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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้งน้ีเปนการประเมินการปนเปอนของโลหะหนัก
ในดินและหอมแดงในพื้นที่ตําบลบานตึก อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด
สุโขทัย ดวยการสุมเก็บตัวอยางดินและหอมทั้งหมด 10 แปลง มา
ตรวจสอบปริมาณการสะสมโลหะหนักดวยเครื่องอะตอมมิกแอบซอรพ 
ชันสเปกโทรโฟโตมิเตอร ผลการศึกษาพบวาดินกอนปลูกและหลังปลูก
มีการสะสมปริมาณแคดเมียมเฉลี่ยอยูในชวง 0.44-1.71 และ 0.18-1.05 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตะกั่วเฉลี่ยอยูในชวง 2.28-14.05 และ 4.28-23.58 
มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ทองแดงเฉลี่ยอยูในชวง 6.35-17.71 และ 2.22-
17.61 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สังกะสีเฉลี่ยอยูในชวง 9.27-71.17 และ 
117.53-245.36 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และเหล็กเฉลี่ยอยู ในชวง 
1031.50-2815.08 และ 2129.09-3480.27 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เม่ือ
เปรียบเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน กระทรวง
เกษตรและสหกรณ จะเห็นวาโลหะหนักทั้งหมดอยูในเกณฑมาตรฐานที่
กําหนดไว ยกเวนปริมาณแคดเมียมที่เกินคามาตรฐานเกือบทุกจุดเก็บ
ตัวอยาง สําหรับปริมาณแคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี และเหล็กใน
หอมแดงอยูในชวง 0.23-0.5, 1.37-8.84, 0.18-1.28, 31.65-54.00 และ 
24.55-254.60 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ ซ่ึงปริมาณแคดเมียม 
ตะกั่ว และสังกะสีที่สะสมในหอมแดงมีคาเกินปริมาณโลหะหนักตกคาง
ในอาหารที่อนุญาตสูงสุดภายใตเกณฑมาตรฐานอาหารปลอดภัย
แหงชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน  
คําสําคัญ : โลหะหนัก ดิน หอมแดง  
 
Abstract 
 The objective of this study was to assess heavy metal 
contamination in soil and shallot samples from shallot farms of 
Bantuek Sub-district, Srisatchanalai District, Sukhothai Province 
which soil and shallot samples were collected from 10 randomly 
selected locations using atomic absorption spectrometer. The 
results showed that soil before planting and after harvest had the 
average Cd content in the range 0.44-1.71 and 0.18-1.05 mg/kg, 
the average Pb content ranged 2.28-14.05 and 4.28-23.58 mg/kg, 
the average Cu content ranged 6.35-17.71 and 2.22-17.61 mg/kg, 
the average Zn content ranged 9.27-71.17 และ 117.53-245.36 

mg/kg and the average Fe content ranged 1031.50-2815.08 and 
2129.09-3480.27 mg/kg. Most heavy metals were found below 
the critical permissible concentration of soil quality standard of 
Land Development Department, Ministry of Agriculture and 
Cooperatives, except for Cd contents which were exceed in 
almost shallot framings. For the average amount of Cd, Pb, Zn 
and Fe in shallot samples were in the range of 0.23-0.5, 1.37-
8.84, 0.18-1.28, 31.65-54.00 and 24.55-254.60 ppm, which Cd, 
Pb and Zn were found above the maximum level permissible 
range in food under Food Safety National  Standard of People's 
Republic of China.  
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1. บทนํา 

ประเทศไทยเปนประเทศกําลังพัฒนาที่ประชากรสวนใหญ
ประกอบอาชีพทางดานเกษตรกรรมเปนหลัก  รายไดสวนใหญของ
ประเทศจึงข้ึนอยูกับผลผลิตทางการเกษตร หอมแดงจัดเปนพืช
เศรษฐกิจชนิดหน่ึงที่ทํารายไดใหกับประเทศไทยในปจจุบัน  ซ่ึงจากการ
ติดตามสถานการณดานการผลิตและการตลาดสินคาหอมแดงใน ป 
พ.ศ. 2554 คาดวาจะมีหอมแดงออกสูตลาด 192,308 ตัน โดยราคา
หอมแดงสดที่เกษตรกรขายกิโลกรัมละ 22-30 บาท และราคาจะคงอยู
ในระดับสูง เน่ืองจากอินโดนีเซียซ่ึงเปนคูแขงขันทางการคาของไทยมี
ผลผลิตไมเพียงพอกับความตองการใช จึงมีคําสั่ง ซ้ือเขามามาก 
นอกจากนี้ประเทศคูแขงขันทางการคา ไดแก เวียดนาม ฟลิปปนส และ
อินเดีย ผลผลิตเสียหาย จึงนับเปนโอกาสในการสงออกหอมแดงของ
ประเทศไทย (สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2554)  

หอมแดงเปนพืชที่สรางรายไดใหกับเกษตรกรสวนใหญของตําบล
บานตึก อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัยไดเปนอยางดี เน่ืองจากเปน
พืชผักที่ปลูกไดตลอดทั้งป การปลูกหอมแดงจําเปนตองมีการเลือกพื้นที่
เพาะปลูกและเขาใจกระบวนการปลูกหอม เชน การควบคุมโรคพืช การ
กํา จัดศัต รูพืช  อัตราการใสปุ ย  และการรดน้ํ า  ตลอดระยะการ
เจริญเติบโต โดยปจจุบันนิยมใชสารกําจัดศัตรูพืช สารกําจัดวัชพืช และ
ปุยเคมีมากข้ึนเพราะประหยัดแรงงานและสะดวกรวดเร็ว  หาก
เกษตรกรมีการใชสารเคมีดังกลาวเปนจํานวนมากเพื่อเพิ่มผลผลิตและ
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ควบคุมคุณภาพเปนจํานวนมากติดตอกันเกินที่จะสามารถยอยสลายได
โดยจุลินทรียก็อาจเกิดการตกคางในดินเปนระยะเวลานาน รวมกับการ
รดน้ําซึ่งสูบนํ้าจากคลองหรือสระน้ําที่ไดมาจากการทดน้ําจากคลอง
ชลประทานที่อาจมีตะกอนเกลือและสารเคมีอื่นๆ รวมท้ังยาฆาแมลง
ปะปนมาดวย ในที่สุดการสะสมสารพิษตางๆลงบนดินซ่ึงการดําเนินการ
ดังกลาวอาจสงผลกระทบทั้งทางตรงและออมตอดินและพืชได ดังน้ันจะ
เห็นไดวาสวนประกอบของดินเปนตัวกําหนดความรุนแรงของปญหา
มลพิษทางดิน หากมีสวนประกอบของเชื้อโรค สารเคมี สารกําจัด
ศัตรูพืช หรือสารพิษ มากถึงระดับที่เปนอันตราย เม่ือดินเหลานี้ถูกพัด
พาไปยังแหลงนํ้า อากาศ จะสามารถทําใหนํ้าและอากาศมีปญหา
ตามมาได นอกจากนี้ตนหอมแดงที่ปลูกในพื้นที่ดังกลาวก็อาจจะดูด
สารพิษที่ตกคางในดินมาสะสมในเนื้อเยื่อได ซ่ึงจะสงผลกระทบตอเน่ือง
ไปยังผูบริโภคไดอีกดวย 

ผูวิจัยจึงเห็นความสําคัญของปญหาสุขภาพของคนไทยและ
ทรัพยากรดินอันเปนรากฐานของแหลงปจจัยส่ี จึงทําการศึกษาความ
อุดมสมบูรณของดินและปริมาณการสะสมของโลหะหนักในดินและหัว
หอมในพื้นที่ตําบลบานตึก อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัดสุโขทัย ซ่ึงขอมูล
ดังกลาวจะสามารถใชเปนแนวทางในการปรับปรุงคุณภาพดินใหดีข้ึน 
และหาแนวทางในการปองกันการปนเปอนมลพิษในดินและหอมแดง
ดวย เพื่อใหมีการใชประโยชนจากดินในการทําการเกษตรไดอยาง
ยั่งยืน อันจะนําไปสูผลผลิตที่ปราศจากการปนเปอนของมลพิษตอไป 
 
2.วิธีการ 
 

2.1  การเก็บและเก็บรักษาตัวอยาง 
ดิน ทําการเก็บตัวอยางดินในพื้นที่ปลูกหอมแดง ตําบลบานตึก 

อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย โดยมีการเก็บตัวอยางดิน 2 ชวง
ดวยกัน คือ กอนปลูกและหลังปลูกหอมแดงทั้งหมด 10 แปลง โดยนํา
ดินที่ไดตากดินผ่ึงลมไวใหแหงสนิท เม่ือดินแหงตําดินดวยครก แลวรอน
ผานตะแกรงรอนดินสแตนเลส ขนาด 2 มิลลิเมตร จากนั้นเก็บดินที่รอน
ไดใสในถุงพลาสติกปดสนิทและรักษาไวในตูเย็นเพื่อรอการวิเคราะห
ตอไป 

หอมแดง  เก็บตัวอยางหอมแดงทั้งหมด 10 แปลงโดยการเก็บ
ตามวิธีของ สํานักวิทยาศาสตรเพื่อการพัฒนาที่ดิน (2548) สุมเก็บให
ทั่วแปลงหรือบริเวณที่ทําการศึกษา เก็บประมาณ 100-250 กรัมของ
นํ้าหนักสด นําไปอบที่อุณหภูมิ 65-70 องศาเซลเซียส อบไมนอยกวา 
24 ชั่งโมงหรือจนกวาแหงสนิท ทิ้งไวใหเย็นที่อุณหภูมิหอง แลวนําไป
บดใหละเอียด และรอนผานตะแกรง และนําหอมแดงที่บดละเอียดแลว
ใสในถุงพลาสติกหรือขวดพลาสติกที่สะอาด ผูกปากถุง หรือปดจุกให
แนน โดยผสมใหเปนเน้ือเดียวกันกอน ควรอบตัวอยางพืชที่บดแลวอีก
คร้ังที่อุณหภูมิ 65-70 องศาเซลเซียส เปนเวลา 2 ชั่วโมง แลวทิ้งไวใน 
dessicator กอนนํามาชั่งเพื่อทําการวิเคราะหตอไป  

 

2.2  พารามิเตอรและวิธีการวิเคราะห 
ในการประเมินการปนเปอนของโลหะหนักในดิน ไดแบงออกเปน 

2 สวน คือ คุณสมบัติของดินทางกายภาพ ไดแก เน้ือดินวิเคราะหโดย
ไฮโดรมิเตอร  สีเทียบกับสมุดเทียบสีดิน ความชื้นอบไลความชื้นที่ 105 

องศาเซลเซียส และคุณสมบัติของดินทางเคมี ไดแก pH ใชเครื่อง pH 
มิเตอร ปริมาณอินทรียวัตถุ (Organic matter) ใชวิธีของ Walkley and 
Black การหาปริมาณธาตุอาหารหลัก ไดแก ไนโตรเจน (N) ใชวิธีของ 
เจดาล ฟอสฟอรัส (P) ใชเครื่องวิสิเบิล สเปคโตรโฟโตมิเตอร 
โพแทสเซียม (K) ใชเครื่องเฟรมอะตอมมิคแอบซอรพชัน สเปคโตร
มิเตอร และวิเคราะหหาปริมาณโลหะหนักในดินและหอมแดง  ไดแก 
แคดเมียม ทองแดง สังกะสี ตะกั่ว และเหล็กโดยการยอยดวยกรดไน
ตริกและกรดไฮโดรคลอริคเขมขน แลววิเคราะหโลหะหนักโดยเครื่อง 
อะตอมมิกแอบซอรพชัน สเปกโทรโฟโตมิเตอร โดยเปรียบเทียบกับ
กราฟมาตรฐานของสารละลาย 
 
3.ผลและอภิปรายผล 
 

3.1 คุณสมบัติทางกายภาพของดิน 
จากผลการศึกษาสีของดิน พบวาดินระยะกอนปลูกและดินระยะ

หลังปลูกไมมีการเปลี่ยนแปลงมาก โดยดินสวนใหญเปนสีแดงออนถึง
แดงคล้ํา และมีสีนํ้าตาล สี นํ้าตาลปนแดงถึงนํ้าตาลเขม ปริมาณ
ความชื้นในดิน พบวาดินระยะกอนปลูกมีปริมาณความชื้นเฉลี่ยอยูที่
ระดับ 1.54-3.22% และดินระยะหลังปลูกมีปริมาณความชื้นเฉลี่ยอยูที่
ระดับ 1.60-5.00% จากการศึกษาเน้ือดิน พบวาดินระยะกอนปลูก และ
ดินระยะหลังปลูกไมมีการเปลี่ยนแปลงมากนัก สวนใหญเปนดินทราย
และมีปริมาณดินเหนียวเล็กนอย ชนิดของดินเปนดินรวนปนทราย และ
ดินรวนเหนียวปนทราย  
 

3.2 คุณสมบัติทางเคมีของดิน 
จากผลการศึกษาความเปนกรด-ดาง (pH) ในดิน พบวาระยะ

กอนปลูกมีคาเฉลี่ยอยูในชวง 5.49-7.01 และในดินระยะหลังปลูกมี
คาเฉลี่ยอยูในชวง 5.35-7.31 และเม่ือเปรียบเทียบคาความเปนกรด-
ดางของดินระยะกอนปลูกกับดินระยะหลังปลูกทุกจุดเก็บตัวอยางจะ
เห็นไดวาไมตางกันมากนัก มีคาใกลเคียงกัน จึงถือวาดินอยูในชวงที่
หอมแดงจะสามารถเจริญเติบโตได ตามรายงานของสํานักสงเสริมและ
พัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จังหวัดเชียงใหม (2553) ที่กลาววาหอมแดง
สามารถขึ้นไดในดินแทบทุกชนิด แตชอบดินรวน ที่มีความเปนกรดเปน
ดาง (pH) ประมาณ 5.0 - 6.5 จากผลการศึกษาอินทรียวัตถุในดิน 
พบวาดินระยะกอนปลูกมีอินทรียวัตถุในดินเฉลี่ยเทากับ 0.47-0.91% 
ถือวาระดับอินทรียวัตถุในดินมีคาต่ําถึงต่ํามาก และดินระยะหลังปลูก
พบวามีอินทรียวัตถุในดินเฉลี่ยเทากับ 0.42-1.06% ถือวาระดับ
อินทรียวัตถุในดินมีคาคอนขางต่ําถึงต่ํามาก จึงเห็นวาดินทั้ง 2 ระยะน้ี
จําเปนที่จะตองมีการเพิ่มอินทรียวัตถุใหแกดินเปนอยางมาก เพื่อที่จะ
ไดปรับปรุงคุณภาพดินใหดี ธาตุอาหารหลักในดิน ไดแก ไนโตรเจน 
จากผลการศึกษา พบวาดินระยะกอนปลูกมีปริมาณไนโตรเจนเฉลี่ยอยู
ในชวง 0.05-0.13% และดินระยะหลังปลูกมีปริมาณไนโตรเจนในดิน
เฉลี่ยอยูในชวง 0.03-0.13% เม่ือเปรียบเทียบดินระยะกอนปลูกกับระยะ
หลังปลูก จะเห็นวาดินสวนใหญมีปริมาณไนโตรเจนที่ไมแตกตางกัน
มากนัก สําหรับปริมาณฟอสฟอรัสในดิน พบวาระยะกอนปลูกมีปริมาณ
ฟอสฟอรัสเฉลี่ยอยูในชวง 0.67-92.21 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และดิน
ระยะหลังปลูกมีปริมาณฟอสฟอรัสเฉลี่ยอยูในชวง 4.15-58.38 มิลลิกรัม
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ตอกิโลกรัม สวนปริมาณโพแทสเซียมในดิน พบวาระยะกอนปลูกมี
ปริมาณโพแทสเซียมเฉลี่ยอยูในชวง 32.00-128.00 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัม และดินระยะหลังปลูกมีปริมาณโพแทสเซียมเฉลี่ยอยูในชวง 
36.00-140.00 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม จะเห็นไดวาดินในระยะหลังปลูกจะ
มีทั้งปริมาณฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมในดินสูงกวาระยะกอนปลูก ซ่ึง
อาจจะเกิดจากการที่เกษตรกรใสปุยเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแกดิน
ระหวางที่ปลูกหอมแดง ดังแสดงในตารางที่ 1 

 

3.3 ปริมาณโลหะหนักในดิน 
จากผลการศึกษาปริมาณแคดเมียมในดิน พบมีในดินระยะกอน

ปลูกอยูในชวง 0.44-1.71 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และดินระยะหลังปลูก
พบอยูในชวง 0.18-1.05 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เม่ือเปรียบเทียบความ
เขมขนของแคดเมียมในดินกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรม
พัฒนาที่ดินพบวาดินระยะกอนปลูกตัวอยางที่ 5 และดินระยะหลังปลูก
ตัวอยางที่ 1, 5, 7, 8 และ 10 ที่ผานเกณฑมาตรฐาน สวนตัวอยางอื่นๆ
ไมผานเกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน เน่ืองจากมี
ปริมาณแคดเมียมเกิน 0.5 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม แตเม่ือเปรียบเทียบการ
ปนเปอนของแคดเมียมในดินในแตละตัวอยางกับคามาตรฐานคุณภาพ
ดินของกรมควบคุมมลพิษที่กําหนดใหมีแคดเมียมไมเกิน 37 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม จะเห็นวาตัวอยางดินทุกจุดผานคามาตรฐานที่กําหนดไว 
ปริมาณตะกั่วในดินระยะกอนปลูกและหลังปลูกหอมแดงอยูในชวง 
2.28-14.05 และ 4.28-23.58 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เม่ือเปรียบเทียบดิน
ระยะกอนปลูกหอมแดงกับระยะหลังปลูกหอมแดงพบวาดินในระยะหลัง
ปลูกหอมแดงมีปริมาณตะกั่วมากกวาดินระยะกอนปลูกหอมแดง 
เน่ืองจากสาเหตุการตกคางของตะกั่วนาจะเปนเพราะการใชสารเคมีฉีด
พนและมีการใสปุยเคมี ซ่ึงอาจมีตะกั่วปนอยู เม่ือเปรียบเทียบการ
ปนเปอนของตะก่ัวในดินกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพที่ใชประโยชนเพื่อ
การอยูอาศัย และการเกษตรกรรมของกรมพัฒนาที่ดินและเกณฑ
ประเมินโครงการดินดีชีวิตปลอดภัย กระทรวงเกษตรและสหกรณ และ
เกณฑมาตรฐานของกรมควบคุมมลพิษที่กําหนดใหมีคาตะกั่วไมเกิน 
55 และ 400 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ จะเห็นไดวาปริมาณตะกั่ว
ในดินทั้งในระยะกอนและหลังปลูกหอมแดงมีคาไมเกินคามาตรฐานที่
กําหนดไว ปริมาณทองแดงในดินในดินระยะกอนปลูกหอมแดงอยู
ในชวง 6.35-17.70 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และในระยะหลังปลูกอยูในชวง 
2.22-17.61 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม เม่ือเปรียบเทียบดินระยะกอนปลูก
หอมแดงกับระยะหลังปลูกหอมแดงพบวาทองแดงในระยะหลังปลูกมี
ปริมาณที่มากกวาระยะกอนปลูก เน่ืองจากในดินมีปริมาณทองแดงใน
รูปที่เปนประโยชนตอพืชอยูแลว และเม่ือมีการปลูกหอมแดง หอมแดง
จึงดูดซับทองแดงบางสวนไปใชประโยชน จึงทําใหปริมาณทองแดงใน
ระยะหลังปลูกลดลง  เม่ือนําคาการปนเปอนของทองแดงในดินระยะ
กอนปลูกหอมแดงและระยะหลังปลูกหอมแดงมาเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน ที่กําหนดใหทองแดงมีคาไม
เกิน 45 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม พบวาปริมาณทองแดงทั้งระยะกอนปลูก
หอมแดงและระยะหลังปลูกหอมแดงมีคาไมเกินคามาตรฐานที่กําหนด
ไว ปริมาณสังกะสีที่ปนเปอนในดินระยะกอนปลูกหอมแดงอยูในชวง 
9.27-71.17 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และในระยะหลังปลูกอยูในชวง 

117.53-245.36 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ซ่ึงปริมาณสังกะสีระยะกอนปลูก
น้ันจัดวาอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาท่ีดินที่
กําหนดใหสังกะสีมีคาไมเกิน 100 mg/kg สวนระยะหลังปลูกดินมี
สังกะสีปนเปอนเกินคามาตรฐานที่กําหนดไวทุกแปลง สําหรับปริมาณ
ทองแดงในดินระยะหลังปลูกหอมแดงมีคาเกินมาตรฐานที่กําหนดไว 
สวนปริมาณเหล็กในดิน พบวามีเหล็กปนเปอนในดินระยะกอนปลูก
หอมแดงอยูในชวง 1031.50-2815.08 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม และพบ
เหล็กปนเปอนในระยะหลังปลูกอยูในชวง 2129.09-3480.27 มิลลิกรัม
ตอกิโลกรัม ดังแสดงในตารางที่ 1 สาเหตุที่พบโลหะหนักดังกลาว
ตกคางในดินอาจเกิดจากการใชปุยเคมี ไดแก ปุยเคมีสูตร 25-7-7,   
13-13-21 และ 15-15-15 ในการปลูกหอมแดง ซ่ึงชลาลัย เสนทอง และ
คณะ (2552) พบวาปุยเคมีสูตร 15-15-15 มีการปนเปอนของแคดเมียม 
ตะกั่ว และสังกะสี ในปริมาณ 0.18, 19.03 และ 60.00 มิลลิกรัมตอ
กิโลกรัม ตามลําดับ ซ่ึงจะเห็นไดวามีปริมาณสอดคลองกับที่สะสมในดิน
ที่พบวามีการตกคางของสังกะสีมากที่สุด รองลงมา คือ ตะกั่ว และ
แคดเมียม ตามลําดับ สําหรับเหล็กมีปริมาณสูงมากเม่ือเทียบกับโลหะ
หนักชนิดอื่นๆ อาจจะเน่ืองมาจากดินดังกลาวกําเนิดมาจากหินที่มี
องคประกอบของเหล็กที่คอนขางสูงอยูแลว ซ่ึงสอดคลองกับขอมูล
โครงการแผนพัฒนาชุมชน ตําบลบานตึก อําเภอศรีสัชนาลัย  จังหวัด
สุโขทัย (2554) ที่รายงานวาดินในพ้ืนที่ตําบลบานตึกเกิดจากวัตถุตน
กําเนิดดินพวกตะกอนลําน้ํา เปนดินเหนียวปนลูกรังหรือเศษหินทราย 
ดินมีสีนํ้าตาลหรือเหลือง ใตลงไปเปนดินเหนียวสีเทา มีจุดประสีนํ้าตาล 
สีแดง และศิลาแลงออนปะปนอยูดวยเปนจํานวนมาก ดินในพ้ืนที่น้ีมัก
พบธาตุเหล็กและแมงกานีส โดยสิน สินสกุล (2548) กลาววา ดินที่มีตน
กําเนิดจากหินศิลาแลงจะมีแรเหล็กและแมงกานีสออกไซดที่สะสมตัวใน
ปริมาณสูง นอกจากนี้ยังอาจเปนเพราะเกษตรกรรดน้ําแปลงหอมโดย
การสูบนํ้าจากคลองหรือสระน้ํา รวมถึงนํ้าบาดาล ซ่ึงดินหรือหินในพื้นที่
กักเก็บนํ้านั้นมีองคประกอบของดินลูกรังที่มีเหล็กเปนองคประกอบจึง
สามารถละลายปนอยูในนํ้าได ซ่ึงจะเปนการเพิ่มปริมาณเหล็กใหสะสม
ในดินเพิ่มข้ึนไดอีก โดยมีรายงานของกรมทรัพยากรน้ํา (2555) วา
เหล็กอนินทรีย เปนเหล็กที่พบอยูในนํ้าบาดาลเปนสวนใหญ โดยเหล็ก 
อนินทรียในนํ้าบาดาล มักจะพบในรูปสารประกอบของเหล็กคารบอเนต
มากที่สุด รองลงไปอยูในรูปของเฟอรรัสซัลเฟตและอาจพบอยูในรูปสาร 
ประกอบของเหล็กคลอไรด ซ่ึงเหล็กอินทรียเปนเหล็กที่พบอยูในนํ้า   
ผิวดินเปนสวนใหญ ซ่ึงมักจะอยูในรูปสารประกอบอินทรียเชิงซอน ซ่ึง
สามารถสะสมในดินไดเม่ือนําน้ําเหลานี้มาใชประโยชน 
 

3.4 ปริมาณโลหะหนักในหอมแดง 
จาการศึกษาการปนเปอนของโลหะหนักในหอมแดง พบวา

หอมแดงมีปริมาณการปนเปอนของแคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี 
และเหล็กอยูในชวง 0.23-0.51, 1.37-8.84, 0.18-1.28, 31.65-154.00 
และ 0.23-0.51 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบ
ปริมาณโลหะหนักในหอมแดงทั้งหมดแลว พบวามีปริมาณเหล็กมาก
ที่สุด รองลงมาก็คือ สังกะสี ตะกั่ว ทองแดง และแคดเมียม ตามลําดับ 
การที่หอมแดงที่มีปริมาณเหล็กสูงอาจเปนเพราะในหัวหอมมีนํ้ามันหอม
ระเหยที่ประกอบดวยสารกํามะถันและแรธาตุหลายชนิด เชน เหล็ก 
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แคลเซียมและฟอสฟอรัสในปริมาณสูงอยูแลว (มหาวิทยาลัยหอการคา
ไทย, 2550) ประกอบกับหอมแดงดูดซับปริมาณเหล็กมาจากในดิน ซ่ึง
จากผลวิเคราะหดินจะเห็นวามีปริมาณเหล็กในดินมากเชนกัน เม่ือ
เปรียบเทียบปริมาณการปนเปอนของโลหะหนักในหอมแดงกับเกณฑ
มาตรฐานอาหารปลอดภัยแหงชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน พบวามี
เพียงปริมาณของทองแดงที่ผานเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวใหไมเกิน 
10 มิลลิกรัมตอกิโลกรัม สวนแคดเมียม ตะกั่ว และสังกะสี มีคาเกิน
เกณฑมาตรฐานที่กําหนดไวดังแสดงในตารางที่ 2 
 
4. บทสรุป 

จาการศึกษานี้สามารถสรุปไดวาปริมาณตะกั่ว ทองแดง สังกะสี 
และเหล็กในดินอยูในเกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน 
ตามโครงการดินดีชีวีปลอดภัยที่กําหนดไว ยกเวนแคดเมียมและ
ทองแดงในดินสวนใหญที่ยังเกินเกณฑมาตรฐาน สําหรับการสะสมโลหะ
หนักในหอมแดงนั้นจะมีปริมาณแคดเมียม ตะกั่ว และสังกะสีที่มีคาเกิน
เกณฑมาตรฐานอาหารปลอดภัยแหงชาติสาธารณรัฐประชาชนจีน 
ดังน้ันเกษตรกรควรลดการใชปุยเคมีหรือสารเคมีซ่ึงอาจมีโลหะหนักและ
สารพิษที่เปนอันตรายเปนองคประกอบ เพื่อใหหอมที่เปนอาหารประจํา
ครัวของคนไทยปลอดจากสารพิษ 
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ตารางที่ 1 คุณสมบัติทางเคมีและการปนเปอนของโลหะหนักในดินระยะกอนปลูกหอมแดงและระยะหลงัปลูกหอมแดง 

ปริมาณโลหะหนัก (มก./กก.) 
pH 

O.M.  
(%) 

ไนโตรเจน 
(%) 

ฟอสฟอรัส  
(มก./กก.) 

โพแทสเซียม 
(มก./กก.) แคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง สังกะสี เหล็ก 

ตัวอยาง
ดิน 

กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง กอน หลัง 
1 6.38 5.80 0.66 0.68 0.12 0.05 10.87 20.28 48.00 60.00 1.26 0.33 4.23 8.14 7.23 6.07 26.85 144.87 2338.57 2962.88 
2 6.73 7.02 0.71 0.42 0.10 0.06 12.32 58.38 56.00 60.00 1.31 0.90 2.89 23.58 17.70 17.61 71.17 140.33 2815.08 2564.96 
3 5.91 5.35 0.9 1.06 0.13 0.11 37.65 28.12 120.00 140.00 1.43 0.77 14.05 15.43 16.43 10.80 57.95 180.82 2447.18 3323.73 
4 6.45 5.78 0.91 1.04 0.13 0.13 3.14 7.28 32.00 52.00 1.71 0.53 13.59 16.88 15.31 7.18 45.61 193.45 2606.14 3480.27 
5 5.68 5.85 0.68 0.94 0.10 0.10 0.67 4.15 36.00 60.00 0.44 0.25 4.95 12.10 10.98 6.83 19.66 245.36 2359.07 3421.13 
6 5.49 6.60 0.75 0.48 0.08 0.03 5.94 33.39 40.00 56.00 0.92 0.83 4.18 4.64 11.61 4.79 24.72 117.53 2299.64 2129.09 
7 7.01 6.09 0.47 0.45 0.07 0.06 57.70 50.76 60.00 80.00 1.13 0.18 2.28 5.84 10.47 2.87 9.27 172.85 2096.21 3112.41 
8 6.51 7.31 0.65 0.59 0.08 0.03 92.21 35.74 128.00 48.00 1.23 0.36 3.22 4.28 7.79 2.22 39.42 168.15 1031.50 2883.00 
9 6.29 5.72 0.85 0.90 0.05 0.07 18.15 32.27 96.00 124.00 1.29 1.05 10.90 13.52 12.97 3.95 62.75 245.11 2306.54 3447.84 
10 5.52 6.64 0.86 0.43 0.11 0.05 19.94 36.97 116.00 36.00 1.57 0.37 6.65 16.41 6.35 4.90 35.30 152.21 2306.81 2822.57 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรมพัฒนาที่ดิน ≤0.5 55 45 100 - 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพดินของกรมควบคุมมลพิษ ≤37 400 - - - 
 
ตารางที่ 2 ปริมาณการปนเปอนของโลหะหนักในหอมแดง 

ปริมาณโลหะหนัก (มิลลิกรัม/กิโลกรัม น้ําหนักแหง) 
ตัวอยางหอมแดง 

Cd Pb Cu Zn Fe 
1 0.46 1.75 0.97 98.24 171.49 
2 0.51 1.71 1.28 82.04 254.60 
3 0.50 8.84 0.77 154.00 228.29 
4 0.50 4.52 0.39 50.52 31.67 
5 0.47 5.01 0.22 40.06 67.26 
6 0.23 1.37 0.20 33.90 61.79 
7 0.28 1.88 0.18 35.79 38.62 
8 0.28 1.67 0.36 31.65 27.50 
9 0.50 1.57 0.38 35.60 24.55 
10 0.33 1.99 0.26 38.46 36.85 

Food Safety National  Standard of People's Republic of China 0.05 0.1 10 20 - 
 




