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ด้านการจดัการและการท่องเที่ยว จ านวน    12 ผลงาน 
ด้านวิจัยสถาบัน        จ านวน    10 ผลงาน 
 

 คณะกรรมการด าเนินงานฝ่ายประชุมวิชาการน าเสนอผลงานวิจัย ขอขอบคุณผู้บริหาร  กองบรรณาธิการ และ
ผู้ทรงคุณวุฒิ รวมถึงขอขอบคุณผู้น าเสนอผลงานและผู้เกี่ยวข้องทุกท่านที่มีส่วนส่งเสริมและสนับสนุนให้การจัดท ารายงาน
สืบเนื่องจากการประชุมครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  หวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการฉบับนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนางานวิจัย 
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บทคัดย่อ 

          การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน  จ านวน 50 เรื่อง โดยศึกษา
คุณธรรม 13 ด้าน ได้แก่ ด้านความขยัน  ด้านความประหยัด ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีวินัย  ด้านความอ่อนน้อม ด้าน
ความสะอาด ด้านความสามัคคี  ด้านความมีน้ าใจ  ด้านความพอประมาณ  ด้านความมีเหตุผล  ด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง 
ด้านความกตัญญู และด้านความกล้าหาญ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน  สรุปผลการวิจัยพบว่านิทานพื้นบ้านอีสาน มี
คุณธรรมที่ปรากฏในนิทาน จ านวน 11 ด้าน  ได้แก่ ด้านความขยัน  ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความอ่อนน้อม ด้านความสะอาด 
ด้านความสามัคคี ด้านความมีน้ าใจ ด้านความพอประมาณ ด้านความมีเหตุผล ด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง ด้านความ
กตัญญู  ด้านความกล้าหาญ และจากการศึกษามีนิทานที่ไม่ปรากฏคุณธรรม จ านวน 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความประหยัด และ 
ด้านความมีวินัย  การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพบว่าคุณธรรมด้านความมีน้ าใจปรากฏมากที่สุด จ านวน 17 ครั้ง รองลงมาคือด้าน
ความกล้าหาญ จ านวน 12 ครั้ง นิทานเป็นวรรณกรรมลายลักษณ์ที่มีความส าคัญในการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมส าหรับ
เด็ก ดังนั้นนิทานจึงมีความส าคัญต่อสังคมทุกยุคทุกสมัย 
 
ค าส าคัญ :  คุณธรรม นิทาน นิทานพ้ืนบ้านอีสาน   

Abstract 
 This study is aimed to examine the virtue that appeared on 50 northeastern folklores by 
analyzing 13 areas: diligence economical loyalty discipline modesty cleanliness unity generousness 
moderate reasonable risk-immunization gratitude and bravery. The results showed that the virtue which 
are appearing on 50 northeastern folklores can be divided into 11 elements; diligence loyalty modesty 
cleanliness unity generousness moderate reasonable risk-immunization gratitude bravery, whereas there 
are two factors that disappeared on northeastern folklores which are economize and discipline. The 
researchers found that the virtue in generousness is appeared 17 times at highest number, and 12 times 
for bravery is appeared inferior to the previous one. Is a literary fairy tale written with a focus on the 
development of children's moral and ethical. So storytelling is so important to society for all ages. 
 
keywords : virtue,  folklore,  northeastern folklore 
 
บทน า 

นิทานเป็นวรรณกรรมที่เกิดจากภูมิปัญญาและจินตนาการของมนุษย์ โดยธรรมชาติแล้วมนุษย์มีความสนใจที่จะฟัง
นิทาน เพื่อให้ได้รับความบันเทิง ผ่อนคลายจากความตึงเครียด และสร้างความรอบรู้ในเรื่องราวต่างๆ ดังที่ศิราพร ฐิตะฐาน 
(2539) กล่าวว่า นิทานเป็นอาหารทางใจอย่างหนึ่งของมนุษย์ นิทานเป็นแหล่งรวบรวมจินตนาการและความฝัน นิทานจึงเป็น
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ทางออกทางใจของมนุษย์ท าให้มีความสุขและช่วยผ่อนคลายความทุกข์ในใจได้สอดคล้องกับ วิเชียร เกษประทุม (2548) กล่าว
ว่า นิทานให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นการผ่อนคลายความเครียดและช่วยให้เวลาผ่านไปอย่างไม่น่าเบื่อ ช่วยกระชับ
ความสัมพันธ์คนในครอบครัวช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ให้ข้อคิดและคติเตือนใจ อีกทั้งนิทานช่วยสะท้อนให้เห็นสภาพของ
สังคมในอดีตหลาย ๆ ด้าน เช่น วิถีชีวิต ประเพณี ความเชื่อ และการปลูกฝังค่านิยม ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า นิทานเป็นเครื่องช่วย
ผ่อนคลายอารมณ์ความตึงเครียดจากสถานการณ์ต่าง ๆ การฟังนิทานนอกจากจะได้รับความผ่อนคลายแล้ว ยังท าให้ได้รับ
ความ ข้อคิด คติเตือนใจ รวมถึงช่วยสะท้อนวิถีชีวิต ความเช่ือและค่านิยมอันงามของคนไทยที่มีมาแต่ช้านาน 

ในแต่ละท้องถิ่นในประเทศไทย มีการรวบรวมนิทานประจ าถิ่นของตน เรียกว่า นิทานพื้นบ้าน นิทานพื้นบ้านเป็น
นิทานประเภทหนึ่งที่เล่าขานสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานจากคนรุ่นบรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน เพื่อให้ความบันเทิง ผ่อนคลาย
จากความตึงเครียด สร้างเสริมปัญญา และช่วยเสริมสร้างจินตนาการของมนุษย์ ดังที่ พรศักดิ์ พรหมแก้ว (2529) กล่าวว่า 
นิทานพ้ืนบ้านเป็นเรื่องราวท่ีมีฉาก ตัวละคร แสดงความเป็นมาและเป็นไปของชีวิต และสิ่งต่างๆ ท่ีสามารถตอบสนองมนุษย์ได้
เป็นอย่างดี ท าให้มนุษย์รู้สึกสนุกสนานเมื่อได้ฟังนิทาน นอกจากนี้  อรัญญา แสนสระ (2546) กล่าวว่า มนุษย์แต่งนิทาน
พื้นบ้านขึ้นนอกจากจะเป็นเครื่องผ่อนคลายแล้ว บางครั้งยังใช้สั่งสอน อบรม หรือให้คติในการด าเนินชีวิต เนื่องจากเนื้อเรื่อง
เป็นเรื่องราวท่ีสนุกสนาน ผู้เล่าสามารถสอดแทรกค าสอน ได้ข้อคิดอันดีงามไว้ให้ผู้ฟังน าไปปรับใช้การด ารงชีวิต จะเห็นได้ว่า
นิทานพื้นบ้านมีความส าคัญอย่างยิ่งในการถ่ายทอดภูมิปัญญา ค าสอน ข้อคิด วิถีชีวิต ค่านิยมในด้านต่าง ๆ ของบรรพบุรุษส่ง
ต่อกันมารุ่นสู่รุ่น ดังนั้นการศึกษาเนื้อหาของนิทานพื้นบ้านจึงช่วยให้ผู้ศึกษาทราบคุณธรรมจริยธรรม มองเห็นภาพสะท้อนของ
สังคม วัฒนธรรม วิถีชีวิต รวมถึงค่านิยมที่ถูกปลูกฝังผ่านตัวละครไปยังผู้ฟังอีกด้วย 

ปัจจุบันค่านิยมของคนไทยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก โดยเฉพาะจิตส านึกในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ในสังคมใดก็
ตามเมื่อคนในสังคมนั้นไม่มีคุณธรรมและจริยธรรม สังคมจะมีแต่ความวุ่นวาย ผู้คนแตกแยกและเอารัดเอาเปรียบเห็นแก่ตัว   
ไม่มีความสมัครสมานสามัคคี และการรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามา ท าให้ความสนิทสนมกลมเกลียว การช่วยเหลือ ความมี
มิตรไมตรี และความอดทนของคนในสังคมลดน้อยถอยลง  ดังปรากฏให้เห็นตามหน้าเว็บไซต์ หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ และวิทยุ 
อาทิ ภาพคนชราถูกทอดทิ้ง ปัญหาความรุนแรง ฆาตกรรม  อาชญากรรม และการไม่เคารพในหน้าที่ของตนเอง  ซึ่งภาพ   
ต่าง ๆ ที่ปรากฏสะท้อนให้เห็นการขาดคุณธรรมและจริยธรรมของคนในสังคม  

นิทานพื้นบ้านเป็นเครื่องมือที่บรรพบุรุษใช้ถ่ายทอดด้วยมุขปาฐะเล่าสืบปากต่อปากกันมา สามารถปลูกฝังคุณธรรม
และจริยธรรมให้ผู้ฟังได้เป็นอย่างดีและสร้างความรักความอบอุ่นให้แก่คนในครอบครัว   ดังที่ กุหลาบ มัลลิกะมาส (2518) 
กล่าวว่า นิทานเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะที่เล่าสืบต่อกันมาหลายช่ัวอายุคน เพื่อความสนุกสนานเบิกบานใจ ผ่อนคลายความตึง
เครียด เพื่อเสริมศรัทธาในศาสนา เทพเจ้า สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นคติเตือนใจ ช่วยอบรมบ่มนิสัย ช่วยให้เข้าใจสิ่งแวดล้อมแ ละ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เนื้อเรื่องของนิทานเป็นเรื่องนานาชนิด อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับการผจญภัย ความรัก ความโกรธ เกลียด 
ริษยา อาฆาต ตลกขบขัน หรือเรื่องแปลกประหลาดผิดปกติธรรมดา ตัวละครในเรื่องก็มีลักษณะต่างๆกัน อาจเป็นคน สัตว์    
เจ้าหญิง เจ้าชาย อมนุษย์ แม่มด นางฟ้า แต่ให้มีความรู้สึกนึกคิด พฤติกรรมต่างๆเหมือนคนทั่วไปหรืออาจจะเหมือนที่เรา
อยากจะเป็น เมื่อนิทานตกไปอยู่ในท้องถิ่นใดก็มักมีการปรับเนื้อเรื่องให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมของถิ่นนั้น นิทานในแต่ละท้องถิ่นจึง
มีเนื้อเรื่องส่วนใหญ่คล้ายคลึงกัน คือ สภาพความเป็นมนุษย์ อารมณ์ ความรู้สึกรัก เกลียด ความโง่ ฉลาด ขบขัน อาฆาตแค้น 
หรือทุกข์ สุข ส่วนรายละเอียดจะแตกต่างไปบ้างตามสภาพแวดล้อมและอิทธิพลของวัฒนธรรมความเช่ือของ แต่ละท้องถิ่น  
นอกจากนี้ สุมามาลย์ พงษ์ไพบูลย์ (2542) กล่าวว่า นิทานเป็นค าศัพท์ภาษาบาลี หมายถึง ค าเล่าเรื่อง ไม่ว่าเป็นเรื่องประเภท
ใด แต่อยู่ที่ลักษณะการเล่าที่เป็นกันเอง แม้จะเป็นข้อเขียนก็มีลักษณะคล้ายกับการเล่าที่เป็นวาจา โดยใช้ภาษาพูดหรือภาษา
ปากในการเล่า กล่าวโดยสรุป นิทาน คือ เรื่องเล่าที่มนุษย์ผูกเรื่องขึ้นด้วยภูมิปัญญา โดยส่วนใหญ่จะถ่ายทอดด้วยวิธีมุขปาฐะ 
เนื้อเรื่องมีหลากหลายและใช้เล่าเพื่อจุดประสงค์ต่างๆกัน ตามโอกาสและสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น ค าท่ีใช้เรียกนิทานมี
ต่างๆกันไป เช่น นิทานชาวบ้าน นิทานพื้นบ้าน นิทานพ้ืนเมือง วรรณกรรมมุขปาฐะ เป็นต้น ในท่ีนี้จะใช้ว่านิทานพ้ืนบ้าน 
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ผู้วิจัยเห็นว่าภาคอีสานมีนิทานพื้นบ้านเป็นจ านวนมาก และในโรงเรียนใช้นิทานพ้ืนบ้านเป็นเครื่องมือปลูกฝังพัฒนา
เด็กให้มีความรู้มีคุณธรรม เพื่อให้เด็กเป็นคนดีในสังคม ดังนั้นครูจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทในฐานะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และฝึกนิสัย
ให้เด็กมีพฤติกรรมที่ดี นิทานพื้นบ้านอีสานไม่ปรากฏว่าใครเป็นผู้แต่ง ใช้วิธีการถ่ายทอดด้วยปากโดยเล่าจากความจ าที่ได้ฟัง  
ต่อ ๆ กันมา ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสานเพราะนิทานเป็นเครื่องมือในการพัฒนา
ทักษะการพูด การฟัง การอ่าน และการเขียนได้เป็นอย่างดี ช่วยพัฒนาให้ผู้ศึกษานิทานมีคุณธรรมจริยธรรมและสร้างเสริม
จินตนาการให้กับเด็กๆ ในนิทานพ้ืนบ้านปรากฏเรื่องภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ กุศโลบายต่าง ๆ ท่ีมุ่งน าเสนอให้ผู้อ่านได้ศึกษา
และท าความเข้าใจด้วยความเพลิดเพลิน นอกจากนี้นิทานพื้นบ้านสามารถดึงดูดความสนใจจากผู้ฟังได้ทุกเพศทุกวัย เพราะ
นิทานพ้ืนบ้านเป็นสื่อท่ีเข้าใจง่าย ก่อให้เกิดจินตนาการ และแฝงข้อคิดมากมายให้กับผู้อ่าน  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ข้ันรวบรวมข้อมูล 

  1.1 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิทาน 
  1.2 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิทานพ้ืนบ้าน 
  1.2 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณธรรม 

2. ข้ันการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน จ านวน 13 ข้อ ดังนี้ 1.ความขยัน      
2.ความประหยัด 3.ความซื่อสัตย์ 4.ความมีวินัย 5.ความอ่อนน้อม 6.ความสะอาด 7.ความสามัคคี 8.ความมีน้ าใจ 9.ความ
พอประมาณ 10.ความมีเหตุผล 11.ความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง 12.ความกตัญญู   และ 13.ความกล้าหาญ โดยน านิทานอีสาน 
จ านวน 50 เรื่องมาวิเคราะห์ ได้แก่ 1.เซียงเมี่ยง 2.ผีไฮ ผีนา ผีตาแฮก 3.ใจปลาซิวอ้าว  4.ก าพร้าผีน้อย 5.นางผมหอม  6.นาง
หมาขาว 7.ผีก่องก่อย 8.พญาคันคาก  9.กาฬเกษ  10.ซิ่นสองต่อน 11.ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ 12.กบกินเดือน 13.ขูลูนางอั้ว     
14.หูดสามเปา  15.ผีตาแฮก 16.ขี้เหล้าเล่นหม้อ 17.ท้าวหมาหยุย 18.หัวล้านหลื่นครู 19.สินไซ 20.ขุนทึงขุนเทือง  21.ปลา
แดกปลาสมอ 22.ท้าวก่ ากาด า 23.สุพรมโมกขา 24.จ าปาสี่ต้น 25.ท้าวค าสอน  26.อินทิญาณสอนลูก  27.ท้าวปาจิต – นาง
อรพิม 28.ปู่สังกะสาย่าสังกะสี 29.นางปาตาจาลา 30.บุตรเศรษฐีกับนายพรานขายเนื้อ  31.นางทาสีกับพระพุทธเจ้า 32.หมา
จิ้งจอก 33.อาจีกับท่านขุน 34.อ้ายยอดขี้เกียจ 35.นกกระจอก 36.อ้ายสาเกียดโง้ง  37.น้ าตาเมีย 38.นางปากเป็น 39.นาที
ชีวิต 40.ก าพร้าไหค า 41.ก าพร้าปลาหลด  42.กระต่ายกับขี้ไก่กือ 43.สามหนุ่มสามมุม 44.สองเครือน้ าตาหลั่ง 45.เลขสามตัว 
46.ขุนบรม 47.ยายกะตา 48.ท้าวเสียวสวาด 49.ต านานผาแดงนาไอ่ และ 50.ปู่สอนหลาน   

ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์คุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านอีสาน จ านวน 50 เรื่อง อย่างละเอียดโดยจดบันทึกข้อมูล
ลงในบัตรที่ผู้วิจัยท าขึ้นจากนั้นจดและแยกประเภทของข้อมูลตามขอบเขตด้านเนื้อหาและน าข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์ตาม
จุดมุ่งหมายและขอบเขตที่วางไว้ 

3. ข้ันสรุปและอภิปรายผล 
  3.3.1 สรุปผลการวิจัย 
  3.3.2 อภิปรายผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์แบ่งเป็น 5 บท ดังนี้ 

บทที่  1 บทน า 
บทที่  2 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

             บทที่  3 วิธีด าเนินงานวิจัย 
บทที่  4 การศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน   
บทที่  5 สรุปผลการวิจัย  
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ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาคณุธรรมที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ้านอีสานจ านวน 50 เรื่อง ผู้วิจัยพบว่ามีคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทาน
จ านวน 13 ด้านดังต่อไปนี้ 1.ความขยัน 2.ความประหยัด 3. ความซื่อสัตย์ 4. ความมีวินัย 5.ความออ่นน้อม 6.ความสะอาด   
7.ความสามคัคี   8.ความมีน้ าใจ 9.ความพอประมาณ   10.ความมเีหตุผล  11.ความมีภมูิคุ้มกันความเสี่ยง  12.ความกตัญญ ู  
และ 13.ความกลา้หาญ 
         คุณธรรม  หมายถึง หลักของความดี ความงาม ความถูกต้อง ซึ่งจะแสดงออกมาโดยการกระท าทางกาย วาจาและใจ
ของแต่ละบุคคลซึ่งหากประพฤติปฏิบัติจนเกดิเป็นนิสัยก็ท าให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น ผู้วิจัยน าเสนอผลการวเิคราะห์
ข้อมูลในตัวอย่างนิทาน จ านวน 10 เรื่อง ดังนี ้

1.เซียงเมี่ยง ตอนบวชเณร คุณธรรมที่ปรากฏในเรื่องเซียงเมี่ยง ตอนบวชเณร คือ 1.คุณธรรมด้านความขยัน  
หมายถึง ท าการงานอย่างแข็งขันไม่ปล่อยปละละเลยท าหรือประพฤติเป็นปรกติสม่ าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรง เข้าที  ดัง
ปรากฏตอน “หลวงพ่อเห็นว่า อายุกะพอบวชแล้ว กะเลยจัดการบวชเณรให้ บักเมี่ยง กะเลยกลายเป็น เณรเมี่ยง ซั่นแหล่ว 
บวชเณรแล้ว กะร่ าเรียนเขียนอ่านภาษาบาลี โตหนังสือธรรม โตหนังสือไทยน้อย เลาเป็นคนฉลาดเนาะ กะเรียนรู้ได้เร็วเด้”  
นิทานเรื่องเซียงเมี่ยง ตอนบวชเณร ปรากฏคุณธรรมด้านความขยันของเซียงเมี่ยง เมื่ออายุพอบวชเณรหลวงพ่อท่านจัดการ
บวชเณรให้เซียงเมี่ยงเป็นคนฉลาดมีความขยันในศึกษาภาษาบาลี ตัวหนังสือธรรม เป็นประจ าจึงท าให้เซียงเมี่ยงเรียนรู้ได้เร็ว  
2.คุณธรรมด้านความกตัญญู  หมายถึง การรู้สึกส านึกในคุณ ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เชื่อฟัง และช่วยเหลือในกิจการงาน
ต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความสุข ความเจริญ ดังปรากฏในตอน “ บักเมี่ยงท้าว ถืกขับไล่ออกจากบ้าน ย่างซม
ซาน หาหม่องเพิ่ง เลาะตามเฮือนญาติพี่น้อง หาหม่องสิอยู่เซา ญาติเลานั่น ฮู้เรื่องเลาจนเหมิด เลยบ่มีผู้ได๋ รับอาศัยไว้ในบ้าน 
ซมซานดั้นเดินดินด้นต่อ บุญเลายัง จั่งมาพ้อ สมภารเฒ่า อยู่วัดหลวง น่ันเด้อ... บักเมี่ยงย่างเข้าวัด ขอพักอาศัยอยู่น าหลวงพ่อ 
เป็นสังคะลี (เด็กวัด) กินข้าวก้นบาตร ซ่อยเฮ็ดงานวัด ปัดกวาดกุฏิ ลานวัด รับบาตร ล้างบาตร ล้างถ้วยซาม เด้” นิทานเรื่อง
เซียงเมี่ยง ตอนบวชเณร ปรากฏคุณธรรมด้านความกตัญญู เมื่อเซียงเมี่ยงโดนไล่ออกจากบ้านก็มาเจอสมภารเฒ่าที่วัดหลวง 
ขอพักอาศัยกับหลวงพ่อเป็นเด็กวัด กินข้าวก้นบาตร ช่วยงานวัดทุกอย่าง ดั่งเช่นสุภาษิตที่ว่า “อยู่บ้านท่านอย่านิ่งดูดาย ปั่นวัว
ปั่นควายให้ลูกท่านเล่น” หมายถึง เมื่ออาศัยอยู่ที่บ้านของใครก็ควรจะท าประโยชน์ให้กับเจ้าของบ้านนั้นๆ บ้าง เพื่อเป็นการ
ตอบแทนบุญคุณ ท่ีมาของส านวนเปรียบเปรย  “อยู่บ้านท่านอย่านิ่งดูดาย ปั่นวัวปั่นควายให้ลูกท่านเล่น” 

2.ผีไฮ ผีนา ผีตาแฮก คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ผีไฮ ผีนา ผีตาแฮก คือ 1.คุณธรรมด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มี
เมตตา มีความหวังดีต่อสรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “ นางยักษ์ มีความสามารถพิเศษ คือล่วงรู้เกี่ยวกับฝนฟ้าอากาศ รู้
ว่าปีน้ี ฝนจะมากหรือจะน้อย และก็ไปบอกให้เพื่อนมนุษย์ได้รู้ปีไหนทราบว่า น้ าจะมาก นางก็ท านาในที่ดอน ปีไหนน้ าจะน้อย 
นางก็ท านาในที่ลุ่ม ท าให้ข้าวของนางไม่เสียหายเพราะฝนแล้งหรือน้ าท่วมเลย ข้าวกล้างอกงามอุดมสมบูรณ์ทุกปีชาวบ้านพา
กันสงสัยมาสอบถาม ก็ได้ความว่า เพราะมีนางยักษ์มาบอก และหากจะให้นางยักษ์บอกด้วย ก็ขอให้พากันน าอาหารไปเลี้ยงดู
นางยักษ์ชาวบ้านต่างพากัน เอาอาหารไปเลี้ยงดูนางยักษ์ และสร้างที่อยู่ให้นางยักษ์ในพื้นที่นาของตนๆ นางยักษ์ก็แวะเวียนไป
กินอาหาร และบอกชาวบ้านเรื่องฝนฟ้าอากาศ ตั้งแต่นั้นมาชาวบ้านที่น่ันก็ท านาได้ผลดีกันทุกครัวเรือน ” นิทานเรื่องผีไฮ ผีนา 
ผีตาแฮก  ปรากฏคุณธรรมด้านความมีน้ าใจระหว่านางยักษ์กับชาวบ้าน ที่มีน้ าใจซึ่งกันและกัน มีเมตตาช่วยเหลือกัน ต่างฝ่าย
ต่างหวังดีต่อกัน ก็เหมือนกับส านวนที่ว่า “น้ าพึ่งเรือ เสือพึ่งป่า” 2.คุณธรรมด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง หมายถึง ความ
เสี่ยงมาจากการที่คุณไม่รู้ว่าก าลังท าอะไรอยู่” นั่นหมายความว่า ถ้าเรารู้ว่าก าลังท าอะไรอยู่ ถ้าเรารู้จักและเข้าใจในสิ่งท่ีลงทุน
เป็นอย่างดี เปอร์เซ็นต์ของความเสี่ยงก็ย่อมลดลง ดังปรากฏตอน “พระพุทธเจ้า ได้ตรัสห้ามนางยักษ์ให้หยุด และแสดงธรรม
เจาะจงนางทั้งสอง มีใจความว่า “เวรย่อมไม่ระงับด้วยการจองเวร แต่เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวร” นางยักษ์ พอได้ฟัง
ธรรมของพระพุทธเจ้า ก็เกิดความละอายใจ ละอายต่อบาป และสมาทานศีล 5 ไม่ฆ่าสัตว์กินเป็นอาหารอีกนับแต่นั้นเป็นต้นมา 
และนางยักษ์กับนางมนุษย์ ก็ได้เป็นสหายของกันและกัน”  นิทานเรื่องผีไฮ ผีนา ผีตาแฮก  ปรากฏคุณธรรมด้านความมี
ภูมิคุ้มกันความเสี่ยง เวรย่อมไม่ระงับด้วยการจองเวรคือคนอื่นท ากับเราไม่ดีแล้วเราคิดจะเอาคืนด้วยวิธีนั้นกลับไปถ้ามีโอกาส
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ชีวิตย่อมไม่มีความสุขเพราะมัวแต่จองเวรกัน    แต่เวรย่อมระงับด้วยการไม่จองเวรคือการไม่คิดแก้แค้น พยาบาทชีวิตย่อมพบ
แต่ความสุข   

3.ใจปลาซิวอ้าว คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ใจปลาซิวอ้าว คือ 1.คุณธรรมด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง  หมายถึง 
ความเสี่ยงมาจากการที่คุณไม่รู้ว่าก าลังท าอะไรอยู่ นั่นหมายความว่า ถ้าเรารู้ว่าก าลังท าอะไรอยู่ ถ้าเรารู้จักและเข้าใจในสิ่งที่
ลงทุนเป็นอย่างดี เปอร์เซ็นต์ของความเสี่ยงก็ย่อมลดลง  ดังปรากฏตอน “ทุกเทื่อที่เฮาสบประมาทไผ กะหาใช่ว่าผุที่เฮาสบ
ประมาทสิเสื่อมถอยหรือด้อยคุณค่าลงไป หากแต่ผุที่สิเสื่อยมถอยหรือด้อยคุณค่าลงกะคือ “ตัวผุที่สบประมาทเอง” หากแต่ผุที่
ได้รับค าสบประมาทกะสิมีแรงต่อต้านเป็นทวีคูณ เป็นการสร้างปรปักษ์อย่างน่ากลัว” นิทานเรื่องใจปลาซิวอ้าว  ปรากฏ
คุณธรรมด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง การที่คนเราโดนสบประมาทน้ันก็คือแรงผลักดันให้เราต่อสู้ทวีคูณขึ้น เพื่อให้ค าที่สบ
ประมาทไว้ไม่เป็นจริง คนเราจะมีแรงผลักดันได้หากมีสิ่งเข้ามาท้าทาย อย่างเช่นค าพูดดูถูก ดูหมิ่น จากคนรอบข้าง  

4.ก าพร้าผีน้อย คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ก าพร้าผีน้อย คือ 1.คุณธรรมด้านความขยัน หมายถึง ท าการงานอย่างแข็ง
ขันไม่ปล่อยปละละเลยท าหรือประพฤติเป็นปรกติสม่ าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรงเข้าท ีดังปรากฏตอน “วันหน่ึงตากวานบ้าน
(ค าเรียกผู้ใหญ่บ้าน)  คิดก าจัดท้าวก าพร้า  จึงแนะน าให้ไปท านาท่ีทุ่งนาชายป่าซึ่งไม่มีใครท ากิน  เพราะเป็นถ่ินที่ผีดุร้ายอาศัย
อยู่ ท้าวก าพร้าขยันท านา  ขุดดิน  ถางป่าอย่างไม่ย่อท้อ  ท าให้ภูตผีทั้งหลาย  รวมทั้งผีย่าง่ามซึ่งอาศัยอยู่ปลายนา  คิดจะจับ
ท้าวก าพร้ากินเป็นอาหาร  แต่เทวดาห้ามไว้  และเมื่อผีเหล่านั้นรู้ว่าเป็นพระพุทธเจ้ากลับชาติมาเกิดเป็นท้าวก าพร้าจึงถวายตัว
เป็นทาสรับใช้  และได้ช่วยท้าวก าพร้าท าไร่ท านา  ปลูกพืชผักผลไม้ ” นิทานเรื่องก าพร้าผีน้อย  ปรากกฎคุณธรรมด้านความ
ขยัน ท้าวก าพร้าเป็นคนขยัน ท านา ขุดดิน ถางป่าอย่างไม่ย่อท้อ ภูตผีทั้งหลายคิดจะจับท้า วก าพร้ากินแต่พอรู้ว่าเป็น
พระพุทธเจ้ากลับชาติมาเกิด ก็ได้ถวายตัวเป็นทาสรับใช้ท้าวก าพร้า 2. คุณธรรมด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มีเมตตา มี
ความหวังดีต่อสรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “วันหนึ่งท้าวก าพร้าน าไซไปดักปลา  แต่ไม่มีปลาติดเพราะผีน้อยขโมยกิน
หมด  ท้าวก าพร้าจึงน าเรื่องนี้ไปปรึกษาผีย่าง่าม  ผีย่าง่ามจึงเอาไหมของตน (ขนเพชร) ให้ท้าวก าพร้าน าไปท าบ่วงดักไว้  ใน
ที่สุดผีน้อยก็ติดบ่วง  ได้ร้องขอชีวิตต่อท้าวก าพร้า  ท้าวก าพร้าจึงได้ปล่อยไป(คุณธรรม)   ต่อมาก็มีสัตว์อ่ืน ๆ  มาติดบ่วงสาย
ไหมที่ท้าวก าพร้าดักไว้อีก  เช่น  เสือ  อีเห็น  ช้างน้ าและนาค  ซึ่งสัตว์ทุกชนิดร้องขอชีวิต” นิทานเรื่องก าพร้าผีน้อย  ปรากฏ
คุณธรรมด้านความมีน้ าใจของท้าวก าพร้าที่เป็นคนมีความเมตตา มีความหวังดีต่อสรรพสัตว์ ผีน้อยก็ติดบ่วง  ได้ร้องขอชีวิตต่อ
ท้าวก าพร้า  ท้าวก าพร้าจึงได้ปล่อยไปนี้คือคุณธรรมที่มีอยู่ประจ าตัวท้าวก าพร้า 3.คุณธรรมด้านความกล้าหาญ  หมายถึง 
ความสามารถในการเผชิญหน้ากับความกลัว ความเจ็บปวด อันตราย การเสี่ยงภัย ความไม่แน่นอน การข่มขู่  ดังปรากฏตอน 
“พระยาพิมพ์ทองเจ้าเมืองอินทปัตถ์  ผู้มีใจพาล(ผิดศีลธรรม)จึงคิดอยากได้นางสีดาเป็นมเหสี  ได้ท้าพนัน(ผิดศีลธรรม) ท้าว
ก าพร้า  แข่งขันหลายอย่าง  โดยมีเดิมพันว่า  ถ้าท้าวก าพร้าแพ้จะยึดนางสีดา  แต่ถ้าท้าวอินทปัตถ์แพ้จะยอมยกเมืองให้
ครึ่งหนึ่ง  เมื่อแข่งขันชนไก่  ชนควาย  และชนช้างท้าวก าพร้าเป็นฝ่ ายชนะทุกครั้ง ” นิทานเรื่องก าพร้าผีน้อย  ปรากฏ
คุณธรรมด้านความกล้าหาญของท้าวก าพร้าที่มีการต่อสู้กับเจ้าเมืองอินทปัตถ์ ผู้มีใจผ่าน แข่งขันอะไรท้าวก าพร้าจะเป็นฝ่าย
ชนะตลอด 

5.นางผมหอม คุณธรรมที่ปรากฏเรื่องนางผมหอม คือ  1.คุณธรรมด้านความกล้าหาญ   หมายถึง ความสามารถใน
การเผชิญหน้ากับความกลัว ความเจ็บปวด อันตราย การเสี่ยงภัย ความไม่แน่นอน การข่มขู่  ดังปรากฏตอน “นางเทวี เล่า
ความจริงให้ฟัง ว่าได้ไปดื่มน้ าในรอยเท้าโคและรอยเท้าช้างในกลางป่า กลับมาก็ตั้งครรภ์ พ่อของพวกเจ้าก็คือ พญาช้าง และ
พญาโค แต่ก็ไม่รู้ว่าใครเป็นลูกโค ใครเป็นลูกช้าง นางผมหอมและนางลุน จึงขออนุญาตมารดาออกตามหาบิดาในป่า รบเร้า
บ่อย ๆ เมื่อมารดาอนุญาต ทั้งสองจึง   ออกเดินทางเข้าป่าตามทางที่มารดาบอก” นิทานเรื่องนางผมหอม ปรากฏคุณธรรม
ด้านความกล้าหาญคือนางผมหอมและนางลุนได้ออกไปตามหาบิดาของตนในป่าซึ่งในป่าไม่รู้จะเผชิญกับอะไรบ้างอันตราย
ต่างๆที่อยู่ในป่า 2.คุณธรรมด้านความมีเหตุผล  หมายถึง การใช้หลักเหตุผลในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ  ดังปรากฏตอน “นาง
ผมหอมจึงเล่าให้ฟังว่า พวกนางเป็นลูกของแม่เทวี กับพญาช้างและพญาโค ซึ่งนางลุนก็ชิงพูดว่า ตนเองเป็นลูกของพญาช้าง 
ส่วนนางผมหอมเป็นลูกของพญาโค หากจะฆ่าก็จงฆ่านางผมหอมเถิด นางผมหอมพูดว่า ตอนนี้ยังไม่ทราบว่าใครเป็นลูกช้าง 
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ใครเป็นลูกโค พวกนางเพียงแต่อยากพบพ่อจึงอุตสาห์ดั้นด้นเข้าสู่ป่าใหญ่ ก่อนจะฆ่านาง ขอให้นางได้พิสูจน์ตัวเองก่อน ถ้านาง
ไม่ใช่ลูกช้างจริงจะฆ่าก็ยอม” นิทานเรื่องนางผมหอม ปรากฏคุณธรรมด้านความความมีเหตุผลในการตัดสินใจเมื่อได้รับการ
พิสูจน์ตัวเองก่อนถ้านางลุนไม่ใช่ลูกช้างจริงๆ จะฆ่าก็ยอม 

6. นางหมาขาว คุณธรรมที่ปรากฏเรื่องนางหมาขาว คือ 1.คุณธรรมด้านความกตัญญู  หมายถึง การรู้สึกส านึกใน
คุณ ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เช่ือฟัง และช่วยเหลือในกิจการงานต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความสุข ความ
เจริญ ดังปรากฏตอน “นางหมาขาวเดินทางซมซานไปจนถึงบ้านของลูกสาวคนเล็ก เมื่อลูกสายเห็นว่านางหมาขาวได้รับ
บาดเจ็บมาก ก็รีบหายามารักษาและให้พักรักษาตัวจนอาการของนางหมาขาวทุเลาลง นางหมาขาวจึงได้เล่าเรื่องราวตั้งแต่ต้น
ให้ลูกสาวคนเล็กฟัง ลูกสาวคนเล็กเสียใจท่ีพี่สาวก็กระท ากับแม่เช่นนี้ และบอกว่านางจะเป็นผู้เลี้ยงดูนางหมาขาวให้มีความสุข 
แต่ด้วยความเจ็บปวดที่นางหมาขาวได้รับนั้นท าให้นางต้องสิ้นใจในเวลาต่อมา นิทานเรื่องนางหมาขาว  ปรากฏคุณธรรมด้าน
ความกตัญญูของลูกสาวคนเล็กที่มีต่อแม่ เลี้ยงดูนางหมาขาวให้มีความสุข สอนใจให้ทุกคนกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ไม่เฉพาะเป็น
คน…แม้เป็นสัตว์ที่ท าคุณให้กับตนยังต้องรู้จักบุญคุณด้วย 

7. ผีกองกอย  คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ผีกองกอย คือ 1.คุณธรรมด้านความขยัน  หมายถึง ท าการงานอย่างแข็งขัน
ไม่ปล่อยปละละเลยท าหรือประพฤติเป็นปรกติสม่ าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรง เข้าที ดังปรากฏตอน “เรื่องหนึ่งเล่าว่า มีชาย
คนหนึ่งอยู่ในหมู่บ้านเชิงเขา มีอาชีพจับปลาในแม่น้ าเล็กๆ ที่อยู่ใกล้ๆ กับหมู่บ้าน เช้าวันหนึ่งเมื่อเขาไปตรวจดูตาข่ายดักปลา
ปรากฏว่าไม่มีปลาติดเลย จนกระทั่งตกเย็นเขาก็ต้องกลับบ้านมือเปล่า เพราะไม่ได้ปลากลับไปแม้สักตัวเดียว เช้าวันรุ่งขึ้นเขาก็
ไปดูตาข่ายดักปลาอีกเช่นเดิม แต่แล้วผลก็คือไม่ได้ปลาสักตัว”  นิทานเรื่องผีกองกอย ปรากฏคุณธรรมด้านความขยันท ามาหา
กินในอาชีพที่สุจริต  2.คุณธรรมด้านความกล้าหาญ  หมายถึง ความสามารถในการเผชิญหน้ากับความกลัว ความเจ็บปวด 
อันตราย การเสี่ยงภัย ความไม่แน่นอน การข่มขู่ ดังปรากฏตอน “จนกระทั่งมาถึงถ้ าแห่งหนึ่ง เขาหยุดอยู่เพียงช่ัวครู่เพื่อช่ังใจ 
แล้วในที่สุดก็ตัดสินใจเดินเข้าไป ในนั้น แล้วก็ได้พบกับหญิงลาวร่างเล็ก มีเส้นผมสีแดง แต่เท้ากลับไปอยู่ด้านหลัง ซึงต่างจาก
คนปกติทั่วไป ชายหนุ่มสะดุ้งโหยง ไม่คิดว่าภาพที่เห็นตรงหน้านั้นจะเป็นคนแม้แต่น้อย ใช่แล้ว เขาคิดว่ามันคงเป็นผีกองกอย
แน่นอน ”นิทานเรื่องผีกองกอย ปรากฏคุณธรรมด้านความกล้าหาญ ท่ีมีความสามรถในการเผชิญหน้ากับความกลัว 
 8.พญาคันคาก  คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง พญาคันคาก คือ 1.คุณธรรมด้านความกตัญญู  หมายถึง การรู้สึกส านึกใน
คุณ ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เช่ือฟัง และช่วยเหลือในกิจการงานต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความสุข ความ
เจริญ ดังปรากฏตอน “ ตอนที่พญาคันคากทูลขอให้พญาเอกราชผู้เป็นบิดาหาพระชายาให้ พญาคันคากก็ได้ระลึกถึงพระคุณ
บิดามารดา นอกจากนี้ยังสอนแถนให้รู้จักบุญคุณของเมืองมนุษย์ที่ตนเคยเกิด และได้สร้างบุญจนได้เกิดเป็นแถน” 2.คุณธรรม
ด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มีเมตตา มีความหวังดีต่อสรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “เมื่อเติบใหญ่ขึ้น พระกุมาร
ประสงค์จะได้พระชายาที่มีสิริโฉมงดงาม แต่พญาเอกราชได้ห้ามปรามไว้ ด้วยทรงอับอายในรูปกายของท้าวคันคาก แต่ท้าวคัน
คากก็ไม่ย่อท้อ ได้ตั้งจิตอธิษฐานขอพรจากพระอินทร์ ด้วยบุญบารมีแต่ชาติปางก่อนของท้าวคันคาก พระอินทร์จึงเนรมิต
ปราสาทพร้อมทั้งประทานนางอุดรกุรุทวีป ผู้เป็นเนื้อคู่ให้เป็นชายา ส่วนท้าวคันคากเอง ก็ถอดรูปกายคันคากออกให้ กลายเป็น
ชายหนุ่มรูปงาม” นิทานเรื่องพญาคันคาก ปรากฏคุณธรรมด้านความมีน้ าใจของพระอินทร์ที่มีต่อพญาคันคาก ถอดรูปกายคัน
คากออกให้ กลายเป็นชายหนุ่มรูปงาม  3.คุณธรรมด้านความสามัคคี  หมายถึง ความพร้อมเพียง  หมายความว่า  ความ
ร่วมมือร่วมใจ  เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ดังปรากฏตอน “พญาคันคากเป็นผู้ประกาศให้คนและสัตว์รวมตัวกันสร้างถนนหนทาง 
จับอาวุธขึ้นไปสู้รบกับพญาแถนที่สวรรค์เทวโลก จนได้รับชัยชนะและมีฝนตกลงมายังโลกมนุษย์นั้น เป็นเพราะความสามัคคี 
ความพร้อมใจกัน ท่านผู้ประพันธ์ได้ช้ีให้เห็นว่า แม้สังคมชาวอีสานจะด ารงชีพอยู่ได้เพราะการพึ่งพาธรรมชาติ ถ้าหากทุกคนใน
สังคมร่วมมือร่วมแรง ช่วยกันคิดช่วยกันท า ปัญหาต่างๆ โดยเฉพาะปัญหาที่เกิดจากภัยธรรมชาติคือ ฝนแล้งก็จะบรรเทาเบา
บางลงได้” 4.คุณธรรมด้านความกล้าหาญ   หมายถึง ความสามารถในการเผชิญหน้ากับความกลัว ความเจ็บปวด อันตราย 
การเสี่ยงภัย ความไม่แน่นอน การข่มขู่ ดังปรากฏตอน “ พญาคันคากจึงเกณฑ์กองทัพสัตว์มีพิษทั้งหลาย ได้แก่ มด ผึ้ง แตน 
ตะขาบ กบ เขียด เป็นอาทิ ท าทางและยกทัพข้ึนไปสู้กับพญาแถน โดยส่งมดปลวกไปกัดกินศัตราวุธของพญาแถนที่ตระเตรียม
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ไว้ก่อน ท าให้เมื่อถึงเวลารบ พญาแถนไม่มีอาวุธ แม้จะร่ายมนต์ ก็ถูกเสียงกบ เขียด ไก่ กา กลบหมด เสกงูมากัดกินกบเขียด ก็
โดนรุ้ง (แปลว่าเหยี่ยว) ของพญาคันคากจับกิน ทั้งสัตว์มีพิษก็ยังไปกัดต่อยพญาแถนจนต้องยอมแพ้ในที่สุด”นิทานเรื่องพญา
คันคาก ปรากฏคุณธรรมด้านความกลา้หาญ ที่มีความสามรถในการเผชิญหน้ากับความกลัว การเสี่ยงภัย การข่มขู่จากศัตรูฝ่าย
ตรงข้าม ท่ีสุดพญาแถนก็ยอมแพ้แก่พญาคันคาก 

9.กาฬเกษ  คุณธรรมที่ปรากฏเรื่องกาฬเกษ คือ 1.คุณธรรมด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มีเมตตา มีความหวังดี
ต่อสรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “ เมื่อท้าวสุริวงษ์กลับมาครองเมืองแล้ว ก็ต้องการจะมีบุตรชายเพื่อเอาไว้สืบราชสมบัติ
แทนพระองค์ ดังนั้นจึงท าพิธีขอลูกกับพระอินทร์ พระอินทร์ได้ส่งเทพบุตรกับเทพธิดาลงมาเกิดในเมืองมนุษย์ เพ่ือให้เป็นคู่สามี
ภรรยากัน โดยเทพบุตรองค์หนึ่งมาเกิดในท้อง นางกาฬ มเหสีของท้าวสุริวงษ์ เมื่อนางกาฬประสูติออกมาเป็นชาย ช่ือว่ากาฬ
เกษ ” นิทานเรื่องกาฬเกษ ปรากฏคุณธรรมด้านความมีน้ าใจของพระอินทร์ที่มีต่อท้าวสุริวงษ์ ที่ได้ท าพิธีขอลูก  พระอินทร์ได้
ส่งเทพบุตรกับเทพธิดาลงมาเกิดในเมืองมนุษย์ เพื่อให้เป็นคู่สามีภรรยากัน โดยเทพบุตรองค์หนึ่งมาเกิดในท้อง นางกาฬ มเหสี
ของท้าวสุริวงษ์ เมื่อนางกาฬประสูติออกมาเป็นชาย ช่ือว่ากาฬเกษ 2.คุณธรรมด้านความกล้าหาญ หมายถึง ความสามารถใน
การเผชิญหน้ากับความกลัว ความเจ็บปวด อันตราย การเสี่ยงภัย ความไม่แน่นอน การข่มขู่  ดังปรากฏตอน “ ท้าวกาฬเกษ
คืนมาแล้วจึงเรียนศาสตรศิลป์อยู่กับพระฤาษี จนส าเร็จแล้วลาพระฤาษีกลับไปหานางมาลีจันทน์ใหม่ ท้าวผีมนต์ทราบข่าวอีก
จึงเกิดรบกัน ในท่ีสุด ท้าวผีมนต์จึงแพ้ ยกเมืองและลูกสาวคือนางมาลีจันทน์ให้แก่ท้าวกาฬเกษ ๆ อยู่ที่น่ันไม่นานก็พานางมาลี
จันทน์เดินทางต่อไปอีก ในการเดินทางต่อนี้ ยักษ์หลายเมืองเช่น ยักษ์ช่ือสาระกัน ช่ือคันธะยักษ์ และยักษ์ขีนีสาระกาย ต่าง
ต้องการจะให้ท้าวกาฬเกษอยู่ครองเมือง แต่ท้าวกาฬเกษยังต้องการเดินทางต่อไป หลังจากเดินทางตามที่ต้องการแล้ว ในที่สุด
ท้าวกาฬเกษก็รับนางมาลีจันทน์ ไปครองเมืองพาราสี สืบต่อไป” นิทานเรื่องกาฬเกษ ปรากฏคุณธรรมด้านความกล้าหาญของ
ท้าวกาฬเกษที่สามารถรบชนะท้าวผีมนต์จนท้าวผีมนต์ยอมยกเมืองและลูกสาวให้แก่ท้าวกาฬเกษ 

10.ซิ่นสองต่อน  คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ซิ่นสองต่อน คือ 1.คุณธรรมด้านความซื่อสัตย์  หมายถึง ประพฤติตรงและ
จริงใจ ไม่คิดคดทรยศ ไม่คดโกงและไม่หลอกลวง  ดังปรากฏตอน “ว่ากันว่า นานมาแล้ว เมื่อปี 2514 จ าปา รักกันกับบุญ
หลายมาก แก่พ่อแม่กีดกัน เพราะพ่อแม่เป็นศัตรูกันเมื่อ 20 ปีก่อน ทั้งสองถึงแอบคบกันลับๆ ตลอดมา จนวันหนึ่ง จ าปี พี่ของ 
จ าปาซึ่งแอบรักบุญหลาย เห็นจ าปากับบุญหลายคุยกัน จึงไม่พอใจ จึงน าความไปบอกพ่อแม่ พอแม่แค้นใจมาก จึงจับจ าปา
บวชชี เวลาผ่านไปหลายเดือน จ าปากก็แอบหนีจากการเป็นชี หนีไปอีกหมู่บ้านหนึ่งกับบุญหลาย” นิทานเรื่องซิ่นสองต่อน 
ปรากฏคุณธรรมด้านความซื่อสัตย์ของหญิงสาวท่ีมีต่อชายผู้เป็นที่รัก ถึงแม้จะมีอุปสรรคแค่ไหน ทั้งสองก็ยังไม่ทิ้งกัน 

11. ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ คือ 1.คุณธรรมด้านความขยัน  หมายถึง ท าการ
งานอย่างแข็งขันไม่ปล่อยปละละเลยท าหรือประพฤติเป็นปรกติสม่ าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรง เข้าที ดังปรากฏตอน 
“กระทั่งวันหน่ึงที่ทองไถนาอยู่นานจนตะวันสายโด่งเขารู้สกึเหน็ดเหนื่อยและอ่อนเพลียมากกว่าปกติ ทั้งยังหิวข้าวมากกว่าทุกๆ 
วัน เพราะปกติแล้วแม่จะมาสง่ข้าวเร็วกว่านี้ แต่วันนี้กลับมาช้าผิดปกติ ทองจึงหยุดไถนาและมาพักเหนื่อยอยู่ใต้ต้นไม้ ปล่อยให้
เจ้าทุยกินหญ้าไป” นิทานเรื่องก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ ปรากฏคุณธรรมด้านความขยันในการท านาพอถึงฤดูกาลท านาก็ลงนาว่าน
ไถ  
 12.กบกินเดือน คุณธรรมที่ปรากฏเรื่อง กบกินเดือน คือ 1.คุณธรรมด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มีเมตตา มี
ความหวังดีต่อสรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “เมื่อเดินทางต่อไป ได้พบร่างของกาตายตัวหนึ่ง ชายผู้นั้นทดลองใช้ยา
เปลือกไม้มาเคี้ยวแล้วพ่นใส่กา กาตายตัวนั้นก็ฟื้นขึ้นมา และอาสารับใช้เพื่อตอบสนองบุญคุณ โดยการไปเที่ยว ฉก หม้อข้าว
ของชาวบ้านมาให้ชายผู้นั้นกินข้าวทุกวัน ต่อมาก็ไปพบกบตายตัวหนึ่ง จึงพ่นยาซุปชีวิตกบขึ้นมาได้อีก ช้างตัวหนึ่งเห็น
ความสามารถ ก็เลยรับอาสาให้ชายผู้นั้นข่ีคอเดินทางไปพร้อมกันท้ังกาและกบ จนกระทั่งเดินทางมาถึงเมือง ๆ หนึ่ง ท้ังหมดได้
ยินเสียงร้องห่มร้องไห้กันทั่วเมือง เลยไต่ถามเรื่องราวดู ได้ความว่าลูกสาวเจ้าเมืองถึงแก่ความตาย ถ้าหมอคนไหนรักษาให้ฟื้น
ได้ จะยกลูกสาวให้ และมอบบ้านเมืองให้ครอบครองครึ่งหนึ่ง ชายผู้นั้นก็รับอาสาลองดู ชาวเมืองจึงน าไปพบกับเจ้าเมือง     
เจ้าเมืองก็อนุญาตให้รักษาได้ ชายผู้นั้นรีบน ายาดีออกมาฝน แล้วพ่นไปพ่นมาที่ร่างของลูกสาวเจ้าเมือง จนกระทั่งฟื้นคืนชีวิต
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เช่นเดิม เจ้าเมืองดีใจมากจึงยกลูกสาวและบ้านเมืองครึง่หนึ่งให้ครอบครองตามสัญญา    ชายผู้นั้นก็มีความสุขเรื่อยมา” นิทาน
เรื่องกบกินเดือน ปรากฏคุณธรรมด้านความมีน้ าใจของชายผู้หนึ่งที่คอยช่วยชีวิตคน หรือ สัตว์ที่ตายไปแล้วให้ฟื้นข้ึนมาใช้ชีวิต
ได้อย่างปกติ 2.คุณธรรมด้านความกตัญญู  หมายถึง การรู้สึกส านึกในคุณ ด้วยแสดงความเคารพ นับถือ เชื่อฟัง และช่วยเหลือ
ในกิจการงานต่าง ๆ การกระท าเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความสุข ความเจริญ ดังปรากฏตอน “กาตายตัวนั้นก็ฟ้ืนข้ึนมา และอาสา
รับใช้เพื่อตอบสนองบุญคุณ โดยการไปเที่ยว ฉก หม้อข้าวของชาวบ้านมาให้ชายผู้นั้นกินข้าวทุกวัน ต่อมาก็ไปพบกบตายตัว
หนึ่ง จึงพ่นยาซุปชีวิตกบขึ้นมาได้อีก ช้างตัวหนึ่งเห็นความสามารถ ก็เลยรับอาสาให้ชายผู้นั้นขี่คอเดินทางไปพร้อมกันทั้งกา
และกบ” นิทานเรื่องกบกินเดือน ปรากฏคุณธรรมด้านความกตัญญูของสัตว์ท่ีมีต่อชายคนท่ีซุปชีวิตช่วยเหลือตนไว้ แล้วก็ตอบ
แทนคุณด้วยการอาสารับใช้ชายหนุ่มคนนี้ตลอดไป  
 13.ขูลูนางอั้ว คุณธรรมที่ปรากฏเรื่องขูลูนางอั้ว คือ 1.คุณธรรมด้านความซื่อสัตย์  หมายถึง ประพฤติตรงและจริงใจ 
ไม่คิดคดทรยศ ไม่คดโกงและไม่หลอกลวง ดังปรากฏตอน “ฝ่ายขุนลางได้ส่งคนมาทาบทามอีกครั้งหนึ่ง  เพื่อก าหนดการ
อภิเษกสมรสและเพื่อฟังข่าวว่านางอั้วจะตกลงหรือไม่   ส่วนมารดาของนางอั้วก็ตอบตกลงและให้ก าหนดแต่งงานในเดือนหน้า   
นางอั้วทราบข่าวจึงโศกเศร้าเสียใจมากจึงให้คนรับใช้ไปเชิญท้าวขูลูมาพบ ท้าวขูลูและนางอั้วได้พบกันและบอกให้นางอั้วคอย
ตนเองจะกลับไปเมืองกาสีและยกทัพมาชิงเอาตัวด้านมารดานางอั้วทราบว่าบุตรตนเองลักลอบพบกับท้าวขูลู   จึงโกรธและต่อ
ว่านางอั้วไปเล่นชู้   ไม่รักนวลสงวนตัว  ท าให้เสียชื่อเสียงวงศ์ตระกูล  นางอั้วจึงคิดจะฆ่าตัวตาย ก่อนตายกวีได้พรรณนาความ
ในใจของนางอั้วที่ยังอาลัยอาวรณ์กับสิ่งข้าง ๆ รอบตัว โดยเฉพาะได้ร าพันถึงพระคุณของมารดา   ร าพันร่ าลาปราสาทราชวัง   
ญาติและคนใกล้ชดิ    ในท่ีสุดนางก็ผูกคอตายในสวน” นิทานเรื่องกบกินเดือน ปรากฏคุณธรรมด้านความซื่อสัตย์ที่นางอั้วมีต่อ
ท้าวขูลูในความรัก ถึงแม้ว่าฝ่ายขุนลางได้ส่งคนมาทาบทามอีกครั้งหนึ่ง   เพื่อก าหนดการอภิเษกสมรสแต่นางก็ไม่ยอมเปลี่ยน
ใจท่ีจะมาอภิเษกสมรสกับขุนลาง จนยอมฆ่าตัวตาย 

14.หูดสามเปา คุณธรรมที่ปรากฏเรื่องหูดสามเปา คือ 1.คุณธรรมด้านความขยัน หมายถึง ท าการงานอย่างแข็งขัน
ไม่ปล่อยปละละเลยท าหรือประพฤติเป็นปรกติสม่ าเสมอ ไม่เกียจคร้าน แข็งแรง เข้าที   ดังปรากฏตอน “หูดสามเป่า แต่ชาย
คนนี้กลับเป็นที่รังเกียจของคนทั่วไป เพราะเป็นหูดทั่วไปทั้งตัว จนชาวบ้านขนานนามว่า ท้าวหูดสามเปา หมายถึง คนที่หูด
มาก เพราะเขามีหูดขึ้นตะปุ่มตะป่าทั่วท้ังตัว วันหนึ่ง ได้มีพระธิดาองค์หนึ่ง อยากเสวยแตงเท่ียวหาซื้อท่ีไหนๆ ก็ไม่มี จนไปได้ที่
ไร่ ของท้าวหูดสามเปา จึงทรงซื้อแตงไปประกอบอาหารอย่างมากมาย อยู่มาไม่นาน พระธิดา ได้ทรงตั้งครรภ์ขึ้นท้ังๆ ที่ยังไม่มี
พระสวามี เมื่อสืบสวนดูก็รู้ว่าเป็นเพราะท้าวหูดสามเปาใช้น้ าปัสสาวะรดแตงนั่นเอง พระบิดาทรงโกรธมากที่พระธิดา มีพระ
ครรภ์กับท้าวหูดสามเปาชายยากจน น่ารังเกียจ จึงทรงขับไล่พระธิดาให้ออกจากวัง ไปอยู่กับท้าวหูดสามเปา ยังมีชายคนหนึ่ง 
ทาไร่แตงอยู่นอกเมือง ด้วยความขยันขันแข็งจนมีผลิตผลมากมายที่ ไร่ของเขา ปลูกแตงไว้หลายชนิด ใครอยากกินแตงไม่ว่า
ชนิดไหนมาที่ไร่” นิทานเรื่องหูดสามเปา ปรากฏคุณธรรมด้านความขยันในการท าอาชีพเกษตรกรโดยการปลูกแต่ง ด้วยความ
ขยันขันแข็งจนได้ผลิตผลที่มากมาย 2.คุณธรรมด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง  หมายถึง ความเสี่ยงมาจากการที่คุณไม่รู้ว่า
ก าลังท าอะไรอยู่” นั่นหมายความว่า ถ้าเรารู้ว่าก าลังท าอะไรอยู่ ถ้าเรารู้จักและเข้าใจในสิ่งที่ลงทุนเป็นอย่างดี เปอร์เซ็นต์ของ
ความเสี่ยงก็ย่อมลดลง ดังปรากฏตอน “พระธิดาจ าใจต้องไปอยู่กับท้าวหูดสามเปาชาวไร่แตง แรกๆ ก็ทรงระทมทุกข์พระทัย 
จนแทบจะเสวยไม่ได้ บรรทมไม่หลับ แต่เมื่อทรงรู้จักทาใจให้ยอมรับกับสภาพ ความเป็นจริง ท าจิตใจให้สงบ มีสติด ารงอยู่กับ
ปัจจุบัน ไม่หวนคิดถึงอดีต ไม่โหยหา อนาคตท าปัจจุบันให้ดีที่สุด แล้วชีวิตจะได้ดีเองสักวันหนึ่ง ชีวิตคนขึ้นอยู่กับความคิดของ
คนคนนั้น ใครคิดเช่นไร ชีวิตของเขาก็ย่อม จะเป็นเช่นนั้น เมื่อพระธิดาทรงคิดแต่ในแง่ดี ชีวิตของพระองค์ก็ค่อยๆ ด าเนินไป
อย่างมีความสุข มากขึ้น ” นิทานเรื่องหูดสามเปา ปรากฏคุณธรรมด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง ทรงรู้จักท าใจให้ยอมรับกับ
สภาพ ความเป็นจริง ท าจิตใจให้สงบ มีสติด ารงอยู่กับปัจจุบัน ไม่หวนคิดถึงอดีต ไม่โหยหาอนาคต ท าปัจจุบันให้ดีที่สุด แล้ว
ชีวิตจะได้ดีเองสักวันหนึ่ง ชีวิตคนขึ้นอยู่กับความคิดของคนคนน้ัน ใครคิดเช่นไร ชีวิตของเขาก็ย่อม จะเป็นเช่นนั้น เมื่อพระธิดา
ทรงคิดแต่ในแง่ดี ชีวิตของพระองค์ก็ค่อยๆ ด าเนินไปอย่างมีความสุข 
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15.ผีตาแฮกคุณธรรมที่ปรากฏผีตาแฮก คือ คุณธรรมด้านความมีน้ าใจ  หมายถึง คนที่มีเมตตา มีความหวังดีต่อ
สรรพสัตว์อยู่เสมอ ดังปรากฏตอน “นางยักษ์ มีความสามารถพิเศษ คือล่วงรู้เกี่ยวกับฝนฟ้าอากาศ รู้ว่าปีนี้ ฝนจะมากหรือจะ
น้อย และก็ไปบอกให้เพื่อนมนุษย์ได้รู้ปีไหนทราบว่า น้ าจะมาก นางก็ท านาในที่ดอน ปีไหนน้ าจะน้อย นางก็ท านาในที่ลุ่ม ท า
ให้ข้าวของนางไม่เสียหายเพราะฝนแล้งหรือน้ าท่วมเลย ข้าวกล้างอกงามอุดมสมบูรณ์ทุกปีชาวบ้านพากันสงสัยมาสอบถาม ก็
ได้ความว่า เพราะมีนางยักษ์มาบอก และหากจะให้นางยักษ์บอกด้วย ก็ขอให้พากันน าอาหารไปเลี้ยงดูนางยักษ์ชาวบ้านต่างพา
กัน เอาอาหารไปเลี้ยงดูนางยักษ์ และสร้างที่อยู่ให้นางยักษ์ในพื้นที่นาของตนๆ นางยักษ์ก็แวะเวียนไปกินอาหาร และบอก
ชาวบ้านเรื่องฝนฟ้าอากาศ ตั้งแต่นั้นมาชาวบ้านที่นั่นก็ท านาได้ผลดีกันทุกครัวเรือน” นิทานเรื่อง ผีตาแฮก  ปรากฏคุณธรรม
ด้านความมีน้ าใจระหว่านางยักษ์กับชาวบ้าน ที่มีน้ าใจซึ่งกันและกัน มีเมตต าช่วยเหลือกัน ต่างฝ่ายต่างหวังดีต่อกัน               
ก็เหมือนกับส านวนที่ว่า “ น้ าพ่ึงเรือ เสือพ่ึงป่า ” 

 
อภิปรายผล 

ผลการศึกษาคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสานพบว่าคุณธรรมด้านความมีน้ าใจปรากฏมากท่ีสุด จ านวน 17 ครั้ง  ท้ังน้ี
เนื่องจากสังคมไทยตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบันให้ความส าคัญกับการอยู่ร่วมกันในสังคม จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีน้ าใจไมตรีท่ีดีต่อกัน จึงจะอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันติสุข ความมีน้ าใจเป็นเรื่องท่ีทุกคนท าได้โดยไม่ต้องใช้เงินทองมากมายเพียงแต่แสดงความเมตตากรุณาต่อเพื่อนมนุษย์ 
โดยการช่วยเหลือเล็ก ๆ น้อย ๆ ก็เป็นการแสดงน้ าใจได้ เช่น การพาเด็กหรือผู้สูงอายุข้ามถนน หรือการสละท่ีน่ังบนรถโดยสารให้หญิงมี
ครรภ์ การแบ่งปันพืชผักสวนครัว เป็นต้น ความมีน้ าใจน้ันตรงกันข้ามกับความเห็นแก่ตัวมักจะคิดแต่ประโยชน์ส่วนตัวมาก่อน และความ
มีน้ าใจตรงกันข้ามกับความอิจฉาริษยา คนท่ีอิจฉาริษยาคนอื่นย่อมปรารถนาท่ีจะเห็นความวิบัติของผู้ท่ีได้ดีกว่า แต่คนมีน้ าใจนั้นเมื่อเห็น
คนอื่นดีกว่า จะมีจิตท่ีปิติยินดีด้วยอย่างจริงใจ ผู้มีน้ าใจจะนึกถึงผู้อื่น และจะพยายามช่วยเหลือผู้อื่นท่ีด้อยโอกาสกว่า ผู้มีน้ าใจจึงเป็นท่ี
รักและต้องการของคนเราอาจฝึกฝนตนเองให้เป็นคนมีน้ าใจได้  คนมีน้ าใจหรือมีใจเอื้อเฟื้อ คือ คนท่ีมีเมตตา มีความหวังดีต่อสรรพสัตว์
อยู่เสมอ และพยายามท่ีจะท า พูดในสิ่งที่สร้างสรรค์ ความมีน้ าใจหรือใจเอื้อ เป็นคุณธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับธรรม 2 หมวด คือ พรหมวิหาร 
4 และ        สังคหวัตถุ 4 ท่ีจะแยกออกจากกันไม่ได้ในภาคปฏิบัติ เพราะคนท่ีมีน้ าใจ ช่วยสร้างสรรค์สังคม เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม 
เราอาจฝึกฝนตนเองให้เป็นคนมีน้ าใจได้ ดังน้ี 1.ควรเอาใจเขามาใส่ใจเรา คิดถึงหัวใจของคนอื่น และแสดงต่อผู้อื่นเหมือนท่ีเราต้องการ
ให้คนอื่นแสดงต่อเรา และท าดีต่อคนอื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน ไม่ว่าความดีน้ันจะเป็นเพียงสิ่งเล็กน้อยหรือสิ่งท่ียิ่งใหญ่ก็ตาม แม้ผู้ อื่น
ไม่ได้รับรู้กันทุกคน แต่หัวใจของเราก็รับรู้เสมอ 2.ควรเป็นผู้ให้มากกว่าผู้รับ และไม่หวังว่าคนอื่นจะต้องมาให้เราเสมอ 3.ควรแสดงน้ าใจ
กับคนรอบข้าง เช่น เมื่อเวลามีโอกาสได้ไปเท่ียวในท่ีไกลหรือใกล้ก็ตามควรมีของฝากเล็กๆน้อยๆติดมือมาถึงคนท่ีเรารู้จักและญาติมิตร
ของเรา น่ันเป็นการแสดงความมีน้ าใจต่อกัน เพราะแม้อาจจะเป็นแค่สิ่งเล็กน้อย แม้จะไม่ต้องใช้เงินทองมากมาย แต่สิ่งท่ีได้มันมีค่า
มากกว่าน้ัน น่ันคือน้ าใจท่ีผู้อื่นได้รับจากเรา 4.ควรเสียสละก าลังทรัพย์ สติปัญญา ก าลังกาย และเวลาให้แก่ผู้เดือดร้อน เท่าท่ีเราพอจะ
ท าได้โดยไม่ถึงกับต้องล าบากแก่ผู้อื่นให้กับผู้ท่ีต้องการพึ่งพาอาศัยเรา โดยเป็นการกระท าท่ีไม่หวังผลตอบแทน 5.ควรมีนิสัยเอื้อเฟื้อ 
ช่วยเหลือเกื้อกูลต่อเพื่อนบ้าน เช่น ไปร่วมงานพิธีต่างๆ เช่น งานแต่งงาน งานศพ หรืองานอื่นๆ เท่าน้ันเขาก็จะเห็นว่าเราเป็นคนมีน้ าใจ 
และจะสามารถเชื่อมไมตรีจิตต่อกันได้ 6.ควรให้ความรักแก่คนอื่นๆ และให้ความร่วมมือเมื่อเขาต้องการให้ช่วยเหลือ และช่วยเหลือเขา
อย่างสุดความสามารถด้วยความจริงใจท่ีเรามี  ซ่ึงสอดคล้องกับพระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมมจิตโต) (2538) กล่าวว่า จริยธรรมคือ
หลักแห่งความประพฤติดีงามส าหรับทุกคนในสังคม ถ้าเป็นข้อปฏิบัติท่ัวไป เรียกว่าจริ ยธรรม ถ้าเป็นข้อควรประพฤติท่ีมีสาสนาเข้ามา
เกี่ยวข้อง เราเรียกว่า ศีลธรรม แต่ท้ังน้ีมิได้หมายความว่า จริยาธรรมอิงอยู่กับหลักค าสอนทางศาสนาเพียงอย่างเดียว แท้ท่ีจริงน้ันยั ง
หยั่งรากอยู่บนขนบธรรมเนียมประเพณี แม้นักปราชญ์คนส าคัญ เช่น อริสโตเติล คานท์ มหาตมะคานธี  ก็มีส่วนสร้างจริยธรรมส าหรับ
เป็นแนวทางในการด ารงชีวิตของคนจ านวนหน่ึง  จากทัศนะของพระเมธีธรรมภรณ์ดังกล่าวข้างต้นน้ี จะเห็นได้ว่าจริยธรรมไม่แยก
เด็ดขาดจากศีลธรรม แต่มีความหมายกว้างกว่าศีลธรรม ศีลธรรมเป็นหลักค าสอนท่ีว่าด้วยความประพฤติชอบ ส่วนจริยธรรม หมายถึง 
หลักแห่งความประพฤติดีประพฤติชอบอันวางรากฐานอยู่บนหลักค าสอนของศาสนา ปรัชญาและขนบธรรมเนียมประเพณี ท่านผู้น้ีมอง
จริยธรรมในฐานะท่ีเป็นระบบ อันมีศีลธรรมเป็นส่วนประกอบส าคัญ แต่ก็มีแนวคิดปรัชญา ค่านิยม ตลอดจนธรรมเนียมประเพณีเข้ามา
เกี่ยวข้องด้วยจากท่ีกล่าวมาท้ังหมดพอสรุปได้ว่า ค าว่า คุณธรรม จริยธรรม สองค าน้ีเป็นค าท่ีมีความหมายเกี่ยวข้องกันในด้านคุณงาม
ความดี กล่าวคือ จริยธรรมคือความประพฤติท่ีถูกต้องดีงามท้ังกายและวาจา สมควรท่ีบุคคลจะประพฤติปฏิบัติ เพื่อให้ตนเองและคนใน
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สังคมรอบข้างมีความสุข สงบ เยือกเย็น จริยธรรมเป็นเรื่องของการฝึกนิสัยท่ีดี โดยกระท าอย่างต่อเน่ืองสม่ าเสมอจนเป็นนิสัย ผู้มีความ
ประพฤติดีงามอย่างแท้จริงจะต้องเป็นผู้มีความรู้สึกในด้านดีอยู่ตลอดเวลา คือ มี “คุณธรรม “ อยู๋ในจิตใจหรืออาจกล่าวได้ว่าจริยธรรม
เป็นเรื่องของการประพฤติปฏิบัติเป็นพฤติกรรมภายนอก ส่วนคุณธรรมเป็นสภาพคุณงามความดีภายในจิตใจ ซ่ึงท้ังสองส่วนต้อง
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน พฤติกรรมของคนท่ีแสดงออกมาท้ังทางกายและวาจาน้ัน ย่อมเกี่ยวเน่ืองสัมพันธ์และเป็นไปตามความรู้สึกนึกคิด
ทางจิตใจและสติปัญญา การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของบุคคลจึงต้องพัฒนาท้ัง 3 ด้าน ควบคู่กันไป คือ การพัฒนาด้านสติปัญญา 
ด้านจิตใจและด้านพฤติกรรม 
 ข้อเสนอแนะ 
          1. ควรศึกษาคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต้ ของประเทศไทย 
          2. ควรศึกษาคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านของประเทศอื่นๆ ในอาเซียน  

 
สรุปผลการวิจัย 
            จากการศึกษาคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน จ านวน 50 เรื่อง โดยศึกษาคุณธรรม 13 ด้าน ได้แก่        1) ด้าน
ความขยัน  2) ด้านความประหยัด 3) ด้านความซ่ือสัตย์ 4) ด้านความมีวินัย 5) ด้านความอ่อนน้อม 6) ด้านความสะอาด  7) ด้านความ
สามัคคี  8) ด้านความมีน้ าใจ  9) ด้านความพอประมาณ 10) ด้านความมีเหตุผล  11) ด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง 12) ด้านความกตัญญู 
และ 13) ด้านความกล้าหาญ ท่ีปรากฏในนิทานพื้นบ้านอีสาน  สรุปผลการวิจัยพบว่านิทานพื้นบ้านอีสาน มีคุณธรรมท่ีปรากฏในนิทาน 
จ านวน 11 ด้าน  ได้แก่ 1) ด้านความขยัน 2) ด้านความซ่ือสัตย์ 3) ด้านความอ่อนน้อม 4) ด้านความสะอาด 5) ด้านความสามัคคี 6) 
ด้านความมีน้ าใจ 7) ด้านความพอประมาณ 8) ด้านความมีเหตุผล 9) ด้านความมีภูมิคุ้มกันความเสี่ยง 10) ด้านความกตัญญู 11) ด้าน
ความกล้าหาญ และจากการศึกษามีนิทานท่ีไม่ปรากฏคุณธรรม จ านวน 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความประหยัด และ 2) ด้านความมีวินัย  
การศึกษาวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยพบว่าคุณธรรมด้านความมีน้ าใจปรากฏมากที่สุด จ านวน 17 ครั้ง รองลงมาคือด้านความกล้าหาญ จ านวน 12 
ครั้ง นิทานเป็นวรรณกรรมลายลักษณ์ท่ีมีความส าคัญในการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมส าหรับเด็ก ดังน้ันนิทานจึงมีความส าคัญต่อ
สังคมทุกยุคทุกสมัย 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยน้ีส าเร็จด้วยดี ผู้วิจัยใคร่ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดา และบูรพคณาจารย์ท้ังที่เคยสั่งสอนอบรมให้ความรู้แก่ผู้วิจัย 
และขอบคุณคณาจารย์สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ และผู้บริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ดทุกท่าน ท่ีช่วยเป็นก าลังใจในการ
ท างานต่าง ๆ ให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี จนแก้ไขบทความสมบูรณ์ 
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การศึกษาทัศนคติและผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 
ของนักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ 

The study of attitudes and impact of Phukradueng national park ropeway building 
from tourists and resident peoples 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาทัศนคติและผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 

โดยท าการศึกษาจากกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม คือ นักท่องเที่ยว และประชาชนในพ้ืนท่ี ผลการศึกษาพบว่า นักท่องเที่ยวมีทัศนคติ
ต่อการสร้างกระเช้าลอยฟ้าโดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากประชาชนในพ้ืนท่ีมีทัศนคติต่อการสร้างกระเช้าลอยฟ้าโดยมีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมาก นักท่องเที่ยวมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าโดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
ประชาชนในพื้นที่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าโดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง การ
เปรียบเทียบระดับค่าเฉลี่ยระหว่างกลุ่มนักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่ในด้านทัศนคติไม่มีความแตกต่างกันที่ระดับ
นัยส าคัญ 0.05 และในด้านผลกระทบมีความแตกต่างกันท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05  
 
ค าส าคัญ : กระเช้าลอยฟ้า  อุทยานแห่งชาติภูกระดึง  ทรัพยากรธรรมชาติ 
 

Abstract 
This research aims to study the attitudes and impact of Phukradueng National Park ropeway 

building from tourists and resident peoples. The research was study by using questionnaires to get data 
from tourists and resident people. The results showed that, average level attitudes of tourists and resident 
peoples with ropeway building were in high level. Average level of attitudes with impact of ropeway building 
from tourists was in high level. . Average level of attitudes with impact of ropeway building from resident 
peoples was in moderate level. The result of comparison test between tourists and resident peoples in 
term of attitudes was not different at 0.05 level. The result of comparison test between tourists and resident 
peoples in term of impaction was different at 0.05 level.   
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บทน า 

อุทยานแห่งชาติภูกระดึง (ส านักอุทยานแห่งชาติภูกระดึง กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช)เป็นภูเขาหิน
ทรายยอดตัด ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของที่ราบสูงโคราชและใกล้กลับด้านลาดทิศตะวันออกของเทือกเขาเพชรบูรณ์ 
ด้วยลักษณะที่โดดเด่นแปลกตาและสวยงามของสภาพธรรมชาติ ท าให้ภูกระดึงเป็นที่รู้จักของคนทั่วไป ป่าภูกระดึงอุดมไปด้วย
พีชพรรณชนิดต่างๆที่หายาก  เช่น กุหลาบพันปี กล้วยไม้ ฯลฯ สัตว์ป่าหลายชนิดจ านวนมาก กรมป่าไม้จึงได้ประกาศให้ภู
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กระดึงเป็นป่าสงวนแห่งชาติ เมื่อวันท่ี 19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2486 ต่อมาเมื่อวันท่ี 7 ตุลาคม พ.ศ. 2502 คณะรัฐมนตรีได้มีมติ
ก าหนดป่าภูกระดึงและป่าอื่นๆในประเทศไทย  รวมทั้งหมด 14 แห่ง เพื่อเตรียมประกาศเป็นอุทยานแห่งชาติ และภายหลังมี
พระราชบัญญัติอุทยานแห่งชาติ รัฐบาลจึงได้ประกาศให้ป่าภูกระดึง เป็นอุทยานแห่งชาติภูกระดึง เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2502 และนับเป็นอุทยานแห่งชาติล าดับที่ 2 ต่อจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

ในปีพ.ศ. 2525 ได้มีแนวคิดขององค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ในการสร้าง
กระเช้าลอยฟ้าขึ้นสู่ยอดภูเขาภูกระดึง (ผลศึกษาสร้างกระเช้าไฟฟ้าขึ้นผู้กระดึงขององค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท. 2559 ) เหตุผลเนื่องมาจากความยากล าบากในการเดินทางด้วยเท้าที่มีความลาดชัน เป็น
ระยะเวลานาน ท าให้นักท่องเที่ยงต้องวางแผนการเดินทางขึ้น และลงถึง 2 วัน และได้มีการศึกษาประเมินผลกระทบของ
โครงการคณะวนศาสตร์ ในปีพ.ศ. 2527  จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ สรุปได้ว่า การสร้างกระเช้าลอยฟ้าเป็นทางเลือก
หนึ่งที่สมควรด าเนินการเพื่ออ านวยความสะดวกแก่นักท่องเที่ยวทุกเพศทุกวัยในการเดินทาง และยังเป็นเครื่องมือในการจ ากัด
จ านวนนักท่องเที่ยวท่ีขึ้นไปท่องเที่ยว และแก้ปัญญาความแออัดที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและชีวภาพ 
แต่ก็ยังมีเสียงคัดค้านจากกลุ่มอนุรักษ์ภาคประชาชนและคนในท้องถิ่นจ านวนมากโดยเฉพาะกลุ่มลูกหาบและผู้เสีย
ผลประโยชน์จากการสร้างกระเช้าลอยฟ้า  

ในปีพ.ศ. 2539 ส านักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดล้อม การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กรมป่าไม้ และ
กระทรวงมหาดไทยได้ร่วมประชุมหารือในการก่อสร้างกระเช้าลอยฟ้า ณ อุทยานแห่งชาติภูกระดึง โดยมีมติร่วมกันว่า ก่อน
การด าเนินการตัดสินใจควรให้กรมป่าไม้ด าเนินการศึกษาในเรื่องส าคัญ คือ ศึกษาขีดความสามารถในการรองรับนักท่องเที่ยว 
และการศึกษาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งต่อมาเมื่อวันที่ 25 ธันวาคม พ.ศ.2546 คณะกรรมาธิการการท่องเที่ยว สภา
ผู้แทนราษฎร ได้เดินทางศึกษาดูงานการท่องเที่ยวจังหวัดเลย และมีการแต่งตั้งคณะอนุกรรมาธิการท่องเที่ยว เพื่อศึกษาการ
สร้างกระเช้าลอยฟ้า และเมื่อวันที่ 21 เมษายน พ.ศ.2547 นายกรัฐมนตรีในขณะนั้น (พ.ต.ท.ดร.ทักษิณ ชินวัตร) ได้เดินทาง
ตรวจราชการพื้นที่จังหวัดเลย และสั่งให้ท าการศึกษาการสร้างกระเช้าลอยฟ้า โดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม คณะอนุกรรมาธิการการท่องเที่ยวได้แต่งตั้งคณะท างานเพื่อทบทวนการศึกษาโครงการก่อสร้างกระเช้าลอยฟ้า ซึ่ง
มีองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ีพิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หรือ อพท. ร่วมเป็นคณะท างาน โดยเฉพาะแนวเส้นทางที่
เหมาะสมที่สุดในการก่อสร้างกระเช้าลอยฟ้า เพื่อน าเสนอ จากรายงานองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน (อพท.) เห็นว่ามีการสั่งการให้ศึกษาการสร้างกระเช้าลอยฟ้ามาโดยตลอด แต่ไม่ได้ข้อยุติ แม้มีการอนุมุติจาก      
คณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2559 ก็ตาม 

จากที่ได้กล่าวมาในข้างต้นนั้น การศึกษาโครงการสร้างกระเช้าลอยฟ้า ที่มีมาตั้งแต่ ปีพ.ศ. 2525 จนถึงปัจจุบัน ยัง
ไม่ได้มีการก่อสร้างเพราะติดปัญหาและอุปสรรคในการก่อสร้าง และยังมีผู้ไม่เห็นด้วยในการก่อสร้างจากคนในท้องถิ่น ในการ
ก่อสร้าง  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ท าการศึกษา ถ้าหากมีการสร้างกระเช้าลอยฟ้าข้ึนจริง นักท่องเที่ยว ประชาชนในพ้ืนท่ี จะมีทัศนคติ
ต่อการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอย่างไร และจะมีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมากแค่ไหนในการสร้างกระเช้าลอยฟ้า เป็นเหตุผล
ทั้งหมดในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี 

วัตถุประสงค์  
1. เพื่อศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยว ประชาชนในพ้ืนท่ี ในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าท่ีภูกระดึง 
2. เพื่อศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบต่างๆของนักท่องเที่ยว ประชาชนในพ้ืนท่ี ต่อการสร้างกระเช้าลอยฟ้าท่ีภูกระดึง 
3.  เพื่อศึกษาการเปรียบเทียบทัศนคติและผลกระทบระหว่างนักท่องเที่ยว ประชาชนในพื้นที่ ในการสร้างกระเช้า      

ลอยฟ้าที่ภูกระดึง 
4. เพื่อศึกษาหาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้าท่ีภูกระดึง 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 

1. แบบของการวิจัย 
          การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาทัศนคติและผลกระทบสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของอุทยานแห่งชาติ
ภูกระดึง ครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บ
ข้อมูล 

2. ประชากรกลุ่มตัวอย่างและขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร  ที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้เป็นนักท่องเที่ยวที่มาภูกระดึง (อุทยานแห่งชาติภูกระดึง, 2559)ประชาชนใน
พื้นที่ อ าเภอภูกระดึง (กรมการปกครอง ,2557 )โดยแบ่งประชากรออกเป็น 2 กลุ่มคือ  

2.1 กลุ่มของนักท่องเที่ยว จ านวน 29,930 คน 
2.2 กลุ่มของประชาชนในพ้ืนท่ี จ านวน 34,737 คน 

กลุ่มตัวอย่าง  ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ นักท่องเที่ยว ประชาชนในพ้ืนท่ี โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ันจากประชากร
กลุ่มตัวอย่าง 2  กลุ่ม มีจ านวนทั้งหมด 64,667 คน โดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ ในการค านวณหาจ านวนกลุ่มตัวอย่าง จาก
ประชากร 2 กลุ่ม ได้ 398 คน ดังนั้น ผู้วิจัยเก็บข้อมูลเพื่อป้องกันความคลาดเคลื่อนของข้อมูล 5% เป็นจ านวนท้ังสิ้น 418 คน 
โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ันจากประชากรกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม  

3. การลือกกลุ่มตัวอย่างและการสุ่มตัวอย่าง 
การสุ่มตัวอย่างจะแบ่งกลุ่มตัวอย่าง โดยการแยกประชากรจ านวนคน โดยการใช้ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม มา

เทียบบัญญัติไตรยางศ์ จะได้กลุ่มตัวอย่างของแต่ละกลุ่ม ดังน้ี 

ตารางที่ 1 การสุ่มตัวอย่างจะแบ่งกลุ่มตัวอย่าง โดยการแยกประชากรจ านวนคน โดยการใช้ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม มา
เทียบบัญญัติไตรยางศ์ 

กลุ่มตัวอย่าง จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรในเขตพื้นที่อ าเภอภูกระดึง 34,737 225 
นักท่องเที่ยว 29,930 193 

รวม 64,667 418 
4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจะเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่สร้างขึ้นมา เพื่อสอบถามกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยจัดท าแบบสอบถามให้สอดคล้องกับกรอบแนวคิดในการวิจัยแบบสอบมีลักษณะค าถามปลายปิด (Close End) ที่
ก าหนดไว้ให้ผู้ท าแบบสอบถามเลือกตอบ และค าถามแบบปลายเปิด (Opened End Question) ให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็น
ได้อย่างอิสระโดยเนื้อหาจะแบ่งออกเป็น  4 ส่วน 

ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถาม เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เช่น เพศ อายุ สภาพ สถานภาพ ระดับ
การศึกษา อาชีพ 

ส่วนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของอุทยานแห่งชาติภูกระดึง  
ส่วนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อมในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของอุทยานแห่งชาติภูกระดึง 
 ส่วนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของอุทยานแห่งชาติภูกระดึง  

      เกณฑ์การใช้คะแนน ดังนี้ ระดับ 5 คะแนนตั้งแต่ 4.21-5.00 หมายถึง ระดับท่ี เห็นด้วยมากที่สุด ระดับ 4 คะแนนตั้งแต่ 
3.41-4.20 หมายถึง ระดับที่ เห็นด้วยมาก ระดับ 3 คะแนนตั้งแต่ 2.61-3.40 หมายถึง ระดับที่ เห็นด้วยปานกลาง ระดับ 2 
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คะแนนตั้งแต่ 1.81-2.60 หมายถึง ระดับที่ เห็นด้วยน้อย ระดับ 1 คะแนนตั้งแต่ 1.00-1.80 หมายถึง ระดับที่ เห็นด้วยน้อย
ที่สุด 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย 2 ส่วนคือ 
     1.การวิเคราะห์ สถิติเชิงพรรณนา( Descriptive Statistics)  

1.1 การวิเคราะห์ความถี่ และร้อยละ เป็นข้อมูลในกลุ่มสอบถามส่วนท่ี 1 
            1.2  การวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตาฐาน  ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณ ใน

แบบสอบถามส่วนท่ี 2 และ 3 
2.  การวิเคราะห์สถิติเชิงอนุมาน (Infevential Statistics ) 

            2.1   การเปรียบเทียบการทดสอบ แบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ T-Test ใน
การเปรียบเทียบโดยก าหนดค่าในทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ระดับ 0.05 
 

ผลการวิจัย 
1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชายคิดเป็นร้อยละ 52.4 รองลงมาเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 

47.6 อายุ ส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 20-30 ปีคิดเป็นร้อยละ 45.9 รองลงมาอยู่ในช่วง  31-40 ปีคิดเป็นร้อยละ 23.3 มากกว่า 40 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 20.6 และอายุต่ ากว่า 20 คิดเป็นร้อยละ 6.2 สภาพส่วนใหญ่เป็นประชาชนในพื้นที่คิดเป็นร้อยละ 54.1 
รองลงมาสภาพนักท่องเที่ยวคิดเป็นร้อยละ 45.9 สถานภาพส่วนใหญ่อยู่ในสถานภาพสมรสคิดเป็นร้อยละ 48.8 รองลงมา
สถานภาพโสดคิดเป็นร้อยละ 48.1 สถานภาพแยกทางกันอยู่คิดเป็นร้อยละ 1.9 และสถานภาพคิดเป็นร้อยละ 1.2 ระดับ
การศึกษาส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 52.4 รองลงมามีระดับการศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรีคิดเป็นร้อย
ละ 45.9 สูงกว่าปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 1.0 และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 0.7 อาชีพส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นรับจ้าง/ธุรกิจส่วนตัว
คิดเป็นร้อยละ 35.9 รองลงมามีอาชีพเป็นนักเรียน/นักศึกษาคิดเป็นร้อยละ 28.7 อาชีพข้าราชการ /รัฐวิสาหกิจคิดเป็นร้อยละ 
25.4 อาชีพค้าขาย/เกษตรกรคิดเป็นร้อยละ 8.9 และ อ่ืนๆคิดเป็นร้อยละ 1.2 ตามล าดับ 

2. ทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 3.88 S.D.= 0.55) เมื่อพิจารณาเป็นราย
กลุ่มจะเห็นว่าประชาชนในพื้นที่มีระดับทัศนคติอยู่ในระดับมาก ( x = 3.89 S.D.= 0.61) และนักท่องเที่ยวมีระดับทัศนคติอยู่
ในระดับมาก ( x =3.81 S.D.= 0.73) และเมื่อพิจารณาแต่ละประเด็นของกลุ่ม 2 กลุ่ม โดยเรียงตามค่าเฉลี่ย พบว่า  

กลุ่มของนักท่องเที่ยวท่ีมีทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าแต่ละรายข้อ ได้แก่ ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้า
จะช่วยอ านวยความสะดวกล าเลียงผู้ป่วย/ผู้บาดเจ็บอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.33 S.D.= 0.858) รองลงมาท่านคิดว่าการ
สร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งผลกระทบต่อคนในพ้ืนท่ีด้านวิถีชีวิตเช่นแม่ค้าลูกหาบเป็นต้นอยู่ในระดับมาก ( x = 4.14 S.D.= 1.074) 
ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะท าให้นักท่องเที่ยวมีจ านวนมากและแออัดในการรอขึ้นกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมาก    
( x = 4.11 S.D.=0.962) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าช่วยลดระยะเวลาการเดินทางอยู่ในระดับมาก ( x = 4.09 
S.D.=1.009) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอ านวยความสะดวกในการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ( x = 3.88 S.D.=1.098) 
ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวเพิ่มมากข้ึนอยู่ในระดับมาก ( x = 3.80 SD.=1.186) ท่านคิดว่า
การสร้างกระเช้าลอยฟ้ามีประโยชน์อยู่ในระดับมาก ( x = 3.69 S.D.=1.119) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งเสริม
เศรษฐกิจในพื้นที่อยู่ในระดับมาก ( x = 3.56 S.D.=1.239) ท่านเห็นด้วยกับการเก็บค่าให้บริการกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับ
มาก ( x = 3.55 S.D.=1.143) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุอยู่ในระดับมาก ( x = 3.46 
S.D.=1.068) และท่านเห็นด้วยกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 3.36 S.D.=1.385) ตามล าดับ 

กลุ่มของประชาชนในพ้ืนท่ีทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าแต่ละรายข้อ ได้แก่ ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้า
ช่วยลดระยะเวลาการเดินทางอยู่ในระดับมาก ( x = 4.07 S.D.= 0.882) รองลงมา ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งเสริม
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เศรษฐกิจในพ้ืนท่ีอยู่ในระดับมาก ( x = 4.06 S.D.= 0.895) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้ามีประโยชน์อยู่ในระดับมาก    (
x = 4.04 S.D.= 0.952) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอ านวยความสะดวกในการท่องเที่ยวอยู่ในระดับมาก ( x = 4.00 
S.D.= 0.897) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งผลกระทบต่อคนในพ้ืนที่ด้านวิถีชีวิตเช่นแม่ค้าลูกหาบเป็นต้นอยู่ในระดับ
มาก ( x = 3.92 S.D.= 1.019) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวเพิ่มมากขึ้นอยู่ในระดับมาก      (
x = 3.89 S.D.= 0.910) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุอยู่ในระดับมาก ( x = 3.87 S.D.= 
0.962) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะช่วยอ านวยความสะดวกล าเลียงผู้ป่วย/ผู้บาดเจ็บอยู่ในระดับมาก ( x = 3.85 
S.D.= 0.964) ท่านเห็นด้วยกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมาก ( x = 3.78 S.D.= 1.055)  ท่านเห็นด้วยกับการเก็บค่า
ให้บริการกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมาก ( x = 3.77 S.D.= 0.906) และ ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะท าให้
นักท่องเที่ยวมีจ านวนมากและแออัดในการรอขึ้นกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมาก ( x = 3.61 S.D.= 0.837) ตามล าดับ 

3. ผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 3.43 S.D.= 0.54) เมื่อพิจารณาเป็นราย
กลุ่มจะเห็นว่านักท่องเที่ยวมีระดับผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมาก ( x = 3.95 S.D.= 0.77) และ
ประชาชนในพื้นที่มีระดับผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับปานกลาง ( x =2.97 S.D.= 0.96) และเมื่อ
พิจารณาแต่ละประเด็นของกลุ่ม 2 กลุ่ม โดยเรียงตามค่าเฉลี่ย พบว่า  

กลุ่มของนักท่องเที่ยวท่ีมีผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าแต่ละรายข้อ ได้แก่ ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอย
ฟ้าจะส่งผลต่อการเพิ่มสิ่งปลูกสร้างในอนาคตอยู่ในระดับมาก ( x = 4.10 S.D.= 0.976) รองลงมาท่านคิดว่าการสร้างกระเช้า
ลอยฟ้ามีผลต่อทัศนียภาพของสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก ( x = 4.09  S.D. 0.980) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะ
ส่งผลกระทบต่อทางเดินศึกษาธรรมชาติอยู่ในระดับมาก ( x = 4.04 S.D.= 1.065) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอาจ
ส่งผลกระทบต่อถิ่นอาศัยของสัตว์ป่าอยู่ในระดับมาก ( x = 4.04 SD.=1.075) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งผลต่อ
ระบบนิเวศอยู่ในระดับมาก ( x = 3.98 S.D.=1.073) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลให้เกิดการตัดไม้ท าลายป่าอยู่
ในระดับมาก ( x = 3.97 S.D.=1.085)ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
อยู่ในระดับมาก ( x = 3.96 S.D.=1.048) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลกระทบต่อพืชพรรณพื้นเมืองอยู่ในระดับ
มาก ( x = 3.94 S.D.= 0.990) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าเป็นต่อรุกล้ าในเขตอุทยานแห่งชาติอยู่ในระดับมาก            
( x = 3.92 S.D.= 0.989)  และท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะท าให้ลดความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติเช่นดินถล่มฝนตก
เป็นต้นอยู่ในระดับมาก ( x = 3.56 S.D.=1.187) ตามล าดับ 

กลุ่มของประชาชนในพื้นที่มีผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าแต่ละรายข้อ ได้แก่  ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้า
ลอยฟ้าจะส่งผลต่อการเพิ่มสิ่งปลูกสร้างในอนาคตอยู่ในระดับมาก ( x = 3.53 S.D.=1.050) รองลงมาท่านคิดว่าการสร้าง
กระเช้าลอยฟ้าจะท าให้ลดความเสี่ ยงจากภัยธรรมชาติ เช่น ดินถล่มฝนตกเป็นต้นอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 3.33 
S.D.=1.196) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลอยู่ในระดับปานกลาง     
( x = 3.19 S.D.=1.228) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลกระทบต่อทางเดินศึกษาธรรมชาติอยู่ในระดับปานกลาง   
( x = 2.96 S.D.=1.173) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลให้เกิดการตัดไม้ท าลายป่าอยู่ในระดับปานกลาง  ( x = 
2.88 S.D.=1.218) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้ามีผลต่อทัศนียภาพของสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง  ( x = 2.83 
S.D.=1.290) ท่านคิดว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าส่งผลต่อระบบนิเวศอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.83 S.D.=1.146) ท่านคิด
ว่าการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอาจส่งผลกระทบต่อถ่ินอาศัยของสัตว์ป่าอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.74 S.D=1.299) ท่านคิดว่า
การสร้างกระเช้าลอยฟ้าเป็นต่อรุกล้ าในเขตอุทยานแห่งชาติอยู่ในระดับปานกลาง ( x = 2.72 S.D.=1.177) และท่านคิดว่าการ
สร้างกระเช้าลอยฟ้าจะส่งผลกระทบต่อพืชพรรณพื้นเมืองอยู่ในระดับน้อย ( x = 2.17 S.D.=1.179) ตามล าดับ 

4. การเปรียบเทียบทัศนคติและผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของกลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 กลุ่ม และเมื่อพิจารณา
แต่ละหัวข้อ พบว่าทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจากค่าเฉลี่ยทั้ง 2 กลุ่มพบว่ามีค่า sig = 0.252 ซึ้งมีค่า sig มากกว่า
นัยส าคัญที่ 0.05 หมายความว่าแต่ละข้อค าถามที่เกี่ยวกับทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของทั้ง 2 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่าง
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กันท่ีนัยส าคัญ 0.05 และผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจากค่าเฉลี่ยทั้ง 2 กลุ่มพบว่ามีค่า sig = 0.000 ซึ้งมีค่า sig น้อย
กว่านัยส าคัญที่ 0.05 หมายความว่าแต่ละข้อค าถามที่เกี่ยวกับผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของทั้ง 2 กลุ่ม มีความ
แตกต่างกันที่นัยส าคัญ 0.05 

5. ข้อเสนอแนะในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของนักท่องเที่ยว คือ อยากให้มีการสร้างกระเช้าลอยฟ้าเพื่ออ านวยความ
สะดวกต่างๆในการขึ้นไปบนภู และลดการเกิดอุบัติเหตุ แต่ก็มีบางกลุ่มที่ไม่อยากให้สร้างเพราะถ้าสร้างกระเช้าลอยฟ้าแล้ว 
การเดินขึ้นภูที่ว่า ครั้งหนึ่งข้าคือภูพิชิตภูกระดึงก็จะหายไป หมดความน่าสนใจในการเดินชมศึกษาทางธรรมชาติ และ
ข้อเสนอแนะของประชาชนในพื้นที่ ส่านมากจะเป็นลูกหาบ แม่ค้า พ่อค้าที่ขายของแต่ละซ า คือ ลูกหาบอยากให้มีการสร้าง
กระเช้าลอยฟ้าแต่จะต้องจัดสรรงานให้ลูกหาบท าเป็นหลักเป็นแหล่ง ส่วนแม่ค้าพ่อค้าในแต่ละซ าไม่อยากให้มีการสร้างเพราะ
จะลดทอนรายได้ในแต่ละครั้งที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวหมดไปและต้องไปท าอาชีพอ่ืนท่ีไม่ใช่ค้าขายที่ท ามากันเนิ่นนาน 

อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยพบว่านักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่มีทัศนคติและผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอุทยาน
แห่งชาติภูกระดึงอยู่ในระดับมากตามประเด็นต่างๆ ทั้งที่ผลของทัศนคติของประชาชนต าบลเจ็ดลูกต่อผลกระทบสิ่งแวดล้อมใน
การประกอบกิจการเหมือทองชาตรีอยู่ในระดับปานกลาง (วิรัตน์ แหลมนาค, 2550) ตลอดจนผลการวิจัยครั้งนี้ มีประเด็น
นักท่องเที่ยวและประชาชนในพ้ืนที่มีทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมากเป็นอันดับแรก คือ การสร้างกระเช้า
ลอยฟ้าช่วยลดระยะเวลาในการเดินทาง ( x = 4.08) จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่
ตระหนักถึงความส าคัญในการเดินทางขึ้น – ลง เป็นอย่างมาก เนื่องจากถ้ามีการสร้างกระเช้าลอยฟ้าจะท าให้ประหยัดเวลาใน
การเดินทาง และยังเป็นทางเลือกให้กับ ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ฯลฯ ได้ขึ้นมาศึกษาดูธรรมชาติ และอีกประเด็นหนึ่งที่นักท่องเที่ยว
และประชาชนในพ้ืนท่ีที่มีทัศนคติต่อผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าอยู่ในระดับมากเป็นอับดับแรก คือ การสร้างกระเช้า
ลอยฟ้าจะส่งผลต่อการเพิ่มสิ่งปลูกสร้างในอนาคต ( x = 3.79) จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักท่องเที่ยวและประชาชนใน
พื้นที่ตระหนักถึงความส าคัญในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าแล้วอาจมีสิ่งปลูกสร้างต่างๆรอบๆอุทยานแห่งชาติจะเกิดขึ้นในอนาคต
เป็นจ านวนมาก 

ข้อเสนอแนะในการสร้างกระเช้าลอยฟ้า ตามความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและประชาชนในพื้นที่พบว่า ประการ
แรกอยากให้มีการสร้างกระเช้าลอยฟ้า เพราะช่วยลดระยะเวลาในการเดินทาง ช่วยในเรื่องความสะดวกสบายในการขนส่งสิ่ง
ปฏิกูลต่างๆและผู้บาดเจ็บ ประการที่สองไม่อยากให้มีการสร้างกระเช้าลอยฟ้า เพราะเส้นทางเดินที่ใช้ศึกษาธรรมชาติอาจถูก
ปิดลง และอาจมีผลกระทบต่อสัตว์ป่า อาชีพของพ่อค้าแม่ค้าและลูกหาบขาดการหารายได้ 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ศึกษาทัศนคติของนักท่องเที่ยวและประชาชนในพ้ืนท่ีในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าที่ภูกระดึง พบว่านักนักท่องเที่ยว
และประชาชนในพื้นที่มีทัศนคติที่เห็นด้วยกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้า ในเรื่องการอ านวยความสะดวก การเก็บค่าบริการ การ
ลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ การลดระยะเวลาในการเดินทาง เศรษฐกิจ เป็นต้น 

 2. ศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบตา่งๆของนักท่องเที่ยว ประชาชนในพ้ืนที่ ต่อการสร้างกระเช้าลอยฟ้าที่ภกูระดึง พบว่า
การสร้างกระเช้าลอยฟ้าอาจก่อใหเ้กิดผลกระทบในเรื่องของทัศนียภาพของสิ่งแวดล้อม การเพิม่สิ่งปลกูสร้างในอนาคต การ
เดินศึกษาทางธรรมชาติ การลดความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ การเพิม่ขึ้นของขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกลู 

3. ศึกษาการเปรียบเทียบทัศนคติและผลกระทบระหว่างนักท่องเที่ยวกับประชาชนในพื้นที่ ในการสร้างกระเช้า     
ลอยฟ้าภูกระดึง พบว่าในเรื่องของทัศนคติในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของนักท่องเที่ยวและประชาชนในพ้ืนท่ีไม่มีความแตกต่าง
กันคือมีความคิดเห็นที่ตรงกันในทุกเรื่อง ส่วนผลกระทบในการสร้างกระเช้าลอยฟ้าของนักท่องเที่ยวกับประชาชนในพื้นที่มี
ความแตกต่างกันโดยสิ้นเชิง คือนักท่องเที่ยวมีความกังวลเกี่ยวกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติเป็น    
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อย่างมาก แต่ประชาชนในพื้นที่ไม่มีความกังวลเกี่ยวกับผลกระทบที่จะเกิดขึ้น ในเรื่องของทัศนียภาพของสิ่งแวดล้อม ระบบ
นิเวศ การเดินศึกษาธรรมชาติ การตัดไม้ท าลายป่า ท่ีอยู่อาศัยของสัตว์  

4. ศึกษาหาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการสร้างกระเช้าลอยฟ้าที่ภูกระดึง พบว่านักท่องเที่ยวและประชาชนส่วนใหญ่
อยากให้มีการสร้างกระเช้า แต่ก็มีบางส่วนที่ไม่อยากให้สร้างเพราะอาจจะมีผลกระทบต่ออาชีพค้าขาย ลูกหาบ และ
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
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บทคัดย่อ 

บทความน้ีมุ่งศึกษาต านานวัดจากมุขปาฐะของต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก  ผลการศึกษาพบว่า ชาวบ้าน
ต าบลวัดโบสถ์มีลักษณะเป็นสังคมท่ีมีความผูกพันแน่นแฟ้นอยู่กับพระพุทธศาสนามาตั้งแต่โบราณ ชาวบ้านวัดโบสถ์ได้ประพฤติปฏิบัติ
ศาสนกิจในชีวิตประจ าวันและรักษาศีลธรรมสม่ าเสมอ เมื่อพิจารณาจุดเด่นของต านานวัดท่ีได้รับการถ่ายทอดจากถ้อยค าของ “คนวัด
โบสถ์” ซ่ึงสามารถจ าแนกได้ 3 จุดเด่นส าคัญ คือ วัดท่ีมีจุดเด่นด้านประวัติความเป็นมา  ได้แก่ วัดท่างาม ซ่ึงเป็นวัดท่ีมีประวัติความ
เป็นมาท่ียาวนานร่วมสมัยกับวัดโบสถ์ วัดท่ีมีจุดเด่นด้านโบราณคดี ได้แก่ วัดโบสถ์ พบว่า เป็นวัดท่ีเป็นท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปเก่า แก่ 
คือ หลวงพ่อโต และพระอุโบสถวัดโบสถ์ศิลปะสมัยพุทธศักราช 2432 และวัดท่ีมีจุดเด่นด้านสิ่งปลูกสร้างในปัจจุบัน ได้แก่ วัดเนินมะ
ครึด พบว่า มีพระอุโบสถหลังใหม่เป็นจุดเด่นของวัด และวัดคลองช้าง พบว่า เป็นวัดท่ีเกิดขึ้นใหม่และก าลังพัฒนาสิ่งก่อสร้างในด้าน
ต่างๆ การศึกษาต านานวัดในต าบลวัดโบสถ์ ท าให้เห็นแนวทางการพัฒนาวัดในต าบลน้ีให้เป็นสถานท่ีท่องเท่ียวได้ วัดท่ีมีความน่าสนใจ
และควรค่าแก่การจัดเป็นสถานท่ีท่องเท่ียวอันดับต้นๆ ของต าบลวัดโบสถ์ คือ วัดโบสถ์และวัดท่างาม ในฐานะท่ีวัดท้ังสองมีจุดเด่นด้าน
โบราณคดีและประวัติความเป็นมาท่ียาวนาน และยังคงรักษาหลักฐานท่ีเป็นโบราณสถานและโบราณวัตถุไว้ได้สมบูรณ์ท่ีสุดในต าบลวัด
โบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

  
ค ำส ำคัญ : ต านานวัด  วัดโบสถ์  มุขปาฐะ 
 

Abstract 
The purpose of this article was to study the Oral literature of Buddhist Temple Legend of Tambon Wat 

Bot, Phitsanulok Province. The study also finds that the social of Tambon Watbot villager affiliate with Buddhism 
from the past. Villagers behave daily religious activity and morals. When consider distinctive point of Temple 
Legend from words relay of Watbot villager.  It distinguish 3 distinctive point are the distinctive point of history is 
Wat Tha-Ngam. It found the temporary a long history temple with Wat Bot, archeology is Wat Bot. It found a place 
of ancient Buddha image were Luang Phor to and ancient sanctuary art of Wat Bot A.D. 1889 and the present 
buildings is Wat Nern Ma Kruet. It found a new sanctuary is a featured and Wat Khlong Chang. It found a new 
establish and developing into a various constructure. The study of the Buddhist Temple Legend of Tambon Wat 
Bot makes guidelines developing to tourism. The temple be worthy of tourism place of Wat Bot are Wat Bot and 
Wat Tha-Ngam. Becuase, the both temple are distinctive point of archeology and history and retains completely 
an archaeological site and antiquities in Tambon Wat Bot, Phitsanulok province.  

 
keywords : the temple legend, Wat Bot, oral literature 
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บทน ำ 
 อ าเภอวัดโบสถ์เป็นหนึ่งใน 9 อ าเภอของจังหวัดพิษณุโลก เดิมเป็นต าบลหนึ่งในเขตการปกครองของอ าเภอ       
พรหมพิราม ต่อมาเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2491 ได้ยกฐานะเป็นกิ่งอ าเภอ ตั้งอยู่หมู่ 4 ต าบลวัดโบสถ์ และเมื่อวันที่ 6 มิถุนายน 
2499 ได้รับการยกฐานะเป็นอ าเภอวัดโบสถ์ โดยทิศเหนือ ติดกับ อ าเภอพิชัยและอ าเภอทองแสนขัน จังหวัดอุตรดิตถ์ และ
อ าเภอชาติตระการ จังหวัดพิษณุโลก ทิศตะวันออกติดกับอ าเภอชาติตระการและอ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ทิศใต้ ติดกับ 
อ าเภอเมืองพิษณุโลก และทิศตะวันตกติดกับอ าเภอพรหมพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก (เอกสารชุดองค์ความรู้ท้องถิ่นอ าเภอ
วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก, 2553) 
      สาเหตุที่วัดมีความเกี่ยวข้องกับคนในชุมชนหรือสังคมเพราะศาสนามีหน้าที่ส าคัญต่อการจัดระบบสังคม โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ระบบวัฒนธรรมและจริยธรรม  ดังที่ ทินพันธุ์ นาคะตะ (2543) กล่าวถึงความส าคัญและหน้าที่ของศาสนาที่มีต่อ
สังคมในด้านนี้ไว้ตอนหนึ่งว่า  
 ศาสนาเป็นรากฐานทางจิตใจแห่งหลักศีลธรรมของสังคม เห็นได้จากบทบัญญัติของศาสนาที่ระบุเป็นข้อห้ามในการ
ประพฤติปฏิบัติต่างๆ รวมทั้งความเชื่อในเรื่องบุญและบาปที่จะได้รับ ท้ังในชาตินี้และชาติหน้า ยิ่งกว่านั้นการมีความเช่ือและ
การประกอบพิธีกรรมร่วมกันเพ่ือแสดงความเคารพสักการะ ถือเป็นสิ่งที่ยืนยันหลักศีลธรรมของมนุษย์ บทบัญญัติทางศีลธรรม
ที่มีรากฐานมาจากสิ่งที่มองไม่เห็น ย่อมก่อให้เกิดบทบัญญัติที่มีความศักดิ์สิทธิ์แก่มนุษย์ขึ้นมา [...] ศาสนาย่อมเป็นเสมือน
สายใยท่ีเชื่อมโยงคนเรากับสังคมเข้าไว้ด้วยกัน เป็นบ่อเกิดแห่งศีลธรรมจรรยาและประเพณีที่ชอบท่ีควร และก่อนให้เกิดการมี
ระบบความเชื่อ ค่านิยม หรือวัฒนธรรมที่สอดคล้องต้องกัน อีกทั้งเป็นพื้นฐานทางใจท่ีส าคัญในการกระท าต่างๆ ในสังคม 
     ด้วยเหตุดังกล่าว วัดในต าบลแห่งนี้น่าจะมีส่วนสร้างและก าหนดชีวิตของคนในชุมชน อีกท้ังเป็นส่วนหน่ึงในการสั่งสม
บ่มเพาะวัฒนธรรมภูมิปัญญาของผู้คนในพื้นท่ีนั้นๆ ด้วย ดังนั้น การศึกษาชุมชนจากเรื่องเล่าของวัดในชุมชน ย่อมท าให้เข้าใจ
ชีวิตความเป็นอยู่ ความคิด ทัศนคติ ค่านิยม และความเช่ือของคนในสังคม รวมไปถึงผลสัมฤทธิ์ที่จะได้จากการจัดสรร        
องค์ความรู้เรื่องต านานวัดในชุมชนเพื่อสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชุมชน สร้างกระบวนการปลูกฝังวัฒนธรรม 
ค่านิยม และความสัมพันธ์ของสมาชิกในชุมชนให้มั่นคงแข็งแกร่งเป็นรากฐานของชุมชนที่ยั่ งยืน เป็นที่น่าเสียดายว่า ปัจจุบัน
ประวัติความเป็นมาของวัดในหลายๆ ชุมชน เริ่มสูญหายไปพร้อมกับชีวิตของคนเฒ่าคนแก่ผู้เป็นปราชญ์ชาวบ้านและพระสงฆ์
ผู้ทรงภูมิรู้  ผู้คนรุ่นใหม่ก็ไม่รู้ความเป็นมาของวัดในชุมชนของตนเอง ซึ่งส่งผลต่อส านึกที่คนรุ่นใหม่มีต่อชุมชนด้วย ปัญหาของ
การไม่รู้ประวัติความเป็นมาของสรรพสิ่งที่ผูกพันกับชีวิต ก็คือการแสวงหาอัตลักษณ์ของตนเองไม่พบ ท าให้คนรุ่นใหม่ขาด
จิตส านึกท่ีจะหวงแหนคุณค่าของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตนเอง 
 บทความนี้เป็นการศึกษาแนวคติชนวิทยา (Folklore Methodology) โดยมุ่งศึกษาต านานวัดจากมุขปาฐะหรือค า
บอกเล่าของปราชญ์ชุมชนในต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก โดยเลือกเฉพาะวัดที่มีประวัติ ความเป็นมา และ
มีความสัมพันธ์ต่อคนในชุมชนตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน คือ วัดคลองช้าง  วัดท่างาม วัดบ้านเนินมะครึด และวัดโบสถ์ ด้วย
ตระหนักถึงคุณค่าของต านานวัดในท้องถิ่น ซึ่งเป็นสิ่งที่น่าศึกษาและบันทึกไว้ เป็นประวัติศาสตร์ท้องถิ่นต่อไป ทั้งนี้ ผลจาก
การศึกษาค้นคว้าอาจเป็นประโยชน์ส าหรับผู้สนใจทั้งคนในชุมชนและนอกชุมชุนที่จะหันกลับมาเห็นคุณค่าและพัฒนาต าบล
แห่งนี้โดยเฉพาะการพัฒนาวัดในต าบลวัดโบสถ์ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนที่ยั่งยืนต่อไปได้ 
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ภำพที่ 1 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเสดจ็เยี่ยมเยยีนชาวบ้านต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จงัหวัดพิษณุโลก เมื่อวันท่ี 

23 มิถุนายน  2513 ครั้งเกิดอุทกภัยใหญ่ในจังหวัดพิษณุโลก 
ที่มา : กลุ่มงานเวชปฏิบัตคิรอบครวัและชุมชนโรงพยาบาลวัดโบสถ์ (2550) 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In Depth Interview) 
และการสัมภาษณ์กลุ่ม (Group Interview) ในด้านประชากรผู้ให้สัมภาษณ์กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มชาวบ้าน และกลุ่มพระสงฆ์ โดย
การสัมภาษณ์เชิงลึกจากบุคคล 3 กลุ่ม คือ ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และพระอาวุโสหรือเจ้าอาวาส โดยมีขั้นตอนในการ
วิจัยดังนี ้
      1. ส ารวจจ านวนและข้อมูลพื้นฐานของวัดในต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
 2. สัมภาษณ์ผู้น าชุมชน ชาวบ้าน และพระผู้อาวุโสหรือเจ้าอาวาส 
 3. น าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียง และจัดประเภทของข้อมูล 
 4. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ทฤษฎีทางคติชนวิทยา 
 5. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
เร่ืองเล่ำเกี่ยวกับควำมเชื่อจำกถ้อยค ำของชำวต ำบลวัดโบสถ์ 
 จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์เก็บข้อมูลโดยสอบถามพระสงฆ์และชาวบ้าน พบว่าในต าบลวัดโบสถ์นี้ พบความเช่ือเรื่อง
ปาฏิหาริย์และสิ่งเร้นลับเหนือธรรมชาติ ซึ่งมีเรื่องเล่าจากชาวบ้านท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านท่ีน่าสนใจจ านวนท้ังสิ้น 4 วัด ได้แก่ วัด
ท่างาม วัดคลองช้าง วัดเนินมะครึด และวัดโบสถ์ มีรายละเอียดของเรื่องราวต่างๆ ตามค าบอกเล่าของผู้ให้สัมภาษณ์ ดังนี้ 
 1. วัดท่ำงำม 
 วัดท่างาม ตั้งอยู่ เลขที่ 71 บ้านท่างาม หมู่ที่ 1 ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก  สังกัดสงฆ์
มหานิกาย มีที่ดินตั้งวัดเนื้อที่ 11 ไร่ 3 งาน 57 ตารางวา 
 ผู้เล่าเรื่องประวัติความเป็นมาและความเช่ือที่มีต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์คือ นายผล เม่นแตง และนายแตงไทย ด้วงยัง 
ไวยาวัจกรหรือผู้ช่วยท ากิจการของสงฆ์ภายในวัดท่างาม ท้ังสองท่านเล่าให้ฟังถึงความผูกพันที่ตนเองมีต่อวัดเช่นเดียวกันว่า 
“ผมเกิดมาพ่อแม่ก็ให้เข้าวัดอยู่กับวัดมาตลอดจะท าบุญก็วัดนี้ บวชก็อยู่วัดนี้ แล้วจนกระทั่งได้มาสร้างวัดเอาความดีมาให้กับ
วัด” (ผล  เม่นแตงและแตงไทย  ด้วงยัง. 2559) จากนั้นผู้วิจัยจึงถามถึงสิ่งศักดิ์ในวัด ซึ่งในที่นี้จะขอคัดถ้อยค าของปราชญ์
ชาวบ้านท่านทั้งสองมาให้ได้อ่านสามารถแบ่งออกเป็น 2 หัวข้อหลัก คือ 
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  1.1 ประวัติควำมเป็นมำของวัดท่ำงำม 
  วัดท่างามก่อตั้งมาตั้งแต่เมื่อ พ.ศ. 2389 (ตามที่เล่าสืบต่อกันมาและมีผู้พิมพ์ไว้) นี่ก็ร้อยกว่าปีมาแล้ว 
จากนั้นมาสร้างโบสถ์ทีหลัง เมื่อ พ.ศ. 2491 เมื่อก่อนนี้สมเด็จพระนเรศวรจะมาตั้งทัพอยู่ที่วัดโบสถ์ วัดโบสถ์น่ีจะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์
มาก ท่ีเขาเรียกกันมาก็จะมีบึงเพนียด ท่ีบ้านวังเจ๊ก คูเมือง หนองตาเหล็ก (ที่ตีเหล็ก) หนองตาเหล้า (ท่ีท าเหล้า)  หนองน้ าจีน 
(ที่ท าขนมจีนให้ทหารกิน) อย่างหนองตาเหล็ก ที่ตีเหล็กแล้วเขาก็จะเอาไปไว้ที่วัดช่างเหล็ก ถือเป็นแหล่งผลิตอาวุธ คน
สมัยก่อนเดินทางทางเรือ แล้ว เมื่อก่อนก็มีเจ้าพ่อ ซึ่งเป็นทหารเฝ้าด่านอยู่ คือเป็นด่านก่อนที่จะไปถึงพ่อขุนบางกลางท่าว ซึ่ง
อยู่ท่ีนคร ไทย ก็กลายมาเป็นเจ้าพ่อทองด า เจ้าพ่อบัวเย็น  เช่ือว่าเป็นทหารเอกเป็นพวกด่านหน้าก่อนจะผ่านเข้าไป นครไทย 
พอถูกพม่าตีแตกก็อพยพมาถึงตรงนี้ สืบเนื่องไปจริงก็เช่ือว่าต้นตระกูลเจ้าแผ่นดินอยู่ท่ีนครไทย (แตงไทย  ด้วงยัง, 2559) 
  1.2 ควำมเชื่อที่มีต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
     สิ่งศักดิ์สิทธิ์ในวัดก็มี พระพุทธไสยาสน์ หลวงพ่อปางปราบมาร หลวงพ่อพระพุทธพงศ์ที่ในพระอุโบสถ์ พระโมค
คัลลาน์ พระสารีบุตร แล้วก็มีพระสังกัจจายนะ พระพุทธชินราชจ าลอง พระพิฆเนศวร์ พระวิศณุ  กรรม พระฤๅษีตาไฟอยู่ที่
หน้าพระอุโบสถ์ และก็มีต้นตะเคียนต้นใหญ่ อยู่ทางหน้าวัด ครั้งหนึ่งมีคนมา จากคลอง 3 ปทุมธานี เล่าว่านางตะเคียนไป
เข้าฝัน เขาก็ถูกหวยกัน กลับมาแก้บนท าบุญ  แต่ส่วนใหญ่ คนไกลจะได้กัน คนบ้านนี้ไม่ค่อยมีได้ เขาก็มาแก้บนกันเรื่อย แต่
ก่อนมีผ้าสวยๆ ชุดสวยๆ มาถวายเต็มไปหมด เรื่องนี้ว่าไม่ได้ ของศักดิ์สิทธ์ิเรามองไม่เห็นนะ ของลี้ลับอย่าไปดูถูกเขา ผมไม่เคย
ดูถูก ก็ขอให้วัดวาอารามเจริญ พูดกับเขาดีๆ (ผล  เม่นแตง, 2559) 
     นอกจากนี้ผู้ให้ข้อมูลยังเล่าเสริมต่อไปอีกว่า “ครั้งหนึ่งมีแม่ช้ีไปจุดธูปขอหวย ก็ได้ยินเสียงว่า “อะไรกันโกนหัวนุ่ง
ขาวแล้วยังอยากได้อีกหรือ พอแม่ชีแหงนหน้าดูก็ไม่มีใคร มีแต่เสียง หลังจากนั้นแม่ช้ีก็ไม่ได้ไปขออะไรอีก ส่วนองค์พระนเรศวร 
ซึ่งท าพิธีหล่อที่นี่ ผู้สร้างคือ คุณพรธรรม แย้มพลอย เจ้าของ โรงเรียนญาณนเรศ มีคนมาขอเรื่องเข้าเรียน เข้าท างาน มาบน
บานศาลกล่าว ก็ได้สมปรารถนา มีคนมา แก้บน มากราบมาไหว้เรื่อย” (แตงไทย  ด้วงยัง, 2559) 

ส่วนในด้านความสักดิ์สิทธิ์นั้น คนส่วนมักมาบนบานศาลกล่าวสมเด็จพระนเรศวร หลวงพ่อปางปราบมาร ส่วนมาก
คนมาบนเรื่องสอบ ว่าขอให้สอบได้ แล้วก็จะมาแก้บนด้วยไก่หรือหัวหมู หรือไม่ก็ไก่ (ที่เป็นหุ่นปูนปั้น) มีอยู่ครั้งหนึ่ง มีเด็กมา
บนเอาไว้ว่าไก่นเรศวรนี้ขอให้ตีชนะ ทีน้ีเกิดไก่มันแพ้ มันก็มาทุบไก่หมดเลย ผมมาเห็นก็สงสัยใครเอาไก่นเรศวรไปไหนหมดเลย 
ที่ไหนได้มันเอาไปโยนทิ้งแม่น้ า ท่าทางจะเสียไปเยอะ มันจะเมาหรืออะไรก็ไม่รู้ (หัวเราะ)  (แตงไทย  ด้วงยัง, 2559) 
 ถ้าว่าถึงสิ่งศักดิ์สิทธ์ทุกวันน้ีนะ มีคนมาจากสระบุรี เป็นแม่ค้าขายของกันอยู่ ร้านหนึ่งขายดี อีกร้านหนึ่งขายไม่ได้เลย 
แม่ค้าร้านท่ีขายของไม่ได้ก็แอบไปถามลูกจ้างในร้ายที่ขายดี ว่าท าไมร้านนี้ถึงขายของดีจริงๆ ลูกจ้างก็ว่า ก็เจ้านายร้านนี้เขาไป
ได้เหรียญของดีมาจากวัดท่างาม อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัด พิษณุโลก แม่ค้าคนนั้นก็จดมา ไม่รู้จักเลยว่าวัดท่างามอยู่ที่ไหน 
ภาวนามาจากบ้านว่า ให้เจอวัดท่างามและเจอเจ้าอาวาส แกก็มาจากสระบุรีตั้งแต่ตีห้าก็เข้าไปกราบหลวงตาดี (พระครูฉันทาศี
ลาวัตร (หลวงตา ทองดี) อายุ 77 ปี เจ้าอาวาสวัดท่างาม) หลวงตาก็ถามว่ามาจากไหนกันเล่า แกก็ว่ามาจากสระบุรี ตั้งใจจะมา
เอาของดี ก็เล่าเรื่องที่ว่าขายของดีให้ฟัง พอมาถึงก็กราบใหญ่ ขอให้ได้เถอะพ่อคุณเอ๊ย หลวงตาท่านก็ให้ของไป ตั้งแต่วันนั้น
จนถึงวันน้ียังไม่เห็นกลับมาอีก (ผล  เม่นแตง. 2559)  
 พูดถึงของขายนะ หลวงตาท่านจะดีเรื่องค้าขาย ก็มีอยู่คราวหนึ่ง ไอ้นพคนบ้านนี้นะ น่ังขาย กล้วย จนกล้วยด าแล้ว
จะเน่าแล้ว อยู่ตรงปากทาง ทีนี้หลังตาท่านก็บิณฑบาตกลับมา พอมาถึงแกก็มาตบโป๊ะๆ แล้วก็จับเขย่า ว่า “มันเป็นยังไงพวก
มึง ท าไมขายไม่ได้เลยเล่า อ้ือ อ้ือ ไป” แกก็ว่าอย่างนั้น  แล้วพอเดินให้หลังไปยังไม่ทันจะถึงวัดเลย ใครมาจากไหนไม่รู้ มาถึง
บอกว่า กล้วยนี่ขายไหมเล่า คนขาย ก็บอก “เอ้า ขายซิ” คนที่จะซื้อก็ว่า “ง้ันผมเหมาหมดนี่แหละ” ขนาดว่าหลวงตายังเดิน
ไม่ถึงวัดเลยนะ ... แต่ถ้าร้านไหนว่าหลวงตาดีนะ ว่าไม่ให้จับของขาย ร้านนั้นขายไม่ดี คนลงสมัครเลือกตั้ง ถ้าใครไม่มาให้หลวง
ตาเคาะหัวให้นะ คนนั้นไม่ค่อยจะได้หรอก ถ้าใครมาหาให้เคาะหัวนะ ได้กันทุกคน มีอยู่คนหนึ่งมาขอว่าท าไมไม่ได้นายพันสักที 
ให้หลวงตาท่านเคาะหัวให้กลับไปไม่เท่าไหร่ ได้รับค าสั่งติดยศเลย มันก็เป็นไปได้นะ (แตงไทย  ด้วงยัง, 2559) 
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ภำพที่ 2 อุโบสถหลังเก่าวัดท่างาม ต าบลวดัโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ความเป็นมาร่วมสมัยกับอุโบสถวัดโบสถ ์

ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
 
 2. ควำมเชื่อที่วัดคลองช้ำง  
 ผู้เล่าเรื่องนี้คือ นายส าราญ บุญเหม  นางตะลุ่ม บุญเหม  นายบุญธรรม  อ่อนดาบ  และนายสอน ค าเขียว ถ้อยค า
ของปราชญ์ชาวบ้านทั้งสี่ท่าน เล่าถึงความเชื่อที่วัดคล้องช้างสามารถแบ่งออกเป็น 2 หัวข้อหลัก คือ 
  2.1 ประวัติความเป็นมาของวัดคลองช้าง 
  2.2 ความเชื่อที่มีต่อสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 
 เริ่มจากนายส าราญ บุญเหมกับนางตะลุ่ม บุญเหม ชาวต าบลวัดโบสถ์ที่อาศัยอยู่ตรงข้ามกับวัดคลองช้าง เล่าให้
คณะผู้วิจัยฟังว่า “ตอนตามาอยู่ที่นี่ก็เป็นวัดไปแล้ว เมื่อก่อนเป็นส านักสงฆ์ เมื่อก่อนมีพระอยู่องค์เดียวคือ หลวงตาเงิน ที่น่ีมีสิ่ง
เคารพกราบไหว้คือหลวงพ่อพุทธชินราช แต่ไม่มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับการขอพรใดๆ ส่วนบริเวณหมู่บ้านมีศาลเจ้าพ่อท้าว       
เวสสุวรรณ ซึ่งตั้งมานานแล้ว เมื่อก่อนนี้ปลูกเป็นศาลไม้ มาเดี๋ยวนี้สร้างเป็นปูนไปแล้ว ข้างในศาลมีรูปปั้นท้าวเวสสุวรรณ มีคน
ไปบนบานศาลกล่าวอยู่เรื่อยๆ แล้วถ้าใครขอส าเร็จก็มาแก้บน โดยมากจะแก้ด้วยวงกลองยาว หมูตัว หรือไก่ตัว แล้วแต่จะ
จัดหามาได้ ซึ่งพิธีกรรมนี้เรียกว่า “เลี้ยงปู”่ เรื่องที่ชาวบ้านมักจะมาบนกันคือเรื่องให้รอดพ้นการเกณฑ์ทหาร ให้ได้งานท า เป็น
ต้น มีความศักดิ์สิทธิ์ดีมากเพราะหลานชายที่ได้งานก็บนหัวหมูสองตัวก็ได้งานไปแล้ว แก้บนไปแล้วอีกอย่างหนึ่ง ที่บ้านคลอง
ช้างนี้ มีดนตรีกลองยาวเป็นเอกลักษณ์ของต าบล (ส าราญและตะลุ่มบุญเหม, 2559) 
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 บริเวณใต้ต้นโพธ์ิในวัดคลองช้างมีศาลเรียกว่า “เชื่อวัด” หรือ “เสื้อวัด” ซึ่งหมายถึงคนหรือพระที่เคยอาศัยอยู่ท่ีวัดที่
ได้ตายไปแล้ว ต่อมาก็มีคนเอาพระหรือรูปเคารพศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ไปวางไว้บนศาล น่าจะมีคนเคยมาบนบานศาลกล่าวอยู่
เหมือนกันเพราะมีคนหากลองยาว วงดนตรี หรือลิเกมาร าถวายอยู่บ้าง ตรงศาลนี้ถ้าในหมู่บ้านมีงานพิธีอะไรก็ตาม ชาวบ้าน
มักจะมาจุดธูปบอกกล่าว ให้งานพิธีต่างๆ ส าเร็จลุล่วง ปลอดภัย (ส าราญและตะลุ่ม  บุญเหม, 2559) 

 
ภำพที่ 3 ต้นโพและศาล “เสื้อวัด” วัดคลองช้าง ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
 
 จากนั้นคณะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ นายบุญธรรม  อ่อนดาบ (อดีตผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 3 ต าบลวัดโบสถ์) และนายสอน ค า
เขียว จึงได้ข้อมูลเพิ่มอีกว่า “เดิมวัดคลองช้างนั้นตั้งอยู่บริเวณศาลเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณ มีศาลาเพียง 1 หลัง และในสมัยนั้น
เป็นฐานะเพียงส านักสงฆ์ โดยมีหลวงตาเงินเป็นเจ้าอาวาสองค์แรก โดยหลวงตาเงินสร้างกุฏิไว้ 5 ห้อง ศาลาใช้ไม่ไผ่ในการท า 
แต่ขนาดไม่ใหญ่โตมากนัก เพื่อไว้ใช้ประกอบพิธีทางศาสนา คือ การท าบุญ การสร้างศาลาในอดีตนั้นต้องขึ้นไปขนไม้ไผ่บนเขา
เพื่อมาสร้างศาลาวัดโดยใช้คนลาวเป็นแรงงานหลัก แต่ต่อมาได้ย้ายมาอยู่ที่บริเวณวัดคลองช้างในปัจจุบัน ” (บุญธรรม          
อ่อนดาบ, 2559) 
 ต้นโพธ์ิวัดนั้นมีอายุประมาณ 80 ปี ใต้ต้นโพธ์ิมีศาลตั้งอยู่เรียกว่า “เสื้อวัด” ถึงวันส าคัญ เช่น สงกรานต์ มีการน าของ
ต่างๆ ไปถวาย เช่น หัวหมู เหล้า เป็นต้น โดยเสื้อวัดนี้มีความเชื่อกันว่า สร้างศาลไว้เพื่อให้วิญญาณพระที่ตายในวัด (ไม่ทราบ
ช่ือ) ได้สถิตย์ ณ ศาลนี้เพื่อปกป้องวัดและชาวบ้านให้หมู่บ้าน (สอน ค าเขียว, 2559) 
 ศาลเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณ ในทุกปีจะมีการน าสิ่งของต่างๆ ไปบวงสรวงตามวันส าคัญ เช่น วันสงกรานต์ เช่น หัวหมู 
มีการเล่นกลองยาวถวายศาลเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณเพื่อความเป็นศิริมงคลของชาวบ้าน ชาวบ้านบางคนเกิดอาการเจ็บป่วยโดย
ไม่มีสาเหตุ โดยชาวบ้านจะไปหาผู้อาวุโสในหมู่บ้านโดยใช้วิธี “แกว่งเบี้ย” เพื่อหาสาเหตุของอาการเจ็บป่วยนั้น เมื่อชาวบ้าน
หายจากอาการเจ็บป่วยก็จะน าสิ่งของมาถวายศาลเจา้พ่อท้าวเวสสวุรรณ การแกว่งเบี้ยไม่จ าเป็นจะต้องพบหน้ากัน เพียงแต่คุย
กันทางโทรศัพท์ก็สามารถหาสาเหตุของอาการเจ็บป่วยท่ีไม่รู้สาเหตุได้อย่างถูกต้อง หรือในบางครั้งก่อนจะเลี้ยงศาลเจ้าพ่อท้าว
เวสสุวรรณนั้น จะมีการเข้าทรงเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณเพื่อเสี่ยงทายชะตาของหมู่บ้านในปีนั้นๆ เช่น การทรงเจ้าพ่อฯ เพื่อ
ท านายว่า ในปีนั้นๆ ผลผลิตทางการเกษตรจะอุดมสมบูรณ์ดีหรือไม่ หลังจากท าพิธีการทรงแล้ว ชาวบ้านก็จะน าสิ่งของมา
ถวายศาลเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณ (บุญธรรม  อ่อนดาบ, 2559) 
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ภำพที่ 4 ศาลเจ้าพ่อท้าวเวสสุวรรณ สิ่งศักดิส์ิทธ์ิประจ าหมู่บ้านคลองช้าง ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
  

3. ควำมเชื่อที่วัดเนินมะครึด 
 ผู้เล่าเรื่องนี้คือ ท่านพระครูสังวรยติวัฒน์ เจ้าอาวาสวัดเนินมะครึด ถ้อยค าของท่าน เล่าถึงประวัติและปาฏิหาริย์ที่
เกิดขึ้นภายในวัดไว้ ดังนี้ 
 ช่ือวัดเนินมะครึดนี้ สะกดค าว่า ครึด ตามทะเบียนวัดที่ลงทะเบียนไว้กับกรมการศาสนา ซึ่งไม่ตรงกับช่ือหมู่บ้านว่า 
บ้านเนินมะคึด  เดิมเป็นวัดร้าง เมื่อ พ.ศ. 2509 ก านันจวน ก านันต าบลวัดโบสถ์เริ่มบูรณะวัดเนินมะครึด ซึ่งในอดีตเต็มไปด้วย
กองอิฐเก่าเป็นลักษณะเจดีย์มากมาย อายุอิฐเก่าประมาณ 400 ปีในปัจจุบันสร้างพระอุโบสถครอบเจดีย์ไว้ ชาวบ้านใช้ก้อนอิฐ
โบราณมาสร้างพื้นหอประชุมโรงเรียนวัดเนินมะครึด ในปี พ.ศ. 2512 ได้ยกฐานะจากวัดร้าง เป็นวัดบ้านเนินมะครึดในปี      
พ.ศ. 2513 ทะเบียนเดิม 70 ไร่ตามแผนที่ แต่เมื่ออกรังวัดจากกรมที่ดิน ในปัจจุบันเหลือเนื้อที่ประมาณ 18 ไร่ งบประมาณ
ส่วนใหญ่ของวัดหมดไปกับค่าถมที่ดินเพื่อสร้างศาสนาสถาน บริเวณวัดในสมัยอดีตเต็มไปด้วยไก่ป่า แต่ไก่ป่าที่นี่จะมีความ
พิเศษ คือ ยิงไม่เข้า ด้วยความที่ไก่ป่าออกไปจิกกินข้าวของชาวบ้านที่หว่านไว้เพื่อท านา ชาวบ้านจึงยิงไก่ป่าด้วยปืนแต่ปรากฏ
ว่า ไม่สามารถยิงไก่ป่าได้ ในสมัยอดีต เจดีย์เก่านั้นมีลักษณะเป็นพุ่มข้าวบิณฑ์เหมือนศิลปะทางสุโขทัย แต่ถูกท าลายด้วยผู้ขุด
ค้นหาสมบัติต่างๆ และมีการค้นพบพระเครื่องใต้ฐานเจดีย์นี้และมีอานุภาพยิงไม่เข้าอีกด้วย ในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ า จะมีคนเห็น
ลูกไฟลอยบริเวณโบสถ์ (ฐานเจดีย์เก่า) ซึ่งน่าจะเป็นพระธาตุเสด็จ ลักษณะเป็นลุกไฟมากกว่า 10 ลูกลอยออกไปในตอน
กลางคืนแล้วลอยกลับมาในตอนหัวรุ่ง ในตอนที่จะบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว้ในพระประธานอุโบสถ มีหญิงสวยคนหนึ่งแต่ง
ชุดไทยมามอบพระธาตุให้ไว้เพื่อบรรจุ แต่ไม่มีผู้ใดรู้จักผู้หญิงคนนั้นแม้แต่คนเดียว (พระครูสังวรยติวัฒน์, 2558) 
 4. ควำมเชื่อที่วัดโบสถ์ 
 ผู้เล่าเรื่องนี้คือ คุณยุวดี สังข์ยัง หรือ พี่หลิว สารวัตรก านันต าบลวัดโบสถ์ ผู้เป็นปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีความรักและเห็น
คุณค่าของชุมชนแห่งนี้ ซึ่งพี่หลิวได้พาเราเก็บข้อมูลอย่างละเอียดตลอดจนเป็นผู้ให้สัมภาษณ์ และเล่าถึงประวัติความเป็นมา 
รวมทั้งความเชื่อต่างๆ ของวัดโบสถ์ไว้ ดังนี้ 
 ส าหรับ วัดโบสถ์ ช่ือของวัดน่าจะเป็นท่ีมาของอ าเภอวัดโบสถ์อันเนื่องมาจากความเก่าแก่ของวัด มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับ
ขุนนางในสมัยก่อนท่ีมาส ารวจวัดต่างๆ ก่อนไปถึงวัดเสนาสน์ อีกทั้งขุนนางเหล่านั้นยังส ารวจทรัพยากรท้องถิ่นต่างๆ เช่น เกลือ
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สินเธาว์ ยาง เป็นต้น บริเวณวัดโบสถ์จึงกลายสถานะเป็นจุดแลกเปลี่ยนสินค้าในสมัยโบราณของคนต่างถิ่นและคนท้องถิ่น จุด
แลกเปลี่ยนสินค้าท่ีได้รับความนิยมนี้ด้วยความที่ชาวบ้านเป็นพุทธศาสนิกชนจึงมีการตั้งวัดขึ้นจึงเป็นท่ีมาของวัดโบสถ์มาจนถึง
ทุกวันน้ี (ยุวดี สังข์ยัง, 2558) 
 สิ่งศักดิ์สิทธิ์อันเป็นท่ีเคารพสักการะของชาวต าบลวัดโบสถ์รวมทั้งคนในต าบลอื่นๆ ด้วยก็คือหลวงพ่อโต ซึ่งชาวบ้าน
มักนิยมท าการบนบานศาลกล่าวด้วยไอศกรีมแท่งและถังโดยมีความเช่ือว่าจะช่วยให้ประสบความส าเร็จในสิ่งที่ตนเองต้องการ 
ไอศกรีมที่น ามาบนน้ันก็จะบริจาคเป็นทานให้แก่ผู้ที่มาร่วมงานหลวงพ่อโตองค์ปัจจุบันย้ายมาจากวิหารหลังเก่า มีการปรับปรุง
ใหม่ด้วยความร่วมมือร่วมใจจากชาวบ้าน มีเรื่องเล่าว่า มีคนหนีศัตรูมาแล้วอธิษฐานกับหลวงพ่อโตว่าไม่ให้ศัตรูเห็น ผลปรากฏ
ว่า ศัตรูไม่เห็น เหตุที่ช่ือหลวงพ่อโต คือ ด้วยเหตุที่เป็นพระพุทธรูปองค์แรก จึงเรียกว่าหลวงพ่อโต บริเวณด้านหน้าหลวงพ่อโต
จะมีรูปปั้นพระเกจิอาจารย์ 2 รูป คือ 1. หลวงปู่วัด 2. หลวงพ่อเหลือ (เศษทองเหลืองทองแดงที่เหลือจากการหล่อหลวงพ่อ
เพชร และยังมีระฆังอีก 1 ใบท่ีมีเสียงกังวานเป็นอย่างยิ่ง) (ยุวดี สังข์ยัง. 2558) 
 

 
ภำพที ่5 หลวงพ่อโตก่อนการบูรณปฏสิังขรณ ์

ที่มา: กลุ่มงานเวชปฏิบตัิครอบครวัและชุมชนโรงพยาบาลวัดโบสถ,์ 2550 
 

 ส่วนภายในโบสถ์น้ัน มีจิตรกรรมฝาผนังเกี่ยวกับพุทธประวัติ พระเจ้าสิบชาติ พระพุทธเจ้า ๕ พระองค์ และภายนอก
ว่าเป็นรูปพระมาลัย มีเอกลักษณ์เฉพาะตน วิหารนี้สร้างในสมัย พ.ศ. 2464 ด้วยความร่วมมือจากชาวบ้านในต าบลวัดโบสถ์ 
โดยที่หน้าโบสถ์จะหันไปทางทิศตะวันออก (ยุวดี สังข์ยัง, 2558) 
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ภำพที่ 6 พระพุทธเจ้าทรงโปรดพระประยูรญาติ จติรกรรมฝาผนังพทุธประวัติ พระอโุบสถวัดโบสถ์หลงัเก่า พ.ศ. 2461       

วัดโบสถ์ ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณโุลก 

 
ภำพที่ 7 เตมียชาดก จติรกรรมฝาผนังทศชาติชาดก พระอุโบสถวัดโบสถ์หลังเก่า พ.ศ. 2461 วัดโบสถ์ ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอ

วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
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 จากการเก็บข้อมูลทั้งในด้านประวัติที่มาและคติความเชื่อเพื่อรวบรวมขึ้นเป็นต านานวัดของต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอ   
วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกนี้ คณะผู้วิจัยเห็นถึงความเข้มแข็งของชุมชนจากความคิดด้านการธ ารงรักษาท่ีมอียู่ในถ้อยค าของผู้ให้
สัมภาษณ์แทบทุกท่าน โดยเฉพาะชาวบ้านที่เป็นคนเฒ่าคนแก่ส่วนใหญ่มีความผูกพันกับวัดเป็นอันมาก ซึ่งสามารถถ่ายทอด
ข้อมูลได้จากความทรงจ าอันผูกร้อยผ่านประสบการณจ์รงิของตนเอง หากพิจารณาให้ลึกลงไปก็จะยิ่งเห็นว่า ต านานวัดของชาว
ต าบลวัดโบสถ์นี้ มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต วัฒนธรรม และบุคลิกภาพของคนในชุมชนด้วย เช่น คุณลุงผลและคุณลุงแตงไทย
ไวยาวัจกรวัดท่างาม ผู้ซึ่งกล่าวอย่างมั่นใจว่า “ผมเอาความดีมาให้วัด...และผมเป็นคนรักษาศีลห้าเสมอมา” นี่คือประจักษ์
พยานจากมุขปาฐะของคนในชุมชนวัดโบสถ์ซึ่งต านานวัดนี้ได้ยืนยันอย่างชัดเจนว่า คุณค่าของวัดได้สะท้อนคุณค่าของชีวิตผู้คน
ในชุมชุน และควรค่าแก่การเก็บรักษาสืบไป เพ่ือให้เป็นต านานเป็นหลักฐานท่ีจะมีคุณูปการแก่คนรุ่นหลังได้ในไม่ช้า 
 
สรุปผลกำรวิจัย 
 จากการศึกษาเก็บข้อมูลพื้นที่ต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ประชาชนในหมู่บ้านต าบล     
วัดโบสถ์มีลักษณะเป็นสังคมที่มีความผูกพันแน่นแฟ้นอยู่กับสถาบันพระพุทธศาสนามาตั้งแต่โบราณ  โดยชาวบ้านได้ประพฤติ
ปฏิบัติเรื่องศาสนากิจในวิถีชีวิตเป็นประจ าวันสม่ าเสมอ มีความรู้สึกเคยชินกับการเข้าวัดท าบุญและเอาใจใส่สอดส่องดูแลวัดใน
ชุมชนหมู่บ้านของตน มีความสามารถในการพัฒนาวัดให้เจริญ สะอาด และรู้จักชักชวนพุทธศาสนิกชนมาร่วมกิจกรรมอันเป็น
กุศลต่างๆ ซึ่งนับได้ว่าเป็นเสน่ห์ของชาววัดโบสถ์ที่ส าคัญและสามารถยกขึ้นมาเป็นจุดเด่นของการเชิญชวนให้ผู้คนจากพื้นที่
อื่นๆ เข้ามารู้จัก ช่ืนชม และท าความเข้าใจต าบลวัดโบสถ์ในด้านคุณค่าอันเป็นประโยชน์ต่อคนท่ัวไปได้ไม่ยาก 
 จุดเด่นของต านานวัดที่ได้รับการถ่ายทอดจากถ้อยค าของ “คนวัดโบสถ์” สามารถจ าแนกได้ เป็น 3 จุดเด่นส าคัญ 
คือ วัดที่มีจุดเด่นด้านประวัติความเป็นมา  วัดที่มีจุดเด่นด้านโบราณคดี  และวัดที่มีจุดเด่นด้านสิ่งปลูกสร้างในปัจจุบัน ดังนี ้
 1. วัดที่มีจุดเด่นด้ำนควำมเป็นมำ คือ วัดท่ำงำม เป็นวัดหนึ่งที่มีลักษณะเด่นด้านความเป็นมา สันนิษฐานว่าเป็นที่มี
อายุร่วมสมัยกับวัดโบสถ์ ตั้งอยู่บริเวณริมแม่น้ าแควน้อย เดิมวัดตั้งอยู่ด้านทิศเหนือของวัดในปัจจุบัน มีเรื่องเล่าว่า เป็นวัดที่มี
นางงามมาเทียบเรือพัก จึงตั้งช่ือว่าวัดสาวงาม ต่อมาได้ย้ายที่ตั้งวัดมาอยู่อีกฝั่งหนึ่ง เรียกช่ือว่า วัดท่างาม ปัจจุบันมีพระอุโบสถ์
หลังเก่า ท่ีสร้างขึ้นในยุคเดียวกับพระอุโบสถ์ของวัดโบสถ์ ภายในมีภาพจิตรกรรมแต่ถูกบูรณะด้วยการทาสีทับไปแล้วทั้งหมด 
นอกจากนี้ ภายในวัดยังมีสิ่งศักดิ์อันเป็นท่ีเคารพสักการะของชาวบ้านท้ังที่อยู่ใกล้และทั้งที่เดินทางมาสักการะจากท่ีอื่นๆ ด้วย 
เช่น พระพุทธไสยาสน์ หลวงพ่อปางปราบมาร หลวงพ่อพระพุทธพงศ์ พระโมคคัลลาน์ พระสารีบุตร พระสังกัจจายนะ พระ
พุทธชินราชจ าลอง พระพิฆเนศวร์ พระวิศณุกรรม พระฤๅษีตาไฟ และต้นตะเคียนหน้าวัดที่ยังยืนต้นอยู่  
 2. วัดที่มีจุดเด่นด้ำนโบรำณคดี คือ วัดโบสถ์ ถือเป็นวัดคู่บ้านของชาวต าบลวัดโบสถ์ เพราะเป็นวัดที่น าช่ือไปตั้ง
เป็นช่ือต าบลกับช่ืออ าเภอ จุดเด่นของวัดนี้ คือพระอุโบสถเก่า ซึ่งน่าจะเป็นเพียงวัดเดียวในต าบลที่สามารถรักษารูปทรงตัว
อาคารและจิตกรรมฝาผนังภายในไว้ได้ดีที่สุดในต าบล พระอุโบสถหลังนี้เป็นศิลปะรัตนโกสินทร์สร้างเมื่อ พ.ศ.  2432 ภายในมี
หลวงพ่อเพชรเป็นพระประธาน จิตรกรรมภายในเป็นพุทธประวัติ ทศชาติชาดก และพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ ส่วนภายนอก
วาดรูปพระมาไลย สันนิษฐานว่า ภาพจิตรกรรมนี้ น่าจะวาดขึ้นในสมัย รัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวลงมาไม่
เกินสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อพิจารณาจากฉากของจิตรกรรมของภาพพุทธประวัติบางภาพที่วาดเป็น
รูปอาคารทรงยุโรป ด้านหน้าบันเขียนว่าบูรณปฏิสังขรณ์เมื่อ พ.ศ. 2461 
 นอกจากนี้ ภายในวัดยังมีพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ คือหลวงพ่อโต เป็นพระพุทธรูปปูนปั้นปางมารวิชัยศิลปะ  อู่ทอง 
นั่งขัดสมาธิ หน้าตักกว้าง 3 ศอก สูง 4 ศอก 10 น้ิว ในแต่ละปีจะมีงานสมโภชหลวงพ่อโตในวันข้ึน 1 – 3 ค่ า เดือน 5 โดยจัด
พิธีสรงน้ าในวันที่ 2 ของพิธีสมโภช ส าหรับวัดโบสถ์นี้ มีต านานเล่าว่า ในอดีตมีการแข่งขันสร้างวัดระหว่างวัดโบสถ์กับวัด
เสนาสน์เพื่อแย่งชิงพระบรมสารีริกธาตุไปประดิษฐาน หากวัดใดสร้างเสร็จก่อนให้ตีกลองบอกสัญญาณ วัดเสนาสน์ใช้กลอุบาย
ในการสร้างโดยใช้ผ้าขาวมุงหลังคาแล้วลั่นกลองขึ้นก่อนเพื่อเป็นสัญญาณว่าได้สร้างพระอุโบสถ์ส าเร็จแล้ว วัดเสนาสน์จึงได้
พระบรมสารีริกธาตุไปประดิษฐาน 
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 3. วัดที่มีจุดเด่นด้ำนสิ่งปลูกสร้ำงในปัจจุบัน คือ วัดเนินมะครึดและวัดคลองช้าง  
  3.1 วัดเนินมะครึด เป็นวัดเก่าที่ถูกทิ้งร้าง เมื่อ พ.ศ. 2509 ก านันต าบลวัดโบสถ์คนหนึ่งช่ือก านันจวน 
ได้มาบูรณะแห่งนี้ขึ้นใหม่ ปัจจุบันวัดเนินมะครึด มีพระอุโบสถ์หลังใหม่ พระอาคารประดิษฐานพระพุทธรูปสมเด็จองค์ปฐม 
อาคารประดิษฐานพระพุทธชินราชจ าลองกับสมเด็จพระนเรศวรหล่อด้วยโลหะสีเงิน ซึ่งควรแก่การสักการยิ่ง   
  3.2 วัดคลองช้ำง เป็นวัดที่พัฒนามาจากส านักสงฆ์ และชาวบ้านคลองช้างโดยส่วนใหญ่เป็นคนอพยพมา
จากถิ่นอื่น ดังนั้นวามเป็นมาจึงค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบกับความเป็นมาของวัดอื่น ส่วนใหญ่ความเชื่อในชุมชนชาวคลองช้างเป็น
ความเช่ือที่ติดตัวมาจากถิ่นเดิมที่ตนอพยพมา เช่น ศาลปู่เวสสุวรรณ ต้นโพธิ์ ศาลเสื้อวัดหรือเช่ือวัด เป็นต้น ขณะนี้ ทางวัด
คลองช้างก าลังก่อสร้างพระอุโบสถ์เพื่อใช้ประกอบศาสนกิจทางพระพุทธศาสนา 
 จากการศึกษาต านานวัดในต าบลวัดโบสถ์ดังที่สรุปจุดเด่นของวัดต่างๆ ข้างต้น ท าให้เห็นแนวทางการพัฒนาวัดใน
ต าบลวัดโบสถ์ให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวได้ วัดที่มีความน่าสนใจและควรแก่การจัดเป็นสถานท่ีท่องเที่ยวอันดับต้นๆ ของต าบล 
คือ วัดโบสถ์และวัดท่างาม ในฐานะที่วัดทั้งสองมีจุดเด่นด้านโบราณคดีและประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน และยังคงรักษา
หลักฐานที่เป็นโบราณสถานและโบราณวัตถุไว้ได้สมบูรณ์ที่สุดในต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก   
 ปัจจุบันกระแสการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมยังคงเป็นที่นิยมของคนรุ่นใหม่ จิตส านึกท่ีผูกพันกับอดีตของคนไทยและ
ประสบการณ์ที่ชาวต่างประเทศอยากจะเข้ามามีส่วนร่วมซึมซาบและสัมผัสกับวิถีชีวิตของคนไทยยังคงเป็นนโยบายบริหารด้าน
เศรษฐกิจของชุมชนท่ีสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวจากที่ต่างๆ ให้เข้ามาจับจ่ายใช้สอยได้  โดยเฉพาะพื้นท่ีซึ่งมีต านาน เรื่องเล่า 
ภูมิปัญญา และวิถีชีวิตอันทรงคุณค่าของชาวต าบลวัดโบสถ์ อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกแห่งนี้  

ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาทางคติชน เก็บรวบรวมข้อมูลต านานวัดในต าบลอื่นๆ ของอ าเภอวัดโบสถ์ ได้แก่ ต าบลท้อแท้ ต าบล
ท่างาม ต าบลบ้านยาง ต าบลหินลาด และต าบลคันโช้ง เพื่อแสวงหาอัตลักษณ์ของวัดในอ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
สามารถน าเอางานวิจัยเรื่องต านานวัดในแต่ละต าบลมาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมต่อไปได้ 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาปัญหาการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร และเพื่อสร้างรปูแบบการบริหาร
จัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง การศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษาหมู่บ้าน
ในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด จ านวน 14 หมู่บ้าน จากประชากรกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน วิธีการศึกษาเป็นการวิจัย      
เชิงประยุกต์ โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และระดมความคิดเห็นแบบมีส่วนร่วม โดยวิเคราะห์ข้อมูล    
เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ผลการวิจัย พบว่า ปัญหาการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ต าบล   
ล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ในภาพรวมอยู่ในเกณฑ์ปานกลาง ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยเป็นประเด็นต้นๆ เป็น
เรื่องการจัดการระบบการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารที่ยังไม่มีประสิทธิภาพและไม่ครอบคลุมทั่วถึงทุกหมู่บ้าน และปัญหา
ด้านกระบวนการจัดการข้อมูลข่าวสารโดยเครื่องกระจายเสียงยังไม่มีประสิทธิภาพและมีจ านวนน้อยไม่ครอบคลุมทุกพื้นที่ 
ส่วนรูปแบบการบริหารข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด ต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง พบว่า รูปแบบที่
ประชาชนต้องการคือ การประกาศเสียงตามสาย และรูปแบบการประชาสัมพันธ์ข้อมูลในสื่อต่าง ๆ เช่น วิทยุชุมชน ป้าย
ประกาศ รวมถึงการแจ้งข่าวสารให้ประชาชนทราบอย่างสม่ าเสมอและรวบรวมเอกสารข้อมูลข่าวสารให้เป็นรูปเล่ม เพื่อใช้ใน
การเผยแพร่ สะดวกต่อการติดตามข้อมูลย้อนกลับ 
 
ค าส าคัญ :  กระบวนการบริหารจัดการ  ข้อมูลขา่วสาร 

 
Abstract 

 The studying aimed at studying the problem of information management administration and forming the 
pattern of information management administration in Lomrad Town Municipality, Thoen district, Lampang 
province. The studying held in 1 4 villages from 400 samples. The method was an applied research using an 
interview and brainstorming for data collection. The analysis was both in quality and quantity research. The 
finding found that the problem of information management administration in Lomrad Town Municipality, Thoen 
district, Lampang province in overview was in a medium level. The problem was the management for public 
information was not efficient and was not covered every village. The problem of information management 
administration was the amplifier was not enough and was not cover every area. The pattern of information 
management administration in Lomrad Town Municipality, Thoen district, Lampang province found that the 
pattern people admired was the wire broadcasting and other media such as community radio, sign board, and 
regular notification, gathering information into a book for the convenience to spread and feedback. 
 
keywords : process of management, information 
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บทน า 
 ทุกองค์กรไม่ว่าจะมีขนาด ประเภทหรือสถานที่ตั้งอย่างไร จ าเป็นต้องมีการบริหารจัดการที่ดี ซึ่งการจัดการที่ดีเป็น
จุดเริ่มต้นของการด าเนินงานในองค์กร ให้เติบโตและด ารงอยู่ต่อไป องค์กรท้องถิ่นเป็นองค์กรหนึ่งที่ต้องมีการบริหารจัดการ
ภายในองค์กรให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป็นไปตามนโยบาย แผนงานท่ีได้ก าหนดไว้ ทั้งนี้ในการปกครองส่วนท้องถิ่นการบริหาร
จัดการผู้บริหารขององค์กรจะต้องมีการจัดการที่มีประสิทธิ์ภาพ อันมีความสามารถที่ประกอบไปด้วย  ความสามารถ          
ด้านความคิด ความสามารถด้านคน และความสามารถด้านงาน โดยในการบริหารจัดการขององค์กรภาครัฐ การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน (Public Participation) เป็นส่วนหนึ่งที่จะท าให้การบริหารจัดการบรรลุวัตถุประสงค์ เพราะเป็นกระบวนการที่
ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องมีโอการเข้าร่วมในกระบวนการหรือขั้นตอนต่างๆ ของการบริหาร ตั้งแต่การรับรู้
ข้อมูล    การปฏิบัติงาน การร่วมแสดงทัศนความคิดเห็น การร่วมเสนอปัญหาและความต้องการของชุมชนและท้องถิ่น       
การร่วมคิดแนวทางการแก้ไขปัญหา การร่วมในกระบวนการตัดสินใจ การร่วมในการด าเนินการและการร่วมติดตาม
ประเมินผล รวมทั้งการร่วมรับผลประโยชน์จากการพัฒนา นอกจากนี้ยังเป็นกระบวนการสานสัมพันธ์ระหว่างภาครัฐและ     
ภาคประชาน เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันและเพื่อให้การพัฒนานโยบายและบริการสาธารณะเป็นไปเพื่อประโยชน์สุข        
ของประชาชน และสนองความต้องการของประชาชนมากขึ้น โดยเน้นที่กระบวนการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วน
เกี่ยวข้องในกระบวนการตัดสินใจของรัฐ และยังเป็นการน าประชาชนหาทางออกส าหรับการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในทางสันติ 
เป็นที่ยอมรับโดยประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจ โดยน าความเห็นและข้อเสนอแนะของประชาชนและ             
ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกส่วนมาเป็นองค์กระกอบส าคัญในการตัดสินใจและก าหนดแนวทางหรือนโยบายสาธารณะที่ภาครัฐด าเนินการ 

ทั้งนี้การน าเสนอข้อมูลข่าวสารที่เท่ียงตรง ถูกต้องและรวดเร็ว เป็นส่วนหน่ึงที่จะท าให้การรับรู้ข่าวสารของประชาชน
ถูกต้องตามนโยบายสาธารณะที่ภาครัฐด าเนินการ ซึ่งการให้ข้อมูลข่าวสารที่เที่ยงตรง จะท าให้การบริหารจัดการเป็นไปอย่าง
รวดเร็ว  ซึ่งการจะน าเสนอข้อมูลข่าวสารได้กว้างขวาง ต้องใช้กระบวนการประชาสัมพันธ์  เพราะการประชาสัมพันธ์มี      
ความจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อน าองค์กรไปสู่ความส าเร็จหรือเป้าหมายหรือนโยบายที่วางไว้ ท าให้ประชาชน
หรือกลุ่มบุคคลเป้าหมายไดร้ับทราบข่าวสาร โครงการ กิจกรรมต่างๆ อย่างรวดเร็ว ซึ่งในการประชาสัมพันธ์เป็นกระบวนการที่
ต้องอาศัยความรู้และการมีจิตส านึกในด้านการรับผิดชอบต่อสังคม เป็นสื่อกลางในการเช่ือมโยงสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง
ระหว่างองค์กร สถาบัน กับกลุ่มประชาชน 

ดังนั้นการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารที่ดี องค์กรจะต้องมีกระบวนการติดต่อสื่อสารเพื่อการแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกัน
และกัน และในท้องถิ่นการสื่อสารข้อมูลข่าวสารระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับประชาชนในชุมชนเพื่อบอกข่าว เพื่อเผยแพร่
นโยบายภาครัฐ ประชาสัมพันธ์กิจกรรมของหน่วยงานภาครัฐ การเผยแพร่ความรู้ของหน่วยงานต่างๆ นอกจากจะเป็น        
การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารแล้วยังเป็นการร่วมกันแก้ไขปัญหาของชุมชนในสังคมไทยต่อการสื่อสารที่ผิดพลาด              
การประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารเป็นการติดต่อสื่อสารท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงซึ่งในระดับชุมชนอันเป็นหน่วยพื้นฐานของ
สังคมควรจะมีแนวทางการสื่อสารหรือช่องทางการสื่อสารที่เป็นไปในทางที่ดี และเหมาะสม เพราะหากข้อมูลข่าวสาร          
ที่เผยแพร่ไปสู่ประชาชนเป็นการถ่ายทอดความรู้เพียงทางเดียวคือจากบนลงล่างหรือจากนโยบายที่จัดการพัฒนาจากส่วนกลาง
ลงมาตามล าดับโดยการสื่อสารนั้นบกพร่อง นอกจากการรับรู้ข้อมูลข่าวสารไม่เกิดผลดีแล้ว  บางครั้งอาจสร้างปัญหา          
ต่อการสื่อสารผิดพลาดขึ้นมาภายหลังได ้ การให้ข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชน ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดับต่ า
ที่สุด แต่เป็นระดับที่ส าคัญมากท่ีสุดเพราะเป็นก้าวแรกของการที่ภาคราชการในการสื่อสารเพื่อให้ข้อมูลกับประชาชน การเปิด
ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น การเปิดให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเกี่ยวข้องและร่วมด าเนินการ การเปิดให้ประชาชนร่วม
ตัดสินใจ การให้ประชาชนตัดสินใจเอง จะเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมในเรื่องต่างๆ วิธีการให้ข้อมูล
สามารถใช้ช่องทางต่างๆ เช่น เอกสารสิ่งพิมพ์ การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านทางสื่อต่างๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายข่าว 
การจัดงานแถลงข่าว การติดประกาศ และการให้ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ เป็นต้น  
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เทศบาลเมืองล้อมแรด หรือฐานะเดิม คือ เทศบาลต าบลล้อมแรด อยู่ในเขตต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัด
ล าปาง ตั้งอยู่ห่างจากจังหวัดล าปางไปทางทิศใต้ประมาณ  90  กิโลเมตร ห่างจากกรุงเทพมหานครระยะทางตามถนน
พหลโยธินเป็นระยะทาง  514  กิโลเมตร  เทศบาลต าบลล้อมแรดเป็นหน่วยราชการบรหิารราชการสว่นท้องถิ่น ที่เปลี่ยนแปลง
ฐานะมาจากสุขาภิบาลเป็นเทศบาล   ตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเป็นเทศบาล  พ.ศ. 2542        
และต่อมาได้เปลี่ยนแปลงฐานะเป็นเทศบาลเมืองล้อมแรด นับตั้งแต่วันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2558 เป็นต้นมา เทศบาลเมืองล้อม
แรด มีประชากรทั้งหมด 15,401 คน มีหมู่บ้านในเขตเทศบาลต าบลล้อมแรด จ านวน  14  หมู่บ้าน มีพื้นที่ทั้งหมดประมาณ 
43  ตารางกิโลเมตร หรือ 26,875 ไร่ ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นที่ราบ และประชากรประกอบอาชีพทางการเกษตร 
โดยคิดเป็นร้อยละ 81.62 ของพื้นที่ท้ังหมดจากพ้ืนท่ีการเกษตรในเขตเทศบาลต าบลล้อมแรดจ านวน 21,935 ไร่ มีการใช้พื้นที่
เป็นที่นามากที่สุดล าดับ รองลงมาเป็นพื้นที่สวนไม้ผล ไม้ยืนต้น และพื้นที่ท าไร่ตามล าดับ จากการลงพื้นที่ส ารวจข้อมูลและ
สัมภาษณ์เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พบว่าในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรดมีปัญหาการรับข้อมูลข่าวสารของผู้น า
หมู่บ้านสู่ประชาชน ขาดองค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าว ท าให้การการสื่อสารมีปัญหาไม่บรรลุตาม
เป้าประสงค์ หรือตามแผนการจัดการข้อมูลของเทศบาล 

จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษากระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด 
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เพื่อร่วมกันหาแนวทางในการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร อันจะก่อให้เกิดการจัดบริหารจัดการ
ข้อมูลที่เป็นไปในทิศทางเดียวกันในเขตเทศบาลเมอืงล้อมแรด และเป็นแนวทางในการจัดท าแผนพัฒนา 3 ปี ของเทศบาลเมือง
ล้อมแรดต่อไป 
          
วิธีด าเนินการวิจัย 
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงประยุกต์ โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และระดมความคิดเห็นแบบ    
มีส่วนร่วม จากกลุ่มประชาการที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง จ านวน 14  หมู่บ้าน โดย    
มีเครื่องมือในวิจัย คือ แบบสอบถามกลุ่มชาวบ้านในชุมชนเทศบาลเมืองล้อมแรดเกี่ยวกับการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร    
และแบบสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่ของรัฐและนักวิชาการ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการจ าแนก
หมวดหมู่ตามประเด็นส าคัญและวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  
   
ผลการวิจัย   
 จากการวิจัยเรื่องกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง พบว่า 
 
ตารางที่ 1 ตารางแสดงข้อมูลการรับรู้ในเขตเทศบาลผ่านสื่อต่างๆ 

ประเภทสื่อ จ านวน ร้อยละ 
วิทยุ 95 23.75 
เสียงตามสาย 162 40.50 
ป้ายประกาศ 78 19.5 
หนังสือเชิญ 42 10.5 
ใบปลิว 23 5.75 
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  การรับรู้ในเขตเทศบาลผ่านสื่อต่างๆ ส่วนใหญ่ประชาชนรับรู้ทางเสียงตามสาย จ านวน    162 คน คิดเป็น
ร้อยละ 40.50 รองลงมาได้แก่ วิทยุ จ านวน 95 คิดเป็นร้อยละ 23.75 ป้ายประกาศ จ านวน  78 คิดเป็นร้อยละ 19.5 หนังสือ
เชิญ จ านวน 42 คิดเป็นร้อยละ 10.5 และใบปลิว จ านวน 23 คิดเป็นร้อยละ 5.75  
 
ตารางที่ 2  ตารางแสดงรายการแจ้งข้อมูลข่าวสารที่สนใจ 

ประเภทสื่อ จ านวน ร้อยละ 
วิทยุ 98 24.50 
เสียงตามสาย 145 36.25 
ป้ายประกาศ 78 19.50 
หนังสือเชิญ 43 10.75 
ใบปลิว 36 9.00 

การแจ้งข้อมูลข่าวสารที่สนใจ ประชาชนส่วนใหญ่สนใจเสียงตามสาย จ านวน  145 คน คิดเป็นร้อยละ 36.25 
รองลงมาได้แก่ วิทยุ จ านวน 98 คน คิดเป็นร้อยละ 24.50 ป้ายประกาศจ านวน 78 คน คิดเป็นร้อยละ  19.50 หนังสือเชิญ 
จ านวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 10.75 และใบปลิว จ านวน 36 คน คดิเป็นร้อยละ 9.00  
 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
ตารางที่ 3 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของการรับรู้ข่าวสารของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด จ าแนก
เป็นรายข้อดังนี ้

การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร       X S.D. ระดับ 
1 ท่านติดตามการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อม

แรด 
3.51 0.88 มาก 

2 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านวิทยุ 

3.14 1.11 ปานกลาง 

3 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านสียงตามสาย 

3.58 1.09 ดี 

4 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านป้ายประกาศ 

2.47 0.98 น้อย 

5 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านหนังสือเชิญ 

2.17 0.98 น้อย 

6 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านใบปลิว 

2.33 1.11 น้อย 

7 การน าเสนอข้อมูลข่าวของเทศบาลเมืองล้อมแรดมีความชัดเจน 3.48 0.91 ดี 
8 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดได้รวดเร็ว 

ทันเวลา 
3.57 0.85 ดี 

9 เอกสาร ประกาศ การแจ้งข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด
เนื้อหาเข้าใจง่าย ไม่ซ้ าซ้อน 

3.53 0.82 ดี 

10 การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดเข้าถึง
ประชาชนทุกคน 

3.51 0.95 ดี 

รวม 3.13 0.68 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 3 การรับรู้ข้อมูลข่าวสารของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง          
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.13 คิดเป็นร้อยละ 62.60  โดยประชาชนส่วนใหญ่มีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมือง
ล้อมแรดผ่านสียงตามสาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.58 รองลงมาคือประชาชนมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดได้
รวดเร็ว ทันเวลา   มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.57  เอกสาร ประกาศ การแจ้งข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดเนื้อหาเข้าใจ
ง่าย ไม่ซ้ าซ้อน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53  ประชาชนติดตามการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด /      
การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดเข้าถึงประชาชนทุกคน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51 การน าเสนอข้อมูลข่าวของ
เทศบาลเมืองล้อมแรดมีความชัดเจน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.48  ประชาชนรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาล
เมืองล้อมแรดผ่านป้ายประกาศ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.47 ประชาชนรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อม
แรดผ่านวิทยุ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.14  ประชาชนรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อมแรดผ่านใบปลิว   
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 และประชาชนรับทราบข้อมูลข่าวสารประชาสัมพันธ์ของเทศบาลเมืองล้อมแรดผ่านหนังสือเชิญ           
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.17 ตามล าดับ 
 

การมีส่วนร่วมในการจัดการข้อมูลข่าวสารของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด  
ตารางที ่4 แสดงข้อมูลการมีส่วนร่วมในการจัดการข้อมูลข่าวสารของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด จ าแนกเป็นราย
ข้อดังต่อไปนี ้

การมีส่วนร่วม       X S.D. ระดับ 
1 ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรดมสี่วนร่วมให้ข้อมูลข่าวสาร

ของเทศบาล 
3.22 0.96 ปานกลาง 

2 ท่านคิดว่าการน าเสนอข้อมลูข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด
น่าสนใจ 

3.20 0.93 ปานกลาง 

3 ท่านเคยเสนอแนะต่อการน าเสนอข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมือง
ล้อมแรด 

2.87 1.01 น้อย 

4 ท่านเคยเข้าร่วมประชุมในการให้ขอ้มูลข่าวแก่เทศบาลเมืองล้อม
แรด 

2.98 1.01 ปานกลาง 

5 ท่านมีส่วนในการให้ข้อมลูเพื่อจัดท าโครงการตา่งๆ ของเทศบาล 2.89 1.08 ปานกลาง 
6 ท่านเคยมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของเทศบาล

เมืองล้อมแรด 
2.92 1.01 ปานกลาง 

7 ท่านเคยมสี่วนร่วมในกระบวนการจัดการข้อมลูข่าวสารของ
เทศบาลเมืองล้อมแรด 

3.28 0.85 ปานกลาง 

8 ท่านเคยพูดวิพากษ์วิจารณ์ถึงปัญหาของกระบวนการจดัการข้อมลู
ข่าวสาร 

3.23 0.97 ปานกลาง 

9 ประชาชนเข้าถึงข้อมูลจากกระบวนการจัดการข้อมูลข่าวสารของ
เทศบาลเมืองล้อมแรดได้ง่าย 

3.22 0.94 ปานกลาง 

10 ท่านพึงพอใจการน าเสนอข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด 2.87 1.02 ปานกลาง 
รวม 3.03 0.97 ปานกลาง 
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จากตารางที่ 4 การมีส่วนร่วมในการจัดการข้อมูลข่าวสารของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด โดยประชาชน
มีส่วนร่วมมากท่ีสุดในเรื่องการเคยมีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.28 รองลงมาคือ ประชาชนเคยพูดวิพากษ์วิจารณ์ถึงปัญหาของกระบวนการจัดการข้อมูลข่าวสารมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3. 23  
ประชาชนในเขตเทศบาล   เมืองล้อมแรดมีส่วนร่วมให้ข้อมูลข่าวสารของเทศบาล/ ประชาชนเข้าถึงข้อมูลจากกระบวนการ
จัดการข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรดได้ง่าย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.22   ประชาชนคิดว่าการน าเสนอข้อมูลข่าวสารของ
เทศบาลเมืองล้อมแรดน่าสนใจ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.20 ประชาชนเคยเข้าร่วมประชุมในการให้ข้อมูลข่าวแก่เทศบาลเมืองล้อม
แรด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.98 ประชาชนเคยมีส่วนร่วมในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.92 ประชาชนมีส่วนในการให้ข้อมูลเพื่อจัดท าโครงการต่างๆ ของเทศบาล   มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.89  และประชาชน
พึงพอใจการน าเสนอข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.87  ตามล าดับ 

ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารเมืองล้อมแรด  อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
จากการสัมภาษณ์กลุม่ตัวอย่าง พบว่า 

 กลุ่มตัวอย่างเห็นว่าควรมีการปรบัปรุงกระบวนการรับข่าวสารให้มีความทั่วถึงทุกคน โดยการปรบัปรุงระบบการ
ประกาศเสียงตามสายให้มีความชัดเจนขึ้นอีกทั้งควรเพิ่มจ านวนเครือ่งกระจายเสียงภายในหมู่บ้าน นอกจากนี้ยังควรมีการแจ้ง
ข่าวสารด้วยหนังสือ การติดป้ายประกาศ  ในเรื่องของการมสี่วนร่วมของประชาชนกลุ่มตัวอย่างยังมีความเห็นว่าส่วนมาก
ประชาชนยังไม่ให้ความร่วมมือในการรับรู้และแพร่กระจายข่าวสาร  เช่น ไม่ให้ความร่วมมือในการเข้าร่วมประชุมของหมู่บ้าน
หรือชุมชนส่งผลให้การรับรู้ข่าวสารมีปัญหาในกระบวนการรับข้อมลูระหว่างผูร้ับสารกับผูส้่งสาร และควรออกวารสารเพื่อ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารเดอืนละครั้ง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
 จากการสอบถามและสัมภาษณ์ผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าที่ที่เกี่ ยวข้อง โดยผู้ให้ข้อมูล แบ่งออกเป็นผู้ใหญ่บ้าน      
จ านวน 14 คน  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 28 คน และเจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวกับการจัดการข้อมูลข่าวสาร จ านวน 8 คน ดังนี ้
 

1. ปัญหากระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด  อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง สรุป
ประเด็นได้ดังนี้ 
  - การบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารยังไม่ครอบคลุมถึงประชาชนทุกระดับ 
  - การประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารให้ประชาชนยังไม่มีประสิทธิภาพพอท าให้ประชาชนบางกลุ่มได้รับ
ข้อมูลล่าช้า 
  - การประชาสมัพันธ์เสยีงตามสายยัง ไม่ทั่วถึงประชาชนทุกคน 

- เมื่อเกิดเหตุการณ์เร่งด่วน การประชาสัมพันธ์ล่าช้าไม่ทั่วถึงประชาชน 
- การส่งเอกสารประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ล่าช้า 
- ควรเพิ่มบุคลากรเฉพาะทางในสายงานข่าวสารใหเ้พียงพอต่อการจดัการข้อมลูข่าวสารในเขตเทศบาล 
-  การให้บริการเกี่ยวกับข้อมลูข่าวสารยังไม่ครอบคลุมถึงชุมชนทั้งหมด 14 ชุมชน 

  -  การให้ข้อมูลข่าวสารมีเนื้อหาคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง 
  -  ควรเพิ่มกระบวนการประชาสัมพันธ์ให้ท่ัวถึง 

2. แนวทางพัฒนากระบวนการบรหิารจัดการข้อมูลข่าวสาร สรุปประเด็นได้ดังนี้ 
  - ควรมีกระบวนการในการพัฒนาและการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร 
  - ควรมีการประชาสัมพันธ์แจ้งล่วงหน้าอย่างน้อย 1 สัปดาห์ 
  - ควรต้องปรับปรุงระบบสารสนเทศให้มีความรวดเร็วและชัดเจน 
  - ควรมีการประชาสัมพันธ์โดยมีแหล่งข้อมูลในการติดตามข้อมูลข่าวสาร 
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- มีศูนย์ IT ให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ 14 หมู่บ้านเพื่อรับข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็วทันเหตุการณ์ 
- พัฒนาเสียงตามสายให้ครอบคลุมทุก 14 หมู่บ้าน 
- ให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนากระบวนการบริหารข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
- ควรจัดเจ้าหน้าท่ีตรวจสอบระบบเสียงตามสายตามจุดต่างในเขตเทศบาล และซ่อมแซมในส่วนของ    

เครื่องเสียงท่ีใช้ในการประชาสัมพันธ์ให้มีคุณภาพต่อการใช้งาน 
- ควรที่จะมีการประชาสัมพันธ์ โดยให้มีเสียงตามสายให้ทั่วถึงและครอบคลุมได้ไปท่ัวทุกชุมชนใน         

เขตเทศบาลเมืองล้อมแรด 
  - ควรจะมีการแบ่งเจ้าหน้าที่เพื่อรับรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการข้อมูลข่าวสารให้คลุมทั่วทั้งต าบลใน    
14 ชุมชน 

- ควรกระจายข้อมูลข่าวสารทั่วถึงประชาชนตามสื่อต่างๆ ให้มากข้ึน เช่น วิทยุชุมชน     เสียงตามสาย 
ป้ายประกาศ ฯลฯ 

3.  รูปแบบการบริหารจัดการข้อมูลสารที่เหมาะของเทศบาลเมืองล้อมแรด สรุปประเด็นได้ดังนี้  
       - ควรให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร 

        - การประกาศเสียงตามสายสามารถครอบคลุมได้ทุกพื้นที่ของเขตเทศบาลล้อมแรด แต่ต้องมีการ
ตรวจสอบระบบการประกาศเสียงตามสายเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการแจ้งข้อมูลข่าวสารให้ชัดเจน 
                 - ต้องมีแหล่งข้อมูลที่เข้าถึงได้ง่ายลดขั้นตอนในการสืบหาข้อมูลของประชาชน จัดท าระบบข้อมูลให้เป็น
ปัจจุบันเสมอ 
      - จัดรวบรวมเอกสารข้อมูลข่าวสารให้เป็นรูปเล่ม เพื่อใช้ในการเผยแพร่และสะดวกต่อการติดตามข้อมูล
ย้อนหลัง 
      - ต้องแจ้งข่าวสารให้ประชาชนอย่างสม่ าเสมอเพื่อได้เข้าถึงข้อมูลอย่างชัดเจน 
      - ควรมีการแจ้งให้ทราบล่วงและมีการประชาสัมพันธ์ตามสื่อต่างๆ เพิ่มขึ้น เช่น เสียงตามสาย วิทยุชุมชน 
ป้ายประกาศ  
      - ส่งข้อมูลให้ครบทั้ง 14 ชุมชน และส่งทั่วถึงที่ท าการผู้ใหญ่บ้านเพือ่ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนไดร้บั
ทราบโดยทั่วถึง 

อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัด
ล าปาง” ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทราบถึงปัญหาการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด  
ต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง  และเพื่อสร้างรูปแบบการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด 
ต าบลล้อมแรด อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง   ดังต่อไปนี้ 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ได้แสดงให้เห็นว่า ปัญหาการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด อ าเภอ
เถิน จังหวัดล าปาง ในภาพรวมอยู่เกณฑ์ปานกลาง ประเด็นที่กลุ่มตัวอย่างเห็นด้วยเป็นประเด็นต้นๆ จะเป็นเรื่องของการ
จัดระบบการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารที่ยังไม่มีประสิทธิภาพและยังไม่ครอบคลุมทั่วถึงทุกหมู่บ้าน  ท าให้การส่งข้อมูล
ข่าวสารไม่มีความชัดเจนส่งผลให้เกิดปัญหาเรื่องการสื่อสารระหว่างผู้รับสารกับผู้ส่งสาร ทั้งนี้การรับรู้ข่าวสารของประชาชน  
ในเขตเทศบาลล้อมแรดส่วนใหญ่เห็นว่าเสียงตามสายสามารถเข้าถึงประชาชนได้ครอบคลุมทั้ง 14 หมู่บ้าน แต่ยังคงมีปัญหาใน
ด้านกระบวนจัดการข้อมูลข่าวสาร โดยเครื่องกระจายเสียงยังไม่มีประสิทธิภาพพอและมีจ านวนน้อยไม่ครอบคลุมทุกพื้นที่  
เครื่องกระจายเสียงเป็นสื่อท่ีมีความส าคัญต่อการแจ้งข้อมูลข่าวสารผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน ถ้าหากสื่อไม่มีประสิทธิภาพ
การสื่อสารระหว่างผู้รับสารและผู้ส่งสารก็ไปประสบความส าเร็จ การรับข้อมูลข่าวสารก็อาจจะคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง 
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ดังที่ สุรสิทธิ์  วิทยารัฐ (2549) กล่าวว่า สื่อ (Channel) คือสิ่งที่ขนส่งสารหรือพาหนะของสาร ประสิทธิภาพของสื่อย่อมมี
อิทธิพลต่อประสิทธิผลของการสื่อสาร เช่นเดียวกับองค์ประกอบอ่ืนๆ  สื่อแต่ละสื่อย่อมมีความสามารถต่างๆ กัน หากผู้ส่งสาร
เลือกใช้สื่อที่เหมาะสมกับสถานการณ์การสื่อสาร ประสิทธิผลของการสื่อสารก็จะมีมาก  และปัญหาของสื่อย่อมขึ้นอยู่กับ
สภาพแวดล้อมหรือสถานการณ์ขณะท าการสื่อสาร เช่น เกิดสิ่งรบกวนด้านกลไก  ของช่องทางการสื่อสาร  (Mechanical 
Noise) หรือสิ่งรบกวนด้านการแทนความหมาย (Semantic Noise) ด้วย สอดคล้องกับงานวิจัยของดวงพร ค านูญวัฒน์ 
(2550) ที่พบว่า ในการพัฒนาหอกระจายข่าวสาร การประชุม เป็นช่องทางการสื่อสารภายในชุมชนที่มีประสิทธิภาพ ช่องทาง
หนึ่งที่สามารถใช้เพื่อพัฒนาได้ จากภาพรวมที่อยู่ในเกณฑ์ปานกลางนั้น สิ่งส าคัญที่กลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นประชาชนอยู่ในพื้นที่
ของเทศบาลเมืองล้อมแรดได้รับผลโดยตรงจากการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารของเทศบาลเมืองล้อมแรด จึงเห็นปัญหาด้าน
อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร เช่น ในบางครั้งข่าวสารหรือเสียงตามสายก็ยังไม่ทั่วถึง ท าให้
ได้รับข่าวสารช้าไม่ทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือการไม่เข้าร่วมประชุมของประชาชนก็ส่งผลให้ประชาชนไม่มีส่วนร่วมใน
กระบวนการจัดการข้อมูลข่าวสาร หากประชาชนมีส่วนร่วมในการประชุมเพื่อรับฟังข่าวสารจากเทศบาลเมืองล้อมแรดก็
อาจจะท าให้การบริการจัดการข้อมูลข่าวสารมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น  เพราะเป็นการสื่อสารที่เกิดขึ้นทั้งสองฝ่ายระหว่าง
ประชาชนใน    เขตเทศบาลเมืองล้อมแรดและเจ้าหน้าท่ีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร ทั้งนี ้ การสื่อสาร
แบบนี้เป็นการสื่อสารแบบสองทาง ในทิศทางแบบแนวนอน สอดคล้องกับ กาญจนา  แก้วเทพ (2543) ซึ่งกล่าวไว้ว่า        
การสื่อสารที่มีลักษณะเป็นแนวนอนหรือแนวระนาบ เป็นการสื่อสารร่วมกัน ท าให้การสื่อสารมีลักษณะบ่งบอกความเสมอภาค 
เคารพศักดิ์ศรีของกันและกัน โดยเปิดโอกาสให้ผู้รับสารและผู้ส่งสารได้สลับบทบาทกันเป็นผู้พูดและผู้ฟัง ดังนั้นหากมีการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารก็มีส่วนช่วยให้ปัญหากระบวนการบริหารจัดการข้อมูล
ข่าวสารมีประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน 

ส่วนรูปแบบการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ต าบลล้อมแรด  อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
พบว่า รูปแบบที่ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรดต้องการคือ การประกาศเสียงตามสาย ทั้งนี้ต้องมีการปรับปรุงระบบ
เครื่องขยายเสียงให้มีประสิทธิภาพและครอบคลุมทั้ง 14 หมู่บ้าน  อีกทั้งใช้รูปแบบการประชาสัมพันธ์ข้อมูลในสื่อต่างๆ 
เพิ่มขึ้น เช่น วิทยุชุมชน ป้ายประกาศ  โดยต้องมีเจ้าหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการข้อมูลข่าวสารในแต่ละหมู่บ้านอย่าง
ชัดเจน รวมถึงการแจ้งข่าวสารให้ประชาชนทราบอย่างสม่ าเสมอและรวมรวมเอกสารข้อมูลข่าวสารให้เป็นรูปเล่ม  เพื่อใช้ใน
การเผยแพร่และสะดวกต่อการติดตามข้อมูล ย้อนหลัง และให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร 
สอดคล้องกับ Servaes,et. al (1996) การสื่อสารเพื่อการพัฒนาในกระบวนทัศน์ Multiplicity Paradigm มีเป้าหมายเพื่อ
เพิ่มอ านาจให้แก่ประชาชนในการคิดอย่างอิสระ ส่งเสริมความเสมอภาคในชุมชน เป็นการเพิ่มอ านาจให้แก่ประชาชนในการคิด
อย่างเป็นอิสระ ส่งเสริมความเสมอภาคในชุมชน เป็นการพัฒนาแบบกระจายอ านาจ (Decentralization) และพยายาม
ถ่วงดุลอ านาจระหว่างการสะสมทุนกับการเคลื่อนพลังประชาชนทางด้านการเมืองสังคมและเพิ่มความเป็นชุมชน ขอบเขตของ
การสื่อสารขยายจากสื่อมวลชนออกไปสู่การสื่อสารระหว่างบุคคล สื่อประเพณี สื่อเฉพาะกิจ และสื่อบุคคล ที่ถูกน ามาใช้
ร่วมกันเพื่อสนองความต้องการการสื่อสารของชุมชน โดยสื่อท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยสะดวกด้านข่าวสารจากทุกแหล่งข่าวให้แก่
ชุมชน ดังนั้นการบริหารจัดการข้อมลูข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด อ าเภอล้อมแรด จังหวัดล าปาง ควรเป็นรูปแบบการ
สื่อสารสองทาง แบ่งเป็นการสื่อสารจากล่างขึ้นบน เป็นการสื่อสารผ่านกระบวนการทบทวนตนเองของประชาชนเพื่อเสนอต่อ
ผู้น าชุมชน และการสื่อสารสารแนวระนาบ เป็นการสื่อสารผ่านทางกิจกรรม ด้วยการสร้างสื่อเฉพาะกิจ โดยสื่อท่ีประชาชนเห็น
ว่าจะช่วยพัฒนากระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าสารและแก้ปัญหาข้อมูลล่ าช้า ก็คือการรวบรวมข้อมูลข่าวสารให้เป็น
รูปเล่ม เพื่อสะดวกต่อการติดตามข้อมูลย้อนหลัง 

ทั้งนี้หากมีการศึกษาในเรื่องของกระบวนการสื่อสารที่เกี่ยวข้องกับชุมชน ประเด็นที่ผู้วิจัยเห็นว่าควรมีการศึกษาเพื่อ
ขยายผลไปด้านอื่นๆ เช่น สภาพปัญหาการสื่อสารของชุมชนโดยจัดล าดับความส าคัญของปัญหา และหาแนวทางแก้ไขที่
เหมาะสม   การวิจัยและพัฒนากระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในพื้นที่เป้าหมายอย่างต่อเนื่อง  เพื่อติดตาม
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กระบวนการพัฒนากระบวนการพัฒนาต่อไป และศึกษาแนวทางในการสร้างกระบวนการอย่างมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการกระบวนการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสาร 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยแสดงให้เห็นปัญหาในการจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด ต.ล้อมแรด อ.เถิน          
จ.ล าปาง มีปัจจัยมาจากกระบวนการสื่อสารทั้งนี้กระบวนการสื่อสารจะประกอบไปด้วย ผู้ส่งสาร สื่อ ผู้รับสาร สาร ซึ่ง
ประชาชนเห็นว่าปัญหาส่วนใหญ่เกิดการสื่อในท่ีนี้คือเครือ่งมือในการสื่อสารที่เทศบาลลอ้มแรดใช้คือ เครื่องกระจายเสียง ยังไม่
มีประสิทธิภาพและไม่ครอบคลุมทั่วถึงทุกหมู่บ้าน ผลที่ตามมาคือการรับข้อมูลข่าวสารเกิดปัญหาด้านการรับสารและเกิดความ
คลาดเคลื่อนในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารของประชาชน นอกจากนี้รูปแบบการบริหารจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมือง
ล้อมแรด รูปแบบท่ีเหมาะสมกับการจัดการข้อมูลข่าวสารในเขตเทศบาลเมืองล้อมแรด คือ การประกาศเสียงตามสาย แต่ทั้งนี้
ต้องมีการจัดและปรับปรุงเครื่องขยายเสียงให้มีประสิทธิภาพ  โดยอาจใช้รูปแบบการแจ้งข้อมูลข่าวสารในรูปแบบต่างๆ ร่วม
ด้วย เช่น วิทยุชุมชน ป้ายประกาศ เป็นต้น  

กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี้เป็นโครงการวิจัยที่ได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง อันเป็นส่วนหนึ่งของการ
พัฒนานักวิจัยของมหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง เพื่อพัฒนาและสร้างเสริมประสบการณ์การท าวิจัย น าไปสู่การเป็นนักวิจัยที่มี
ความเข้มข้นทางด้านวิชาการให้ก้าวต่อไป ผู้วิจัยขอขอบคุณทุนวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง ท่ีได้อนุมัติทุนวิจัยสนับสนุนใน
ครั้งนี้ด้วย และขอขอบคุณกลุ่มเป้าหมาย ชุมชน ชาวบ้านที่ได้ให้ข้อมูลอันเกี่ยวเนื่องกับงานวิจัย เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอันจะ
เป็นแนวทางในการพัฒนางานวิจัยเพื่อชุมชนและสังคมต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 การวิเคราะห์การใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย มีจุดมุ่งหมายเพื่อ วิเคราะห์                
การใช้ค าและการใช้โวหารภาพพจน์ในบทเพลงไทยสากล ในการวิเคราะห์ผู้วิจัยใช้ข้อมูลเนื้อเพลงของ นันทิดา แก้วบัวสาย 
จ านวนทั้งหมด 83 เพลง น ามาวิเคราะห์ตามขอบเขตที่ได้ก าหนดไว้ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ การใช้ค า มี 2 ประเภท คือ          
การใช้ค าสื่ออารมณ์ และการเล่นค า การใช้ค าสื่ออารมณ์มี 9 ลักษณะ คือ การใช้ค าสื่ออารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ               
การใช้ค าสื่ออารมณ์โกรธแค้น ขุ่นเคือง การใช้ค าสื่ออารมณ์ประชดประชัน เสียดสี เยาะเย้ย การใช้ค าสื่ออารมณ์รัก สุข            
สดช่ืน การใช้ค าสื่ออารมณ์ขบขัน สนุกสนาน การใช้ค าสื่ออารมณ์เสียดายอาลัยอาวรณ์ การใช้ค าสื่ออารมณ์ช่ืนชม ยกย่อง 
สรรเสริญ การใช้ค าสื่ออารมณ์สงสาร เห็นใจ และการใช้ค าสื่ออารมณ์กลัว ไม่กล้า กังวลใจ ส่วนการเล่นค ามี 2 ลักษณะ คือ 
การซ้ าค าและการซ้ าความ ส่วนการใช้โวหารภาพพจน์มี 7 ประเภท คือ การใช้โวหารภาพพจน์ อุปมา อุปลักษณ์ บุคลาธิษฐาน  
อธิพจน์ สัญลักษณ์ ปฏิพจน์ และสัทพจน์ 
 
ค าส าคัญ : การใช้ภาษา  เพลงไทยสากล  โวหารภาพพจน์ 
 

Abstract 
 The purpose of this research “An Analysis of Language usage in modern Thai songs sung by Nantida 
Kaewbuasai” were to analyze the words and image eloquence. The researchers used the lyrics 83 songs of 
Nantida Kaewbuasai and used those analytical in framework to a specified. The results showed that there 
were 2 types of using words. They were words about mood and how to use the words. There were 9 types 
of the words about mood. They were sadness or feeling slighted, angriness, sarcastic, love - happy - fresh, 
funny, regret, appreciated, taking pity and afraid. There were 2 types of how to use the words. They were 
word and meaning repeating. There were 7 types of image eloquence. They were how to use image 
eloquence analogue, metaphor, personification, hyperbole, symbol, paradox, and Onomatopoeia were 
imitation nature sound. 
 
keyword : language usage, modern Thai song, Nantida Kaewbuasai  
 
บทน า 

ภาษาเป็นเครื่องมือที่มนุษย์ใช้ในกระบวนการสื่อสารเพื่อ การถ่ายทอดความคิด อารมณ์ ความรู้สึกต่าง ๆ ภาษาจึง
สามารถสะท้อนความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์และแสดงถึงความต้องการของตนออกมาให้ผู้อื่นได้รับรู้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
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ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง นอกจากมนุษย์จะใช้ภาษาในการสื่อสารระหว่างกันแล้ว มนุษย์ยังใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้สึกผ่าน
บทเพลง ซึ่งเป็นการสื่อสารในรูปแบบที่มีการผสมผสานระหว่างดนตรีกับภาษา ที่มีความไพเราะ สละสลวย ท าให้เกิด
สุนทรียภาพในการสื่อสารมากขึ้น  ซึ่งการร้องร าท าเพลงน้ันถือเป็นศิลปะประจ าชาติของแต่ละชาติที่แสดงให้เห็นถึงความเจริญ
งอกงามทางวัฒนธรรมในชาติของตน และยังเป็นศิลปะที่ช่วยยกระดับจิตใจให้คนในชาติอีกด้วย ดังที่ พระยาอนุมานราชธน 
(2515) กล่าวไว้ว่า “นานาชาติไม่ว่าสมัยใดและถิ่นใด ตั้งแต่ชาติที่เป็นป่าเถื่อนจนถึงชาติที่เจริญ ย่อมมีการร้องร าท าเพลงเป็น
สมบัติประจ าชาติของตน ส าหรับใช้เนื่องในกิจพิธีทางลัทธิศาสนาและในการพักผ่อนหย่อนใจเนื่องด้วยสังคม การร้องร าท า
เพลงจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเกี่ยวกับจิตใจขาดไม่ได้ เพราะเป็นศิลปะซึ่งบ ารุงจิตใจให้แช่มช่ืน ชาติใดมีความเป็นอยู่อย่างไรมีจิตใจดี
งามหรือเลวทราม อาจดูได้จากการร้องร าท าเพลงประจ าชาติของตนและอาจเปรียบเทียบดูได้กับของชาติอื่นว่ามีความสูงต่ า
กันอย่างไรในทางวัฒนธรรม” บทเพลงจึงกลายเป็นส่วนหนึ่งในการสื่อสารที่สามารถเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ตามยุคสมัยของสังคม
ที่มีการเปลี่ยนแปลง เป็นงานศิลปะที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นซึ่งสามารถสร้างความรู้สึกที่แตกต่างได้ เช่น ความรู้สึกที่อ่อนไหว 
เศร้าสร้อย ร่าเริงแจ่มใสไปกับเสียงเพลง ซึ่งแต่ละชาติก็มีเพลงและลักษณะการขับร้องเพลงที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าชาติของตน 
เช่นเดียวกับเพลงไทยสากลที่เป็นการผสมผสานระหว่างดนตรีตะวันตกกับภาษาไทยซึ่งใช้เป็นภาษาในการขับร้องได้เป็นอย่างดี 
โดยเฉพาะความลึกซึ้งของภาษาที่มีความหมาย และเนื้อหาในเพลงไทยสากลสามารถสื่อสารความเข้าใจต่อผู้ฟังได้ดี  
 เพลงไทยสากลเป็นเพลงที่ขับร้องด้วยภาษาไทยโดยเริ่มจากน าท านองไทยเดิมใส่เนื้อร้องบรรเลงและขับร้องโดยใช้
มาตรฐานของโน้ตเพลงแบบสากลจนเป็นเพลงไทยแนวใหม่ เพลงไทยสากลเป็นศิลปะทางดนตรีที่ผลิตขึ้นมาเพื่อตอบสนอง
ความต้องการในเชิงพาณิชย์ โดยในแง่ของการใช้ภาษาในเพลงไทยสากลจะมีกลวิธีการใช้ภาษาหลายแบบทั้งการใช้ค า การใช้
ประโยค ความสัมพันธ์ระหว่างประโยคมีการสร้างค าศัพท์ใหม่ ๆ ใส่ในบทเพลงซึ่งสอดคล้องกับที่ จิรวรรณ กาญจนานันท์ 
(2540) ได้กล่าวว่าเนื้อหาของเพลงไทยสากลในปัจจุบัน มีรูปแบบการน าเสนอในเรื่องราวท่ีทันสมัยและมีความเป็นสากล มีการ
ใช้วลี ถ้อยค า หรือส านวนแปลกใหม่ในบทเพลงเพื่อก่อให้เกิดความซาบซึ้งและสุนทรียภาพอีกทั้งยังท า ให้เพลงมีความแปลก
ใหม่และน่าสนใจ  
 เพลงไทยสากลในปัจจุบันมีเนื้อหาส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับความรัก ความผิดหวังที่เกิดจากความรัก โดยมีการ
ใส่ค าร้องที่สะท้อนและสะเทือนอารมณ์ลงในเพลงเพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้น ซึ่งศรัณย์ รักสัตย์มั่น (2547) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ
เพลงไทยสากลว่าเป็นแหล่งอ้างอิงประสบการณ์หรือความจริงเกี่ยวกับความรักในแง่มุมต่าง ๆ  จึงท าให้เพลงไทยสากลส่วนใหญ่
นั้นเกี่ยวข้องกับเรื่องราวความรักและผู้ฟังเพลงไทยสากลส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยรุ่น เพราะกลุ่มวัยรุ่นเป็นกลุ่มที่มีอ านาจในการซือ้
สูง ธุรกิจเพลงไทยสากลจึงมุ่งเน้นไปที่ตลาดของวัยรุ่นมากกว่ากลุ่มอื่น จะเห็นได้ว่าภาษาที่ใช้ในเพลงไทยสากลนั้น มีความ
สละสลวย เข้าใจง่าย ซึ่งช่วยท าให้ติดหูผู้ฟังได้ง่ายขึ้น ซึ่งลักษณะเหล่านี้เป็นลักษณะที่น่าสนใจศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ส่วนในด้าน
เนื้อหาของเพลงนั้นมีหลากหลาย มีแง่มุมต่าง ๆ ที่น่าพิจารณา เพราะเป็นสื่อบันเทิงที่หาฟังได้ง่ายทั่วไปและเข้าถึงผู้ฟังได้ง่าย  
 อีกประการหนึ่ง การศึกษาเนื้อหาในบทเพลงต่าง ๆ น้ัน มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะเนื้อหาในบทเพลงยังคง
รับใช้และมีคุณค่าต่อสังคมไทยเสมอ หากไม่มีการอนุรักษ์และส่งเสริมวรรณกรรมเพลงของเราไว้ แน่นอนในวันวันข้างหน้าจะ
ท าให้บทเพลงเหล่านี้สูญหายไปตามกาลเวลา (รัตนา จันทร์เทาว์, 2549) 
 จากความส าคัญและลักษณะการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่กล่าวมาข้างต้น ว่ามีกลวิธีการใช้ค าและภาษาที่
หลากหลายอีกทั้งยังสามารถสื่ออารมณ์ให้ผู้ฟังเมื่อฟังแล้วเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ผู้วิจัยจึงมีความสนใจอย่างยิ่งที่จะวิเคราะห์การใช้
ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย ซึ่งการวิเคราะห์การใช้ภาษา ผู้วิจัยแบ่งกรอบในการวิเคราะห์เป็น
สองกรอบใหญ่ ๆ กรอบแรกคือ การใช้ค าในลักษณะต่าง ๆ เช่น การใช้ค าสื่ออารมณ์ การเล่นค า ซ้ าค า และการซ้ าความ และ
กรอบที่สองคือ โวหารภาพพจน์ที่ปรากฏในบทเพลง เช่น อุปมา ( simile) อุปลักษณ์ (Metaphor) บุคลาธิษฐาน 
(Personification) อธิพจน์ (Hyperbole) สัญลักษณ์ (Symbol) ปฏิพจน์ (Paradox) และ สัทพจน์ (Onomato) และสาเหตุที่
เลือกศิลปินท่านนี้เพราะมีน้ าเสียงในการขับร้องที่ยอดเยี่ยม มีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง และนอกจากนี้ นันทิดา ยังเป็นนักร้อง
หญิงอันดับต้น ๆ ของประเทศไทยท่ีมีรางวัลการันตีในความสามารถมาแล้วนับไม่ถ้วนทั้งในและต่างประเทศ และรางวัลที่ท าให้

User
Typewritten text
39



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

เธอมีช่ือเสียงและผลงานเพลงมาถึงปัจจุบัน คือ รางวัลนักร้องสมัครเล่นยอดเยี่ยม จากสถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 ปี 2521 
และได้ท าให้เธอกลายเป็นหนึ่งในสองคนสุดท้ายได้เดินทางไปแข่งขันที่ประเทศฮ่องกง ชนะเลิศในการแข่งขันได้รับรางวัล
นักร้องสมัครเล่นยอดเยี่ยมแห่งเอเชีย เธอจึงกลายเป็นวัยรุ่นไทยคนแรก ด้วยวัยเพียง 19 ปี ท่ีคว้ารางวัลระดับนานาชาติ ส่งผล
ให้ นันทิดา เป็นบุคคลที่มีชื่อเสียงท่ีสุดในยุคนั้น หลังชนะการประกวด นันทิดาก็ได้ออกอัลบั้มส่งผลให้โด่งดังไปท่ัวเมือง และก็
มีอัลบั้มออกมาอย่างสม่ าเสมอทุกปี   
 
วิธีด าเนินการวจิัย   
 ในการศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดยนันทิดา แก้วบัวสาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
 1. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  กลุ่มผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารประวัติและผลงานของศิลปิน นันทิดา แก้วบัวสาย ในด้านต่าง ๆ ศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวกับเพลงไทยสากล และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการใช้ภาษาแล้วเก็บรวบรวมเนื้อเพลงของ นันทิดา แก้วบัวสาย  
ที่ร่วมงานกับค่ายแกรมมี่ วิธีการคัดเลือกบทเพลง ใช้กลุ่มตัวอย่างบทเพลงโดยเลือกอย่างเฉพาะเจาะจง ที่เป็นอัลบั้มหลักมา 8 
อัลบั้ม ตั้งแต่อัลบั้มที ่1 - 8 จ านวน 83 เพลง ปี พ.ศ. 2527 - 2541 จากเว็บไซต์ http://www.songzab.com  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิเคราะห์การใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดยนันทิดา แก้วบัวสาย ผู้วิจัยได้วิเคราะห์
ข้อมูลตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
  2.1 เก็บข้อมูลรวบรวมเนื้อเพลงของนันทิดา แก้วบัวสาย มาทั้งหมด 8 อัลบั้ม จ านวน 83 เพลง  

 2.2 วิเคราะห์การใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลจากเนื้อเพลงที่รวบรวมมา โดยแยกการวิเคราะห์ออกเป็น 
2 ด้าน คือ 
    2.2.1. การใช้ค า ได้แก ่

   1. การใช้ค าสื่ออารมณ์ ได้แก่ ค าสื่ออารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ, ค าสื่ออารมณ์
โกรธแค้น ขุ่นเคือง, ค าสื่ออารมณ์ประชดประชัน เสียดสี เยาะเย้ย , ค าสื่ออารมณ์รัก สุข สดช่ืน, ค าสื่ออารมณ์ขบขัน 
สนุกสนาน, ค าสื่ออารมณ์เสียดายอาลัยอาวรณ์, ค าสื่ออารมณ์ช่ืนชม ยกย่อง สรรเสริญ ให้ก าลังใจ, ค าสื่ออารมณ์สงสาร เห็น
ใจ และค าสื่ออารมณ์หวาดกลัว ไม่กล้า กังวลใจ  

   2. การเล่นค า ได้แก่ การซ้ าค า และการซ้ าความ 
   2.2.2 การใช้ภาพพจน์ อ้างอิงจาก ศิวิไล ชูวิจิตร (2549) วิจัยเรื่อง การวิเคราะห์การใช้ภาษาใน
เพลงไทยสากลของบริษัท อาร์.เอส.โปรโมช่ัน 1992 จ ากัด ช่วงปี พ.ศ. 2542-2546 ได้แก่ อุปมา (Simile), อุปลักษณ์ 
(Metaphor), บุคลาธิษฐาน (Personification), อธิพจน์ (Hyperbole), สัญลักษณ์ (Symbol), ปฏิพจน์ (Paradox) และสัท
พจน์ (Onomatopoeia) 
 
ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย ในด้านการใช้ค า และการใช้
โวหารภาพพจน์ โดยใช้วิธีวิจัยเอกสารเนื้อเพลง จ านวน 83 เพลง และน าเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์สรุปผลได้
ดังนี ้

1. ด้านการใช้ค า พบการใช้ค า 2 ประเภท คือ 
 1.1 การใช้ค าสื่ออารมณ์  
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จากการศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย พบว่ามีการใช้ค าสื่อ
อารมณ์ 9 ลักษณะ ได้แก่ การใช้ค าสื่ออารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ, การใช้ค าสื่ออารมณ์โกรธแค้นขุ่นเคือง, การใช้ค า              
สื่ออารมณ์ประชดประชัน เสียดสี เยาะเย้ย, การใช้ค าสื่ออารมณ์รัก สุข สดช่ืน , การใช้ค าสื่ออารมณ์ขบขัน สนุกสนาน ,               
การใช้ค าสื่ออารมณ์เสียดายอาลัยอาวรณ์, การใช้ค าสื่ออารมณ์ช่ืนชม ยกย่อง สรรเสริญ การใช้ค าสื่ออารมณ์สงสาร เห็นใจ, 
และการใช้ค าสื่ออารมณ์กลัว ไม่กล้า กังวลใจ เนื่องจากการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย นั้น
มีกลวิธีในการใช้ค าร้องที่สะท้อนสะเทือนอารมณ์เป็นส่วนใหญ่ เพื่อให้ผู้ฟังเมื่อฟังแล้วมีความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในบทเพลง          
จึงมีการใช้ค าสื่ออารมณ์ในทุก ๆ เพลง ค าสื่ออารมณ์ ส่วนใหญ่ที่พบ คือ ค าสื่ออารมณ์รัก สุข สดชื่น พบท้ังหมด 118 ตัวอย่าง 
รองลงมา คือ  ค าสื่ออารมณ์โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ พบทั้งหมด 97 ตัวอย่าง ซึ่งตรงกับลักษณะทั่วไปของบทเพลงไทยสากลที่
มีเนื้อหาส่วนใหญ่ที่เกี่ยวข้องกับความรัก หรือความผิดหวังจากความรัก  
  1.2 การเล่นค า 
  จากการศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย พบว่ามีการเล่นค า 2 
ลักษณะ คือ การซ้ าค าและการซ้ าความ ซึ่งในการซ้ าค านั้น มีการซ้ าเสียงของค านั้น ๆ เพื่อเป็นการเน้นในเรื่องของความหมาย
หรือเน้นในเรื่องของปริมาณ พบทั้งหมด 121 ตัวอย่าง เช่น นานนาน (เพลง อะไรหนอ) “อย่าแบ่ง อย่าปัน หัวใจ ” (เพลง 
เพราะรักหรอกนะ)  

 ส่วนการซ้ าความนั้นพบว่ามีการน าความเดิมมากล่าวซ้ า ๆ เพื่อเน้นย้ าความหมาย พบทั้งหมด 51 ตัวอย่าง 
เช่น “ เขาเป็นของคนอ่ืน ท่องเอาไว้ในใจ เขาเป็นของคนอ่ืน เขียนเอาไวข้้างเตียง ” ( เพลง เขียนไว้ข้างเตียง ) เป็นต้น 

2. การใช้ภาพพจน์ 
 จากการศึกษาการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย พบการใช้ภาพพจน์ 7 ประเภท 
คือ 
  2.1 การใช้อุปมา (Simile) 
  พบว่า มีการใช้อุปมา เพื่อเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง เพื่อให้เห็นภาพหรือเกิดความรู้สึกที่ชัดเจนข้ึน 
พบทั้งหมด 29 ตัวอย่าง เช่น ดั่งไม่เคยรักกัน เป็นเหมือนเงา ราวกับปุยส าลี โดยมักจะน ามาเปรียบเทียบในเพลงที่มีการ
กล่าวถึงความรัก ความผิดหวังจากความรัก 
  2.2 การใช้อุปลักษณ์ (Metaphor) 
  พบว่า มีการใช้อุปลักษณ์ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง พบทั้งหมด 6 ตัวอย่าง เช่น เป็น
วิมานอยู่บนดิน ( เพลง วิมานดิน ) ซึ่งเป็นการอุปลักษณ์ว่าตนเองเป็นวิมานหรือ สถานท่ีไว้คอยให้เธอได้มาพักพิงอาศัยซึ่งแสดง
ให้เห็นถึงความทุ่มเทในความรัก “เป็น แค่เพียงดอกไม้ดอกเดียว” (เพลง ดอกเอื้อง) เป็นการเปรียบว่าตนเองนั้นเป็นเพียง
ดอกไม้ดอกหนึ่งเท่านั้นท่ีมีค่าเพียงน้อยนิด เป็นต้น 
  2.3 การใช้บุคลาธิษฐาน (Personification) 
  พบว่า มีการใช้บุคลาธิษฐาน เพื่อท าให้สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์มีอากัปกริยาเหมือนดังเช่นมนุษย์พบทั้งหมด 10 
ตัวอย่าง เช่น “ ให้เสียงใบไม้ขับกล่อมเป็นเสียงดนตรี มีการให้ใบไม้ท ากริยาเหมือนมนุษย์คือขับกล่อมเป็นเสียงดนตรี “ฟ้ายัง
มองเรา” “ฟ้ายังมี แสงช้ีทางเรา” (เพลง ฟ้ายังมองเรา) เป็นการกล่าวให้ฟ้ามีอากัปกริยาเหมือนมนุษย์ คือ มอง ช้ี เป็นต้น 
  2.4 อธิพจน์ (Hyperbol) 
  พบว่า มีการใช้อธิพจน์ ซึ่งหมายถึงการกล่าวเกินจริง พบท้ังหมด 40 ตัวอย่าง เช่น “ เก็บฟ้ามาสานถักทอ
ด้วยรักละมุน คอยห่มให้เธอได้อุ่น อุ่น ก่อนนอนคืนนี้ ” (เพลง วิมานดิน)  “หากโลกนี้... มีเพียงแค่กลางคืน ฉันจะยืน... แอบ
แสงดวงดาว” (เพลง บ่งบอก)  “เป็นเหมือนเงา ที่เธอคือเจ้าของ ล่องลอยไปด้วยกัน ฉันและเธอ ” (เพลง ล่องลอยไป)               
“และฉัน คงไม่ยอมให้ใจ ถูกท าร้าย ช้ า แตกสลาย มากไปกว่านี้...” (เพลง ไม่ทนอีกแล้ว) เป็นต้น 
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  2.5 สัญลักษณ์ (Symbol) 
  พบว่า มีการใช้สัญลักษณ์ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบโดยใช้ค าแทนสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือนามธรรมพบทั้งหมด 
28 ตัวอย่าง เช่น ความมืดมน ความงดงาม ซึ่งเป็นการใช้สัญลักษณ์แทนความทุกข์และความสุข “ ใจนั้นอยาก ให้โลกนี้
กลายเป็นสีด า คงได้ท า สิ่งท่ีในใจมันกลั้นมานาน (เพลง บ่งบอก) ซึ่งใช้สีด าเป็นสัญลักษณ์แทนความทุกข์ เป็นต้น 
  2.6 ปฏิพจน์ (Paradox) 
  พบว่า มีการใช้ปฏิพจน์ ซึ่งเป็นการน าค าที่มีความหมายตรงข้ามกันหรือขัดแย้งกัน มากล่าวพบทั้งหมด 11 
ตัวอย่าง เช่น ใกล้ไกล เลวดี จนรวย ทุกข์สุข เหงาสดใส เป็นต้น 
  2.7 สัทพจน์ (Onomatopoeia) 
  พบว่า มีการใช้สัทพจน์ ซึ่งหมายถึงการเลียนเสียงธรรมชาติ เช่น ครืนครืน ซึ่งเป็นการเลียนเสียงคลื่นใน
ทะเลที่ซัดเข้าฝั่งดังครืน ๆ (เพลง ทะเลสวยๆ หาดทรายขาว ๆ ) ซึ่งพบเพียง 1 ตัวอย่าง 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์การใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย พบว่า ด้านการใช้ค าส่วนใหญ่
จะเป็นการใช้ค าสื่ออารมณ์ เนื่องจากลักษณะของการแต่งเนื้อร้องของเพลงไทยสากลมีการใส่ค าร้องที่สะท้อน สะเทือนอารมณ์
ลงในเพลง เพื่อให้ผู้ฟังเมื่อฟังแล้วเข้าใจอย่างลึกซึ้ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศราพร พรหมนิมิตกุล (2555) ที่กล่าวว่า 
ค าแต่ละค าที่ผู้ประพันธ์ร้อยเรียงเป็นบทเพลง เมื่อเปล่งออกมาจะให้ความรู้สึกถึงอารมณ์ในห้วงต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน น้ าเสียง
ท าให้เกิดสุนทรียรสทางด้านภาษาและความคิด ซึ่งเกิดจากการใช้ค าต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม อันจะก่อให้เกิดอารมณ์ต่าง ๆ 
แก่ผู้ฟัง ค าสื่ออารมณ์ส่วนใหญ่ที่พบ คือ ค าสื่ออารมณ์รัก สุข สดช่ืน พบทั้งหมด 118 ตัวอย่าง รองลงมาคือ ค าสื่ออารมณ์
โศกเศร้า เสียใจ น้อยใจ ซึ่งตรงกับลักษณะทั่วไปของบทเพลงไทยสากลที่มีเนื้อหาส่วนใหญ่ที่เกี่ยวข้องกับความรัก หรือความ
ผิดหวังจากความรัก นอกจากนี้ยังมีการใช้ค าซ้ า การซ้ าความ เพื่อเป็นการน าค าหรือข้อความเดิมมากล่าวซ้ า ๆ เพื่อเป็นการ
เน้นย้ าความหมายให้ชัดเจนยิ่งข้ึน ส่วนด้านการใช้โวหาร มีการใช้โวหารเพื่อแสดงอารมณ์ความรู้สึก ในด้านของความรักที่มีทั้ง
สมหวัง ผิดหวัง เคล้าปนกันไป โวหารภาพพจน์ที่พบมากที่สุด คือ อธิพจน์พบทั้งหมด 40 ตัวอย่าง นอกจากน้ียังแสดงให้เห็นถึง
พฤติกรรมในด้านความรักของคนในยุคสมัยนั้น ซึ่งแตกต่างจากปัจจุบัน ในสมัยนั้นกว่าจะได้รักกัน กว่าจะได้พบกันมันยาก แต่
ในปัจจุบันไปมาหาสู่กันได้อย่างอิสระ และเปลี่ยนคู่ควงเปลี่ยนใจได้โดยง่าย 
 จากการวิเคราะห์การใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการ
ทางด้านภาษาในอดีต ที่มีกลวิธีในการใช้ภาษาที่หลากหลาย มีการใช้ค าง่ายแต่สามารถท าให้เกิดความลึกซึ้งกินใจ การใช้ค าซ้ า 
ซึ่งช่วยให้เพลงมีลูกเล่นการร้องที่น่าฟัง มีค าสื่ออารมณ์ที่หลากหลายในแต่ละเพลง ช่วยส่งอารมณ์เพลงให้ผู้ฟังได้ซาบซึ้ง กินใจ
ในการฟังเพลง เข้าถึงอารมณ์เพลงได้อย่างง่ายดาย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิวิไล ชูวิจิตร (2549) ที่กล่าวว่า การใช้ภาษา
ในบทเพลงไทยสากลแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านภาษา ท่ีมีการสร้างค าใหม่ตามบริบทของสังคมมาใช้ ท าให้บทเพลงมี
ความทันสมัยและเมื่อบทเพลงมีเนื้อหาที่ทันสมัย ฟังง่าย ได้อารมณ์และมีส านวนภาษาที่ไพเราะ ให้ความหมายลึกซึ้งกินใจ จึง
ท าให้บทเพลงง่ายต่อการจดจ าและ ติดหูผู้ฟัง ส่วนการใช้โวหารภาพพจน์ก็แสดงให้เห็นถึงความงามในการใช้ศิลปะการใช้
ถ้อยค า ท าให้บทเพลงไทยสากลได้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน และยังสอดคล้องกับ วริศรา โกรทินธาคม (2552) การใช้
ภาษาในเพลงไทยสากลในสมัยก่อนจะมีลักษณะสัมผัสคลองจองตามฉันทลักษณ์ อีกทั้งภาษายังไม่ค่อยไดรับอิทธิพลจาก
ภาษาต่างประเทศมากเท่ากับภาษาท่ีใช้ในปัจจุบันและภาษาที่ใช้ในสมัยก่อนมีความหมายที่ลึกซึ้งไพเราะงดงาม ทั้งยังแสดงให้
เห็นถึงอัจฉริยภาพในการแต่งเพลงของผู้แต่งท่ีสามารถสื่อความหมายของค าและส านวนต่าง ๆ ผ่านทางภาษา 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์การใช้ค าและการใช้ภาษาในบทเพลงไทยสากลที่ขับร้องโดย นันทิดา แก้วบัวสาย พบว่า มีการใช้
ค าและการใช้ภาษาในบทเพลงที่มีความสละสลวย มีค าทีค่ล้องจองสัมผัสกันสวยงาม ฟังเข้าใจติดหูได้ง่าย ใช้ค าใช้ภาษาเพลงที่
โดดเด่นแปลกใหม่น่าสนใจ มีอารมณ์ในบทเพลงที่หลากหลาย เนื้อหาของบทเพลงแต่ละเพลงนั้นมีหลากหลาย ให้แง่คิดแง่มุม
ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะเรื่องราวที่ เกี่ยวกับความรัก เช่น ความผิดหวังที่ เกิดจากความรัก ความสุขจากความรัก                   
การแอบรัก เป็นต้น ซึ่งเป็นความรักท่ีได้รับมาจากประสบการณ์หรือความจริงเกี่ยวกับความรักในแง่มุมหรือรูปแบบต่าง ๆ ก็จะ
แตกต่างจากเพลงลูกทุ่งที่ส่วนมากจะเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับวิถีชีวิต ซึ่งเรื่องราวหรือแนวเพลงที่เกี่ยวกับความรักก็จะสามารถ
เข้าถึงได้ง่ายในกลุ่มวัยรุ่น เพราะเป็นวัยที่ก าลังมีความรัก เริ่มรู้สึกรัก ประกอบกับเนื้อหาของบทเพลงที่มีความไพเราะเมื่อถูก
ขับร้องด้วยศิลปินท่ีมีน้ าเสียงในการขับร้องที่ไพเราะ มีน้ าเสียงท่ีหวาน อบอุ่น มีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง เป็นท่ีรู้จักของคนท่ัว
ประเทศ จึงสามารถเข้าถึงผู้ฟังได้ง่าย สื่ออารมณ์ได้เป็นอย่างดี ผู้ฟังฟังแล้วเข้าใจอย่างลึกซึ้ง เกิดสุนทรียภาพที่หลากหลายและ
เกิดความซาบซึ้งในบทเพลง  
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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความเช่ือในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนาอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  
ผู้ศึกษาได้วิเคราะห์บทสู่ขวัญจ านวน 10 บท พบว่า บทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนาปรากฏความเช่ือทั้งหมด 10 ด้าน ได้แก่   
ความเช่ือเรื่องฤกษ์งาม ยามดี ความเช่ือเกี่ยวเนื่องศาสนา ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ  ความเช่ือเรื่องช่วงเวลาที่ส าคัญในชีวิต  
ความเช่ือเรื่องผี ความเช่ือเรื่องอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ความเชื่อเรื่องสิ่งมงคล  ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือนและที่อยู่อาศัย  ความ
เชื่อเรื่องขวัญ และความเช่ือในเรื่องของป่าหิมพานต์ นอกจากนี้ผลการศึกษา ยังสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง
ของการสู่ขวัญ คือ เป็นการให้ก าลังใจแก่ผู้ประกอบพิธีและสร้างความสัมพันธ์และความสามัคคีให้แก่คนในชุมชน ซึ่งเป็น
กระบวนการขัดเกลาจิตใจปลูกฝังค่านิยมและพฤติกรรมให้เกิดสิ่งดี ๆ ขึ้นในสังคม 

 
ค าส าคัญ : ความเชื่อ  บทสู่ขวัญ  วัฒนธรรมล้านนา 

 
Abstract 

The study analyzed 10 chapter of the in the Lanna Culture blessing chants. From the study found 
10 beliefs of Lanna Culture blessing chants, They were beliefs in auspicious time, religion, nature, important 
moments in life, ghost story, holy thing, auspiciousness, household and housing, and belief in spirit and 
belief in the forest creatures. Moreover. The blessing chants also reflect to cheer up the blessing ceremony 
holders and build up the relationship and harmony to people in their community. This ceremony can train 
people values and good behavior in the society. 

 
keywords : beliefs, blessing chants, Lanna culture 
 
บทน า 
 ชาติไทยเป็นชาติที่ถือว่าเก่าแก่จึงปรากฏมรดกท้ังทางด้านวัฒนธรรมและองค์ความรู้ในต่าง ๆ ที่เป็นเสมือนพื้นฐาน
ในการด ารงชีวิตและได้มีการถ่ายทอดกันมานับตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบัน มรดกเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงวีถีทางการด าเนิน
ชีวิต การท ามาหากินของผู้คน และยังรวมไปถึงแนวคิด และความเชื่อที่มีความแตกต่างกันออกไปตามพื้นฐานของความรู้ในแต่
ละสังคม 
 อ าเภอเมืองพะเยา เป็นอีกอ าเภอหนึ่งในจังหวัดพะเยา ที่มีชาติพันธุ์หลากหลายได้อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ตั้งแต่
สมัยอดีต ชาติพันธุ์เหล่านี้ต่างก็มีวัฒนธรรมประเพณีที่เป็นไปตามคติความเชื่อของตนเอง แต่ความเช่ือที่คล้ายคลึงกันนั้น คือ 
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การบูชาเทพเจ้าและผีสางนางไม้ โดยเช่ือกันว่าสิ่งเหล่านี้จะช่วยดลบันดาลให้ตนเองประสบความส าเร็จและปกป้องจากภัย
อันตรายทั้งปวง ด้วยเหตุนี้การที่สังคมหลากหลายสังคมมาอยู่รวมกันจึงมีการเปลี่ยนแปลงและกลมกลืนทางวัฒนธรรมซึ่งกัน
และกัน ซึ่งไม่ต่างกับชาติพันธุ์ล้านนาที่ได้อพยพย้ายถิ่นฐานในการท ามาหากินมาอาศัยอยู่ในพื้นที่สมบูรณ์ตามเขตพะเยา 
เนื่องมาจากพะเยาและล้านนาน้ันมีความสัมพันธ์กันมาช้านานตั้งแต่สมัยพญาเม็งรายและพ่อขุนง าเมืองได้มีสัมพันธภาพท่ีดีต่อ
กัน จึงท าให้ชาวล้านนาอพยพเข้ามาและพบมากในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ถือได้ว่าชาวล้านนานั้นมีความเจริญทาง
วัฒนธรรมมาช้านาน และมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่น่าสนใจ การอยู่ร่วมกันทางสังคมแบบหลากหลายนี้จึงท าให้มีการ
รับและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมของชนชาติอื่น ๆ มาใช้ เพื่อพัฒนาชีวิตให้ดีขึ้ น ความเช่ือและวัฒนธรรมมีการวิวัฒนาการไป
ตามล าดับและก่อเกิดเป็นประเพณีและพิธีกรรมในด้านต่าง ๆ เพื่อสนองความต้องการทางด้านจิตใจของคนในสังคม   
 “พิธีสู่ขวัญ” เป็นพิธีกรรมที่ถือปฏิบัติการมาเนิ่นนาน พิธีนี้จัดขึ้นเพื่อเป็นการปลอบขวัญให้ก าลังใจและสร้างความ
เป็นสิริมงคลให้แก่เจ้าของขวัญ พิธีเหล่านี้ต้องพึ่งพาหมอสู่ขวัญให้เป็นผู้กล่าวบทสู่ขวัญด้วยภาษาของชนชาตินั้น และในบทสู่
ขวัญนี้ก็จะมีความเช่ือ ค่านิยม และค าสั่งสอนปรากฏอยู่ เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนและมุ่งสอนให้คนประพฤติแต่สิ่งที่ดี
งาม อีกทั้งบทสู่ขวัญในแต่ละบทนั้นจะสะท้อนให้เห็นถึงความเช่ือที่แตกต่างกันออกไปของแต่ละท้องถิ่น ความเช่ือเหล่านี้จะ
แสดงให้เห็นถึง วิถีชีวิต ค่านิยม ค าสอน และทัศนคติของคนในสังคมนั้น ๆ ซึ่งถือว่าเป็นเอกลักษณ์ที่ดีงามและทรงคุณค่าของ
ชาติพันธุ์นั้น ๆ ให้สืบต่อแก่ลูกหลานต่อไปในอนาคต ดังที่ ภคนิตย์ เพชรปาณีวงศ์ (2545) กล่าวไว้ในบทความ เรื่อง ขวัญ มิติ
ทางจริยธรรมของสังคมไทย ไว้ว่า “ความเชื่อเรื่องขวัญ เป็นความเช่ือท่ีอยู่เหนือประสาทสัมผัส อ้างขอความช่วยเหลือจากผู้ที่มี
พละก าลังท่ีเหนือกว่าให้ช่วยขจัดสิ่งทั้งหลายทั้งมวลให้เกิดความอบอุ่นในจิตใจ เช่น เทพเจ้า สิ่งศักดิ์สิทธ์ิที่มีอิทธิฤทธิ์สามารถที่
จะดลบันดาลให้เกิดสิริมงคลและความเจริญรุ่งเรืองแก่คนผู้นั้น” 
 วัฒนธรรมการสู่ขวัญของชาวล้านนาในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ในสมัย
โบราณยังไม่มีความเจริญก้าวหน้าทางด้านต่าง ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เป็นต้น ชาวล้านนาในจังหวัดพะเยาจึงมีความ
เช่ือเรื่องการสู่ขวัญเป็นอย่างมาก โดยดูได้จากบทสู่ขวัญที่มีหลากหลายประเภทด้วยกัน เช่น บทสู่ขวัญลูกแก้ว บทสู่ขวัญ
แต่งงาน บทสู่ขวัญคนเลื่อนยศ บทสู่ขวัญพระลาสิกขา บทสู่ขวัญคนไม่สบาย บทสู่ขวัญวัวสู่ขวัญควาย บทสู่ขวัญช้าง บทสู่ขวัญ
ข้าว บทสู่ขวัญเรือนและบทสู่ขวัญเรือ แต่ในปัจจุบันน้ีมีความเจริญทางด้านต่าง ๆ เข้ามามากมาย ท าให้บทสู่ขวัญบางประเภท
เริ่มสูญหายไปเนื่องจากไม่มีการสู่ขวัญประเภทนั้น เช่น บทสู่ขวัญช้าง เพราะในปัจจุบันเริ่มไม่มีการตัดไม้ ช้างจึงหมด
ความส าคัญลงจนแทบจะไม่มีหลงเหลืออยู่เลย ฉะนั้น ท าให้บทสู่ขวัญช้างจึงสูญหายไปในวัฒนธรรมล้านนาของจังหวัดพะเยา 
และบทสู่ขวัญอีกประเภทหนึ่งที่ก าลังจะเลือนหายไปเช่นกันคือ บทสู่ขวัญควาย เพราะสมัยก่อนบรรพบุรุษใช้ควายในการไถนา 
แต่ในปัจจุบันนี้มีเทคโนโลยีมากมายในการท านา มีเครื่องจักรส าเร็จรูปที่สามารถท างานแทนควายได้รวดเร็วและสะดวกกว่า
หลายเท่า ควายจึงเริ่มหมดความส าคัญลงเรื่อย ๆ ในการท านา จะมีเพียงเลี้ยงไว้เพื่อจ าหน่ายเท่าน้ัน (จักรกฤษณ์ อู่ตุ้ม, 2557) 
 จากสาเหตุดังกล่าวมาข้างต้นและความสนใจในวรรณกรรมท้องถิ่นของชาวล้านนาในจังหวัดพะเยา ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจเป็นอย่างยิ่งที่จะศึกษาความเช่ือที่ปรากฏในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เพื่อเป็น
การรวบรวมข้อมูลบทสู่ขวัญผ่านทางลายลักษณ์อักษรที่เป็นภาษาเหนือ หรือค าเมือง ท่ีแสดงให้เห็นความเช่ือในด้านต่าง ๆ ที่
ผ่านออกมาทางภาษาปรากฏในบทสู่ขวัญ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการศึกษาครั้งต่อไป และยังสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทยให้กับผู้ที่สนใจจะศึกษาภาษาในบทสู่ขวัญอีกด้วย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

ในการวิเคราะห์ความเช่ือในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  ผู้วิจัยมีวิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูลบทสู่ขวัญที่เป็นลายลักษณ์อักษรและด าเนินการวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research) การสัมภาษณ์
ผู้ให้ข้อมูลเป็นส าคัญ (Key Informant Interview) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงบรรยายหรือพรรณนา (Descriptive Research) 
ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังต่อไปนี้  
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 1. รวบรวมบทสู่ขวัญที่บันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรและเป็นมุขปาฐะ มาให้หมอสู่ขวัญตรวจสอบความถูกต้อง แล้ว
ถอดความเป็นภาษาไทยกลาง โดยไม่มีการแต่งเติมแต่อย่างใด จากหมอสู่ขวัญในหมู่บ้านสวนดอก หมู่ที่ 1 ต าบลเวียง หมู่บ้าน
ประตูชัย หมู่ที่ 3 ต าบลท่าวังทอง และหมู่บ้านห้วยหม้อ หมู่ที่ 5 ต าบลบ้านตุ่น อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จ านวน 10 
บท แล้วน ามาจัดเรียบเรียงและจ าแนกข้อมูลบทสู่ขวัญออกเป็นแต่ละประเภท ได้แก่ บทสู่ขวัญลูกแก้ว บทสู่ขวัญแต่งงาน บทสู่
ขวัญคนเลื่อนยศ บทสู่ขวัญพระลาสิกขา บทสู่ขวัญคนไม่สบาย บทสู่ขวัญวัวสู่ขวัญควาย บทสู่ขวัญช้าง บทสู่ขวัญข้าว บทสู่
ขวัญเรือนหรือเฮือน และบทสู่ขวัญเรือ 

2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท าขวัญและศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเช่ือ
วิเคราะห์ความเช่ือที่ปรากฏในบทสู่ขวัญ โดยแบ่งกรอบวิเคราะห์ออกเป็น 10 ประเภท ดังนี้ ความเช่ือเรื่องฤกษ์งาม ยามดี 
ความเช่ือเกี่ยวเนื่องศาสนา ปรากฏเรื่องบาป-บุญและเวรกรรม ค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนา ประวัติของพระพุทธเจ้า และ
เรื่องนรก-สวรรค์ ความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติ ความเช่ือเรื่องช่วงเวลาที่ส าคัญในชีวิต ความเชื่อเรื่องผี ความเชื่อเรื่องอ านาจสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ความเชื่อเรื่องสิ่งมงคล ความเช่ือเกี่ยวกับครัวเรือนและที่อยู่อาศัย ความเชื่อเรื่องขวัญ และความเช่ือในเรื่องของป่า
หิมพานต์ 

 
ผลการวิจัย 
 ในการวิเคราะห์ความเช่ือในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  สามารถอภิปราย
ผลการวิจัยในรูปแบบตารางได้ดังนี้  
 
ตารางที่ 1 ความเชื่อในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
 ที ่ ความเชื่อ สรุปข้อมลูที่พบ 
1 ความเชื่อฤกษ์งาม ยามด ี -วันเวลาที่เป็นมงคลในการประกอบพิธีสู่ขวัญ 

-เคราะห์ที่มากับวันเวลา ท าให้ชีวิตไม่ดี 
2 ความเชื่อเกี่ยวเนื่องกับศาสนา - ความกลัวในการกระท าบาป และหมั่นสร้างบุญเพื่อไปสู่นิพพาน 

- ประวัติพระพุทธเจ้า เมื่อตอนประสูติและตรัสรู้ 
- ค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนา ในเรื่องของหลักธรรมในการด าเนินชีวิต ได้แก่
ฆราวาสธรรมสี่ และพรหมวิหารสี่ 
- สวรรค์ทั้งหมด 6 ช้ัน หรือที่เรียกว่า ฉกามวจร เป็นแดนอีกส่วนหนึ่งของสุคติ
ภูมิในกามภูมิ โดยแต่ละชั้นจะมีเทวดาต่าง ๆ ปกครองอยู่  

3 ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ  - อ านาจของสิ่งที่เหนือธรรมชาติคอยดลบันดาลให้เกิดภัยธรรมชาติเพื่อลงโทษ
มนุษย์  

4 ความเชื่อเรื่องการเกดิ การตาย 
และช่วงส าคัญของชีวิต 

- การเกิดเป็นมนุษย์ 
- ช่วงเวลาส าคัญของชีวิตได้แก่ การแต่งงาน และการบวช เป็นการเปลี่ยนแปลง
ชีวิตอีกเหตุการณ์หนึ่งที่ส าคัญของชีวิต 

5 ความเชื่อเกี่ยวกับผ ี
 

- ผีดี ท่ีคอยปกปักรักษามนุษย์ให้พ้นจากอันตรายได้แก่ ผีบรรพบุรุษ คือ ผีปู่สังสี
และย่าสังไส้รวมทั้งผีปู่ย่าตายายและ เทพรักษ์และเจนเมือง คือผู้ที่พิทักษ์เมือง 
- ผีร้าย ซึ่งเป็นผีที่ไม่ดี ชอบหลอกหลอนมนุษย์ให้ตกใจ หวาดกลัว จนเกิดล้ม
ป่วย ได้แก่ ผีป่าดงพงไพร ภูติร้าย ผีเบ็น ผีเย็น ผีเสื้อห้วย ผีอี่ค้อยซึ่งอาศัยอยู่
ตามห้วย 
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6 
 

ความเชื่อเรื่องอ านาจสิ่ง
ศักดิ์สิทธ์ิ 

- สิ่งเหนือธรรมชาติที่คอยดลบันดาลให้มนุษย์พบเจอแต่สิ่งดี ๆ ได้แก่ เทวดา 
เทพ พระอนิทร์ 

7 ความเชื่อเรื่องสิ่งมงคล - ฝ้าย เมื่อน ามาผูกแล้วขวัญจะอยู่กับเนื้อกับตัวและจะป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ 
ท าให้เกิดมงคล ขวัญไม่หนีหาย 
- ขันบายศรี มีท้ังเจ็ดช้ัน สามชั้น และแบบปากชาม แตกต่างกันไปตามพิธีสู่ขวัญ  
- เครื่องหอม ได้แก่ ส้มป่อย จวงจันทร์ เป็นสิ่งมีกลิ่นหอม อันว่าเป็นมงคลต่อพิธี 
ช่วยช าระเสนียดจัญไรให้หมดสิ้นไป 
- อาหาร มีทั้ง ไก่ต้ม ขนม เหล้า บุหรี่ ฯลฯ ซึ่งถือว่าเป็นของมงคลที่น ามาป้อน
ขวัญเมื่อขวัญกลับมา 
- เสื้อผ้า ของใช้ต่าง ๆ มีท้ัง แหวน เสื้อ กระจก เครื่องประดับต่าง ๆ นานา ของ
มงคลเหล่านี้มีไว้เพื่อให้ขวัญกลับมานุ่งใส่ 

8 ความเชื่อเกี่ยวกับครัวเรือน 
และที่อยู่อาศัย 

- การเลือกไม้ในการสร้างบ้านสร้างเรือ และมีการขอขมาต่อต้นไม้ทุกครั้งที่ตัด 
และวิธีการที่ดีในการสร้างบ้านสร้างเรือ 

9 ความเชื่อเรื่องขวัญ - ลักษณะของขวัญ มนุษย์จะเข้าใจกันว่า ขวัญนั้นเป็นนามธรรม ถึงจะมองไม่
เห็น ไม่มีตัวตนก็ตาม แต่ขวัญมีชีวิต และมีความรู้สึกเหมือนกับมนุษย์ 
- จ านวนขวัญ โดยเช่ือว่า ขวัญคน สัตว์ พืช สิ่งของ  มีจ านวนขวัญทั้งหมด 32 
ขวัญ 
- จุดมุ่งหมายของการสู่ขวัญ กล่าวคือ การสู่ขวัญคนเพื่อให้เกิดสวัสดิมงคลแก่เจ้า
ของขวัญ แต่การท าขวัญสัตว์ พืช และสิ่งของ เพื่อให้เกิดความเป็นมงคลแก่สัตว์ 
พืช สิ่งของนั้น ๆ และผู้ที่เป็นเจ้าของสิ่งเหล่านี้ โดยการสู่ขวัญสัตว์ พืช และ
สิ่งของได้มีการพัฒนามาจากการสู่ขวัญคนนั้นเอง 

10 ความเชื่อเรื่องป่าหิมพานต ์ - กล่าวถึงสัตว์ที่อยู่ในป่าหิมพานต์ ซึ่งได้แก่ ปลาอานนท์ นกหัสดีลิงค์  และนก
ต่าง ๆ ที่น่ากลัว ซึ่งในป่าหิมพานต์ มีแต่สัตว์ที่ดุร้าย 

 
อภิปรายผล 
 การศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อในด้านต่าง ๆ ที่ปรากฏในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา ในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา ช่วยให้ผู้ศึกษาเกิดความรู้และความเข้าใจในด้านความเชื่อ ท้ังความเชื่อที่เกี่ยวกับชีวิต สิ่งศักดิ์สิทธ์ิและพระพุทธศาสนา 
ตลอดจนความเข้าใจในด้านสังคมและสภาพชีวิต ตามที่ได้ปรากฏในบทสู่ขวัญทั้ง 10 บท เหล่านั้น 
 “ขวัญ” มีบทบาทส าคัญในชีวิตของคนสมัยโบราณเป็นอย่างมาก ชีวิตของคนสมัยโบราณจึงมีความสัมพันธ์ท่ีเกี่ยวกับ
พิธีกรรมสู่ขวัญอยู่ตลอดทุกช่วงเวลาในชีวิต ทั้งยามเจ็บไข้ได้ป่วย ประสบกับความทุกข์หรือความสุข และไม่เพียงแต่มนุษย์
เท่านั้นยังปรากฏความเช่ือเรื่องขวัญเกี่ยวกับสัตว์และพาหนะที่ใช้ในการด ารงชีวิตของคนสมัยโบราณ จึงก่อเกิดเป็นพิธีสู่ขวัญ
ขึ้นมา เนื่องจากการสู่ขวัญนั้นถือว่ามีผลต่อความมั่นคงทางจิตใจของมนุษย์และยังมุ่งหมายที่จะอบรมสั่งสอนในเรื่องของการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ให้สอดคล้องกับการพัฒนาชีวิตที่ดีขึ้น ในการสู่ขวัญนั้นมีลักษณะที่อยู่บนรากฐานทางความเชื่อวัฒนธรรม
ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ในทุกท้องถิ่น จึงส่งผลให้ความเช่ือของแต่ละท้องถิ่นแตกต่างกันออกไปตามการด ารงชีวิตของ
ท้องถิ่นต่าง ๆ ส่วนในด้านความเชื่อที่ปรากฏในบทสู่ขวัญของชาวล้านนา ความเชื่อเหล่านี้ถือก าเนิดขึ้นมาเพราะความเกรงกลัว 
และความสบายใจของคนในสังคมนั้น ๆ มนุษย์มักจะกลัวและเช่ือในสิ่งที่ตนเองมองไม่เห็น เช่น ผีสางนางไม้ สิ่งศักดิ์สิทธิ์
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ทั้งหลาย เทวดา สิ่งที่เป็นมงคลและอัปมงคล ฯลฯ สิ่งเหล่านี้มนุษย์เช่ือว่าจะเป็นอันตรายต่อการด ารงชีวิตของตนเองและสังคม
ที่ตนเองอยู่ เมื่อมนุษย์มีความปรารถนาที่จะให้สังคมนั้นมีแต่ความสุข มนุษย์จึงมีการจัดพิธีกรรมต่าง ๆ ขึ้นเพื่อเป็นการขจัด
ความกลัว พบเจอแต่สิ่งที่ดี ๆ พิธีกรรมเหล่านี้จึงมีความเช่ือของมนุษย์ปรากฏอยู่ในทุก ๆ ด้าน พิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับ
ความเชื่อนั้น ๆ จะมีระยะเวลาหนึ่งในพัฒนาการของมนุษย์ทุกสังคมในโลกนี้ 
 ซึ่งในการวิเคราะห์ความเช่ือในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา สามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า พิธีสู่ขวัญนั้น เป็น
พิธีกรรมที่มีความงดงามทางด้านจิตใจของมนุษย์ แม้มนุษย์นั้นจะสร้างพิธีกรรมนี้มาเพียงเพราะแต่ว่าความเช่ือก็ตาม แต่พิธีสู่
ขวัญนี้ก็จัดท าขึ้นมาด้วยความประณีต ละเอียดอ่อน และความเข้าใจในธรรมชาติถึงความต้องการของมนุษย์และสัตว์ อีกท้ังยัง
สะท้อนให้เห็นถึงการด ารงชีวิตและวัฒนธรรมของมนุษย์ในระยะเวลาหนึ่งอีกด้วย แม้ว่าในปัจจุบันน้ีพิธีสู่ขวัญอาจจะมีบางส่วน
ที่ไม่เหมือนเดิมอย่างเช่นสมัยโบราณก็ตาม แต่ความเช่ือที่ปรากฏในบทสู่ขวัญยังคงเป็นสาระส าคัญที่ท าให้รู้ด้านจิตใจของ
มนุษย์ว่าความเช่ือเรื่องผี สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดาทั้งหลายยังคงเป็นความเช่ือที่สืบทอดกันมาอย่างช้านานตั้งแต่บรรพบุรุษจนถึง
ปัจจุบันนี้ และสิ่งส าคัญในพิธีสู่ขวัญ คือ ความมั่นคงทางด้านจิตใจ และค าสั่งสอนให้ทุกชีวิตมีแนวทางในการด าเ นินชีวิตที่มี
ความสุข สิ่งเหล่านี้ยังคงมีอยู่และควรคู่ต่อการรักษาไว้ให้อยู่ในสังคมนั้น ๆ เพื่อแสดงออกถึงความรัก การระลึกถึงบุญคุณผู้มี
พระคุณ ความกตัญญูต่อบิดามารดา และแสดงความเคารพต่อผู้ที่คุ้มครองดูแล ผู้เลี้ยงรักษา สิ่งดีงามเหล่านี้ควรต้องมีอยู่เสมอ
ในทุกคนตลอดจนสังคมนั้น ๆ สืบต่อไปจนลูกหลานในอนาคต ซึ่งทั้งนี้ก็ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพา ภักดี (2550) ที่ได้
ศึกษาในเรื่องการวิเคราะห์บทสู่ขวัญที่ใช้ในอ าเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน ที่ได้กล่าวไว้ว่า การสู่ขวัญเป็นประเพณีอันงดงามด้าน
จิตใจ แม้กระท าขึ้นด้วยความเช่ือที่ไม่เป็นแนววิทยาศาสตร์มากนัก แต่มีความประณีต อ่อนโยน มีความเข้าใจในธรรมชาติ ถึง
ความต้องการของมนุษย์และสัตว์ ทั้งยังแสดงถึงวัฒนธรรมของคนในระยะเวลาหนึ่งอีกด้วย แม้ว่าในปัจจุบันนี้พิธีกรรมสู่ขวัญ
อาจเป็นวัฒนธรรมที่ไม่จ าเป็นแล้ว แต่แก่นแท้ของการสู่ขวัญ คือ การสร้างความมั่นคงทางจิตใจ และการสอนจริยธรรม จึงต้อง
มีการรักษาไวให้มีอยู่ในสังคมในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง สิ่งท่ีงดงามเหล่านี้ควรต้องมีอยู่เสมอไปในสังคม 
 ทั้งนี้การศึกษาวิเคราะห์บทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาในครั้งนี้ เป็นการศึกษา
วิเคราะห์ทางด้านความเช่ือที่ปรากฏในบทสู่ขวัญจ านวน 10 บทเท่านั้น ควรจะได้รับการศึกษาค้นคว้าต่อไปในด้านอ่ืน ๆ เพื่อ
เป็นการอนุรักษ์ พัฒนาและปรับปรุงให้เข้ากับสังคมในปัจจุบัน โดยผู้สนใจที่จะศึกษาควรวิเคราะห์เนื้อหาสาระในบทสู่ขวัญ
ด้านอื่น ๆ บ้าง เช่น วิเคราะห์ค่านิยม รูปแบบการประพันธ์ ลักษณะของภาษา ฯลฯ เพื่อจะได้น าวัตถุประสงค์ในด้านอ่ืน ๆ มา
พัฒนาให้เข้ากับสังคมปัจจุบัน และควรศึกษาบทสู่ขวัญในท้องถิ่นอื่นของจังหวัดพะเยา เพื่อเปรียบเทียบวัฒนธรรมและการ
ด ารงชีวิตของท้องถิ่นนั้น ๆ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากบทสู่ขวัญจ านวน 10 บท ผู้ศึกษาสามารถวิเคราะห์ความเช่ือด้านต่าง ๆ ในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนาใน
อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา สามารสรุปได้ดังนี้ 
 ความเชื่อเรื่องฤกษ์งาม ยามดี เป็นความเชื่อที่เกี่ยวกับวัน และเวลาในการกระท างานมงคลหรือกิจการงานต่าง ๆ ซึ่ง
ความเช่ือเรื่องฤกษ์งาม ยามดี มีการสืบทอดกันมาอย่างยาวนาน เนื่องจากการกระท าสิ่งต่าง ๆ ในวันและเวลาที่ดีมักส่งผลดี
ให้กับเรื่องที่ท า และในบทสู่ขวัญส่วนใหญ่ก็จะมีความเช่ือเรื่องนี้ปรากฏให้เห็นได้อย่างชัดเจนอยู่ในบทตอนต้นของบทสู่ขวัญ 
ความเชื่อเรื่องฤกษ์งาม ยามดีนี้ ชาวล้านนาได้มีการสืบทอดกันมานาน ถือได้ว่าการดูฤกษ์ของชาวล้านนาน้ันมีอิทธิผลในการใช้
ชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก เพราะเช่นนี้จึงมีการดูฤกษ์งาม ยามดีก่อนจะมีการ สู่ขวัญ ซึ่งค ากล่าวเรื่องฤกษ์ยาม งามดีนี้จะมี
ความหมายที่คล้ายคลึงกัน โดยจะมีเนื้อหาที่หมายถึง ฤกษ์งาม ยามดีในการจัดการประกอบพิธีสู่ขวัญ เป็นวันที่มีลักษณะดี 
ตามต าราของชาวล้านนา เป็นวันที่เหมาะแก่การประกอบพิธีสู่ขวัญ เพื่อให้เป็นสิริมงคลต่อตัวผู้ได้รับการประกอบพิธีสู่ขวัญ
และในบทสู่ขวัญยังได้มีการกล่าวถึงความเช่ือเรื่อง ฤกษ์งาม ยามดี ในด้านของเคราะห์ โดยเป็นการกล่าวถึงเคราะห์ที่เกี่ยวกับ 
วันเวลาที่ไม่ดีให้ออกจากตัวของเจ้าของขวัญ ให้พบเจอแต่สิ่งดี ๆ เคราะห์ที่ไม่ดีก็ให้ออกไปไกลตัว เพราะชาวล้านนาถือว่า ใน
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หนึ่งปีจะมีเคราะห์วันและเคราะห์เวลาที่ไม่ดีอยู่ มนุษย์อาจจะใช้วันและเวลาในช่วงที่ไม่ดีท ากิจท่ีดี ท าให้เคราะห์ในวันเวลานั้น
เข้ามาสู่ตัวของมนุษย์เราและจะเกิดสิ่งไม่ดีเข้ากับตัวเราเอง 
 ความเช่ือที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา โดยจะกล่าวได้ว่าศาสนานั้นเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดและการแสดง
พฤติกรรมของมนุษย์เป็นอย่างมาก ในปัจจุบันความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเริ่มมีอิทธิมากข้ึน จึงมีการน าเอาพระพุทธศาสนา
มาผสมผสานกับความเช่ือทางไสยศาสตร์ ก่อให้เกิดวัฒนธรรมและประเพณีอีกมากมายที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา ชาวล้านนาใน
อดีตเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีการนับถือผี เหมือนกลุ่มชาติพันธุ์ในภาคอื่น ๆ และเมื่อพระพุทธศาสนาได้เข้ามาเผยแพร่ในประเทศ
ไทย ชาวล้านนาจึงได้มีที่ยึดเหนี่ยวทางใจ และได้น าความเชื่อท่ีสืบทอดกันมาผสมผสานกับพระพุทธศาสนา สะท้อนให้เห็นถึง
ความเชื่อที่มีต่อพระพุทธศาสนาในรูปแบบของวัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ทั้งนี้รวมไปถึงความเชื่อในเรื่อง บาป-บุญ ซึ่งเป็น
ผลของการกระท าของมนุษย์ในด้านดีและด้านช่ัว ชาวล้านนาในอ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา มีความเช่ือว่า บาปและบุญ
เป็นเหมือนตัวก าหนดชีวิตของผู้คน ทั้งเมื่ออดีตชาติ และปัจจุบัน ทุกคนล้วนมีบุญและกรรมที่ติดตัวมา การประพฤติดีไว้มาก
บุญกุศลก็จะส่งให้ผู้นั้นพบเจอแต่สิ่งดีงามและได้ไปอยู่ในภพภูมิที่ดี การที่ประพฤติช่ัวไว้มากก็จะส่งผลกรรมให้เห็นท้ังปัจจุบัน
และภพอื่น ๆ ท าให้ชาวล้านนาเกิดความเกรงกลัวต่อบาปและมีศรัทธาในเรื่องของการท าดี ไม่ว่าจะกับมนุษย์ด้วยกันเองหรือ
แม้แต่สัตว์ ความเช่ือเรื่องบาปและบุญจึงปรากฏในบทสู่ขวัญของชาวล้านนา เพื่อเป็นดั่งค า สอนให้ชาวล้านนาได้ประพฤติ
ปฏิบัติแต่สิ่งที่ดี และเพื่อความสงบสุขของสังคม และยังรวมไปถึงความเช่ือเรื่อง ประวัติพระพุทธเจ้า ซึ่งชาวล้านนาเองนั้นมี
ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ จึงท าให้ในประเพณีบางอย่างมีการกล่าวให้เห็นถึงการร าลึกถึงพระพุทธศาสนา 
เพื่อให้รู้ที่มาของประเพณีนั้น ๆ ว่ามีความเช่ือที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนาอย่างไร และเมื่อกล่าวถึงพระพุทธศาสนา สิ่งส าคัญของ
พระพุทธศาสนาคือ ความเช่ือเรื่องหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นความเชื่อที่ส าคัญของพระพุทธศาสนา เพราะหลัก
ค าสอนเป็นสิ่งที่ท าให้มนุษย์มองเห็นแนวทางในการด าเนินชีวิตและท าให้มนุษย์รู้จักชีวิตมากขึ้น ชาวล้านนาในอ าเภอเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยาก็มีความเชื่อในเรื่อง ค าสอนของพระพุทธศาสนา เพราะเชื่อว่าหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาจะน าพา
ให้ชีวิตของพวกเขาพบเจอแต่สิ่งดี ๆ มีแนวทางในการด าเนินชีวิตที่ดี และอยู่กันอย่างเป็นสุข ในบทสู่ขวัญจึงมีการสอดแทรก
หลักค าสอนของพระพุทธศาสนาไว้ด้วย ทั้งนี้เพื่อเป็นกล่าวค าสอนให้ผู้คนได้ปฏิบัติตามและเป็นแนวทางในการอยู่ร่วมกันใน
สังคมอย่างมีความสุข และความเช่ือสุดท้ายที่เกี่ยวเนื่องจากศาสนาคือ ความเช่ือเรื่องนรก-สวรรค์ ชาวล้านนานั้นมีความเช่ือ
เรื่องนี้ ตั้งแต่เมื่อพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแพร่ ก็มีที่ยึดเหนี่ยวทางใจ ก็ได้หันมานับถือศาสนาพุทธกันเป็นส่วนใหญ่ ความเชื่อ
เรื่องนรก-สวรรค์จึงเป็นเหมือนดั่งค าสั่งสอนให้ปฏิบัติแต่ความดี เช่ือว่าถ้าท าแต่ความดี ก็จะได้ขึ้นสวรรค์ และผู้ใดที่ท าช่ัว ตาย
ไปก็จะไปลงนรก ท าให้เรื่องนรก-สวรรค์นี้ มีบทบาทส าคัญในการควบคุมสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 ความเชื่อเกี่ยวกับธรรมชาติ ชาวล้านนาเช่ือว่า สิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติคือสิ่งที่เราไม่สามารถเห็นได้ด้วยตาและไม่อาจ
สัมผัสแตะต้องสิ่งเหล่านั้นได้ เหตุที่เกิดปรากฏการณ์ในธรรมชาติบ่อยครั้งนั้น เกิดจากสิ่งท่ีเรามองไม่เห็นได้กระท าให้มนุษย์เรา 
เพราะมนุษย์เรากระท าต่อธรรมชาติ ธรรมชาติจึงลงโทษเรา ด้วยการท าให้เกิดภัยพิบัติต่าง ๆ ท าให้มนุษย์ได้รับอันตรายที่เกิด
จากธรรมชาติ ชาวล้านนาจึงมีความเชื่อเรื่องธรรมชาติเป็นอย่างมาก การที่เกิดภัยธรรมชาติครั้งใด ชาวล้านนาจะถือว่าเป็นเพศ
ภัยที่เกิดขึ้นกับบ้านเมืองของตน ถือว่าเป็นสิ่งไม่ดีและต้องท าพิธีต่าง ๆ เพื่อขอขมา จะเห็นได้ว่าความเช่ือเรื่องธรรมชาติจะมี
ปรากฏในบทสู่ขวัญบางตอนจะมีการกล่าวถึงธรรมชาติว่ามีบทบาทในชีวิตของสังคมชาวล้านนาอย่างไรบ้าง และเป็นการสอน
ให้อนุรักษ์ธรรมชาติให้อยู่คู่กับบ้านเมืองให้ยาวนาน  
 ความเช่ือเรื่องการเกิด การตาย และช่วงเวลาที่ส าคัญในชีวิต ในเรื่องของการเกิด แก่ เจ็บ ตาย ความเช่ือที่ชาว
ล้านนามีก็มักจะปรากฏในรูปของพิธีกรรมต่าง ๆ ซึ่งการเกิดการตาย เป็นเรื่องของกรรม ใครท ากรรมอะไรไว้ผลของกรรมก็จะ
ส่งให้ผู้นั้นต้องเจอสิ่งที่กระท าลงไป โดยความเช่ือเรื่องการเกิด การตาย และช่วงเวลาที่ส าคัญในชีวิตจะสะท้อนให้เห็นว่าชาว
ล้านนามีความเช่ือเรื่องนี้อย่างไร และบทสู่ขวัญที่ปรากฏความเช่ือของชาวล้านนานี้มีความเช่ือเรื่องการเกิด และช่วงเวลา
ส าคัญของชีวิต ได้แก่ การแต่งงานและการบวช แต่เรื่องการตายจะไม่มีปรากฏในบทสู่ขวัญ เพราะการสู่ขวัญ เป็นพิธีกรรมที่
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เป็นมงคลกับชีวิต ให้ผู้ประกอบพิธีได้รับแต่สิ่งดี ๆ ในการสู่ขวัญ ส าหรับการตายนั้น เป็นสิ่งที่ไม่ดี อัปมงคลในชีวิต จึงไม่มีการ
น าเนื้อความเกี่ยวกับการตายมาใส่ไว้ให้เห็นในบทสู่ขวัญ    
 ความเช่ือเกี่ยวกับผี ความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีการเลี้ยงผีนั้น คงสืบเนื่องมาจากลัทธิบูชาบรรพบุรุษ ซึ่งความเช่ือนี้
เจริญเติบโตมาจากลัทธิที่เช่ือถืออ านาจเหนือธรรมชาติ อันเป็นต้นก าเนิดของลัทธิประเพณีหลาย ๆ อย่างและเป็นที่มาของ
ศาสนาบางประเภทด้วย ชาวล้านนาสมัยโบราณ มีความเช่ือเกี่ยวกับประเพณีการเลี้ยงผีที่ได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษมา
จนมาถึงปัจจุบันนี้ จึงท าให้เห็นว่าความเชื่อดังกล่าวนี้อยู่ในจารีตประเพณีและพฤติกรรมของชาวล้านนาอยู่ไม่น้อย ส าหรับชาว
ล้านนาแล้วความเช่ือในการนับถือผีคงจะเป็นความเช่ือดั้งเดิมที่มีอยู่มาก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเผยแพร่เข้ามา ทั้งนี้ใน
ความคิดของ ชาวล้านนานั้นมีความเข้าใจว่าโลกมนุษย์กับโลกของผีนั้นซ้อนทับกันอยู่และมีความเกี่ยวข้องกัน โดยเช่ือว่าผีนั้นมี
จ านวนมากมายอยู่ในทุกหนทุกแห่งทั้งที่อยู่ในเมือง หมู่บ้าน ทุ่งนา แม่น้ า เหมืองฝาย ป่า ภูเขา และในบ้านเรือน จะมีผีปกปัก
รักษาอยู่ ผีนั้นมีทั้งที่ให้คุณและให้โทษแก่พวกเขา น าพาในสิ่งที่ดีแต่ในขณะเดียวกันก็สามารถจะดลบันดาลให้เกิดภัยอันตราย
ให้แก่พวกเขาได้ด้วยเช่นกัน แต่ส่วนใหญ่มักจะเป็นผีที่ดี มีส่วนเกี่ยวข้องกับมนุษย์ในแง่คอยให้การปกป้องคุ้มครองพิทักษ์รักษา
และอ านวยคุณความดีให้แก่มนุษย์ด้วยอ านาจอนุภาพของผีเอง แต่เมื่อใดที่มนุษย์ได้สิ่งไม่ดีต่อผี อาจจะเลี้ยงดูไม้ดีหรือว่ายังก็
ตาม มนุษย์เองที่อาจได้รับโชคร้ายหรือสูญเสียผลประโยชน์ได้ ถ้าหากปฏิบัติตนไม่ถูกไม่ควรอันเป็นเหตุขัดใจผีหรือไม่ถูกใจ 
ดังนั้นชาวล้านนาจึงมีความเชื่อว่าผีนั้นมีทั้งผีดีและผีร้าย 
 ความเช่ือเรื่องอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ชาวล้านนามีความเช่ือว่า อ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น เป็นสิ่งที่มีอ านาจสามารถให้คุณ
และให้โทษ ให้เป็นและให้ตายแก่มนุษย์ทุกคนได้ โดยไม่สามารถหยุดยั้งพลังอ านาจและค าสั่งที่เด็ดขาดนั้นได้ ความเชื่อในเรื่อง
นี้ท่ีปรากฏในบทสู่ขวัญ เป็นความเชื่อท่ีมีต่อเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ โดยเป็นการกล่าวเชิญให้มาร่วมในพิธีกรรม และเพื่อให้
ดลบันดาลให้ขวัญกลับมาสู่ร่างอีกทั้งยังช่วยปกป้องและคุ้มครองไม่ให้เจ้าของขวัญเกิดอันตราย 
 ความเชื่อเรื่องสิ่งมงคล สิ่งที่เป็นมงคลเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง ความสุขสบาย สิ่งที่เป็นมงคลมัก
ปรากฏในลักษณะของวัตถุมงคล การน าวัตถุมงคลมาใช้ในการประกอบพิธีกรรมจะท าให้การประกอบพิธีนั้นเกิดความสบายใจ
แก่ผู้ร่วมพิธี เครื่องใช้ในพิธีจึงมีแต่ช่ือที่เป็นมงคลและมีความหมายแทนความเจริญรุ่งเรือง เช่น ฝ้าย ขันบายศรี ใบไม้มงคล  
ต่าง ๆ ฯลฯ พิธีกรรมของชาวล้านนานั้นมักจะน าสิ่งมงคลต่าง ๆ เข้าร่วมพิธีกรรม โดยความเช่ือเรื่องสิ่งมงคลนี้ได้รับการ
ถ่ายทอดกันมาแต่โบราณ เครื่องบูชาต่าง ๆ ในพิธีกรรม ล้วนแล้วมีอิทธิพลต่อความเช่ือของสังคมล้านนา เครื่องบูชาต่าง ๆ เกิด
จากความนับถือนิยมของท้องถิ่นของตนเอง และเมื่อเสร็จพิธีกรรมแล้วชาวล้านนาก็จะน าสิ่งมงคลพวกนั้นติดตัวไว้เพื่อความ
เป็นสิริมงคลต่อตนเอง ความเช่ือในเรื่องสิ่งมงคลนี้มีปรากฏในบทสู่ขวัญเป็นจ านวนมาก ทั้งสิ่งมงคลที่เป็นดอกไม้ ขันบายศรี
และข้าวของต่าง ๆ ที่น ามาใส่ในขันบายศรี 
 ความเช่ือเกี่ยวกับครัวเรือนและที่อยู่อาศัย ครัวเรือนและที่อยู่อาศัย เป็นสิ่งก่อสร้างของมนุษย์ที่สร้างขึ้นมาเพื่ออยู่
อาศัย ถือได้ว่าเป็นปัจจัยสี่ของมนุษย์ ความเช่ือที่เกี่ยวกับครัวเรือนและที่อยู่อาศัย เช่น ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องใช้ไม้สอยใน
ครัวเรือนว่ามีผีประจ าอยู่ ความเช่ือเกี่ยวกับอาหารการกิน ความเชื่อเกี่ยวกับสถานที่ตั้งบ้านเรือน และการก่อสร้างบ้านเรือนที่
สะทอ้นให้เห็นความเชื่อเกี่ยวกับผีสาง โฉลก และเคราะห์ โชคชะตาต่าง ๆ เป็นต้น ในสังคมล้านนาสมัยโบราณมักจะปลูกเรือน
โดยใช้ไม้ในการปลูกเรือนท้ังหลัง ไม้ที่น ามาปลูกเรือนนั้นชาวล้านนาก็มักจะเช่ือมามีผีสางนางไม้สิงสถิตอยู่ ท าให้ในการสร้าง
บ้านเรือนทุกครั้ง ชาวล้านนาจะมีการสู่ขวัญเรือน และเมื่อสร้างเสร็จก็จะท าบุญขึ้นบ้านใหม่ เพื่อเป็นสิริมงคลต่อบ้านและ
ตนเอง อีกทั้งนั้นเป็นการขอขมาต่อผีสางนางไม้ และสิ่งศักดิ์สิทธ์ิทั้งหลายที่ได้ไปตัดไม้มาเพื่อสร้างบ้านเรือน ดังนั้นความเช่ือ
เกี่ยวกับครัวเรือนและที่อยู่อาศัยจึงปรากฏให้เห็นได้อย่างชัดเจนในบทสู่ขวัญเรือน ว่าชาวล้านนานั้นมีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องนี้ 
และให้ความส าคัญกับที่อยู่อาศัยเป็นอย่างมาก 
 ความเช่ือเรื่องขวัญ เป็นความเช่ือท่ีมาตั้งแต่สมัยโบราณและมีการสืบทอดจากบรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบัน ความเชื่อ
เรื่องขวัญถือว่าเป็นการแสดงออกของธรรมชาติทางด้านของจิตใจมนุษย์ ในสังคมสมัยโบราณของชาวล้านนาน้ัน มีความเชื่อว่า
ขวัญนั้นมีตัวตน มีชีวิต และขวัญมักจะหนีออกจากร่างกายหากเมื่อได้รับความกระทบกระเทือนทางด้านจิตใจ และจะกลับขึ้นสู่

User
Typewritten text
50



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ร่างต่อเมื่อได้รับการสู่ขวัญ ขวัญนั้นมีอยู่ทั้งในตัวมนุษย์เอง และยังรวมไปถึงสัตว์ เครื่องครัวเรือน ท่ีอยู่อาศัยและพาหนะ ท่ีใช้
ในชีวิตของมนุษย์ การสู่ขวัญของคนและสัตว์จะแตกต่างกันตรงจุดมุ่งหมาย โดยการท าขวัญมนุษย์มุ่งหมายให้เกิดความเป็นสิริ
มงคลต่อตัวเจ้าของขวัญ แต่สัตว์จะมุ่งหมายให้เกิดสวัสดิมงคลแก่ตนผู้เป็นเจ้าของสัตว์และสิ่งของนั้น ๆ ความเชื่อเรื่องขวัญนี้
จึงปรากฏอยู่ให้เห็นในบทสู่ขวัญของชาวล้านนา โดยบทสู่ขวัญของชาวล้านนา จะมีเนื้อความที่กล่าวเกี่ยวกับการยกย่อง
สรรเสริญ วิงวอน อันเชิญขวัญ ซึ่งขวัญได้ออกจากร่างไปในท่ีต่าง ๆ ให้กลับมาอยู่กับเจ้าของขวัญ ความเช่ือท่ีปรากฏให้เห็นนั้น 
จะเป็นความเช่ือท่ีเกี่ยวกับลักษณะของขวัญ ว่าขวัญนั้นมีตัวตน มีชีวิต และมีอารมณ์ ไม่ว่าจะเป็นขวัญคน สัตว์ ท่ีอยู่อาศัยหรือ
จะเป็นครัวเรือนที่ใช้ในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ ซึ่งขวัญนั้นมีจ านวน 32 ขวัญ ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ พืชหรือสิ่งของ ชาวล้านนา
เชื่อว่าจะมีขวัญอยู่จ านวน 32 ขวัญ เมื่อได้รับการวิงวอน ขวัญก็จะกลับมาอยู่ในเจ้าของขวัญ เป็นการตอบสนองความต้องการ
ทางด้านจิตใจของมนุษย์เพื่อความสบายใจ และความเป็นอยู่ท่ีมีความสุข 
  ความเชื่อเรื่องป่าหิมพานต์ ชาวล้านนาได้ยินเรื่องราวเกี่ยวกับป่าหิมพานต์มาจากต านานต่าง ๆ ที่สืบทอดโดยวิธีการ
เล่าแบบมุขปาฐะ และชาวล้านนามักจะท าประติมากรรมรูปสัตว์ในป่าหิมพานต์ขึ้นมา เช่น นาค ตัวมอม ฯลฯ โดยการสร้าง
สัตว์ในป่าหิมพานต์ขึ้นมานั้นมีวัตถุประสงค์ในด้านความเชื่อที่กล่าวว่าให้สัตว์ในป่าหิมพานต์นั้นค่อยปกปักรักษาไม่ให้สิ่งช่ัวร้าย
ผ่านเข้าไปในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ที่ชาวบ้านนับถือ ความเชื่อเรื่องป่าหิมพานต์ยังปรากฏในรูปแบบของวรรณกรรมต่าง ๆ 
ของล้านนา ซึ่งมีโครงเรื่องที่เกี่ยวกับป่าหิมพานต์และพระพุทธศาสนา จึงท าให้ชาวล้านนานั้นได้สะท้อนความเช่ือในเรื่องป่า  
หิมพานต์นี้ลงไปยังประเพณีต่าง ๆ ด้วย รวมไปถึงบทสู่ขวัญของชาวล้านนาก็มีเนื้อความที่ปรากฏป่าหิมพานต์และสัตว์ต่าง ๆ 
ทั้งปลาอานนท์ นกหัสดีลิงค์ นกนานาชนิดที่ดุร้าย ซึ่งชาวล้านนาเช่ือว่าป่าหิมพานต์นั้นเป็นที่อันตราย น่ากลัวจึงมีการกล่าว
ห้ามขวัญไปท่ีนั้น ทั้งนี้ยังรวมไปถึงเพื่อเป็นการสั่งสอนมนุษย์เราไปในทางคติศาสนาอีกด้วย  
 ดังนั้นแล้ว สามารถสรุปได้ว่า ขวัญนั้นเป็นนามธรรม เป็นสิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นและสัมผัสได้ แต่มนุษย์เรานั้นเช่ือ
ว่าขวัญนั้นมีชีวิต มีความรู้สึกนึกคิดเหมือนกับมนุษย์ และขวัญนั้นจะอยู่ประจ าชีวิตกับมนุษย์ตั้งแต่เกิด ถ้าขวัญอยู่กับเนื้อกับตัว
ก็จะเป็นสิริมงคลเป็นสุขสบายใจ แต่ถ้าขวัญตกใจขวัญก็จะออกจากร่างไปซึ่งเรียกว่าขวัญหนี ท าให้มนุษย์ที่ได้รับผลร้ายต่าง ๆ 
และยังรวมไปถึงสัตว์ต่าง ๆ พืช และสิ่งของที่มีความเช่ือว่ามีขวัญเช่นเดียวกับคนเหมือนกัน เมื่อขวัญหนีไปท าให้เจ้าของขวัญ
ป่วยไข้ กินไม่ได้นอนไม่หลับ จิตใจไม่สงบ จึงจ าเป็นต้องเกิดพิธีกรรมขึ้นมาซึ่งพิธีกรรมนั้นเรียกว่า พิธีสู่ขวัญ เป็นการกล่าวเชิญ
ชวนด้วยค าพูดที่ไพเราะเพื่ออันเชิญขวัญที่หนีออกจากร่างกลับมาสู่เจ้าของขวัญเพื่อความเป็นอยู่ที่สบายและความเป็นสิรมิงคล 
ในบทสู่ขวัญไม่ว่าจะสู่ขวัญคน สัตว์ พืชหรือสิ่งของ จะปรากฏความเช่ือด้านต่าง ๆ ของมนุษย์แต่ละท้องถิ่นให้เห็น ซึ่งจะมี
ลักษณะความเชื่อที่แตกต่างกันออกไปแต่ละท้องถิ่น ความเช่ือท่ีสืบทอดกันมานาน ยากนักที่จะลบเลือนไปไหนจึงเกิดเป็นพิธีสู่
ขวัญขึ้นมาเพื่อความสบายใจของมนุษย์เองและเพื่อความสงบสุขของท้องถิ่นนั้น ๆ  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาอิสระเรื่อง การวิเคราะห์ความเชื่อในบทสู่ขวัญตามวัฒนธรรมล้านนา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
นี้ส าเสร็จลุล่วงลงได้ด้วยดี ด้วยความกรุณา และความเมตตาของอาจารย์จักรกฤษณ์ อู่ตุ้มและอาจารย์ ดร.วรัญญา ยิ่งยงศักดิ์
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ซึ่งให้ความรู้ ค าแนะน า ตลอดจนการดูแลเอาใจใส่ ก าลังใจ และการแก้ไขจนการศึกษาค้นคว้าแบบอิสระ
เสร็จสมบูรณ์ ผู้เขียนจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย ขอขอบพระคุณครอบครัวและมิตรสหายที่คอยให้
ก าลังใจและเป็นท่ีปรึกษาเป็นอย่างดี ท้ายสุดนี้ หากมีส่วนใดขาดตกบกพร่องหรือผิดพลาดประการใด ผู้เขียนขออภัยเป็นอย่าง
สูง และผู้เขียนหวังเป็นอย่างสูงว่า การศึกษาอิสระคงเป็นประโยชน์ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนผู้ที่สนใจทั่วไป  
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บทคัดย่อ 
การศึกษาและส ารวจข้อมูลตามรอยเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้ าอยู่หัวในจังหวัด

นครสวรรค์ เป็นการวิจัยจากเอกสาร ควบคู่กับการส ารวจภาคสนาม มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจจัดท าข้อมูลสถานที่เสด็จ
ประพาสต้นและจัดท าแผนที่เส้นทางเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในจังหวัดนครสวรรค์ ผล
การศึกษาพบว่า พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสมณฑลนครสวรรค์ รวมทั้งสิ้น จ านวน 5 
ครั้ง ดังนี้ ครั้งที่ 1 พ.ศ.2409 ตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 เสด็จนมัสการพระพุทธชินราช 
เมืองพิษณุโลก ครั้งท่ี 2 พ.ศ.2444 การเสด็จประพาสหัวเมืองฝ่ายเหนือ ร.ศ.120 ครั้งท่ี 3 พ.ศ.2448 เสด็จพระราชด าเนินเปิด
เส้นทางรถไฟสายเหนือ (บ้านพาชี-ปากน้ าโพ) ครั้งท่ี 4 พ.ศ.2449 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 2 เมืองนครสวรรค์-ก าแพงเพชร 
และครั้งที่ 5 พ.ศ.2451 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 4 ประพาสล าน้ ามะขามเฒ่า พ.ศ.2451 ท าให้ทราบต าแหน่งของเส้นทาง
และสถานท่ีเสด็จประพาสต้น รวมทั้งสามารถจัดท าแผนที่แสดงเส้นทางเสด็จประพาสต้นในจังหวัดนครสวรรค์ที่ส าคัญๆ เพื่อ
น าไปใช้ประโยชน์ในการอ้างอิงและศึกษาเพิ่มเติมต่อไป และเป็นแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมส าคัญที่ควรช่วยกันเก็บรักษาเป็น
มรดกตกทอดไปยังชนรุ่นหลัง 
 

ค าส าคัญ : การศึกษาและส ารวจข้อมูล  เสด็จประพาสต้น  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
 

Abstract 
A Documentary Research and Field Survey following the Trace of King Rama V’5 Travelled Incognito 

in Nakhonsawan Province. This research papers coupled with the field survey survey aimed to provide 
location data and mapping the route he visited unofficially of King Rama V. In Nakhon Sawan . The study 
indicated that King Rama V and King Rama 5 visited Nakhon Sawan province as well as a total of five times, 
the first time in 2409 by King Mongkut Rama 4 came to worship Buddha. Downtown 2nd 2444 visited the 
districts over Rs 120 3rd 2448 presided over the opening of the railway line. (Horse home - Pak Nam Pho) 
No. 4 of 2449, unofficially, went 2nd Nakhon Sawan - Kamphaeng Phet and No. 5 of 2451, unofficially went 
aboard the four rivers Makhamtao 2451.  Make note of the path and where he unofficially. Including a map 
showing the route he unofficially in Nakhon Sawan important. In order to use the reference and study 
further. And a cultural heritage that should help preserves a legacy to future generations. 
 
keywords : documentary research and field survey,  travelled incognito,  King Rama V’5  
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บทน า 

ประเพณีการเสด็จประพาสหัวเมือง พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงเป็นผู้ริเริ่มขึ้นเป็นพระองค์แรก เพื่อ
ทรงเยี่ยมเยียนและตรวจราชการตามหัวเมืองไกลๆ ในพระราชอาณาเขต ต่อมาพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
(รัชกาลที่ 5) ทรงด าเนินพระบรมราโชบายในการเสด็จประพาสหัวเมืองตามแบบอย่างของพระบิดา  ท าให้เกิดการปรับปรุง
ภายในประเทศที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชนอย่างยิ่ง (ณัฐวรรณ พุ่มดียิ่ง, 2550) 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว มีพระราชอัธยาศัยโปรดฯ ในการเสด็จประพาส ตั้งแต่เสด็จเถลิงถวัลย
ราชสมบัติมาเสด็จแทบทุกปี เสด็จไปตามหัวเมืองน้อยใหญ่ในพระราชอาณาเขตต์บ้าง เสด็จไปถึงต่างประเทศบ้าง ได้เคยเสด็จ
ตามมณฑลหัวเมืองในพระราชอาณาเขตต์ทั่วทุกมณฑล เว้นแต่มณฑลภาคพายัพ มณฑลเพ็ชร์บูรณ์ มณฑลอุดร และมณฑลอิ
สาณเท่านั้น ด้วยเมื่อในรัชชกาลที่ 5 ทางคมนาคมถึงมณฑลเหล่านั้นจะไปมายังกันดารนักเปลืองเวลาและล าบากแก่ผู้อื่น จึงรอ
อยู่มิได้เสด็จจนตลอดรัชชกาล ในการเสด็จประพาสหัวเมืองใหญ่น้อยในพระราชอาณาเขตต์นั้นบางคราวก็เสด็จไปเพื่อทรง
ตรวจจัดการปกครอง จัดการรับเสด็จเป็นทางราชการ บางคราวก็เสด็จไปเพื่อส าราญพระราชอิริยาบถ ไม่โปรดฯ ให้จัดการรับ
เสด็จเป็นทางราชการที่เรียกว่า “เสด็จประพาสต้น” (จดหมายเหตุเรื่องเสด็จประพาสต้นในรัชชกาลที่ 5 ครั้งแรกและครั้งที่ 2, 
2477) 

การเสด็จประพาสในประเทศ พระองค์เสด็จประพาสไม่ต่ ากว่า 32 ครั้ง โดยเสด็จประพาสตามหัวเมืองต่างๆ ท้ังภาค
กลาง ภาคเหนือ ชายทะเลตะวันออก และภาคใต้ ภาคกลางได้แก่ เมืองราชบุรี เพชรบุรี สมุทรสาคร สมุทรสงคราม และ
นครปฐม ภาคเหนือได้แก่ เมืองอ่างทอง สิงห์บุรี ชัยนาท อุทัยธานี นครสวรรค์ พิจิตร พิษณุโลก พิชัย และอุตรดิตถ์ ชายทะเล
ตะวันออก ได้แก่ เมืองชลบุรี ตราด จันทบุรี และปราจีนบุรี และภาคใต้ ได้แก่ เมืองประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สงขลา ตานี
(ปัตตานี) และนครศรีธรรมราช ส่วนการเสด็จประพาสต่างประเทศ พระองค์ทรงพระอุตสาหะเสด็จประพาสถึง 7 ครั้ง (ประไพ 
รักษา, 2522) 

การเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นเรื่องราวที่น่าสนใจและสนุกสนานชวน
ติดตามอย่างยิ่งมูลเหตุของการเสด็จประพาสครั้งนี้ นอกจากเพื่อเป็นการส าราญพระราชอิริยาบถ หยุดพักจากพระราชกิจอัน
หนักหน่วงในการทรงงานบริหารปกครองบ้านเมืองให้ปลอดภัยจากมหาอ านาจตะวันตก เพื่อด ารงความเป็นเอกราชของ
ประเทศไทยแล้ว ยังทรงใช้เป็นโอกาสในการส ารวจติดตามผลการบริหารงานการปกครองท้องถิ่น และศึกษาวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของราษฎร ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาปรับปรุงเปลี่ยนแปลงระบบการบริหารราชการแผ่นดินการปกครองส่วนท้องถิ่นใน
ระยะต่อมา นอกจากนี้ การเสด็จประพาสต้นในครั้งนี้ยังเป็นต้นแบบของการเสด็จประพาสต้นอีกหลายครั้งในช่วงเวลาต่อมา 
(วรรณศิลป์ พีรพันธุ์, 2552) 

ในการเสด็จประพาสดังกล่าว พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เสด็จประพาสต้นครั้งแรกโดยเสด็จออก
จากบางปะอิน อยุธยา เมื่อวันท่ี 14 กรกฎาคม ร.ศ.123 (พ.ศ.2447) ทรงล่องเรือประทับแรมตามเมืองต่างๆ สลับกับได้เสด็จ
ประทับรถไฟในสถานท่ีที่ไม่อาจเสด็จฯ โดยเรือได้ น่ีคือการเริ่มต้นการเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ซึ่งการเสด็จประพาสต้นดังกล่าวสามารถท าให้พระองค์ทรงสบายหายประชวรได้ตามที่หมอลงความเห็น จึงเป็นเหตุ
ให้พระองค์เสด็จประพาสต้นท านองนี้อีกเป็นการเสด็จประพาสต้นครั้งที่สอง เมื่อวันที่ 27 กรกฎาคม ร.ศ.125 (พ.ศ.2449) 
ออกจากสวนดุสิตลงเรือท่ีต าหนักแพวังหน้าจุดหมายปลายทางคือ ล าน้ าปิง เมืองก าแพงเพชร ทรงใคร่เสด็จประพาสหัวเมือง
ทางล าน้ าปิง ตอนเหนือปากน้ าโพ มาช้านานแต่ต้องหาโอกาสให้ได้ คราวน้ าและเวลาปราศจากความเจ็บไข้จึงได้รอมาจนคราว
นี้ และในการเสด็จประพาสต้นครั้งที่สองนี้เองท่านจึงเสด็จผ่านเมืองนครสวรรค์ปลายทางคือเมืองก าแพงเพชร (วัชรินทร์ เงิน
สุข, 2549 : 1) 

ส าหรับการเสด็จประพาสต้นในจังหวัดนครสวรรค์นั้น พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ครั้งส าคัญที่เสด็จ
ประพาสต้น ระหว่างวันท่ี 11-29 สิงหาคม ร.ศ.125 (พ.ศ.2449) และจากการส ารวจเบื้องต้นตามเส้นทางเสด็จพบว่า สถานท่ีที่
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เสด็จประพาสต้นในปัจจุบันยังคงสภาพเป็นวัดวาอาราม ที่ประชาชนยังให้การ
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เคารพสักการะบูชาและมีประวัติความเป็นมาที่น่าศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ควรแกก่ารจดบันทึกเป็นเรื่องราวอย่างจริงจังเพื่อรวบรวม
สถานที่ส าคัญๆ ทางประวัติศาสตร์ข้างต้นเพื่อไว้เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของจังหวัดนครสวรรค์ ถึงแม้จะมีการกล่าวถึง
การเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในจังหวัดนครสวรรค์ อยู่บ่อยครั้งแต่มั กเป็นการอ้างอิง
จากเอกสาร หรืออาศัยค าบอกเล่าของผู้คนยังไม่เคยมีการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเส้นทางและสถานท่ีเสด็จประพาสต้นครั้ง
ประวัติศาสตร์นี้จึงมีอยู่จ ากัด ผู้คนส่วนใหญ่ในยุคปัจจุบันไม่ทราบข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนเกี่ยวกับเส้นทางและสถานที่เสด็จ
ประพาสต้น ท าให้เส้นทางและสถานที่เสด็จประพาสต้นหลายแห่งถูกละเลยขาดการดูแลเอาใจใส่หรือถูกท าลายไปอย่างน่า
เสียดาย ด้วยเหตุผลความดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงมีสนใจเป็นอย่างยิ่งที่ต้องการ “ศึกษาและส ารวจข้อมูลตามรอยเสด็จ
ประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวในจังหวัดนครสวรรค์” เพื่อที่จะท าการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแหล่ง
มรดกทางวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีเกี่ยวข้องกับการเสด็จประพาสต้นดังกล่าว เพื่อสร้างองค์ความรู้ที่ถูกต้อง และเผยแพร่ให้
สาธารณชนได้รับรู้ อันจะน าไปสู่การอนุรักษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญเหล่านี้ให้คงอยู่ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
1.เพื่อส ารวจและจัดท าข้อมูลสถานที่เสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ในจังหวัด

นครสวรรค์ 
2.เพื่อจัดท าแผนท่ีเส้นทางเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในจังหวัดนครสวรรค์ 

วิธีการด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร (Documentary 

Study) เช่น จากหอสมุดแห่งชาติ หอจดหมายเหตุ แผนที่ บันทึก ภาพถ่าย ทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับการเสด็จประพาสต้น 
จากนั้นท าการเก็บข้อมูลภาคสนาม เป็นการลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลด้านประวัติศาสตร์เกี่ยวกับการเสด็จประพาสต้นของ
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จากผู้รู้ (Key informants) ที่ให้ข้อมูลประวัติความเป็นมาของสถานที่เสด็จ
ประพาสต้นได้ เช่น เจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส ผู้น าชุมชน ผู้เฒ่าผู้แก่ ครู อาจารย์ที่สอนเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ ตลอดจน
ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนมาเป็นเวลานานและสามารถล าดับเรืองราวได้เป็นอย่างดี เพื่อทราบประวัติข้อมูลเกี่ยวกับประวัติ
ความเป็นมา ชุมชน ประเพณี ความเชื่อ ค่านิยม และการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ของชุมชน โดยผู้วิจัยจะน าข้อมูลที่ได้จากการ
บันทึกข้อมูล การถอดเทปจากการสัมภาษณ์ และภาพถ่ายในแต่ละครั้ง มาท าการจ าแนกข้อมูลจัดเป็นหมวดหมู่ตามแต่
ประเภทตามที่ผู้วิจัยตั้งประเด็นไว้ และตรวจสอบดูว่าข้อมูลที่ได้มามีความเชื่อถือได้และมีความครบถ้วนเพียงพอหรือไม่ เพื่อให้
ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย หากมีส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์จะท าการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนท่ีขาดหายไป การน าข้อมูล
ทั้งหมดที่วิเคราะห์และสรุปเสร็จเรียบร้อยแล้วมาจัดเรียงเพื่อตอบความมุ่งหมายของการวิจัยและน าเสนอผลการวิจัยโดยวิธี
พรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) พร้อมภาพประกอบบางตอน 
 
ผลการวิจัย 

จากการสืบค้นข้อมูลจากส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ จดหมายเหตุ และการส ารวจภาคสนามตามกรอบที่ก าหนด 
น ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์สามารถประมวลผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

1.สาเหตุการเสด็จประพาสหัวเมืองของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 มีสาเหตุดังนี้ 
(1) การคุมคามของจักรวรรดินิยมอังกฤษและฝรั่งเศสในตอนต้นรัชกาล เนื่องจากเป็นช่วงที่ลัทธิจักรวรรดินิยมก าลัง

เผยแผ่ขยายอ านาจมาสู่เอเชีย โดยเฉพาะอังกฤษและฝรั่งเศสซึ่งได้ดินแดนรอบข้างของประเทศไทยเป็นอาณานิคม ประเทศ
ไทยจึงเป็นดินแดนที่อยู่ระหว่างกลางซึ่งภายหลังอังกฤษและฝรั่งเศสตกลงกันให้ประเทศไทยเป็นรัฐกันชน (Buffer State) (จิรา
ภรณ์ สถาปนะวรรธนะ, 2516 : 42) แต่อังกฤษและฝรั่งเศสก็ยังไม่ไว้ใจกันและกัน พยายามที่จะขยายอิทธิพลเข้ามาตาม
ชายแดนไทย อังกฤษได้พยายามแผ่อิทธิพลเข้ามาทั้งในเขตล้านนาและเขตรัฐมลายูของไทยที่อยู่ติดกับอาณานิคมของอังกฤษ
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อยู่เสมอ ฝรั่งเศสก็ขยายอิทธิพลและคุกคามทางด้านแม่น้ าโขงและหัวเมืองชายทะเลตะวันออกซึ่งติดกับเขมร  ด้วยเหตุนี้
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงต้องพยายามด าเนินนโยบายต่างๆ เพื่อป้องกันการคุมคามของชาติมหาอ านาจทั้ง
สองโดยการเสด็จประพาสหัวเมืองต่างๆ เป็นประจ า 

(2) การตรวจราชการเพื่อทรงน ามาประกอบพระราชด าริในการปกครองประเทศ สมัยต้นรัชกาลของพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ประเทศไทยยังมีความล้าหลังในเรื่องต่างๆ ท้ังด้านการปกครอง เศรษฐกิจและสังคม  

(3) การประชวรของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยเฉพาะทรงมีโรคประจ าพระองค์คือโรคหืด เมื่อ
ประทับอยู่กรุงเทพฯโดยเฉพาะช่วงฤดูฝนจะท าให้พระองค์ทรงประชวร จึงต้องทรงแปรพระราชฐานสมเด็จประพาสตามหัว
เมืองและต่างประเทศเพื่อรักษาพระวรกายให้แข็งแรง จะเห็นได้จากเมื่อครั้งเสด็จระพาสประเทศชวาทรงมีรับสั่งถึงเรื่องนี้ว่า  
“....แลรู้สึกไม่ใคร่สบาย มีเดี๋ยวนี้น้ีเป็นหืดเกิดขึ้น กลัวว่าอยู่ในบางกอกเวลาต้นฤดูฝนจะเป็นหืดมากขึ้นอีกอย่างหนึ่งกลัวลงราก 
มันจะฉวยโอกาสไปเสียเช่นท่านกลาง จึงได้คิดออกเป็นอู่ทองหนีห่าอยู่สักหน่อย ...” (พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว, 2493) 

(4) เพื่อการรักษาเสถียรภาพของฐานะพระมหากษัตริย์ เมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวขึ้นเสวยราชย์ 
พระองค์ทรงมีพระชนมายุเพียง 15 พรรษา และแทบไม่มีพระราชอ านาจเลย เนื่องจากอ านาจส่วนใหญ่ตกอยู่กับผู้ส าเร็จ
ราชการแผ่นดินแลเสนาบดีแทบทั้งหมด ดังปรากฏในพระราชหัตถเลขาทรงประทานแก่สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชเจ้าฟ้า
มหาวชิรุณหิศ ว่า 

“เมื่อพ่อได้ราชสมบัติในเวลาเพียง 15 ปีเท่านั้น เหมือนตะเกียงรีบหรี่จวนจะดับ…มีมารดา มีญาติฝ่ายมารดาก็ล้วน
แต่โลเลเหลวไหล หรือไม่โลเลเหลวไหลก็มิได้ตั้งอยู่ในต าแหน่งราชการอันใดเป็นหลักเป็นฐานญาติฝ่าย ฝ่ายข้างพ่อคือเจ้านาย
ทั้งปวงก็ตกอยู่ในอ านาจสมเด็จเจ้าพระยา และต้องรักษาชีวิตอยู่ด้วยกันทุกพระองค์ที่ไม่เอื้อเฟื้อต่อการอันใดเสียก็มีโดยมาก 
ฝ่ายข้าราชการถึงว่ามีผู้รักใคร่สนิทสนมอยู่บ้าง ก็เป็นแต่ผู้น้อยโดยมาก ที่เป็นผู้ใหญ่ก็ไม่มีก าลังสามารถอุดหนุนอันใด ฝ่ายพี่
น้องซึ่งร่วมบิดาหรือพี่ ร่วมทั้งมารดาก็เป็นเด็กมีแต่อายุต่ ากว่าพ่อลงไป ไม่สามารถจะท าอะไรได้ทั้งสิ้นส่วนตัวพ่อเองก็ยังเป็น
เด็กอายุเพียงเท่านั้น ไม่มีความสามารถรอบรู้ในราชการออันใดที่จะท าการตามหน้าที่ แม้แต่เพียงเสมอเท่าที่ทูลกระหม่อมทรง
ประพฤติมาแล้วได้…” (ส านักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ, เอกสาร ร.5 รล.3/9) 

2.กระบวนเรือประพาสต้น 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมีพระราชอัธยาศัยโปรดในการเสด็จประพาสตั้งแต่เสด็จเถลิงถวัลย์ราช

สมบัติมา เสด็จประพาสแทบทุกปี เสด็จไปตามหัวเมืองน้อยใหญ่ ในพระราชอาณาเขตบ้าง เสด็จไปถึงต่างประเทศบ้าง ในการ
เสด็จประพาสหัวเมืองใหญ่น้อย ในพระราชอาณาเขตนั้นบางคราวก็เสด็จไปเพื่อทรงตรวจจัดการปกครอง จัดการรับเสด็จเป็น
ทางราชการ บางคราวก็เสด็จไปเพื่อส าราญพระราชอิริยาบถ ไม่ได้โปรดให้จัดการรับเสด็จเป็นทางการที่เรียกว่า “เสด็จ
ประพาสต้น” 

เหตุที่เรียกว่าการประพาสต้นนั้นเกิดแต่เมื่อเสด็จในคราวนี้ เวลาจะประพาสมิให้ใครรู้ว่าเสด็จไป ทรงเรือมาดเก๋ง 4 
แจว ที่แม่น้ าอ้อมแขวงจังหวัดราชบุรี ล า 1 โปรดให้เจ้าหมื่นเสมอใจราชเป็นผู้คุมเครื่องครัวไปในเรือนั้น เจ้าหมื่นเสมอใจราช
ช่ือ “อ้น” จึงทรงด ารัสเรือล านั้นว่า “เรือตาอ้น” เรียกเร็วๆเสียงเป็น “เรือต้น” จึงเรียกการเสด็จประพาสโดยไมให้ผู้ใดทราบ
ว่าเสด็จไปไหนเช่นนี้ว่า “ประพาสต้น” ค าว่า “ ต้น” ยังมีให้ใช้อนุโลมต่อมา จนถึงเครื่องแต่งพระองค์ ในเวลาทรงเครื่องอย่าง
คนสามัญไปประพาสมิให้ผู้ใดเห็นแปลกประหลาดผิดกับคนสามัญด ารัสเรียกว่า “ทรงเครื่องต้น” ต่อมาโปรดให้ปลูกเรือนฝา
กระดานอย่างไทยเช่นพลเรือนอยู่กันเป็นสามัญขึ้นในพระราชวังดุสิต ก็พระราชทานนามเรือนนั้นว่า “เรือนต้น” 

การเสด็จประพาสต้นครั้งแรกเมื่อ ร.ศ.125 หรือพุทธศักราช 2449 และครั้งที่สองเมื่อ ร.ศ.127 หรือพุทธศักราช 
2451 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 โปรดฯ ให้จัดเป็น 2 กระบวน ได้แก่กระบวนใหญ่ และกระบวน
เรือพระที่น่ังเสด็จประพาสต้นแม่น้ าปิง 
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(1) กระบวนใหญ่ คือ กระบวนเสด็จที่รัชกาลที่ 5 เสด็จโดยเรือพระที่นั่งชลยุทธโยธินทร์ ส่วนเรือพระที่นั่งสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระบรมราชเทวี พระราชเทวี พระอัครชายาเธอ พระราชโอรส พระราชธิดา เจ้าจอม และฝ่ายใน 
รวมทั้งข้าราชบริพารที่ตามเสด็จ ประทับโดยเรือกลไฟลากจูงเรือพระที่นั่งเหมือนในการเสด็จในทุกครั้งท่ีผ่านมา 

กระบวนใหญ่ ประกอบด้วย เรือพลับพลา ลักษณะเป็นเรือชุด ประกอบด้วยเรือกลไฟ ลากจูงเรือพระที่น่ัง ตามด้วย
เรือล้างรูป เรือเครื่อง (เรืออาหาร) นับเป็น 1 ชุด จ านวน 4 ล า  

การจัดกระบวนเรือเสด็จประพาสทางชลมารค เป็นดังนี้ เมื่อเวลาเสด็จพระราชด าเนิน เรือน า เรือตาม จะอยู่ส่วน
หน้า และส่วนหลังกระบวนเรือท้ังหมด กระบวนเรือจะเรียงล าดับ ดังนี้ 

1.เรือพระที่น่ังชลยุทธ์โยธิน ซึ่งเป็นเรือพระที่นั่ง รัชกาลที่ 5  
2.เรือหยั่งใจถูก เรือประทับ สมเด็จพระนางเจ้าเสาวภาผ่องศรี พระบรมราชินีนาถ 
3.เรือผูกใจจอด เรือประทับ สมเด็จพระนางเจ้าสว่างวัฒนา พระบรมราชเทวี 
4.เรือหยอดนัยนา เรือประทับ พระนางเจ้าสุขุมาลมารศรี พระราชเทวี 
5.เรือหน่ึงในหมู่ เรือประทับ พระอัครชายาเธอ พระองค์เจ้าสายสวลีภิรมย์กรมขุนสุทธาสินีนากฎ 
6.เรือเจ้าจอมมารดา มีหลายล าเช่น เรือเจ้าจอมมารดาแพ เรือพิศพาปลื้มของเจ้าจอมมารดาอ่อนเรือแปลกเหล่า

หลาย ของเจ้าจอมมารดาเลื่อน ฯลฯ  
7.เรือพระบรมวงศานุวงศ์ฝ่ายหน้า และขุนนางเสนาบดีช้ันผู้ใหญ่ จะจัดเรียงถัดลงมา โดยแยกจัดกระบวนคนละฝั่ง

แม่น้ า 
 (2) กระบวนเรือพระที่นั่งเสด็จประพาสต้นแม่น  าปิง  แม่น้ าปิง มีลักษณะของแม่น้ าต่างจากแม่น้ าเจ้าพระยา และ
แม่น้ าน่าน คือแม่น้ าที่มีเกาะแก่งอยู่กลางแม่น้ าเป็นอันมาก ตลอดล าน้ าตั้งแต่จุดก าเนิดตั้งต้นจากในเมืองเชียงใหม่ ไหลผ่าน
เมืองตาก เมืองก าแพงเพชร และเมืองนครสวรรค์ เรือที่ใช้ในแม่น้ าปิงจึงแตกต่างจากเรือท่ีใช้ในแม่น้ าสายอื่นคือเป็นเรือขุด เรือ
แม่ปะ หรือเรือนางปะ ลักษณะพิเศษอีกอย่างหนึ่งคือ ตอนท้ายจะมีหางโค้งขึ้น จึงมีช่ือเรียกเพิ่มอีกว่าเรือหางแมงป่องเรือแม่
ปะพระที่น่ังล าน้ า เจ้าอินทวโรรสสุริยวงศ์ เจ้าผู้ครองนครเชียงใหม่ ล าดับที่ 8 น้อมเกล้าฯถวายสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้า
ฟ้ามหาวชิราวุธสยามมมกุฎราชกุมาร (รัชกาลที ่6) เมื่อครั้งเสด็จประพาสมณฑลพายัพ ใน พ.ศ.2448 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ทรงติดแผ่นหิรัญบัตร และพระราชนามว่า“สุวรรณวิจิก”เมื่อ
วันที่ 15 สิงหาคม พ.ศ.2449 ลักษณะพิเศษเฉพาะของเรือพระที่นั่งแม่ปะสุวรรรณจิก คือเป็นเรือเก๋ง ที่จัดต่อขึ้นมาเพื่อน้อม
เกล้าฯ ถวายโดยเฉพาะ มีลักษณะคล้ายกับเรือมาดหรือเรือพระประเทียบ ภายในเรือแบ่งเป็นห้องมีทางเดินช่วงกลางตลอดล า 

 
ภาพที่ 1 เรือพระที่น่ังแม่ปะสุวรรณจิก หรือเรือเหลือง (เรือพระที่น่ังเฉพาะแม่น้ าปิง) 

ที่มา : พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว: เสด็จประพาส และประพาสต้นจังหวัดนครสวรรค์ (ธนพงศ์ มรรคผล, 2545) 
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นอกจากเรือพระที่นั่งแม่ปะสุวรรณวิจิก แล้วยังมีเรือแม่ปะเก๋ง ส าหรับฝ่ายในอีก 3 ล า ถวายเป็นเรือพระที่นั่งสมเด็จ
พระนางเจ้าเสาวภาผ่องศรี พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระนางเจ้าสว่างวัฒนา พระบรมราชเทวี และพระนางเจ้าสุขุมาลมารศรี 
พระราชเทว ี

เรือทั้ง 3 ล านี้เป็นของพระเจ้าน้องยาเธอ กรมหลวงด ารงราชานุภาพ พระยาสุจริตรักษา (เช้ือ กัลยาณมิตร) ผู้ว่า
ราชการเมืองตาก และพระวิเชียรปราการ (ฉาย อัมพเศวต) ปลัดเมืองก าแพงเพชร น้อมเกล้าฯ ถวายให้ทรงใช้ในประพาสต้น
ช่วงแม่น้ าปิง 

เรือประทับรัชกาลที่ 5 นอกจากเรือสุวรรณวิจิก มีอีก 2 ชนิดคือ เรือประพาส ลักษณะเป็นเรือแม่ปะเก๋งแต่ขนาดเล็ก
กว่า เป็นเรือประทับเมื่อแยกเสด็จประพาสส าหรับแม่น้ าปิง ท่ีเรียกว่ากระบวนต้น และเรือชะล่า (เรือชล่า) ซึ่งเป็นเรือขุดขนาด
เล็กส่วนใหญ่ไม่มีประทุน จะทรงใช้ในเวลาเปลี่ยนเรือพระที่น่ัง หรือเสด็จในระยะใกล้ๆ คล้ายเรือบด 

 
ภาพที่ 2 เรือชะล่า (เรือชล่า) 

ที่มา : นิทรรศการเรือไทยในอดีต ตามรอยพระพุทธเจ้าหลวง (วัดพระปรางค์เหลือง, 2559) 
3.เส้นทางและสถานที่เสด็จประพาสต้น 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสมณฑลนครสวรรค์ รวมทั้งสิ้น จ านวน 5 ครั้ง 

ได้แก่ ครั้งที่ 1 พ.ศ.2409 ตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 เสด็จนมัสการพระพุทธชินราช เมือง
พิษณุโลก ครั้งที่ 2 พ.ศ.2444 การเสด็จประพาสหัวเมืองฝ่ายเหนือ ร.ศ.120 ครั้งที่ 3 พ.ศ.2448 เสด็จพระราชด าเนินเปิด
เส้นทางรถไฟสายเหนือ (บ้านพาชี-ปากน้ าโพ) ครั้งท่ี 4 พ.ศ.2449 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 2 เมืองนครสวรรค์-ก าแพงเพชร
และครั้งท่ี 5 พ.ศ.2451 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 4 ประพาสล าน้ ามะขามเฒ่า พ.ศ.2451  

การเสด็จประพาสเมืองนครสวรรค์ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ครั้งที่ส าคัญสุดและจะกล่าวถึง
ได้แก่เมื่อคราวเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 2 เมืองนครสวรรค์ก าแพงเพชร เมื่อ ร.ศ.125 (พ.ศ.2449) ทรงเสด็จประพาสในจังหวัด
นครสวรรค์ นานถึง 12 วัน  จึงท าให้มีสถานที่เสด็จประพาสต้น มีอยู่หลายแห่งที่มีความส าคัญ จากการวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารส าคัญทางประวัติศาสตร์ และการส ารวจภาคสนาม ท าให้สามารถระบุเส้นทางและสถานที่เสด็จ
ประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อ ร.ศ.125 ได้ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แสดงเส้นทางและสถานท่ีเสด็จประพาสต้น ร.ศ.125 

วัน เดือน ปี เส้นทาง สถานท่ีเสด็จประพาสต้น และเหตุการณ์ส าคัญ 
เส้นทางเสด็จขาข้ึน 

11 ส.ค. 2449 เสด็จวัดพระปรางค์เหลือง ทอดพระเนตรเหยียบฉ่า 
ประทับแรมหน้าท่ีว่าการอ าเภอพยุหะคีรี 

12 ส.ค.2449 เสด็จขึ้นประพาสวัดเกาะหงษ ์
ถึงนครสวรรค์ประทับแรมหน้าท่ีว่าการมณฑลนครสวรรค์ 

13 ส.ค.2449 เสด็จประพาสตลาดปากน้ าโพ 
เสด็จค่ายกองพลที่ 6 (ค่ายจิรประวัติ) 

14 ส.ค.2449 เสด็จประพาสวัดเขาบวชนาค ตลาดแพแควใหญ่ 
15 ส.ค.2449 เสด็จประพาสต้นแม่น้ าปิงวันแรก ทรงถ่ายรูปที่บ้านหาดทรายงาม 

ประทับรับฟัง การสนทนาของนางอิ่มกับเจ้าพระยาโบราณฯ ที่บ้านบาง
ม่วง ประทับแรมที่บ้านยางเอน 

16 ส.ค.2449 เสด็จวัดบ้านแก่ง ทรงแจกเสมาเป็นครั้งแรก 
เสด็จต่อเก้าเลี้ยว ทรงรับการถวายเรือนรับรอง 
ประทับแรมบ้านหัวดง 

17 ส.ค.2449 เสด็จบ้านก านันใย บึงประวัติศาสตร์ บึงหูกวาง 
เสด็จวัดช่องลมวารินศรัทธารามประทับแรมบ้านแดน 

18 ส.ค.2449 เสด็จขึ้นเขาหน่อ 
เสวยพระกระยาหารเย็นท่ีบางแก้ว 
เสด็จประพาสต่อ และประทับรมที่บ้านแสนตอ 

19 -26 ส.ค.2449 เสด็จประพาส จว.ก าแพงเพชร 
เส้นทางเสด็จขาล่อง 

27 ส.ค.2449 เสด็จผ่านถึงพลับพลาประทับแรมบ้านแดน 
28 ส.ค.2449 เสด็จเขาดิน วัดพระหน่อธรนินทร์ใกล้วารินคงคาราม 

ประทับแรมพลับพลาบ้านยางเอน 
29 ส.ค.2449 เสด็จกลับถึงปากน้ าโพ ประพาสบึงบอระเพ็ด ฝนตกเสด็จกลับพลับพลาห

น้าสถานีรถไฟปากน้ าโพ 
30 ส.ค.2449 เสด็จพระราชด าเนินกลับกรุงเทพมหานคร โดยกระบวนรถไฟหลวง ที่

สถานีรถไฟปากน้ าโพ 
 
ผลการวิจัยท าให้สามารถพล็อตต าแหน่งของเส้นทางและสถานที่เสด็จประพาสต้น ร.ศ.125 ในแผนที่ที่เสด็จผ่าน

สถานที่ส าคัญๆ ในจังหวัดนครสวรรค์ ทั้งขาขึ้นและขาล่องในการเสด็จประพาสต้นในครั้งนี้ ท้ัง 12 วันในการประพาสจังหวัด
นครสวรรค์ โดยผู้วิจัยได้น ามาวาดเส้นทางเสด็จพร้อมทั้งได้อธิบายต าแหน่งต่างๆ ของเส้นทางและสถานที่เสด็จประพาสต้น
ร.ศ.125 ตามที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ท าให้ได้เส้นทางและสถานท่ีเสด็จประพาสต้นที่ถูกต้องสมบูรณ์ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน
การอ้างอิงหรือน าไปใช้ในการวางแผนอนุรักษ์และฟื้นฟูมรดกทางวัฒนธรรมตามเส้นทางเสด็จประพาสต้น ร.ศ.125 ต่อไปใน
อนาคต (ภาพท่ี 3) 
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ภาพที่ 3 แผนที่แสดงเส้นทางและสถานท่ีเสด็จประพาสต้น ร.ศ.125 (พ.ศ.2449) 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ท าให้ทราบรายละเอียดเกี่ยวกับเส้นทางและสถานที่เสด็จประพาสต้น ของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ในการเสด็จประพาสมณฑลนครสวรรค์ (จังหวัดนครสวรรค์) และจากการศึกษาพบว่าพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสมณฑลนครสวรรค์ รวมทั้งสิ้น จ านวน 5 ครั้งด้วยกัน แต่จากหลักฐานที่
พบการเสด็จประพาสจังหวัดนครสวรรค์ครั้งที่ส าคัญที่สุดได้แก่ การเสด็จประพาสเมื่อ ร.ศ.125 (พ.ศ.2449) ที่ทรงประพาส
จังหวัดนครสวรรค์นานท่ีสุดถึง 12 วัน  

ครั้งท่ี 1 พ.ศ.2409 เมื่อครั้งตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 4 เสด็จนมัสการพระพุทธชิน
ราช เมืองพิษณุโลก ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับนครสวรรค์เนื่องจากการเสด็จครั้งนี้ ทรงใช้เส้นทางแม่น้ าเจ้าพระยาผ่านขึ้นมาจนถึง
เมืองนครสวรรค์ เสด็จต่อไปทางแม่น้ าน่านหรือแควใหญ่ ผ่านบ้านเกรียงไกร ทับกฤช พันลาน และแยกเข้าเส้นทางแม่น้ ายมที่
ปากน้ าเกยไชย อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ เสด็จทางแม่น้ ายม ผ่านบ้านท่าไม้ เข้าเขตจังหวัดพิจิตร  
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ครั้งท่ี 2 พ.ศ.2444 การเสด็จประพาสหัวเมืองฝ่ายเหนือ ร.ศ.120 เป็นการเสด็จประพาสจังหวัดนครสวรรค์ พระองค์
ทรงประทับช่วงขาขึ้น 2 วัน ในวันที่ 10-11 ตุลาคม พ.ศ.2544 และเสด็จพระราชด าเนินกลับโดยเส้นทางเดิมถึงจังหวัด
นครสวรรค์ ในวันที่ 30 ตุลาคม พ.ศ.2444 ประทับแรมที่พลับพลาที่ว่าการมณฑลนครสวรรค์ และประทับอยู่อีก 2 วัน จึง
เสด็จต่อไปยังอ าเภอพยุหะคีรีในวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ.2544 

ครั้งที่ 3 พ.ศ.2448 เสด็จพระราชด าเนินเปิดเส้นทางรถไฟสายเหนือ (บ้านพาชี-ปากน้ าโพ) พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เสด็จพระราชด าเนินมายังจังหวัดนครสวรรค์ โดยกระบวนรถไฟหลวงมาถึงสถานีรถไฟ
ปากน้ าโพ จังหวัดนครสวรรค์ ในวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ.2448 เพื่อการพระราชพิธีเปิดสถานีรถไฟปากน้ าโพ ตามเวลาพระ
ฤกษ์ 3 โมง 40 นาที  

ครั้งที่ 4 พ.ศ.2449 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 2 เมืองนครสวรรค์ -ก าแพงเพชร ครั้งนี้เสด็จประทับที่จังหวัด
นครสวรรค์ รวมถึง 12 วัน ซึ่งนับว่านานกว่าครั้งอื่นๆ เป็นการเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 2 ของรัชกาลที่ 5 ระหว่างวันที่ 27 
กรกฎาคม – 29 สิงหาคม พ.ศ.2449 จุดหมายปลายทางอยู่จังหวัดก าแพงเพชร ซึ่งผ่านจังหวัดนครสวรรค์ และเสด็จประพาส
เยี่ยมเยียนราษฏรในจังหวัดนครสวรรค์ถึง 5 อ าเภอ จึงนับมาเป็นการเสด็จประพาสจังหวัดนครสวรรค์ครั้งส าคัญที่สุด  

ครั้งที่ 5 พ.ศ.2451 การเสด็จประพาสต้นครั้งที่ 4 ประพาสล าน้ ามะขามเฒ่า พ.ศ.2451  พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 เสด็จประพาสจังหวัดนครสวรรค์ในครั้งนี้ เป็นการเสด็จโดยกระบวนรถไฟหลวงจากสถานี
รถไฟสามเสนกรุงเทพมหานคร ถึงสถานีรถไฟปากน้ าโพ จากนั้นเสด็จประพาสต้นคลองบางพะหลวง หรือในเวลานั้นคือ แม่น้ า
เชิงไกร ปัจจุบันคือ คลองเกรียงไกร จากนั้นเสด็จประพาสวัดจอมคีรีนาคพรต (วัดเขาบวชนาค) เสด็จเมืองนครสวรรค์ วันท่ี 14 
– 17 ตุลาคม พ.ศ.2451  

การเสด็จประพาสต้นของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็นเหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ครั้งหนึ่ง
ในรัชสมัยของพระองค์ นอกจากจะมีเรื่องราวที่สนุกสนานแล้วยังช่วยสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับพระราชจริยาวัตรอันงดงามของ
พระองค์ ได้เห็นถึงพระราชหฤทัยที่ทรงห่วงใยพสกนิกรรวมถึงความใกล้ชิดสนิทสนมที่ทรงมีต่อประชาชน นอกจากนี้เส้นทาง
และสถานท่ีเสด็จประพาสต้นในครั้งนี้ ยังมีคุณค่าทางด้านประวัติศาสตร์และศิลปกรรม เป็นแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่น
และของชาติที่ควรจะช่วยกันเก็บรักษาไว้ให้เป็นมรดกตกทอดไปยังชนรุ่นหลัง  
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Analyze the arts of literature appearing in the novel ‘trauma’ written by 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาวิเคราะห์วรรณศิลป์ที่ปรากฏในนวนิยาย เรื่อง แผลเกา่ ของไม้ เมืองเดิม  โดยวิเคราะห์วรรณศิลป์

ที่ปรากฏ 2 ดา้น ได้แก่ ด้านจินตภาพ และด้านภาพพจน์ สรุปผลการวิจัยพบว่า ด้านจินตภาพ พบการใช้ค าช่วยเพื่อสื่อให้เห็น
รายละเอียดของส ีแสง กลิ่น รส อาการและการเคลื่อนไหว แสดงอารมณ์และความรูส้ึก การสัมผสัต่างๆ โดยผู้วจิัยพบการใช้
ค าแสดงอาการและการเคลื่อนไหว และอารมณ์ความรูส้ึกปรากฏมากท่ีสุด ด้านภาพพจน์ พบการใช้ค าอุปมา อุปลักษณ์ บุคคล
วัต อติพจน์ อธิพจน์ นามนัย สมพจนัย ปฏิภาคพจน์ ปฏิปุจฉา ประชดเหน็บแนม และสัทพจน์   โดยผู้วิจัยพบการใช้ค าประชด
เหน็บแนมและปฏิปจุฉาปรากฏมากท่ีสุด สรุปได้ว่านวนิยายเรื่องแผลเกา่ ของไม้ เมืองเดิม มีความไพเราะงดงามในการใช้
ภาษาจึงมีความโดดเด่นทางด้านวรรณศิลป์ท่ีปรากฏในงานประพันธ์ 
 
ค าส าคัญ :  วรรณศิลป์ นวนิยาย แผลเก่า 
 

Abstract 
 This study aimed to analyze the arts of literature appearing in the novel ‘trauma’ written by Mai 
Muang Derm, by emphasizing 2 points including  poetic images and figures of speech. For poetic images, 
the study results revealed that words in the novel were used in order to show details of colors, lights, 
smells, tastes, manners and movements, emotions and feelings as well as touching. Moreover, the 
researchers found that the uses of words to show manners and movements as well as emotions and 
feelings are most frequent. According to figures of speech, the analysis reported the use of Simile, 
Metaphor, Personification, Hyperbole, Overstatement, Metonymy, Synecdoche, Paradox, Rhetorical 
question, Sarcasm Onomatopoeia. Furthermore, the researchers found that the use of words to satirize 
and Rhetorical question are most frequent. In conclusion, the use of language in the novel ‘trauma’ of 
Mai Muang Derm is pleasingly and beautiful. This affected the novel be remarkable for its arts of 
literature.   

keywords : literature, novel, trauma 
 

บทน า 
 วรรณศิลป์เป็นเครื่องมือส าคัญยิ่งในการสรางสรรค์งานวรรณกรรม เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ผู้ประพันธ์ท่ีเลือกสรร
ถ้อยค า ประโยค ส านวนโวหาร และภาพพจน ใชเพื่อสื่อความคิด มุมมองใหม่ที่คมคายลึกซึ้ง ผ่านภาษาที่สวยงาม สร้างสรรค์
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เรื่องราวใหขับเคลื่อนด าเนินไปตามที่ประสงค ศิลปะการน าเสนอที่ชวนติดตามด้วยความเพลิดเพลินอันจะท าให้ผู้อ่านรับรู้จน
เกิดจินตนาการ เข้าใจยอมรับและประทับใจเมื่อไดอ่านงานวรรณกรรม ผู้ประพันธ์แตละท่านย่อมมีวรรณศิลป์ท่ีเป็นเอกลักษณ
ความสามารถเฉพาะตัวในการท าให้ประกอบต่างๆ ของภาษาสอดรับกันไดอย่างสอดคลองลงตัวพอดีเพื่อสรางให้งานเขียนมี
ความโดดเดน นาสนใจ และเกิดอรรถรสในการอ่าน 

ความงามหรือศิลปะในการใช้ภาษาขึ้นอยู่กับการใช้ภาษาให้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสมกับเวลา โอกาส และบุคคล 
นอกจากนี้ภาษาแต่ละภาษายังสามารถปรุงแต่งให้เกิดความเหมาะสม ไพเราะ หรือสวยงามได้ ได้มีการบัญญัติค าราชาศัพท์   
ค าสุภาพ ข้ึนมาใช้ได้อย่างเหมาะสม แสดงให้เห็นวัฒนธรรมที่เป็นเลิศทางการใช้ภาษาที่ควรด ารงและยึดถือต่อไป ผู้สร้างสรรค์
งานวรรณกรรมนี้ เรียกว่า นักเขียน นักประพันธ์ หรือ กวี (Writer or Poet) 

ภาษาไม่ได้เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แต่มนุษย์เป็นผู้สร้างขึ้นมา โดยการก าหนดกันเองว่า แต่ละค าให้มีความหมาย
อย่างไร ดังนั้นภาษาในโลกนี้ จึงมีมากหมายหลายร้อยภาษา การพัฒนาของภาษาเมื่อภาษาเกิดขึ้นมาแล้ว ภาษามักจะสะท้อน
ความเจริญของมนุษย์ ผู้สร้างสรรค์ เช่น ภาษาไทย เป็นภาษาที่แสดงให้เห็นถึงคนไทยที่เจริญทางด้านศิลปวัฒนธรรม ตั้งแต่
โบราณ ภาษาไทยจึงมีศัพท์เฉพาะที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม แต่ศัพท์ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีไม่ค่อยมี จึงต้องทับศัพท์ 
หรือคิดค้นค าใหม่ในภายหลัง  

ภาษาคือวัฒนธรรมไทยมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์ของตน การที่วัฒนธรรมไทยจะสืบทอดลักษณะ และ
รายละเอียดทั้งมวลจากอดีตมาถึงปัจจุบันและจากปัจจุบันที่จะสืบทอดต่อไปในอนาคตได้นั้น ก็ด้วยอาศัยภาษาเป็นเครื่องมือ
ทั้งโดยการบันทึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร และการเล่าจดจ าสืบกันต่อมา จึงมีค ากล่าวว่าภาษาไทยจึงเป็นหัวใจของวัฒนธรรม 
ถ้าปราศจากจากหัวใจคือภาษาเสียแล้ว วัฒนธรรมก็สืบทอดไม่ได้และต้องสูญหายไปโดยเร็ว ขณะที่ภาษาไทยท าหน้าท่ีสืบทอด
วัฒนธรรมไทยนั้น ภาษาไทยยังมีความส าคัญอย่างยิ่งในแง่เป็นเครื่องสื่อความหมายทางวัฒนธรรมด้วย 

นวนิยาย เป็นรูปแบบหนึ่งของวรรณกรรมลายลักษณ์ แต่งในรูปของร้อยแก้ว มีลักษณะแตกต่างจากเรื่องแต่ง
แบบเดิม ที่เรียกว่า นิยาย หรือนิทาน ที่เรียกว่า “นวนิยาย” ก็เพราะถือเป็นนิยายแบบใหม่ (Novel) ตามแบบตะวันตก น่ันเอง 
อย่างไรก็ตาม ในภาษาพูดโดยทั่วไปนิยมเรียกว่า “นิยาย” ซึ่งกะทัดรัดกว่า นวนิยายนั้น เป็นเรื่องราวที่มีลักษณะสมจริง
มากกว่านิทานหรือนิยายแบบเดิม บางครั้งอาศัยฉากหรือเหตุการณ์จริง หรืออิงความเป็นจริง มีบทสนทนาและบรรยาย
เหตุการณ์อย่างปุถุชนท่ัวไป 

สิริวรรณ นันทจันทูล (2552) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับศิลปะการใช้ภาษาในวรรณกรรม ไววา “นวนิยายเป็น
วรรณกรรมบันเทิงคดีที่ถ่ายทอดลีลาการใช้ภาษาของผู้ประพันธ์ได อย่างดียิ่ง หากผู้ประพันธ์มีศิลปะการใช้ภาษาไดอย่างยอด
อดเยี่ยมก็จะแสดงลีลาภาษาที่โดดเด่นท าให้ผู้อ่านไดรับอรรถรส และเกิดจินตภาพตามที่ผู้ประพันธ์ประสงค์”  จากที่กล่าวมา
จะเห็นไดวาการใช้ภาษาในวรรณกรรม หากผู้ประพันธมีการเลือกใช้ภาษาที่น่าสนใจจะมีพลังในการสื่อสารมาก สงผลให้เนื้อ
เรื่องสนุกสนาน ซึ่งจัดไดวาทั้งเริงรมยและเริงปญญา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวรรณศิลป์ท่ีปรากฏในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” 
ของไม้  เมืองเดิม งานวิจัยที่ศึกษาคือ การศึกษาวรรณศิลป์ทางด้านภาษาจึงเป็นที่มาของงานวิจัยนี้โดยมุ่งศึกษาวิเคราะห์
วรรณศิลป์ทั้ง 2 ด้าน ไดแก่  จินตภาพและภาพพจน์ เพื่อให้เกิดความรูและความเข้าใจเกี่ยวกับแนวทางในการใช้วรรณศิลป์
ของนวนิยาย ในเรื่องนี้จนท าให้เห็นความสามารถหลายๆ ด้านของผู้แต่ง ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ และต้องการ
ศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรมประเภทนวนิยายต่อไป 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ขั้นรวบรวมข้อมูล 

  1.1 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวรรณศลิป ์
  1.2 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนวนิยาย 

2. ข้ันการวิเคราะห์ข้อมูล 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%99
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 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะศึกษาวิเคราะห์วรรณศิลป์ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้  เมืองเดิม โดยศึกษา
วิเคราะห์ 2 ด้านดังนี ้
  1. ด้านจินตภาพ ได้แก่ 1.1 ค าบอกสี 1.2 ค าบอกแสง 1.3 ค าบอกกลิ่น 1.4 ค าบอกรส 1.5. ค าแสดง
อาการ การเคลื่อนไหว 1.6 ค าแสดงอารมณ์ ความรู้สึก 1.7 ค าแสดงการสัมผัส    
  2. ด้านภาพพจน์ ได้แก่  2.1 อุปมา 2.2 อุปลักษณ์ 2.3 บุคคลวัต 2.4 อติพจน์ 2.5 อธิพจน์  2.6 นามนัย 
2.7 สมพจนัย 2.8 ปฏิภาคพจน์ 2.9 ปฏิปุจฉา 2.10 ประชดและเหน็บแนม และ 2.11 สัทพจน์   
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์วรรณศิลป์ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้  เมืองเดิม อย่างละเอียดโดยจดบันทึกข้อมูลลงใน
บัตรที่ผู้วิจัยท าขึ้นจากนั้นจดและแยกประเภทของข้อมูลตามขอบเขตด้านเนื้อหาและน าข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์ตาม
จุดมุ่งหมายและขอบเขตที่วางไว้ 

3. ข้ันสรุปและอภิปรายผล 
  3.3.1 สรุปผลการวิจัย 
  3.3.2 อภิปรายผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์แบ่งเป็น 5 บท ดังนี้ 

บทที่  1 บทน า 
บทที่  2 เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

          บทที่  3 วิธีด าเนินงานวิจัย 
บทที่  4 การวิเคราะห์วรรณศลิปท์ี่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง “แผลเกา่” ของไม้  เมืองเดิม  
บทที่  5 บทสรุป  

 

ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิเคราะห์วรรณศิลป์ที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิมผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์

ผลได้ดังนี้ 
1.ด้านจินตภาพ เป็นสิ่งส าคัญที่ผู้เขียนน าเสนอความรู้ ความคิดต่างๆ ผ่านไปถึงผู้อ่านแต่ “การใช้ภาษา” นั้นส าคัญ

ยิ่งกว่าผู้เขียนจะต้องรู้จักวิธีการใช้ภาษาให้สามารถสื่อถึงผู้อ่านให้ได้รับความรู้สึก    นึกคิดที่ผู้เขียนต้องการสื่อให้ได้มากที่สุด 
ดังที่ บุญยงค์ เกศเทศ (2536) ได้กล่าวถึงความส าคัญของภาษาว่า ภาษาเป็นพาหะส าคัญที่จะน าความคิดไปสู่ผู้อ่าน 
ความสามารถในการใช้ภาษาของผู้เขียน จึงเป็นเรื่องที่ต้องเอาใจใส่อย่างยิ่ง นับตั้งแต่การรู้จักเลือกถ้อยค า การผูกประโยค การ
ล าดับความหรือการท าให้ผู้อ่านเกิดความซาบซึ้งประทับใจ การใช้ภาษาท่ีดีควรมีความ ชัดเจน มีความกระชับ มีอ านาจในการ
ปลุกเร้าอารมณ์ มีความไพเราะและมีความเหมาะเจาะในเนื้อหา 
 นอกจากนี้ ผู้แต่งยังต้องเลือกใช้ภาษาให้มีค่าในการสื่อสารมากที่สุด โดยเลือกใช้ถ้อยค าให้สามารถแสดงความรู้สึก
นึกคิดของตน และในขณะเดียวกันถ้อยค านั้นๆ ต้องให้ความเข้าใจและภาพแห่งความรู้สึกนึกคิดแก่ผู้อ่าน ให้ใกล้เคียงกับความ
ความรู้สึกนึกคิดของตนด้วย ประสิทธิ์ กาพย์กลอน (2518) ได้ย้ าถึงความส าคัญของการเป็นนักเขียนสรุปได้ว่า ถ้าเป็นผู้ที่มี
ความรู้ก็จะใช้ความรู้นี้ ซึ่งเรียกว่า เทคนิคท าให้เกิดเป็นรูป เสียง สี และตัวหนังสือ ปรากฏขึ้น ท าให้เราเข้าใจได้ว่า ภาษาที่
น ามาใช้นั้นจะต้องเป็นภาษาที่มีพลังและมีการโน้มน้าวจิตใจของผู้อ่านให้เกิดความรู้สึกนึกคิดตามผู้เขียนได้และผู้เขียนจะต้องมี
ความสามารถในการใช้ภาษา ทั้งนี้ไม้ เมืองเดิม ก็เป็นนักเขียนที่มีความสามารถในดา้นศิลปะการใช้ภาษาผู้หนึ่ง ซึ่งศิลปะการใช้
ภาษาของเขายังเป็นเอกลักษณ์ นวนิยายของไม้ เมืองเดิม ยังได้รับการยอมรับจากแวดวงวรรณกรรมในเรื่องการใช้ภาษาของ
เขา ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะศิลปะการใช้ภาษา ไม้ เมืองเดิมเป็นนักเขียนท่ีมีลักษณะเฉพาะในด้านการใช้ภาษา คือ การเลือกใช้
ค าที่เหมาะสม กับเรื่องราวที่เขาต้องการถ่ายทอดไม่ว่าจะเป็นการบรรยาย อธิบายสิ่งของหรือเหตุการณ์ต่างๆ โดยเฉพาะ      
นวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” นี้ ซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพในด้านต่างๆ และสามารถเข้าใจได้อย่างชัดเจนเหมือนผู้อ่านได้ร่วมอยู่
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ในเหตุการณ์นั้นด้วยจริงๆ จินตภาพที่ไม้ เมืองเดิม เลือกใช้มีดังนี้ 1.1 ค าบอกสี 1.2 ค าบอกแสง 1.3 ค าบอกกลิ่น 1.4 ค าบอก
รส1.5 ค าแสดงอาการ การเคลื่อนไหว 1.6 ค าแสดงอารมณ์ ความรู้สึก 1.7 ค าแสดงการสัมผัส  

1.1 ค าบอกสี การใช้ค าบอกสีในนวนิยายจะช่วยให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการตามประสบการณ์ของผู้เขียน ผู้อ่านมี
ความรู้สึกว่ามีส่วนร่วมกับสิง่ที่อ่าน และท าให้เกิดมโนภาพท่ีชัดเจนยิ่งขึ้น จากการศึกษาพบว่า ค าบอกสีที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้
ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 15 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ทุ่งหญ้าแสงแดดแดดส่องในตอนเช้า รวงข้าวที่สุกเหลืองเป็นทอง   (หน้า 15) 
  ไทรใหญ่ยืนต้นตระหง่านห่างฝั่งคลองเพียง 3 – 4 วา เป็นไทรใกล้น้ าที่ทรงสาขางอกงามอายุนาน มีแพร
แดงผืนใหญ่ห่มอยู่รอบต้น   (หน้า 22) 
  เจ้าหน้าด ามีพวก มาก็ถูกฟันผ่าลงกลางแสกอย่างเต็มดาบเลือดกระจาย   (หน้า 42) 
  เมื่อพ้นไปเป็นทุ่งหญ้าเวิ้ง บางแห่งเป็นนามีข้าวชูรวงเหลืองทอง  (หน้า 7) 
  เจ้าหนุ่มร่างงามล่ าสันผิวคล้ าหน้าตาชื่อคมคาย  (หน้า 8) 
  มีแพรแดงผืนใหญ่ห่มอยู่รอบต้น  (หน้า 22) 

1.2 ค าบอกแสง ค าบอกแสงเป็นการให้แสงเงา ความสว่างของสิ่งที่ต้องการน าเสนอ ซึ่งช่วยผู้อ่านเกิดจินตภาพที่
งดงามเกี่ยวกับบรรยากาศและสถานท่ีที่น าเสนอเกี่ยวกับฉาก ค าบอกแสงท่ีไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มี
ทั้งหมด 13 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ตะวันคล้อยหัวเพิ่งจะบ่าย แต่แดดจ้าความร้อนยังอบอ้าวคุกคามอยู่เหนือท้องทุ่ง (หน้า 7) 
  ทุ่งหญ้าแสงแดดส่องในตอนเช้า (หน้า 15) 
  บางดวงวอมแวมอยู่หลังพงไม้ (หน้า 98) 
  แต่แดดจ้าความร้อนยังอบอ้าว (หน้า 7) 
  สร้อยคอซึ่งวาววาม ไปเพราะจี้เพชร (หน้า 58) 
  ทุ่งนาข้างหน้ามืดเป็นสีเดียวกัน (หน้า 83) 

1.3 ค าบอกกลิ่น ในนวนิยายของไม้ เมืองเดิมปรากฏการใช้ค าบอกกลิ่นเพื่อแสดงลักษณะของกลิ่นตา่งๆ ท าให้ผู้อ่าน
สามารถรู้สึกถึงกลิ่นนั้นๆ ได้ ค าบอกกลิ่นที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า”    มีทั้งหมด 8 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ยามจะเดินช้าๆ ผ่านไป กลิ่นน้ าแห่งท่าบางกะปิโชยฉุน   (หน้า 75) 
  กลิ่นรวงข้าวหอมรื่นในความรู้สึกของหนุ่มสาว   (หน้า 12) 
  มันดมกลิ่นตามรอยตีนพันแข้งขา  (หน้า 106) 

1.4 ค าบอกรส ไม้ เมืองเดิมได้น าค าบอกรสมากล่าวถึง รสรัก รสชาติของอาหาร ท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึกและ
สัมผัสรสด้วยจินตนาการ เสมือนผู้อ่านได้ลิ้มรสด้วยตนเอง ค าบอกรสที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ใน นวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มี
ทั้งหมด 12 ค า ตัวอย่างเช่น 
  รักแรกของขวัญช่างหวานช่ืนเสียเหลือเกิน   (หน้า 9) 
  ฟันขาวๆ ของเขาขบกัดถั่วดิบสดๆ รสหวานน้อยๆ แล่นซ่านสัมผัสลิ้น   (หน้า 18) 
  อ้ายเรียวกับอีเกก าลังเอื้องหญ้าหวานด้วยความเอร็ดอร่อย  (หน้า 21) 

1.5 ค าแสดงอาการ การเคลื่อนไหว ไม้ เมืองเดิมได้น าค าบอกอาการมากล่าวถึงอาการและการเคลื่อนไหวของสิ่ง
ต่างๆ ท าให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพเสมือนมองเห็นได้ด้วยตนเอง ค าบอกอาการที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” 
มีทั้งหมด 25 ค า ตัวอย่างเช่น 
  อีเกจึงเผ่นออกตะโพงไปอย่างสุดก าลังเพียงสามสี่วา   (หน้า 11) 
  เจ้าขวัญมิได้พูดอะไรอีกจึงจูบลงไป   (หน้า 15) 
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1.6 ค าแสดงอารมณ์ ความรู้สึก  ไม้ เมืองเดิมเลือกค าเพื่อเน้นย้ าอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร ท าให้ผู้อ่าน เข้าถึง
อารมณ์ความรู้สึกอย่างลึกซึ้งและมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครด้วย ค าแสดงอารมณ์ ความรู้สึกที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ใน        
นวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 23 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ขวัญเบื่อเรื่องการกลับไปของเรียม   (หน้า 93) 
  ทุ่งบางกะปิเงียบเหงาอีกครั้ง   (หน้า 103) 
  รู้สึกเย็นเยือกเงียบเหงาจนพูดไม่ถูก   (หน้า 90) 

1.7 ค าแสดงการสัมผัส ไม้ เมืองเดิมเลือกค าแสดงการสัมผัสเพื่อเน้นย ้าอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร ท าให้ผู้อ่าน
เข้าถึงสิ่งสัมผัส รู้สึกและมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครด้วย ค าบอกสัมผัสที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ใน     นวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” 
มีทั้งหมด 20 ค า ตัวอย่างเช่น 
  รู้สึกเหนียวกายอย่างบอกไม่ถูก   (หน้า 95) 
  เจ้าขวัญจับดาบอย่างนุม่เนียนมือ ท าตัวอย่างไม่มีอะไรเกิดขึ้น   (หน้า 35) 
  รากไทรที่เจ้าขวัญเกาะอุ้มเธอพักเหนื่อยนั้นผุไปแล้ว   (หน้า 86) 
 จากตัวอย่างข้างต้น ไม้ เมืองเดิมได้เลือกใช้ค าที่น ามาสื่อให้รู้ถึงการสัมผัส โดยใช้ค า ขยายความท าให้ผู้อ่านรับรู้และ
เข้าถึงความรู้สึกสัมผัสได้ดียิ่งข้ึน เช่น สีแดง สีทอง หอม โชย จ้า พุ่ง เหนียว นุ่ม ซึ่งการน าค ามาขยายความนั้นเป็นเหมือนการ
เพิ่มสิ่งเร้าเพื่อให้กระทบความรู้สึกของผู้อ่านให้ผู้อ่านมีส่วนร่วมในการรับรู้สัมผัสนั้นด้วย 
 การสร้างจินตภาพในการใช้ค าต่างๆ ของไม้ เมืองเดิมทั้งด้านสี แสง กลิ่น  รส อาการการเคลื่อนไหว อารมณ์
ความรู้สึก และสัมผัสนั้น มีความหลากหลายในการใช้ค า สังเกตได้จากการเลือกใช้ค าที่มีความหมายใกล้เคียงกันมาใช้แทนกัน 
เพื่อมิให้ผู้อ่านเกิดความเบื่อหน่าย และเพิ่มอรรถรสในการอ่าน รวมถึงเพิ่มจินตภาพในแต่ละเรื่องได้อย่างดีอีกด้วย โดยเฉพาะ
จินตภาพ ด้านสี ท่ีไม้ เมืองเดิมสามารถน าค าบอกสีมาบรรยายสิ่งที่กล่าวถึงได้อย่างละเอียด แสดงให้เห็นถึงความสามารถของ
ไม้ เมืองเดิมว่า เป็นผู้ที่คลังค ามากผู้หนึ่ง นอกจากนี้ยังมีความพิถีพิกัน ในการเลือกสรรค าให้เข้ากับสิ่งที่ต้องการกล่าวถึง 
ผสมผสานกับความมีศิลปะในการใช้ภาษา จัดเรียงค า ไม่ว่าจะเป็นการช้อนค า    การซ้ าค า หรือการเลือกค าที่มาขยายความ 
จึงถือว่าเป็นลักษณะเด่นอย่างหนึ่งที่มีในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม และสิ่งที่ส าคัญคือ ไม้ เมืองเดิมสามารถท า
ให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพเสมือนรับรู้ รู้สึก สัมผัสไปกับสิ่งน้ันๆ ด้วย 

2. ด้านภาพพจน์ เป็นศิลปะการใช้ภาษาที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่ผู้เขียนจะละทิ้งเสียมิได้ เพื่อถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึกต่างๆ ของผู้เขียนท าให้ผู้อ่านได้เกิดจินตภาพที่น่าประทับใจ ก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ และภาพพจน์ยังช่วยให้
ผู้อ่านเข้าถึงแนวคิดและสาระส าคัญของเรื่องมากยิ่งขึ้น นอกจากผู้เขียนจะต้องพิถีพิถันในการเลือกสรรสิ่งที่ก่อให้เกิดภาพพจน์
แล้ว ผู้อ่านก็ต้องศึกษาลักษณะของภาพพจน์ต่างๆ เพื่อที่จะสามารถเข้าใจและเช้าถึงสิ่งที่ผู้เขียนน าเสนอได้อย่างถูกต้อง ดังที่
เจตนา นาควัชระ กล่าวไว้ว่า “การศึกษาภาษาในวรรณคดีที่สนใจกันมาก คือ การศึกษาความเปรียบ (Imagery) ทั้งนี้ เพราะ
ภาษาวรรณคดีโดยทั่วไปแล้วเป็นภาษาที่ต้องการความงาม และความไพเราะในการใช้ถ้อยค าส านวนที่ประณีตกว่าภาษาที่ ใช้
กันทั่วๆ ไป กวีจึงนิยมความเปรียบในการสร้างสุนทรียะ หน้าที่ของวรรณคดีวิจารณ์ในขั้นแรกก็คือ จะต้องช้ีให้เห็นว่ากวีใช้
ความเปรียบได้เหมาะสม ซาบซึ้งกินใจหรือไม่ประการใด” 
 นอกจากน้ี ธัญญา  สังขพันธานนท์ (2539) ได้ย้ าถึงลักษณะส าคัญของการใช้ความเปรียบสรุปได้ว่า เป็นลักษณะของ
การใช้ถ้อยค าเพื่อสร้างพลังในการสื่อสาร ซึ่งผู้แต่งจงใจสร้างขึ้นให้แตกต่างจากโครงสร้างของความหมายหรือการเรียงล าดับ     
ค าของภาษาโดยปกติ เพื่อสร้างจินตภาพแก่ผู้อ่าน 
 ไม้ เมืองเดิม เป็นผู้หนึ่งที่มีความสามารถในการใช้ภาพพจน์ในนวนิยายได้อย่างเหมาะสม   และก่อให้เกิดอารมณ์
สะเทือนใจ ประทับใจ ประณีตงดงามและสิ่งส าคัญท าให้ผู้อ่าน เกิดจินตภาพที่แจ่มแจ้งชัดเจน ภาพพจน์ที่ไม้ เมืองเดิม  ใช้มี
ดังนี้2.1 อุปมา  2.2 อุปลักษณ์  2.3 บุคคลวัต 2.4 อติพจน์  2.5 อธิพจน์  2.6 นามนัย 2.7 สมพจนัย 2.8 ปฏิภาคพจน์           
2.9 ปฏิปุจฉา 2.10 ประชดและเหน็บแนม  2.11 สัทพจน์  
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2.1 อุปมา หมายถึง การน าเอาสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่ง โดยมีค าที่แสดงให้เห็นถึงการเปรียบเทียบกัน
อย่างชัดเจน เช่น ค าว่า เหมือน เสมือน ราวกับ ดุจ ดัง ดั่ง ปาน ประหนึ่ง ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม มีการ
ใช้ศิลปะการใช้ภาษาด้านภาพพจน์ที่ หลากหลาย ซึ่งสิ่งที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 12 ค า 
ตัวอย่างเช่น 
  เรียมทิ้งขวัญเหมือนคนหนุ่มเร่ร่อน   (หน้า 71) 
  เรือว่ิงไปไกลปานประหนึ่งหัวใจของขวัญจะขาด   (หน้า 93) 
  มือหนึ่งรัดเจ้าเรียมไว้แน่น เหมือนเกรงว่าสายน้ าจะพัด   (หน้า 16) 
  ฉันรักแม่เรียมเหมือนดวงใจ   (หน้า 16) 

2.2 อุปลักษณ์ หมายถึง การน าเอาสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหนึ่ง โดย มีค าที่แสดงให้เห็นว่าเปรียบเทียบกัน
อย่างชัดเจน เช่นค าว่า เป็น คือ หรือบางครั้งไม่มีค าแสดง การเปรียบเทียบเป็นการกล่าวถึงสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง และเน้น
น ามาเปรียบนั้นท าให้ผู้อ่านเกิดภาพที่ชัดเจนมากที่สุด และพิจารณาความเหมาะสมในการใช้ค า อุปลักษณ์ ที่ไม้ เมืองเดิม 
น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 15 ค า ตัวอย่างเช่น 
  เธอเป็นผู้หญิงคนแรกในหัวใจหนุ่มทุ่งบางกะปิ   (หน้า 23) 
  อีเกเป็นควายที่ว่ายน้ าเร็ว   (หน้า 10) 
  เจ้าขวัญก็รัดแขนท้ังสองเป็นการยืนยันว่ารัก   (หน้า 16) 

2.3 บุคคลวัต หมายถึง การกล่าวถึงสิ่งสมมุติให้สิ่งไม่มีชีวิตหรือสัตว์ พืช แสดงลักษณะอาการในด้านรูปลักษณ์ 
ลักษณะนิสัย ความรู้สึก พฤติกรรมต่างๆ เช่นเดียวกับ มนุษย์ เพื่อเรียกร้องความสนใจ และสร้างความมีชีวิตชีวาให้แก่ผู้อ่าน 
ท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม และเกิดภาพ สามารถสัมผัสได้ถึงสิ่งที่กล่าวถึงได้อย่างชัดเจน บุคคลวัตที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนว
นิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 8 ค า ตัวอย่างเช่น 
  เถาไทรย้อยลงมาดังหนวดเครา   (หน้า 29) 
  ขณะหัวใจสิงห์ร้องไห้อยู่เงียบๆ   (หน้า 51) 

2.4 อติพจน์ หมายถึง การกล่าวเกินจริง เป็นการกล่าวโดยไม  ่ค านึงถึงข้อเท็จจริง หรือข้อความนั้นจะเป็นจริงได้
หรือไม่ แต่มุ่งเน้นให้กระทบอารมณ์ จิตใจของผู้อ่าน อติพจน์ที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 8 
ค า ตัวอย่างเช่น 
  ควายอีเกว่ายน้ าเก่งกว่าปลา   (หน้า 11) 
  กว่าจะเสร็จเหนื่อยแทบขาดใจตาย   (หน้า 22) 

2.5 อธิพจน์ หมายถึง การกล่าวเกินจริง เป็นการกล่าวโดยไม่ค านึงถึงข้อเท็จจริง หรือข้อความนั้นจะเป็นจริงได้
หรือไม่ แต่มุ่งเน้นให้กระทบอารมณ์ จิตใจของผู้อ่านในด้านอารมณ์ขัน อธิพจน์ที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง 
“แผลเก่า” มีทั้งหมด 7 ค า ตัวอย่างเช่น 
  มันน่าทุบอกตัวเองให้ตายลงตรงนี้เสีย   (หน้า 53) 
  น่าเตะตัวเองลงกระมัง   (หน้า 80) 

2.6 นามนัย หมายถึง การน าคุณสมบัติเด่นของสิ่งหนึ่งมากล่าว แทนท่ีจะกล่าวถึงสิ่งนั้นโดยตรง หรือหมายความถึง
สิ่งนั้นโดยตรง นามนัยที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 8 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ขูดเลือดขูดเนื้ออย่างนี้ก็ซูบตายกันพอดี   (หน้า 70) 
  จะปั้นหน้าอินทร์หน้าพรหมไอ้หนุ่มทุ่งบางกะปิก็ไม่เชื่อ   (หน้า 84) 

2.7 สมพจนัย หมายถึง การกล่าวเพียงบางส่วน หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของทั้งหมด แต่มีความหมายคลุมหมดทุกส่วน 
สมพจนัยที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 9 ค า ตัวอย่างเช่น 
  มากินข้าวกินปลาเสียกันก่อน   (หน้า 36) 
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  ขวัญเห็นดังน้ันก็มือตีนอ่อน   (หน้า 45) 
2.8 ปฏิภาคพจน์ หมายถึง การกล่าวสิ่งที่มีความหมายตรงกันข้ามกันหรือค้านกัน โดยไม่น่าจะเกิดขึ้นได้ แต่ก็

สามารถเกิดขึ้นได้จริง ปฏิภาคพจน์ที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 11 ค า ตัวอย่างเช่น 
  เขาพูดยังกับนักบุญแต่หัวใจไม่ใช่นักบุญ   (หน้า 37) 
  มีความโมโหร้ายแต่ใจกลับดี   (หน้า 70) 

2.9 ปฏิปุจฉา หมายถึง การใช้ค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบ เป็นการใช้ข้อความที่เป็นค าถาม แต่ทราบค าตอบอยู่แล้ว 
เป็นการเน้นกระตุ้นให้ผู้ฟังคิด รู้สึกถึงสิ่งที่กล่าว ปฏิปุจฉาที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 15 ค า 
ตัวอย่างเช่น 
  จะมัวฝันอยู่ได้อย่างไรเรียม   (หน้า 31) 
  หัวใจเจ้ายังดีอยู่ไหมเรียม   (หน้า 98) 

2.10 ประชดและเหน็บแนม หมายถึง การกล่าวค าพูดที่มีความหมายตรงกันข้าม ส่วนใหญ่มีความหมายด้านลบ
มากกว่าบวก เป็นการเน้นกระตุ้นให้ผู้ฟังคิด รู้สึกถึงสิ่งที่กล่าว ประชดและเหน็บแนมที่ไม้ เมืองเดิม น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง 
“แผลเก่า” มีทั้งหมด 18 ค า ตัวอย่างเช่น 
  ค่าตัวของเจ้าเท่าไหร่เรียม   (หน้า 92) 
  พี่ขวัญคงเย้ยฉันล่ะซิ ที่ฉันกลับมา   (หน้า 88) 

2.11 สัทพจน์ หมายถึง การใช้ค าที่บ่งบอกหรือเลียนเสียงของคน สัตว์ เสียงจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ หรือเลียงที่
เกิดจากวัตถุ เพื่อกระตุ้นให้ผู้อ่านนึกเห็นภาพได้อย่างชัดเจน ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่เสียงนั้นปรากฏอยู่ สัทพจน์ที่ไม้ เมืองเดิม 
น ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” มีทั้งหมด 10 ค า ตัวอย่างเช่น 
  เสียงน้ าดังกระฉอกมาแต่ไกล   (หน้า 66) 
  น้ าไหลเชี่ยววนเป็นกระแส   (หน้า 114)  
 จากตัวอย่างข้างต้น ไม้ เมืองเดิมน านิทานมากล่าวเพื่อสื่อให้เห็นว่า คนกับสัตว์ หรือคนกับคนนั้นไม่ต่างกัน ยังมีการ
ใช้ก าลังในการแก้ปัญหา ใช้เล่ห์เหลี่ยมท าร้ายกัน เพราะฉะนั้นเราควรใช้สติปัญญามากกว่าก าลัง  
 ภาพพจน์ที่ไม้ เมืองเดิมน ามาใช้ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า”นั้น มีความหลากหลายมาก และสามารถสร้างภาพได้
ละเอียดลึกซึ้งชัดเจน เข้าใจได้ง่ายโดยสามารถสื่อภาพฉาก บรรยากาศ ลักษณะนิสัย พฤติกรรม ตลอดจนอารมณ์และ
ความรู้สึกของตัวละคร และยังสื่อแนวคิด รวมทั้งแง่คิดต่างๆ ด้วย ซึ่งสิ่งที่ไม้ เมืองเดิมน ามาสื่อเปรียบเทียบนั้น สอดคล้อง
เหมาะสมกับเรื่องนั้นที่กล่าวถึง เช่น การกล่าวถึงอารมณ์แห่งความรัก มาสื่อเปรียบให้เห็นภาพคนก าลังมอบรัก หรืออารมณ์
โมโห ก็เปรียบเหมือนการทุบอกกระท าตนเพื่อเย้ย เป็นต้น 
 นอกจากน้ี ไม้ เมืองเดิมมีความสร้างสรรค์โดยการน าสิ่งใหม่ๆ มาใช้สื่อให้เกิดภาพ และเลือกใช้สิ่งที่น ามาเปรียบไม่ให้
ซ ้า เช่น ภาพพจน์นามนัยที่มีส านวนดัดแปลงจากส านวนเดิม แต่ความหมายก็ยังคงเดิม แต่ปรับเปลี่ยนให้ผู้อ่านเกิดอรรถรสใน
การอ่าน ไม่ซ ้าซากน่าเบื่อ บางครั้งใช้บริบทในการบรรยายสั้นๆ บางครั้งยาวก็ข้ึนอยู่กับการสื่อและรายละเอียดของสิ่งที่สื่อ ซึ่ง
สิ่งที่กล่าวมาทั้งหมดนี้แสดงให้เห็นว่า ไม้ เมืองเดิมมีความสามารถ พิถีพิกันและใส่ใจในการเลือกสิ่งที่จะน ามากล่าวกับสิ่งที่
น ามาเปรียบให้ภาพพจน์เกิดภาพ หรือกระทบความรู้สึก และความคิดต่อผู้อ่าน 
 

อภิปรายผล 
ผลจากการศึกษาจะเห็นได้ว่านวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิมมีวรรณศิลป์ทั้งทางด้านจินตภาพ และ

ภาพพจน์จนเป็นที่ยอมรับจากจ านวนการตีพิมพ์หนังสือของไม้ เมืองเดิมหลายครั้ง ซึ่งโดยทั่วไปเมื่อ กล่าวถึงไม้ เมืองเดิม คน
มักจะให้ความส าคัญในเรื่องแนวคิดสะท้อนปัญหาลังคม การเมือง เสียเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะเรื่องราวเกี่ยวชนช้ันสามัญชน 
ดังนั้นผลงานของเขาจึงได้รับความนิยมในเรื่องรับใช้สังคม แต่ด้านศิลปะการใช้ภาษาทั้งในด้านการสร้างจินตภาพในการใช้ค า
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ต่างๆ ของไม้ เมืองเดิมทั้งด้านสี แสง กลิ่น รส อาการการเคลื่อนไหว อารมณ์ความรู้สึกและสัมผัสนั้น มีความหลากหลายใน
การใช้ค าและเด่นไม่แพ้แนวคิด สังเกตได้จากการเลือกใช้ค าที่มีความหมาย ใกล้เคียงกันมาใช้แทนกัน เพื่อมิให้ผู้อ่านเกิดความ
เบื่อหน่าย และเพิ่มอรรถรสในการอ่าน รวมถึงเพิ่มจินตภาพในแต่ละเรื่องได้อย่างดีอีกด้วย แสดงให้ถึงความสามารถของไม้ 
เมืองเดิมว่าเป็นผู้ที่คลังค ามากผู้หนึ่ง นอกจากนี้ยังมีความพิถีพิกันในการเลือกสรรค าให้เข้ากับสิ่งที่ต้องการกล่าวถึง ผสมผสาน
กับความมีศิลปะในการใช้ภาษาจัดเรียงค า ไม่ว่าจะเป็นการซ้อนค า การซ้ าค า หรือการเลือกค าที่มาขยายความ จึงถือว่าเป็น
ลักษณะเด่นอย่างหนึ่งที่มีในนวนิยายของไม้ เมืองเดิม และสิ่งที่ส าคัญคือ ไม้ เมืองเดิมสามารถท าให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพเสมือน
รับรู้ รู้สึก สัมผัสไปกับสิ่งนั้นๆด้วย โดยเฉพาะจินตภาพด้านอารมณ์ ความรู้สึก การเคลื่ อนไหวต่างๆ ที่ไม้ เมืองเดิมน ามา
บรรยายสิ่งต่างๆ ให้เห็นภาพได้อย่างชัดเจน 
 นอกจากนี้ศิลปะการใช้ภาษาด้านภาพพจน์ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ก็ไม่เป็นรองยังคงเอกลักษณ์ของตนเองด้วย 
การน าภาษาที่หลากหลายในการน าเสนอ ให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจ เห็นภาพ เกิดอารมณ์ร่วมกับสิ่งที่เขากล่าวได้อย่างกลมกลืน 
มีการเพิ่มรายละเอียดของสิ่งที่น ามาเปรียบให้เห็นได้เด่นชัดขึ้น แม้เป็นรายละเอียดเพียงเล็กน้อยก็สามารถน ามาเสนอให้มี
ความส าคัญมากพอ จะเห็นได้ว่าไม้ เมืองเดิมใช้วรรณศิลป์อย่างพิจารณาและภาพพจน์ที่น่าสนใจของไม้ เมืองเดิมคือ การกล่าว
ประชดและเหน็บแนม กล่าวเยาะเย้ยที่เน้นความรู้สึกทางจิตใจ ใช้ภาษาภาพพจน์นี้ในสถานการณ์ที่คับขัน แต่น าการประชด
เหน็บแนมใช้ได้อย่างกลมกลืน และได้อารมณ์ 

ข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการศึกษาวรรณศิลป์ท่ีปรากฏในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม ท าให้ทราบกลวิธีการสร้างภาพ
และช้ีให้เห็นความสามารถของไม้ เมืองเดิม ในด้านการสร้างสรรค์ผลงาน นอกจากนี้เขายังมีแนวคิดการน าเสนอแง่มุมต่างๆ 
ผ่านตัวละคร และสิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ วรรณศิลป์ท้ังทางด้านจินตภาพและภาพพจน์ในการถ่ายทอดเรื่องราวได้เป็นอย่างดี สื่อ
ความได้อย่างชัดแจ้งและเหมาะสม อีกทั้งเป็นการใช้ภาษาที่หลากหลายและสะท้อนให้เห็นถึงสิ่งตา่งๆ ของสังคม ซึ่งควรแก่การ
เรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นจึงน่าจะมีการน านวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม ท่ีได้รับความ นิยมและมีแง่คิดสอนใจ ที่
ควรจดจ า อันได้แก่ ทุ่งบางกะปิ นายขวัญนางเรียม ความรักท่ีไม่สมหวัง ความสูญเสีย ฉากและชีวิตต่างๆ และเพื่อให้บุคคลที่
สนใจได้เรียนรู้และเห็นเป็นแบบอย่างที่ดี ในด้านการสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน อาจจะยกมาเรียนเพียงบางส่วนหรือบาง
ตอน เรื่องที่เหมาะกับวัยของผู้อ่าน แล้วให้ศึกษาดูว่ามีการใช้ภาษาแบบใดบ้าง แล้วเรียนรู้วรรณศิลป์ทางด้านจินตภาพและ
ภาพพจน์แบบง่ายๆ 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
    1. ควรมีการศึกษาเรื่องแนวคิดเพื่อให้เห็นลักษณะอีกด้านหนึ่งของไม้ เมืองเดิมว่า แนวคิดเด่นและจดุที่น่าสนใจ
นอกจากเรื่อง “แผลเกา่” นี้ มีเรื่องใดบ้าง 
    2. ควรมีการศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในวรรณกรรมของนักเขียนท่านอื่นๆ อย่างหลากหลาย หากท าการศึกษาใน
เรื่องนี้อีก 
    3. ควรมีการศึกษาศิลปะการใช้ภาษาในวรรณกรรมอื่นๆ เพื่อให้เห็นลักษณะของการใช้ภาษาในวรรณกรรม
ประเภทอื่น ว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

  
สรุปผลการวิจัย 
      จากการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์วรรณศิลป์ที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิมผู้วิจัยได้วิเคราะห์ 2 ด้าน 
ได้แก่ 1. ด้านจินตภาพ 2. ด้านภาพพจน์ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  
 1. ด้านจินตภาพ 
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     การใช้ค าบอกสี เป็นการให้รายละเอียดของสีเพื่อให้ผู้อ่านได้สัมผัสความสวยงามถ้อยค า เพิ่มมากขึ้น การ
พรรณนาสีของผู้เขียนมักปรากฏการการใช้ค าวิเศษณ์ขยายค าบอกสี หรือในบางครั้งผู้เขียนไม่ได้ระบุสีให้ชัดเจนว่าเป็นสีอะไร 
แต่ใช้ค าขยายท าให้เกิดภาพ ผู้อ่านสามารถคาดเดา        หรือจินตนาการได้ว่าน่าจะเป็นสีอะไร ปรากฏกล่าวไว้อย่างเด่นชัด 
เช่น สีแดง สีทอง คล้ า หงอก 
     การใช้ค าบอกแสง เป็นการเลือกค าที่แสดงแสงเงา ความสว่างของฉาก และบรรยากาศที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ 
ท าให้งานเขียนนั้นน าเสนอ สื่อสารที่เห็นภาพชัดเจน ค าบอกแสงที่ไม้เมือง เมืองเดิมน ามาใช้ เป็นการใช้ค าบอกแสงที่อ่อนลง 
หม่นมัว และมืด การใช้ค าบอกแสงที่กระพริบ    ส่องประกาย และการใช้ค าบอกแสงที่ส่องสว่างเจิดจ้า เช่น แสงแดดเจิดจ้า 
ความมืดมิด เป็นต้น 
    การใช้ค าบอกกลิ่น เป็นการเลือกค าเพื่อแสดงลักษณะของกลิ่นต่างๆ ท าให้ผู้อ่านสามารถรับรู้ถึงกลิ่นนั้นๆ ได้ ค า
บอกกลิ่นที่ไม้เมืองเดิมน ามาใช้ มีท้ังค าบอกกลิ่นที่มีค าขยาย และค าบอกกลิ่นที่ ไม่มีค าขยาย เช่น หอม โชย เป็นต้น 
    การใช้ค าบอกรส เป็นการน าค าบอกรสมากล่าวถึงรสชาติของอาหาร ท าให้ผู้อ่านเกิดความ รู้สึกเหมือนได้ลิ้ม
รสชาติด้วยตนเอง ค าบอกรสที่ไม้ เมืองเดิมน ามาใช้ มีค าที่ไม่ได้ระบุว่าเป็นรสชนิดใด แต่ผู้อ่านสามารคาดเดาได้ว่าเป็นรสชาติ
อร่อย และค าบอกรสที่ไม่มีค าขยาย เช่น หวาน มัน เป็นต้น 
    การใช้ค าแสดงอาการเคลื่อนไหว เป็นค าบอกกิริยาอาการ และการเคลื่อนไหวของสิ่งต่างๆ ท าให้ผู้อ่านเกิดภาพ
ในจินตนาการณ์อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการเคลื่อนไหวไปข้างหน้า       การเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว การเคลื่อนไหวอยู่ไม่นิ่ง 
และการแสดงอาการไม่ปรกติ เช่น พุ่ง กระโจน แกว่ง เป็นต้น 
    การใช้ค าแสดงอารมณ์ความรู้สึก เป็นการเลือกค าเพื่อแสดงให้ผู้อ่านเข้าใจถึงอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร
อย่างลึกซึ้ง และมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครด้วย ไม่ว่าจะเป็นความสุขหรือความทุกข์ก็ตาม เช่น เงียบเหงา น่าเบื่อ  เยือกเย็น 
เหม่อลอย เป็นต้น 
    การใช้ค าการสัมผัส ไม้ เมืองเดิมเลือกค าเพื่อเน้นย้ าอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร ท าให้ผู้อ่าน เ ข้าถึงอารมณ์
ความรู้สึกอย่างลึกซึ้งและมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครด้วย ค าบอกอารมณ์ความรู้สึก ที่ไม้ เมืองเดิมน ามาใช้คือ การใช้ค าบอก
สัมผัสที่ไม่มีค าขยาย การใช้ค าบอกสัมผัสที่มีค าขยาย สื่อให้รู้ถึงการสัมผัส โดยใช้ค าขยายความท าให้ผู้อ่านรับรู้และเช้าถึง
ความรู้สึกสัมผัสได้ดียิ่งข้ึน เช่น เหนียว นุ่มมือ เกาะ เป็นต้น 
 2. ด้านภาพพจน์ 
    ผลจากการวิเคราะห์ผู้วิจัยพบว่าไม้ เมืองเดิมเป็นผู้หนึ่งที่มีความสามารถในการใช้ความเปรียบหรือภาพพจน์ใน   
นวนิยายได้อย่างเหมาะสมและก่อให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ประทับใจ ประณีตงดงามและสิ่งส าคัญท าให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพที่
แจ่มแจ้งชัดเจน โดยสื่อผ่านฉาก บรรยากาศ ลักษณะนิสัย พฤติกรรมและอารมณ์ ความรู้สึกของตัวละคร  ซึ่งภาพพจน์ที่ไม้ 
เมืองเดิมเลือกใช้สรุปได้ดังนี้ 
    อุปมา ผลการวิเคราะห์ผู้วิจัยพบว่า ไม้ เมืองเดิมใช้ศิลปะการใช้ภาษาด้านภาพพจน์   อุปมาที่หลากหลาย สิ่งที่
น ามาเปรียบนั้นท าให้ผู้อ่านเกิดภาพที่ชัดเจน สามารถสัมผัสถึงสิ่งที่กล่าวถึงได้ ไม่ว่าจะเป็นลักษณะของตัวละคร ลักษณะฉาก 
รวมทั้งอารมณ์ความรู้สึกของตัวละคร อุปมา ที่ใช้นั้นคือ การใช้สิ่งเปรียบเทียบหนึ่งอย่าง การใช้สิ่งเปรียบเทียบสองอย่าง การ
ใช้สิ่งเปรียบเทียบมากกว่าสองอย่าง และสิ่งที่น ามาเปรียบก็เช่น คน สัตว์ พืช และสิ่งของ ซึ่งไม้ เมืองเดิมสามารถเลือกสื่อสาร
สิ่งเปรียบได้เข้ากัน อีกทั้งเช้ากับฉาก อารมณ์ ความรู้สึกของตัวละคร แสดงให้เห็นถึงความสามารถของไม้ เมืองเดิม ในการจัด
วางสิ่งที่ต้องการกล่าวถึงให้สื่อสารกับผู้อ่านให้เข้าใจมากท่ีสุด 
    อุปลักษณ์ ผลการวิเคราะห์ผู้วิจัยพบว่า ไม้ เมืองเดิมใช้ศิลปะการใช้ภาษาด้านภาพพจน์ อุปลักษณ์ที่คล้ายคลึงกัน
กับอุปมา คือ การใช้สิ่งเปรียบเทียบหนึ่งอย่าง การใช้สิ่งเปรียบเทียบสองอย่าง การใช้สิ่งเปรียบเทียบมากกว่าสองอย่าง และใช้
สิ่งเปรียบไม่ต่างกันคือ คน สัตว์ พืช สิ่งของ และอื่นๆ ซึ่งท าให้เกิดภาพของฉากพฤติกรรมของตัวละคร รวมทั้งอารมณ์
ความรู้สึกด้วย 
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    บุคคลวัต บุคคลวัตในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม ผู้วิจัยพบว่า มีการสมมุติให้ท ากริยาหน่ึงอย่าง การสมมุติ
ให้ท ากริยาสองอย่าง การสมมุติให้ท ากริยามากกว่าสองอย่าง และสิ่งท่ีน ามาสมมุติน้ันก็ได้แก่ อวัยวะและกริยาของคน สัตว์ พืช และ
สิ่งของ แสดงให้เห็นถึงความหลากหลาย และเด่นท่ีบางสิ่งท ากริยามากกว่าสองอย่าง  
    อติพจน์ ไม้เมืองเดิมใช้ค ากล่าวเกินจริง โดยไม่ค านึงถึงข้อเท็จจริง หรือข้อความน้ันจะเป็นจริงได้หรือไม่ แต่มุ่งเน้นให้
กระทบอารมณ์ จิตใจของผู้อ่าน ในนวนิยายของไม้ เมืองเดิมอติพจน์ท่ีน าสิ่งต่างๆ มาเปรียบเทียบเกินจริง คือ คน อวัยวะ และกริยาของ
คน สัตว์ และ สิ่งของ สื่อให้เห็นลักษณะ ความรู้สึกของตัวละครและสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมต่างๆ ของสังคม ได้อย่างเหมาะสม  เช่น 
ควายอีเกว่ายน้ าเก่งกว่าปลา เป็นต้น 
    อธิพจน์ ไม้ เมืองเดิมกล่าวเกินจริงโดยไมค านึงถึงข้อเท็จจริงหรือข้อความน้ันจะเป็นจริง ได้หรือไม่ แต่มุ่งเน้นให้กระทบ
อารมณ์ จิตใจของผู้อ่านในด้านอารมณ์ขัน เช่น น่าเตะตัวเองลงกระมัง เป็นต้น 
    นามนัย ไม้ เมืองเดิมน าอวัยวะและกริยาของคน สัตว์ พืช สิ่งของ และส านวนมากล่าวแทน ท่ีจะกล่าวถึงสิ่งต่างๆ โดยมี
ความหมายเชื่อมโยงกับสิ่งท่ีกล่าวถึง หรืออยู่ในประเภทเดียวกัน ท้ังนี้นามนัยเป็นภาพพจน์ท่ีไม้ เมืองเดิมน ามาใช้มากอีกภาพพจน์หน่ึ ง 
โดยเฉพาะ ส านวนท่ีมีท้ังส านวนดัง้เดิมและส านวนท่ีดัดแปลงมาจากส านวนเดิม แต่ก็มีความหมายเหมือนส านวนเดิม เพียงแต่เปลี่ยนค า
ให้เกิดความรู้สึกไม่ซ้ าซาก เช่น  ขูดเลือดขูดเน้ืออย่างนี้ก็ซูบตายกันพอดี เป็นต้น 
    สมพจนัย ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ไม้ เมืองเดิมได้น าสิ่งต่างๆ มากล่าว ได้แก่ คน อวัยวะ และกริยาของคน พืช และ
สิ่งของ โดยการใช้ค าท่ีหลากหลายให้ความหมายได้ท้ังหมด ถือได้ว่า ไม้ เมืองเดิม เป็นผู้รอบรู้เรื่องค าและความหมายของค าเป็นอย่างดี 
    ปฏิภาคพจน์ ไม้ เมืองเดิมกล่าวสิ่งที่มีความหมายตรงกันข้ามกันหรือค้านกัน โดยไม่น่าจะเกิดขึ้นได้แต่ก็สามารถเกิดขึ้นได้
จริง ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม มีปฏิภาคพจน์ท่ีน าสิ่งต่างๆ มากล่าว คือ คน อวัยวะและกริยาของคน นามธรรม     
ซ่ึงท าให้ผู้อ่านเข้าใจ และรู้สึกเช่นเดียวกับสิ่งท่ีผู้เขียนต้องการน าเสนอ 
    ปฏิปุจฉา ไม้ เมืองเดิม ใช้ค าถามท่ีไม่ต้องการค าตอบ เป็นการใช้ข้อความท่ีเป็นค าถาม   แต่ทราบค าตอบอยู่แล้ว เป็นการ
เน้นกระตุ้นให้ผู้ฟังคิด รู้สึกถึงสิ่งท่ีกล่าว อันได้แก่ การตั้งถามหน่ึงค าถาม การตั้งค าถามสองค าถาม การตั้งค าถามมากกว่าสองค าถาม  
ท้ังนี้เพื่อเน้นย้ าให้ผู้อ่านเกิดความคิดติดตาม ค้นหาค าตอบและสัมผัสความรู้สึกที่น าเสนอได้อย่างเข้าใจ 
    สัทพจน์ ในนวนิยายเรื่อง “แผลเก่า” ของไม้ เมืองเดิม ใช้ค าท่ีบ่งบอกหรือเลียนเสียงของคน สัตว์ เสียงจากปรากฏการณ์
ธรรมชาติ หรือเสียงที่เกิดจากวัตถุ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้อ่านนึกเห็นภาพได้อย่างชัดเจน ซ่ึงเป็นสถานการณ์ท่ีเสียงนั้นปรากฏอยู่ อันได้แก่ การ
เลียนเสียงเสียงเดียว การเลียนเสียงสองเสียง การเลียนเสียงมากกว่าสองเสียง ซ่ึงไม้ เมืองเดิมสามารถเลือกสรรค าเลียนเสียงมาใช้เพื่อ
บอกเสียงได้เหมาะสม ตามสถานการณ์ต่างๆ สร้างภาพความรู้สึก ความประทับใจ ให้แก่ผู้อ่าน โดยเฉพาะเสียงน้ า แสดงให้เห็นว่าไม้ 
เมืองเดิมมคีวามรู้และมีประสบการณ์เรื่องสายน้ าและธรรมชาติเป็นอย่างดี เช่น เสียงน้ าดังกระฉอกมาแต่ไกล เป็นต้น   
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ภาพสะท้อนพลังปัญญาทางการศึกษาและภาพสะท้อนด้านการอบรมเลี้ยงดู
เด็กในนวนิยายของเชิญอักษร เรื่อง สู่สายรุ้ง ด้วยการวิจัยเอกสาร ผลการศึกษาพบว่า นวนิยายเรื่องนี้แสดงให้เห็นว่ามนุษย์มี
ศักยภาพในการพัฒนาตนเองเพื่อก้าวสู่จุดมุ่งหมายของชีวิต โดยผ่านกระบวนการฝึกฝนและต่อสู้อุปสรรคจนกระทั่งได้เรียนรู้
ประสบการณ์ชีวิตอันมีค่าผ่านตัวละครชายที่เป็นเพียงเด็กในวัยประถมซึ่งถูกส่งมาเรียนต่อที่อเมริกา ส่วนการอบรมเลี้ยงดูต้อง
อาศัยความรัก ความเข้าใจ การให้อภัย การให้โอกาส ตลอดจนการใช้เหตุผลและการมีส่วนร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก ดังนั้น 
การศึกษาในครั้งนี้จึงท าให้เห็นถึงกระบวนการสร้างเสริมพลังปัญญา การสร้างคุณค่าในเชิงมนุษยนิยม และการเลี้ยงดูเด็กได้
เป็นอย่างดี  
 
ค าส าคัญ :  พลังปัญญา  มนุษยนิยม  สู่สายรุ้ง  เชิญอักษร 
 

Abstract 
 The objective of this research is an analyzing the reflection of educational wisdom power and 
child rearing practice in the novel of Chernaksorn titled to the rainbow by the documentary research. The 
result found that this novel showed a potential of human to self-develop in order to step into his goal of 
life by disciplining, practicing, and fighting against the obstacles until he learnt a valuable life experience 
through a male character who was a child in primary school. He was sent to study further in America. The 
teenager rearing practice needs love, understanding, forgiveness, giving an opportunity reasoning, and 
participation in learning of child Therefore, this study is well reflected the process of wisdom power 
enhancement, humanism values and child rearing. 
 
keywords : power of wisdom, humanism, to the rainbow, Chernaksorn 
 
บทน า   
 เชิญอักษรเป็นนามปากกาของนักเขียนหญิงที่ตีพิมพ์ผลงานลงในนิตยสารดิฉัน จากนั้นน ามารวมเล่มจ าหน่ายโดย
ส านักพิมพ์หมึกจีนจ านวนทั้งสิ้น 20 เล่ม แม้ว่านักเขียนท่านนี้จะไม่เผยตัวตนต่อสาธารณะและไม่มีการผลิตผลงานออกมาเพิ่ม
อีกเลยนับตั้งแต่เรื่อง กลางห้วย (พ.ศ. 2544) แต่กลับได้รับความสนใจกล่าวถึงอย่างต่อเนื่องจากนักอ่านและนักเขียนบางกลุ่ม
ผ่านเว็บบล็อกส่วนตัวและเพจสาธารณะเพื่อช่ืนชมและวิจารณ์ผลงาน รวมถึงมีการลงประกาศรับซื้อผลงานเก่าๆ เพื่อเก็บ
สะสม  
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 นักอ่านส่วนใหญ่มองว่าเชิญอักษรเป็นนักเขียนเรื่องรักขนาดสั้น ชวนฝัน จากการศึกษาเนื้อหาในผลงานที่ปรากฏ
พบว่า เชิญอักษร ให้น้ าหนักกับการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ของตนเองในด้านต่างๆ  เช่น การใช้ชีวิตต่างแดน 
การเกษตร การศึกษาเล่าเรียน การท่องเที่ยวมากกว่าจะเน้นเรื่องราวความรักระหว่างหญิงชาย พระเอกนางเอกของเชิญอักษร
จึงมักเปิดเผยความรู้สึกซึ่งกันและกันก่อนจบเรื่องเสียเป็นส่วนมาก ผลงานที่ได้รับรางวัลของเชิญอักษร ได้แก่ นิราศ
กระป๋อหลอ (รางวัลชมเชยประจ าปี 2537 จากงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ) และ ข้าวหน้าลาน (รางวัลชมเชยประเภทบันเทิง
คดีส าหรับเด็กก่อนวัยรุ่น 12-14 ปี จากงานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ปี 2534) ส่วนเรื่อง ฟ้าสางที่กลางดง นั้นได้รับการซื้อ
ลิขสิทธิ์ไปท าเป็นละครออกอากาศทางช่อง 3 เมื่อปี พ.ศ. 2540 จึงกล่าวได้ว่า เชิญอักษร เป็นนักเขียนที่มีผลงานเป็นที่น่า
ยอมรับคนหนึ่งในวงวรรณกรรม   
 ผลงานเรื่อง สู่สายรุ้ง ของเชิญอักษรเป็นเรื่องราวการต่อสู้ชีวิตของเด็กชายวัยประถมคนหนึ่งช่ือชินาทร ช่ือเล่น
ก๋วยเตี๋ยวหลอด ท่ีถูกส่งตัวมาอยู่กับอาช่ือชาลินท่ีอเมริกาเพื่อดัดนิสัยเกเรจนถูกเชิญให้ออกจากโรงเรียนที่ประเทศไทย ชินาทร
ต้องปรับตัวอย่างยิ่งยวดทั้งด้านภาษา การเรียนและการเข้าสังคม โดยมีชาลินคอยช่วยเหลือและให้ค าปรึกษา รวมถึงการ
ประสานรอยร้าวระหว่างชินาทรกับครอบครัวที่เมืองไทย หลังจากปรับตัวได้ ผลการเรียนของเขาค่อยๆ ดีขึ้นจนกระทั่งได้รับ
รางวัลเรียนดีอย่างต่อเนื่อง ชาลินเลี้ยงดูชินาทรด้วยความรัก ความเข้าใจและความเอาใจใส่ท าให้พฤติกรรมไม่พึงประสงค์ของ
เด็กชายเปลี่ยนแปลงไปและประสบความส าเร็จในการพัฒนาตนเอง  
 พลังปัญญา มีความหมายว่า พลังของสติปัญญาในการใช้ความรู้เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์ (ประเวศ วะสี, 2554)
ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้เห็นว่า ตัวละครน าในเรื่อง สู่สายรุ้ง ใช้พลังปัญญา ความสามารถและความพยายามของตนเองในการฝ่าฟัน
อุปสรรคทางการเรียน และการปรับตัวเข้ากับสังคมได้อย่างน่าสนใจ อีกทั้งพฤติกรรมของตัวละครยังเกี่ยวข้องกับปรั ชญา
มนุษยนิยมที่เช่ือว่ามนุษย์มีศักดิ์ศรี มีคุณค่าและมีความสามารถที่จะพัฒนาตนเองได้ (อ านาจ พลปัญโญ , 2558) โดยแสดง
แนวคิดทั้งสองนี้ผ่านโครงเรื่องหลักของนวนิยาย ดังนั้น การศึกษาในครั้งนี้จึงมุ่งวิเคราะห์ภาพสะท้อนพลังปัญญาทางการศึกษา
ของตัวละครและภาพสะท้อนด้านการอบรมเลีย้งดูวัยรุน่ของเรื่อง สู่สายรุ้ง อันเป็นสาระส าคัญที่ผู้เขียนสื่อมายังผู้อ่านได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและท าให้นวนิยายเรื่อง สู่สายรุ้ง เป็นผลงานที่มีความโดดเด่นด้านแง่คิดในการอบรมเลี้ยงดูเด็กก่อนวัยรุ่นและ
การสร้างแรงจูงใจทางการศึกษา  

วิธดี าเนินการวิจัย  
 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร โดยใช้นวนิยายเรื่อง สู่สายรุ้ง เป็นตัวบท วิธีวิเคราะห์อาศัยการอ่านละเอียดและแสดง
ตัวอย่างพร้อมอธิบายความ จากนั้นสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้   

ผลการวิจัย  
1. ภาพสะท้อนพลังปัญญาทางการศึกษาของตัวละคร   
นวนิยายเรื่องนี้แสดงให้เห็นว่า มนุษย์มีความสามารถทางปัญญาในการพัฒนาตนเองให้ดีขึ้นได้จากพฤติกรรมที่

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นของตัวละคร กล่าวคือ ชินาทร เด็กท่ีมีปัญหากับทางโรงเรียนจนถึงกับถูกไล่ออก เมื่อมาเรียนต่อที่
อเมริกาแล้วกลับเอาตัวรอดได้และมีผลการเรียนที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งสามารถเป็นตัวแทนเข้าแข่งขันวิทยาศาสตร์
โอลิมปิกได้ การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นอย่างมากนี้ท าให้ผู้อ่านซึมซับได้ถึงพลังของปัญญาของตัวละครในแต่ละขั้น เริ่มจาก
การปรับตัวเข้าสังคมใหม่ในช้ันเรียนสัปดาห์แรกด้วยการ “ลอกดะ ลอกตะพึด ลอกทุกอย่างที่ขวางหน้าจากเพื่อนทุกคนที่อยู่
ใกล้” (เชิญอักษร, 2537) ซึ่งเป็นวิธีการที่ไม่เหมาะสมนักแต่นั่นแสดงถึง ความพยายามที่จะเอาตัวรอด แต่เมื่อ ชินาทรละเมอ
บ่อยครั้งเข้า ชาลินเริ่มเห็นใจและเห็นภาพการต่อสู้ดิ้นรนของหลานชายขณะอยู่ในโรงเรียน เขาจึงแก้ปัญหาด้วยการสอน
ภาษาอังกฤษพื้นฐานให้หลานชายในช่วงปิดภาคเรียนเพื่อให้ชินาทรเรียนหนังสือและสื่อสารกับเพื่อนได้ดีขึ้นเมื่อขึ้นช้ันเรียน
ใหม่ ซึ่งผลลัพธ์ของการเตรียมพื้นฐานภาษาอังกฤษอย่างจริงจังนั้นก็ท าให้ชินาทรใช้ชีวิตในโรงเรียนได้ง่ายขึ้นจริง ดังนั้น ในครั้ง
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ที่ 2 ของการสอบถามเรื่องการเรียน ชินาทรจึงตอบชาลินเป็นภาษาอังกฤษว่า “I’ll live” (เชิญอักษร, 2537) ที่ท าให้ชาลิน
มั่นใจว่าเส้นทางการศึกษาของชินาทรในอเมริกานี้คงไม่ล าบากมากอย่างในช่วงแรกอีก และเมื่อผลการเรียนครึ่งภาคเรียนที่ 1 
ประกาศออกมา ชินาทรก็ท าให้ชาลิน คลายกังวลลงไปได้ด้วยเกรด “ได้เอมาหนึ่งตัว นอกนั้นบีทั้งหมด ไม่มีซีเลย ไม่เลวนะ
ส าหรับเด็กท่ียืนด้วยขาของตัวเองในเทอมแรกในอเมริกา” (เชิญอักษร, 2537)  

พัฒนาการทางด้านพลังปัญญาของชินาทรดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่วนหนึ่งเป็นเพราะชาลินเป็นผู้ปกครองที่ดี เขา
ทบทวนบทเรียนและอ่านหนังสือไปพร้อมกับหลานชายเสมอ จนกระทั่งวันหน่ึงที่ ชินาทรเริ่มได้ “ออนเนอร์” เป็นครั้งแรกโดย
แนบมาพร้อมกับผลการเรียนที่ได้เอท้ังหมดและบีอีกหนึ่งตัว ชาลินสังเกตเห็นว่าหลานชายไปเรียนในภาคเรียนที่สองด้วยความ
มั่นใจมากขึ้น ชินาทรยังคงได้ใบประกาศเกียรตินิยมอันดับสองอย่างต่อเนื่อง เพราะวิชา การอ่าน เขายังท าได้ไม่ดีนัก แต่แล้ว
ในการสอบครั้งสุดท้าย ชินาทรก็คว้าเกียรตินิยมอันดับหนึ่งได้ส าเร็จ (เชิญอักษร, 2537) 

นอกจากพลังปัญญาที่แสดงออกในช้ันเรียนปกติแล้ว นวนิยายเรื่อง สู่สายรุ้ง ยังมีโครงเรื่องเสริมเกี่ยวกับกิจกรรม
เสริมหลักสูตรด้วย กล่าวคือ การแข่งขันวิชาการโอลิมปิกในแขนงต่างๆ ซึ่งท าให้ชินาทรต้องใช้พลังปัญญาครุ่นคิดเกี่ยวกับ
ตัวเองมากขึ้น เหตุการณ์นี้เริ่มต้นเมื่อเขาจบการศึกษาระดับประถมและย้ายเข้าไปเรียนต่อระดับมัธยมในโรงเรียนเบียร์เดน 
เพื่อนร่วมช้ันเรียนแต่ละคนที่เคยคลุกคลีกับเขาเริ่มแยกย้ายและมีเส้นทางชีวิตเป็นของตนเอง เช่น รัศม์ เข้าทีมเทนนิสของ
โรงเรียน มาเชค เข้าทีมคณิตศาสตร์โอลิมปิก แต่ชินาทรยังไม่มีความสนใจใดเป็นพิเศษ และชาลินก็อดจับตามองไม่ได้ว่า 
หลานชายของเขาจะเลือกเส้นทางของตัวเองอย่างไร  

วันหนึ่ง ชินาทรน าใบสมัครเข้าทีมวิทยาศาสตร์โอลิมปิกของโรงเรียนมาให้ชาลินดูด้วยความหวังว่าจะได้ลองเข้า
แข่งขันสักประเภทหนึ่ง แต่ด้วยเวลาที่กระช้ันชิด และการเตรียมตัวที่อาจไม่เพียงพอ ชาลินจึงไม่เห็นด้วยกับสิ่งที่หลานชาย
เสนอ ชินาทรจึงตัดสินใจไม่เข้าร่วมการแข่งขันในปีนี้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่า เขามีความสามารถในการวิเคราะห์และประเมิน
ศักยภาพของตนเอง รวมถึงการยอมรับความผิดหวังซึ่งเป็นคุณสมบัติประการหนึ่งของพลังปัญญา แม้ชินาทรจะไม่ได้ก้าวไปใน
เส้นทางเฉพาะเหมือนเพื่อนคนอ่ืนๆ แต่ผลการเรียนในห้องก็ยังสร้างความภาคภูมิใจให้เขาได้เสมอ ดังใจความว่า “ในซองแจ้ง
ผลการเรียนที่ครูแจกมาให้นั้น นอกจากก๋วยเตี๋ยวหลอดจะได้เกียรติบัตรอันดับหนึ่งแล้วก็ยังมีริบบิ้นสีฟ้าประทับตราเฟิร์สท์
ออนเนอร์แนบมาด้วย” (เชิญอักษร, 2537)  

 เหตุการณ์ครั้งส าคัญที่ให้บทเรียนแก่ชินาทรด้านการเรียน คือ วิชาศิลปะ ที่เขาไม่อาจเอาชนะได้จากการทุ่มเทท า
เพียงช่ัวครั้งช่ัวคราว และเกรดบีของวิชาศิลปะก็ท าให้เขาหลุดจากเกียรตินิยมอันดับหนึ่งในภาคเรียนต่อมา ชาลินสังเกตเห็นว่า 
“แม้ไม่ถึงกับท าให้โลกส่วนตัวของเขาทลายลง แต่ก็ยอกแปลบปลาบใจอยู่นานวัน ความไม่สมหวังนั้นย้ าให้เจ็บและจ าว่าครั้ง
หนึ่งวิชาที่ ‘ไม่ค่อยส าคัญนัก’ มีความหมายต่อ ‘ความสมบูรณ์แบบ’ อยู่เพียงไร (เชิญอักษร, 2537) และนั่นก็ส่งผลให้ภายหลัง
ชินาทรมีความรอบคอบในการท างานต่างๆ มากขึ้น และท าได้ดีจนไม่พลาดเกียรตินิยมอันดับหนึ่งอีกเลยตลอดทั้งปี ผลลัพธ์
จากความพยายามนี้ท าให้ชินาทรได้รับโล่เรียนดี และชาลินก็ไปร่วมงานนั้นด้วยความชื่นชม  

เมื่อหลานชายแสดงให้เห็นแล้วว่าการเรียนในระดับมัธยมไม่ได้เป็นปัญหาส าหรับเขา ชาลินจึงสนับสนุนให้ชินาทร
เตรียมพร้อมส าหรับการแข่งขันเข้าทีมวิทยาศาสตร์โอลิมปิกของโรงเรียนอย่างเต็มที่ จากเรื่องชินาทรได้แสดงให้เห็นว่าเขามี
พัฒนาการทางการคิดวิเคราะห์มากขึ้นกว่าครั้งก่อน โดยการวิเคราะห์รายการแข่งขันอย่างละเอียดเพื่อค้นหาโอกาสให้ตัวเอง 
ตลอดจนการประเมินคู่แข่ง และตัวจริงของโรงเรียนที่มีอยู่ในทีมมาก่อน เพื่อหาช่องทางที่จะแทรกตัวเองไปเป็นส่วนหนึ่งในทีม 
ชินาทรตอบอาของเขาว่า “ครับ ไม่มีโค้ชคนไหนจะเลือกใครที่โนเนมไปแทนคนเดิมที่เขามีและเชื่อมือดีอยู่แล้ว เพราะง้ันผมจึง
ได้มองหาช่องทางอื่นที่พอเป็นไปได้ แล้วก็พบว่ามีโปรแกรมอันหนึ่งที่ต้องใช้คนแข่งสองคนแต่มีตัวจริงอยู่คนเดียวและจะ
เปิดรับแน่ๆอีกคน โปรแกรมอันนั้นก็คือ อะนาโตมี” (เชิญอักษร, 2537)  

ชินาทรต้องสอบคัดตัวหลายครั้งเพื่อเป็นตัวจริงของทีมกายวิภาคศาสตร์โอลิมปิก แต่เขาไม่มีความหวาดหวั่นเลย 
“เขาตั้งต้นอ่านและอ่านอย่างหนักตลอดเวลานับแต่นั้น” (เชิญอักษร, 2537) ความพยายามของชินาทรที่เชิญอักษรบรรยาย
ออกมานั้น ท าให้ผู้อ่านตระหนักได้ถึงศักยภาพของสมองและการพัฒนาพลังปัญญาได้เป็นอย่างดี ดังนี้ (เชิญอักษร, 2537) 
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 แม้จะเริ่มต้นจากศูนย์ แต่ภายในเวลาไม่นานนัก ก๋วยเตี๋ยวหลอดสามารถจ าช่ือกระดูกได้แทบทุกช้ินใน
 ร่างกาย แม้จะเป็นเพียงแค่ช้ินเล็กๆที่ปลายนิ้ว 

 เขารู้ว่าไตขวากับซ้ายจะอยู่ในต าแหน่งสูงต่ าที่เหลื่อมล้ ากันอยู่บ้าง รู้ว่าอะไรจะอยู่ติดกับอะไรค่อนไปทาง
 ไหน รู้แม้กระทั่งว่าเพราะอะไรและท าไม ทั้งหมดนั่นเป็นการซึมซบัอันน่าอัศจรรย์ใจอย่างแท้จริง ราวฟองน้ าวิเศษสัก
 ก้อนดูดดึงหย่อมน้ ากองใหญ่ให้ไหลเรียงเข้าไปเก็บ กันในตัวอย่างมิดชิดและหมดจด 

 
ชินาทรได้เป็นตัวจริงของทีมเพราะ “ทุกคนกระเจิงหมด” (เชิญอักษร, 2537) การแข่งขันรอบแรกระดับเขต ชินาทร

และลอนีท าคะแนนได้เป็นอันดับที่ 1 จึงได้ผ่านเข้าไปแข่งขันในระดับรัฐ แต่ในรอบสองนี้ ลอนีเป็นตัวจริงแข่งขันให้กับโรงเรียน
หลายรายการจนกลับมาแข่งขันร่วมกับชินาทรไม่ทัน ท าให้เขาต้องเข้าแข่งขันเพียงคนเดียวและได้คะแนนเป็นอันดับที่ 2 แม้ว่า
จะผ่านเข้าไปแข่งขันต่อในระดับประเทศ แต่ท่าทีกระฟัดกระเฟียดกับรางวัลของลอนี ท าให้ชินาทรเสียความมั่นใจจนไม่ยอม
กลับไปเข้าชมรมจนกระทั่งวันหนึ่ง สะพาน ที่เขาประดิษฐ์ขึ้นในวิชา การช่าง ได้รับรางวัลชนะเลิศเพราะรับน้ าหนักทรายได้
มากที่สุด เขาจึงกลับมามีความมั่นใจอีกครั้ง และกลับไปเข้าชมรมเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการแข่งขันวิทยาศาสตร์โอลิมปิกใน
ระดับประเทศ 

หลังออกมาจากห้องแข่งขัน ชาลินสังเกตเห็นว่า “ใบหน้าของเขาดูเรียบเฉยแฝงแววปลดปล่อยอยู่เพียงเงียบๆ
เท่านั้น” (เชิญอักษร, 2537) จากประโยคที่ยกมา ท าให้ผู้อ่านเห็นว่า ตัวละครมีพัฒนาทางปัญญาที่ก้าวขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น 
กล่าวคือ ชินาทรรับมือและยอมรับผลการแข่งขันได้ดีขึ้น 

แม้ว่าสุดท้ายแล้ว ทีมกายวิภาคศาสตร์ของโรงเรียนเบียร์เดนจะท าคะแนนไม่ถึงอันดับ 6 ซึ่งจะท าให้ได้ขึ้นไปรับ
รางวัล แต่ครูใหญ่ได้แจ้งให้ชินาทรทราบว่า เขาและลอนีท าคะแนนได้เป็นอันดับที่ 7 ซึ่งถือว่าดีที่สุดที่ตัวแทนของโรงเรียนเคย
ท าได้ เพียงเท่านี้ ชินาทรก็รู้สึกภาคภูมิใจในสิ่งท่ีเขาได้ทุ่มเทลงไป  

เส้นทางการศึกษาของชินาทรในปีที่ 3 ของการใช้ชีวิตอยู่ในอเมริกา จึงจบลงด้วยความสวยงามดังนี้ (เชิญ อักษร, 
2537)  

 ที่น่ัน ก๋วยเตี๋ยวหลอดดูแกว่งและเขินเท่ากับผึ่งในเวลาเดียวกัน เขาเป็นอย่างน้ันเสมอ มีความเป็นเด็กแทบ
 ไม่ต่างไปจากตอนแรกๆ ที่เจอกัน รมณีย์คิด และแต่ถึงแม้ภายนอกจะเป็นเช่นนั้น ทุกคนย่อมรู้ดีว่า เขาได้ผ่านการ
 เคี่ยวกร าและการเปลี่ยนแปลงท่ีต้องยอมรับอย่างเต็มหัวใจ 

 เมื่อเขารับโล่จากมิสเตอร์โอลิเวอร์นั้น มีเสียงปรบมือดังกึกก้องในห้องประชุม และดังเป็นพิเศษจากกลุ่มที่
 มีครูประจ าช้ันเดียวกับเขาและกลุ่ม”ไซเอนซ์ โอลิมปิแอด” ซึ่งส าหรับกลุ่มหลังนี้เด็กชายดูจะเป็นคนเดียวที่รักษา
 คะแนนเรียนดีในทุกวิชาไว้ได้ 

 จากนั้นก็เป็นการประกาศรางวัลรายวิชาดีเด่น และจากสะพานในวิชางานช่างที่ก๋วยเตี๋ยวหลอดต่อขึ้นรับ
 น้ าหนักได้มีประสิทธิภาพที่สุดในช้ันเจ็ด ท าให้เขาได้รับโล่จากมิสเตอร์แคลฟีด้วย  

ภาพสะท้อนพลังปัญญาทางการศึกษาของตัวละครในเรื่อง สู่สายรุ้ง จึงแสดงให้เห็นว่าสติปัญญาของมนุษย์สามารถ
เรียนรู้สิ่งต่างๆได้อย่างไม่มีขีดจ ากัด หากมีความมุ่งมั่นและความพยายามก็สามารถประสบความส าเร็จได้ เช่นเดียวกับชินาทร 
ตัวละครน าของเรื่อง บุคคลจึงควรได้รับการฝึกฝนและส่งเสริมการพัฒนาพลังแห่งปัญญาอย่างเหมาะสมเพื่อให้สามารถใช้
ศักยภาพของตนเองได้อย่างเต็มที่  

2. ภาพสะท้อนด้านการอบรมเลี้ยงดูเด็กวัยรุ่น  
นวนิยายเรื่อง สู่สายรุ้ง ให้ภาพสะท้อนที่ชัดเจนเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กวัยรุ่นที่ก าลังมีปัญหาอย่างชินาทร แต่

โชคดีที่เขาได้รับการดูแลเอาใจใส่จากชาลิน อาที่เข้าใจสภาพปัญหาระหว่างเด็กชายกับครอบครัวที่เมืองไทย ชาลินมอ งว่า 
สาเหตุที่ชินาทรเกเรน่าจะเป็นเพราะเกิดการเปรียบเทียบกันระหว่างตัวเขาและน้องชาย   
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 ปีที่แล้วที่ลูกตาล น้องชายของก๋วยเตี๋ยวหลอดได้เข้าเรียนโรงเรียนเดียวกับพี่ชาย และท าคะแนนได้เป็นที่
 หนึ่งจากนักเรียนช้ันเดียวกันทั้งหมด 7 ห้อง และแม้ลูกตาลอยู่แค่ ป.1 แต่โล่เกียรติยศและรางวัลต่างๆ ที่
 โรงเรียนให้ ตลอดจนความน่าเอ็นดูของการเป็นลูกคนเล็ก ท าให้ความส าเร็จนั้นยิ่งใหญ่เกินจริง และนั่นก็เป็นคราว
 โชคไม่ดีเลยของก๋วยเตี๋ยวหลอด วัยซนของเขามีส่วนช่วยให้ทุกอย่างแย่เข้าไปอีก มันดูคล้ายกับว่าเขาตั้งหน้าตั้งหน้า
 ก่อแต่ความผิดพลาดหลังจากนั้น (เชิญอักษร, 2537)  

เมื่อชาลินเข้าใจปัญหา เขาจึงไม่ได้มองหลานชายในแง่ลบตามที่ได้ฟังเรื่องราวมาจากพ่ีชาย แต่เปิดโอกาสให้ชินาทร
ได้เล่าเรื่องต่างๆ ด้วยตัวเองก่อนจะสรุปปัญหาของหลานชายว่าเป็นเพราะความใจร้อนและวู่วาม อย่างไรก็ดี ความรู้สึกท่ีฝังลึก
อยู่ในใจของเด็กชายก็สะท้อนออกมาเป็นค าถามที่น่าสะเทือนใจ ตั้งแต่คืนแรกของการมาอยู่อเมริกาว่า “อาลินว่าผมเป็นเด็ก
เลวไหม” (เชิญอักษร, 2537) ชาลินปฏิเสธ เขาบอกว่าพฤติกรรมของชินาทรนั้นฟังมีเหตุผลอยู่ การกระท าของชาลินใน
เบื้องต้นนี้จึงช่วยให้ชินาทรรู้สึกไม่อ้างว้างจนเกินไป เพราะอย่างน้อยก็ยังมีคนท่ีเข้าใจและรับฟังเขา 

นอกจากชาลินจะไม่ซ้ าเติมปัญหาของชินาทรแล้ว เขาสังเกตและครุ่นคิดเกี่ยวกับหลานชายอย่างจริงจัง ตั้งแต่ตอน
แรกที่เสนอตัวเข้าไปช่วยแก้ปัญหาให้พี่ชาย เขาบอกตัวเองว่าชีวิตจะต้องเปลี่ยนไปนับจากนี้เพราะเขาจะต้ องใช้ชีวิตร่วมกับ
เด็กชายอีกหน่ึงคนท่ีอาจจะเป็นภาระหรือปัญหาที่เพิ่มขึ้นได้ แต่เขาก็ตั้งใจรับผิดชอบหน้าท่ีใหม่นี้อย่างดี ท้ังที่รู้ว่าต้องเสียความ
เป็นส่วนตัวไปมาก สิ่งแรกที่ชาลินท าคือการจัดเตรียมห้องให้หลานชาย “เขาติดรูปเครื่องบินเอฟ-14 ทอมแค็ท ภาพลูกสุนัขกับ
แผนที่โลกเข้าไปในห้องนั้น หวังจะช่วยให้ดูเป็นห้องเด็ก นอกเหนือจากผ้าปูที่นอนที่มีลายพิมพ์ตัวการ์ตูน” (เชิญอักษร, 2537) 
ชาลินรู้ว่าหลานชายก าลังประชดครอบครัว ดังนั้น เขาจึงมีท่าทีประนีประนอมและพยายามโน้มเข้าหาหลานชาย และ
ระมัดระวังตัวเองไม่ให้สื่อสารในลักษณะออกค าสั่งมากจนเกินไป ดังตัวอย่าง 

 “ถ้าง้ันไปโทรศัพท์หาแม่เร็ว เขารออยู่” เขาบอกซึ่งท าให้ก๋วยเตี๋ยวหลอดชะงัก พลางเม้มปากน้อยๆ และ
 ชาลินก็ส่ายหน้า  

 “สิ่งหนึ่งที่ผู้ชายเราต้องหัดท าก็คือ การไม่เอาเรื่องผู้หญิงและคนแรกสุดเลยนั้นก็คือ แม่”  
        (เชิญอักษร, 2537)  
   
ชาลินรู้ปมในใจของชินาทรที่ถูกเปรียบเทียบกับน้องชาย เขาว่า “ผมไม่อยากเหมือนเดิม เมื่ออยู่ที่โน่นผมไม่มี

ความหมายอะไรเลย” (เชิญอักษร, 2537) ชาลินรู้ว่า ความเจ็บช้ านั้นร้าวลึกกว่าที่เด็กชายแสดงออก ชาลินจึงเสนอข้อตกลงให้
เขา “...ถ้าจะอยู่ที่นี่หลอดจะต้องตั้งใจเรียนและจะไม่อยู่อย่างทุกข์ทรมาน” (เชิญอักษร, 2537) สัญญาระหว่างสองอาหลานได้
พาไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของชินาทร ซึ่งชาลินมีส่วนผลักดันอย่างมาก เขามักให้ข้อคิดแก่หลานชายด้วยอย่างเรียบ
ง่าย ไม่เป็นเชิงสั่งสอนท าให้เด็กชายไม่ต่อตา้น เขาก็คอยสังเกตพฤติกรรมของหลานชายอยู่เสมอเพื่อให้แก้ไขปัญหาได้ทันท่วงที 
เช่นเรื่องการเรียน เมื่อเขาพบว่าหลานชายละเมอเป็นภาษาอังกฤษบ่อยๆ เขาก็คิดได้ว่า “บางทีอาจจะเป็นเพราะโรงเรียน ซึ่ง
ก๋วยเตี๋ยวหลอดใช้เวลาส่วนใหญ่ของเขาที่น่ัน ด้วยความสามารถสื่อความเข้าใจกับคนอ่ืนๆได้เพียงน้อยนิดเท่าน้ัน” (เชิญอักษร, 
2537) และรีบเรียกดูหนังสือเรียนของหลานชายก่อนจะพบว่าต้องเริ่มต้นช่วยเหลือชินาทรอย่างจริงจังด้วยการสอน
ภาษาอังกฤษให้แก่เขาตลอดปิดภาคเรียนเพื่อเตรียมพื้นฐานภาษาส าหรับการเรียนในระดับที่สูงขึ้น  

ความเอาใจใส่และความช่วยเหลือที่มาทันเวลาเสมอของชาลินท าให้ชินาทรยอมรับอาของเขาอย่างเต็มหัวใจ 
จนกระทั่งวันหนึ่ง ชินาทรก็น าเอาค าพูดของอาที่เคยสอนเขากลับมาเตือนสติอาของเขาเอง เมื่อชาลินอารมณ์เสียกับท่าทาง
ของผู้หญิงคนหนึ่งว่า “อย่าเอาเรื่องกับผู้หญิงเลย อาลินเคยสอนผม จ าไม่ได้หรือครับ” (เชิญอักษร, 2537) ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 
ชินาทรเช่ือฟังและจดจ าค าแนะน าของชาลินไว้ขึ้นใจ  

ชาลินใช้หลักการเลี้ยงดูหลานชายด้วยการจัดแบ่งเวลาอย่างชัดเจนส าหรับการเรียนและการเล่น เช่น หลังจาก       
ติวภาษาอังกฤษอย่างเข้มข้นมาเป็นเวลานานนับเดือน ชาลินก็อนุญาตให้ชินาทรไปปาร์ตี้แคมป์ปิ้งกับเพื่อนๆได้บริเวณหน้า   
อพาร์ทเมนต์เท่ากับเป็นการให้รางวัลตอบแทนความพยายามของเขา 
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ความสนิทสนมระหว่างอากับหลานจึงพอกพูนข้ึนจนสามารถแสดงความเห็นต่อกันได้อย่างสนิทใจ ดังตัวอย่าง (เชิญ
อักษร, 2537) 

 “ผมว่าที่จริงอาลินนี่ก็...ดื้อ เหมือนกันนะครับ” 
 เขาเม้มริมฝีปากเพื่อกลั้นยิ้ม   
 “แน่ซิ ยังไม่เคยบอกสักค านะว่าเป็นคนดี” 
 ก๋วยเตี๋ยวหลอดพยักหน้ารับช้าๆ ก่อนพูดว่า 
 “ครับ แต่ผมก็ชอบนะที่อาลินเป็นอย่างนี้” เขาพูดซื่อๆ ดูไม่มีเหตุผลเสียเลยด้วย และท าให้ชาลินต้องยิ้ม

 ออกมาพร้อมกับเอื้อมมือไปตบศีรษะอีกฝ่ายเบาๆ 
 “อาก็ชอบหลอดเหมือนกันและเห็นจะต้องบอกว่าเป็นเรื่องโชคดีที่ได้หลอดมาเป็นรูมเมทอยู่ด้วย แม้ว่า

 ตอนแรกจะไม่รู้สึกอย่างน้ันก็ตามนะ” 
  ก่อนเปิดเรียนช้ันประถมปีที่ 5 ชาลินพาชินาทรไปเที่ยวเปิดหูเปิดตาที่เมืองภูเขา ทั้งสองใช้เวลาด้วยกันอย่างมี

ความสุข แต่เชิญอักษรได้แสดงข้อคิดประการหนึ่งซึ่งน่าสนใจผ่านความคิดของชาลินว่า (เชิญอักษร, 2537) 
 ประสบการณ์บางอย่างของชีวิตเป็นเสี้ยวส่วนเฉพาะกาลที่มีความหมายพิเศษในตัวเองอย่างไม่ควรปล่อย

 ให้ผ่านมือไป...เขาหมายความว่าพ่อแม่ควรจะอยู่ท่ีนั่นเมื่อลกูพูด ‘พ่อ’ หรือ ‘แม่’ ออกมาค าแรก หรือพ่อก็ควรจะอยู่
 ที่น่ันเมื่อลูกผู้ชายหัดเดินแรมหรือใช้ชีวิตสมบุกสมบันอย่างลูกผู้ชาย  

ชาลินจึงกลายเป็นแบบอย่างพฤติกรรมให้ชินาทรซึมซับไปทีละน้อย การเปลี่ยนแปลงที่เห็นได้ชัดเจนอีกประการหนึ่ง
คือ ชินาทรยอมพูดโทรศัพท์กับแม่ของเขาด้วยท่าทีเต็มใจมากขึ้น  

ผลการเรียนครั้งแรกของชินาทรออกมาเป็น A 1 ตัว นอกนั้น B ทั้งหมด ซึ่งชาลินเห็นว่า “ไม่เลวนะ ส าหรับเด็กท่ียืน
ด้วยขาของตัวเองในเทอมแรกในอเมริกา” (เชิญอักษร, 2537) เป็นการให้ก าลังใจที่ดีและเป็นแรงผลักดันส าคัญที่ท าให้เด็กชาย
อยากจะตั้งใจเรียนให้มากขึ้นไปอีก แต่แล้วอาการป่วยจนโรคหอบก าเริบก็ท าให้ชินาทรต้องหยุดเรียนกลางคัน อาการหงุดหงิด
ของเขาท าใหช้าลินสงสัยว่าเหตุใดหลานชายที่เคยไม่ชอบไปโรงเรียนจึงเปลี่ยนไป ชินาทรให้เหตุผลว่าโรงเรียนที่อเมริกามีความ
เข้มงวดมากแต่ก็ให้อิสระในตัวเอง เช่น เรื่องเสื้อผ้า ทรงผม หรือแม้กระทั่งลายมือ เด็กชายสรุปว่า “ไม่มีใครมายุ่งกับผมตราบ
เท่าที่ไม่ไปรุกรานสิทธิของคนอ่ืน” (เชิญอักษร, 2537) ซึ่งชาลินเห็นด้วยและเข้าใจมุมมองของหลานชายได้มากข้ึน 

ทุกครั้งที่ผลการเรียนของชินาทรประกาศออกมา ชาลินท าให้มันเป็นเรื่องพิเศษเสมอ เช่นเดียวกับในครั้งที่สองของ
การสอบ ซึ่งชินาทรได้เกียรติบัตรเพิ่มขึ้นมาด้วยนั้น “เขาและก๋วยเตี๋ยวหลอดยกแก้วน้ าขึ้นชนพลางหันชูไปทางใบเซกันด์ออน
เนอร์ที่ใส่กรอบติดไว้ข้างฝาก่อนเอ่ย ‘ไชโย’ ออกมาพร้อมกัน” (เชิญอักษร, 2537) 

ชาลินพยายามประสานรอยร้าวระหว่างพ่อลูก แต่ส่วนใหญ่เขาพบว่ามีแต่แม่ของชินาทรเท่าน้ันท่ีโทรมาไต่ถามความ
เป็นไปของลูก ดังนั้น เขาจึงโทรไปต าหนิพี่ชายอย่างรุนแรงเพื่อเตือนสติให้เขาไม่ให้เขาท าตัวเป็นคนแปลกหน้าส าหรับชินาทร 
สถานการณ์ครอบครัวจึงค่อยดีขึ้น 

แง่มุมส าคัญที่เชิญอักษรพยายามสอดแทรกในการเลี้ยงดูเด็ก คือ การสร้างสภาพแวดล้อมแห่งการเรี ยนรู้ ดังนั้น    
ชาลินจึงไม่รังเกียจที่จะอ่านทบทวนการบ้านไปพร้อมกับหลานชาย ช่วยแสดงความคิดเห็นในโครงงานวิทยาศาสตร์ หรือ
แม้กระทั่งการพาชินาทรไปเที่ยวชมห้องสมุดของมหาวิทยาลัยแห่งหน่ึงในเมืองเพื่อจะปลูกฝังให้หลานชายรู้ว่า ห้องสมุดคือ “...
คลังมหาสมบัติแห่งความรู้อย่างแท้จริง” (เชิญอักษร, 2537) 

ชาลินยังคงพาหลานชายไปท ากิจกรรมนอกบ้านอย่างสม่ าเสมอเพื่อให้เขามีสังคมด้านอ่ืนๆ ท้ังกีฬา การท่องเที่ยว อีก
สิ่งหนึ่งที่ชาลินคอยสอดส่องอยู่เสมอคือเพื่อนของชินาทรเพราะเขาเชื่อว่าเด็กๆ ต่างมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน บางครั้งก็แข่งขัน
กันอยู่ในที ดังนั้น การที่เพื่อนของชินาทรมีเส้นทางเป็นของตัวเองชัดเจนอย่างนักกีฬาเทนนิส หรือตัวแทนนักเรียนในการ
แข่งขันคณิตศาสตร์โอลิมปิกย่อมส่งผลบางอย่างต่อชินาทร อย่างไรก็ดี ชาลินไม่ได้กังวลใจนักที่หลานยังไม่มีกิจกรรมอะไร
พิเศษนอกจากการเรียนในห้องเพราะเห็นว่า “ส าหรับก๋วยเตี๋ยวหลอดนั้นบางทีก็ไม่จ าเป็นที่จะต้องเร่งเร้าให้เป็นอะไรขึ้นมา 
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เพราะแม้จะมิใช่กระแสธารที่หลากแรง แต่เขาก็มิใช่จอกแหนที่ล่องลอยในคลองน้อยเลย” (เชิญอักษร, 2537) ดังนั้น ในปีแรก
ที่ชินาทรอยากเข้าแข่งขันวิทยาศาสตร์โอลิมปิก ชาลินจึงไม่ได้ส่งเสริมให้เขาเข้าร่วมเพราะประเมินสถานการณ์แล้วว่า ชินาทร
เตรียมตัวมาไม่พอ แต่ก็ไม่ได้ตัดโอกาสหรือก าลังใจ เขาตอบหลานชายว่า “เอาเป็นว่าหาประสบการณ์ก็แล้วกัน” (เชิญอักษร, 
2537) แม้จะสร้างความผิดหวังแต่ก็ท าให้ชินาทรยอมรับความจริงได้ดีขึ้น  

ในวันท่ีชินาทรได้รับโล่เรียนดี ชาลินไปร่วมงานด้วยความปลาบปลื้มและชื่นชม เมื่อเขาเห็นว่า ชินาทรปรับตัวได้ดีกับ
การเรียนแล้ว เขาก็ส่งเสริมให้ชินาทรสมัครเข้าคัดตัววิทยาศาสตร์โอลิมปิกอีกครั้ง และหลานชายของเขาก็ประสบความส าเร็จ
ในการแข่งขันอย่างน่าภาคภูมิใจ  

จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่า เชิญอักษรสะท้อนภาพพฤติกรรมการเลี้ยงดูเด็กวัยรุ่นผ่านชาลินและชินาทร ด้วยการให้
ความรัก ความเข้าใจ ความเอาใจใส่ การให้อภัย การให้โอกาส การใช้เหตุผลและการมีส่วนร่วมเพื่อให้เด็กไม่รู้สึกโดดเดี่ยว อีก
ทั้งการสร้างสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้ก็เป็นสิ่งส าคัญเช่นกันเพื่อที่จะส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีทั้งทางร่างกาย จิตใจ 
อารมณ์และสังคม  

 
อภิปรายผล  
  นวนิยายเรื่อง สู่สายรุ้ง สะท้อนให้เห็นพลังปัญญาผ่านพฤติกรรมของตัวละครได้เป็นอย่างดีว่าหากมีความสนใจอย่าง
แท้จริงและได้รับการสนับสนุนอย่างเหมาะสมแล้ว มนุษย์สามารถจะเรียนรู้สิ่งต่างๆได้อย่างไม่จ ากัด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด
ทางมนุษยนิยมที่เช่ือในศักยภาพของมนุษย์ และงานวิจัยของสมนึก ปาปะเค (2543) ที่วิเคราะห์คุณสมบัติของมนุษย์ตาม
แนวคิดมนุษยนิยมไว้ 3 ระดับ ได้แก่ ระดับปัจเจกบุคคล มนุษย์กับมนุษย์ และมนุษย์กับสถาบันทางสังคม งานวิจัยเ รื่องนี้มี
ภาพสะท้อนที่สอดคล้องกับผลการวิจัยเรื่องดังกล่าวข้างต้น ท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและระดับมนุษย์กับมนุษย์ โดยในระดับ
ปัจเจกบุคคลนั้น กล่าวว่า มนุษย์ควรรู้จักและเข้าใจตนเอง มีลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณ์ของตน มีความรักและเข้าใจใน
ความรัก มีความหวังและความใฝ่ฝัน มีความรับผิดชอบ มีความเชื่อมั่นในตนเอง รวมทั้งมีความวิริยะอุตสาหะ มีความอดทน มี
เหตุผล มีความเข้าใจชีวิต มีปฏิภาณไหวพริบ รู้จักข่มใจ ประหยัดอดออม รู้จักกาลเทศะ มีความรอบคอบ และมีสัจจะ ซึ่งตัว
ละครเด็กในเรื่อง สู่สายรุ้ง ได้รับการหล่อหลอมจากน้าชายออกมาได้ เป็นผลส าเร็จ ส่วนภาพสะท้อนด้านการเลี้ยงดูเด็กก่อน
วัยรุ่นให้ประสบความส าเร็จนั้นต้องอาศัยความรัก ความเข้าใจ การให้อภัย การให้โอกาส ตลอดจนการใช้เหตุผลและการมีส่วน
ร่วมกับการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์แนวคิดมนุษยนิยมระดับมนุษย์กับมนุษย์ของสมนึ ก ปาปะเค 
(2543) ที่มุ่งเน้นความมีเมตตากรุณา มีไมตรี แบ่งปัน ซื่อสัตย์ ยุติธรรม เสมอภาค มองโลกในแง่ดี รวมทั้งมีความกตัญญูกตเวที 
พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ มีวาจาดี มีมารยาท ยินดีเมื่อผู้อื่นได้ดี บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ มีความสามัคคี และเสียสละ อันเป็น
พฤติกรรมที่น้าชายของตัวละครเด็กได้แสดงให้เห็นเป็นตัวอย่างและปลูกฝังแนวคิดดังกล่าวให้แก่หลานชาย ในการวิจัยครั้ง
ต่อไปอาจวิเคราะห์ผลงานทั้งหมดของเชิญอักษรทั้งในด้านแนวคิดและกลวิธีการน าเสนอแนวคิด หรือมุมมองเกี่ยวกับสตรีใน
ทัศนะของเชิญอักษร ผลงานวิจัยนี้เป็นแนวทางในการวิจารณ์นวนิยายด้วยแนวคิดมนุษยนิยมโดยช้ีให้เห็นมุมมองส าคัญ
เกี่ยวกับพลังของสติปัญญามนุษย์ท่ีสามารถพัฒนาได้ตลอดเวลา และเป็นการแสดงให้เห็นคุณค่าด้านสติปัญญาที่ได้รับจากการ
อ่านนวนิยายสรุปผลการวิจัย   
 นวนิยายเรื่องนี้สะท้อนภาพตามวัตถุประสงค์ที่การศึกษานี้ก าหนดไว้ได้อย่างชัดเจนและมีศิลปะในการน าเสนอที่ท า
ให้ผู้อ่านติดตามเรื่องได้อย่างสนุกสนาน อันสะท้อนให้เห็นฝีมือของเชิญอักษรในด้านการแต่งนวนิยาย ซึ่งเรื่อง สู่สายรุ้งนี้มี
แนวคิดส าคัญเกี่ยวกับการศึกษาและการเลี้ยงดูเด็ก แต่ก็ยังคงแฝงเรื่องราวความรักระหว่างตัวละครน าฝ่ายชายและฝ่ายหญิงไว้
อย่างแยบยล แม้ไม่ได้เป็นประเด็นหลักของเรื่องแต่ก็ท าให้ผู้อ่านลุ้นและติดตามได้ตลอดเรื่องว่าจะลงเอยเช่นไร  
 สู่สายรุ้ง ของเชิญอักษรจึงเป็นผลงานท่ีมีคุณค่าทั้งในด้านความส าเริงอารมณ์และสติปัญญาที่จะท าให้ผู้อ่านได้เข้าใจ
ถึงชีวิตคนท่ีผู้เขียนถ่ายทอดผ่านตัวละครและเหตุการณ์ต่างๆ ได้อย่างลงตัว  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลกระทบของความช านาญในวิชาชีพบัญชีที่มีต่อประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  และ
ประสบการณ์ใน    การท าบัญชีมีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีแตกต่างกัน  และผู้ท าบัญชีใน
จังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีประสิทธิภาพการปฏิบัติงานแตกต่างกัน  และจากการ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์และผลกระทบ พบว่า  ความช านาญในวิชาชีพ  ด้านความรู้  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้านลักษณะ
งานที่รับผิดชอบ และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมีความสัมพันธ์และผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน
โดยรวม   
 
ค าส าคัญ : ความช านาญในวิชาชีพบัญชี ประสิทธิภาพการปฏิบตัิงาน ผู้ท าบัญชี  
 

Abstract 
 The  objective of this study was to effects of accounting expertise on performance efficiency of 
accountants in Khon Kean found  accountants practice in Khon Kaen province who had different sex, age, 
educational level, and experienced on accounting practice had different opinion on accounting profession 
expertise and the different sex accountant in khon Kaen province had different opinion on efficiency 
accounting practice and  according to   the analysis of correlation and impact,   accounting profession 
expertise in the aspect of knowledge, continue learning, assigned work, and interpersonal relationship  
related and positively influenced on the whole efficiency of  accounting practice.  
 
keywords : accounting expertise, performance efficiency, accountants 
  
บทน า 
 1. ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
  ธุรกิจมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ส่งผลให้รูปแบบของธุรกิจต้องมีการปรับเปลี่ยนตาม รวมไป
ถึงมาตรฐานการบัญชี กฎหมายที่เกี่ยวข้อง ที่ต้องมีการปรับเปลี่ยนเพื่อความเหมาะสมกับรูปแบบของธุรกิจและสภาพแวดล้อม
ที่เปลี่ยนแปลงไปและในฐานะของนักบัญชีที่มีหน้าที่ในการจัดท าและน าเสนอข้อมูลก็ย่อมที่จะต้องมีการเรียนรู้และพัฒนา
สมรรถนะทางการบัญชี โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้เฉพาะเกี่ยวกับวิชาชีพบัญชี ทักษะเฉพาะเกี่ยวกับวิ ชาชีพบัญชี และ        
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คุณลักษะของผู้ปฏิบัติงานบัญชี (นิสดารก์  เวชยายนนท์, 2550 ) เพื่อพัฒนาบุคลากรทุกระดับให้มีความรู้ ความสามารถ 
ทักษะและความช านาญในวิชาชีพบัญชีที่ดี และเตรียมคนให้พร้อมที่จะปฏิบัติหน้าที่ให้บรรลุเป้าหมายขององค์การได้อย่างมี
ประสิทธิผลและประสิทธิภาพ ตลอดจนเพื่อให้พนักงานมีความสามารถและพร้อมในการแข่งขันทางธุรกิจ 
  ความช านาญในวิชาชีพบัญชี (Accounting Expertise) เป็นความสามารถความเข้าใจในงานที่ตนรับผิดชอบ 
เพื่อพัฒนาให้ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย ทักษะวิชาชีพ  (Technical Skills) ประสบการณ์ท างาน 
(Experience) ความรู้  (Knowledge) การเรียนรู้อย่ างต่อเนื่ อง  (Continuous Learning) ลักษณ ะงานที่ รับผิดชอบ          
(Job Responsibilities) และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Relationship with Co-Worker)  ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่พนักงาน
จะต้องฝึกฝนอยู่ตลอดเวลาเฉพาะอย่างยิ่งผู้ท าบัญชีที่ต้องมีความเช่ียวชาญ หรือความช านาญในวิชาชีพบัญชี (Accounting 
Expertise) รวมทั้งต้องมีคุณสมบัติของการท างานแบบมืออาชีพ (Professional) ควบคู่กัน (วราพร หอมทอง, 2556) 
  ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน (Job Efficiency) ถือเป็นความสามารถในการปฏิบัติงานท่ีมีผลการปฏิบัติงานเกิด
จากการทางานที่ถูกต้อง รวดเร็ว และทันตามก าหนดเวลา นอกจากนี้ยังรวมถึงการใช้ทรัพยากรทั้งคนและอุปกรณ์ได้อย่าง
เหมาะสม คุ้มค่า เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งมีการน าเทคนิคต่าง ๆ เข้ามาใช้เพื่อช่วยลดขั้นตอนการปฏิบัติงานลง เกิดความ
สะดวกมากขึ้นงานต่าง ๆ สามารถเสร็จได้ทันตามก าหนดเวลาที่วางไว้ ก่อให้เกิดความพึงพอใจต่อผู้รับบริการและเกิดการ
สูญเสียต่อทรัพยากรน้อยที่สุด ซึ่งถ้าผลการปฏิบัติงานดี ก็จะถือว่ามีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานสูง ดังนั้นนักบัญชีจึงต้องมี
การพัฒนาตนเองในด้านการแสวงหาความรู้ในศาสตร์หรือวิชาชีพอื่นที่เกี่ยวข้องกับวิชาชีพบัญชีให้มากขึ้น  จะต้องเป็นผู้ที่
เรียนรู้และเข้าใจถึงแหล่งที่มาและที่ไปของข้อมูล ตลอดจนกระบวนการของการเกิดรายการทางการบัญชีที่จะต้องปรับตัวให้
ทันกับเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเปลี่ยนแปลง 
  ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลกระทบของความช านาญในวิชาชีพบัญชีที่มีต่อประสิทธิภาพ
การปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น โดยมีวัตถุประสงค์  เพื่อทดสอบว่า ความช านาญในวิชาชีพบัญชีมีผลกระทบ
ต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานหรือไม่ อย่างไร  ผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงและพัฒนา
ศักยภาพของผู้ท าบัญชีให้มีการปฏิบัติงานในวิชาชีพเป็นไปตามมาตรฐาน  และเป็นข้อสนเทศที่ช่วยสนับสนุนในการเสาะ
แสวงหาและบรรจุผู้ท าบัญชีท่ีมีศักยภาพและความสามารถท่ีโดดเด่นเข้าท างานในองค์กร 
 2.  วัตถุประสงค์การวจิัย 
  1. เพื่อทดสอบความสมัพันธ์ระหวา่งความช านาญในวิชาชีพบัญชีกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผูท้ าบัญชี
ในจังหวัดขอนแก่น 
  2. เพื่อเปรียบเทียบระดับความคดิเห็นของความช านาญในวิชาชีพบัญชีและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 3.  สมมติฐานการวิจัย 
  1.  ความช านาญในวิชาชีพบัญชีมคีวามสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในจังหวัด
ขอนแก่น 
  2.  ปัจจัยส่วนบุคคลทีม่ีความแตกต่างกัน  มีความคิดเห็นต่อความช านาญในวิชาชีพบัญชีและประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานแตกตา่งกัน 
 4.  ขอบเขตของการวิจัย 
  4.1  ประชากร 
   4.1.1  ประชากร (Population) ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น จ านวน 705 
คน (กรมพัฒนาธุรกิจการค้า, 2558) 
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   4.1.2  กลุ่มตัวอย่าง (Sample)  ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น จ านวน 250 คน 
(กรมพัฒนาธุรกิจการค้า, 2558) โดยเปิดตาราง Krejcie และ Morgan (ธานินทร์ ศิลป์จาระ, 2550)   
  4.2  ขอบเขตของเนื้อหา 
   การวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษาผลกระทบของความช านาญในวิชาชีพบัญชีที่มีต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน
ของผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ดังนี ้
   4.2.1  ความช านาญในวิชาชีพบัญชี (Accounting Expertise) ประกอบด้วย  ทักษะวิชาชีพ  (Technical  
Skills) ประสบการณ์ท างาน (Experience)  ความรู้ (Knowledge)  การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (Continuous  Learning)  
ลักษณะงานท่ีรับผิดชอบ (Job Responsibilities)  และความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Relationship with Co-Worker) 
   4.2.2  ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน (Job Efficiency) โดยประยุกต์จากแนวคิดตัวช้ีวัดประสิทธิภาพการ
ท างานของวัฒนา วงเกียรติรัตน์ (2547) ประกอบด้วย  ผลการปฏิบัติงาน  (Performance) 
ตน้ทุน  (Cost)  และเวลา (Time) 
  
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  ขั้นตอนและวิธีการด าเนินการวิจัย 
  ในการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนต่อไปนี้ 
   1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความช านาญในวิชาชีพบัญชี  และประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงาน  อีกทั้งได้ศึกษา และขอค าแนะน าจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิด 
   1.2  น าผลของการศึกษามาสร้างแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดที่ก าหนด โดยประยุกต์จากแบบสอบถาม
ความช านาญในวิชาชีพบัญชีของวราพร หอมทอง (2556)  และประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของสุทธิดา วุฒิเศลา (2556)   
   1.3  น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try – out) กับผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น จ านวน 30 คนแรก  
   1.4  การหาค่าอ านาจจ าแนกแบบสอบถามเป็นรายข้อ (Discriminant Power) โดยใช้เทคนิค Item-total 
Correlation   
   1.5  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม  (Reliability)  โดยรวมและเป็นรายด้านโดยใช้ค่า
สัมประสิทธ์ิแอลฟา  (Alpha Coefficient)  ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งได้สร้างตามวัตถุประสงค์ และกรอบ
แนวคิดที่ได้ก าหนดขึ้น โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้
   ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist) จ านวน 7 ข้อ  ประกอบด้วย เพศ อายุ  สถานภาพ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการท าบัญชี รายได้
ต่อเดือนในปัจจุบัน และสถานท่ีท างาน 
   ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชี จ านวน 24 ข้อ  โดยครอบคลุมเนื้อหาความ
ช านาญในวิชาชีพบัญชี 6 ด้าน ได้แก่ ด้านทักษะวิชาชีพ  จ านวน 4  ข้อ  ด้านประสบการณ์ท างาน จ านวน 4 ข้อ ด้านความรู้ 
จ านวน 4 ข้อ ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง จ านวน 4 ข้อ ด้านลักษณะงานที่รับผิดชอบ จ านวน 4 ข้อ และด้านความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล  จ านวน 4 ข้อ  ข้อลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
   ตอนท่ี 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน จ านวน 15 ข้อ  โดยครอบคลุมเนื้อหาคุณภาพ
ชีวิต 3 ด้าน ได้แก่ ด้านผลการปฏิบัติงาน จ านวน 5 ข้อ  ด้านต้นทุน  จ านวน 5 ข้อ และด้านเวลา จ านวน 5 ข้อ ลักษณะ
แบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
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 3.  การจัดท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้จากแบบสอบถาม ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป โดยแบ่งได้ ดังนี ้
   3.1  การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ใช้สถิติพรรณนา (Descriptive 
Statistics) โดยการหาความถี่(Frequency)  และค่าร้อยละ(Percentage) 
   3.2  การวิเคราะห์ความช านาญในวิชาชีพบัญชี  และความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น แต่ละด้านเพื่อหาค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และน า
ข้อมูลในรูปแบบตารางควบคู่กับการบรรยายสรุป 
   3.3  การทดสอบความสัมพันธ์และผลกระทบของความช านาญในวิชาชีพบัญชี และประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ใช้การวิเคราะห์สหสัมพันธ์แบบพหุคูณ (Multiple Correlation Analysis และ 
Multiple Regression Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 ส่วนที่  1  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ประกอบด้วย  เพศ  อายุ  สถานภาพ ระดับ
การศึกษา  ประสบการณ์ในการท าบัญชี  และรายได้ต่อเดือนในปัจจุบัน 
 
ตารางที่  1  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น   

ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจงัหวัดขอนแก่น จ านวน ร้อยละ 

1.  เพศ   

     1.1  ชาย 18 14.20 

      1.2  หญิง 109 85.80 

รวม 127 100.00 

2. อาย ุ   

 2.1  น้อยกว่า 25 ปี   75 59.10 

 2.2  25 – 30 ปี 8 6.30 

 2.3  31 – 35 ปี  10 7.90 

 2.5  มากกว่า 35 ปี 34 26.80 

    รวม 127 100.00 

3.  สถานภาพ   

       3.1  โสด 99 78.00 

       3.2  สมรส 28 22.00 

       3.3  หม้าย/หย่าร้าง 0 0.00 

                                     รวม 127 100.00 

4.  ระดับการศึกษา   
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      4.1  ต่ ากว่าปริญญาตร ี 74 58.30 

      4.2  ปริญญาตรหีรือสูงกว่า 53 41.70 

                                       รวม 127 100.00 

5.  ประสบการณ์ในการท าบญัช ี   

     5.1  น้อยกว่า 5 ปี 67 52.80 

     5.2  5 - 10 ปี 38 29.90 

     5.3  11 - 15 ปี 12 9.40 

     5.4  มากกว่า 15 ปี 10 7.90 

รวม 127 100.00 

ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ท าบัญชีในจงัหวัดขอนแก่น จ านวน ร้อยละ 

6. รายได้ต่อเดือนในปัจจุบัน   

 6.1   ต่ ากว่า 15,000 บาท 51 40.20 

 6.2  15,001 – 20,000  บาท 35 27.60 

 6.3  20,001 – 25,000  บาท 9 7.10 

 6.4  มากกว่า 25,0000 บาท 32 25.20 

 รวม 127 100.00 

7. สถานท่ีท างาน   

 7.1  บริษัทจ ากัด 94 74.00 

 7.2  ห้างหุ้นส่วน 22 17.30 

 7.3  อื่น ๆ  (โปรดระบุ) 11 8.70 

 รวม 127 100.00 

    

 จากตารางที ่ 1  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ 85.80  อายนุ้อยกว่า 
25 ปี  คิดเป็นร้อยละ 59.10  รองลงมามากกว่า 35 ปี  คิดเป็นร้อยละ 26.80  สถานภาพโสด  คิดเป็นร้อยละ 78  ระดับ
การศึกษาต่ ากว่าปริญญาตรี   คิดเป็นร้อยละ 58.30  ประสบการณ์ในการท าบัญชีน้อยกว่า 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 52.80  
รองลงมา 5-10  ปี  คิดเป็นร้อยละ 29.90  รายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 40.20  รองลงมา 15,001 – 
20,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 27.60  สถานท่ีท างานบริษัทจ ากัด  คิดเป็นร้อยละ 74.00   
 
 ส่วนที่  2  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชี  ที่มีเพศ  อายุ  ระดับ
การศึกษา  ประสบการณ์ในการท าบัญชี  และรายได้ต่อเดือนในปัจจุบันแตกต่างกัน 
 
 

User
Typewritten text
85



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

 

ตารางที่  2  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชี  โดยรวมและเป็นรายด้าน   ของผู้ท า 
บัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน   

 รายการ   
เพศชาย เพศหญิง 

t p-value 
X  S.D. X  S.D. 

1.  ด้านทักษะวชิาชีพ 3.93 0.65 3.78 0.51 1.064 0.289 

2.  ด้านประสบการณ์ท างาน 3.94 0.49 3.77 0.57 1.188 0.237 

3.  ด้านความรู ้ 3.77 0.36 3.84 0.51 -0.671 0.507 

4.  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 3.73 0.61 3.95 0.52 -1.590 0.114 

5.  ด้านลักษณะงานท่ีรบัผิดชอบ 3.38 0.81 3.88 0.60 -3.045 0.003* 

6.  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 3.51 0.56 4.02 0.54 -3.635 0.000* 

โดยรวม 3.71 0.42 3.87 0.45 -1.400 0.164 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่  2  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความ
ช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม  ด้านลักษณะงานที่รับผิดชอบ  และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  มากกว่า  ผู้ท าบัญชีใน
จังหวัดขอนแก่น  ท่ีมีเพศแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    และความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวมและ
เป็นรายด้าน  ด้านทักษะวิชาชีพ  ด้านประสบการณ์ท างาน ด้านความรู้ และด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องไม่แตกต่างกัน  
 
ตารางที่  3 การเปรยีบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชโีดยรวม  ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น  ที่มอีายแุตกต่างกัน   

 รายการ   
แหล่งของความ

แปร 
ปรวน 

df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
123 
126 

1.972 
24.194 
26.165 

0.657 
0.197 

3.341 0.022* 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตาราง  3  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่นที่มอีายแุตกต่างกัน  มีความคิดเห็นด้วยเกีย่วกับการมีความ
ช านาญในวิชาชีพบัญชโีดยรวมแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคญัทางสถติิ  0.05  จึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ย
เป็นรายคู่  
 
ตารางที่  4 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของความคดิเห็นเกีย่วกับความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม ของผู้ท า 
บัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ท่ีมีอายุแตกต่างกัน   

รายการ   น้อยกว่า  
มากกว่า 

35 ปี 
31 – 35 ปี 25 - 30 ปี 
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25 ปี 

 
น้อยกว่า 25 ปี 
มากกว่า 35 ปี 
31 – 35 ป ี
25 -  30 ปี 

X  3.77 3.88 4.10 4.18 

3.77 - 0.242 0.030* 0.015* 

3.88 
4.10 

 - 0.170 
- 

0.090 
0.712 

4.18    - 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 4  พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  
ที่มีอายุ 25 – 30 ปี และ 31 – 35 ปี  มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม  มากกว่า  ผู้ท า
บัญชีในจังหวัดขอนแก่นที่มีอายุ น้อยกว่า 25 ป ีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  0.05   
 
ตารางที่  5  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชโีดยรวมและเป็นรายดา้น  ของผู้ท าบัญช ี
ในจังหวัดขอนแก่น  ที่มรีะดับการศึกษาแตกต่างกัน 

รายการ   

ปริญญาตร ี
หรือเทียบเท่า 

สงูกว่าปริญญาตร ี

t p-value 

X  S.D. X  S.D. 

1.  ด้านทักษะวิชาชีพ 3.73 0.50 3.89 0.57 -1.620 0.108 

2.  ด้านประสบการณ์ท างาน 3.67 0.60 3.96 0.47 -3.051 0.003* 

3.  ด้านความรู ้ 3.79 0.50 3.88 0.047 -1.004 0.317 

4.  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 3.90 0.58 3.95 0.048 -0.519 0.605 

5.  ด้านลักษณะงานท่ีรบัผิดชอบ 3.81 0.71 3.80 0.58 0.124 0.901 

6.  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 3.92 0.59 3.99 0.55 -0.633 0.528 

โดยรวม 3.81 0.48 3.91 0.41 -1.302 0.195 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่  5  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน      มีความคิดเห็นด้วย
เกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม  ด้านประสบการณ์ท างาน  มากกว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มี
ระดับการศึกษาแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05    และความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวมและเป็นราย
ด้าน  ด้านทักษะวิชาชีพ  ด้านความรู้ ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้านลักษณะงานที่รับผิดชอบ  และด้านความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลไม่แตกต่างกัน  (P≤ 0.05) 
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ตารางที่  6 การเปรยีบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชโีดยรวม ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น ที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชแีตกต่างกัน   

 รายการ 
แหล่งของความ

แปร 
ปรวน 

df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
123 
123 

4.165 
22.000 
26.165 

1.388 
0.179 

7.763 0.000* 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่  6  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชีแตกต่างกัน  มีความ
คิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ   0.05  จึงได้ท าการ
เปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  
 
ตารางที่  7  การเปรยีบเทียบค่าเฉลีย่เป็นรายคูข่องความคิดเห็นเกีย่วกับความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม ของผู้ท า 
บัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ท่ีมีประสบการณ์ในการท าบญัชีแตกต่างกัน   

รายการ 

น้อยกว่า  

5 ป ี
5 - 10 ปี 

มากกว่า 

15 ปี 
11 - 15 ปี 

 
น้อยกว่า 5 ป ี
5 – 10 ปี 
มากกว่า 35 ปี 
11 - 15 ปี 

X  3.69 3.95 4.05 4.23 

3.69 - 0.003* 0.014* 0.000* 

3.95 
4.05 

 - 0.524 
- 

0.054 
0.333 

4.23    - 
*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่ 7  พบว่า  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  
ที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชี 11 – 15  ปี มากกว่า 15 ปี และ 5 – 10  ปี  มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญ
ในวิชาชีพบัญชีโดยรวม  มากกว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่นที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชี น้อยกว่า 5 ปี อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  0.05   
 
ตารางที่  8 การเปรยีบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น  ท่ีมีรายไดต้่อเดือนในปจัจุบันแตกต่างกัน   

รายการ 
แหล่งของความ

แปรปรวน 
df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
123 
126 

1.210 
24.955 
26.165 

0.403 
0.203 

1.989 0.119 
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*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่ 8  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มรีายได้ตอ่เดือนในปัจจุบันแตกตา่งกัน  มีความคิดเห็น
ด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวมไม่แตกต่างกัน  
 
 ส่วนที่  3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
ประสบการณ์การท าบัญชี  และรายได้ต่อเดือนในปัจจุบนัแตกต่างกัน 
 
ตารางที่  9  การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏบิัติงาน  โดยรวมและเป็นรายด้าน  ของผู้ท า 
บัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน   

รายการ 
เพศชาย เพศหญิง 

t p-value 
X  S.D. X  S.D. 

1.  ด้านผลการปฏิบตัิงาน 3.92 0.55 4.12 0.56 -0.963 0.339 

2.  ด้านต้นทุน   3.86 0.50 4.15 0.32 -1.596 0.114 

3.  ด้านเวลา 3.89 0.50 4.34 0.26 -4.109 0.001* 

โดยรวม 3.89 0.44 4.20 0.36 -1.905 0.060 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 จากตาราง  9  พบว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมี
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  ด้านเวลา  มากกว่า  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีเพศแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมและเป็นรายด้าน  ด้านผลการปฏิบัติงาน  และด้านต้นทุนไม่
แตกต่างกัน 
 
ตารางที่  10 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น  ที่มอีายุแตกตา่งกัน 

 
รายการ 

แหล่งของความ
แปร 
ปรวน 

df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
123 
126 

1.636 
31.599 
33.235 

0.545 
0.257 

2.123 0.101 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตาราง 10  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมี
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมไม่แตกต่างกัน  
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ตารางที่ 11 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมและเป็นรายดา้น  ของผู้ท าบัญช ี
ในจังหวัดขอนแก่น  ที่มรีะดับการศึกษาแตกต่างกัน   

รายการ 

ต่ ากว่า 
ปริญญาตร ี

ปริญญาตร ี
หรือสูงกว่า t p-value 

X  S.D. X  S.D. 

1.  ด้านผลการปฏิบตัิงาน 3.92 0.59 3.84 0.47 0.898 0.371 

2.  ด้านต้นทุน   3.88 0.53 3.81 0.67 0.720 0.473 

3.  ด้านเวลา 3.90 0.53 3.90 0.66 -0.002 0.998 

โดยรวม 3.90 0.48 3.85 0.55 0.582 0.562 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 จากตารางที่  11  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน      มีความคิดเห็นด้วย
เกี่ยวกับการมีประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  และเป็นรายด้านทุกด้าน  ได้แก่  ด้านผลการปฏิบัติงาน  ด้านต้นทุน  และ
ด้านเวลาไม่แตกต่างกัน   
 
ตารางที่  12 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น  ที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชแีตกต่างกัน   

รายการ 
แหล่งของความ
แปร 
ปรวน 

df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
123 
126 

1.129 
32.106 
33.235 

0.376 
0.261 

1.442 0.234 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที ่12  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มีประสบการณ์ในการท าบัญชแีตกต่างกัน มีความคิดเห็น
ด้วยเกี่ยวกับการมีประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมไม่แตกต่างกัน      
 
ตารางที่ 13 การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  ของผู้ท าบัญชีในจังหวัด 
ขอนแก่น ที่มรีายไดต้่อเดือนในปัจจุบันแตกต่างกัน    

รายการ 
แหล่งของความ

แปร 
ปรวน 

df SS MS F p-value 

โดยรวม 
ระหว่างกลุม่
ภายในกลุ่ม 

รวม 

3 
123 
126 

0.034 
33.201 
33.235 

0.011 
0.270 

0.042 0.988 

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จากตารางที ่ 13  พบว่า ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ที่มรีายได้ตอ่เดือนในปัจจุบันแตกตา่งกัน มีความคิดเห็น
ด้วยเกี่ยวกับการมีประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมไม่แตกต่างกัน   
 
 ส่วนที่  4  การวิเคราะห์สหสัมพันธ์  การวิเคราะห์การถดถอยแบบพหุคูณ  และการสร้างสมการพยากรณ์ของ
ความช านาญในวิชาชีพและประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแกน่  ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์
สหสัมพันธ์  การวิเคราะห์  การถดถอยแบบพหุคูณและการสร้างสมการพยากรณ์ตามที่ได้ต้ังสมมติฐาน   
 
ตารางที่ 14  การวิเคราะหส์หสัมพันธ์ความช านาญในวิชาชีพกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวมของผู้ท าบัญชีใน 
จังหวัดขอนแก่น 

ตัวแปร ประสิทธิ 
ภาพการฯ 

ทักษะ 
วิชาชีพ 

ประสบ
การณฯ์ 

ความรู ้ การเรยีน 
รู้ฯ 

ลักษณะ 
งานฯ 

ความ
สัมพันธ์ฯ 

VIFs 

X  3.88 3.80 3.79 3.83 3.92 3.81 3.95  

S.D. 0.51 0.53 0.56 0.49 0.54 0.65 0.57  

ประสิทธิภาพฯ -        

ทักษะวิชาชีพ  - 0.681 0.544 0.546 0.594 0.429 2.186 

ประสบการณ์ฯ   - 0.521 0.565 0.618 0.491 2.258 

ความรู ้    - 0.667 0.612 0.688 2.563 

การเรยีนรู้ฯ     - 0.592 0.588 2.185 

ลักษณะงานฯ      - 0.614 2.218 

ความสัมพันธ์ฯ       -  

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 14  พบว่า  ตัวแปรอิสระแต่ละด้านมีความสัมพันธ์กันซึ่งอาจเกิดเป็น    Multicollinearity  ดังนั้น  

ผู้วิจัยจึงท าการทดสอบ  Multicollinearity  โดยใช้ค่า  VIFs  ปรากฏว่าค่า  VIFs  ของตัวแปรอิสระความช านาญในวิชาชีพมี
ค่าตั้งแต่  2.185 – 2.563  ซึ่งมีค่าน้อยกว่า  10  แสดงว่าตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับ 
ที่ไม่ก่อให้เกิดปัญหา Multicollinearity (Black, 2006) 
 เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระความช านาญในวิชาชีพในแต่ละด้าน พบว่า มี
ความสัมพันธ์กับตัวแปรตามประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  โดยมีค่า
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่าง  0.429 - 0.681 เมื่อน าไปทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างความช านาญในวิชาชีพแต่ละด้านกับ
ตัวแปรตามประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม  ปรากฏผลดังตาราง 4.26 
 
 
 
 
 
 

User
Typewritten text
91



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

 

ตารางที่ 15 การทดสอบความสัมพันธ์ของสัมประสิทธ์ิการถดถอยกบัประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม ของผู้ท า 
บัญชีในจังหวัดขอนแก่น  

รายการ 
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม 

t p-value สัมประสิทธ์ิ 
การถดถอย 

ความคลาดเคลื่อน
มาตรฐาน 

ค่าคงท่ี (a) 0.291 0.231 1.255 0.212 

ด้านทักษะวิชาชีพ 0.057 0.071 0.807 0.421 

ด้านประสบการณ์ท างาน 0.120 0.068 1.755 0.082 

ด้านความรู ้ 0.221 0.084 2.637 0.009* 

ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 0.140 0.071 1.978 0.050* 

ด้านลักษณะงานท่ีรับผิดชอบ 0.147 0.059 2.482 0.014* 

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 0.244 0.067 3.646 0.000* 

F =  45.583   p = 0.000  Adj R2 = 0.680  

*มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  จากตารางที่ 15  พบว่า  ความช านาญในวิชาชีพ  ด้านความรู้  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้านลักษณะงานที่
รับผิดชอบ  และด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  มีความสัมพันธ์และผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพ     การปฏิบัติงาน
โดยรวม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   ส าหรับความช านาญในวิชาชีพ  ด้านทักษะวิชาชีพ  ด้านประสบการณ์
ท างาน และด้านประสบการณ์ท างานไม่มีความสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม 
     
อภิปรายผล 
 1.  ความช านาญในวิชาชีพ  ด้านความรู้  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้านลักษณะงานที่รับผิดชอบ  และด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  มีความสัมพันธ์และผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน  เนื่องจากการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่องเป็นการฝึกอบรม  พัฒนาตนเอง ใฝ่ศึกษาเรียนรู้สิ่งใหม่ให้กับตนเองอยู่ตลอดเวลา  อาจเป็นเพราะนักบัญชีมีการ
ปรับปรุงและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง  ย่อมท าให้เกิดกระบวนการทางความคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อช่วยในการวางแผนการ
ปฏิบัติงาน และการออกแบบการปฏิบัติงานด้านต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ครอบคลุม เพียงพอ และมีประสิทธิภาพไปใน
แนวทางสร้างสรรค์  สอดคล้องกับแนวคิดของสมใจ  ลักษณะ (2543)  กล่าวว่า ความรู้ความสามารถและคุณสมบัติส่วนบุคคล
คือบุคคลที่มีความกระตือรือร้น และการพัฒนาตนเอง เช่น เอาจริงเอาจัง มีมานะ  อุตสาหะปฏิบัติ งานให้ส าเร็จ แสวงหา
ความรู้ ความช านาญอยู่เสมอและพร้อมที่จะปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง  สอดคล้องกับงานวิจัยของ วราพร         
หอมทอง  (2556)  พบว่า ความช านาญในวิชาชีพ มีความสัมพันธ์และผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการท างานโดยรวม 
ดังนั้น ผู้บริหารธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จะต้องส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนาวิชาชีพบัญชีให้ เกิด
ความช านาญแก่หัวหน้าการเงินและพนักงานทุกคนในองค์กร โดยการสร้างทักษะในวิชาชีพ  
 2.  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ท่ีมีเพศ  ระดับการศึกษา  และประสบการณ์ในการท าบัญชีแตกต่างกัน  มีความ
คิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีความช านาญในวิชาชีพบัญชีโดยรวม เนื่องจากการท างานในองค์กรนั้น นอกจากงานที่ได้รับ
มอบหมายจากผู้บังคับบัญชาแล้วสิ่งที่ต้องเกี่ยวข้องกับการท างานของพนักงานทุกคน  คือ  ลักษณะการท างานของแต่ละคนใน
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องค์กร นั่นก็คือการได้รับมอบหมายในการปฏิบัติงานของพนักงานนั่นเอง  ซึ่งองค์กรที่มีจ านวนพนักงานมากเท่าใด  ย่อมท าให้
มีการแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบออกไปอย่างเหมาะสมและจะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่ายภายในองค์กร  การมีจ านวน
พนักงานที่มีอายุแตกต่างกันจะมีผลต่อการด าเนินงานขององค์กร  ซึ่งดีกว่าองค์กรที่มีพนักงานที่มีอายุน้อยจ านวนมาก  หาก
พนักงานต้องรับผิดชอบงานโดยไม่มีประสบการณ์ในการท างาน  อาจจะส่งผลต่อความช านาญในวิชาชีพบัญชีของพนักงาน 
อาจจะเป็นนักบัญชีที่มีการสรางผลงานที่มีประสิทธิผล และประสิทธิภาพ  สงผลใหเกิดประสิทธิภาพในการท างานไดตามเปา
หมายที่วางไวมีการปฏิบัติตามกระบวนการและมาตรฐานที่ตองถือปฏิบัติอยางถูกตอง   สอดคล้องกับงานวิจัยของCepeda 
และVera (2007) พบว่า การปฏิบัติตามกระบวนการจัดการความรู เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลง และกอใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการปฏิบัติงาน 
 3.  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ที่มีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นด้วยเกี่ยวกับการมีประสิทธิภาพ  การ
ปฏิบัติงานโดยรวม  ด้านเวลา  เนื่องจากเพศชายเป็นเพศที่มีความแข็งแรง มุ่งมั่น  ก้าวร้าว  ชอบการแข่งขัน  มีวิสัยทัศน์  มี
พลังแรงกระตุ้น  มีภาวะผู้น า  มีความอยากรู้  อยากเห็นสูง  ซึ่งการปฏิบัติงานบัญชีเป็นงานที่ต้องเกี่ยวข้องกับตัวเลขและ
เอกสารต่างๆ มากมาย ต้องใช้ความสามารถทางสติปัญญา เพื่อให้งานออกมามีคุณภาพ  ผลงานจะต้องมีความครบถ้วน 
ถูกต้องเช่ือถือได้  เพื่อเป็นท่ีพอใจของฝ่ายบริหารและลูกค้าหรือผู้มาใช้บริการ  ความรู้ความสามารถของผู้ท าบัญชี จึงถือเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ท าให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพ  อาจจะเป็นเพราะนักบัญชีมีการตื่นตั วอยู่ตลอดเวลาในการรับมือกับ
สภาวการณ์เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น  โดยการหาวิธีต่าง ๆ  เพื่อบริหารงานและจัดการความไม่แน่นอนท่ีเกิดขึ้น  หรือแม้กระทั่งมี
การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้สามารถตอบสนองต่อความต้องการและต่องานที่ใช้อย่างมีประสิทธิภาพ   สอดคล้องกับ
แนวคิดของ    ภูวนัย  เกษบุญชู  (2550)   กล่าวว่า  ความสามารถที่จะปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จลุล่วงอย่าง
ถูกต้อง รวดเร็วและทันตามก าหนดเวลา โดยการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ทั้งคน และอุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องใช้อย่างเหมาะสมและ
เกิดประโยชน์สูงสุด รวมทั้งมีการน าเทคนิคต่าง ๆ   มาใช้ในการปฏิบัติงานเพ่ือลดขั้นตอนและเกิดความสะดวกมากยิ่งข้ึน 

 4.  ข้อเสนอแนะ 

  4.1  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   4.1.1  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ต้องใหค้วามส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพของนักบัญชีอยางตอเนื่อง 
เพื่อบรรลเุปาหมายที่จะเปนนักบัญชีท่ีมีคุณภาพตามมาตรฐานบัญชี  
   4.1.2  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ควรให้ความส าคญักับการพัฒนาสมาชิกในทีม โดยมีการถ่ายทอด
ความรู้จากประสบการณ์ในการท างาน ตลอดจนช่วยสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเพื่อนร่วมงาน   
   4.1.3  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ควรให้ความส าคัญกับการน าประสบการณ์ในการท างานทางการบญัชี
ที่มีความหลากหลายมาใช้พัฒนางานทางด้านบัญชีในปัจจุบันให้มีคณุภาพและเกดิประสิทธิภาพสูงสุด 
   4.1.4  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ควรให้ความส าคัญกับกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ด้านผลการ
ปฏิบัติงาน  เนื่องจากผลการปฏิบัติงานจะเป็นตัวช้ีวัดความส าเร็จที่มีต่อการปฏิบัติงาน โดยมีการสร้างแรงจูงใจและให้
ผลตอบแทนแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา  เพื่อให้ผู้บังคับบัญชามีขวัญและก าลังใจในการท างานและท าให้งานเกิดประสิทธิภาพ 
   4.1.5  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น ควรให้ความส าคัญกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน ด้านเวลา โดยควร
มีการประเมินการปฏิบัติงานของผู้ใต้บังคับบัญชาอย่างสม่ าเสมอเพื่อให้ได้ผลงานออกมามีคุณภาพ และทันเวลา 
  4.2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
   4.2.1  ควรศึกษาผลกระทบของความช านาญในวิชาชีพบัญชีท่ีมีต่อประสิทธิภาพ       การท างานกับกลุ่ม
ตัวอยา่งอื่น ๆ เพื่อศึกษาเปรียบเทยีบว่ามีความแตกต่างกันหรือไม อย่างไร เช่นน ผู้ท าบัญชีในส านักงานบัญชีหรือหน่วยงาน
อื่น ซึ่งอาจท าใหง้านวิจัยมีประสิทธิผลและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ไดต้รงตามเป้าหมายมากยิ่งขึ้น 
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   4.2.2. ควรศึกษาตัวแปรแทรกอื่นๆ ที่ส่งผลต่อความช านาญในวิชาชีพท่ีมีผลต่อคณุภาพการท างาน  เช่น  
การถ่ายโอนองค์ความรู ้หรือนวัตกรรมการด าเนินงาน  เป็นต้น 
   4.2.3  ควรศึกษาตัวแปรตามอื่นๆ  ที่ไม่ใช่ประสิทธิภาพการท างาน  เช่น  ศักยภาพในการท างาน  
ประสิทธิผลการปฏิบตัิงาน ประสทิธิภาพการด าเนินงาน  เป็นต้น   
   4.2.4  ควรศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรค ที่มีผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานในแตละด้าน  เพื่อให้นัก
บัญชีสามารถน าไปวิเคราะหและแกปญหาไดตรงประเด็น และเปนท่ีนาเชื่อถือตอสังคม 
   4.2.5  ควรศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคที่มีผลต่อวามช านาญในวิชาชีพบัญชี   เพื่อให้นักบัญชีสามารถน า
ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นไปปรับปรุงแก้ไขให้สามารถน าไปใช้ใหเ้กิดประโยชนสูงสุด 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  ผู้ท าบัญชีในจังหวัดขอนแก่น  ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุน้อยกว่า 25 ปี  สถานภาพโสด  ระดับการศึกษาต่ า
กว่าปริญญาตรี   ประสบการณ์ในการท าบัญชีน้อยกว่า 5 ปี รายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 15,000 บาท  และสถานที่ท างานบริษัท
จ ากัด 
 2.  ความช านาญในวิชาชีพ  ด้านความรู้  ด้านการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ด้านลักษณะงานที่รับผิดชอบและด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลมีความสัมพันธ์และผลกระทบเชิงบวกกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานโดยรวม   
 
กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี โดยได้รับความกรุณาอย่างสูงจากคณาจารย์คณะวิทยาการจัดการที่ให้
ค าแนะน า และตรวจแก้ไขในการด าเนินการจัดท าวิจัย  ผู้วิจัยมีความซาบซึ้งและถือเป็นพระคุณอย่างยิ่ง  จึงขอกราบ
ขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง   
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บทคัดย่อ 

          การศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาวะผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรม” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิด
เกี่ยวกับการเป็นผู้น าที่ดีตามหลักพุทธธรรมและเพื่อประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการพัฒนาลักษณะผู้น าที่พึงประสงค์ในยุค    
โลกาภิวัตน์ ผลการวิจัยพบว่าผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรมนั้นต้องประกอบด้วยหลักพุทธธรรม        
เช่น พรหมวิหาร พละ ธรรมาธิปไตย และสัปปุริสธรรม เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัปปุริสธรรม ถือเป็นหลักธรรมที่ส าคัญที่มี
คุณสมบัติครบถ้วนในการเป็นผู้น าที่ดีในยุคโลกาภิวัตน์ โดยมีองค์ประกอบ คือ รู้หลักการ รู้จุดหมาย รู้ตน รู้ประมาณ รู้เวลา     
รู้ชุมชน และรู้บุคคล สัปปุริสธรรมนี้เป็นคุณสมบัติของผู้น าที่สมบูรณ์แบบทั้งด้านคุณภาพทางจิตใจและคุณภาพทาง
ความสามารถ นอกจากน้ีผู้น าท่ีดีตามหลักพุทธธรรมจะต้องยึดหลกั“พุทธธรรม”คือครองตน ครองคน ครองงาน จึงจะเป็นผู้น า
ที่ดีเป็นที่ยอมรับนับถือและศรัทธาของบุคคลทั้งภายในและภายนอกองค์กร 
 
ค าส าคัญ : ภาวะผู้น า  พึงประสงค์  โลกาภิวัตน์  พุทธธรรม 
 

Abstract 
          This research aims to study principles and methods of being the good leader according to the 
Buddha teachings and to apply the Buddha teaching to develop the desirable leader characteristics in the 
globalization. The results shows that the desirable leader characteristics in the globalization should be 
composed of the Buddha teachings such as Brahmaihãara, Bala, Dhamãdhipateyya, and Sappurisa-
dhamma. Etc. Particularly, Sappurisa-dhamma is considered as a virtual principle that qualified to be         
a good leader in the globalization. This principle includes Dharmannutta (knowing the law; knowing the 
cause), Atthannuta (knowing the meaning; knowing the purpose; knowing the consequence), Attannuta 
(knowing oneself), Mattannuta (moderation; knowing how to be temperate; sense of proportion), 
Kàlannutà (knowing the proper time; knowing how to choose and keep time), Parisannutà (knowing the 
assembly; knowing the society), and Puggalannutà (knowing the individual; knowing the different 
individuals). Sappurisa-dhamma is a qualification of an ideal leader in spiritual quality and quality of 
ability. In addition, a good leader according to the Buddha teachings should adhere to the “Buddha 
morality” (self-control, human being control, and working control) to be a good leader who is respected 
and faithful from people both inside and outside the organizations. 
 
keywords : leadership, desirable, globalization, buddha-dhamma 
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บทน า 
             ในองค์กรหนึ่ง ๆ ไม่ว่าจะเป็นองค์กรของภาครัฐหรือเอกชน บุคคลส าคัญที่จะท าให้กลไกในระบบการบริหารงาน
ขององค์กรใด ๆ ด าเนินไปสู่จุดหมายที่ดีงาม ก็คือ“ผู้น า”ทั้งนี้เนื่องจากผู้น าเป็นผู้มีบทบาทในการก าหนดนโยบายการบริหาร 
การจัดการ รวมถึงการริเริ่ม การวางแผน การบริการ ก ากับการ และด าเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้สัมฤทธิผลตาม
เป้าหมายขององค์กรผู้น าจึงเป็นผู้มีอิทธิพลที่สามารถส่งผลกระทบต่อความเป็นไปขององค์กรในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านที่
เกี่ยวกับการบริหาร และการบุคคล ดังนั้นในทุกองค์กรจึงจ าเป็นต้องมีผู้น าในสังคมยุคโลกาภิวัตน์ ที่เป็นยุคโลกไร้พรมแดนนี้ใน
แง่ข้อมูลข่าวสารและเทคโนโลยีต่าง ๆ ย่อมส่งผลให้ศักยภาพในการแข่งขันขององค์กรสูงขึ้นตามล าดับ  ไม่ว่าจะเป็นใน
ระดับประเทศในสถาบันของภาครัฐหรือเอกชน ความอยู่รอดขององค์กรดังกล่าวย่อมขึ้นอยู่กับการตัดสินใจอย่างถูกต้อง 
รอบคอบและทันต่อสถานการณ์ของผู้บริหาร ซึ่งก็คือผู้น าขององค์กรนั้น ๆ ดังนั้นในทุกองค์กรจึงจ าเป็นต้องมีผู้น าในทุกสังคม
ซึ่งประกอบด้วยสถาบันต่าง ๆ เช่น สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา และสถาบันศาสนา ย่อมต้องมีผู้น า เพื่อช่วยก าหนด
ทิศทาง ช่วยสั่งการ ช่วยควบคุมระบบ และช่วยประสานให้คนทั้งหลายท างานร่วมกัน เพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมายที่ดีงามที่ได้วางไว้
ร่วมกันนอกจากนี้ ปัญหาเกี่ยวกับผู้น าก็มักเกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันเสมอ ผู้น าบริหารงานอย่างไม่มีเอกภาพ ไม่มีความไว้วางใจ
ซึ่งกันและกัน ใช้อ านาจโดยมิชอบ เพื่อแสวงหาผลประโยชน์แก่ตนและพวกพ้อง และยึดหลักประโยชน์นิยมเป็นใหญ่ โดยไม่
ค านึงถึงความอยู่รอดขององค์กรหรือคนในสังคมส่วนใหญ่(มนตรี  พีรพลพิพัฒน์, 2540) เมื่อเป็นเช่นนี้ย่อมท าให้เกิด
สภาพการณ์ของสภาวะผู้น าที่ไม่พึงประสงค์เกิดขึ้นในสังคม กล่าวคือ เป็นปัญหาเกี่ยวกับการขาดซึ่งคุณธรรม จริยธรรม อัน
เกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ของการเป็นผู้น าที่ดี จึงท าให้กลไกของการบริหารงานล้มเหลว ซึ่งย่อมมีผลกระทบต่อความเสื่อม
และความเจริญขององค์กรหรือสังคมนั้น ๆ และบางครั้งอาจส่งผลท าให้เกิดความล่มสลายแห่งองค์กรหรือสังคมนั้น ๆคุณธรรม
และจริยธรรม ถือเป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งในการด าเนินบทบาทหน้าที่ของการเป็นผู้น าท่ีดี หากผู้น าขาดซึ่งคุณธรรมและ
จริยธรรม ย่อมท าให้ผู้น านั้นขาดความชอบธรรมในการท าหน้าที่ในองค์กรนั้นต่อไป ทั้งนี้เนื่องจากคุณธรรมและจริยธรรมถือ
เป็นคุณสมบัติที่ส าคัญของบทบาทหน้าที่ของผู้น า ที่ท าให้ผู้น าสามารถได้รับการยอมรับความเชื่อถือ ตลอดจนการนับถือจาก
บุคคลต่าง ๆ ทั้งในองค์กรและในสังคมทั่วไป ดังนั้น ปัญหาการขาดคุณธรรมและจริยธรรมของผู้น า ย่อมท าให้ผู้น าไม่เป็นที่
ยอมรับต่อบุคคลทั่วไปในองค์กรและในสังคม ซึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อหลักการบริหารงานและภาพลักษณ์ขององค์กรให้เสื่อม
ลง และย่อมน ามาซึ่งความล่มสลายขององค์กรในอนาคตเช่นกันปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่งส่งผลกระทบต่อความอยู่รอด
ขององค์กรใด ๆ คือคุณภาพของผู้น าคุณภาพของการเป็นผู้น า คือ สิ่งที่ก าหนดความส าเร็จหรือความล้มเหลวขององค์กร     
หนึ่ง ๆนี่คือค าพูดที่เป็นจริงเสมอไม่ว่าองค์กรนั้นจะยิ่งใหญ่ระดับชาติ ดังนั้น เมื่อใดก็ตาม หากผู้น าสูงสุดในองค์กร ตลอดจน
ผู้น าในทุกระดับขององค์กรใดองค์กรหนึ่ง ขาดคุณภาพของการเป็นผู้น าที่ดีแล้วผู้น านั้นก็ขาดเป้าหมายการพัฒนา  การ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมองค์กรไปสู่ความคิดสร้างสรรค์แบบใหม่  การสร้างองค์กรแห่งการเรียนรู้(Creating a learning 
organization)เพื่อประยุกต์การบริหารงานให้เกิดความก้าวหน้าแก่องค์กร  นั่นย่อมหมายความว่า องค์กรที่เคยอยู่มานาน
นับเป็นสิบ ๆ ปีมีชื่อเสียงโด่งดังมาตลอด เมื่อองค์กรหยุดการพัฒนาตามกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลกาภิวัตน์แล้วองค์กรนั้น
จะหยุดนิ่ง ซึ่งก็เท่ากับความล่มสลายขององค์กรในที่สุดเช่นกันฉะนั้นในสังคมปัจจุบันปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในองค์กรใด ๆ ซึ่ง
ส่งผลให้องค์กร  นั้น ๆเกิดความเสื่อมเสียหรือการล่มสลายแห่งองค์กร ล้วนมีปัจจัยส าคัญมาจากการขาดคุณสมบัติในบทบาท
หน้าที่ของผู้ที่ได้ช่ือว่า “ผู้น า” แห่งองค์กรหรือสถาบันนั้น ๆ ทั้งสิ้นเมื่อพิจารณาความจ าเป็น ความส าคัญของการมีผู้น าและ
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในแต่ละองค์กรซึ่งมีสาเหตุส าคัญมาจากผู้น าแล้ว ท าให้เห็นว่า บทบาทและหน้าที่ของผู้น าที่พึงประสงค์
ย่อมมีความจ าเป็นและส าคัญยิ่ง ในการที่จะสร้างทีมผู้น าทุกระดับขององค์กรและพัฒนาให้ทุกคนในองค์กรท างานอย่างเป็น
ระบบ เพื่อความเจริญอย่างยั่งยืนถาวรขององค์กรในยุคโลกาภิวัตน์นี้  ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาถึงบทบาทหน้าที่ผู้น าที่พึง
ประสงค์ในทางพระพุทธศาสนา เพื่อให้สามารถค้นหาผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภวิัตน์ในการปฏบิัติหน้าที่ในองค์กรใดองค์กร
หนึ่งอย่างเหมาะสม อีกทั้งยังเป็นท่ียอมรับของบุคคลในองค์กรนั้น ๆ และบุคคลทั่วไป เพื่อน าพาองค์กรไปสู่จุดหมายที่ตั้งเป้าไว้
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อย่างสมบูรณ์แบบงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีผู้น าตามหลักพุทธธรรมและน าเสนอรูปแบบภาวะ
ผู้น าท่ีพึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรมต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งผู้วิจัยได้จัดขั้นตอนของการ
ด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ ข้ันที่ 1 การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา ขั้นที่ 2 การน าเสนอลักษณะภาวะ
ผู้น าท่ีพึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรม 
 
ผลการวิจัย  
       ตามหลักพุทธธรรมได้กล่าวถึงหลักธรรมส าคัญเกี่ยวกับการเป็นผู้น าที่ดีไว้หลายหลักธรรมด้วยกัน  เช่น ทศพิธราชธรรม 
พรหมวิหาร 4 ธรรมาธิปไตย พละ 4  และสัปปุริสธรรม 7 เป็นต้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักสัปปุริสธรรม 7 ถือเป็นหลักธรรมที่
ส าคัญที่มีคุณสมบัติครบถ้วนในการเป็นผู้น าที่ดีหรือทางพุทธศาสนาเรียกว่า สัตตบุรุษ  โดยมีองค์ประกอบ 7 ประการคือ      
1)รู้จักหลักการ 2)รู้จักจุดหมาย 3)รู้จักตน  4)รู้จักประมาณ  5)รู้จักเวลา 6)รู้จักชุมชน และ7)รู้จักบุคคล(ที.ป.อ.3/2/379)  ผู้ที่
ประกอบด้วยหลักสัปปุริสธรรม 7 นี้เรียกอีกอย่างว่าสัปปุริสชน คือ คนดี หรือคนที่แท้ซึ่งมีคุณสมบัติของความเป็นคนที่
สมบูรณ์เหมาะสมท่ีจะเป็นผู้น าในทุกยุคสมยั  นอกจากน้ีผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นวา่องค์ประกอบท่ีส าคัญของหลักสปัปุริสธรรม
ในแต่ละข้อนั้นสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับคุณสมบัติและบทบาทหน้าท่ีของผู้น าได้อย่างไร ในขณะเดียวกันก็จะชี้ให้เห็นว่าใน
แต่ละองค์ประกอบของหลักสัปปุริสธรรมนั้น มีเป้าหมายส าคัญในการพัฒนาศักยภาพของผู้น าในด้านใดบ้าง ซึ่งเป้าหมายใน
การพัฒนานี้ผู้วิจัยแบ่งเป็น 3 ส่วนใหญ่ คือ เป้าหมายในการพัฒนาศักยภาพของตนเอง เป้าหมายในการพัฒนาศักยภาพคน 
และเป้าหมายในการพัฒนาการบริหารงานโดยเป้าหมายทั้ง 3 นี ้มุ่งเน้นเพื่อการพัฒนาให้เกิดความก้าวหน้าทั้งในด้านคุณภาพ
และความสามารถเพื่อน าพาหมู่คณะองค์กรหรือสังคมไปสู่ความเจริญก้าวหน้าและสงบสุขตามวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้ ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอโครงสร้างตามรายละเอียดข้างล่างนี้ 
องค์ประกอบ
หลักสัปปรุิส
ธรรม 

ความหมาย การประยุกต์ใช้กับการเป็นผู้น า 
เป้าหมายการพัฒนา
ผู้น า 

1. ธัมมัญญุตา รู้หลักการ, รู้งาน, 
รู้หน้าท่ีในการ
ด าเนินการอยา่ง
ถูกต้อง 

คุณสมบัติของผู้น า บทบาทหน้าท่ีผู้น า 1. พัฒนาศักยภาพตน 
2. พัฒนาศักยภาพคน 
3. พัฒนาการ
บริหารงาน 
 

1. เป็นผู้มีวิสยัทัศน์กว้างไกล
และมีความคิดริเริม่
สร้างสรรค ์
2. เป็นผู้มีความรู้
ความสามารถในระบบการ
บริหารอย่างด ี
3. มีความกล้าในการ
ตัดสินใจอย่างรอบคอบและ
ถูกต้อง 
4. เป็นผู้มีความรับผดิชอบ
สูง 

1. ก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ขององค์กร 
2. วางนโยบาย ควบคุม 
สั่งการให้กิจการงานต่าง 
ๆบรรลุเป้าหมายตาม
วัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
3.มุ่งพัฒนาองค์กรให้มี
คุณภาพมีความก้าวหน้า 
สม่ าเสมอ เพื่อให้องค์กร
สามารถด ารงอยูไ่ด้
ตลอดไปในยุคโลกาภิวตัน ์

2. อัตถัญญุตา รู้จุดหมายรู้ความ
มุ่งหมายรูจ้ักผล 

3. อัตตัญญุตา รู้ตน รู้ว่าตนเอง 1. เป็นผู้มีความรู ้ 1. การประสานงานและ 1.พัฒนาศักยภาพตน 
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มีคุณสมบัต ิ
มีความรู้อยา่งไร 

ความสามารถและมีการ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
2. เป็นผู้มีคณุธรรมตามหลัก
อารยวัฒ ิ5 (ศรัทธา, ศีล,    
สุตะ,จาคะและปญัญา)และ
เป็นผู้มีจริยธรรมเป็นที่นับถือ
ยกย่องของคนท่ัวไป 
3.เป็นผู้เห็นประโยชน์
ส่วนรวมเป็นหลัก 
4.มีสุขภาพกายและใจที่ด ี

ร่วมงานผู้ปฏิบัติงานได้
เป็นอย่างด ี
2. เป็นตัวแทนขององค์กร
ที่เป็นท่ียอมรับของบุคคล
ทั่วไปท้ังในองค์กรและ
นอกองค์กร 
3. ปกครองผู้ร่วมงานด้วย
ความยุติธรรม 
4. เป็นแบบอย่างท่ีดีทั้งใน
ด้านมีคณุธรรม จริยธรรม 
และเป็นผู้ม ี
ความรู้ความสามารถ 

2.พัฒนาศักยภาพคน 
 

4. มัตตัญญตุา รู้จักประมาณ 
รู้จักความพอด ี
 

1. เป็นผู้รู้จักความพอด ีรู้
ธรรมแห่งมัชฌมิาปฏิปทา 
คือเดินทางสายกลาง และ
หลักสันโดษอย่างถูกต้อง 
2. เป็นผู้มีความรอบคอบใน
การกระท ากิจกรรมอย่าง
พอเหมาะพอด ี

1. มอบหมายงานให้
บุคคลได้อย่างเหมาะสม 
2. ก าหนดเป้าหมาย, 
วัตถุประสงค์ของกิจการ
งานทุกอย่างด้วยความ 
รอบคอบและพอเหมาะ 
 

1. พัฒนาศักยภาพตน 
2. พัฒนาศักยภาพคน 
3. พัฒนาการ
บริหารงาน 
 

5. กาลัญญุตา รู้จักเวลา รู้คณุค่า
เวลารูจ้ักการ
บริหารเวลา 
อย่างเหมาะสม 

1. เป็นผู้สามารถบริหารเวลา
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
 

1. วางแผนงานทุกอย่าง
ได้อย่างเหมาะสม ทันต่อ
เหตุการณ ์
 

1. พัฒนาศักยภาพตน 
2. พัฒนาศักยภาพคน 
3. พัฒนาการ
บริหารงาน 

6. ปริสัญญตุา รู้ชุมชน รู้สังคม 
สามารถแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ได ้

1. เป็นผู้มีความสามารถใน
การสื่อสารและมมีนุษย์
สัมพันธ์อย่างดีในทุกสังคม 
2. มีความรอบรู้ใน
สถานการณ์โลกอย่างด ี

2. แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้
ถูกต้องตามสถานการณ์
อย่างเหมาะสม 

1. พัฒนาศักยภาพตน 
2. พัฒนาศักยภาพคน 
 

7.ปุคคลป
โรปรญัญุตา 

รู้บุคคล รู้ประเภท
ของบุคคลที่
ร่วมงานด้วยกัน 

1. เป็นผู้มีความสามารถใน
การสื่อสารประสานงานทุก
อย่างในองค์กรและสังคมได้
อย่างดี 
2. เป็นผูเ้ข้าใจและเอาใจใส่
ผู้ร่วมงานและผู้ใต้บังคับบัญชา
เป็นอย่างด ี

1. มอบหมายงานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
2. การพัฒนาบุคลากร
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
3. พัฒนาบุคลากรให้
ท างานเป็นที 

1. พัฒนาศักยภาพตน 
2. พัฒนาศักยภาพคน 
3. พัฒนาการ
บริหารงาน 
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          จากตารางนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ให้เห็นว่าในแต่ละองค์ประกอบของหลักสัปปุริสธรรมนั้น สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ
คุณสมบัติและบทบาทหน้าที่ของผู้น าได้อย่างเหมาะสม และท าให้ผู้น าที่ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ประการ เป็นผู้น าที่มี
คุณภาพ มีศักยภาพทั้งด้านความรู้ความสามารถ และคุณภาพด้านจิตใจก็มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นที่ยกย่อง นับถือ ศรัทธา
ของบุคคลทั้งหลาย ตลอดจนท าให้สามารถน าพาองค์กรไปสู่ความสงบสุข ความก้าวหน้าตามเป้าหมายที่วางไว้ได้ในยุคโลกา    
ภิวัตน์นอกจากนี ้สิ่งที่ผู้วิจัยต้องการเน้นให้เห็นความส าคัญอีกประการหนึ่ง ก็คือ เป้าหมายในการปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 
ทั้ง 7 ประการ ซึ่งเมื่อผู้น าที่ได้ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม ทั้ง 7 ประการแล้ว ย่อมท าให้ผู้น านั้นสามารถพัฒนาคุณภาพและ
ความสามารถ๗ ทั้ง 3 ด้าน คือ 1)การพัฒนาศักยภาพของตนเองหมายถึง การพัฒนาคุณภาพทั้งด้านความรู้ความสามารถ 
และการพัฒนาด้านจิตใจ ซึ่งการพัฒนาด้านความรู้ความสามารถย่อมท าให้ผู้น านั้นเป็นผู้มีคุณสมบัติของผู้น าตามที่กล่าว
มาแล้ว เช่น เป็นผู้มีวิสัยทัศน์กว้างไกล มีความรับผิดชอบสูง เป็นต้นส่วนการพัฒนาด้านจิตใจก็เป็นการพัฒนาที่ท าให้ผู้น านั้น
เป็นผู้มีคุณธรรม มีจริยธรรม เห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลักดังที่กล่าวมาแล้ว ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพของตนจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญยิ่งของคุณสมบัติของผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ 2)การพัฒนาศักยภาพของคน หมายถึง การพัฒนาคุณภาพทั้ง
ด้านความรู้ความสามารถและการพัฒนาด้านจิตใจของผู้ร่วมงาน หรือบุคลากรในองค์กร เพื่อให้เขาเหล่านั้นสามารถมีคุณภาพ
ที่จะปฏิบัติงานตามที่มอบหมายได้อย่างถูกต้องและเป็นไปตามเป้าหมายแห่งวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนั้น ผู้น าจ าเป็นจะต้อง
พิจารณา พัฒนาศักยภาพของบุคลากรของตนให้สม่ าเสมอ เหมาะกับงานของบุคคลนั้น เพื่อให้เขาเหล่านั้นสามารถเป็นบุคคล
ที่สมบูรณ์ทั้งคุณภาพด้านความสามารถและคุณภาพด้านจิตใจ 3) การพัฒนาด้านการบริหารงาน (การบริหารองค์กร) หมายถึง 
การพัฒนาศักยภาพขององค์กรให้มีคุณภาพเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ เพื่อให้สามารถปรับปรุงองค์กรให้มีความเหมาะสมกับ
ยุคที่มีการเปลี่ยนแปลอยู่เสมออย่างเช่นโลกโลกาภิวัตน์นี้ ดังนั้น ผู้น าจึงต้องพิจารณาการปรับปรุงการบริหารงานด้านต่าง ๆ 
ขององค์กรให้เหมาะสมกับยุคโลกาภิวัตน์นี้ 
            กล่าวโดยสรุปได้ว่า ผู้น าที่มีคุณสมบัติตามหลักสัปปุริสธรรมทั้ง 7 ย่อมเป็นผู้น าที่มีการพัฒนาคุณภาพและ
ความสามารถทั้ง 3 ด้านเพื่อให้สามารถน าพาหมู่คณะ องค์กร ไปสู่เป้าหมายตามวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้ และเป็นผู้น าที่เป็นที่
ยอมรับ นับถือ ศรัทธาของคนท่ัวไปในยุคโลกาภิวัตน์นี้ 
            นอกจากหลักสัปปุรสธรรม 7 ประการนี้แล้วผู้วิจัยได้น าเสนอลักษณะภาวะผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ต้อง
ประพฤติตนตามหลักการครองตน ครองคน ครองงาน และพัฒนาตนเองอยู่เสมอทั้งในด้านคุณภาพทางจิตใจ และคุณภาพด้าน
ความสามารถ กล่าวคือ ในด้านคุณภาพทางจิตใจก็เป็นผู้น าที่เน้นคุณธรรม จริยธรรม ศีลธรรม ความซื่อสัตย์ เป็นหลัก โดยมุ่ง
ให้เกิดประโยชน์สุขแก่ปวงชนหรือหมู่คณะ แก่สังคม แก่โลก เป็นหลัก ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนหรือพวกพ้อง โดยท าตนเป็น
ผู้น าที่เป็นที่พึ่งของหมู่ชน เป็นที่พึ่งของสังคม ตลอดจนเป็นที่พึ่งของมนุษยชาติอย่างสมบูรณ์  ส่วนในด้านคุณภาพด้าน
ความสามารถ ก็เป็นผู้น าที่ประกอบด้วยองค์ความรู้ในด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วนเช่น ด้านการจัดระบบบริหารงาน ด้านความรู้
พื้นฐานทางกฎหมาย เศรษฐกิจ สถานการณ์โลกเป็นต้น ดังนั้น ผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักครองตน ครองคน 
ครองงาน จึงเป็นผู้น าท่ีสามารถครองตนให้เป็นท่ียอมรับนับถือและศรัทธาของบุคคลต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอกองค์กร อีก
ทั้งเป็นผู้น าที่ครองคนด้วยความยุติธรรมโดยการสร้างทีมงานที่แข็งแกร่งในการบริหารงาน  และเป็นผู้น าที่ครองงานด้วยการ
พัฒนาระบบการบริหารงานในองค์กรให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการแก้ปัญหาโดยใช้องค์ความรู้เป็นฐาน  
(Knowledge-Based Problem) ท าให้บุคลากรเป็นผู้รอบรู้  (Personal Mastery) มีการคิดอย่างเป็นระบบ (System 
Thinking) มีโมเดลความคิด (Mental Models) มีทีมการเรียนรู้(Team Learning) ตลอดจนมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน (Share 
Vision) ในระบบการบริหารงานทุก ๆ ส่วน จึงท าให้องค์กรสามารถปรับเปลี่ยนการท างานได้อย่างสอดคล้องกับกระแสการ
เปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์นี้จากกระแสโลกาภิวัตน์ท่ีก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาทั้งโดยองค์ประกอบภาวะ ฐานะ 
ทิศทางสถานการณ์ในโลกที่เปลี่ยนแปลงน าไปสู่ความแปรปรวนของโอกาส  และข้อจ ากัดหลายประการ ในฐานะผู้น าที่พึง
ประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ย่อมต้องรู้และเข้าใจสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของโลก ใช้ประโยชน์จากโอกาสที่เกิดขึ้น หรือสร้าง
โอกาสให้เกิดขึ้นตามความเหมาะสม โดยค านึงถึงประโยชน์ของหมู่คณะ สังคม และประเทศชาติเป็นหลักส าคัญ ไม่มุ่งแต่หา
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ประโยชน์ส่วนตนโดยมองข้ามซึ่งคุณธรรม จริยธรรม อันดีงามแห่งสังคมและประเทศชาติ ผู้น าที่พึงประสงค์นี้จะถูกยกย่อง 
ยอมรับ ศรัทธา นับถือจากหมู่ชนทั้งภายในและภายนอกองค์กร ท าให้องค์กรสามารถเจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืนและมั่นคง
ตลอดไปในทุกภาวะการณ์ของโลก ผู้น าที่พึงประสงค์ย่อมมีความสามารถใช้ประโยชน์หรือด ารงตนให้เกิดประโยชน์ได้เสมอแม้
ในภาวะสงครามหรือในภาวะที่โลกเกิดหายนะ ซึ่งผู้น าที่พึงประสงค์ที่จะได้รับประโยชน์จากโลกหรือสร้างประโยชน์ให้แก่โลก
ได้ในทุกภาวะ ต้องเป็นผู้น าที่สามารถเข้าใจภาวะการณ์ของโลกอย่างแท้จริง เป็นผู้น าที่เป็นอิสระเหนือโลก และมีกุศโลบายอัน
เหมาะสมที่จะสามารถบริหารจัดการโลกในแต่ละภาวะการณ์ เพื่อน าประโยชน์สุขมาสู่หมู่คณะสังคม และประเทศชาติอย่าง
แท้จริงและยั่งยืนตลอดไปนอกจากน้ี ผู้น าท่ีพึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ ย่อมเป็นผู้น าท่ีมีมุมมองที่กว้างไกลระดับโลก (Global 
Perspective) มีความสามารถบริหารการเปลี่ยนแปลง (Manage change) อย่างมีประสิทธิภาพในยุคโลกาภิวัตน์ ซึ่งเป็นไป
ตามคุณสมบัติของผู้น าตามแนวคิดทฤษฎผีู้น าเชิงปฏิรูป(Transformation Leadership Theory) และหลักสัปปุริสธรรมตามที่
กล่าวมาแล้ว ในขณะเดียวกันก็เป็นผู้น าที่มีความพอเหมาะพอดีในการด าเนินกิจการงานทุกด้านอย่างเหมาะสมตามหลัก
มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งย่อมมีความเหมาะสมกับยุคเศรษฐกิจพอเพียงในปัจจุบันในการที่จะน าพาองค์กรหมู่ คณะ สังคม และ
ประเทศชาติให้อยู่อย่างเป็นสุขถาวรและยั่งยืนตลอดไป        
 
อภิปรายผล  
     จากการศึกษาวิจัยครั้งนีส้ามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
  จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พบว่าภาวะผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรมนั้นต้อง
ประกอบด้วยหลักธรรมที่เรียกว่าสัปปุริสธรรม 7 ประการเป็นหลัก ซึ่งสอดคล้องกบท่ีพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึง
บทบาทและหน้าที่ของผู้น าไว้ในหนังสือภาวะผู้น า(พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),2546) ว่าภาวะผู้น าที่ดี มีประสิทธิภาพ ตาม
แนวทางของหลักพุทธธรรมอย่างเป็นระบบและท่านยังได้น าเสนอคุณสมบัติของผู้น า 7 ด้าน ซึ่งพร้อมที่จะจัดการบริหารอย่าง
เป็นระบบ ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ของพระพุทธเจ้า เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาคนและสังคมต่อไป ในขณะที่บรรจง 

หมายมั่น ได้เสนอปริญญานิพนธ์เรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสัปปุริสธรรมกับสันโดษ เพื่อเป็นแนวทางในการค้นหา
บุคลิกภาพธรรมาธิปไตย(บรรจง หมายมั่น, 2518) พบว่า ความเกี่ยวพันของอุปลักษณะภายในของสัปปุริสธรรมว่า การกระท า
ของสัตบุรุษคือ ผู้ที่รู้จักเหตุ รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ ย่อมมีความสัมพันธ์กัน เพราะรู้จักเหตุผลแล้วก็จะรู้จักตน เมื่อรู้จัก
ตนแล้ว ก็รู้จักกาลและรู้จักประมาณ เมื่อรู้จักประมาณก็จะรู้จักเลือกคนให้เหมาะสมกับงาน และรู้จักปฏิบัติตนให้ถูกต้องตาม
วัฒนธรรมของชุมชนนั้น นอกจากนี้ยังเห็นว่าความจ าเป็นและความเกี่ยวข้องของบุคคลในการพัฒนาบุคลิกภาพธรรมาธิปไตย
ของแต่ละคน ควรยึดหลักธรรม 2 ประการคือ หลักสัปปุริสธรรมและสันโดษ เพื่อให้บุคคลสามารถพัฒนาจิตใจของตนให้เป็น
คนดีและอยู่ในสังคมอย่างเป็นสุข และพระสามารถ อานนฺโท (2548) ได้เสนอปริญญานิพนธ์เรื่อง ภาวะผู้น าตามหลัก          
สัปปุริสธรรม ผู้น าโดยทั่วไปและภาวะผู้น าตามหลักสัปปุริสธรรม เป็นผู้น าที่มีลักษณะเป็นศูนย์รวม มีหลักการ มีจุดมุ่งหมายใน
การด าเนินงาน มีการประเมินตน มีการรู้จักประมาณความพอดีในทุกกรณี รู้จักเวลาที่เหมาะในการด าเนินกิจการรู้ระเบียบ
โครงสร้างของสังคม ตลอดจนรู้จักประเภทของบุคคลที่ควรคบหา ท าให้สามารถเป็นผู้น าที่เหมาะสมกับหน้าท่ีและน าความสงบ
สุขมาสู่สังคมได้ 
      จากผลการวิจัยภาวะผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักพุทธธรรม ซึ่งพบว่าภาวะของผู้น าที่ดีที่พึงประสงค์ตาม
หลักพุทธธรรมนั้นต้องประกอบด้วยหลักสัปปุริสธรรม 7 ประการเป็นหลักและต้องเป็นผู้รู้หลักการครองตน ครองคน และการ
ครองงาน ซึ่งสถาบันหรือองค์กรต่างๆ ควรสอดแทรกแนวคิดหลักธรรมแห่งการเป็นผู้น าให้กับผู้น าทุกระดับ  เพื่อให้ผู้น ามี
คุณธรรม จริยธรรม มีความเสียสละ และเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลักส าคัญ เพื่อสร้างค่านิยมของคุณธรรมแก่องค์กร ท าให้
ผู้น าสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม และสร้างองค์กรที่มั่นคง ถาวรตลอดไปหรือรัฐบาลควรให้ความส าคัญในการสร้าง
คุณธรรม จริยธรรม ของผู้น าในองค์กรภาครัฐอย่างจริงจัง เพื่อให้เกิดแบบอย่างการเป็นผู้น าที่ดีในสังคมยุคโลกาภิวัตน์นี้     
และควรมีการศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมส าคัญอื่นในทางพระพุทธศาสนาเพื่อการประยุกต์พัฒนาคุณสมบัติและบทบาทผู้น าที่
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พึงประสงค์ในแนวอื่นได้ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิเคราะห์เชิงเอกสารเท่านั้น ในโอกาสต่อไปควรมีการศึกษารูปแบบ
จริยธรรมในเชิงลึกท่ีเหมาะสมกับผู้น าในสังคมไทยยุคปัจจุบัน 
 
สรุปผลการวิจัย   
         งานวิจัยช้ินนี้เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) ที่ผู้วิจัยพยายามที่จะน าเสนอคุณสมบัติและภาวะ
ของผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักสัปุริสธรรม 7 และตามหลักการครองตน ครองคนครองงาน โดยพยายามเน้น
ให้เห็นถึงคุณภาพของการเป็นผู้น าทั้งคุณภาพด้านจิตใจและคุณภาพด้านความสามารถ เพื่อให้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน
สังคมยุคโลกาภิวัตน์นี้ได้ หากแต่รูปแบบผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ตามหลักครองคน ครองตน ครองงาน ที่ได้น าเสนอ
นี้ เมื่อมีการน าไปประยุกต์ใช้ในหน่วยงานใดก็จะต้องมีการปรับเปลี่ยนคุณสมบัติและบทบาทหน้าที่ของผู้น าให้เหมาะสมกั บ
องค์กรนั้น ๆแต่อย่างไรก็ตาม แนวโน้มของโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรงมากขึ้นทุกวันนี้ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
ภัยธรรมชาติ การก่อการร้าย เป็นต้น ย่อมมีผลกระทบต่อองค์กรและการเป็นผู้น าที่จะต้องปรับเปลี่ยนแนวคิดเชิงกระบวนทัศน์
ใหม่ ๆ ที่ต้องเผชิญต่อภาวะแนวโน้มที่เกิดขึ้นในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิผลยิ่งขึ้นแล้ว ผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ที่
น าเสนอนี้ก็จะต้องมีการปรับเปลี่ยนคุณภาพขององค์ความรู้ความสามารถให้เหมาะสมตามไปด้วย แต่ในแง่คุณภาพด้านจิตใจ
นั้นผู้น าที่พึงประสงค์ในยุคโลกาภิวัตน์ที่น าเสนอนี้มีคุณภาพทางจิตใจที่สมบูรณ์แบบเหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบันและ
อนาคตอย่างสมบูรณ์แล้ว    
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บทคัดย่อ 

     การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาพฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ และศึกษาความต้องการสร้าง
เสริมสุขภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผู้สูงอายุจาก 8 อ าเภอของจังหวัดแพร่ ที่มี
อายุระหว่าง 60-70 ปี โดยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) เป็นเพศชาย จ านวน 178 คน เพศหญิง
จ านวน 222 คน รวมจ านวนเป็น 400 คน การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ซึ่งหาค่าความเที่ยง (Reliability) ของ
แบบสอบถาม โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา(Alpha-Coefficient)ได้ค่าความเที่ยงทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 และ ผู้วิจัยได้น า
แบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุมีพฤติกรรม
สุขภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดับ ดี เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับประทานอาหาร อยู่ในระดับดีมาก รองลงมา
คือ ด้านการพัฒนาด้านจิตวิญญาณ  ด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล  ด้านการจัดการกับความเครียด  อยู่ในระดับดี  ส่วนด้าน
การออกก าลังกายและด้านความรับผิดชอบต่อสุขภาพ อยู่ในระดับ ปานกลาง ตามล าดับ ผู้สูงอายุมีความต้องการสร้างเสริมสุข
ภาวะองค์รวม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านสุขภาวะทางปัญญา เป็นข้อที่มีค่าเฉลี่ย
ความต้องการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมระดับมากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านสุขภาวะทางจิต ด้านสุขภาวะทางสังคม และด้าน
สุขภาวะทางกาย ตามล าดับ 
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรมสุขภาพ  สุขภาวะองค์รวม  ผูสู้งอายุ  

 
Abstract 

 The purpose of this research was to study to study elderly health behaviors in Phrae province  and  to 
study holistic health elderly need in Phrae Province. The population in this research was elderly people whom ages 
of 60-70 years from eight districts in Phrae Province. By simple random sampling, 178 male and 222 female, a total 
of sample 400 people,  collecting data using questionnaires. For which the reliability query. Using coefficient alpha 
is the reliability of the questionnaire was 0.92, and analyzed by descriptive statistic, percentage, mean and standard 
deviation. Next step, supplied the result to the small group discussion to study holistic elderly, health promoting 
strategies in Phrae province. The results of studies were : overall elderly health behavior was good. Considering it 
was found that the nutrition was very good level, followed by the spiritual development. Interpersonal relations, 
the stress management was good, Physical activity and responsibility for health was moderate. Overall, holistic 
health elderly need was good. Considering it was found that the most of holistic health elderly need mean was 
Spiritual health. Followed by mental health, social health and physical health. 
 
keywords : health behaviors, holistic health, elderly 
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บทน า 
 โครงสร้างประชากรผู้สูงอายุพบว่าปัจจุบันประเทศไทย  มีประชากร 64.9224 ล้านคน มีจ านวนประชากรผู้สูงอายุ 
60 ปีขึ้นไป เท่ากับ 10.0214 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 15.436 จ านวนประชากรผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป เท่ากับ 6.7052     
ล้านคน คิดเป็น ร้อยละ 10.328 ซึ่งจากการเปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างประชากรของประเทศไทยที่ผ่านมา  พบว่าสัดส่วน
ประชากรผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นเป็นล าดับ โดยอัตราของประชากรผู้สูงอายุไทยมีสัดส่วนเพิ่มขึ้นอย่างก้าวกระโดด  โดยในปี พ.ศ. 
2553 มีสัดส่วนผู้สูงอายุ อยู่ที่ร้อยละ 10.7 ของประชากรรวม หรือ 7.02 ล้านคน และในปี 2555 เพิ่มขึ้นเป็นร้อยละ 12.8 
ของประชากรรวม (8.3 ล้านคน) และคาดการณ์ว่าในปี 2568 ประเทศไทยจะมีผู้สูงอายุเกินกว่าร้อยละ 20 (14.4 ล้านคน) นั่น
หมายถึงว่าประเทศไทยได้เป็นสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged Society) และคนไทยมีอายุคาดเฉลี่ยสูงขึ้น โดยอายุคาดเฉลี่ย
เมื่อแรกเกิดปีปัจจุบันเท่ากับ 71 ปี เพศชายเท่ากับ 68 ปีและเพศหญิงเท่ากับ 75 ปี (ช่ืนฤทัย กาญจนจิตรา, 2550) การที่
ประชากรวัยสูงอายุในประเทศไทยเพิ่มขึ้นท้ังจ านวนและสัดส่วน ภาวะนี้ท าให้ผู้สูงอายุมีปัญหาสุขภาพหลายอย่างตามมา และ
เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ มีสมรรถภาพทางกายลดลงเนื่องมาจากความเสื่อมท าให้มีอัตราเจ็บป่วย และ
ความพิการต้องเข้ารับการรักษาในสถานบริการเป็นเวลานาน  ใช้ทรัพยากรทางด้านสุขภาพเป็นมูลค่าสูงมาก (กระทรวง
สาธารณสุข.  2557) 
 วัยสูงอายุจัดอยู่ในช่วงพัฒนาการของชีวิตแบบเสื่อมถอย มักประสบปัญหาด้านต่างๆทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์
และสังคม ทางด้านร่างกายอาจเกิดการเจ็บป่วยได้ง่าย ความสามารถในการท างานลดลง เป็นผลให้การท ากิจกรรมต่างๆลดลง 
ส่วนทางด้านจิตใจ ผู้สูงอายุต้องพบกับการสูญเสียต่างๆ เช่น การสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักทั้งคู่สมรส เพื่อน หรือญาติพี่น้อง
ด้วยการตายจากกัน รวมทั้งการสูญเสียหน้าที่การงานอันเนื่องจากการเกษียณอายุด้วย จากการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ส่งผล
กระทบต่อจิตใจและอารมณ์ของผู้สูงอายุโดยตรงท าให้ผู้สูงอายุเกิดความรู้สึกว่าตนเองหมดอ านาจ หมดความสามารถ เกิด
ความคับข้องใจ ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองลดลง ซึ่งมีผลกระทบกับการดูแลตนเองและคุณภาพชีวิตในที่สุด ในทางกลับกัน ถ้า
ผู้สูงอายุยังคงได้ท ากิจกรรมที่จะช่วยให้คงไว้ซึ่งบทบาทและสถานภาพทางสังคม จะท าให้รู้สึกว่าตนเองเป็นท่ียอมรับของสังคม 
ยังเป็นบุคคลที่ยังมีคุณค่าต่อสังคม ความรู้สึกมีคุณค่าในตนเองจัดเป็นความสามารถข้ันพ้ืนฐานของมนุษย์ ซึ่งเป็นเสมือนอ านาจ
ภายในตนที่จะกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจและความเช่ือมั่นในการดูแลตนเองที่จะตอบสนองต่อความต้องการการดูแลตนเอง
ทั้งหมดที่เกิดขึ้นอันจะท าให้ผู้สูงอายุเกิดความผาสุกหรือคุณภาพชีวิตที่ดีตามมา ผู้สูงอายุจะมีคุณภาพชีวิตที่ดีได้ถ้าผู้สูงอายุรู้จกั
ดูแลตนเอง 
 พฤติกรรมสุขภาพเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ สุขภาพของผู้สูงอายุจะดีมาก
น้อยเพียงใด ส่วนหนึ่งนั้นขึ้นอยู่กับพฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุเอง ซึ่งพฤติกรรมสุขภาพจะประกอบไปด้วย พฤติกรรม
สุขภาพด้านความรู้ ด้านเจตคติ และการปฏิบัติ พฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุที่ ช่วยส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดี และควร
ปฏิบัติ เพื่อด ารงรักษาสุขภาพท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ และสังคมให้มีสุขภาวะดี ได้แก่ พฤติกรรมในด้านโภชนาการ ด้านการ
ออกก าลังกาย ด้านการนอนหลับ ด้านการดูแลสุขวิทยาส่วนบุคคล ด้านการขับถ่าย ด้านการหลีกเลี่ยงสิ่งที่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ ด้านการป้องกันอุบัติเหตุ ด้านการตรวจสุขภาพและด้านการดูแลสุขภาพจิตสังคม (เกษม  ตันติผลชีวะและคณะ , 
2548) และถ้าผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพไม่ถูกต้อง เช่น ขาดการออกก าลังกาย สูบบุหรี่ ดื่มสุรา จะท าให้ผู้สูงอายุเกิดโรคหรือ
ส่งผลให้เกิดการเจ็บป่วยได้ง่าย และมีอัตราการตายก่อนเวลาสูงขึ้น (Rossman, 1995) 
 ผลสรุปจากประเด็นของสถานการณ์ต่างๆ ดังที่ได้กล่าวถึงมาแล้ว สะท้อนให้เห็นว่า การเข้าสู่วัยผู้สูงอายุเป็นเรื่อง
ธรรมชาติที่ทุกคนไม่อาจหลีกเลี่ยงได้โดยทั่วไปเราถือว่าผู้สูงอายุคือผู้มีอายุ 60 ปีขึ้นไป วัยนี้ถือว่าเป็นระยะสุดท้ายของการ
พัฒนาแห่งชีวิตและการเปลี่ยนแปลงส่วนใหญ่ที่เกิดขึ้นในช่วงนี้มักเป็นไปในทางเสื่อมลง 
 สถานการณ์สังคมผู้สูงอายุ ปี พ.ศ. 2552 มีจังหวัดที่เป็นสังคมผู้สูงอายุ(Aging Society) จ านวน 58 จังหวัด ระดับ
ปกติ จ านวน 18 จังหวัด (นลินี บุญธรรม, 2555) ภาคเหนือมีสัดส่วนผู้สูงอายุต่อประชากรสูงสุดในประเทศ คิดเป็นร้อยละ 
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13.8 (ภาพรวมทั่วประเทศ ร้อยละ 15.3) จังหวัดแพร่มีสัดส่วนผู้สูงอายุต่อประชากรสูงเป็นอันดับ 3 ของประเทศ คิดเป็นร้อย
ละ 21.6 รองจากชัยนาท ร้อยละ 21.8 และสมุทรสงคราม ร้อยละ 21.7 (กระทรวงสาธารณสุข, 2557) และจังหวัดแพร่จึงมี
สัดส่วนผู้สูงอายุต่อประชากรสูงเป็นอันดับ 1 ของภาคเหนือในปัจจุบัน 

จังหวัดแพร่ มีอัตราประชากรสูงอายุสูงมากท่ีสุดเป็นอันดับ 3 ของประเทศ เป็นจังหวัดหนึ่งของภาคเหนือ ตั้งอยู่บน
ฝั่งแม่น้ ายม ห่างจากกรุงเทพมหานคร 547 กิโลเมตร มีเนื้อที่ท้ังสิ้น 6,538.6 ตารางกิโลเมตร หรือ 4,086,624 ไร่ แบ่งเขตการ
ปกครองเป็น 8 อ าเภอ จ าแนกเป็นพ้ืนท่ีป่าไม้ร้อยละ 63 พื้นท่ีเกษตรกรรมร้อยละ 22 พื้นที่อ่ืนๆร้อยละ 15 มีประชากรทั้งสิ้น 
463,477 คน แยกเป็นชาย 226,466 คน หญิง 237,011 คน (กรมการปกครอง, 2556) ประชากรประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ซึ่งมีการเพาะปลูกข้าว ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อยโรงงาน ถั่วเหลือง ยาสูบ มันส าปะหลังและไม้ผลต่างๆ เช่น ส้มเขียวหวาน ล าไย 
มะขามหวาน จัดว่าเป็นเมืองหลักเมืองหนึ่งทางภาคเหนือที่มีช่ือเสียงทางด้านป่าไม้โดยเฉพาะไม้สักซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจของ
จังหวัด ปัจจุบันก าลังเปลี่ยนจากระบบเกษตรกรรมเป็นระบบอุตสาหกรรม มีลักษณะคล้ายชุมชนเมืองขึ้นทุกวัน มีความ
เจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งได้มีปัญหาและมีความต้องการหลายประการ ปัญหาของผู้สูงอายุ ได้แก่ ปัญหาด้านสุขภาพ
อนามัย ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านที่อยู่อาศัย ปัญหาสุขภาพจิต ส าหรับความต้องการของผู้สูงอายุโดยทั่ว ๆไป ได้แก่ ความ
ต้องการด้านการสนับสนุนจากครอบครัว เศรษฐกิจ สังคม สุขอนามัย ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิต (ศรีทับทิม  พานิชพันธ์ , 
2534)  

จากการศึกษาส ารวจจากเอกสารและลงพื้นท่ีเบื้องต้นของนักวิจัย สถานการณ์ผู้สูงอายุในภาคเหนือและจังหวัดแพร่
เกี่ยวกับโรคต่างๆที่เข้ารับการรักษาในสถานพยาบาลของรัฐและเอกชน พบว่า ภาคเหนือมีอัตราการเจ็บป่วยตามสภาพ จาก
สถิติผู้ป่วยนอกและอัตราผู้ป่วย ภาคเหนือต่อประชากร 1,000 คน ในปี พ.ศ. 2557 นั้นเกิดจากกลุ่มสาเหตุอาการโรค 
เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 5 อันดับ ดังต่อไปนี้ 1) โรคระบบไหลเวียนโลหิต จ านวน 7,038,721 คน 2) โรคเกี่ยวกับต่อมไร้
ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิซึมจ านวน 5,784,858 คน 3) โรคระบบกล้ามเนื้อ รวมโครงร่างและเนื้อยึดเสริม จ านวน 
5,024,961 คน 4) โรคระบบหายใจ จ านวน 4,953,916 คน 5) โรคระบบย่อยอาหาร รวมโรคในช่องปาก จ านวน 4,186,092 
คน (กระทรวงสาธารณสุข, 2557) 

สถานการณ์ภาวะระบาด ปี พ.ศ. 2557 ที่เป็นสาเหตุให้ผู้สูงอายุเข้ารับบริการการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาล
ของรัฐและเอกชนจังหวัดแพร่ ประเภทผู้ป่วยนอกเกิดจากกลุ่มสาเหตุ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 5 อันดับ ดังต่อไปนี้ 1) 
ระบบไหลเวียนเลือด จ านวน 390,662 คน 2) โรคเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิซึม จ านวน 323,566 คน 3) 
โรคระบบกล้ามเนื้อ รวมโครงร่างและเนื้อยึดเสริม จ านวน 221,816 คน 4) โรคระบบย่อยอาหาร รวมโรคในช่องปาก จ านวน 
177,577 คน 5) โรคระบบหายใจ จ านวน 175,625 คน (กระทรวงสาธารณสุข, 2557) 

สาเหตุที่ท าให้ผู้สูงอายุเข้ารับบริการการรักษาพยาบาลในสถานพยาบาลของรัฐและเอกชนจังหวัดแพร่ ประเภท
ผู้ป่วยในเกิดจากกลุ่มสาเหตุ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 5 อันดับ ดังต่อไปนี้ 1) โรคเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะ
บอลิซึม จ านวน 14,182 คน 2) โรคความดันโลหิตสูง จ านวน 9,375 คน 3) โรคเบาหวาน จ านวน 5,679 คน 4) โรคเรื้อรังของ
ระบบหายใจส่วนล่าง จ านวน 3,611 คน 5) โรคหัวใจและโรคของการไหลเวียนเลือด จ านวน 3,735 คน (กระทรวงสาธารณสุข
, 2557) 

จากข้อมูลดังกล่าว จะเห็นได้ว่า ผู้สูงอายุในจังหวัดแพร่ ส่วนใหญ่เกิดโรคภัยไข้เจ็บ หรือเจ็บป่วยท่ีเกิดจากพฤติกรรม
ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นโรคเกี่ยวกับต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิซึม โรคความดันโลหิต เบาหวาน เป็นต้น ซึ่งโรคต่างๆ 
เหล่านี้ สามารถที่จะควบคุมดูแลหรือจัดการให้ไม่ต้องเกิดอาการโรคเหล่านี้ได้ในเวลาที่เร็วเกินควร หากว่าเรารู้จักดูแล
พฤติกรรมสุขภาพของเราเองอย่างถูกวิธีและถูกต้อง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สูงอายุเป็นอย่างมากหากรู้จักเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมสุขภาพให้ถูกต้องเหมาะสมและจะท าให้ผู้สูงอายุมีชีวิตที่ดีและยืนยาวต่อไป (กระทรวงสาธารณสุข,  2557) จะเห็น
ได้ว่าปัญหาและความต้องการการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุซึ่งอยู่ในวัยที่มีร่างกายเสื่อมโทรมนี้เป็นประเด็นที่น่าสนใจ สมควร
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จะได้ท าการศึกษาต่อไป โดยเฉพาะสภาพการณ์ของผู้สูงอายุ พฤติกรรมสุขภาพของผู้สู งอายุ ได้แก่ กิจกรรมทางกาย 
โภชนาการ การจัดการความเครียด สัมพันธภาพระหว่างบุคคล การพัฒนาจิตวิญญาณ ความรับผิดชอบต่อสุขภาพ  พฤติกรรม
ด้านการหลีกเลี่ยงปัจจัยเสี่ยงต่างๆ และความต้องการการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมสุขภาพของผู้สูงอายุจังหวัดแพร ่
  2. เพื่อศึกษาความต้องการการสรา้งเสริมสุขภาวะองค์รวมของผูสู้งอายุจังหวัดแพร่ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาพฤติกรรมสุขภาพผู้สูงอายุจังหวัดแพร่รวมถึงศึกษาความต้องการการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมของ
ผู้สูงอายจุังหวัดแพร่ เป็นการศึกษาโดยการวิจัยเชิงปริมาณ  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้สูงอายุในจังหวัดแพร่ โดยผู้วิจัยท าการเลือกกลุ่มตัวอย่างจากประชากรผู้สูงอายุใน
จังหวัดแพร่ ทั้งหมด จ านวน 78,001 คน เป็นชาย 34,573 คน เป็นหญิง 43,428 คน (กระทรวงมหาดไทย, 2556) โดยใช้
วิธีการของ Taro Yamane (1973) ที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 ซึ่งยอมรับให้เกิดความผิดพลาดเพียงร้อยละ 5 ซึ่งได้กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน 400 คน 
ตารางที่ 1  แสดงจ านวนผูสู้งอายุท่ีอาศัยอยู่ในจังหวัดแพร่ แยกเพศและเขตที่อยู่อาศัย ดังน้ี 

ที่มา : ส านักงานสถิติจังหวัดแพร่, 2557 
 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เป็นแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี ้
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลลักษณะทั่วไปของผู้สูงอายุ โดยมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบและเติมข้อความ 
ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพรายได้เฉลี่ยต่อเดือน จ านวนสมาชิกในครอบครัว การเป็น
สมาชิกกลุ่ม ภาวะสุขภาพ  
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามพฤติกรรมสุขภาพโดยผู้วิจัยขออนุญาตปรับใช้แบบสอบถามของ วิภาพร สิทธิสาตร์และ
สุชาดา สวนนุ่ม (2550) มีจ านวน 30 ข้อมีลักษณะค าถาม เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) แบ่งเป็น 4 อันดับ

เขตที่ตั้ง            ประชากรผู้สูงอาย ุ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
เพศชาย เพศหญิง รวม เพศชาย เพศหญิง 

อ.เมือง 9,102 12,582 21,684 47 65 
อ.ร้องกวาง 3,290 4,103 7,393 17 21 
อ.ลอง 4,389 4,860 9,249 23 25 
อ.สูงเม่น 6,716 8,652 15,368 34 44 
อ.เด่นชัย 2,537 2,991 5,528 19 15 
อ.สอง 3,692 4,578 8,270 21 23 
อ.วังช้ิน 3,442 3,703 7,145 18 19 
อ.หนองม่วงไข ่ 1,405 1,959 3,364 7 10 
           รวม 34,573 43,428 78,001 178 222 

400 
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ตัวเลือก คือ ปฏิบัติสม่ าเสมอ ปฏิบัติบ่อยครั้ง ปฏิบัตินานๆครั้ง ไม่ปฏิบัติเลย ให้ผู้ตอบเลือกตอบเพียงค าตอบเดียว ข้อค าถาม
แยกออกเป็นด้านการออกก าลังกาย ด้านการรับประทานอาหาร ด้านการจัดการความเครียด ด้านความรับผิดชอบต่อสุขภาพ 
ด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล และด้านการพัฒนาทางด้านจิตวิญญาณ 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามต้องการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมผู้สูงอายุ ลักษณะแบบสอบถามด้านสุขภาวะทางกาย     
สุขภาวะทางจิต สุขภาวะทางสังคมและสุขภาวะทางปัญญา โดยผู้วิจัยขออนุญาตปรับใช้แบบสอบถามของบุญชิน เสาวภาภรณ์
และคณะ จ านวน 48 ข้อ เป็นแบบให้เลือกตอบ แบบมาตราส่วนประมาณค่า แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ต้องการมากท่ีสุด ต้องการ
มาก ต้องการปานกลาง และต้องการน้อยท่ีสุด 

การทดสอบเคร่ืองมือ 
 ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน หาดัชนีความสอดคล้อง
ของข้อค าถามกับจุดประสงค์ (Index of Item-objective Congruence : IOC) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยผู้วิจัยน า
แบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วทดสอบ (Try-out) กับกลุ่มประชากรที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
คือผู้สูงอายุในจังหวัดแพร่จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย โดยวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
และจากนั้นจะน าแบบสอบถามมาวิเคราะห์เพื่อหาความเช่ือมั่นโดยวิธีวัดความสอดคล้องภายใน (Measure of Internal 
Consistency) ค่าความเที่ยงท้ังฉบับ = 0.92 
 
ผลการวิจัย 
 ข้อมูลลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นชายมีจ านวนร้อยละ 44.5 และหญิงจ านวน ร้อยละ 
55.5 อายุเฉลี่ย 63.22 ปี  สถานภาพอยู่ด้วยกันเป็นคู่ ร้อยละ 88.3 จบการศึกษาสูงสุดระดับ ประถมศึกษา ร้อยละ 89.8 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 2,748 บาท ความเพียงพอของรายได้ ไม่เพียงพอ ร้อยละ46.5 จ านวนสมาชิกในครอบครัว 1- 2 คน       
ร้อยละ 48 ในบ้านหนึ่งหลังมีครอบครัวอาศัยอยู่ 1 ครัวเรือน ร้อยละ 81.5 สถานภาพเป็นหัวหน้าครอบครัว ร้อยละ 63.2 
อาชีพหลักที่น ามาซึ่งรายได้ คือ อาชีพเกษตรกร ร้อยละ 69.3 เป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ร้อยละ 88.8 เข้าร่วมกิจกรรมของ
ชมรมผู้สูงอายุบ่อยแต่ไม่ทุกครั้ง ร้อยละ 35.5  
 ภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุตามการรับรู้ของผู้สูงอายุเอง พบว่า ผู้สูงอายุคิดว่าภาวะสุขภาพปัจจุบันของตนเองนั้น 
สุขภาพดีปานกลางป่วยเป็นบางครั้ง ร้อยละ 53 เมื่อน าสุขภาพตนเองไปเปรียบเทียบกับผู้สูงอายุคนอ่ืนให้ความเห็นว่าสุขภาพ
ของตนเองนั้นเท่ากับผู้สูงอายุคนอื่น ร้อยละ 87.3  ผู้สูงอายุที่มีโรคประจ าตัวท่ีต้องไปพบแพทย์เป็นประจ า ร้อยละ 58.5 ซึ่งมี
โรคต่างๆ ดังนี้ ระบบย่อยอาหาร ขับถ่าย ร้อยละ 16 เบาหวาน ร้อยละ 11.5 ความดันโลหิต ร้อยละ 11.3 ระบบหายใจ ร้อย
ละ 7.5 ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ ร้อยละ 8.5 หัวใจและไหลเวียนเลือด ร้อยละ 3.8 ส าหรับอาการของผู้สูงอายุที่พบว่าเริ่มมีปัญหา
ด้านสุขภาพบางแล้ว คือ อาการใจสั่น พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 12 ปัญหาเกี่ยวกับระบบ
ทางเดินหายใจ พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 15.5 อาการปวดท้องจากท้องน้อย พบว่า
บ่อยครั้ง(มีอาการ 3-4 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 10 ปัญหาเกี่ยวกับระบบปัสสาวะ พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อ
สัปดาห์) ร้อยละ 17.2 ปัญหาเกี่ยวกับอาการท้องผูก พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 13.5 ปัญหา
เกี่ยวกับตา เช่น พร่ามัว ต้อ พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 8.8 ปัญหาเกี่ยวกับเหงือกและฟัน 
พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 19.2 ปัญหาเกี่ยวกับหู เช่น หูอื้อ ได้ยินไม่ชัด พบว่านานๆครั้ง(มี
อาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 24.3 อาการนอนไม่หลับ พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อย
ละ 18.2 การทรงตัวไม่ดี เดินเซ หกล้ม พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 11.8 ปัญหาเกี่ยวกับ
กระดูกเช่น ปวดข้อ ปวดเข่า พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 58.4 ปัญหาเกี่ยวกับอาการปวด
กล้ามเนื้อ ปวดเมื่อยตามร่างกาย พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 74.7 ปัญหาเกี่ยวกับความจ ามี
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อาการหลงลืม พบว่านานๆครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 13.8 ปัญหาเกี่ยวกับภาวะซึมเศร้า พบว่านานๆ
ครั้ง(มีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 10.3 และปัญหาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวล าบาก  พบว่านานๆครั้ง(มีอาการ
น้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์) ร้อยละ 41.3 

 ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพโดยภาพรวมอยู่ในระดับ ดี ( X= 2.80) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ

รับประทานอาหาร( X= 3.68) อยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือ ด้านการพัฒนาด้านจิตวิญญาณ( X= 3.04)  ด้านสัมพันธภาพ

ระหว่างบุคคล( X= 2.93)  ด้านการจัดการกับความเครียด( X= 2.60)  อยู่ในระดับดี  ส่วนด้านการออกก าลังกาย( X= 
2.29)และด้านความรับผิดชอบต่อสุขภาพ( X= 2.28) อยู่ในระดับ ปานกลาง ตามล าดับ  

ผู้สูงอายุมีความต้องการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวม โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก( X= 3.13) เมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้าน พบว่า ด้านสุขภาวะทางปัญญา( X= 3.37) เป็นข้อที่มีค่าเฉลี่ยความต้องการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมระดับมากที่สุด 

รองลงมา คือ ด้านสุขภาวะทางจิต( X= 3.17) ด้านสุขภาวะทางสังคม( X= 3.04) และด้านสุขภาวะทางกาย( X= 2.95) 
ตามล าดับ 

 
อภิปรายผล 
 ข้อมูลลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุหญิง ร้อยละ 55.5 มากกว่าผู้สูงอายุ
ชาย ซึ่งมีร้อยละ 44.5 จากการส ารวจของส านักงานสถิติแห่งชาติ พ.ศ. 2550 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ. 2552 อ้างใน ดวงใจ ค าคง. 2554) พบว่าผู้สูงอายุชายมีน้อยกว่าผู้สูงอายุหญิง (1:1.5) เช่นเดียวกับ การศึกษา
ข้อมูลผู้สูงอายุของประเทศแถบเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ของวิภาดา คุณาวิกติกูล เมื่อปี พ.ศ. 2547 พบว่าผู้สูงอายุไม่มีความ
สมดุลทางเพศโดยผู้สูงอายุเพศชายน้อยกว่าผู้สูงอายุเพศหญิง (วิภาดา คุณาวิกติกูล. 2547,  อ้างถึงใน วราภรณ์ ภูมิสวัสดิ์,  
2548) และการศึกษาของ กันยารัตน์ อุบลวรรณ และ รุจิระชัย เมืองแก้ว (2548) ที่พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับการรู้คิดของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (พนัชญา ประดับสุข, 
2552) กลุ่มตัวอย่างมีอายุเฉลี่ยที่ 63.22 ปี ซึ่งเป็นวัยผู้สูงอายุตอนต้น(60-69 ปี) สอดคล้องกับผลส ารวจสถานการณ์ผู้สูงอายุ
ไทย พ.ศ. 2550 ประชากรผู้สูงอายุวัยต้นมีจ านวนมากท่ีสุด คือร้อยละ 55 ของผู้สูงอายุท้ังหมด(ดวงใจ ค าคง, 2554)   
 สถานภาพของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ สมรส อยู่ด้วยกันเป็นคู่ จากการศึกษาของอารญา โถวรุ่งเรือง (2544) และ    
วารินทร์ ปุยทอง (2547) พบว่า สถานภาพสมรสมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ และการศึกษาของ กันยารัตน์ อุบลวรรณ และ รุจิระชัย เมืองแก้ว (2548) พบว่าปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา มีความสัมพันธ์กับการรู้คิดของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (พนัชญา ประดับสุข, 
2552) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ได้เรียนหนังสือจนจบการศึกษาระดับประถมศึกษามากกว่าไม่ได้เรียนหนังสือ ซึ่ง การศึกษา
นับเป็นปจัจัยพื้นฐานท่ีมีผลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ เพราะการศึกษาท าให้บุคคลมีความรู้ และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ได้ซึ่งประภาเพ็ญ สุวรรณ และ สวิง สุวรรณ (2534) กล่าวว่า ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีผลต่อพฤติกรรมสุขภาพ โดยผู้ที่มี
ระดับการศึกษาสูงกว่า จะมีความรู้ เจตคติ และการปฏิบัติที่ถูกต้องด้านสุขภาพดีกว่าผู้ที่มีระดับการศึกษาต่ ากว่า ผลการศึกษา
นี้สอดคล้องกับการศึกษาของอารญา โถวรุ่งเรือง (2544) วารินทร์ ปุยทอง (2547) และปานทิพย์ ปูรณานนท์ (2548) พบว่า 
การศึกษามีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ และการศึกษาของกันยารัตน์ 
อุบลวรรณ และ รุจิระชัย เมืองแก้ว (2548) ที่พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา มี
ความสัมพันธ์กับการรู้คิดของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (พนัชญา ประดับสุข, 2552)  
 รายได้ เฉลี่ย 2,748 บาทต่อเดือนซึ่งไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่าย มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 1-2 คนและมี 1 ครัวเรือน  
ซึ่ง Pender (1982) กล่าวว่า ผู้ที่มีสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมดีจะมีโอกาสในการแสวงหาสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่ อการดูแล
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ตนเอง ผู้ที่มีรายได้สูงย่อมมีความสุขกายสบายใจ มีการกินดีอยู่ดี มีการดูแลรักษาสุขภาพอนามัยมากกว่าผู้ที่มีรายได้น้อยผล
การศึกษานี้สอดคล้องกับการศึกษาของนพวรรณ ภัทรวงศา (2542) อารญา โถวรุ่งเรือง (2544) และวารินทร์ ปุยทอง (2547) 
พบว่า รายได้มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการส่งเสริมสุขภาพของผู้สูงอายุอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (พนัชญา ประดับสุข, 
2552) อาชีพหลักของกลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกร และพบว่าผู้สูงอายุส่วนใหญ่ยังคงประกอบอาชีพ ซึ่งมีมากกว่าผู้สูงอายุไม่
ประกอบอาชีพ อาชีพเกษตรกรเป็นหลักรองลงมาคือ ค้าขาย และรับจ้างทั่วไป สอดคล้องกับการส ารวจในช่วงปี พ.ศ. 2545-
2550 ผู้สูงอายุไทยส่วนมากยังคงท างานในภาคเกษตรกรรมและด้านพ้ืนฐานสภาพพื้นที่ของจังหวัดแพร่ซึ่งเป็นพ้ืนท่ีราบและป่า
เขา ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ส่งเสริมให้อาชีพของคนจังหวัดแพร่คืออาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเป็นระบบท่ีมีการเกื้อกูลกัน
ในครอบครัว ชุมชนที่มีความเข้มแข็ง ประกอบกับการท างานในภาคเกษตรกรรมไม่มีการก าหนดอายุเกษียณ  (สมศักดิ์ 
ชุนหรัศม์, 2551 อ้างถึงใน ดวงใจ ค าคง, 2554) แม้จะอยู่ในวัยสูงอายุแล้วก็สามารถที่จะท างานได้และค่อยๆถ่ายโอนให้
ลูกหลานเรื่อยๆ จนกว่าจะท างานไม่ไหว  
 การเป็นสมาชิกกลุ่มและการเข้าร่วมกิจกรรม พบว่า ผู้สูงอายุเป็นสมาชิกกลุ่มผู้สูงอายุมากกว่าการไม่ได้เป็นสมาชิก
กลุ่มฯ และเข้าร่วมกิจกรรมบ่อยแต่ไม่ทุกครั้ง ซึ่งต่างจากการรายงานของช่ืนตา วิชชาวุธ (2552 อ้างถึงใน ดวงใจ ค าคง, 2554) 
รายงานว่าผู้สูงอายุร้อยละ 25 เท่าน้ันที่เป็นสมาชิกชมรมผู้สูงอายุ ทั้งที่การวิจัยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการให้การดูแลและ
ให้บริการกิจกรรมต่างๆแก่ผู้สูงอายุ โดยวิธีการสนทนากลุ่ม พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ต้องการท ากิจกรรมร่วมกัน ต้องการความ
เกื้อหนุนจากชุมชน แต่ไม่ค่อยได้รวมกลุ่มกันเนื่องจากขาดผู้น าและผู้ที่มีความคิดริเริ่ม 
 ภาวะสุขภาพ พบว่า ผู้สูงอายุรับรู้ว่าสุขภาพของตนดีปานกลางป่วยเป็นบางครั้งและเมื่อน าไปเปรียบเทียบกับ
ผู้สูงอายุคนอ่ืนจะคิดว่าเท่ากับคนอ่ืน ผู้สูงอายุรับรู้ว่าตนเจ็บป่วยและมีโรคประจ าตัว ซึ่งมีมากกว่าผู้สูงอายุท่ีไม่เจ็บป่วยและไมม่ี
โรคประจ าตัว โรคที่ผู้สูงอายุรับรู้ว่าเจ็บป่วย 5 อันดับแรกคือ ระบบย่อยอาหาร ขับถ่าย เบาหวาน ความดันโลหิต กล้ามเนื้อ
ปวดเมื่อย และระบบหายใจ ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานผลของจ านวนผู้ป่วยใน จ าแนกตามกลุ่มสาเหตุป่วย 75 โรค จาก
สถานบริการสาธารณสุข ของกระทรวงสาธารณสุข จังหวัดแพร่ พ.ศ.2546 - 2555 (กระทรวงสาธารณสุข, 2556) พบว่า โรคที่
ผู้สูงอายุจังหวัดแพร่เจ็บป่วย 5 อันดับแรก คือ ระบบย่อยอาหาร ขับถ่าย เบาหวาน ความดันโลหิต กล้ามเนื้อปวดเมื่อย และ
ระบบหายใจ ส าหรับอาการของผู้สูงอายุที่พบว่าเริ่มมีปัญหาด้านสุขภาพบางแล้ว คือ อาการใจสั่น ปัญหาเกี่ยวกับระบบ
ทางเดินหายใจ ปัญหาเกี่ยวกับระบบปัสสาวะ ปัญหาเกี่ยวกับอาการท้องผูก ปัญหาเกี่ยวกับตา เช่น พร่ามัว ต้อ ปัญหาเกี่ยวกับ
เหงือกและฟัน ปัญหาเกี่ยวกับหู เช่น หูอื้อ ได้ยินไม่ชัด อาการนอนไม่หลับ การทรงตั วไม่ดี เดินเซ หกล้ม ปัญหาเกี่ยวกับ
กระดูกเช่น ปวดข้อ ปวดเข่า ปัญหาเกี่ยวกับอาการปวดกล้ามเนื้อ ปวดเมื่อยตามร่างกาย ปัญหาเกี่ยวกับความจ ามีอาการ
หลงลืม ปัญหาเกี่ยวกับภาวะซึมเศร้า ปัญหาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวล าบาก พบว่ามีอาการน้อยกว่า 2 ครั้งต่อสัปดาห์ อาการ
ปวดท้องจากท้องน้อย พบว่ามีอาการ 3-4 ครั้งต่อสัปดาห์ จากอายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดีของคนไทยอยู่ที่ 60.1 ปี 
ในขณะที่ผู้สูงอายุไทยมีอายุคาดเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 20.3 ปี ผู้สูงอายุหญิงมีอายุคาดเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 21.5 ปี ผู้สูงอายุชายมีอายุคาดเฉลี่ย
เพิ่มขึ้น 19.1 ปี (กรชนก วุฒิสมวงศ์กุล, ผุสดี ธรรมมานวัตร, จันทนงค์ อินทร์สุด, ดลินพร สนธิรักษ์และภาณี พลากรกุล,  
2552 อ้างถึงใน ดวงใจ ค าคง, 2554) แสดงให้เห็นว่าต้องรับภาระเรื่องสุขภาพของผู้สูงอายุไปอีก 19-21 ปี 
 ผลการศึกษาพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผู้สูงอายุในจังหวัดแพร่ ประกอบด้วยกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสุขภาวะองค์
รวม 6 กิจกรรม คือ กิจกรรมทางกาย การรับประทานอาหาร ความรับผิดชอบต่อสุขภาพ การจัดการกับความเครียด 
สัมพันธภาพระหว่างบุคคล และการพัฒนาทางด้านจิตวิญญาณ พบว่า สุขภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุในจังหวัดแพร่โดยรวมมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับ ดี ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเพนเดอร์ (Pender, 1996) ที่ได้กล่าวถึงพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพ 6 
ด้าน ซึ่งหากบุคคลน าไปปฏิบัติอย่างครอบคลุมจะคงไว้ซึ่งการมีสุขภาพดีทั้งด้านกาย จิต สังคมและปัญญา (จิตวิญญาณ)  
 ผลการศึกษา พบว่า ความต้องการการสร้างเสริมสุขภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุจังหวัดแพร่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ 
มาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านสุขภาวะทางปัญญา  เป็นหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยความต้องการสร้างเสริมสุขภาวะองค์

User
Typewritten text
108



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

 

รวมระดับมากและสูงที่สุด รองลงมา คือ ด้านสุขภาวะทางจิตที่มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากเช่นกัน ส่วนข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยมากทีอ่ยู่ใน
ระดับต่ าที่สุด คือ ด้านสุขภาวะทางกาย  ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของสังคม จะเป็นตัวก าหนดทางด้านสภาพ
จิตใจ ศาสนาช่วยส่งเสริมสุขภาพจิต โดยสอนให้บุคคลเข้าถึงหลักเหตุและผล จึงสามารถช่วยช้ีทางให้จิตใจสงบ มีก าลังใจและ
ใช้เป็นกฎในการด ารงชีวิต (ปรีชา อุปโยคิน, 2538 อ้างถึงใน ปิยพันธ์ นันตา, 2553) โดยเฉพาะผู้สูงอายุซึ่งอยู่ในช่วงสุดท้าย
ของชีวิตมักให้ความสนใจและยึดมั่นเคร่งครัดในศาสนามากเป็นพิเศษ การท าจิตใจให้สงบจะช่วยพัฒนาจิตใจให้เจริญงอกงาม 
รู้เท่าทันสภาวะชีวิตและสามารถแสวงหาความสุขจากภาวะในจิตใจ ได้หากเกิดความทุกข์ และเป็นแนวทางปฏิบัติเพื่อสุขภาพ 
การปฏิบัติของพระ คือ ฉันท์อาหารเพียง 2 มื้อ งดอาหารเย็นมื้อหนึ่ง ซึ่งเท่ากับปริมาณร้อยละ 40 เช่นกัน นอกจากการจ ากัด
ปริมาณอาหารแล้ว ยังมีเรื่องของการใช้ชีวิตด้วยวิถีสุขภาพ โดยผู้สูงอายุมีการฝึกทักษะชีวิตในการหลีกเลี่ยงสิ่งท่ีเป็นผลร้ายต่อ
สุขภาพ การละเว้นอบายมุขปฏิบัติตามศีล 5 ของชาวพุทธ เช่น งดสุรา และบุหรี่ และการมีจิตใจที่แข็งแกร่ง คือแนวปฏิบัติเพื่อ
การมี อายุยืนยาวของผู้สูงอายุ การพัฒนาทางจิตวิญญาณ   (Spiritual   Growth)    เป็นการปฏิบัติกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
พัฒนาจิตวิญญาณของบุคคลเพื่อให้มีศักยภาพสูงสุด รวมทั้งความสามารถในการค้นพบเป้าหมายของชีวิต การเรียนรู้
ประสบการณ์ด้านความรัก  ความสนุก ความสงบ ความสมบูรณ์ในชีวิต และรู้ว่าควรจะจัดการช่วยเหลือตนเองและผู้อื่น
อย่างไรในการท าให้เกิดศักยภาพสูงสุด (Pender, 1996) การประเมินทางด้านจิตวิญญาณเป็นการค้นหาเกี่ยวกับศาสนา ความ
เชื่อ และความรู้สึกเกี่ยวกับความหมายของชีวิต ความรู้สึก  ความหวัง  การให้อภัย และชีวิตหลังความตาย (Pender, 1996) 
เป็นความรู้สึกที่สัมพันธ์กับสิ่งที่มีอิทธิพลเหนือจิตใจ และมีความส าคัญต่อชีวิต (Walker, Sechrist, & Pender, 1995 as 
cited in Pender, 1996) ซึ่งอิทธิพลที่มีผลต่อการพัฒนาจิตวิญญาณของผู้หญิงไต้หวันคือศาสนาพุทธและลัทธิเต๋า เพราะ
ศาสนาสอนให้คนไม่มีความเห็นแก่ตัว หลุดพ้นจากความมีตัวตน(ประเวศ วะสี, 2543) มักจะมองโลกในแง่ดี มีความภาคภูมิใจ
ในตนเอง มีความกระตือรือร้น เอาใจใส่ต่อชีวิต ตั้งเป้าหมายระยะยาวในชีวิตและใช้ความพยายามเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่
ต้องการ ดังเช่นงานวิจัยของเดชา เส็งเมือง (2539) ศึกษาพฤติกรรมการด าเนินชีวิตของผู้สูงอายุในชนบท พบว่า ผู้สูงอายุจะ
เข้าร่วมพธิีกรรมทางศาสนา มีความพึงพอใจที่ได้มีส่วนสืบทอดพระพุทธศาสนา เป็นการท าให้ชีวิตวัยสูงอายุมีความสุขในการมี
ส่วนร่วมประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้สูงอายุนั้นเป็นบุคคลที่มีคุณค่าและสร้างประโยชน์ให้กับสังคมในอดีตมามากดังนั้นทางภาครัฐควรใส่ใจและมี
นโยบายที่ชัดเจนในการก าหนดความช่วยเหลือในทุกด้านส าหรับผู้สูงอายุมิใช่แค่เกี่ยวกับสุขภาพเท่านั้นในด้านอื่นๆควรมี
นโยบายที่ชัดเจนในการให้ความช่วยเหลืออย่างจริงจังอันเป็นสาเหตุให้ผู้สูงอายุได้มีชีวิตอยู่อย่างมีความสุขและสมศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์ซึ่งรัฐเองต้องตระหนักและให้ความใส่ใจในเรื่องต่างๆที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ เพื่อน าไปก าหนดนโยบายให้ชัดเจนจึง
ต้องค านึงถึงกลุ่มบุคคล ชุมชนและองค์กร เหล่านี้   
  1. ระดับบุคคล ผู้สูงอายุท่ีต้องการมีสุขภาวะองค์รวมของตนเองที่ดี จะต้องมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพท่ีดี
โดยการต้องปฏิบัติตน กระท าได้ด้วยตนเอง มีการวางแผนการด าเนินชีวิตประจ าวันสามารถท าให้ตนเองมีชีวิตยืนยาวได้ด้วย
การศึกษาหาความรู้ แล้วน าไปปฏิบัติ พัฒนาทักษะในการดูแลตนเองด้านสุขภาพท้ัง 4 มิติ กาย จิต สังคมและปัญญา การเข้า
ร่วมอบรม ติดตามข้อมูลข่าวสาร ดูแลตนเองด้านกิจกรรมทางกายที่พอเหมาะกับสภาพร่างกาย เลือกรับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ต่อสุขภาพร่างกาย มีความรับผิดชอบต่อสุขภาพ จัดการกับความเครียด ท าจิตใจให้ไม่เครียดและมีความสุข หมั่นเข้า
ร่วมกิจกรรมในสังคมโดยเฉพาะกับครอบครัวและชุมชน ฝึกให้มีจิตอาสา รู้จักการช่วยเหลือตนเอง รู้จักการใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์ สร้างสัมพันธภาพอันดีระหว่างบุคคล และการเข้าถึงธรรมชาติ รู้เท่าทันในการด ารงชีวิตโดยศึกษาความรู้ตามหลัก
ศาสนาท่ีตนเองนับถือ หรือการพัฒนาทางด้านจิตวิญญาณมองโลกในแง่ดี มีจิตใจท่ีงดงาม 
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  2. ระดับชุมชน มีการร่วมมือกันระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สถานบริการสุขภาพ กลุ่มบุคคลและ
ประชาชนในชุมชน รวมทั้งผู้สูงอายุในชุมชน เป็นการสร้างความเข้มแข็งและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุ เป็นการสร้างเสริมสุขภาพที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ ชุมชนจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เป็นส่วนหนึ่ง
ของชุมชนได้มีส่วนร่วมอย่างเป็นอิสระโดยความสมัครใจ   ในการร่วมคิด  ร่วมตัดสินใจ  ร่วมลงมือการปฏิบัติ  ร่วม
ประเมินผล  และร่วมรับประโยชน์ กระบวนการมีส่วนร่วมชุมชนจะต้องล าดับความส าคัญของสิ่งที่จะร่วมกันท าให้เกิด
ประโยชน์ ร่วมวางแผนให้รัดกุม ร่วมก าหนดกลยุทธ์เพื่อมุ่งสู่เป้าหมาย ด าเนินการและติดตามความก้าวหน้า เป็นชุมชนที่
ช่วยเหลือพึงพาตนเองได้ และอาจช่วยเหลือผู้อื่นได้ ซึ่งในกระบวนการนี้บุคลากรสาธารณสุขมีหน้าท่ีให้ข้อมูลทางวิชาการและ
ข้อมูลอื่นๆที่เกี่ยวข้องสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้และการปฏิบัติที่ดี ต้องร่วมมือกันจัดให้มีกลุ่มหรือชมรมผู้สูงอายุ ชมรม
ส่งเสริมสุขภาพ เพื่อส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ จัดให้มีสถานที่ตั้งชมรมที่สามารถพบปะระหว่างวัน มีสถานที่ออกก าลังกายและ
พักผ่อนหย่อนใจในชุมชน จัดการเรื่องสิ่งแวดล้อม จัดตั้งชมรมจิตอาสาดูแลผู้สูงอายุ กลุ่มติดสังคม ติดบ้านและติดเตียง สร้าง
ชุมชนผู้สูงอายุต้นแบบเน้นด้านการส่งเสริมสุขภาพภูมิปัญญาสมุนไพรท้องถิ่นและการใช้ชีวิตแบบธรรมชาติพื้นบ้าน  จัด
กิจกรรมที่ผู้สูงอายุสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ตลอดทั้งปี สร้างเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในระดับต่างๆ เช่น ระดับบุคคล 
ระดับชุมชน และระดับองค์กร เป็นต้น สร้างผู้น าท่ีเข้มแข็งที่รู้และเข้าใจเพื่อสานต่องานผู้สูงอายุให้ยั่งยืน 
  3. ระดับนโยบายหรือหน่วยงาน ต้องสร้างนโยบายสาธารณะเพื่อผู้สูงอายุ โดยเน้นให้ทุกคนในชุมชนหรือ
สังคม มีข้อตกลงทางสังคมร่วมกันรับหลักการเดียวกันในการที่จะปฏิบัติเพื่อให้ผู้สูงอายุหรือชุมชนมีสุขภาพดี เช่น มีข้อก าหนด
ไม่ให้ทอดทิ้งผู้สูงอายุในชุมชนหรือในเมือง นโยบายสร้างสุขกลุ่มสูงวัย หรือสนับสนุนโครงการสร้างสุขผู้สูงวัย สุขภาพดีวิถี
ชุมชน จัดท าแผนงาน กลยุทธ์แยกกลุ่มวัยให้ชัดเจน ส่งเสริมชุมชนให้เข้มแข็งโดยเฉพาะด้านผู้สูงอายุ แล้วน าไปเป็นชุมชน
ต้นแบบ สนับสนุนโครงการที่เป็นประโยชน์ต่อกิจกรรมผู้สูงอายุ อาทิโครงการผู้สูงอายุเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ โครงการร าวงย้อนยุค 
แอโรบิกสูงวัย โครงการฝึกอาชีพหรืองานฝีมือผู้สูงอายุเพื่อเสริมรายได้และจัดหาช่องทางจัดจ าหน่าย กิจกรรมรวมกลุ่มปลูกผัก 
ทอผ้า จักสาน เน้นให้ผู้สูงอายุได้แสดงบทบาทเพื่อให้ได้เห็นคุณค่าของตัวเองที่ยังมีต่อสังคมและชุมชนซึ่งจะเป็นก าลังใจที่
ส าคัญทีจ่ะท าให้ผู้สูงอายุมีชีวิตที่ยืนยาว    เป็นต้น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทุกระดับจะต้องมีนโยบายที่ชัดเจนเพื่อสนับสนุนพฤติ
กรรมการดูแลสุขภาพและส่งเสริมสุขภาวะองค์รวมของผู้สูงอายุ ให้ครอบคลุม มิติสุขภาวะทั้ง 4 ด้าน คือ สุขภาวะทางกาย    
สุขภาวะทางจิต สุขภาวะทางสังคม และสุขภาวะทางปัญญา โดยจะต้องผลักดันการน านโยบายไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็น
รูปธรรม และติดตามประเมินผลนโยบายอย่างใกล้ชิด โดยการส่งเสริมและสนับสนุนให้เกิดโครงการดีๆขึ้น  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยฉบับนี้ ส าเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือแนะน าอย่างดียิ่งจากที่ปรึกษางานวิ จัยทุกท่าน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
นายแพทย์ปิติ ทั่งไพศาล  อาจารย์ ดร. เมธี วงศ์วีระพันธ์ อาจารย์ ดร.ปิยะพันธ์ นันตา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กิติพงษ์ ขัติยะ 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์สมคิด สวนศรี ที่ได้เอาใจใส่ให้ค าปรึกษาช้ีแนะเป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี
จากผู้สูงอายุ ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกท่านในจังหวัดแพร่  ในการตอบแบบสอบถาม และสัมภาษณ์ ทุนการวิจัยครั้งนี้ได้รับมาจากเงิน
งบประมาณหมวดเงินอุดหนุนโครงการวิจัย โดยส านักวิจัยและส่งเสริมวิชาการการเกษตร ประจ าปี 2558 จึงขอขอบพระคุณ 
มา ณ ท่ีนี้ด้วย ท้ายนี้ คุณค่าและประโยชน์ของงานวิจัยนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาคุณของ พ่อ แม่ ครู อาจารย์ และผู้ที่ให้ความ
ช่วยเหลือทุกท่าน ที่เคยอบรมสั่งสอนผู้วิจัยตลอดมา 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพขององค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้งาน
การส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ   เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
การประชุมกลุ่ม และการใช้แบบสอบถาม โดยผลการศึกษาพบว่าในการท างานนั้นทางองค์กรมีการส ารวจประเด็นปัญหา 
ความต้องการหรือความคาดหวังของผู้สูงอายุแล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อจัดท าเป็นแผนงานโครงการ แต่ทางองค์กรยังขาดการ
ท างานร่วมกันระหว่างครอบครัวและชุมชนในการหาความต้องการของผู้สูงอายุโดยผ่านครอบครัวและชุมชนท าให้โครงการ
หรือแผนงานไม่สอดคล้องหรือเป็นไปตามความต้องการของผู้สูงอายุ นอกจากนี้องค์กรยังขาดการสนับสนุนรายได้เพิ่มเติม
ส าหรับผู้สูงอายุที่มีลักษณะความต้องการเป็นกรณีพิเศษ  ขาดการบริการครอบครัวอุปการะให้กับผู้สูงอายุในรายที่จ าเป็น     
ที่ส าคัญที่สุดองค์กรยังขาดระบบการประเมินความคุ้มค่าของงบประมาณที่จัดสรรไปกับการดูแลผู้สูงอายุ ไม่มีการจัดซื้อวัสดุ
อุปกรณ์ที่สามารถน ามาใช้ดูแลผู้สูงอายุ ซึ่งควรจะเป็นไปตามมาตรฐานในการดูแลผู้สูงอายุมาตรฐานด้ านสุขภาพและการ
รักษาพยาบาลและขาดแผนงานหรือโครงการที่จะท าให้ผู้สูงอายุพึ่งพาตนเอง  

ค าส าคัญ : ผู้สูงอาย ุ ศักยภาพองค์กร  การดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ   
 

Abstract 
 The research aimed to study potential of public health organizations and local administrative 
organizations in terms of encouraging families and communities for long-term taking care of of Aging 
Society. Data was collected by using interviews, focus groups, and questionnaires. The finding was that, 
regarding the work of these organizations, there were surveys for the elders’ needs and expectations 
which were analyzed for planning projects. However, there was no cooperation among the organizations, 
families, and communities. The problem was that the projects did not meet the needs and expectations. 
Additionally, few financial supports for the elders with special needs were provided to the organizations. 
Also, no foster families were available for those who really needed. Significantly, the organizations lacked 
assessment of value for money providing for taking care of the elders, and no standard-nursing healthcare 
equipment was purchased. Moreover, there was no project which could urge the elders to be self-reliant. 

keywords : aging, potential organizations, long-term taking care of aging society 
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บทน า    
การพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวคิด  “Active  Ageing”  หรือ  “การสนับสนุนการเป็นผู้สูงอายุที่มีศักยภาพ”  เป็น

การด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชนที่จะต้องมีหน่วยงานหรือองค์กรหลักในการประสานงานกับภาคีเครือข่าย
และผู้เกี่ยวข้องในทุกภาคส่วนของชุมชน  รวมถึงผู้สูงอายุเองให้ได้เข้ามามีส่วนร่วมด าเนินกระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุในชุมชน  นอกจากนี้จากงานการสัมมนาเครือข่ายสร้างสรรค์ภูมิปัญญา พัฒนาสุขภาพจิตผู้สูงวัย (2553) พบว่า
คุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุ ก าลังเป็นปัญหาใหม่ในประเทศก าลังพัฒนา โดยประชากรผู้สูงอายุที่อายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป มี
จ านวนเพิ่มขึ้นจาก 1.21 ล้านคน ในปี  2503 เป็น 4.5-5.7  ล้านคน ในปี 2543 และเพิ่มเป็น  11  ล้านคนในปี 2553  
ขณะเดียวกันผู้สูงอายุยังมีแนวโน้มที่จะถูกทอดทิ้ง  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตและครอบครัว ซึ่ง
สภาวะไร้บทบาทนี้เป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่กระทบต่อจิตใจผู้สูงอายุ ท าให้เกิดความเครียด  เสียความเชื่อมั่น และขาด
ความภาคภูมิใจในตนเองไป  ปัญหาที่ส าคัญของผู้สูงอายุมีทั้งปัญหาทางด้านร่างกายที่มีสภาพร่างกายเสื่อมลง ทางด้านจิตใจที่
พบว่าคนในครอบครัวมักใช้ค าพูดและการกระท าที่มีผลต่อทางอารมณ์ให้สะเทือนจิตใจต่อผู้สูงอายุอยู่เป็นประจ า  ด้าน
เศรษฐกิจในเรื่องค่าใช้จ่ายที่ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต หรือด้านสังคมที่พบว่าผู้สูงอายุที่ทอดทิ้งมักจะมีความว้าเหว่ และขาด
เพื่อน ปัญหาเหล่านี้ถือเป็นปัญหาทางสังคมที่จะต้องช่วยแก้ไข โดยเฉพาะส่วนส าคัญคือครอบครัวจะมีความอบอุ่นได้ก็เมื่อทุก
คนมีความสุขร่วมกัน  มีความเอื้ออาทรต่อกัน  ช่วยเหลือกัน  ปฏิบัติกิจในครอบครัวตามหน้าที่ที่เหมาะสมของแต่ละคนและ
แต่ละวัย และปรับตัวเข้าหากันตามสภาพสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปตามวัน เวลา  กล่าวคือครอบครัวมีบทบาทส าคัญเป็น
ด่านแรกในการให้การเกื้อหนุนแก่ผู้สูงอายุ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวัฒนธรรมของชาวเอเชีย เช่น ในประเทศจีน เกาหลี 
อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ ศรีลังกา บุตรจะมีบทบาทส าคัญในการให้การดูแลพ่อแม่ที่เข้าสู่วัยสูงอายุ เช่นเดียวกับในสังคมไทย ที่
พ่อแม่สูงอายุส่วนใหญ่ยังคงอยู่ร่วมกับบุตรและได้รับการเกื้อหนุนต่างๆ  จากบุตร โดยถึงแม้ว่าผู้สูงอายุที่ไม่ได้อยู่ร่วมใน
ครัวเรือนเดียวกับบุตร แต่ก็มีบุตรมาเยี่ยมเยียนและให้การเกื้อหนุนด้านต่างๆ โดยบุตรจะมีการให้การเกื้อหนุนแก่พ่อแม่ที่
สูงอายุท้ังในด้านการเงิน สิ่งของ และการดูแลทางด้านอารมณ์ อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนแปลงทางประชากร การเปลี่ยนแปลง
ทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย อาจส่งผลให้แนวโน้มในการเกื้อหนุนผู้สูงอายุในครอบครัวลดลง โดยทั้งการลดลงของ
ภาวะเจริญพันธ์ุ ขนาดครอบครัวที่เล็กลง การย้ายถิ่น การมีส่วนร่วมในก าลังแรงงานของสตรี ความทันสมัยและความเป็นเมือง
ที่เพ่ิมสูงขึ้น  ล้วนมีผลกระทบต่อปริมาณและคุณภาพของการให้การเกื้อหนุนผู้สูงอายุในครอบครัว แนวคิดการดูแลระยะยาว  
(Long-Term  Care)  เป็นการจัดบริการทั้งอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ เพื่อทดแทนความต้องการพื้นฐานท่ีจะช่วยให้
บุคคลที่สูญเสียหรือเสื่อมความสามารถให้กระท าหน้าที่ทางสังคม มีสุขภาพและความเป็นอยู่ทางสังคมที่ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ 
เป็นลักษณะของการดูแลอย่างต่อเนื่อง และเช่ือมโยงกันระหว่างการดูแลในครอบครัว สถาบันและชุมชน โดยให้มีการกระจาย
บริการทั้งด้านสุขภาพและสังคมไปถึงกลุ่มเป้าหมายให้ได้มากที่สุด  การดูแลระยะยาวนั้นสามารถจัดได้ที่บ้าน หากผู้สูงอายุมี
ครอบครัวและมีสมาชิกในครอบครัวเป็นผู้ดูแลหรือจัดบริการให้   แต่หากผู้สูงอายุไม่มีผู้ดูแลคงจะต้องเป็นหน้าที่ของรัฐในการ
เตรียมสถานบริการและจัดบริการไว้รองรับเพื่อให้พอกับความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมีจ านวนเพิ่มขึ้น   เพราะผู้สูงอายุอาจไม่มี
ญาติ หรือมีญาติแต่ญาติไม่สามารถให้การดูแลที่บ้านต่อไปได้   ผู้สูงอายุกับการดูแลระยะยาวจึงเป็นปัญหาระดับชาติ ไม่ใช่
เพียงแค่ปัญหาในระดับครอบครัวอีกต่อไป  ซึ่งส าหรับสังคมไทยนั้น  ครอบครัวถือเป็นสถาบันหลักที่ท าหน้าที่ดูแล  ปกป้อง  
และตอบสนองความต้องการของผู้สูงอายุทั้งทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และสังคม  ครอบครัวถือเป็นส่วนส าคัญและใกล้ชิด
ผู้สูงอายุมากที่สุดที่ต้องเข้าใจและตระหนักถึงความส าคัญของผู้สูงอายุ  ตลอดจนมีเจตคติที่เหมาะสมจึงจะท าให้การดูแลและ
เอื้ออาทรผู้สูงอายุมีคุณค่าอย่างแท้จริง  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมในปัจจุบันนี้ท าให้สถาบันครอบครัวอ่อนแอลง 
ดังนั้นความรู้ของสมาชิกในครอบครัวที่ควรตระหนักถึงความส าคญัในการดแูลและการปฏิบัตติ่อผู้สงูอายุอย่างถูกต้องเหมาะสม
จึงเป็นสิ่งจ าเป็น  ขณะเดียวกันองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นถือเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบโดยตรงในการ
ดูแลผู้สูงอายุ  หากได้มีการท างานร่วมกันในการสนับสนุนส่งเสริมให้ครอบครัวและชุมชนได้เข้ามามีบทบาทร่วมกันในการดูแล
ผู้สูงอายุจะท าให้สามารถช่วยกันดูแลผู้สูงอายุให้มีความสุขทั้งกายและใจ  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงได้จัดท าการวิจัยเรื่องการพัฒนา
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ศักยภาพขององค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้การส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะ
ยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ  โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อศึกษาและน าเสนอรูปแบบการพัฒนาศักยภาพขององค์กร
สาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้งานการส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคม
ผู้สูงอาย ุ
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ขั้นตอนที่ 1   การทบทวนวรรณกรรมและการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับศักยภาพขององค์กรสาธารณสุขและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ท้ัง  9  จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนล่างด้านการดูแลสังคมผู้สูงอายุ  มีกระบวนการด าเนินงาน
ดังนี ้
 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  ผู้รับผิดชอบงานด้านผู้สูงอายุของส านักงานสาธารณสุขจังหวัด  
โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล  และส านักงานเทศบาล  องค์การบริหารส่วนต าบล  ในเขต  9  
จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง  รวมทั้งหมด  394  คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้วิจัยครั้งนี้  ได้แก่  แบบสอบถาม 
                การตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 การตรวจสอบคุณภาพของค าถามที่ใช้ในแบบสอบถาม  ได้มีการน าแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ  เพื่อ
ทดสอบความถูกต้องของเนื้อหา  (Content Validity)  และคณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบกับเอกสาร  หลังจากนั้นจึงน า
แบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไข  โดยผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้ความกรุณาในการตรวจสอบเครื่องมือ  ประกอบด้วย 
 1 .  รอ งศ าสต ราจา รย์   ด ร .สม ศั กดิ์   ศ รี สั น ติ สุ ข   คณ ะม นุ ษ ยศาสตร์ แ ล ะสั งค มศาสต ร์  
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
 2.  รองศาสตราจารย์  ดร.โกวิทย์  พวงงาม  คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
 3.  รองศาสตราจารย์  ดร.ณรงค์ศักดิ์  หนูสอน  คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

     การวิเคราะห์ข้อมูล  
                        1.  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อบรรยายสถานภาพผูต้อบแบบสอบถาม  โดยใช้การแจกแจงความถี่ร้อยละ 
                        2.  วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับศักยภาพขององค์การสาธารณสุขและองค์การปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
ส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุเป็นการน าเสนอโดยการใช้การแจกแจงความถี่  ร้อยละ  
ค่าเฉลี่ย  ค่าต่ าสุด  ค่าสูงสุด และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ขั้นตอนที่ 2  การพัฒนารูปแบบการพัฒนาศักยภาพองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ทั้ง  9  
จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนล่างภายใต้การส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ   โดย
ขั้นตอนนี้เป็นการยกร่างและพัฒนารูปแบบการพัฒนาศักยภาพองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  ทั้ง  9  
จังหวัดในเขตภาคเหนือตอนล่างภายใต้การส่งเสริมครอบครัวและชุมชน  มีการด าเนินงาน  2  ขั้นคือ 
  1.  ยกร่างรูปแบบการพัฒนาศักยภาพองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้การ
ส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ  ตามที่ศึกษาไว้ในขั้นตอนท่ี  1   
  2.  พัฒนาศักยภาพองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้การส่งเสริมครอบครัวและ
ชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ  โดยน ารูปแบบดังกล่าวไปท าการสนทนากลุ่มและการจัดเวทีประชุมเชิง
ปฏิบัติการกับกลุ่มเป้าหมายที่เป็นตัวแทนครอบครัว  องค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  เพื่อท าการปรับปรุง
แนวทางการพัฒนาตามข้อเสนอแนะ   
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 กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  ผู้รับผิดชอบงานด้านผู้สูงอายุของส านักงานสาธารณสุข
จังหวัด  โรงพยาบาลประจ าอ าเภอ  โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบล  และส านักงานเทศบาล  องค์การบริหารส่วนต าบล  ใน
เขต  9  จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้วิจัยครั้งนี้  คือ การจัดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการ  และการสนทนากลุ่ม 

     การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา  ประกอบด้วยหลักการวิเคราะห์  3 

ประการคือ  มีความเป็นระบบ  มีความเป็นสภาพวัตถุ และอิงกรอบแนวคิดทฤษฎี  ท้ังนี้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจาก
การสนทนากลุ่มและการจัดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติการ  ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ความสอดคล้องกัน และวิธี
วิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ความถูกต้อง ความเช่ือถือได้ในเชิงแนวคิดทฤษฎี  ซึ่งพิจารณาจากเอกสารที่เป็น
เรื่องเดียวกันหลาย ๆ แหล่ง โดยหากข้อมูลตรงกันก็ถือว่ายอมรับ มีความเชื่อถือได้และน ามาอ้างอิงได้ รวมทั้งจากการศึกษา
หลักฐานเชิงประจักษ์ในพ้ืนท่ีของการวิจัยด้วย  
 
ผลการวิจัย  
  ข้อมูลพื้นฐานคุณลักษณะทั่วไปขององค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้การส่งเสริมครอบครัว
และชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรบัสังคมผูส้งูอายุในเขตภาคเหนือตอนลา่ง  ผลการวิเคราะห์ พบว่า ประเภทหน่วยงาน
ที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวในเขตภาคเหนือตอนล่าง ส่วนใหญ่ ร้อยละ 52.3 เป็นองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และ ร้อยละ 47.7 เป็นองค์กรสาธารณสุข หน่วยงานที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับผู้สูงอายุ ส่วนใหญ่คือ โรงพยาบาลส่ งเสริม
สุขภาพต าบล คิดเป็นร้อยละ 44.2 รองลงมาได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล เทศบาลต าบล สาธารณสุขอ าเภอ องค์การ
บริหารส่าวนจังหวัด เทศบาลเมือง และสาธารณสุขจังหวัด คิดเป็นร้อยละ 38.6 11.4 2.3 1.3 1.3 และ 1.0 ตามล าดับ   ส่วน
ใหญ่กลุ่มผู้ให้ข้อมูลอาศัยอยู่ในจังหวัดนครสวรรค์ คิดเป็นร้อยละ 15.5 รองลงมาได้แก่ จังหวัดสุโขทัย จังหวัดพิษณุโลก จังหวัด
เพชรบูรณ์ จังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดอุทัยธานี จังหวัดพิจิตร จังหวัดตาก และ จังหวัดก าแพงเพชร คิดเป็นร้อยละ 12.9 12.9 
11.7 10.9 10.9 9.9 8.9 และ 7.1 ตามล าดับ  ต าแหน่งในหน่วยงานส่วนใหญ่ของผู้ให้ข้อมูลผู้สูงอายุ คือ นักพัฒนาสังคม คิด
เป็นร้อยละ 21.1 รองลงมาได้แก่ นักวิชาการสาธารณสุข ผู้อ านวยการ พยาบาลวิชาชีพ ปลัด รองผู้อ านวยการ นักวิชาการ
ทั่วไป นักบริหารทั่วไป นายก หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสุขภาพ เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน รองนายก เจ้าพนักงานธุรการ 
เจ้าหน้าที่วิเคราะห์ และรองปลัด คิดเป็นร้อยละ 13.7 12.4 11.4 8.7 8.4 4.3 3.8 3.3 3.3 2.8 1.8 1.5 1.5 และ 1.0 
ตามล าดับ  โดยเจ้าหน้าที่ผู้ให้ข้อมูลมีระยะเวลาปฏิบัติงานในต าแหน่งเป็นระยะเวลาสูงสุด คือ ตั้งแต่ 1 -5 ปี คิดเป็นร้อยละ 
55.6 รองลงมาได้แก่ 6-10 ปี 11-15 ปี 16-20 ปี 21-25ปี 26-30 ปี และ ตั้งแต่ 31 ปี ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 23.9 8.6 5.6 2.2 
2.4 และ 1.6 ตามล าดับ นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีเขตพื้นที่รับผิดชอบ ครอบคลุมบางพื้นที่ คิดเป็นร้อยละ 51.6 
รองลงมาได้แก่ ครอบคลุมบางพื้นที่ ครอบคลุมทั้งอ าเภอ และ ครอบคลุมทั้งจังหวัด คิดเป็นร้อยละ 39.6 6.6 และ 2.2 
ตามล าดับ   
 การศึกษาความรู้เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายระยะยาวขององค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้
การส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุในเขตภาคเหนือตอนล่าง  ผลการศึกษา พบว่า 
มากกว่าร้อยละ  80 องค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีความรู้เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายระยะยาวในด้าน 
การดูแลผู้สูงอายุระยะยาวหมายถึงการดูแลที่ครอบคลุมทุกมิติทั้งสังคมสุขภาพ เศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อม มีความรู้การ
สนับสนุนเครือข่ายผู้สูงอายุให้มีกิจกรรมในสังคมอย่างเหมาะสมเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว และรู้ว่าการ
ก าหนดหลักประกันทางสังคมให้ผู้สูงอายุเช่น เงินช่วยเหลือส าหรับผู้มีรายได้น้อย เงินช่วยเหลือส าหรับผู้ที่ต้องดูแลคนเจ็บป่วย
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ที่บ้าน เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว และสถานดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายต้องประกอบด้วยทีมสหวิชาชีพที่
หลากหลาย เช่น พยาบาล นักกายภาพบ าบัด ทันตแพทย์ จักษุแพทย์ และรู้ว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น เทศบาล อบต. 
ควรมีบทบาทที่ส าคัญในการร่วมจัดระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว  นอกจากนี้ มากกว่าร้อยละ 80 องค์กรสาธารณสุขและ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ไม่มีความรู้ว่า การดูแลผู้สูงอายุระยะยาวจะเริ่มดูแลตั้งแต่ผู้สูงอายุเริ่มมีความเจ็บป่วย และไม่
ทราบว่าการดูแลผู้ป่วยที่บ้านและการดูแลโดยใช้ชุมชนเป็นฐานมีความส าคัญน้อยกว่าการดูแลผู้สูงอายุที่สถานพยาบาล และ
แนวโน้มในการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวในอนาคตจะต้องให้ความส าคัญกับกลุ่มผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะ ติดเตียง และติดบ้าน
มากกว่ากลุ่มติดสังคม และยังมองว่าสถานดูแลผู้ป่วยระยะยาวในโรงพยาบาลยังไม่เป็นสิ่งจ าเป็นนักเนื่องจากผู้สูงอายุใน
ปัจจุบันของสังคมไทยยงัอยู่ในสูงอายุวัยต้นเป็นส่วนใหญ่ 
 ในส่วนของการศึกษาศักยภาพขององค์กรส าหรับการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวมีทั้งหมด 8 ด้าน คือ  1) ด้านกลยุทธ์ 
จากผลการศึกษาพบว่าเป็นการศึกษาศักยภาพขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น และองค์การสาธารณสุขในการดูแลผู้สูงอายุ 
ในด้านกลยุทธ์ขององค์กร พบว่า ศักยภาพด้านกลยุทธ์ขององค์กรที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้สูงอายุ ได้มีการส ารวจประเด็น
ปัญหา ความต้องการ หรือความคาดหวังของผู้สูงอายุ แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อจัดท าเป็นแผนงาน/โครงการของหน่วยงานซึ่ง
ทางองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้ท าอยู่แล้ว โดยมีการประชุมกับผู้ส่วนได้ส่วนเสีย และจึงได้มีการก าหนดนโยบาย 
วัตถุประสงค์ แผนงาน โครงการ 2) ด้านการเตรียมความพร้อมในการดูแลผู้สูงอายุ  ผลการศึกษาพบว่า ในศักยภาพในการ
เตรียมความพร้อมขององค์กรในการดูแลผู้สูงอายุองค์การส่วนใหญ่มีการเตรียมความพร้อมให้กับประชากรในพื้นที่ที่ตั้งแต่
ประชากรเหล่านั้นยังไม่เป็นผู้สูงอายุ เช่น การส่งเสริมการออมเงินวันนี้เพื่อใช้ในวันหน้าที่เป็นผู้สูงอายุ นอกจากนั้นยังมีการ
เตรียมความพร้อมให้กับครอบครวัในการดูแลผู้สูงอายุ เช่น การให้ความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ  และที่ส าคัญคือองค์กรเหล่านี้ยัง
มีอาสาสมัครซึ่งเป็นบุคคลภายในชุมชนมาเป็นอาสาสมัครในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนของตนเองซึ่งถือว่าชุมชนเริ่มเข้ามามี
ส่วนร่วมในการดูแลผู้สูงอายุในชุมชนของตนเอง เป็นต้น แต่องค์กรเหล่านี้ยังขาดศักยภาพในการสนับสนุนรายได้เพิ่มเติม
ส าหรับผู้สูงอายุที่มีลักษณะความต้องการเป็นกรณีพิเศษหรือไม่เช่น ผู้สูงอายุที่พิการ ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ไม่มีผู้ดูแล  มีโรค
ประจ าตัวซึ่งต้องมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม  และผู้สูงอายุที่มีอายุมากกว่า 90 ปีข้ึนไป บริการครอบครัวอุปการะให้กับผู้สูงอายุในราย
ที่จ าเป็น ศูนย์บริการผู้สูงอายุกลางวัน (Daycare) ในพื้นท่ีรับผิดชอบ  3)  ด้านการใช้กลยุทธ์การมีส่วนร่วมในการท างาน  ผล
การศึกษาพบว่า องค์กรเหล่านี้ได้มีการน าครอบครัวและชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมทั้งการร่วมคิดวิเคราะห์  ร่วมโครงการ และ
ประเมินผลในการดูแลผู้สงูอายุ รวมทั้งการน าเครือข่ายผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีเข้ามามีส่วนร่วมในการท างาน ซึ่งเครือข่ายคือเครือข่าย
ชมรมผู้สูงอายุระหว่างอ าเภอ และจังหวัด  4) ด้านรายละเอียดโครงสร้างองค์กร  ผลการศึกษาพบว่า ศักยภาพขององค์การใน
ด้านโครงสร้างองค์กรซึ่งทางองค์การได้มีการก าหนดอ านาจหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีในการดแูลผูสู้งอายุโดยตรงและมีประสบการณ์
ในการท างานกับผู้สูงอายุมาแล้วค่อนข้างนาน พร้อมทั้งมีการประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพื่อประโยชน์ของผู้สูงอายุซึ่ง
ส่วนใหญ่ ซึ่งหน่วยงานท่ีประสานคือพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  5)  ระบบการด าเนินงานผู้สูงอายุ  ผลการศึกษา
พบว่า หน่วยงานองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น และองค์การสาธารณสุขพบว่ามีการจัดท าผังระบบและขั้นตอนการด าเนินงาน
ขององค์กรด้านการดูแลผู้สูงอายุ มีการประเมินแผนการท างานและระบบการให้บริการงานผู้สูงอายุมีระบบการนิเทศติดตาม
งานด้านการดูแลผู้สูงอายุ และมีการน าผลการประเมินขององค์กรด้านการดูแลผู้สูงอายุมาเป็นแนวทางในการแก้ไขหรือ
ปรับปรุงการท างาน แต่ยังขาดศักยภาพในด้านการขาดการประเมินความคุ้มค่าของงบประมาณที่จัดสรรไปกับการดูแล
ผู้สูงอายุ และขาดมีแผนงาน/โครงการที่จะท าให้ผู้สูงอายุช่วยเหลือตัวเอง ลดการช่วยเหลือจากผู้อื่น   และยังไม่มีการปรับ
รูปแบบการให้สวัสดิการแก่ผู้สูงอายุตามสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป   6)  ทักษะ ความรู้ ความสามารถ ผลการศึกษา 
พบว่า ศักยภาพขององค์การทางด้านทักษะ ความรู้ ความสามารถ บุคลากรที่รับผิดชอบงานด้านผู้สูงอายุมีวุฒิการศึกษาด้าน
สวัสดิการสังคม สังคมสงเคราะห์ พัฒนาสังคม การแพทย์ หรือการสาธารณสุข ซึ่งบุคคลเหล่านี้มีความรู้พื้นฐานในการดูแล
ผู้สูงอายุ โดยมีการเพิ่มศักยภาพของบุคลากร เช่น   มีการจัดอบรมความรู้และข้อมูลที่จ าเป็นต่อการดูแลผู้สูงอายุที่ติดเตียง
ให้แก่บุคลากรภายในองค์กร และมีการจัดอบรมด้านการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 7)  รูปแบบการท างาน (Style) การดูแล
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ผู้สูงอายุ  การศึกษาพบว่า ศักยภาพขององค์การรูปแบบการท างาน  ลักษณะการท างานและความสามารถของผู้บริหาร
ผู้บริหารสูงสุดในหน่วยงานให้ความส าคัญกับงานด้านการดูแลผู้สูงอายุมากกว่าการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานองค์กรมีแนว
ปฏิบัติในการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุที่ยึดหลักความถูกต้อง โปร่งใส ตรวจสอบได้ และเปิดเผยข้อมูลอย่างทั่วถึง  แต่ยังขาด
ศักยภาพในเรื่องของการขาดการดึงครอบครัวเข้ามามีส่วนร่วมในการท างานด้านการดูแลผู้สูงอาย ุ 8)  การจัดการคณะท างาน 
(Staff)  ผลการศึกษา พบว่า การจัดการคณะท างาน  องค์การได้มีการจัดให้คณะกรรมการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุของ
หน่วยงานท่านมีการประชุมสม่ าเสมอ และมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุที่หน่วยงาน
จัดตั้งขึ้นอย่างชัดเจนและเป็นที่รับรู้ของสาธารณะ แต่ยังขาดการมีการจัดตั้งคณะกรรมการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุ เพื่อ
รับผิดชอบด้านนี้โดยตรง  9) การสร้างค่านิยมร่วม (Share Value)   ผลการศึกษา พบว่า การสร้างค่านิยมร่วม (Share 
Value) องค์กรมีศักยภาพโดยมีการกระตุ้นให้บุคลากรให้เห็นถึงความส าคัญกับการท างานด้านผู้สูงอายุ โดยมีการเผยแพร่
ค่านิยมร่วมในการท างานด้านผู้สูงอายุผ่านช่องทางต่างๆ เช่น โปสเตอร์ ป้ายประกาศ website แต่องค์การยังขาดศักยภาพ
หรือการสร้างแรงจูงงใจในการปฏิบัติงานตามค่านิยมร่วม เช่น ระบบจูงใจและให้รางวัลแก่บุคลากรขององค์กร ที่ปฏิบัติตาม
ค่านิยมร่วมด้านการดูแลผู้สูงอายุ และไม่มีการชื่นชมผู้ที่ด าเนินงานด้านผู้สูงอายุตามค่านิยมร่วมขององค์กรที่ก าหนดไว้    
 นอกจากนี้การประชุมกลุ่มย่อยเพื่อให้มองเห็นศักยภาพขององค์กรในการท างานส่งเสริมครอบครัวและชุมชนในการ
ดูแลผู้สูงอายุในระยะยาวพบว่า  ปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุสรุปได้ในประเด็นส าคัญดังนี้  1.  สภาพแวดล้อมภายใน
ครอบครัวที่ท าให้ผู้สูงอายุมีความสุข  2.  การดูแลเอาใจใส่จากบุตรหลาน  ลูกหลานมาเยี่ยมส่งข่าวคราว  พูดคุยด้วย  ให้เวลา  
ให้ก าลังใจ  ให้เงินไว้ใช้  ให้ความเคารพนับถือ  3.  สังคมให้ความส าคัญต่อประสบการณ์ของผู้สูงอายุ  ผู้ใหญ่ในสังคมปฏิบัติ
ตนเป็นแบบอย่างท่ีดีของเด็กเรื่องผู้สูงอายุ  สังคมมีความสงบ  รักใคร่สามัคคี  ไม่เห็นแก่ตัว  ยกย่องผู้สูงอายุ  มีธรรมะ  มีการ
ปลูกฝังคุณธรรมแก่เด็ก  นอกจากนี้การศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและความต้องการตลอดจนข้อเสนอแนะในการท างานด้าน
ผู้สูงอายุพบว่า  1. เจ้าหน้าที่มีภาระงานมาก/รับภาระหลายงาน  2. การเช่ือมโยงเครือข่ายของหน่วยงานองค์การบริหารส่วน
ต าบลในพื้นที่กับหน่วยงานที่มีอยู่ขาด/การสร้างกลุ่มช่วยเหลือระยะยาวยังไม่มี   3. เมื่อย้ายมาอยู่องค์การบริหารส่วนต าบล
แล้วกฎหมายไม่สามารถเบิกจ่ายได้   4. จ านวนองค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึกมีจ านวนไม่ เพียงพอต่อผู้สู งอายุ                  
5. ค่าตอบแทนองค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศกึไม่เพียงพอ  6. กลุ่มติดเตียงเป็นกลุ่มที่ถูกมองเป็นล าดับท้ายๆ  7. ผู้สูงอายุเห็น
คุณค่าของตัวเองน้อยลง  8. การของบประมาณของกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ต้องดูเรื่องอื่นๆด้วย
เช่น การศึกษา สวัสดิการ  9. มีแหล่งทุนแต่ขาดการประสาน  10. ผู้น าชุมชนมีความส าคัญ (วิสัยทัศน์ผู้น าแต่ละคนไม่
เหมือนกัน)  11. คลินิกผู้สูงอายุ (โรงพยาบาลมีข้อจ ากัด)  12. ชมรมผู้สูงอายุบางชมรม (ขาดความเข้มแข็ง)  13. เจ้าหน้าที่
ขาดความรู้ในการดูแลผู้สูงอายุ  14. เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลรับทุกวุฒิการศึกษาเข้าท างาน ซึ่งไม่ตรงกับสายงานที่
ในหน่วยงานต้องการ  15. โครงการบางโครงการยังขาดความต่อเนื่อง  16. สร้างหลักสูตรอบรม+สอน ร่วมกับสถานศึกษาเพื่อ
ปลูกฝังเด็กเยาวชนอย่างต่อเนื่องและร่วมกับคุณหมอภายในพื้นที่ 
 
อภิปรายผล  
 ผลการศึกษาศักยภาพองค์กรสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้การส่งเสริมครอบครัวและชุมชนใน
การช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุในประเด็นที่โดดเด่นคือการต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชนเข้า
มามีส่วนร่วมในการคิด วิเคราะห์ วางแผน ก าหนดนโยบาย แผนงาน และกิจกรรม พร้อมทั้งประเมินผลโครงการดังกล่าว
ร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับงานของธีรพงษ์  แก้วหาวงศ์ (2542) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบความร่วมมือระหว่าง
ภาครัฐบาล และองค์กรเอกชน ในการน านโยบายสาธารณสุขมูลฐานไปสู่การปฏิบัติระดับจังหวัด พบว่า  ทั้งหน่วยงานภาครัฐ 
องค์กรพัฒนาเอกชน และองค์กรประชาชนให้ความส าคัญกับกิจกรรมการวางแผนปฏิบัติและด าเนินการร่วมกันมากที่สุด โดย
องค์กรพัฒนาเอกชนมีการปฏิบัติกิจกรรมที่มีผลต่อความส าเร็จในความร่วมมือสูงกว่าหน่วยงานภาครัฐและองค์กรประชาชน 
ส่วนองค์กรประชาชนให้ความส าคัญกับกิจกรรมการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการติดตามประเมินผลสูงกว่า หน่วยงานอื่น

User
Typewritten text
118



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ซึ่งถือว่าเป็นจุดเด่นที่ส าคัญในการส่งเสริมความร่วมมือ โดยแต่ละองค์กรร่วมด าเนินกิจกรรมภายใต้แผนปฏิบัติร่วมในการ
ตัดสินใจขั้นด าเนินการร่วมสนับสนุนทรพัยากร และร่วมติดตามประเมินผล ซึ่งจะทาให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน และมีการ
พัฒนาแนวและปฏิบัติการบริหารจัดการ ภายใต้ความร่วมมือ รวมทั้งมีการประสานนโยบายและแผนปฏิบัติมากขึ้น โดยมี
ปัญหาอุปสรรคที่ส าคัญ คือ ขาดการประสานนโยบายและแผน ขาดการวางแผนและด าเนินการร่วมกัน ขาดการพัฒนาแนว
ปฏิบัติและการบริหารจัดการขาดการสนับสนุนทรัพยากร และปัญหาขาดการยอมรับซึ่งกันและกัน  ด้านระบบสารสนเทศท่ีใช้
เป็นฐานข้อมูลในการด าเนินงานท าให้องค์กรตระหนักถึงข้อมูลที่เป็นปัจจุบันของผู้สูงอายุ และสามารถน ามาจัดท านโยบาย 
แผน หรือกิจกรรมของผู้สูงอายุที่เกี่ยวข้องได้ผู้สูงอายุซึ่ งสอดคล้องกับงานของ ศศิพัฒน์ ยอดเพชร เล็ก สมบัติ ปรียานุช       
โชคธนวณิชย์ และ ธนิกานต์ ศักดาพร (2552) ได้ศึกษา ตัวแบบการดูแลผู้สูงอายุท่ีดีของครอบครัวและชุมชนชนบทไทย พบว่า
วิธีการและเทคนิคการดูแลที่ดีประกอบด้วยตัวช้ีวัด 9 ประการ ได้แก่ การดูแลสุขวิทยาส่วนบุ คคล การจัดการเรื่องยา การ
ช่วยเหลือในการเคลื่อนไหว การดูแลแผลกดทับ การจัดหาอาหารที่เหมาะสม การป้อนอาหาร การดูแลด้านการขับถ่าย การ
สร้างความมั่นคงทางด้านอารมณ์ และการดูแลด้านจิตวิญญาณส่วนชุมชนที่มีการจัดบริการส าหรับผู้สูงอายุที่ดี ประกอบด้วย
ตัวช้ีวัด 7 ประการ ได้แก่ การมีระบบ ดูแลอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ การมีทีมงานท่ีเข้มแข็ง การใช้ทุนทางสังคมให้
เป็นประโยชน์ การแก้ไขปัญหาโดยสร้างความตระหนักรู้แก่ชุมชน การมีฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่สมบูรณ์และการมีระบบการ
ประเมินบริการ   
 
สรุปผลการวิจัย   
 ผลการศึกษาศักยภาพขององค์การสาธารณสขุ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นภายใต้งานการส่งเสริมครอบครวัและ
ชุมชนในการช่วยดูแลระยะยาวส าหรับสังคมผู้สูงอายุ พบว่า ในการดูแลผู้สูงอายุนั้นในเรื่องของการวางกลยุทธ์ในการท างาน
นั้นทางองค์กรได้มีการวางกลยุทธ์โดยมีการส ารวจประเด็นปัญหา ความต้องการหรือความคาดหวังของผู้สูงอายุแล้วน ามา
วิเคราะห์เพื่อจัดท าเป็นแผนงาน/โครงการขององค์กร แต่ทางองค์กรยังขาดการท างานร่วมกันกันระหว่างครอบครัวและชุมชน 
ในการหาความต้องการของผู้สูงอายุโดยผ่านครอบครัวและชุมชนท าให้โครงการ หรือแผนงานไม่สอดคล้องหรือเป็นไปตาม
ความต้องการของผู้สูงอายุ และองค์กรยังขาดการสนับสนุนรายได้เพิ่มเติมส าหรับผู้สูงอายุที่มีลักษณะความต้องการเป็นกรณี
พิเศษเช่น ผู้สูงอายุที่พิการ ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ไม่มีผู้ดูแล  มีโรคประจ าตัวซึ่งต้องมีค่าใช้จ่ายเพิ่มเติม  และผู้สูงอายุที่มีอายุ
มากกว่า 90 ปีขึ้นไป และองค์กรส่วนใหญ่ยังขาดองค์กรมีบริการครอบครัวอุปการะให้กับผู้สูงอายุในรายที่จ าเป็น และยังขาด
องค์กรมีศูนย์บริการผู้สูงอายุกลางวัน (Daycare) ในพื้นที่ความรับผิดชอบ แต่ที่ส าคัญที่สุดองค์กรยังขาดระบบการประเมิน
ความคุ้มค่าของงบประมาณที่จัดสรรไปกับการดูแลผู้สูงอายุ ท าให้ไม่ทราบถึงผลได้ ผลเสียที่ผู้สูงอายุจะได้รับ องค์กรส่วนใหญ่
ยังไม่มีการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ที่สามารถน ามาใช้ดูแลผู้สูงอายุ ซึ่งควรจะเป็นไปตามมาตรฐานในการดูแลผู้สูงอายุมาตรฐานด้าน
สุขภาพและการรักษาพยาบาลและยังขาดแผนงาน/โครงการที่จะท าให้ผู้สูงอายุช่วยเหลือตัวเอง ลดการช่วยเหลือจากผู้อื่น แต่
จุดแข็งขององค์กรและสามารถน ามาพัฒนาในการดูแลผู้สูงอายุได้คือ การมีบุคลากรที่มีความรู้เหมาะสมในการดูแลผู้สูงอายุ
โดยตรงและบุคลาการส่วนใหญ่นั้นมีประสบการณ์ในการดูแลผู้สูงอายุโดยตรง 
  
กิตติกรรมประกาศ 
  งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี เนื่องจากผู้วิจัยได้รับการสนับสนุนทุนวิจัยจากส านักงานคณะกรรมการวิจัย
แห่งชาติ และขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.สมศักดิ์ ศรีสันติสุข ที่กรุณาให้ค าปรึกษา ช้ีแนะสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อการ
วิจัย ศาสตราจารย์ศศิพัฒน์ ยอดเพชร ที่ได้ให้ความกรุณาบรรยายให้ความรู้กับองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น  และองค์การ      
สาธารสุข ในเรื่องผู้สูงอายุ พร้อมทั้งสรุปแนวทางในการพัฒนาศักยภาพขององค์กรสาธารณสุข  และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น และให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมท าให้งานวิจัยฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้นขอขอบคุณเจ้าหน้าที่องค์กรสาธารณสุข 
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และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ที่สละเวลาให้สัมภาษณ์ และให้ข้อมูลที่มีประโยชน์ต่องานวิจัย ให้ความสะดวก และให้ความ
ช่วยเหลือในการติดต่อประสานงานในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการท างานวิจัยในครั้งนี้  
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของแนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา ซึ่งใช้ในการศึกษาจังหวะ
การพูด โดยเปรียบเทียบในภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถ่ินปัตตานี และภาษามลายูถิ่นปัตตานี ผู้ให้ข้อมูลภาษาเป็นเพศหญิง 
จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นผู้พูดภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และภาษามลายูถิ่นปัตตานีเป็นภาษาแม่ อายุ 20, 56 และ 
65 ปี ตามล าดับ ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์เป็นข้อมูลจากค าพูดต่อเนื่อง อัตราเร็วในการพูดระดับปานกลาง มีค่าระยะเวลาไม่
ต่ ากว่า 30 วินาทีต่อผู้ให้ข้อมูลภาษา 1 คน ในการวิเคราะห์ผลการวิจัยใช้แบบจ าลองฯ 3 แบบ ได้แก่ แบบจ าลองฯ ของ 
Ramus et al. (1999), Grabe and Low (2002) และ Dellwo et al. (2007) ผลการวิจัยพบว่า แบบจ าลองฯ ทั้ง 3 แบบ ไม่
สามารถสะท้อนประเภทของจังหวะการพูดของทั้งสามภาษาได้อย่างชัดเจน เพราะผลการวิจัยแตกต่างกันไปในแต่ละ
แบบจ าลองฯ อย่างไรก็ตาม พบว่า แบบจ าลองฯ ของ Ramus et al. (1999) ซึ่งใช้ค่าตัวแปร C กับ %V และของ Grabe 
and Low (2002) สามารถใช้อธิบายคุณลักษณะของเสียงเรียงและความซับซ้อนของโครงสร้างพยางค์ในแต่ละภาษาได้ 
 
ค าส าคัญ : จังหวะการพูด แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา ภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี ภาษามลายูถิ่นปัตตานี 
 

Abstract 
 The objective of this study is to investigate the efficiency of the rhythm metrics approach used for 
classifying the types of speech rhythm by comparing between Bangkok Thai, Pattani Thai and Pattani Malay 
speech rhythm. There are 3 speakers consisted of Bangkok Thai speaker, Pattani Thai speaker and Pattani 
Malay speaker. All speakers are female aged 20, 56 and 65 years old respectively. Not less than 30 seconds 
of spontaneous speech by moderate speech rate from each speaker was recorded.  The data were analyzed 
by using 3 language typological classification models of Ramus et al. (1999), Grabe and Low (2002) and 
Dellwo et al. (2007). The results showed that all models did not obviously reflect the types of speech 
rhythm of each language because the results of each model was differed from each other. However, the 
model of Ramus et al. with C and %V values and of Grabe and Low might be the efficient model for 
describing about segmental features and the complexities of syllabic structure of each language. 
 
keywords : speech rhythm, rhythm metrics, Bangkok Thai, Pattani Thai, Pattani Malay 
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บทน า   
 จังหวะการพูด (Speech Rhythm) เป็นลักษณะของข้อความที่จัดเป็นล าดับในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ ( A Sequence of 
Events in Time) (Ball and Rahilly, 1999; Ladefoged, 2006) ในแง่ของการผลิตเสียงพูดนั้น ผู้พูดจะจัดล าดับของ
ข้อความให้เป็นล าดับท่ีสัมพันธ์กับช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ ในขณะที่ผู้ฟัง ก็จะรับรู้ถ้อยค าเป็นล าดับของข้อความในช่วงระยะเวลา
หนึ่ง ๆ นั้นเช่นกัน จังหวะการพูดถือเป็นลักษณะทางสัทศาสตร์ที่มีคุณลักษณะเป็นเสียงซ้อน (Suprasegmental Feature) 
อย่างหนึ่งในทุก ๆ ภาษา มีส านวนในภาษาไทยส านวนหนึ่ง คือ “พูดไม่มีจังหวะจะโคน” หากพิจารณาความหมายของค าว่า 
“จังหวะจะโคน” ในที่นี้ก็จะหมายถึง “ระยะที่สม่ าเสมอ” (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542) ดังนั้น จึงอาจ
กล่าวได้ว่า การพูดที่ไม่มีจังหวะจะโคนจึงเป็นการพูดในลักษณะที่ไม่เป็นล าดับต่อเนื่องและสัมพันธ์กับช่วงระยะเวลา หรือการ
พูดแบบตะกุกตะกัก หรือไม่มีระยะที่สม่ าเสมอ L. Thongkum (1984) เสนอว่า จังหวะการพูดนั้นส าคัญ เพราะเป็นสิ่งที่อาจ
สะท้อนให้เห็นบุคลิกลักษณะ สถานภาพทางสังคม ทัศนคติ และอารมณ์ความรู้สึกของผู้พูดได้ 
 มีการศึกษาจังหวะการพูดเกิดขึ้นมานานหลายศตวรรษ แต่เดิมการศึกษาจังหวะการพูดกับการศึกษาดนตรีเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน เพราะการพูดก็มีจังหวะและท่วงท านองแบบดนตรี แนวคิดนี้เป็นแนวของการศึกษาจังหวะการพูดตามแนว
จารีต (Temporal Traditional School) ซึ่งเทียบเคียงจังหวะการพูดภาษากับจังหวะทางดนตรี โดยมีสาระส าคัญคือ ในการ
ฟังดนตรีนั้น เราจะได้ยินเสียงเครื่องดนตรี เช่น กลอง ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ ในระยะเวลาที่ห่างเท่า ๆ กัน นั่นคือ  จังหวะทางดนตรี
โดยมีเครื่องดนตรีแต่ละชนิดเป็นตัวก าหนดจังหวะ ส าหรับการพูดนั้น เราจะได้ยินตัวก าหนดจังหวะ (ในที่นี้จะเรียกว่า หน่วย
ก าหนดจังหวะ) ในการพูดเช่นกัน ส าหรับการศึกษาจังหวะการพูดนั้น เป็นที่ยอมรับกันว่า มีหน่วยก าหนดจังหวะ 3 ชนิด คือ 
เสียงเน้นหนัก (Stress) พยางค์ (Syllable) และมอรา (Mora) ท าให้เกิดจังหวะ 3 ประเภท ได้แก่ จังหวะการพูดที่มีเสียง
เน้นหนักเป็นหน่วยก าหนดจังหวะ (Stress-timed Rhythm) จังหวะการพูดที่มีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ (Syllable-
timed Rhythm) (Pike, 1946; Abercrombie,  1967) และจังหวะการพูดที่มีมอราเป็นหน่วยก าหนดจังหวะ (Mora-timed 
Rhythm) (Laver, 1994) ตามล าดับ  

การศึกษาจังหวะการพูดในช่วงแรก ๆ น้ัน จะเช่ือในเรื่องของการปรากฏซ้ า ๆ ของหน่วยก าหนดจังหวะแต่ละชนิดที่
มีระยะเวลาห่างเท่า ๆ กัน ซึ่งท าให้เกิดหน่วยจังหวะ (Rhythmic Unit) ที่มีค่าระยะเวลาเท่ากัน (Isochrony) นอกจากนี้ การ
เกิดหน่วยจังหวะประเภทต่าง ๆ นั้นยังขึ้นอยู่กับหน่วยทางสัทศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับปัจจัยต่าง ๆ หลายประการ เช่น 
ต าแหน่งการลงเสียงหนักเบาในค าหรือประโยค ความสั้น-ยาวของเสียงสระ และการลดรูปของเสียงสระในพยางค์ที่ไม่ได้รับ
การลงเสียงเน้นหนัก ความต่อเนื่องของเสียงสระ (Sequence of Vowels) และพยัญชนะ (Sequence of Consonants) ที่
สามารถปรากฏได้ในแต่ละภาษา หรือลักษณะโครงสร้างพยางค์ที่สามารถปรากฏได้ในแต่ละภาษา เป็นต้น (Ladefoged, 
2006) การศึกษาจังหวะการพูดเริ่มเป็นที่นิยมอย่างแพร่หลาย มีการพัฒนาแนวคิดใหม่ ๆ เกิดขึ้นจ านวนมาก และศึกษากันใน
หลาย ๆ ภาษา อย่างไรก็ตาม งานวิจัยต่าง ๆ ก็ยังคงมีพื้นฐานมาจากแนวคิดเรื่องประเภทของจังหวะการพูดของ Pike และ 
Abercrombie 

อย่างไรก็ตาม มีข้อถกเถียงเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องการปรากฏซ้ า ๆ ของหน่วยก าหนดจังหวะที่มีค่าระยะเวลาเท่ากัน 
(Isochrony Theory) ซึ่งมีงานวิจัยจ านวนมากไม่สนับสนุนแนวคิดนี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาเชิงกลสัทศาสตร์ เช่น 
Bolinger (1965) เป็นงานวิจัยช้ินแรก ๆ ท่ีแสดงให้เห็นว่า ค่าระยะเวลาของหน่วยจังหวะประเภทท่ีมีเสียงเน้นหนักเป็นหน่วย
ก าหนดจังหวะนั้นมีค่าระยะเวลาที่ไม่แน่นอน ซึ่งเกิดจากอิทธิพลของโครงสร้างพยางค์ และต าแหน่งของการลงเสียงหนักเบาใน
ถ้อยค า นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยของ Roach (1982) ที่ศึกษาภาษาจ านวน 6 ภาษา ซึ่งเป็นภาษาที่ Abercrombie (1967) ได้
จ าแนกประเภทจังหวะการพูดไว้แล้ว ผลการวิจัยพบว่า ท้ัง 6 ภาษาต่างก็มีการแปรของค่าระยะเวลาของหน่วยจังหวะแบบต่าง 
ๆ และงานวิจัยของ Dauer (1983; 1987) ซึ่งอาจถือได้ว่า งานวิจัยนี้ท าให้เกิดจุดเริ่มต้นของแนวการศึกษาจังหวะการพูดภาษา
ในระยะต่อมา และท าให้แนวการศึกษาจังหวะการพูดเปลี่ยนแปลงไป  

User
Typewritten text
122



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

Dauer (1983; 1987) เสนอว่า ในภาษาประเภทที่มีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ จะมีการรักษาระยะห่าง
ระหว่างพยางค์ที่ได้รับการลงเสียงหนักแตกต่างกันไปในแต่ละหน่วยจังหวะขึ้นอยู่กับจ านวนพยางค์ในแต่ละหน่วยจังหวะ ส่วน
ภาษาประเภทที่มีเสียงเน้นหนักเป็นหน่วยก าหนดจังหวะนั้น ถ้าในแต่ละหน่วยจังหวะมีจ านวนพยางค์ที่แตกต่างกัน พยางค์
เหล่านั้นจะต้องมีการบีบอัดหรือกระจายค่าระยะเวลาของหน่วยจังหวะไว้ให้เท่ากัน และการที่เราได้ยินความแตกต่างของ
จังหวะการพูดในแต่ละภาษานั้น น่าจะเกิดจากความแตกต่างของสิ่งที่อยู่ภายในตัวภาษามากกว่าความแตกต่างของหน่วย
จังหวะ ความแตกต่างทางโครงสร้างภาษา ได้แก่ โครงสร้างพยางค์ (Syllable Structure) การลดรูปสระ (Vowel Reduction) 
และการลงเสียงหนักเบาในถ้อยค า (Stress) ส่งผลต่อค่าระยะเวลาของหน่วยจังหวะและท าให้เกิดประเภทจังหวะที่แตกต่างกัน
ไปในแต่ละภาษาทั้งในแง่ของกลสัทศาสตร์และการรับรู้ โดยสิ่งที่ส าคัญที่สุด คือ การลงเสียงหนักเบาในถ้อยค า และเชื่อว่า ใน
ทุก ๆ ภาษาจะต้องมีการลงเสียงหนักเบาในถ้อยค า แต่บทบาทของการลงเสียงหนักเบาในถ้อยค านั้นจะแตกต่างกันไป การลง
เสียงหนักเบาในถ้อยค านี้จะส่งผลต่อโครงสร้างพยางค์และหน่วยจังหวะ และเสนอแนวคิด Stress-based Rhythm คือ 
จังหวะการพูดที่สัมพันธ์กับความส าคัญของการลงเสียงหนักเบาในถ้อยค า โดยเราอาจใช้รูปแบบหรือต าแหน่งการลงเสียงหนัก
เบาในถ้อยค าเป็นฐานของหน่วยจังหวะได้ ซึ่งมีสมมติฐานว่า ถ้อยค าในทุก ๆ ภาษาจะต้องมีรวมกันเป็นหน่วยจังหวะ แต่ไม่
จ าเป็นว่าทุกภาษาจะต้องมีรูปแบบหรือต าแหน่งการลงเสียงหนักเบาที่ชัดเจน รวมทั้ง จังหวะการพูดจะเป็นผลกระทบโดยรวม
ที่เกิดจากปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับโครงสร้างทางภาษา ดังนั้น จังหวะการพูดจึงเป็นการจับกลุ่มของหน่วย
ทางภาษาต่าง ๆ ให้เป็นหน่วยที่ใหญ่ขึ้น และถือเป็นลักษณะหนึ่งของทุก ๆ ภาษา แต่ประเภทของจังหวะการพูดของแต่ละ
ภาษาจะแตกต่างกันไปขึ้นกับองค์ประกอบต่าง ๆ ในเชิงสัทศาสตร์ และสัทวิทยา  

ด้วยเหตุนี้ จึงเริ่มมีการศึกษาประเภทจังหวะการพูดแนวใหม่จากเดิมที่ใช้พยางค์เป็นหน่วยหลักในการวิเคราะห์กลับ
เป็นการให้ความส าคัญว่า ในแต่ละพยางค์ประกอบด้วยหน่วยใดบ้าง และมีปรากฏการณ์ทางเสียง หรือคุณสมบัติทางเสียงใน
ภาษาที่ส่งผลต่อจังหวะการพูดอย่างไร พัฒนาขึ้นเป็นลักษณะของการใช้แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา (Rhythm Metrics) 
โดยเป็นการก าหนดหน่วยจังหวะที่เป็นช่วงเสียงสระ (Vocalic Interval) กับช่วงเสียงพยัญชนะ (Intervocalic/ Consonantal 
Interval) และก าหนดเป็นตัวแปรลักษณะต่าง ๆ ค านวณหาค่าของตัวแปรด้วยวิธีการทางสถิติ และน าค่าของตัวแปรที่ได้มา
ก าหนดจุดบนแผนภาพเพื่อจัดประเภทจังหวะการพูดในแต่ละภาษา Ramus et al. (1999) ถือเป็นงานวิจัยแรกที่ได้พัฒนา
แนวการศึกษาจังหวะการพูดโดยใช้แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา และหลังจากนั้น เป็นต้นมา ก็มีนักวิจัยจ านวนมากที่ใช้
แนวคิดนี้ และพัฒนาแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาอีกหลายแบบ เพื่อใช้ศึกษาและจัดประเภทจังหวะการพูดในหลาย ๆ 
ภาษา เช่น Grabe and Low (2002) ซึ่งแสดงให้เห็นถึงข้อจ ากัดของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาตามแนวคิดของ Ramus 
et al. (1999) และได้พัฒนาแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของตนขึ้นมา หรือทีม่ีการก าหนดหน่วยจังหวะที่เป็นช่วงเสียงก้อง 
(Voiced Interval) และช่วงเสียงไม่ก้อง (Unvoiced Interval) เช่น Dellwo et al. (2007) ซึ่งแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา
ทุกแบบยังคงใช้หน่วยหลักในการวิเคราะห์ ได้แก่ เสียงเรียง (Segmental Feature) ทั้งที่เป็นเสียงพยัญชนะและเสียงสระ 
และอาจกล่าวได้ว่า แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาท้ังหมดนี้ ต่างก็มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของ Dauer (1983; 1987) 

แม้ว่าในระยะหลังนี้ การศึกษาจังหวะการพูดในภาษาต่าง ๆ โดยใช้แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาจะเป็นที่
นิยมอย่างแพร่หลาย แต่ก็พบว่า แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษานี้ยังไม่สมบูรณ์ กล่าวคือ เมื่อน าค่าระยะเวลาของ
ช่วงเสียงประเภทต่าง ๆ มาค านวณด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อหาค่าของตัวแปรต่าง ๆ ในแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาแต่ละ
แบบกลับพบว่า ค่าของตัวแปรที่ค านวณได้จะแตกต่างกันไปในแต่ละแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา และขึ้นอยู่กับประเภท
ของข้อมูล ท าให้ผลการวิเคราะห์มีทั้งที่สอดคล้องกันและแตกต่างกัน นอกจากน้ี ไม่พบว่ามีแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาใดที่
สามารถวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงต่าง ๆ ในทุก ๆ ภาษาได้อย่างสมบูรณ์ รวมทั้ง แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาส่วน
ใหญ่ไม่สามารถวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงต่าง ๆ ในภาษาที่ไม่ถูกจัดประเภทจังหวะการพูดตามแนวคิดจารีตไว้แล้วได้ 
ด้วยเหตุนี้ จึงมีผู้ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับความน่าเชื่อถือของการใช้แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาเพื่อศึกษาจังหวะการพูด
ในภาษาต่าง ๆ  
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ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาในประสิทธิภาพของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาที่ใช้ส าหรับการจัดประเภทจังหวะการพูด
ในภาษา โดยผู้วิจัยได้เลือกศึกษาในภาษาไทยกรุงเทพฯ ซึ่งเป็นภาษาท่ีไม่สามารถจัดประเภทจังหวะการพูดได้อย่างชัดเจนตาม
แนวจารีต และภาษาไทยถิ่นปัตตานี กับภาษามลายูถิ่นปัตตานี ซึ่งเป็นภาษาที่ยังไม่มีการจัดประเภทจังหวะการพูดไว้  โดย
ผู้วิจัยเลือกศึกษาเฉพาะแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา 2 แบบ คือ แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) 
และ Grabe and Low (2002) โดยเชื่อว่าผลการศึกษาค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะและช่วงเสียงสระตามแบบจ าลอง
การเกาะกลุ่มภาษาทั้งสองแบบจะไม่สอดคล้องกัน และไม่สามารถจัดประเภทจังหวะการพูดของทั้งสามภาษาได้อย่างชัดเจน 
ซึ่งผลการวิจัยที่เกิดขึ้นจะมีประโยชน์ต่อการตอบข้อสงสัยเกี่ยวกับความน่าเชื่อถือของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา และอาจ
น าไปสู่การตีความนิยามความหมายของค าว่า “จังหวะการพูด” ได้ต่อไป 
 
วิธดี าเนินการวิจัย  
 ผู้วิจัยก าหนดพื้นที่ในการเก็บข้อมูลภาษาไทยกรุงเทพฯ ที่เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร ข้อมูลภาษาไทยถิ่นปัตตานี 
ที่บ้านหรั่ง ต าบลมะกรูด อ าเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปัตตานี และข้อมูลภาษามลายูถิ่นปัตตานีที่บ้านมะรือโบออก ต าบลมะรือ      
โบออก อ าเภอเจาะไอร้อง จังหวัดนราธิวาส ผู้ ให้ข้อมูลภาษาเป็นผู้พูดภาษาไทยกรุงเทพฯ เป็นภาษาแม่ อายุ 20 ปี ผู้พูด
ภาษาไทยถิ่นปัตตานีเป็นภาษาแม่ อายุ 56 ปี และผู้พูดภาษามลายูถิ่นปัตตานีเป็นภาษาแม่ อายุ 65 ปี ทั้งหมดเป็นเพศหญิง 
รวมจ านวนผู้ให้ข้อมูลภาษาท้ังสิ้น 3 คน  

ส าหรับข้อมูลภาษานั้น ผู้วิจัยศึกษาจากข้อมูลซึ่งเป็นค าพูดต่อเนื่องแบบไม่ก าหนดบทพูด (Connected Speech) ซึ่ง
เป็นการพูดในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ โดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้บอกภาษา ประกอบกับการตั้งค าถามและให้ผู้ให้ข้อมูลภาษา
สามารถแสดงความคิดเห็น ตอบค าถาม หรือเล่าเรื่องได้โดยอิสระ ก าหนดให้ผู้ให้ข้อมูลภาษาพูดโดยใช้ความเร็วระดับปาน
กลาง ในการก าหนดอัตราเร็วในการพูดนั้น เบื้องต้น ผู้วิจัยได้ก าหนดให้มีผู้พูดภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และ
ภาษามลายูถิ่นปัตตานีเป็นภาษาแม่อีกกลุ่มหนึ่งเข้าร่วมรับฟังการสัมภาษณ์ข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลภาษา พร้อมทั้งเป็นผู้ตัด สิน
ความเร็วช้าในการพูดของผู้ให้ข้อมูลภาษาอีกด้วย และในขั้นตอนถัดมา ผู้วิจัยจะค านวณหาอัตราเร็วในการพูดของผู้ให้ข้อมูล
ภาษาแต่ละคนแต่ละภาษาโดยคิดเป็นอัตราส่วนระหว่างจ านวนพยางค์ต่อวินาที และค านวณหาค่านัยส าคัญทางสถิติของความ
แตกต่างของอัตราเร็วในการพูดแต่ละภาษา ซึ่งพบว่าไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 

ผู้วิจัยบันทึกเสียงผู้ให้ข้อมูลภาษาไม่ต่ ากว่า 5 นาที จากนั้นจึงเลือกข้อมูลเสียงส าหรับการวิเคราะห์ โดยก าหนดให้
ข้อมูลเสียงในการวิเคราะห์นั้นต้องมีค่าระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 3 วินาที และเป็นช่วงที่ผู้ให้ข้อมูลภาษาพูดได้อย่างต่อเนื่อง  ไม่
ติดขัด และไม่มีการใช้ค าเติมช่วงเงียบ โดยสามารถใช้หลายส่วนรวมกันได้ รวมค่าระยะเวลาของข้อมูลภาษาที่ใช้วิเคราะห์
ประมาณ 30 วินาทีต่อผู้ให้ข้อมูลภาษา 1 คนต่อ 1 ภาษา 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลนั้น ผู้วิจัยได้ฟังถ้อยค าในข้อมูลภาษาแต่ละภาษาของผู้ให้ข้อมูลภาษาแต่ละคน เพื่อตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของข้อมูลเสียงในเบื้องต้น แล้วจึงตัดแบ่งถ้อยค าออกเป็นส่วน ๆ โดยใช้โปรแกรม Cool Edit Pro 2.0 พิจารณา
ตัดแบ่งถ้อยค าจากต าแหน่งการหยุดเว้นระยะก่อนในเบื้องต้น จากนั้นจึงด าเนินการคัดเลือกถ้อยค าที่ผู้ให้ข้อมูลภาษาพูดได้
อย่างต่อเนื่องและมีค่าระยะเวลาประมาณ 30 วินาทีดังที่ได้กล่าวมาแล้วจนครบตามจ านวนที่ผู้วิจัยก าหนด จากนั้นผู้วิจัยจึง
ถ่ายถอดเสียงโดยใช้สัทอักษร และใช้โปรแกรม Praat 5.4.08 ในการก าหนดขอบเขตของพยางค์ ขอบเขตของเสียงเรียง (เสียง
พยัญชนะและสระ) และขอบเขตของช่วงเสียงแบบต่าง ๆ ได้แก่ ขอบเขตของช่วงเสียงพยัญชนะ ขอบเขตของช่วงเสียงสระ 
ขอบเขตของช่วงเสียงก้อง และขอบเขตของช่วงเสียงไม่ก้อง ก าหนดเป็นระดับช้ัน (Tier) ต่าง ๆ 

ส าหรับเกณฑ์ในการก าหนดขอบเขตของเสียงเรียงนั้น ผู้วิจัยจะใช้หลักการปรากฏของเสียงเรียงตามระบบเสียงของ
ภาษานั้น ๆ ประกอบกับหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ตามแนวแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al (1999) 
และ Grabe and Low (2002) โดยก าหนดให้หน่วยเสียง // และ // เป็นหน่วยเสียงพยัญชนะเมื่อน าหน้าเสียงสระอื่น ๆ 
และเป็นคุณสมบัติหนึ่งของเสียงสระประสมหากทั้งสองหน่วยเสียงตามหลังเสียงสระอื่น ๆ ส าหรับสระเสียงยาวในภาษาไทย
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กรุงเทพฯ และภาษาไทยถิ่นใต้ให้ถือเป็นหน่วยเสียงสระ 2 ส่วน พยัญชนะที่เป็นแก่นของพยางค์ (Syllabic Consonant) ให้
จัดเป็นหน่วยเสียงสระ เนื่องจากมีคุณสมบัติเหมือนกับหน่วยเสียงสระที่เป็นแก่นของพยางค์ และโครงสร้างพยางค์  ใน
ต าแหน่งท่ีไม่ได้รับการลงเสียงเน้นหนัก ถือเป็นโครงสร้างพยางค์  

ผู้วิจัยใช้โปรแกรมเสริม1 (Scripts) ร่วมกับโปรแกรม Praat 5.4.08 และ Microsoft Excel ในการประมวลผลค่า
ระยะเวลาของเสียงเรียงและช่วงเสียงแบบต่าง ๆ และใช้วิธีการทางสถิติ ได้แก่ ANOVA เพื่อหาค่านัยส าคัญทางสถิติของ
อัตราเร็วในการพูดแต่ละภาษา รวมทั้งการค านวณค่าของช่วงเสียงต่าง ๆ ให้เป็นตัวแปรตามแนวการวิเคราะห์แบบจ าลองการ
เกาะกลุ่มภาษาแต่ละแบบ ส าหรับแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) ผู้วิจัยค านวณค่าของช่วงเสียง
สระและพยัญชนะให้เป็นตัวแปรต่าง ๆ คือ 1) %V (Percentage of Vocalic Interval) คือ อัตราส่วนระหว่างผลรวมของค่า
ระยะเวลาของช่วงเสียงสระทั้งหมดในถ้อยค ากับค่าระยะเวลาทั้งหมดของถ้อยค า 2) V (Standard Deviation of Vocalic 
Interval) คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าระยะเวลาของช่วงเสียงสระทั้งหมดในถ้อยค า และ 3) C (Standard 
Deviation of Consonantal Interval) คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะทั้งหมดในถ้อยค า 
ส่วนแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Grabe and Low (2002) จะใช้ค่าของตัวแปรต่าง ๆ คือ 1) rPVI (Raw Pairwise 
Variability Index) คือ ดัชนีแสดงความแตกต่างของค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะที่มาก่อนกับช่วงเสียงพยัญชนะที่
ตามหลัง และ 2) nPVI (Normailized Pairwise Variability Index) คือ ดัชนีแสดงความแตกต่างของค่าระยะเวลาของ
ช่วงเสียงสระที่มาก่อนกับช่วงเสียงสระที่ตามหลัง จากนั้น ผู้วิจัยได้น าค่าของตัวแปรต่าง ๆ มาก าหนดจุดบนแผนภาพ
แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาแต่ละแบบ 
 
ผลการวิจัย  

งานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะและช่วงเสียงสระตามแบบจ าลองการเกาะกลุ่ม
ภาษา 2 แบบ ได้แก่ แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) และแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ 
Grabe and Low (2002) รายละเอียดของผลการวิจัยมีดังนี้ 

1. แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) 
ในแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษานี้ ใช้ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะ (Consonantal Interval) หมายถึง ช่วง

ที่เสียงพยัญชนะต่อเนื่องกัน กับช่วงเสียงสระ (Vocalic Interval) คือ ช่วงที่เสียงสระต่อเนื่องกันเป็นหน่วยหลักในการวิเคราะห์ 
โดยค านวณค่าระยะเวลาของช่วงเสียงดังกล่าวให้เป็นค่าของตัวแปร ได้แก่ C V และ %V เมื่อได้ค่าของตัวแปรดังกล่าว
ด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติแล้ว น าค่าของตัวแปรต่าง ๆ ดังกล่าวไปก าหนดจุดบนแผนภาพ จะได้ดังภาพที่ 12 

                                                           
1 ปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมเสริมส าหรับการวิเคราะห์ผลการวิจัยจาก ดร.ญาณินท์ สวนะคุณานนท ์
2 ในการแสดงผลการวิจัย ผู้วิจัยน าเสนอแผนภาพแสดงผลการวิจัยเฉพาะตัวแปร C กับ %V ซึ่งเป็นตัวแปรที่ Ramus et al. (1999) เสนอว่า 
เป็นตัวแปรที่สะท้อนให้เห็นประเภทของจังหวะการพูดได้ชัดเจนที่สุด 
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ภาพที่ 1 ผลการวิจัยค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะและช่วงเสียงสระภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และ
ภาษามลายูถิ่นปัตตานีตามแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) 

จากภาพที่ 1 จะเห็นได้ว่า ค่าของตัวแปร C และ %V3 ในงานวิจัยของ Ramus et. al (1999) ซึ่งศึกษาใน 8 
ภาษาจะเกาะกลุ่มกันเป็น 3 กลุ่มตามประเภทจังหวะการพูดตามแนวจารีตอย่างชัดเจน ได้แก่ ภาษาอังกฤษ (EN) ภาษาดัตช์ 
(DU) และภาษาโพลิช (PO) (ภาษาท่ีมีเสียงเน้นหนักเป็นหน่วยก าหนดจังหวะ) ภาษาสเปน (SP) ภาษาฝรั่งเศส (FR) ภาษาอิตา
เลียน (IT) และภาษาคาตาลัน (CA) (ภาษาท่ีมีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ) และภาษาญี่ปุ่น (JA) (ภาษาท่ีมีมอราเป็นหน่วย
ก าหนดจังหวะ) นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่า ค่าของตัวแปร C และ %V ในภาษามลายู (MA) ซึ่งเป็นผลการวิจัยของ Grabe 
and Low (2002) จะไม่เกาะกลุ่มกับภาษาใด ๆ ในขณะที่ค่าของตัวแปรดังกล่าวในภาษาไทย (TH) จะเกาะกลุ่มรวมกับ
ภาษาไทยกรุงเทพฯ (TBKK) ภาษาไทยถิ่นปัตตานี (TPTN) และภาษามลายูถิ่นปัตตานี (PML) ซึ่งเป็นผลการวิจัยของผู้วิจัย 
และจะเห็นได้ว่า ไม่ได้เกาะกลุ่มร่วมกับภาษาใด ๆ ในงานวิจัยของ Ramus et al. (1999)  

2. แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Grabe and Low (2002) 
ในแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษานี้ ใช้ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะ (Consonantal Interval) กับช่วงเสียง

สระ (Vocalic Interval) เช่นกัน โดยค านวณค่าระยะเวลาของช่วงเสียงให้เป็นตัวแปร 2 ชนิด คือ rPVI และ nPVI เมื่อ
วิเคราะห์ค่าของตัวแปรต่าง ๆ ด้วยวิธีการทางสถิติแล้วจะได้ค่าของตัวแปร rPVI และ nPVI และเมื่อน าค่าของตัวแปรต่าง ๆ 
ดังกล่าวไปก าหนดจุดบนแผนภาพ จะได้ดังภาพที่ 24 โดยจะเห็นได้ว่า ค่าของตัวแปร rPVI และ nPVI ในภาษาต่าง ๆ ตาม
ผลการวิจัยของ Grabe and Low (2002) ไม่เกาะกลุ่มกันอย่างชัดเจน ในขณะที่ผลการวิจัยของผู้วิจัย ภาษาไทยกรุงเทพฯ 
ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และภาษามลายูถิ่นปัตตานีค่อนข้างเกาะกลุ่มกันอย่างชัดเจน และเกาะกลุ่มร่วมกับภาษาฝรั่งเศส ซึ่งถูก

                                                           
3 ค่าของตัวแปรต่าง ๆ ในงานวิจัยของ Ramus et al. (1999) และ Grabe and Low (2002) เป็นข้อมูลที่ระบุใน Grabe and Low (2002) 
4 ในการแสดงผลการวิจัย ผู้วิจัยน าค่าตัวแปรเฉพาะภาษาที่เหมือนกันกับในงานวิจัยของ Ramus et. al (1999) เท่านั้น โดยมีจ านวนทั้งสิ้น 7 
ภาษา (ไม่มีข้อมูลภาษาอิตาเลียน) รวมกับข้อมูลภาษาไทย กับภาษามลายูในงานวิจัยของ Grabe and Low (2002) และผลการวิจัยของ
ผู้วิจัย รวมทั้งสิ้น 12 ภาษา 

STRESS-TIMED 

SYLLABLE-TIMED MORA-TIMED 
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จัดประเภทให้เป็นภาษาที่มีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะตามแนวจารีต แต่กลับไม่ได้เกาะกลุ่มร่วมกับภาษาสเปน และ
ภาษาคาตาลัน ซึ่งถูกจัดประเภทเป็นภาษาที่มีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะเช่นกัน 

 
ภาพที่ 2 ผลการวิจัยค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะและช่วงเสียงสระภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และ
ภาษามลายูถิ่นปัตตานีตามแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Grabe and Low (2002) 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย   
 งานวิจัยนี้ศึกษาประสิทธิภาพของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาในการวิเคราะห์และจัดประเภทจังหวะการพูด 
ข้อมูลภาษาเป็นข้อมูลจากค าพูดต่อเนื่องแบบไม่ก าหนดบทพูดในภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นใต้ และภาษามลายูถิ่น
ปัตตานี จากผู้ให้ข้อมูลภาษาซึ่งพูดภาษาต่าง ๆ เป็นภาษาแม่ ภาษาละ 1 คน โดยใช้แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา 2 แบบ 
คือ แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) และ Grabe and Low (2002)  
 เมื่อพิจารณาผลการวิจัยจากแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาทั้งสองแบบ พบว่า ผลการวิจัยไม่สอดคล้องกัน และไม่
อาจระบุประเภทจังหวะการพูดภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถิ่นปัตตานี และภาษามลายูถิ่นปัตตานีได้อย่างชัดเจน กล่าวคือ 
ในแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาของ Ramus et al. (1999) ซึ่งใช้การวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของช่วงเสียงพยัญชนะกับ
ช่วงเสียงสระ และค านวณด้วยวิธีการทางสถิติให้เป็นตัวแปรต่าง ๆ ได้แก่ C V และ %V โดย Ramus et al. (1999) 
เสนอว่า ตัวแปร C กับ %V เป็นตัวแปรที่สะท้อนประเภทของจังหวะการพูดได้ชัดเจนที่สุด ผลการวิจัย พบว่า ทั้งสามภาษา
ในงานวิจัยนี้ไม่ได้เกาะกลุ่มร่วมกับอีก 8 ภาษาที่ Ramus et al. (1999) ได้ศึกษาไว้ เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์ภาษาไทยกับ
ภาษามลายูของ Grabe and Low (2002) ซึ่ งใช้การวิ เคราะห์ตามแนวคิดของ Ramus et al. (1999) แล้วน าผลมา
เปรียบเทียบกันก็พบว่า ท้ังสองภาษานั้นก็ไม่ได้เกาะกลุ่มกับภาษาอื่น ๆ แต่อย่างใด อย่างไรก็ตาม ภาษาไทยของ Grabe and 
Low (2002) ซึ่งใช้แนวการวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Ramus et al. (1999) กลับเกาะกลุ่มร่วมกับภาษาไทยกรุงเทพฯ 
ภาษาไทยถ่ินปัตตานี และภาษามลายูถิ่นปัตตานีตามผลการวิจัยของผู้วิจัย ดังนั้น ถ้าเราเชื่อมั่นในประสิทธิภาพของแบบจ าลอง
การเกาะกลุ่มภาษาตามแนวคิดของ Ramus et al. (1999) ก็อาจเป็นไปได้ว่า ประเภทของจังหวะการพูดอาจไม่ได้มีเพียง 3 
ประเภทดังที่เคยศึกษากันมา 
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 Grabe and Low (2002) ได้ช้ีให้เห็นถึงข้อจ ากัดของแนวคิดของ Ramus et al. (1999) โดยเสนอว่า งานวิจัย
ดังกล่าวไม่ได้ค านึงถึงอัตราเร็วในการพูดซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อค่าระยะเวลาของเสียงเรียงในถ้อยค า ดังนั้น Grabe and 
Low (2002) จึงได้เสนอตัวแปร rPVI กับ nPVI ซึ่งเป็นตัวแปรที่ก าจัดปัญหาเกี่ยวกับอัตราเร็วในการพูดออกไป แบบจ าลอง
การเกาะกลุ่มภาษานี้ สามารถสะท้อนให้เห็นความแตกต่างของจังหวะการพูดในภาษาต่าง ๆ ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ภาษาที่มี
การจัดประเภทจังหวะการพูดตามแนวจารีต แต่ไม่สามารถจัดกลุ่มภาษาอื่น ๆ ที่ไม่มีการจัดประเภทจังหวะการพูดตามแนว
จารีตได้ ข้อค้นพบดังกล่าวสอดคล้องกับผลการวิจัยของผู้วิจัย เนื่องจากจะเห็นได้ว่า ภาษาไทยกรุงเทพฯ ภาษาไทยถ่ินปัตตานี 
และภาษามลายูถิ่นปัตตานีไม่ได้เกาะกลุ่มกับภาษาอื่น ๆ ในงานวิจัยของ Grabe and Low (2002) อย่างชัดเจน แม้ว่าจะเกาะ
กลุ่มกับภาษาฝรั่งเศส ซึ่งถูกจัดให้เป็นภาษาที่มีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ แต่ก็ไม่ได้เกาะกลุ่มกับภาษาอื่น ๆ ที่ถูกจัดให้
เป็นภาษาที่มีหน่วยก าหนดจังหวะแบบเดียวกัน และทั้งสามภาษาก็มีแนวโน้มจะเกาะกลุ่มกันเอง 
 แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาได้ถูกตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับความน่าเช่ือถือในประสิทธิภาพเมื่อใช้วิเคราะห์
ภาษาที่ไม่มีการจัดประเภทจังหวะการพูดไว้แล้ว Ramus (2002) ยังช้ีให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างงานวิจัยของ Ramus et 
al. (1999) กับ Grabe and Low (2002) ที่ส่งผลต่อความน่าเช่ือถือของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา โดยแสดงให้เห็นว่า 
ในงานวิจัยทั้งสองใช้จ านวนผู้ให้ข้อมูลภาษาไม่เท่ากัน โดยงานวิจัยของ Grabe and Low (2002) ใช้ผู้ให้ข้อมูลภาษา 1 คนต่อ
ภาษาเท่านั้น ดังนั้น ความแตกต่างของผลการวิจัยอาจเนื่องมาจากความแตกต่างที่ตัวบุคคล (Idiosyncrasy) มากกว่าความ
แตกต่างของภาษา การก าหนดให้มีผู้ให้ข้อมูลภาษาจ านวนมากน่าจะเป็นสิ่งที่ดีและน่าเช่ือถือได้มากกว่า รวมทั้งการควบคุม
อัตราเร็วในการพูดก็เป็นสิ่งจ าเป็นในการศึกษาจังหวะการพูดอีกด้วย  อย่างไรก็ตาม Arvaniti (2009) ได้ลองศึกษาถึง
ประสิทธิภาพของแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาเช่นกัน โดยศึกษาในภาษาที่มีการจัดประเภทจังหวะการพูดตามแนวจารีตไว้
แล้ว คือ ภาษาอังกฤษ กับภาษาเยอรมัน (ภาษาที่มีเสียงเน้นหนักเป็นหน่วยก าหนดจังหวะ)  และภาษาอิตาเลียน กับภาษา
สเปน (ภาษาท่ีมีพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ) รวมทัง้ภาษาท่ีไม่สามารถจัดประเภทจังหวะการพูดได้ชัดเจน คือ ภาษากรีก 
และภาษาเกาหลี ใช้การวิเคราะห์ด้วยแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา 3 แบบ คือ Ramus et al. (1999) (เฉพาะค่าของตัว
แปร %V กับ C) Grabe and Low (2002) และ Dellwo (2006) โดยมีผู้ให้ข้อมูลภาษาจ านวน 5 คนต่อภาษา แบ่งข้อมูล
ภาษาออกเป็น 3 ชุด แต่ละชุดจะใช้วิธีการผูกประโยคโดยเลือกใช้ค าลักษณะต่าง ๆ คือ 1) โครงสร้างของค าในประโยคไม่
ซับซ้อนเพื่อให้หน่วยจังหวะมีแนวโน้มเป็นแบบพยางค์เป็นหน่วยก าหนดจังหวะ 2) โครงสร้างของค าในประโยคซับซ้อนเพื่อให้
หน่วยจังหวะมีแนวโน้มเป็นแบบเสียงเน้นหนักเป็นหน่วยก าหนดจังหวะ และ 3) ประโยคทั่วไป (Uncontrolled Sentence) 
ก าหนดวัจนลีลาการออกเสียง 3 ลักษณะ คือ ใช้วิธีการอ่านประโยค (แบบ Ramus et al., 1999) การพูดโดยก าหนดบทอ่าน 
(แบบ Grabe and Low, 2002) และใช้ค าพูดต่อเนื่องแบบไม่ก าหนดบทอ่าน (แบบ Dellwo, 2006) ผลการวิจัยโดยรวม 
พบว่า ค่าของตัวแปรต่าง ๆ ในแต่ละแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษา มีความแตกต่างจากประเภทจังหวะการพูดตามแนวจารีต 
ซึ่งความแตกต่างที่เกิดขึ้นไม่มีนัยส าคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบข้ามภาษา และการออกแบบงานวิจัยที่แตกต่างกันส่งผลต่อค่า
ของตัวแปรต่าง ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ดังนั้น ประเภทของข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ หรือวิธีการค านวณค่าของตัวแปร
ต่าง ๆ ส่งผลต่อการจัดประเภทของจังหวะการพูดได้ นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัยของ ญาณินท์ สวนะคุณานนท์ (2555) ที่ศึกษา
ค่าระยะเวลาของเสียงเรียงในภาษาเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งมีการศึกษาในภาษาไทยมาตรฐาน ภาษาไทยถิ่นใต้ 
(นครศรีธรรมราช) และในภาษามลายูมาตรฐานด้วย เมื่อน าผลการวิจัยซึ่งเป็นการค านวณค่าของตัวแปรต่าง ๆ ในแต่ละ
แบบจ าลอง พบว่า ล าดับความมากน้อยเมื่อเปรียบเทียบระหว่างภาษาในตัวแปรเดียวกันในแต่ละแบบจ าลองการเกาะกลุ่ม
ภาษาส่วนใหญ่ไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยในงานวิจัยนี้ 

แม้จะมีความส าเร็จในการศึกษาจังหวะการพูดในภาษาได้โดยใช้แนวคิดแบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาดังที่ได้กล่าวมาน้ี แต่ก็
ยังมีภาษาอีกจ านวนมากที่ไม่สามารถจัดประเภทจังหวะการพูดโดยใช้แนวคิดน้ีได้ Ramus (2002) ได้เสนอว่า วิธีการค านวณค่าของตัว
แปรอาจไม่ได้ใช้เพื่อการจัดประเภทของจังหวะการพูดแต่มันก็สามารถสะท้อนให้เห็นความแตกต่างของจังหวะการพูดได้ ดังน้ัน หาก
ศึกษาจังหวะการพูดด้วยวิธีน้ี ก็อาจช่วยให้เราจัดกลุ่มภาษาจากจังหวะการพูดได้ กล่าวอีกนัยหน่ึงคือ เราอาจศึกษาแบบลักษณ์ภาษา 
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(Typology) ได้โดยการพิจารณาจังหวะการพูดด้วยวิธีการค านวณค่าของตัวแปรต่าง ๆ จากเสียงเรียงในภาษาน่ันเอง แบบจ าลองการ
เกาะกลุ่มภาษาอาจไม่สามารถใช้จ าแนกประเภทจังหวะการพูดภาษาต่าง ๆ ได้ แต่ผู้วิจัยเชื่อว่า แบบจ าลองการเกาะกลุ่มภาษาต่าง ๆ 
สามารถสะท้อนพฤติกรรมหรือลักษณะของเสียงเรียงในภาษาได้ ซ่ึงจ าเป็นต้องมีการศึกษาในประเด็นดังกล่าวให้มากขึ้น โดยการ
ออกแบบงานวิจัยท่ีรัดกุม เพื่อควบคุมปัจจัยต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลต่อการวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของเสียงเรียง ดังท่ีมีผู้ให้ข้อสังเกตไว้ 
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บทคัดย่อ 

การเบี่ยงบังเป็นกลวิธีที่ส าคัญส าหรับผู้เขียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ เมื่อต้องเขียนจดหมายเจรจาทาง
ธุรกิจถึงผู้อ่านที่มาจากวัฒนธรรมที่แตกต่าง งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาการใช้รูปเบี่ยงบังในจดหมายที่เขียนโดยผู้เรียนชาวไทย  ที่เรียน
ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ (ESP) ในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร (มทร. พระนคร) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
ทดลองในงานวิจัยนี้เป็นนักศึกษาช้ันปีที่หนึ่งที่เดิมเคยเรียนภาษาอังกฤษมาแล้วอย่างน้อยไม่ต่ ากว่า 6 ปี ข้อมูลจากการทดลองใน
งานวิจัยนี้น ามาวิเคราะห์โดยอิงอนุกรมวิธานเรื่องรูปเบี่ยงบังของสลาเจอร์-เมเยอร์ (1994) ผลจากการทดลองเผยให้เห็นว่า กลุ่ม
ตัวอย่างมักใช้รูปเบี่ยงบังเพื่อลดระดับความชัดเจนของถ้อยค า ผลจากจากทดลองนี้ ยังสามารถน าไปใช้ปฏิบัติจริงส าหรับครูผู้สอน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยควรให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับรูปเบี่ยงบังและให้รู้วิธีการใช้ภาษาเหล่านี้อย่างเหมาะสม 

 
 

ค าส าคัญ : รูปเบี่ยงบัง  การเบี่ยงบัง  จดหมายเชิงโน้มน้าว  การเจรจาทางธุรกิจ  การสื่อสารต่างวัฒนธรรม 
 

Abstract 
Hedging is an important resource for EFL writers when composing business negotiation letters to readers 

from different cultural backgrounds. This research aims at examining the use of hedging devices in the letters 
that were composed by Thai learners of English for Specific Purpose (ESP) at Rajamangala University of 
Technology, Phra Nakhon (RMUTP). These subjects are first-year students who had received more than six years 
of English education prior to the experiment. The data are analyzed, based on the taxonomy of hedges 
proposed by Salager-Mayer (1994). The results show that the subjects often use hedging devices to make things 
fuzzy. The results can also have implications for EFL teachers in that they should take measures to familiarize 
their students with the use of hedging devices and show them how to use hedges properly.   
 

 
keywords : hedges, hedging devices, persuasive letters, business negotiations, intercultural communication 
 
Introduction 
     Hyland (1996, p.251) suggests that hedging refers to linguistic strategies and is used to express 
possibility rather than certainty. Hedging devices in English such as may, seem, and imply are tools that are 
used to manage tone, attitude and information within both spoken and written discourse (Getkham, 2011). 
Hyland (1998) cited in Hinkel (2004) that hedging helps agents to reduce their commitment to the truthfulness 
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of a statement. Furthermore, hedging devices help writers to express tentativeness and possibility and to 
present unproven propositions with caution and precision. Meanwhile, Salager-Meyer (1994) opposes that 
hedges help communication less fuzzy; moreover, Clemen (1997) said hedges do not dilute the importance of 
what is being said and make the claims more reliable.  
     This research aims at examining hedges that are used in persuasive letters written by non-native agents 
of English. This research looks into whether or not hedges are used in the letters, what hedging devices are 
used and its frequency of use and how the use of hedges relates to intercultural communication. Polite 
strategies will also be looked into to see how they influence the way the agents handle conflicts when 
negotiating with readers from different cultural background.  
 
 

Review of the Literature 
     According to Getkham (2011), hedging is defined as one mechanism with its main function is managing 
the tone, attitude, and information within both spoken and written discourse. He also suggests that 
tentativeness is one of the important requirements that help the agents to maintain objectivity in their language 
productions.  
     Many researches have been conducted and provided different taxonomies of meta-discourse such as 
Hyland’s taxonomy (1998), Van de Kopple’s revised taxonomy (2002) and Hyland’s revised taxonomy (2004). 
Hyland’s recent taxonomy is among the most prominent ones with interactive and interactional resources. The 
resources were used to show preferred interpretation on behalf of the readers. Hyland (2004) suggests that 
these kinds of researches are used to emphasize the interaction of participants and to seek display the persona 
of the agents and a tenor consistent with the norms of the disciplinary community.  
     It is said that Hedges are used to avoid proposing statements absolutely and reducing their force. The 
agents can use hedges as a tool to help reduce of his or her commitment to the written production and for 
presenting his or her statements cautiously and not absolutely. Many also try to define the concept of hedges 
and then categorize them. Lyons (1977) has given the definitions of hedges, which were early and well known 
at that time. His definition of hedges was any utterance that the agents explicitly qualify his commitment to 
the truth of the proposition expressed by the sentence the agents utter and it is also an epistemically modal 
or moralized sentence.  
     Holmes also gave a similar definition, comparing to the one from Lyons. It is that hedges are as 
rhetorical devices with main function to take the readers and hearers into account and provide them an 
opportunity to have their new ideas through reading. At the same time, Hyland (1996a) suggests that hedges 
are considered as linguistic devices that are used to express two main purposes, including a lack of complete 
commitment to the truth of a proposition and a desire not to express the commitment categorically. To sum 
up this idea of hedges, Lakoff (1972, p.195) who is the pioneer of this field suggests that hedges are words with 
their job to make things fuzzier or less fuzzy.    
     However, Salager-Meyer (1994) categorized hedges into different types based on their functions. They 
include “shields”, “approximators of degree”, “quantify”, “frequency and time”, “personal doubt” of the 
agents and “direct involvement”, “emotionally-charged intensifiers”, and “compound hedges”.   
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    Previous studies on the concept of hedges show that hedging allows agents to manipulate both factivity and 
affect and invites readers or hearers to draw inferences in regards with reasons for their use. Classifying the 
hedging devices into neat and separate subcategories makes it easier for researchers to investigate the frequency 
and range of their use in different genres of written production. Many studies look into the use of hedges in 
general language texts such as in McKinlay (1983), Powell (1985) and Stubb (1986) while other involved with 
the frequency of these linguistic devices in academic writing such as in Kubui (1988) in medical research papers, 
Rounds (1981 and 1982) in social sciences, and Myers (1988) in a corpus of molecular genetics. Meanwhile, 
other researches discuss problems from a contrastive rhetoric point of view such as in Clyne (1991) and 
Salanger-Meyer (1994).   
     Behnam and Khaliliaqdam (2012) took hedging devices in academic writing in the Kurdish spoken 
language such as in conversations. The researchers attempted to examine whether Kurdish speakers used 
hedging devices to dilute their commitment through their utterances. The data was collected through dialogues 
and interview sessions, and the researchers found that the hedges were mainly used as mitigating devices in 
different conversations with the interviewees with different social statuses. Furthermore, the role of the hedges 
in both Kurdish and English conversations was reported the same in some extent.  
    At the same time, Nasiri (2012) has found similar results from his Civil Engineering field. His study was 
conducted with these meta-discourses and investigated them in the writings of American and Iranian writers. 
Nasiri also looked into the cultural background of the writers, which are American and Iranian) and their 
manifestation in writing. He found that the writers with cultural backgrounds used different hedging devices in 
their writing. The results showed that American writers applied more hedges when comparing to those Iranian 
writers. However, what was unclear was the fact that the differences in the writing of the writers were not 
significant, and cultural backgrounds were not deciding factors in using the hedging devices.  
      Meanwhile, Mirzapour and Rasekh Mahand (2012) compared the frequency of hedges in parts of 
research papers, which are scientific. The data were collected from library and information and computer 
sciences papers that were written by both native and non-native writers. This research uses Holmes’ (1998) 
lexical devices for analyzing the papers. This research is different than the previous one; it found the significant 
differences between native and non-native writers in using the hedges and boosters.  
     Another interesting research is the one that was conducted by Samaie, Khosravian and Boghayeri in 
2014. These researchers aimed to investigate the use of hedges in the field of literature. The data was collected 
from the introduction of published articles for the reason that hedges allow researchers to establish an early 
niche for their research (Samaie, et all., 2014, p. 1678). This study reveals that English writers comparing to 
Persian writers used more hedging devices to express ideas and claims. 
     Hedges were also discussed among Thai researches. A recent research by Petchkit (2016) reported that 
hedges could be divided into three main levels, including words, structures and strategies in research articles. 
This research suggests that the functions of hedges include showing tentativeness of claims, creating distance 
between writers and their utterances, showing politeness and modesty, and increasing credibility of a claim. 
Her research also suggests that hedges could help writers limit the damage that might be caused by their 
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writing; furthermore, non-native writers use fewer and less varied hedges. According to this research, Thai writers 
use hedges inappropriately and with grammatical errors in their research papers.  
     Hedges also play a vital role with intercultural communication. By making things fuzzy or less fuzzy, 
hedges are the best resources for writers who want to communicate with readers from different cultural 
backgrounds to manage tone, attitude and information within a discourse (Getkham, 2011). Most Thai text books 
of writing for business communication advise Thai writers to start the opening part of a letter with causes and 
then lead to effects in most cases (Kaewchampa, 2010) while international courses suggest that different types 
of writing convey different tones and meanings (Krizan et. al., 2010). Letters with positive news should begin 
with a direct plan along with their opening part with good news while letters with negative tones should begin 
with an indirect plan along with their opening part with cushions, followed by explanation, alternative or resale 
messages then end them with good-will closing. When it comes to the indirect plan, hedges are need to 
complete the plan.  
 
Methodology 
     Having reviewed some relevant literatures, this study aims to further investigate the use of hedges 
regarding hedging devices and their frequency and range of use among non-native writers of persuasive language 
when negotiating with readers with different cultural backgrounds, as other researches have not yet covered.  
     The data of this resent study was obtained from twenty-eight business negotiating letters written by 
non-native English speaking writers who are first-year students from the faculty of Business Administration at 
Rajamangala University of Technology, Phra Nakhon. These students have received more than six years of 
English education prior to this experiment, and now are studying subjects that are parts of English for Specific 
Purpose (ESP) program.   
     Prior to the experiment, the students were introduced with a case study and they had to do the play 
role in a situation that the students had to compose a business negotiating letters to respond to a rejecting-
offer letter from a British business counterpart. In this play-role experiment, the students had to persuade the 
businessman a second time to accept their offer in regard with being a representative in the UK and distributing 
their products locally. Prior to this experiment, students had no knowledge of this is a research experiment, 
but only know that it is part of the play role in a class.  
     This study utilizes the taxonomy of hedges that has been proposed by Salager-Meyer (1994). All letters 
were analyzed in regard with the number of hedging devices that are used by the non-native English speaking 
writers in the number of different types of hedges that are employed. Salager-Meyer (1994) divided hedging 
devices into five groups and her classification includes particular categories such as “shields”, “approximator”, 
“personal doubt and direct involvement”, “emotionally-charged intensifiers”, and “compound hedges”. Details 
of the devices are laid out in the table below. 
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Table 1: Hedging devices that are invented by Salager-Meyer (1994) 
 
 

Hedging Devices Samples of the Devices 
Shields All modal verbs that express possibility e.g. “to appear”, “to see”, “probably” 
Approximators All words that are used as approximators of quantity, degree, frequency and time 

e.g. “approximately”, “roughly” 
Personal doubt and 
direct involvement 

Expressions that express writers’ personal beliefs e.g. “I believe” and “to our 
knowledge” 

Emotionally-charged 
intensifiers 

Words that are used to show writers’ reactions and feelings toward different issues 
e.g. “extremely difficult” / “extremely interesting” and “dishearteningly weak” 

Compound hedges E.g. “It may suggest that” and “It could be suggested that” 
  
     

    After counting the number of hedges that are used by the non-native English subjects and the number of 
different kinds of hedges in all letters, the data is reported along with interpretations.  
 

Results 
Table 2: Number of hedging devices that are used in each letter 
Letter/Hedging Devices 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 

11
 

12
 

13
 

14
 

15
 

16
 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22
 

23
 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

To
ta

l 

Shields 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 4 

Approximators 1 1 4 1 1 0 0 0 2 0 2 0 2 0 1 2 0 1 2 1 0 0 0 0 1 1 1 1 25 

Personal Doubt and Direct 
Involvement 0 1 2 2 2 0 1 2 2 2 2 1 1 0 0 1 2 1 1 0 1 2 0 1 1 1 1 1 31 
Emotionally-charged 
Intensifiers 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

Compound Hedges 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0      

     The results of the study are presented regarding whether or not hedging devices are used; what 
devices are used in the letters; what their interpretations are. 
     To answer the question whether or not hedging devices are used in the letters that were written by 
the selected subjects, the results show that hedges are employed when writing business-negotiating letters 
with readers from different cultural backgrounds. Hedging devices ranging from “shields” such as “can”, “to 
see”, and “may”; “approximators” such as “surely”, “highly”, and “quiet”; “personal doubt and direct 
involvement” such as “believe”, “to our knowledge”, and “hope”; to “emotionally-charged intensifiers” such 
as “very” are used.  
Good examples read, “[Our] company has seen your high capacity …” (“to see” is a shield); “We have a high 
hope that Mr. John McCain will consider …” (“high” is approximator and “consider” is a personal doubt or 
direct involvement); and “To our acknowledgement, you have turned our offers …” (“To our 
acknowledgement” is a personal doubt or direct involvement).   
     To answer the question on what devices are used in the letters and what frequency they have, the 
results of this study show that all devices are employed by the writers, except “compound hedges”, which has 
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not been used anywhere in all twenty eight letters. Good examples include “We are very glad ….” (“Very” is 
an approximator); “… increasingly expand our business …” (“increasingly” is an approximator); “I think that we 
develop our next products …” (“think” is a personal doubt or direct involvement). The frequency of use of 
each device is shown in the chart below.  

 

 
Chart 1: Hedging devices and the frequency of their use 

        

   The chart below shows that “personal doubt and direct involvement” is the most frequently used 
device, which is 51 percent, while “emotionally-charged intensifiers” is the least frequently used device, which 
is only 2. The frequency of use of “approximators” and “shields” is around 41 percent and 6 percent 
respectively.   
     To answer the question how the use of hedges relates to intercultural communication, the writers 
likely begin their opening paragraph with causes before linking it to effects with the alternatives in the middle. 
A good example of opening the letter with a cause from a letter reads, “ABC Company was acknowledged 
that John McCain has refused our offer from the email, dated …” Another one reads, “ABC Company has sent 
John McCain samples of our products last time, and then he refused to be our representative to distribute the 
products in the UK.” The third example reads, “Dear Mr. John McCain, since the company would like you to 
distribute our products in the UK, and you have refused our offer …” Kaewchampa (2010) suggests that writers 
should begin their opening paragraph with identifying causes in negative response letters while Krizan et al 
(2010) suggest that writers begin their opening part of the letters with a buffer that cushions situations when 
writing to international readers from different cultural backgrounds.  
     However, few writers were able to understand the fact when writing to international readers, especially 
when replying to negative response letters, they should begin their opening part with a buffer rather than 
being direct. A good example reads, “Dear Mr. John McCain, ABC Company realizes your capacity and 
potential to be our representative in distributing our products in the UK …” Another example reads, “Dear 

Shields
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Approximators
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and Direct 
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Emotionally-
charged 

Intensifiers
2%

Percentage

Shields

Approximators
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Mr. John McCain, your reasons make us think about something new and our company has just upgraded our 
products …” Another one reads, “Dear Mr. John McCain, … we are proud to let you know that you are one of 
our best representatives that we have selected …” 
 
Conclusion 
     Hedges are said to be central to academic writing; however, the results in this research show that 
hedges are also important to writers, especially when writing to readers from cultural backgrounds in an effort 
to make things less fuzzy to act as a shield and approximators, to express personal doubt and show direct 
involvement. Hyland suggests that hedging devices also help writers to express tentativeness and possibility 
and to present unproven propositions with caution and precision.  
     The present study has set out to investigate whether or not hedges are used in business negotiating 
letters written by Thai students who are studying English for Specific Purpose (ESP). It also looks into the 
frequency of using the different kind of hedges and finally how the hedges relate to intercultural 
communication. The results show that hedges are used in the business writing these days and the most 
frequently used device by Thai writers is “personal doubt and direct involvement” while the least frequently 
used device is “emotionally-charged intensifiers”. The results also show no utilization of “compound hedges” 
in the letters.  
     In this connection, language instructors especially in second language (ESL) and foreign language (EFL) 
can have some pedagogical implication. Their learners should learn how to use hedges appropriately as they 
can develop their business negotiation and arguments as well as establishing relationship with their readers. 
Benefits of using hedges should be highlighted among their learners.  
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บทคัดย่อ 

 รัฐบาลไทยประกาศแผน Thailand 4.0 เพื่อการเปลี่ยนแปลงในการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้าน
นวัตกรรมและความร่วมมือระดับชาติและนานาชาติ บทความวิชาการนี้ มีจุดประสงค์เพื่อน าเสนอผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การสื่อสารภาษาอังกฤษและความร่วมมือทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมถึงแนวความคิดในการปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับ
ทฤษฎีในการเรียนรู้ภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศโดยสังเขป ผู้เขียนเริ่มต้นบทความโดยน าเสนอประเด็นความสามารถ
ด้านภาษาอังกฤษของคนไทย การตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรม รวมถึงประเด็นเกี่ยวกับความร่วมมือทางด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จากการศึกษาผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าอุปสรรคด้านภาษาและความไม่เข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ที่แตกต่างนั้น อาจส่งผลเสียต่อความร่วมมือในระดับต่างๆ ด้วยเหตุนี้ ผู้เขียนจึงน าเสนอและกล่าวถึง Macrostrategic 
Framework เพื่อใช้พัฒนาองค์ความรู้ด้านภาษาและความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมที่แตกต่าง ซึ่งสามารถน ามาใช้ในทาง
ปฏิบัติได้   
 
ค ำส ำคัญ : ประเทศไทย 4.0  ความร่วมมือทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี ภาษาอังกฤษ วัฒนธรรม 
 

Abstract 
 The Thai government has announced Thailand 4.0 for a transition of a national development 
plan through innovation and national and international collaboration. The aim of this review paper was to 
review recent research on English communication in scientific and technological collaboration, and 
theoretical and experiential insights associated with second language/foreign language learning. I began 
this paper by introducing concerns about Thai people’s English language proficiency and cultural 
awareness along with the issues of scientific and technological collaboration. As advocated by the results 
of research in the field of the language barrier and cultural misunderstanding in scientific collaboration,       
I also presented and discussed about the Macrostrategic Framework as the practice guidelines for 
collaborators to follow.     
 
keywords : Thailand 4.0,  scientific and technological collaboration,  english,  culture 
  
Introduction 

The Thai government has recently announced “Thailand 4.0” as a key to pull the nation out off 
“the middle-income trap” through innovation and out-of-the-box thinking (Yoon, 2016). Before getting to 
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Thailand 4.0, I strongly believe that a majority of Thai people has not well comprehended about Thailand 
1.0 to 3.0 or they have never realized that they were included in the government plans. 
I then would like to precisely explain those Thailand versions. Thailand 1.0 was based on traditional 
agriculture or agrarian society, then transitioning to the light industry, importing substitution, seeking 
natural resources and cheap labor of Thailand 2.0, and the heavy industry, exporting promotion, in  
warding foreign direct investment of our current 3.0 (Maesincee, 2015). According to Yoon (2016), the 
transition from Thailand 1.0 to 3.0 was “a fairly conventional and smooth evolution that didn’t require a 
huge leap in development.” 
 However, many voices of advocates from different parties have seen this “change” as “a huge 
leap.” With the mission, “less for more” rather than “more for less” even sounds challenging, meaning 
that the country will be driven through innovation, technology and creativity, and trade in services. To 
clarify this point, Yoon (2016) claims that Thailand 4.0 is transforming the nation using “a concrete and 
comprehensive road map to turn the country’s traditional economy into a value-added economy.” To 
make it happen, I think that national and international networking with the involvement of academic and 
private sectors are crucial as they are pathways to mutual profits from the relationships and 
collaborations. Therefore, English is an indispensable obligation to boost economy and all.  

Based on the following literature of the experience of the previous collaboration projects among 
institutions, and taking into account the resulting problems, this article focuses on two main concerns: 
English communicative ability and cultural diversity awareness.  

English Communicative Ability 
"If you talk to a man in a language he understands, that goes to his head.  
If you talk to him in his language that goes to his heart." 
Nelson Mandela (BBC, n.d.)  

In order to be proficient in English language, Thai people need teachers with professional 
knowledge, disciplines, sequences and connections of knowledge along with lots of practice in authentic 
situations. English is a global language and has been legitimately included in Thai curricula for all ages. 
Nevertheless, English language proficiency of Thai people is still far behind our Asian neighboring countries 
like Singapore, Malaysia, the Philippines, and Vietnam (EF Education First).  
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Figure 1. Regional ranking by English skills (EF Education First) 

As the road map to Thailand 4.0 mentioned, one of the keys to success is to utilize academic 
institutions and their faculty members and staffs in R&D. This may be in a form of RUN (Research 
University Network). As it seems clearly stated, the government is putting Thailand on the world’s 
innovation frontline.  At this point, in my opinion, English language communication skills may play a 
significant role in national and international networking and collaboration. This can lead to full 
collaborations between Thai academic institutes and universities worldwide to build university research 
collaboration and technology transfer. In doing so, college students, educators, or researchers may be 
enthusiastic to get involved in this plan. For example, Zaitseva et al (2004)’s study show that students 
from different backgrounds of native languages (English, German, Dutch, Polish, and Spanish) responded 
positively to obtain academic benefits through engaging in educational collaborations. Some educational 
benefits or advantages perceived by participants were illustrated below: 

“It was good to use English language outside the classroom.” 
“…finding out other people’s ideas and how different countries’ cultures affected the feedback.” 

However, Zaitseva et al. also found problems caused by a language barrier that is raised regularly 
by every party in management and workforce. Foreign students in their study had difficulties in 
understanding peers’ feedback and communicating effectively. For example, Spanish students, who were 
beginners in English, reported that they had made tremendous efforts in completing evaluation forms 
which were in English and they had difficulties in understanding peers’ feedback resulting in their 
frustration. Likewise, even English native speakers like British students; they were dissatisfied with 
evaluations made by foreign students that were hardly understandable. Some particular difficulties 
reported by the foreign and English native participants were: 

“We had difficulties because we don’t understand very much the English language.” 
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 “Certain vocabulary used by them (foreign students) and also don’t think they understood the 
purpose in our projects.” 
“Foreign students did not possess the language skills required to understand what our 
development was about.” 

Scientific and interdisciplinary collaboration serves an essential role in highly competitive 
economy. Such collaboration and research in this area has rapidly increased in both industry and 
academia. However, the roles of language differences in scientific collaboration remain largely unexplored 
(Hwang, 2013; Monteiro & Keating, 2009). Few studies have investigated how language barriers affect the 
operation of international scientific collaboration. 

 This article focuses on the English communication skills. By the word “communication,” it is 
defined as: 
    the system through which scientific collaboration is conducted.  
   When scientific collaboration occurs in industry, communication  
   processes involve technical and business complications in both  
   intra- and inter-organizational  communications  that  can  be  
   exacerbated by cross-cultural and linguistic aspects” (Hwang, 2013, p. 4).  
 Regarding the communication process, it takes place in an intra- and inter-organizational 
environment relating to personal, business, and technical issues such as through E-mail and face-to-face 
communication, an establishment of organizational and personal relationships, a technical operation, and 
an inter-organizational exchange of ideas. Consequently, people may suffer a loss of professional, 
personal, and organizational identities when they encounter miscommunication due to the lack of English 
language proficiency (Charles, 2007). For example, Hwang (2013) investigated how the language barrier 
influenced technical communication, behavior in the workplace, and communication among international 
collaborators by studying a case of international collaboration between R&D laboratories—one European 
based and the other a major Korean company. The findings of this research shows that Korean engineers 
often suffered from identity conflicts derived from tension between their professional identity as 
members of the international scientific community and their lack of proficiency in English. In terms of 
English communication skills, Kosashunhanan (2016) recently investigated problems in English 
communication among 223 Thai engineers who work at a Japanese company in Amata Nakorn Industrial 
Estate, Thailand. The results of the study show that the participants used English every day. Reading was 
an English communication skill that was mostly used through reading electronic mails and information 
from the Internet. Then followed by the English listening skill, the participants reported that they used 
the listening skill when they attended meetings and contacted their boss, experts, or customers. The 
engineers performed their English writing skill when they wrote business letters in a form of the electronic 
mails. In terms of English speaking, a chance to speak English in the workplace was rare as it happened 
only when the participants did a presentation. In general, employees in a higher or an executive level had 
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opportunities to use English at work, especially in reading and writing skills. Regarding the problems in 
English communication, the Thai engineers tend to have the limitations of syntactic and lexical range as 
they contributed less elaboration in their writing.  

In academic scheme, Chun (2008) stated that when it comes to hiring biology professors, more 
and more universities are choosing candidates who can give lectures in English as well as in Korean. 
Likewise, Thai universities and educational institutions tend to hire Thai lecturers with a certain level of 
English proficiency or English native speakers in some areas of study to work for a particular college like 
an international college.   

To sum up this part, it is pivotal to pay attention to how language and identity issues affect 
nonnative English speaking engineers or scientists in an international collaboration. Besides, an 
international cooperation requires not only understanding of terminology across disciplines but also 
utilizing a common language for communication among collaborators. Therefore, English has principally 
been used for production and dissemination of knowledge.  

Research on language barriers in scientific collaboration has been limitedly conducted. As the 
communication difficulties and the uses of languages among collaborators have been revealed in studies, 
the culture and identity concerns should also be discussed in order to get well prepared for Thailand 4.0.  

 
Cultural Diversity Awareness 
 Since scientific collaboration has rapidly increased in academia and industry, more people in this 
modern era of development become substantially more heterogeneous with larger proportions of 
national origin, ethnicity, race, or native languages. Therefore, cultural diversity and cross-cultural 
communication especially among engineers and scientists in an international collaboration are associated 
(Trax et al., 2015). Under the international collaboration in business and industry, this is an opportunity for 
highly-skilled workers who are seeking opportunities to utilize their capital abroad and increase their 
income and experience. Ozgen et al. (2013) claims “firms employing a more diverse foreign workforce are 
more innovative, particularly in terms of product innovations. The benefits of diversity for innovation are 
more apparent in sectors employing relatively more skilled immigrants (p.1).” Regarding the road map to 
Thailand 4.0, an idea about bringing collaborators from national and international organizations may foster 
Thai researchers’ technical knowledge and increase their experience leading to the benefits of diversity 
for innovation.  

Research on international collaboration and cross-cultural workforce is increasing (Hwang, 2013; 
Ozgen et al., 2013; Hwang, 2005). For example, Hwang (2013) emphasizes the importance of the 
intertwined, language-based effects of cultural identity when engineers interacted with engineers from 
other countries. In this case, this considered various aspects of cultural identity including professional and 
nationality identity, language, and organizational and corporate culture. By utilizing Jameson’s (2007) 
model of components of individual’s cultural identity as a framework, Hwang investigated individual 
engineers’ interactions with other engineers. Hwang (2005)’s study show that Korean engineers 
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experienced tension caused by their professional identities as international scientific community members 
and their nationality-based identities.  
 Regarding the collaborative behavior, Zaitseva et al. (2004) found that the collaborative behaviors 
of the participants from several countries were different.  Dutch students tend to show more obvious 
interest in the results of their efforts in collaborative activities as long as the evaluation activity were 
more private and used personal interaction than other groups of cultural backgrounds.  
 Focusing on language issues, Mäkelä, Kalla, and Piekkari (2006) found that teammates in countries 
with close linguistic and cultural similarity tend to communicate, cooperate, and share knowledge with 
each other, but fail to do so with those whose linguistic and cultural characteristics are different.  

In summary, Thailand is offering opportunities to individuals’ development as well as building a 
stronger and advanced technology and innovation under the mission “less for more.” In order to achieve 
this milestone of Thailand 4.0, English and other languages are not only the requirement for the further 
investment in the transition of the country but also the cultural differences that we should learn for a 
greater good in cooperation. The exchange of the technical knowledge from the basic to advanced levels 
requires us to improve ourselves in every dimension and express devotion. In the next section, I will 
briefly discuss the outline of theoretical framework and its detailed guidelines for academic and 
technological collaborations.  

Macrostrategic Framework 
Kumaravadivelu (1994; 2003) developed a postmethod pedagogy framework ---macrostrategic 

framework---that is derived from theoretical, empirical, and experiential insights associated with second 
language/foreign language learning and teaching.  

Kumaravadivelu’s framework has changed the concepts of EFL/ESL pedagogy as it is no longer 
limited to one instructional method (Ahmad, A. M., 2014). Kumaravadivelu’s (2006, pp. 213-214) 
framework claims to equip EFL/ESL teachers with knowledge, skill, attitude and autonomy necessary to 
develop their own specific postmethod pedagogies. The framework of macrostrategies has some major 
advantages. First, it empowers teachers as practitioners who build personal theories of practice and create 
location-specific activities (Kumaravadivelu, 2003, p. 33). Second, the framework is flexible to employ in 
EFL/ESL teaching in order to meet the local educational and institutional goals. Besides, it focuses on 
teachers’ past experience of and knowledge about teaching to access the resources and achieve their 
goals (Ahmad, A. M., 2014). 

After reviewing this framework, I think that it can be used as a guideline to rapidly assimilate 
one’s self in an English or multi-lingual environment. Since Thailand 4.0 is a plan for us to act promptly, 
the macrostrategic framework is; therefore, one of many ways to improve Thai people’s English ability 
and raise cultural awareness. This article, I adapt the strategies from the macrostrategic framework to use 
in the context of scientific and technological collaboration. I will then briefly introduce the framework 
and practice guidelines as follow:  
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1. Maximize learning opportunities: This strategy emphasizes a process of creating and 
using learning opportunities. To illustrate, individuals utilize cooperation as an 
opportunity to improve English or other languages and learn professional knowledge 
through a conversation in a lab, at a restaurant, or in a meeting.  

2. Minimize perceptual mismatches: This strategy is about recognizing potential 
mismatches among teammates’ intention and interpretation or vice versa. For 
example, it is possible that some perceptual mismatches might emerge if the selected 
words or expressions which are thought to be unknown to foreign teammates and 
whose meanings are expected to be inferred from the context actually happen to be 
known by them. Therefore, the lexical features should be carefully selected to use in 
a communication to make mutual understandings among the teammates.  

3. Facilitate negotiated interaction: This strategy is about ensuring meaningful teammates’ 
interaction in which they are entitled and encouraged to initiate a conversation or a 
topic, not just react and respond. In practice, individuals should feel free to contribute 
to the topic of discussion and to resume the conversation by asking questions.  

4. Promote learner autonomy: This strategy is about equipping individuals with the ability 
to self-direct and self-monitor their own learning. To illustrate, the teammates may 
have a conversation about personal interests such as movies, songs, or sports. 
According to the conversation, individuals may learn vocabulary or do research about 
a particular topic as their own learning in order that they can catch up with the topic.  

5. Foster language awareness: This strategy is about creating language awareness and 
drawing an individual’s attention to the uses of a proper foreign/second language. For 
example, a company may provide an English communication workshop for the 
EFL/ESL employees to help improve their communication skills. 

6. Activate intuitive heuristics: This strategy is about providing textual data adequately and 
rules so that an individual can infer and use the grammar even in a conversation. This 
strategy seems to be complicated in a casual communication at work. However, this 
strategy can be emerged in an EFL/ESL workshop as mentioned earlier. For example, 
since students who are EFL/ESL employees have already mastered future tense, they 
use the context in a lesson to practice the usage of the tense further as the teacher 
draws their attention to the tense used in the lesson and the meaning it adds to the 
practice.  

7. Contextualize linguistic input: This strategy is about how linguistic, social, and cultural 
contexts shape a language use. To illustrate this strategy, individuals are given the 
chance to focus not only on the forms but also on meaning and discourse in 
communication. 

8. Integrate language skills: This strategy is about the integration of language skills 
sequenced as listening, speaking, reading, and writing. For example, at work, every 
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language skill as mentioned earlier seems to be equally important. Much has been 
written about practice of English language skills (Kang, S. H., & Pashler, H., 2014; 
Rayner, K., Schotter, E. R., & Drieghe, D., 2014). Therefore, an individual should practice 
English on a regular basis in formal or informal environment.  

9. Ensure social relevance: This strategy is about the social, political, economic, and 
educational sensitivities in learning a language. In practice, an individual should learn 
teammates’ backgrounds of languages, religions, cultures to avoid ethnic conflicts at 
work.  

10. Raise cultural consciousness: This strategy is about the awareness of cultural differences. 
This must take into account that individuals deserve equal treatments and benefits 
regardless of where they are originally from or what languages they speak. For 
example, at a party, everyone can share their recipes in order that individuals learn 
different cultures from the varieties of foods and definitely it is a way to contribute to 
a topic of a discussion.  

The conclusion is that the macrostrategic framework is one of many ways that provides general ideas of 
practice and a possibility to assist Thai people to improve their English language skills and to promote 
their cultural awareness.  

Conclusions 

 I began this article by briefly explaining the transitions of Thailand 1.0 through 4.0 and 
emphasizing that this government plan is important. The next step is to raise concerns about Thai 
people’s English language proficiency that is lower than those from some AEC countries leading to 
possibilities in having difficulties in English communication. Thus, the issues of scientific collaboration and 
exchange of educators, researchers, or students in R&D may be at risk. The results from research in the 
field yield important insights and cases that may be helpful for the policy makers and every party to pay 
more attention to the issues of language barriers and cultural diversity. Besides, I mentioned that the 
macrostrategic framework has the potential to contribute to the preparation of Thailand 4.0 plan. 
According to this framework, it provides the brief details of how to improve English ability and to raise 
cultural awareness.  
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บทคัดย่อ  

 วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด
จากค าบอกเล่า  เพื่อสร้างแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง และ 
พัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก  
ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมชุมชนต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด  ได้แก่ พิธีมัดมือ พิธีบุญขนมจีน พิธี      
สะเดาะเคราะห์ชุมชน และพิธีสักยันต์ ที่ปรากฏออกมาในรูปของความเช่ือ การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด ด้านการป้องกัน 
ส่งเสริมให้เล่นกีฬาและดนตรี คณะครูและทุกคนต้องท าหน้าที่อบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชน โดยจะใช้พิธีมัดมือ และพิธีบุญ
ขนมจีน ด้านการป้องปราม ดูแลกลุ่มเสี่ยงเป็นพิเศษ (ผู้เสพย์) ส่งตัวเขารับการบ าบัด มพีิธีมัดมือ และพิธีสักยันต์ ด้านการป้อง
ปราบ มีการออกกฎของชุมชนและน าพิธีสะเดาะเคราะห์ให้กับคนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน รูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด 
ชุมชนกระเหรี่ยงได้น าวัฒนธรรมชุมชนมาอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมบนฐานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชนเพื่อจัด
ความสัมพันธ์เชิงอ านาจ  
 
ค าส าคัญ : ยาเสพติด วัฒนธรรมชุมชน  

Abstract 
Purpose to study the cultural community, Karen Parker House Moss rubber. The phenomenon 

surveillance drugs from hearsay  to establish guidelines for surveillance of drug problems. The Community 
Culture House Karen Moss and Welker tires development of surveillance of drug problems. The 
Community Culture House Karen Parker Moss rubber Tak province found. The research findings revealed 
as follows : culture and Community The phenomenon surveillance drugs from hearsay ceremony include 
hands tied bun noodles ceremony. Ceremony to exorcise community Ceremonies and tattoo Which 
appeared in the form of the faith.Surveillance of drug problems. Protected Promoting sports and music 
Teachers and everyone must act to discipline children. The ceremony will take hands tied Merit 
ceremony and noodles. The Suppression Special care is at risk (those overdoses) sent him bound hand 
and treated with ceremonial ritual talisman.The shutout defeat The rules of the community and exorcise 
ceremony for the people living in the village,Karen brought home community cultural communities to 
explain social phenomena on the Culture Community Development to power relations. 
 
keywords : drug,  community culture 
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บทน า 
 การป้องกันกลุ่มเสี่ยงหรือพื้นที่เสี่ยง ตลอดจนสถานที่มีการแพร่ระบาดของยาเสพติด เป็นการหยุดยั้งมิให้มีการเพิ่ม
จ านวนผู้ที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด และเป็นการลดตลาดยาที่ผู้ค้ายาเสพติดพยายามจะเข้าไปขายให้กับในชุมชน โดยเฉพาะเด็ก
และเยาวชน ซึ่งทุกฝ่ายจะต้องช่วยกันปกป้องดูแลมิให้ตกเป็นเหยื่อของยาเสพติดทุกแห่งทั่วประเทศ การใช้มาตรการทาง
กฎหมายอย่างเคร่งครัดและท างานแบบบูรณาการที่ชัดเจน รวมทั้งการระดมความร่วมมือจากหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเข้าท าการ
ตรวจสอบชุมชนพื้นที่สุ่มเสี่ยงต่อการแพร่ระบาดของยาเสพติด ควบคู่ไปกับการป้องกันเด็กเยาวชน ตลอดถึงประชาชน ด้วย
การเสริมสร้างค่านิยมที่ถูกต้องและดีงาม สร้างความรัก ความเมตตา ความห่วงใย ให้โอกาสผู้เสพย์กลับตัวกลับใจเป็นคนดี 
เป็นแนวทางหลักยึดหลักผู้เสพย์ คือ “ผู้ป่วย” ที่ต้องได้รับการบ าบัดรักษาให้กลับมาเป็นคนดีของสังคมพร้อมทั้งมีกลไกติดตาม
ช่วยเหลืออย่างเป็นระบบรวมทั้งด าเนินการป้องกันเยาวชน และประชาชนทั่วไปให้รู้ถึงโทษและพิษภัยของยาเสพติด รู้จักวิธี
ปฏิเสธ หลีกเลี่ยง และไม่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด (ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, 2555) และ
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดตาก, 2556)  สอดคล้องกับวิชุลดา มาตันบุญ, (2551) ท าการวิจัย เรื่อง ระบบคุ้มครองทางสังคม
เพื่อให้เด็กปลอดภัยจากสารเสพติดโดยชุมชน : กรณีศึกษาต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า รูปแบบ
ใหม่ของระบบที่ชุมชนได้พัฒนาร่วมกันมีช่ือว่า CARDS MODEL เป็นรูปแบบโครงข่ายความร่วมมือที่มีการผสมผสานการ
ท างานร่วมกันระหว่างระบบท่ีเป็นทางการ ระบบที่ไม่เป็นทางการ ระบบกึ่งทางการและระบบที่มีโครงข่าย โดยก าหนดให้ทุก
ระบบต้องมีการปรับบทบาทใหม่และเกิดโครงสร้างการท างาน คือ คณะกรรมการคุ้มครองเด็กและเยาวชน ที่ต้องมีการท างาน
แบบเช่ือมโยงและประสานกัน โดยมีผู้ประสานงานคอยท าหน้าท่ีประสานการท างานในชุมชน   
            “การระเบิดจากข้างใน” เป็นการแก้ปัญหา โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนบนฐานการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน 
กล่าวคือ วิธีคิด วิธีการ และวิธีท าในการแก้ปัญหาต่างๆ  ต้องเกิดจากชุมชน เพราะชุมชนย่อมรู้ดีว่าใครค้า ใครเสพย์ และท าไป
ด้วยเหตุผลอะไร  สุดท้ายชุมชนจะแก้ปัญหาได้ตรงจุดและยงัเป็นการแก้ปัญหาที่คงทนถาวร  เป็นการปรับเปลี่ยนความสัมพันธ์
เชิงอ านาจระหว่างรัฐกับชุมชน กล่าวคือ เป็นคืนอ านาจ คืนสิทธิอันชอบธรรมให้กับชุมชน เพราะชุมชน มีทุนทางสังคม ได้แก่ 
ความเป็นพ่ีเป็นน้อง เป็นเครือญาติ เพื่อนบ้าน เป็นความผูกพันทางสังคม (Social Ties) เป็นปรากฏการณ์ทางสังคม ก่อใหเ้กิด
การรวมพลังของอุดมการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิญญาณ ความรู้สึก และอารมณ์ เพื่อเป็นการก าหนดวิถีหรือแนวทางด าเนิน
ชีวิตและเป็นทางเลือกอีกหนึ่งทางของชุมชนในบริบทและเงื่อนไขของความหลากหลายได้อย่างเท่าเทียม เพื่อให้สมาชิกทุกคน
ได้ยึดถือและปฏิบัติต่อกัน (สุขเกษม  ขุนทอง, 2551) 
        จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการที่สารเสพติดได้กลับมาแพร่ระบาดอีกครั้งหนึ่ง และสร้างความเดือน
ร้อนให้กับชุมชนต่างๆ  รัฐบาลได้ก าหนดการแก้ไขและป้องกันยาเสพติดเป็น “วาระแห่งชาติ” จากสถิติการจับกุมของ
เจ้าหน้าที่ป้องกันและปราบปรามยาเสพติดภาคเหนือตอนล่าง พบว่า จังหวัดตาก มีการจับผู้ต้องสงสัยเกี่ยวกับคดียาเสพติด
มากที่สุด เนื่องจังหวัดตากมีพื้นที่ติดต่อกับประเทศเพื่อนบ้าน และยังเป็นบริเวณพื้นท่ีพักพิงช่ัวคราวของชนกลุ่มน้อยที่เข้ามา
รับจ้างในลักษณะลอดรัฐตลอดแนวชายแดน   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร เป็นสถาบันในระดับอุดมศึกษา ต้องแสดงบทบาท รับผิดชอบต่อสถานการณ์
ดังกล่าวด้วย ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าควรน า “เป้าหมายทางยุทธศาสตร์” (Strategic Goal) เรื่อง ปฏิบัติการพลังแผ่นดินเอาชนะยา
เสพติด อย่างยั่งยืน ปี 2556 น ามาก าหนดพื้นท่ี และเชิญบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ มีประสบการณ์เข้าประชุม เพื่อหา
มาตรการเชิงรุกเกี่ยวกับการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดที่ก าลังแพร่ระบาดอยู่ในขณะนี้  
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดโดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนกะเหรี่ยงบ้าน
มอเกอร์ยาง อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) โดยมี
รายละเอียด ดังน้ี  
 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

  เป็นการวิจัยเพื่อน าไปสู่การพัฒนารูปแบบการแก้ปัญหายาเสพตดิ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้แบ่งข้ันตอนของการด าเนินการวิจัย
ออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี ้     
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดจาก
ค าบอกเล่า เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Research) โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
 1. ขั้นการสร้างเครื่องมือ  
  1.1 ผู้วิจัยร่างประเด็นการสัมภาษณ์ ซึ่งเป็นข้อค าถามในประเด็นวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยง ต่อปรากฏการณ์
การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด 
  1.2 น าแบบสอบถามที่ร่างไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบโครงสร้างด้านเนื้อหาและภาษา ดังนี้  
   1.2.1 รองศาสตราจารย์ ดร.พิสมัย  รบชนะชัย พูลสุข  ที่ปรึกษาอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร จังหวัดก าแพงเพชร   
   1.2.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขเกษม  ขุนทอง  คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จังหวัด
ก าแพงเพชร   
   1.2.3 ดร.สุรศักดิ์ บุญเทียน คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จังหวัด
ตาก    
                       1.2.4 ดร.พิษณุ  บุญนิยม    คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จังหวัด
ก าแพงเพชร  
      1.2.5 ดร.อดิเรก  ฟ่ันเขียว  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎก าแพงเพชร แม่สอด 
จังหวัดตาก  
                 1.3. ผลการตรวจสอบร่างแบบสัมภาษณ์ จากผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาและภาษาพบว่า ครอบคลุมตรงตาม
วัตถุประสงค์   
 2. ศึกษาโครงสร้าง และประเมินถึงศักยภาพ ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยู่แบบมีส่วนร่วมกับชุมชน (Community 
Education Participation : CEP) แสดงถึงความสามารถ มีการแลกเปลี่ยนความคิดพร้อมกับระดมความคิดเห็นในระดับ
บุคคล และกลุ่ม ร่วมประเมินปัญหา และหาความต้องการ (Need Assessment) ในเรื่องปัญหายาเสพติดที่มีอยู่ทั้งในและ
นอกชุมชน 
 3. ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดชุมชนกะเหรี่ยง
บ้านมอเกอร์ยาง โดยใช้เทคนิคและการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

      3.1 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) ผู้วิจัยจะเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อให้ได้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ในระดับบุคคล (Individual Unit of Analysis)  ที่มีสถานภาพทาง
สังคมเป็นผู้น าแบบทางการ และผู้น าทางจิตวิญญาณ ที่ความรู้เกี่ยวกับ “วัฒนธรรม” ที่ปรากฏออกมาในรูปของ กฎศีลธรรม/
จารีต ต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด จ านวน 8-12 คน ที่สมัครใจและยินดีให้ข้อมูล โดยผ่านกระบวนการกลุ่ม
แบบมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันของสมาชิกในกลุ่ม  
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      3.2 การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structured) โดยใช้แนวค าถามหลัก แต่ขณะเดียวกันก็เปิดกว้าง

ส าหรับประเด็นท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการสนทนา เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับบรรทัดฐานชุมชน 
  3.3 เทคนิคในการช่วยเก็บข้อมูล คือ แผนที่ความคิด (Mind Map)  จะท าให้เกิดความเข้าใจในความซับซ้อน

ต่างๆ  ของบรรทัดฐาน และเห็นความส าคัญของการจ า ว่ามีการเช่ือมโยงกับกระบวนการท างานของสมองที่มีลักษณะเหมือน
กิ่งก้านขยายเช่ือมโยงแตกต่างไปอย่างทั่วถึง  

  3.4 ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ “ปกาเกอญอ” ผู้วิจัยใช้ล่ามที่มีความรู้ด้านภาษาใน
การเก็บข้อมูล และใช้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

 4. ผู้วิจัยท าการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (Data Triangulation) โดยการตรวจสอบแหล่งที่มาของข้อมูล 
พิจารณาในเรื่องของเวลา สถานท่ี และบุคคลที่ให้ข้อมูล  
 5. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา กล่าวคือ ท าการจ าแนกชนิด หมวดหมู่ จัดท าตารางเปรียบเทียบ ดูความเหมือน
ความต่าง หาค าอธิบายและสรุปประเด็นปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด   
 ขั้นตอนท่ี 2 สร้างแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง  
 1. สร้างแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด ผู้วิจัยจะใช้เทคนิคการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) บน
แนวคิดการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน ท่ีถูกก าหนดโดยชุมชน (Bolton Up) เป็นกลไกในการขับเคลื่อน พร้อมกับใช้แนวคิด
การมีส่วนร่วมของชุมชนเข้ามาวางกฎเกณฑ์บนมติิทางวัฒนธรรมชุมชน เพื่อร่วมกันสร้างกฎชุมชน เกี่ยวกับการเฝ้าระวังปัญหา
ยาเสพติด โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

      1.1 การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  ในประเด็นการจัดระเบียบชุมชนเกี่ยวกับการเฝ้าระวัง
ปัญหายาเสพติด โดยกลุ่มเป้าหมายเข้ามาท าหน้าท่ี (แสดงบทบาท) เกี่ยวกับมาตรการในการทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด
พื้นที่ชายแดนในระดับชุมชน ได้แก่ ผู้น าที่เป็นทางการ ผู้น าทางจิตวิญญาณ เด็กและเยาวชน ตลอดถึงตัวแทนในระดับ
ครัวเรือนที่สมัครใจ  

  ผู้วิจัยจะแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ  กลุ่มละประมาณ 8-12 คน เพื่อการสนทนาหรืออภิปราย โดยมีจุดมุ่งหมายแบบ
เจาะจงเกี่ยวกับแนวการทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในประเด็น การป้องกัน การป้องปรามและป้องปราม กล่าวคือ มีการ
ระดมความคิดในกลุ่มย่อย สรุป น าเสนอภาพกลุ่มใหญ่ กลุ่มใหญ่สรุปภาพรวม และเพื่อให้เกิดความง่ายในการน าเสนอของ
กลุ่มย่อยต่างๆ  จะใช้เทคนิคในการช่วยเก็บของมูล คือ แผนท่ีความคิด (Mind Map)  

     1.2 การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม (Participant Observation) เป็นหลักในการเก็บข้อมูล โดยผู้วิจัยจะเข้าไปร่วม
และมีส่วนในกิจกรรมบ้างตามที่เห็นสมควร เพื่อสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้สังเกตกับผู้ถูกสังเกตให้เกิดความสนิทสนมคุ้นเคย
กัน ผู้ถูกสังเกตจะรู้ตัวว่าก าลังถูกสังเกต 

 2. น าแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงฯ ส่งให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  
(ข้ันตอนท่ี 1) ตรวจสอบด้านเนื้อหาและวิธีการก่อนน าไปทดลองใช้     
 ขั้นตอนที่ 3  พัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้าน มอเกอร์ยาง 
อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก     
 1. การปฏิบัติตามตามขั้นตอนการน าแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงที่
ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใช้ในระยะเวลา 6 เดือน มีรายละเอียด ดังน้ี 
   1.1 การติดตามแบบมีส่วนร่วมจะมีคณะกรรมการ ผู้น าชุมชน และกลุ่มท างาน ซึ่งเป็นกลุ่มที่สมาชิกให้การ
ยอมรับ โดยกลุ่มท างานที่มีการจัดตั้งอยู่ในชุมชนก่อนแล้วซึ่งมีความเหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือลักษณะของ
กิจกรรมที่ตั้งไว้ สิ่งส าคัญในขั้นนี้ คือ การกระจายหน้าที่ และความรับผิดชอบต่างๆ ภายในสมาชิกของกลุ่มท างานและการ
มอบหมายงานตามความสามารถของบุคคล  

User
Typewritten text
150



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 
   1.2 การตรวจสอบว่าแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดฯ  ที่ได้เริ่มท าไปนั้นสามารถด าเนินไป ได้อย่าง

ต่อเนื่อง เหมาะสมหรือไม่ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด มีอะไรบ้างที่จะต้องแก้ไข มีปัญหา
อุปสรรคหรือไม่ อย่างไร เพื่อที่จะได้มีการแก้ไขหรือปรับเปลี่ยนวิธีการให้เหมาะสมได้ทันการ  
 2. การประเมินผล ผู้วิจัยจะท าการประเมินทุกๆ  3 เดือน ในลักษณะการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่าง
กระบวนการติดตาม เป็นการช่วยให้ชุมชนซึ่งเป็นผู้ปฏิบัติเกิดความชัดเจนในรูปแบบของการประเมินมากขึ้น เน้นกระบวนการ
มีส่วนร่วมเป็นหลัก เครื่องมือที่ใช้ คือ การสัมภาษณ์และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ ติดตาม ตรวจสอบ 
และค้นหาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
 3. แนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดฯ  ที่ผ่านการประเมินในแต่ละโครงการ กิจกรรม ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์
ข้อมูลภาพรวมอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน   
 4. น าผลที่ได้ สรุปรูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง 
อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก และน าส่งผู้ทรงคุณวุฒิ (ข้ันตอนท่ี 1) ตรวจสอบความถูกต้องตามหลักวิชาการ  

 5. เผยแพร่ผลงานทางวิชาการ  
  5.1 ระดับพื้นท่ี 
   5.1.1 องค์การบริหารส่วนต าบลพบพระ  
   5.1.2 ฝ่ายป้องกันและปราบปรามด้านยาเสพติดระดับอ าเภอ   
   5.1.3 ศูนย์อ านวยการพลังแผ่นดินเอาชนะยาเสพติดจังหวัดตาก (ศพส.จ.ตาก) 
  5.2 ระดับประเทศ (บทความ) 
   5.2.1 มหาวิทยาลัยราชภัฏฯ  กลุ่มภาคเหนือ  
   5.2.2 เวทีทางวิชาการระดับประเทศ   
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง รูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดโดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนกะเหรี่ยงบ้าน
มอเกอร์ยาง อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก  สรุปผลการวิจัยดังนี้  
ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดจากค าบอกเล่า 
 วัฒนธรรมชุมชนกะเหร่ียงบ้านมอเกอร์ยางต่อปรากฏการณ์การเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด 
 วัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยางเป็นระบบคุณค่า ซึ่งปรารกฏมาในรูปแบบแผนพฤติกรรม ระบบค่านิยม 
ความเชื่อ ระบบสัญลักษณ์ รวมทั้งคตินิยม อันเป็นแนวทางปฏิบัติส าหรับบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่อาศัยอยู่ในชุมชนมีการยึดถือ
ปฏิบัติสืบต่อกันมา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความมั่นคงภายในชุมชน และเพื่อการท ากิจกรรม
ในแต่ละช่วงเวลาว่า “เขาต้องการจะท าอะไร” อันเป็นการตัดสินใจในสถานการณ์ต่างๆ  ภายในชุมชน ท่ีทุกคนจะต้องเผชิญ
และเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาร่วมกัน ที่ปรากฏออกมาในรูปของกฎศีลธรรม/จารีต มีรายละเอียด ดังน้ี   

  1. พิธีสักยันต์ “จ่อส่วย” คือ “กฎศีลธรรม/จารีต” โดยมีกฏ (Taboo) 3 ข้อ คือ ห้ามมิให้กินเนื้อของสัตว์ใหญ่ 
ห้ามเกี่ยวข้องกับสารเสพติด และห้ามล่วงละเมิดคู่ครองของผู้อื่น เป็นกฎเกณฑ์ที่แสดงออกในเรื่องของค่านิยมที่ดีงามที่เกิด
จากภายใน และคนที่สักยันต์ก็จะถูกมองจากภายนอกว่าเป็นสิ่งที่ดีงาม ถูกต้อง และเป็นวัฒนธรรมในการควบคุมพฤติกรรม
ของบุคคลให้อยู่ในกรอบ ซึ่งปรากฏออกมาในรูปของ “สัญลักษณ์” บนผิวหนัง โดยน าความเช่ือในเรื่องของอ านาจเหนือ
ธรรมชาติ (ผี) และสิ่งศักดิ์สิทธิที่ชุมชนนับถือ เปลี่ยนเป็นความศรัทธา ความเช่ือมั่น ความมั่นใจ และปลอดภัยในชีวิต  

  2. พิธีมัดมือ “หนี้ซอโค่” เป็นความผูกพันของคนในครอบครัวและชุมชน โดยใช้ความเช่ือในเรื่องของ “ขวัญ” 
ที่มีอยู่ในตัว “ฅน” ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน โดยใช้เส้นด้ายสีขาว มาผูกมัดและถักทอความสายสัมพันธ์ของความ
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เป็นพี่ เป็นน้อง เป็นเครือญาติ เป็นเพื่อนบ้าน และเป็นมิตร ที่ทุกคนจะต้องช่วยเหลือดูแลซึ่งกันและกันตลอดรวมถึง
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม     

  3. พิธีบุญขนมจีน “คอนอลา” เป็นความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคนในครัวเรือ และกลุ่มเครือญาติที่อยู่ใน
บริเวณเดียวกันได้มาพูดคุย แรกเปลี่ยนความคิด ถามถึงทุกข์สุข ขณะร่วมรับประทานอาหาร เป็นการลดช่องว่างของความห่าง 
โดยใช้ขนมจีนเป็น “สื่อ” ความผูกพันระหว่างคนกับคน ท่ีแสดงออกถึงความห่วงใย คอยช่วยเหลือดูแลซึ่งกันและกัน และสิ่ง
ส าคัญ คือ น ามาเป็นเครื่องมือในการรักษาแบบแผนในการควบคมุพฤติกรรมของคนในชุมชน เกี่ยวกับการขัดเกลาทางสังคมได้
อีกวิธีหนึ่ง  

  4.  พิธีสะเดาะเคราะห์  แบ่ งออกเป็น 2 ระดับคือ 1) สะเดาะเคราะห์หมู่บ้ าน “วออี้” และพิธีการ           
สะเดาะเคราะห์ให้กับคนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน “ยาฮู” เป็นพิธีกรรมในระดับชุมชน ที่แสดงออกถึงสายสัมพันธ์ที่เช่ือมโยง
ระหว่างคนในชุมชน เป็นการสร้างพลังที่เกิดจากภายใน (ระเบิดจากภายใน) เพื่อต่อสู่กับสิ่งแปลกปลอมและหรือสิ่งช่ัวร้ายจาก
ภายนอก หรือกล่าวกล่าวอีกในหนึ่งนั่นคือ การก าหนดพฤติกรรมของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่ละเมิดกฎศีลธรรม/จารีต อันดี
งาม เพื่อเป็นการปฏิบัติตนได้ถูกต้อง เหมาะสม และต้องเป็นไปตามความคาดหวังของชุมชน โดยการกระท า (Achieved 
Status) มิให้ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งแปลกปลอมและสิ่งช่ัวร้าย เป็น “กลไก” ที่ท าให้คนในชุมชนมารวมตัวกัน ส่งผลต่อความรู้สึกว่าเรา
เป็นพวกเดียวกัน ก่อเกิดความรัก ความสามัคคี พร้อมท่ีจะเข้ามาช่วยเหลือเมื่อยามที่เกิดวิกฤติ 

สรุป วัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ที่กล่าวมาทั้งหมด เป็นทุนทางสังคม (Social Capital) ที่แสดงถึง
เครือข่ายการสนับสนุนซึ่งกันและกันทางสังคม (Social Support) และเมื่อพบว่าชุมชนต้องเผชิญกับวิกฤติขึ้น ในห้วงเวลาของ
การกลับคืนสู่สภาวะปกติ มักมีความสัมพันธ์กับเครือข่ายทางสังคมซึ่งจะเข้ามาแสดงบทบาทในฐานะของความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์
เดียวกันที่จะต้องเข้ามาดูแล เอาใจใส่ ให้ความช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า แต่ในขณะเดียวกันเมื่อบุคคลที่อยู่ในสภาวะปกติก็มี
เครือข่ายของความสัมพันธ์ในชุมชน จะเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ช่วยบูรณาการความต้องการและความขัดแย้งของบุคคล 
เพื่อให้ปฏิบัติตามเงื่อนไขและความคาดหวังของชุมชนในระดับที่สอดคล้องกับวัฒนธรรมชุมชน 
 ขั้นตอนท่ี 2  สร้างแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง  
 เป็นกระบวนการมีส่วนรวมของชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง  ที่เกิดจากความสัมพันธ์ของบุคคลและกลุ่มบุคคล 
เพื่อการแก้ปัญหายาเสพติดบนพื้นฐานการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน กล่าวคือ วิธีคิด วิธีการ และวิธีท า เป็นมาตรการในการ
ควบคุมพฤติกรรมทางสังคมโดยน าเอาวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง น ามาจัดระเบียบชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมใน
ประเด็น การป้องกัน การป้องปราม และการป้องปราบ ดังน้ี  
 1. การป้องกัน ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยางทุกคน ต้องท าหน้าที่ดูแลเด็กและเยาวชนร่วมกัน เพื่อ เพื่อสร้าง
ความภูมิคุ้มที่ดี มิให้มีพฤติกรรมเสพย์สารเสพติดพบว่า มีการจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มเด็กและเยาวชน ส่งเสริมให้ออกก าลังกาย
เล่นกีฬา เช่น ฟุตบอล และชมรมดนตรี มีการจัดชมรมศิษย์เก่าเป็นต้นแบบความประพฤติตนเป็นคนดี  อย่างไรก็ดี ค าว่า 
“ปกาเกอะญอ” มีการแสดงออกถึงความรัก ความผูกพัน ความเอื้ออาทร ที่จะต้องคอยดูแลช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
 วัฒนธรรมชุมชน ใช้พิธีบุญขนมจีน “คอนอลา” และพิธีมัดมือ “หนี้ซอโค่” โดยผู้อาวุโสท าการอบรมสั่งสอนเด็ก
และเยาวชนให้เป็นคนดี มิให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด มีการเรียก “ขวัญ” เพื่อสะเดาะเคราะห์ให้กับสมาชิกในครอบครัว (เด็ก
และเยาวชน) เป็นการลดช่องว่างของความห่างในครอบครัว   
 2. การป้องปราม ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยางฯ ทุกคนต้องเข้าท าหน้าที่ดูแลเด็กและเยาวชน ซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยง
ที่มีพฤติกรรมเสพย์สารเสพติด เพื่อให้ ลด ละ และเลิกเสพย์สารเสพติด พบว่า ร้านค้า (ผู้ขาย) ที่ขายเครื่องดื่มประเภท เหล้า 
เบียร์ และบุหรี่ เมื่อเห็นเด็กและเยาวชนเข้ามาซื้อให้ว่ากล่าวตักเตือนและไม่ขาย  โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยงที่มีพฤติกรรมเสพย์ฯ  
ต้องดูแลเป็นพิเศษ สุดท้ายกลุ่มผู้ติดสารเสพติดต้องการที่ละเลิก ผู้ใหญ่บ้านและผู้อาวุโสต้องพาไปรับการ “บ าบัด” จาก
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทันที  
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 วัฒนธรรมชุมชน ชุมชนจะใช้พิธี พิธีมัดมือ “หนี้ซอโค่” และพิธีสักยันต์ “จ่อส่วย” เป็นกลไกลทางสังคมของชุมชน
กะเหรี่ยงที่ให้ความส าคัญในเรื่องของการปฏิบัตตินให้เหมาะสม และมีข้อห้าม (Taboo) ส าหรับคนท่ีสักยันต์จะต้องรักษากฎ 3 
ข้อ กล่าวคือ ข้อแรก ห้ามกินสัตว์ใหญ่ ซึ่งได้แก่ วัว ควาย โดยมีความเช่ือว่าสัตว์ดังกล่าวมีคุณประโยชน์ต่อวิถีผลิต (ข้าว) คือ 
การไถนา การลากข้าว และการเดินทาง ข้อที่สอง คือ ห้ามเกี่ยวข้องกับสิ่งเสพติดไม่ว่าจะเป็นเหล้า บุหรี่ และสิ่งอื่นๆ  ที่มี
ลักษณะท าให้เกิดอาการมึน และข้อสุดท้าย คือ ห้ามล่วงละเมิดคู่ครองของผู้อื่น เป็นการกระท าให้คนซื่อสัตย์ต่อคู่ครอง  
 3. การป้องปราบ ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ทุกคนต้องเข้าท าหน้าที่ควบคุมพฤติกรรมบุคคลและกลุ่มบุคคล
มิให้ค้ายาเสพติดที่ก าลังแพร่ระบาดอยู่ในประเทศเพื่อนบ้าน ต้องช่วยกันสอดส่องพฤติกรรมของคนในครอบครัว ในกลุ่มเครือ
ญาติ และเมื่อพบหรือสงสัยบุคคลใดให้แจ้งผู้ใหญ่บ้าน หรือผู้อาวุโส ทันท่ี อย่างไรก็ดีชุมชนมีการออกกฎชุมชนขึ้นมา 3 ขั้น คือ 
ขั้นแรกจะท าการว่ากล่าวตักเตือนโดยผู้อาวุโส และหรือผู้ใหญ่บ้านก่อน ขั้นที่สองจะมีการปรับ และขั้นสุดท้ายจะด าคดีตาม
กฎหมายบ้านเมือง (แจ้งเจ้าหน้าท่ีต ารวจ)  
 วัฒนธรรมชุมชน ชุมชนจะใช้พิธีสะเดาะเคราะห์ “วออ้ี” ให้กับคนที่อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน เป็นพิธีในระดับชุมชน และ
จะกระท าในเดือนเมษายน หลังจากเสร็จสิ้นวันสงกรานต์ เพื่อปัดเป่าสิ่งช่ัวร้ายออกจากหมู่บ้านของตนเอง  
 ขั้นตอนที่ 3  พัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชน กะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง 
อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 
 ผลของการทดลองใช้แนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด พบว่า มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ตลอดจน
ลักษณะของกิจกรรมที่ชุมชนได้ร่วมกันสร้างขึ้นไม่พบผู้กระท าความผิดในเรื่องของยาเสพติด กล่าวคือ ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอ
เกอร์ยางฯ  ไม่ต้องการให้คนนอกมองว่าพวกเราเป็นคนไม่ดียุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด  
 และผลการพัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง 
พบว่ารูปแบบที่ได้จะวางอยู่บนฐานคิดการจัดระเบียบสังคม ถือได้ว่าเป็นกฎเกณฑ์ที่คนในชุมชนได้ร่วมกันสร้างขึ้นอย่างมีแบบ
แผนบนความสัมพันธ์เชิงอ านาจในพื้นที่ที่มีวัฒนธรรมเป็นหนึ่งเดียว เพื่อให้คนในชุมชนปฏิบัติได้อย่างมีแบบแผนสอดคล้องกับ
วัฒนธรรม 
  
อภิปรายผล  
 สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ได้ ดังนี ้
 1. วัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง ปรากฏออกมาในรูปของ “กฎศีลธรรม/จารีต” เป็นเครื่องมือใน
ควบคุมพฤติกรรมของคนในชุมชน ให้อยู่ในกรอบและข้อปฏิบัติที่ถูกต้องดีงาม จะวางอยู่บนพื้นฐานของความเช่ือในเรื่องของ
อ านาจเหนือธรรมชาติ (ผี) และสิ่งศักดิ์สิทธิที่ชุมชนนับถือ เป็นสายสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ และคนกับ
อ านาจเหนือธรรมชาติ สอดคล้องกับบันเทิง  พาพิจิตร (2547) และทัศนีย์  ทองสว่าง (2549) กล่าวว่า การใช้บรรทัดฐานทาง
สังคม ต้องมีวัตถุประสงค์ในการรวมความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน มีการสานต่อของกลุ่ม และมีการบังคับใช้นั้นจะกระท าได้ 2 
วิธี คือ  1) การปูนบ าเหน็จ (Rewards) เริ่มตั้งแต่การยิ้มให้ การยกย่องชมเชย และการให้เหรียญตรา การให้ยศ ต าแหน่ง 
ฯลฯ และ 2) การลงโทษ (Punishment)  เป็นการก าหนดโทษทัณฑ์แก่ผู้ละเมิดหรือฝ่าฝืนบรรทัดฐานหรือปทัสถาน ซึ่งมีตั้งแต่
การเลิกคิ้ว การซุบซิบนินทา การปรับ การจองจ า การท าให้ร่างกายเจ็บ การประหารชีวิต ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความผิดอันเกิดจาก
การละเมิดหรือฝ่าฝืน ซึ่งได้ก าหนดไว้ในวิถีประชา วินัย จรรยา หรือกฎหมายของสังคมนั้นๆ  
 2. สร้างแนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยมิติทางวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง  

 2.1 ด้านการป้องกัน ชุมชนได้จัดกิจกรรม ให้เด็กและเยาวชนได้เล่นกีฬา จัดกิจกรรมชมรมดนตรี และโรงเรียน
เข้ามามีส่วนร่วมในประเด็นครูจะต้องอบรมเด็กสั่งสอนว่ากล่าวตัดเตือน และจัดชมรมศิษย์เก่าขึ้นในหมู่บ้านช่วยเป็นพี่เลี้ยง 
เป็นต้นแบบการประพฤติตนเป็นคนดี สุดท้ายทุกคนท่ีอยู่ในชุมชนต้องแสดงความเป็น “ปกาเกอะญอ” มีความรัก ความผูกพัน 
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ความเอื้ออาทร สอดคล้องกับทัศนีย์  ทองสว่าง, (2549) กล่าวคือ ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกของสังคมในส่วนท่ีเกี่ยวกับการ
ร่วมมือ “สิทธิ“ และ “หน้าที่”  อันพึงมีต่อกันหรืออีกนัยหนึ่งเป็นการปฏิบัติตาม “สถานภาพ” (Status) และ “บทบาท” 
(Role) ของตนในสังคม  
  วัฒนธรรมชุมชน ใช้พิธีมัดมือ “หนี้ซอโค่”เป็นการเรียก “ขวัญ”  โดยผู้อาวุโส และการมัดมือนั้น จะอบรมสั่งสอน
เด็กและเยาวชนให้เป็นคนดี มิให้ไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด และพิธีบุญขนมจีน “คอนอลา”เป็นการลดช่องว่างของความห่างของ
คนในชุมชน และท าการ “สะเดาะเคราะห์” ให้กับสมาชิกในครอบครัวที่กระท าผิดในประเด็นการเสพย์เครื่องดองของเมา เป็น
การเติมเต็มเพื่อให้เกิดความเช่ือมั่นให้กับสมาชิกในชุมชน ครอบครัว สอดคล้องกับจ านง  อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2549) 
กล่าวว่า วัฒนธรรมมีหน้าท่ีเป็นตัวก าหนดรูปแบบของสถาบัน และสถาบันต่างๆ  เหล่านี้จะช่วยให้มนุษย์จัดระเบียบพฤติกรรม
ของตนเอง ก าหนดบทบาทความสัมพันธ์หรือพฤติกรรมของมนุษย์ ท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม เกิดความ
เป็นปึกแผ่น เกิดความรู้สึกเป็นกลุ่มเดียวกัน   
  2.2 ด้านการป้องปราม พบว่าร้านค้าที่ขายเครื่องดื่มประเภท เหล้า เบียร์ และบุหรี่ เมื่อเห็นเด็กและเยาวชน
และหรือเห็นว่าไม่เหมาะสมเข้ามาซื้อฯ ทางร้านต้องไม่ขาย และต้องว่ากล่าวตักเตือน ผู้ใหญ่บ้านและผู้อาวุโสต้องช่วยกันดูแล 
และจะต้องว่ากล่าวตักเตือน กลุ่มเครือญาติต้องช่วยกันดูแลเป็นพิเศษ สอดคล้องกับสุขเกษม  ขุนทอง (2551) ได้กล่าว
เกี่ยวกับปัจจัยอื่นอีกที่ท าให้เราต้องปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคม กล่าวคือ เราถูกสั่งสอนอบรมมาตั้งแต่เล็ก  โดย
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมให้ปฏิบัตติามบรรทัดฐานทางสังคมจนกลายเป็นนิสัยของเรา และท าได้อย่างอัตโนมัติโดยไม่ต้อง
ใช้ความพยายามเลย มิติวัฒนธรรมชุมชนใช้พิธีมัดมือ “หนี้ซอโค่” และพิธีสักยันต์ “จ่อส่วย” เป็นกลไกลทางสังคมของชุมชน
กะเหรี่ยงที่ให้ความส าคัญในเรื่องของการปฏิบัติตนให้เหมาะสม และมีข้อห้าม (Taboo) ส าหรับคนที่สักยันต์ สอดคล้องกับ
อานันท์  กาญจนพันธุ์ (2548) มองว่าพิธีกรรมเป็นเสมือนบทบัญญัติ ข้อห้าม และสิ่งควรปฏิบัติ และพิธีกรรมเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนผ่านเปรียบเสมือนการผลิตองค์ประธานของท้องถิ่นให้กลายเป็นผู้น าท่ีมีคุณสมบัติตามต าแหน่งแห่งที่ของความสัมพันธ์
ภายในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นเครือญาติ เพื่อนบ้าน ความเป็นมิตรหรือศัตรู   
  2.3 ด้านการป้องปราบ ทุกคนในชุมชนต้องท าหน้าที่สอดส่องพฤติกรรมของคนในครอบครัว ในกลุ่มเครือญาติ
ของตนเอง เมื่อพบหรือสงสัยบุคคลใดให้แจ้งผู้อาวุโส หรือผู้น าชุมชนทันที่ สอดคล้องกับทัศนีย์  ทองสว่าง (2549) กล่าวว่า 
การที่สมาชิกของสังคมมีความเข้าใจร่วมกันในเรื่องกฎเกณฑ์และแนวทางปฏิบัติอันเป็นหลักในการด าเนินชีวิต ร่วมกันออกกฎ
ชุมชนขึ้นมา เรียกว่า “กฎชุมชน” จากน้อยไปหามาก กล่าวคือ ขั้นแรกเป็นการว่ากล่าวตักเตือน ข้ันท่ีสองปรับ และขั้นสุดท้าย
คือเป็นเรื่องของกฎหมายบ้านเมืองและสอดคล้องกับ คณาจารย์ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา (2547) กล่าวคือ วิถี
ชาวบ้านและจารีตบางทีไม่ชัดจนท าให้เกิดปัญหา แต่กฎหมายชัดเจนมากกว่าเสมอ กฎหมายมีประโยชน์ตรงที่มันบอกชัดเจน
ว่าต้องท าอะไรหรือห้ามไม่ให้ท าอะไรในสถานการณ์เฉพาะต่างๆ และจะมีเจ้าหน้าที่จัดการกับผู้กระท าผิดกฎหมายเพื่อเอาตัว
มาลงโทษ 

 วัฒนธรรมชุมชน โดยใช้พิธีสะเดาะเคราะหใ์ห้กับคนท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้าน “วออี”้ เป็นพิธีในระดับชุมชน เพื่อปัดเป่า
สิ่งช่ัวร้ายออกจากหมู่บ้านของตนเอง สอดคล้องกับจุฑารัตน์  เอื้ออ านวย (2549) กล่าวว่า การที่บุคคลคิดว่าการกระท า
บางอย่าง ปรากฏการณ์บางอย่าง สิ่งของหรือบุคคล บางอย่างมีอยู่จริงหรือเกิดขึ้นจริงๆ  และการที่บุคคลหนึ่งคิดถึงอะไร
บางอย่างในแง่ข้อเท็จจริง คือ คิดว่าข้อเท็จจริงเป็นเช่นนั้น ซึ่งความคิดดังกล่าวอาจไม่ถูกต้องตามความเป็นจริงก็ได้ แต่ถ้าเข้า
คิดว่าความเป็นจริงเป็นเช่นนั้นแล้ว นั่นคือ ความเช่ือ (Beliefs) ของเขา อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบกับ “ทัศนคติ” และ 
“ความเชื่อ” ขึ้นอยู่กับ “ความจริง” มากกว่า “อารมณ์”  
       ขั้นตอน 3 พัฒนารูปแบบการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง  
        3.1ของการทดลองใช้แนวทางการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด โดยใช้มิติวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยาง พบว่า 
มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ตลอดจนลักษณะของกิจกรรมที่ชุมชนได้ร่วมกันสร้างขึ้นไม่พบผู้กระท าความผิดในเรื่องของ
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ยาเสพติด กล่าวคือ ชุมชนกะเหรี่ยงบ้านมอเกอร์ยางฯ  ไม่ต้องการให้คนนอกมองว่าพวกเราเป็นคนไม่ดียุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด 
สอดคล้องกับขวัญชีวัน บัวแดง (2549) และ บือพอ (2540) ที่ได้ให้ความหมายของค าว่า “ปกาเกอะญอ” หมายถึง คนที่มี
ศักดิ์ศรี มีศักยภาพ มีวัฒนธรรมที่ดีงาม การที่บรรพบุรุษตั้งช่ือเผ่าพันธุ์เช่นนี้ เพื่อต้องการให้ลูกหลานได้ส านึก และตระหนักไป
ตลอดช่ัวนิรันดรว่าพวกเรา คือ “ฅน” ไม่ใช่สัตว์ ลูกหลานอย่าได้ปฏิบัติตัวเหมือน “สัตว์เดรัฐฉาน” และคนอื่นอย่าได้มองว่า 
คนเผ่าพันธุ์นี้มีค่าเป็นแค่เพียง “สัตว์” ที่สามารถดูถูก เหยียดหยาม ข่มเหง และรังแกได้ 

 3.2 รูปแบบที่ได้จะวางอยู่บนฐานคิดการจัดระเบียบสังคม ถือได้ว่าเป็นกฎเกณฑ์ที่คนในชุมชนได้ร่วมกันสร้างขึ้น
อย่างมีแบบแผนบนความสัมพันธ์เชิงอ านาจ เพื่อให้คนในชุมชนปฏิบัติตามบรรทัดฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ
จ านงค์  อดิวัฒนสิทธ์ิ และคณะ (2549) กล่าวว่า วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดรูปแบบของสถาบัน และสถาบันจะช่วยให้มนุษย์จัด
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บทคัดย่อ 

 จุดประสงค์การวิจัยนี้เพื่อจ าแนกอัตราการใช้กริยาตาม Tense ต่างๆในภาษาอังกฤษ ซึ่งศึกษาจากงานเขียนของ
นักศึกษาชาวจีนและชาวไทย จ านวน 90 ผลงาน ซึ่งมาจากการเขียนตามหัวข้อท่ีก าหนดให้จ านวน 3 หัวข้อ จ านวนผู้เข้าร่วม
การวิจัยทั้งสิ้น 30 คน แบ่งเป็นนักศึกชาวจีนจ านวน 15 คน และนักศึกษาชาวไทย จ านวน 15 คน ที่ก าลังศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี ณ มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในประเทศไทย ผลการศึกษาแสดงว่า นักศึกษาชาวจีนและชาวไทยมีปัญหาในการใช้ 
Tense ต่างๆในการเขียนภาษาอังกฤษ นอกจากนี้นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้กลยุทธ์ในการเขียนในภาษาที่หนึ่ง (ภาษาจีนและ
ภาษาไทย) ซึ่งส่งผลต่อการเขียนในภาษาที่สอง (ภาษาอังกฤษ) อีกทั้งในบทความนี้ ยังเสนอประเด็นและแนวทางการเรียนการ
สอนในทางปฏิบัติโดยสังเขป 
 

ค ำส ำคัญ : การเขียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ  ภาษาจีน  ภาษาไทย 
 

Abstract 
The purpose of this study was to identify the frequency rates of the uses of English verb tenses 

(the present, the past, and the future) as well as two aspects (the progressive and the perfect) 
encountered in the 90 English expository essays on three different topics written by the 30 Chinese and 
Thai undergraduate students at a university in Thailand. The findings indicate that the participants had 
difficulties with the uses of tenses and aspects in written discourse. Besides, a majority of the participants 
used many of the L1 writing strategies transferred into L2 writing. Implications of the findings for future 
and practical concerns of teaching and learning are also discussed. 
 

keywords : language transfer,  Chinese language,  Thai language 
 
Introduction  

A wealth of literature on writing development for English as a Foreign Language (EFL) students have 
shed a great deal of light on writing achievement and cultural differences in writing of multilingual 
students (Early & Saidy, 2014; Hirano, 2014; Hinkel, 2004; Kaplan, 1966). For decades, EFL students have 
had to face several challenges including English acquisition and writing to achieve their academic life. 
Undeniably, a quality of academic writing is one crucial indicator of EFL students’ success in the 
academia. It is important to have a better understanding of how to improve second language (L2) 
learners’ writing, so the main goal of this study was to find out about how students uses tenses in writing 
English and to what extend the first language (L1) and cultural backgrounds of the students interfere with 
the process of L2 writing.  

mailto:anongnad07@hotmail.com
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In the past decades, several studies of uses of second language (L2) tenses, aspects and thought 
patterns have emerged. Some are largely concerned with EFL and ESL students’ sequence of thoughts 
and the development of paragraphs (Early & Saidy, 2014; Kaplan, 1966). Others have examined the L2 
meanings and uses of markers in contexts (Author, 2013; Hinkel, 1997), composition and acquisition of 
such features of English grammar as reflected forms of verbs (Hinkel, 2004; Faigley & Witte, 1981). 

In line with earlier research on the uses of English verb tenses, the present study attempted to 
fulfill the following literature focuses on the tenses, aspects, and the related literature on EFL learners’ 
English writing.  

Tenses and Aspects 
Over the past several decades, there has been a significant increase in interest in the studies of 

the meanings and uses of L2 tenses and aspects encountered in written texts. An influence of L1 on L2 
has attracted several educators in finding a way to improve EFL or ESL learners’ writing skill (Early & Saidy, 
2014; Hinkel, 2004). Other research has examined rhetorical organization (Kobayashi & Rinnert, 1992), 
sequence of thoughts and the development of paragraphs (Kelly, 2013; Shen, 1989; Kaplan, 1966), 
revision (Early & Saidy, 2014; Author, 2012; Faigley & Witte, 1981), writing processes such as direct writing 
and translation (Author, 2013; McCarthey, Guo & Cummins, 2005; Kobayashi & Rinnert, 1992).  

It is particularly important at this point to have an understanding of L2 writers’ errors in English 
tenses. As noted earlier, tenses and aspects in languages have provided benchmarks for L2 students as 
they are expected to master and have ability to employ the correct uses of tenses in order to succeed 
academically. Along these lines, EFL students have showed errors in tenses in their English writing. Early 
studies have found that L1 grammar and structures transferred to the uses of L2 rules (Bitchener, 2012; 
Hinkel, 2004). A number of studies examined the written discourse production in which non-native 
speakers (NNSs)’ usages of English tenses and aspects appears in L2 written texts of such characteristics of 
writing as amount of errors (Han & Hyland, 2015; Sattayatham & Honsa, 2007) and verb structures and the 
patterns of verbs usages (Hinkel, 2004). For example, Hinkel examined the ways in which speakers of 
English, Chinese, Japanese, Korean, Indonesian, Vietnamese and Arabic used tense, aspects and the 
passive voice in their L2 academic essays. The results of this study showed that advanced NNS students 
had language difficulties with the uses of tenses, aspects and the passive voice in their written texts even 
though they have learned English language for many years.  

Since this research focuses on a comparison between the uses of verb tenses found in written 
texts between those of Chinese and Thai undergraduate students, there are studies that are relevant to 
the present study. For example, Gui &Yang (2005) state that Chinese language has a great influence on 
the tense errors. Likewise, Yu (2004) found that over 70% of the errors made in Chinese students’ writings 
could be traced back to the L1 transfer. He also claims that the system of tense and aspect in Chinese is 
totally different from that in English, so Chinese students will unavoidably make mistakes in their L2 
writing. Besides, the results of Sukasame, Kantho & Narrot’s (2014) study show that a majority of the Thai 
students made errors in the past perfect tense (87.1%), past simple tense (74.2%), and present perfect 
tense (67.4%) respectively.  
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In light of previous research, this study goes a step further by trying to understand frequency 
rates of L2 uses of tenses (the present, the past, and the future), two aspects (the progressive and the 
perfect). Because of culture-sensitive issues, the researcher chose to conduct an in-depth study on ability 
of the fifteen Chinese students and the fifteen Thai students. The results of the analysis will be a 
foundation for a further study in this field which the researcher will conduct in Thailand.  

Research Objectives  
In response to the literature on these areas, the objectives of this study were:  
1. To investigate the frequency rate of each English tense found in English essays; and 
2. To determine the similarities and differences of errors found in the essays written by the 

Chinese and Thai students. 

Research Methodology 
Participants 
This study was conducted during the first semester of 2015 academic year at a university in 

Thailand. Prior to beginning the study, the researcher asked the targeted university for permission to 
conduct the research and to recruit Chinese and Thai undergraduate students to participate in the 
present study. Thirty undergraduate students responded to the invitation (15 Chinese; 15 Thai). The 
Chinese students were in an exchange program from China and have enrolled in an English program 
majoring in English. The average age of the 30 participants was 20. Their English proficiency was at the low 
intermediate level based on the results from a standardized test.  

Instruments and Data Collection 
Questionnaire 
The questionnaire was designed by the researcher to investigate the participants’ characteristics 

(e.g. gender, age, country of origin, education attainment, the frequency of English writing).  
The Essays  
The prompts for the essay writing were identical in every way (see below). For this reason, no 

attempt was made to differentiate the writers by gender, age or major. According to Lifang (2008), the 
selection of topics is based on students’ familiarity to the topics and cultural neutrality. All essay prompts 
were designed to elicit essays in the rhetorical mode of expository essay writing with the purpose of 
informing a general audience and describing a person or situation in a specific time. Typically, such 
experience-centered prompts had drawn essays and statements of opinion and belief. All students were 
given 30 minutes to write each essay (90 minutes for 3 essays). The participants were asked to write on six 
different days.  
The essays were written in response to three assigned writing prompts on the three topics:  

Prompt 1  A Family and Its Power 
Prompt 2 My Favorite Vacation in 2013 
Prompt 3 My Life Twenty Years from Now 
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Data Analysis 
Text Quality  

 The 90 essays were assessed by two native English speakers who are experienced in teaching 
English writing.  The texts were rated analytically, using a rating scheme (Kobayashi & Rinnert 1992) with 
three categories: content, organization, and style (language use).  The raters assessed the texts using the 
holistic judgments on a 5-point scale for analytical 11 subcomponents. Then, the scores were computed 
by Pearson product-moment correlation coefficients to determine the inter-rater reliability for each of 
pairs of the raters. The correlations between the rates of the essays in the three prompts were relatively 
high (r =.82, .77, .85).  

Tenses and Aspects 
The verbs in the L2 essays were counted separately by types of tenses to obtain the frequency 

rates of the tenses used in the essays for each prompt. To investigate the number of the correct tense 
verbs and errors of tenses and the aspects found in their writing, verbs in each of the 90 essays were 
tagged and counted (see Table 2).  

In line with Hinkel (2004), the occurrence of present-tense verbs or the base form (first, second, 
and third singular and plural forms) and the present progressive and present perfect forms and 
contractions were tagged and counted.  It is important to note that the occurrences of possibility and 
ability modals can in the present tense and could in the past tense in essays were also counted. The 
occurrences of will, shall, and be going to were counted as markers of the future tense. Regarding Hinkel 
(2004), the markers of the progressive and the perfect aspects were counted separately from those tenses 
since they produce complex meanings for L2 learners.  

 
Results 

Scores of the Essays  
The results of the assessment of the essays are presented below. 
  
Table 1 Mean scores of the essays and essay length 
N NL Prompt1 Prompt 2 Prompt 3 

 Mean S.D.  words Mean S.D. words Mean S.D. words 
15 Chinese 25.86 5.54 188 26.00 8.66 107 21.61 7.15 145 
15 Thai 27.20 7.73 202 24.55 4.33 112 23.38 5.06 166 

       Note: NL = Native language; words = essay length 
As shown in Table 1, overall essays were low rated. Notice that the scores of the essays (Prompt 1) were 
less than half of the total scores (55 points). On average, the number of words of the essays was larger in 
the prompt 1 than those in prompt 2 and 3. Significantly, the Chinese and Thai writers were capable of 
writing better in the present tense than other tenses.   

Tenses in L2 Student Writing 

User
Typewritten text
159



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

The occurrences of each tense type were tagged and counted. Frequency rates of tenses and aspects 
were then compared.  

 
Table 2 Frequency rates for tenses and aspects in English essays 
NL  n Present Past Future Progressive Perfect 

 Correct Error Correct Error Correct Error Correct Error Correct Error 
Chinese 15 592 66 430 44 186 12 17 3 - 2 
Thai 15 643 74 501 58 198 9 13 3 5 3 
Total 30 1,235 140 931 102 384 21 30 6 5 5 

           Note:  NL = Native language, n = the number of students 
 
Discussion 

In regard to the frequency rates of the present tense, the results of the data analysis showed 
that a majority of the occurrences of the present-tense verbs were correctly employed in the written 
texts and they were more directly relevant to the essay prompt than other tenses (see Table 2).  A large 
proportion of repeated verbs is, am, are, can, and have in the essays strongly suggested that the writers 
used fairly simple verbs to generalize their experiences and truths. Disregarding the typically adjective 
errors and the misconception of the use of word choices, the following example of a student’s writing 
illustrates this characteristic: 

 I have a happiness [happy] family. It gives me so many happy time [times]. My mother is a gentle 
woman.  

I have a big family, which I have three older sisters, one younger bother and one younger sister, of course 
my lovely parent also.  

       (Chinese students) 

I love family[my family]. I am happy be in a big family[to be in a big family]. 

My family has mother, me and old sister [my mother, an older sister, and me].   

        (Thai students) 
The results also demonstrate that both Chinese and Thai writers made approximately ten percent errors 
of the total present-tense verbs indicating that these writers were capable of using the present tense to 
describe their opinions, truths, and experiences. Research into L2 composition has also found that the 
simple present tense in highly used in several types of academic writing such as research papers and 
student assignments (Paltrige, 2001).   

In response to Prompt 2, the participants tended to use the past tense to generalize their ideas 
and past experiences. A majority of the essays focused on an excitement they had to spend with their 
families, specifically, those Chinese writers explained how much they appreciated spending their 
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vacations with their families in China after a long period of time studying in Thailand. Regarding the errors 
of the past-tense verbs, the results of the data analysis show that L2 participants may not be fully certain 
in the functions of the tense (Cook, 2015). This could be that verb tenses seem to be difficult for most 
EFL/ESL students whose native languages do not elaborate tense systems. The following samples were 
written by Thai and Chinese speaking participants.  

For example,  

My favorite vacation in 2013 is[was] the time after June that I went back home so to speaking 
that little time was my best time on the 2013.  
(a Chinese student) 

I spend[spent] time in my home. My father cooked my favorite food. I go [went] to play water 
with my friends.  
(a Thai student) 

According to the statements above, since Thai and Chinese languages are tenseless, that is, verbs are the 
same in every tense. For example, Thai language has adverbs of time or phrases to mark tenses. 
Consequently, it could be that the L1 affected the L2 in the uses of the tenses (Cook, 2015).  

Regarding the future tense, the findings indicate that even though the frequency rates of the 
future tense verbs were significantly lower than those of the present and past tenses (see Table 2). 
According to the lower number of errors found in the future-tense essays, the writers tended to be able 
to use the future-tense verb as illustrated in the following examples, 

My life 20 years from now, I will graduate next year. It means that I will leave school and I will 
not be a student.  
About the life in 20 years, maybe I will be like other girls finding a job, getting a good salary and 
saving money. (Chinese students) 
I will make a clear list. In the first 10 years from now. I will finish 5 things.  
In 5 years after I graduates. I will have a car and a house. A man who love me and the health of 
my parents. 
(Thai students) 

Through a closer analysis of the aspects (the progressive and the perfect), in essays, the tendency to rely 
on the present tense in lieu of the perfect tense contributed to the large number of the present-tense 
verbs in L2 writing of the participants across two language groups. For example,  

But when come home, they never change [have never changed] that strong, warm and sweet. 
 I can touch [feel] the power and courage which family give [has given] to me. 
                                                                                                  (Chinese students) 

 I live [have lived] here 5 years. I miss my parents every day. I want to go home. 
 My teacher gave[has given] me many [a lot of] homework this term. 
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(Thai students) 

Further analysis shows that transferring patterns of L1 to L2 made the L2 text awkward. This could be 
that EFL writers with low L2 proficiency tend to rely on their L1 than those who are proficient in L2 (Jones 
& Tetroe 1987 as cited in Wolfersberger 2003). Besides, the errors in L2 writing are due to the interference 
of L1 (Kaplan, 1972). Kaplan states further that second language learners write expository prose in English 
with different organizational patterns from those of native speakers as they can be seen as the rhetorical 
organization from the L1 and culture. The following examples of Chinese students’ writing illustrate this 
characteristic: 
 My life 20 years from now, I will hard work to achieve my goal and dream.  
 So a family is really a results a big influence on children. 
Based on the findings, it can be concluded that the Chinese and Thai writers correctly employed present 
and past-tense verbs at significantly higher frequency rates than other tenses. In addition, a large 
proportion of incorrect forms of past-tense verbs were higher than those of present and future-tense 
verbs respectively. Similarly, the Chinese and Thai students made errors and used the correct verbs 
across all tenses. Overall, the analysis of their written texts shows that the transfer from learners’ L1 to 
their L2 writing also affects the quality of their L2 writing. 
 
Conclusion and Implications 

It can be concluded that the results of this study have confirmed earlier findings  
(Hinkel, 2004; Hinkel, 1997; Kaplan, 1966) that after over ten years they have learned English, theses EFL 
writers have difficulties with their uses of tenses and aspects. The writers employed simple sentence 
constructions which relied on a limited range of verbs and word choices.  

The occurrences of the simple present tense verbs were highly prevalent in their essays, while 
the frequency rates of the uses of perfect tense verbs were less than other tenses. According to Paltrige 
(2001), the simple present tense was highly used in several types of academic writing such as research 
papers and student assignments. In addition, the results show that in general, a majority of these EFL 
writers tend to avoid using complex verbs or verbs phrase constructions such as the perfect and the 
progressive tenses in their compositions. To address the instructional needs of L2 writing, it appears that 
the practically requisite instruction of L2 composition should be taught intensively. Besides, L2 learners 
need a lot of practice and should have fundamental skills in organizing their composition.  
Limitations 

This study has a certain limitation that should be addressed. The participants in the present 
study were limited to only the Chinese and Thai undergraduate students in a university. Future studies 
may include a larger number of participants across ethnic groups, educational level, and school settings.  
 
 
 

User
Typewritten text
162



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

Acknowledgements 
I would like to thank School of Liberal Arts, University of Phayao, Thailand for financially support 

this study (government supporting research grant in 2015). My sincere thanks also go to Professor Hiroe 
Kobayashi (Professor of English at Hiroshima University), Professor Carol Rinnert (Professor of International 
Studies at Hiroshima City University), Joseph Thwaites, Brigette Pasking Beding for their kind help and 
support for this study, and the participants for generously sharing their time and experience for the 
purposes of this study.  
 
References 
Bitchener, J. (2012). Written corrective feedback for L2 development: current knowledge  

and future research. TESOL Quarterly, 46: 855–860. doi: 10.1002/tesq.62 
Cook, V. (2015). Discussing the language and thought of motion in second language  

speakers. The Modern Language Journal. 99(S1): 154-164. 
Comrie, B.(1985). Tense. Cambridge, UK: Cambridge University Press. 
Early, J. S., & Saidy, C. (2014). A study of a multiple component feedback approach to  

substantive revision for secondary ELL and multilingual writers. Reading & writing. 27(6): 995-
1014. 

Faigley, L., & Witte, S. (1981). Analyzing revision. College composition and  
Communication: 400-414. 

Gui, S. & Yang, H. (2005). Chinese Learner English Corpus (computer disk). Shanghai:  
Shanghai Foreign Language Education Press. 

Han, Y., & Hyland, F. (2015). Exploring learner engagement with written corrective  
feedback in a Chinese tertiary EFL classroom. Journal of Second Language Writing. 30: 31-44. 

Hinkel, E. (1997). Indirectness in L1 and L2 academic writing. Journal of  
Pragmatics, 27/3, 360-386. 

Hinkel, E. (1997). Tense, aspect and the passive voice in L1 and L2 academic  
texts. Language Teaching Research. 8(1): 5-29. 

Hirano, E. (2014). ‘I read, I don’t understand’: refugees coping with academic reading. ELT  
Journal. 69: 178-187.  

Jones, S., & Tetroe, J. (1987). Composing in a Second Language. In A. Matsuhashi (Ed.),  
Writing in real time: Modeling production processes: 34–57. Norwood, NJ:  
Ablex. 

Kaplan, R. B. (1966). Cultural thought Patterns in Inter-cultural Education. Language  
Learning, 16: 1-20. doi: 10.1111/j.1467-1770.1966.tb00804.x 

Kaplan, R. B. (1972). The anatomy of Rhetoric: Prolegomena to a Functional Theory of  
Rhetoric. Philadelphia: Center for Curriculum Development. 

Kelly, C. (2013). Teaching EFL Writing in Accordance with Stages of Learner  
development. Kansai University Review of Business and Commerce. (14): 31-42.  

User
Typewritten text
163



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

Kobayashi, H., & Rinnert, C.(1992). Effects of First Language on Second Language Writing:  
Translation versus Direct Composition. Language Learning. 42(2): 183-209. 

Lifang, Z. (2008). Comparison of two writing processes: direct versus translated composition.  
Cross-cultural Communication. 4(1) : 8-17. 

McCarthey, S. J., Guo, Y. H., & Cummins, S. (2005). Understanding changes in elementary  
Mandarin students’ L1 and L2 writing. Journal of second language writing. 14(2) : 71-104. 

Paltridge, B. (2001). Genre and the Language Learning Classroom. Ann Arbor: The University  
of Michigan Press. 

Petchprasert, A. (2012). Feedback in second language teaching and learning. US-China  
Foreign Language. 10(4) : 1112-1120. 

Petchprasert, A. (2013). A Study of Cohesive Markers Used in L1 and L2 Essay Writing:  
Translation versus Direct Composition. 3L: Language, Linguistics, Literature. 19(1) : 19-33. 

Sattayatham, A., & Honsa, S. (2007). Medical students' most frequent errors at Mahidol  
University, Thailand. Asian EFL Journal. 9(2) : 170-194. 

Shen, F. (1989). The classroom and the wider culture: Identity as a key to learning English  
composition. College composition and communication. 459-466. 

Sukasame, N., Kantho, S. & Narrot, P. (2014). A Study of Errors in Learning English  
Grammatical Structures on Tenses of MatthayomSuksa 4 Students of the Demonstration School, 
KhonKaen University. Procedia-Social and Behavior Sciences. 116: 1934–1939. 

Yu, Liming. (2004). Language transfer and second language acquisition: review,  
 reflection and research. Shanghai: Shanghai Foreign Language Education Express. 
Wolfersberger, M. (2003). L1 to L2 writing process and strategy transfer: A look at lower  

proficiency writers. TESL-EJ: Teaching English as a Second or Foreign Language. 7(2) : 1–15. 
 

 
 

User
Typewritten text
164



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

   ความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก  
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 

The opinions of people toward the role of leadership of the local government 
administration of BuengKok district, Bang Rakam district, Phitsanulok province 
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    คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
         *corresponding author e-mail: aoryuvadee@gmail.com 

                 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลบึงกอก เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายก โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล และ
เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางที่ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้จากตารางส าเร็จรูปของ “Taro 
Yamane”จ านวน 384 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามและน ามาวิเคราะห์หาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t-test และ One Way ANOVA จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของประชาชน
ต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก ทั้งหมด 5 ด้านโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดวิสัยทัศน์ร่วมกัน และรองลงมาตามล าดับ คือ การสร้างเสริม
ก าลังใจ/การเป็นแบบอย่าง การท าให้คนอื่นได้แสดงความสามารถ และการสร้างกระบวนการแบบท้าทาย ตามล าดับ
เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก ท้ังหมด 5 ด้าน จ าแนกตาม
สถานภาพส่วนบุคคล พบว่า อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายก
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ส่วน เพศ ไม่มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะ
ผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05
ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางที่ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลบึงกอก พบว่า การพัฒนาท่ีผ่านมาถือเป็นภาพสะท้อนให้เราเห็นชัดเจนว่าชาติบ้านเมืองจ าเป็นต้องอาศัยภาวะผู้น าท่ีเป็น
แบบอย่างท่ีดี มีความรู้ ความสามารถ ควบคู่ไปกับคุณธรรมจริยธรรม มีวิสัยทัศน์กว้างไกล เสียสละ เพื่อที่จะพัฒนาชุมชนทุกๆ 
ชุมชนในผืนแผ่นดินให้เกิดความเข้มแข็งจนสามารถหลอมรวมคนในชาติให้เป็นปึกแผ่นและหนึ่งเดียวกันได้  
 
ค าส าคัญ : ความคิดเห็นของประชาชน  ภาวะผู้น า  นายกองค์การบริหารส่วนต าบล 
 

Abstract 
The purposes of this research were to study the opinions of people toward the role of leadership 

of the local government administration of BuengKok-district, Bang Rakam District, compare the opinions of 
people with different to status, and investigate problems, burdens, and guidelines for the opinions.  The 
data were collected by using a closed and open-ended questionnaire concerning the reliability of the 
opinions of people toward the role of the mayor of  Bueng Kok Subistrict. Then the data were analyzed by 
using mean, standard deviation, t-test and One Way ANOVA, and LSD.  The results revealed that their 
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Opinions as a whole were at a high level, with the highest mean on inspiration to construct the vision 
together, building support, accepting other people’s ability, and creating challenge process. As for the 
comparison, it was found that there was a significant difference among people with different status, age, 
education and income level at the .05 level, except for gender and occupation. In relation to the problem, 
burdens, and guidelines, the results showed that the development in the past reflected the image that the 
country needs excellent leadership model with knowledge, aptitude, moral and ethics, wide vision, and 
sacrifice for developing the community together. 

 
keywords : the opinions of people, leadership, the prime organization service district 
 
บทน า 
         จากค ากล่าวของ Maxwell ที่ว่ า “…Immprovement is imposible without a change in leadership : การ
พัฒนาปรับปรุงใดๆ คงเป็นไปไม่ไ่ด้่เลยถ้าปราศจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านภาวะของผู้น า...” ค ากล่าวนี้ถือว่าเป็นอมตะวาจา
อย่างยิ่ง โดยเฉพาะในยุคปัจจุบัน ที่เราคงปฏิเสธไม่ได้ว่า “ผู้น า” ถือเป็นกุญแจดอกส าคัญ ที่จะน าไปสู่การปรับปรุงและ
เปลี่ยนแปลงในทุกๆ สังคม เนื่องจากเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน ทั้งในด้านการสรรค์สร้าง และ
ในบางครั้งยังเปรียบเสมือนก าแพงขวางกั้นความเจริญก้าวหน้า เพราะผู้น าถือเป็นผู้ที่มีส่วนในการก าหนดแนวนโยบายการ
บริหารของสังคมนั้นๆ เช่น ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง การศึกษา วัฒนธรรมประเพณี ด้านสาธารณสุข 
ฯลฯ ฉะนั้น ผู้น าจึงมีส่วนส าคัญในด้านของชีวิตความเป็นอยู่ และเป็นตัวถักร้อยหล่อหลอมคนในสังคมให้เป็นหนึ่งเดียว รวมไป
ถึงความปลอดภัยทั้งในชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนในสังคม อีกทั้งในสภาวการณ์ปัจจุบัน สังคมต่างๆ ได้เผชิญกับการ
เปลี่ยนแปลงจากสภาพแวดล้อมที่ผันผ่านไปอย่างรวดเร็วตามกระแสโลกาภิวัตน์ บริบททางการเมืองและสังคม รวมทั้งด้าน
ศีลธรรมที่ย่อหย่อนและเสื่อมถอยอย่างเห็นได้ชัดเจน สิ่งเหล่านี้จึงเป็นดังกระจกที่สะท้อนและแรงผลักดันให้ผู้น าในทุกระดับ
ของสังคมต้องเร่งรุดในการปรับตัวเพื่อให้ทันกับบริบทของแต่ละสังคม  

จึงกล่าวได้ว่า ผู้น าในยุคปัจจุบัน จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเป็นผู้ที่มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล เข้าใจองค์การรูปแบบใหม่ที่
เป็นองค์รวม เพื่อให้การปฏิบัติงานหน้าที่ขององค์การเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนและมีลักษณะของการบูรณาการ ดังนั้น 
ผู้น าจะต้องมีความสามารถและทักษะการท างานแบบทีมงานได้ดี จะต้องมีทักษะเชิงกลยุทธ์ในงานที่เป็นส่วนต่างๆ ของ
องค์การได้ดี จนประสานสัมพันธ์เกิดเป็นองค์รวมขึ้น มีความยืดหยุ่นสูง เพราะผู้น าในยุคปัจจุบันต้องพร้อมเผชิญกับความท้า
ทายและการทดลองใหม่ๆ รู้จักลดข้อจ ากัดของตนและองค์การให้น้อยลง และมีความกล้าเสี่ยงอย่างรอบคอบในการตัดสินใจที่
เกี่ยวกับด้านวิสัยทัศน์มากขึ้น นอกจากนี้ผู้น าจะต้องเรียนรู้อย่างต่อเนื่องจะต้องหมั่นพัฒนาฝึกอบรมและหาประสบการณ์ใหม่ 
เพื่อคงความมีทักษะความรู้ความเข้าใจในการน าองค์การแห่งการเรียนรู้ของตนให้สามารถก้าวทันเทคโนโลยีสมัยใหม่ กล่าวคือ 
ผู้น าจ าเป็นจะต้องมีทักษะ เช่น ทักษะในการเรียนรู้ ทักษะด้านการสื่อสาร นวัตกรรมที่ก าลังอยู่ในห้วงของ Thailand 4.0และ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ความสามารถในการบริหารและการท างานแบบทีม การบริหารความขัดแย้งและเทคนิคการเจรจา
ต่อรองความสามารถก้าวทันเทคโนโลยีและเทคโนโลยีสารสนเทศใหม่ๆ  รวมทั้งการมีความรู้ความเข้าใจต่อพฤติกรรมเชิง
การเมือง เป็นต้น  

ดังนั้น ในฐานะที่ผู้น าเป็นผู้มีบทบาทส าคัญมากที่สุดในการบริหารองค์การ เพราะผู้น าเป็นผู้ก าหนดนโยบายก าหนด
จุดมุ่งหมาย วางแผน และก าหนดเป้าหมาย ตลอดจนวิธีการด าเนินงาน เปรียบเสมือนเข็มทิศน าทางเพื่อให้การบริหารองค์การ
บรรลุผลสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และนโยบายของรัฐและจะต้องรับผิดชอบในการด าเนินงานกิจการต่างๆ มีส่วนรับผิดชอบ 
ผู้น าจึงเป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญในการก าหนดนโยบายและน านโยบายไปสู่การปฏิบัติ รวมทั้งการติดตามผลการปฏิบัติงาน การ
ปรับปรุงคุณภาพ ดังนั้น ผู้น าในยุคปัจจุบันจึงมีส่วนส าคัญต่อองค์การและการท างานให้ประสบความส าเร็จ เพราะผู้น าคือ
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บุคคลที่มีอิทธิพลต่อกลุ่ม ซึ่งสามารถน ากลุ่มปฏิบัติงานต่างๆ ท างานให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้ แต่ถึง
อย่างนั้นในยุคปัจจุบันก็ยังขาดภาวะผู้น าที่มีประสิทธิภาพ ไม่สามารถน าพาองค์การให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ได้
ก าหนดไว้ หรือผู้น าบางคนที่มีความสามารถที่น าพาองค์การให้ประสบความส าเร็จได้ ท าให้การบริหารงานในปัจจุบันนี้
จ าเป็นต้องมีภาวะผู้น าท่ีมีประสิทธิภาพภายในองค์การ 

การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลกจึงมีวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ส าคัญเพื่อสะท้อนให้เห็นว่า ความเป็นผู้น าหรือภาวะผู้น า (Leadership) 
นับว่าเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลกระทบต่อองค์การโดยตรง ถ้าองค์การของเราขาดผู้น าท่ีมีประสิทธิภาพ ก็จะท าให้องค์การของเรา
ประสบผลส าเร็จตามที่เราวางไว้ได้ยาก และถ้าองค์การของเรามีผู้น าที่มีประสิทธิภาพ สามารถจูงใจให้ผู้ใต้บังคับบัญชาท างาน
ด้วยความเต็มใจได้ ก็จะท าให้ประสบความส าเร็จตามที่วางเป้าหมายไว้ได้ 
 ส าหรับองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ในฐานะที่เป็นองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นรูปแบบหนึ่งของประเทศไทย ที่ได้จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล  พ.ศ. 2537 
โดยให้มีอ านาจหน้าที่ในการพัฒนาต าบลทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรม ซึ่งมีนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบล มาจากการเลือกตั้งของประชาชนโดยตรง และถือเป็นตัวแทนของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่
ผู้น าจะต้องมีการพัฒนาศักยภาพตนเองอยู่ตลอดเวลา ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวัฒนธรรม รวมถึงการเป็น
แบบอย่างที่ดีให้กับผู้น าของแต่ละชุมชนที่ตนรับผิดชอบ เพราะสิ่งที่จะก่อให้เกิดการพัฒนาและเกิดการมีส่วนร่วมในทุก
กิจกรรมของประชาชนในชุมชนได้อย่างแท้จริงนั้น ภาวะผู้น าท้องถิ่นถือเป็นปัจจัยส าคัญในการน าทิศทางของท้องถิ่นให้
ก้าวหน้าไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ตลอดจนการเกิดกระบวนการที่ว่า “ผู้น ารุ่นใหม่” จะต้องกล้าคิด กล้าท า กล้า
น า และกล้าที่จะเปลี่ยนแปลง โดยมุ่งไปสู่ผลที่ตั้งไว้ได้อย่างเป็นรูปธรรม 
 จากบริบทดังกล่าวข้างต้นนี้ คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยในหัวข้อเรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนต่อ
ภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก เพื่อน าผลที่ได้จากการวิจัยไปใช้เป็น
แนวทางในการแก้ไขปัญหาจากการบริหารงานขององค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก และ
ปรับปรุงรูปแบบภาวะผู้น าให้เป็นที่เคารพศรัทธาของประชาชน ตลอดจนเป็นส่วนส าคัญในการขับเคลื่อนและพัฒนาชุมชน 
สังคมและประเทศชาติ ให้มีความเจริญก้าวหน้า มั่งคง และยั่งยืนสืบไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลกว่าอยู่ในระดับใด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลก โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล 

3. เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางที่ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของ
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เพื่อต้องการให้ได้รับข้อมูลทั้งเชิงประจักษ์ โดยได้ด าเนินการศึกษาค้นคว้าตาม
ขั้นตอนต่อไปนี ้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ ประชาชนทั้งชายหญิงที่มีภูมิล าเนาอยู่ในเขตพื้นที่รับผิดชอบขององค์การ

บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก จ านวน ทั้งหมด 9,698 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
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ได้จากการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างด้วยตารางส าเร็จรูปของ “Taro Yamane” ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 % และที่ระดับ
ความคลาดเคลื่อน ± 5 % ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยจะใช้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม คือ 384 คน 

การรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยอาศัยแบบสอบถาม (Questionnaire) แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 

        ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ เป็น
แบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists) 
             ตอนท่ี 2 ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน ซึ่งเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ 

        5     หมายถึง   ระดับมากที่สุด 
          4     หมายถึง   ระดับมาก 
          3     หมายถึง   ระดับปานกลาง 
          2     หมายถึง   ระดับน้อย 
          1     หมายถึง   ระดับน้อยที่สุด 
             โดยเกณฑ์การให้คะแนนที่ได้จากการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายตามแนวทาง
ของเบสท ์(Best : 1978) ซึ่งมีเกณฑ์การวัด ดังต่อไปนี้ 

     คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00  อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
     คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49  อยู่ในระดับมาก 
     คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49  อยู่ในระดับปานกลาง 
     คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49  อยู่ในระดับน้อย 
     คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49  อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

       ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นต่อปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางที่ส่งผลต่อ
ความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าแบบสอบถามตัวอย่างได้ท าการตอบแล้วมาวิเคราะห์ประมวลผล โดย

โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ ดังต่อไปนี้ 
  1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแปรอิสระ ด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ เพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ น ามาแจกแจงความถี่ หาจ านวนและค่าร้อยละ  
2. วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง

ระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) หาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540) 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล โดยใช้สถิติอนุมาน คือ การทดสอบค่า
ที (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way Anova) จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยจากแบบสอบถาม ดังนี้ คือ  
การสอบถามครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยใช้วิธีการลงพื้นที่แจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 384 คน 

ซึ่งผลที่ได้จากแบบสอบถามสามารถสรุปได้ดังนี้ คือ 
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1. ปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ พบว่า  
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 51-60 ปี ระดับการศึกษาอยู่ในระดับ ประถมศึกษา และ

อาชีพที่มีจ านวนมากท่ีสุด คือ เกษตรกรรม ส่วนรายได้ที่มีจ านวนมากที่สุดคือ ต่ ากว่า 5,000 บาท 
2. ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า 

จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน จากตารางที ่1 ผลการวิจัยพบว่า 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.29, S.D. = .823) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดวิสัยทัศน์ร่วมกัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.42, S.D. = .842) และรองลงมา

ตามล าดับ คือ การสร้างเสริมก าลังใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.36, S.D. = .871) การเป็นแบบอย่าง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 

4.29, S.D. = .943) การท าให้คนอื่นได้แสดงความสามารถ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.24, S.D. = .721) และการสร้าง

กระบวนการแบบท้าทาย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ (x̅ = 4.13, (S.D. = .738) 
 

ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอ
บางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน 

           ภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก x̅ S.D. แปรผล 
     1. การสร้างกระบวนการแบบท้าทาย 
     2. การสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดวิสัยทัศน์ร่วมกัน 
     3. การท าให้คนอ่ืนได้แสดงความสามารถ 
     4. การเป็นแบบอย่าง 
     5. การสร้างเสรมิก าลังใจ 

4.13 
4.42 
4.24 
4.29 
4.36 

.738 

.842 

.721 

.943 

.871 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

            รวม 4.29 .823 มาก 
 
3. เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง

ระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน จ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล พบว่า  
3.1 ปัจจัยด้านเพศ พบว่า เพศหญิงและเพศชายมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 ไม่มีมีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัด
พิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน  

3.2 ปัจจัยด้านอายุ พบว่า จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD อายุ 31-40 ปี กับ 51-60 ปี มีความคิดเห็น
แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน  

3.3 ปัจจัยด้านระดับการศึกษา พบว่า จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD ระดับการศึกษาประถมศึกษากับ
ปริญญาตรี มีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น า
ของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน  

3.4 ปัจจัยด้านอาชีพ พบว่า จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD อาชีพเกษตรกรรมกับอาชีพข้าราชการ มีความ
คิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน 
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3.5 ปัจจัยด้านรายได้ พบว่า จากการทดสอบเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD รายได้ ต่ ากว่า 5,000 บาท กับรายได้15,001-
20,000 บาท มีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะ
ผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ พบว่า 

1. ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน พบว่า 

จากผลของการวิจัย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การ
สร้างแรงบันดาลใจให้เกิดวิสัยทัศน์ร่วมกัน และรองลงมาตามล าดับคือ การสร้างเสริมก าลังใจ การเป็นแบบอย่าง การท าให้คน
อื่นได้แสดงความสามารถ และการสร้างกระบวนการแบบท้าทายนั้น สะท้อนให้เห็นได้ว่า จุดมุ่งหมายที่ส าคัญที่สุดที่ประชาชน
ทุกคนต่างคาดหวังจากผู้น าของตน นัน่ก็คือ การมีส่วนร่วมของทุกคนทุกฝ่ายที่เกิดจากการสร้างแรงบันดาลใจให้เกิดวิสัยทัศน์
ร่วมกัน  ซึ่งปัจจุบันก็ปฏิเสธไม่ได้ว่า ผู้น านั้นถือว่ามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในทุกกระบวนการของการพัฒนา เพราะการเป็น
ผู้น าจะต้องมีภาวะและบทบาทที่จะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงให้ประชาชนของตนสามารถอยู่ดี กินดี มีความสุขอย่างทั่วถึงและ
เท่าเทียมกัน การเป็นผู้น าในทุกยุคทุกสมัยจึงนับว่ามีความท้าทาย โดยเฉพาะผู้น าในยุคของการเปลี่ยนแปลงที่มีลักษณะที่เป็น
พลวัตสูง ค าถามของผู้น าทุกคนจึงอยู่ท่ีว่า “...จะท าอย่างไรให้ตัวผู้น าได้แสดงภาวะของความเป็นผู้น าท่ีกล้าคิด กล้าท า กล้าน า 
และกล้าที่จะเปลี่ยนแปลง น าพาประชาชนและชุมชนของตนให้เป็นกลไกหรือฟันเฟืองในการขับเคลื่อนสังคมและประเทศชาติ
ให้มีความเจริญก้าวหน้า มั่นคง และยั่งยืนได้...”  

ซึ่งผลของการวิจัยก็สอดคล้องตามแนวคิดผู้น าและภาวะผู้น าที่คณะผู้วิจัยได้เลือกศึกษาภาวะผู้น าตามตัวแบบ
ของ Kouzes and Posner (1995) โดยแนวคิดนี้เป็นการศึกษาภาวะผู้น าที่ปฏิบัติแล้วประสบความส าเร็จ และผ่าน
วิกฤตการณ์ต่างๆ เป็นรูปแบบภาวะผู้น าที่เหมาะสมกับสภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง
เป็นอย่างมาก ทั้งจากความต้องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตรวจสอบและร่วมบริหารงานในองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น จากนโยบายของรัฐบาลที่เปลี่ยนแปลง จากงบประมาณที่มีอยู่อย่างจ ากัด และข้อมูลข่าวสารในยุคของสังคมแห่งการ
เรียนรู้ ซึ่งเป็นแรงขับดันให้บุคลากรในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการท างานที่ต้องอาศัยประสบการณ์  และทีมงานที่มี
ประสิทธิภาพในการท างานเพื่อตอบสนองความต้องการของท้องถิ่น 

2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบาง
ระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน โดยจ าแนกตามสถานภาพส่วนบุคคล พบว่า 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ส่วน เพศ ไม่มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของ
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก สะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันอาจ
มีผลและไม่มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก แต่ทั้งนี้ หัวใจส าคัญของภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก ล้วนขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ 
หลายๆ ปัจจัย โดยเฉพาะยุคปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ปัจจัยต่างๆ ทั้งภายในภายนอก รวมถึง
สภาพแวดล้อมล้วนเป็นสิ่งท้าทายภาวะผู้น าเป็นอย่างมาก ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้น าจะต้องมีการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา
อย่างต่อเนื่อง มีการพัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อเป็นแบบอย่างที่ดีและพัฒนาประชาชนของตนให้มีความเข้มแข็ง พึ่งตนเอง
ได้ ดังตัวอย่างแนวคิดองค์การแห่งการเรียนรู้ของ Senge (1990 ; อ้างอิงจาก ศรีเรือน ลิขิตเดชาโรจน์, 2550) ซึ่งถือว่าเป็น
แนวคิดทางการบริหารอีกแนวคิดหนึ่งท่ีเป็นกาบริหารจัดการคุณภาพเพื่อการสร้างสรรค์ (Empowering Education) และเป็น
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การตอบสนองต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ สร้างค่านิยมแบบประชาธิปไตย โดย Senge ได้แสดง
ทัศนะเกี่ยวกับองค์การแห่งการเรียนรู้ไว้อย่างน่าสนใจว่าเป็นองค์การซึ่งท าการขยายขีดความสามารถของผู้คนท้ังองค์การอย่าง
ต่อเนื่องเพื่อสร้างสรรค์อนาคต ในขณะเดียวกันแนวคิดของ Marquardt (1996; อ้างอิงจาก ศรีเรือน ลิขิตเดชาโรจน์, 2550) มี
ความเห็นว่าแกนหลักขององค์การแห่งการเรียนรู้นั้นคือ “ระบบย่อยของการเรียนรู้” ทั้งในระดับของปัจเจกบุคคล กลุ่ม และ
ระดับองค์การซึ่งจะน าไปสู่วิธีการในเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ เพราะการเรียนรู้ในระดับองค์การต้องมีความสัมพันธ์เชื่อมโยง
กันเป็นระบบ ซึ่งภาวะผู้น านั้นถือว่ามีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งที่จะผลักดันให้องค์กรกรปกครองส่วนท้องถิ่นกลายเป็นองค์การ
แห่งการเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์การแห่งการเรียนรู้นั้น ภาวะผู้น าองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นเป็นผู้ที่มีส่วนส าคัญในการอ านวยความสะดวกต่อการพัฒนาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 
เพราะผู้น าแต่ละคนจะน าทางและท าให้กระบวนการความร่วมมือง่ายขึ้น โดยบทบาทของผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และความเป็นผู้น าจะมีส่วนส าคัญยิ่งที่จะน าไปสู่การปฏิบัติที่ประสบความส าเร็จต่อการเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาวะผู้น าขององค์การเป็นองค์ประกอบส าคัญต่อองค์การแห่งการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องการงานวิจัยของ 
Kaiser (2000; อ้างอิงจาก สมคิด สร้อยน้ า, 2547) ที่ได้ศึกษาวิจัยและน าเสนอว่าปัจจัยด้านภาวะผู้น ามีอิทธิพลต่อความเป็น
องค์การแห่งการเรียนรู้ โดยคุณลักษณะบุคคลที่มีความมุ่งมั่นอุทิศตนเพื่อให้สมาชิกปฏิบัติงานส าเร็จไปตามวิสัยทัศน์ของ
องค์การ และประสานวิสัยทัศน์ของบุคคล มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถสอนงานสอนทักษะ พร้อมทั้งสอนคุณธรรม 
พร้อมทั้งเป็นผู้ช่วยเหลือสนับสนุนเพื่อให้การปฏิบัติงานส าเร็จตามเป้าหมายขององค์การ นอกจากนี้ Senge (1990; อ้างอิง
จาก ศรีเรือน ลิขิตเดชาโรจน์,2550) ยังได้สะท้อนแนวคิดไว้ว่า หัวใจของการสร้างองค์การแห่งการเรียนรู้อยู่ที่การเสริมสร้าง
วินัย 5 ประการ (the fifth disciplines) ให้เกิดผลจริงจังในรูปของการน าไปปฏิบัติแก่บุคคล ทีม และองค์การอย่างต่อเนื่อง 
ดังนั้นหากองค์การใดมีองค์ประกอบครบท้ัง 5 ประการหรือที่ Senge เรียกว่า วินัย 5 ประการ จึงจะถือได้ว่าเป็นองค์การแห่ง
การเรียนรู้ วินัยทั้ง 5 ประการ ได้แก่ ความรอบรู้ของบุคคล (personal mastery) แบบแผนความคิดอ่าน (mental models) 
วิสัยทัศน์ร่วม (shared vision) การเรียนรู้ของทีม (team learning) การคิดอย่างเป็นระบบ (systems thinking) เป็นต้น 

3. ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และแนวทางที่ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายก
องค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก พบว่า  

    ประชาชนมีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลว่า เนื่องจากปัจจุบันการติดต่อสื่อสาร
และข้อมูลที่ประชาชนจะต้องรับรู้เป็นไปอย่างรวดเร็วและรอบด้าน จึงมีความต้องการที่จะให้บทบาททางด้านภาวะของผู้น าได้
ให้ความส าคัญในเรื่องนี้ โดยเฉพาะช่องทางในการประชาสัมพันธ์ท่ีจะต้องทั่วถึง สะดวกและเป็นข้อมูลที่เท็จจริง ประชาชนทุก
คนสามารถเข้ามามีส่วนร่วมและตรวจสอบได้ นอกจากนี้คือในเรื่องของการส่งเสริมด้านอาชีพที่หลากหลาย สามารถสร้าง
รายได้ให้กับคนในชุมชน สนับสนุนและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนเพื่อให้เกิดความตื่นตัวในการพัฒนาตนเองและ
ชุมชน ซึ่งนับว่าจะเป็นแนวทางส าคัญที่จะท าให้เกิดความร่วมมือในการพัฒนาไม่ว่าจะเป็นทั้งตัวของผู้น า ประชาชนในชุมชน 
และเครือข่ายในการพัฒนา 

จึงกล่าวได้ว่า ภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอกถือว่ามีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาในทุกๆ 
ดา้น แต่ถึงอย่างนั้นการจะพัฒนาสังคมโดยรวมให้เจริญก้าวหน้า มั่นคง และยั่งยืนได้ การมีส่วนร่วมของเราทุกคนทุกฝ่ายก็ถือ
เป็นจุดเริ่มต้นท่ีส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน การพัฒนาที่ผ่านมาจึงเป็นภาพสะท้อนให้เราทุกคนทุกฝ่ายเห็นชัดเจนแล้วว่าชาติ
บ้านเมืองต้องอาศัยความรู้รักสามัคคีและความเป็นปึกแผ่นของคนในชาติ การมีจิตส านึกในการรู้รักหวงแหน ธ ารงรักษา
เอกลักษณ์ของความเป็นไทย เพราะไม่ว่าจะ “เหนือ ใต้ กลาง ออก ตก” ชุมชนในทุกๆ ระดับในฐานะที่เป็นรากแก้วของ
ประเทศ ต่างก็ต้องอาศัยภาวะผู้น าที่เป็นแบบอย่างที่ดี มีความรู้ ความสามารถ ควบคู่ไปกับคุณธรรมจริยธรรม มีวิสัยทัศน์
กว้างไกล เสียสละ เพื่อท่ีจะพัฒนาชุมชนทุกๆ ชุมชนในผืนแผ่นดินให้เกิดความเข้มแข็งจนสามารถหลอมรวมคนในชาติให้เป็น
ปึกแผ่นและหนึ่งเดียวกันได้  
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การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า 
จังหวัดพิษณุโลก จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลของการวิจัยจะน ามาซึ่งแนวทางที่เป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านไม่มากก็น้อย หากวิจัยฉบับ
นี้เกิดข้อผิดพลาดประการใดคณะผู้วิจัยก็ขออภัยมา ณ ท่ีนี้ และขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่ง 
 ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึงกอก 
อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด  5 ด้าน ซึ่งผลโดยภาพรวม อยู่ในระดับมากนั้น นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบึง
กอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ควรมีการส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อใหป้ระชาชนได้เข้ามามีส่วน
ร่วมต่อการพัฒนาในทุกๆ ด้าน และเป็นกลไกส าคัญในการขับเคลื่อนให้น าไปสู่แนวทางและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ
ประชาชนในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด  5 ด้าน ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อท าให้ทราบ
ถึงรายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์กับความคิดเห็นของประชาชนต่อภาวะผู้น าของนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงกอก อ าเภอบางระก า จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด  5 ด้านว่าเป็นไปในทิศทางใด เพื่อท่ีจะสามารถน าข้อมูล
ต่างๆ ท่ีได้รับจากการศึกษามาพัฒนาและสร้างรูปแบบภาวะผู้น าที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการและเป็นแบบอย่างที่ดี
ให้กับประชาชนโดยรวมได้อย่างแท้จริง 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาแนวโน้มและทิศทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการพัฒนาที่อยู่อาศัย มีวัตถุประสงค์เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อน
การใช้ประโยชน์ที่ดินและกระบวนการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่มีทิศทางสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันและความต้องการของพื้นที่ 
รวมทั้งเป็นแนวทางให้การด าเนินงานของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป การศึกษาในครั้งนี้
เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม ประกอบการลงพื้นที่เพ่ือส ารวจ ผลจากการศึกษาพบว่าการ
เพิ่มขึ้นของประชากรและประชากรแฝงเป็นสาเหตุให้เกิดความต้องการที่ อยู่อาศัย แต่ด้วยปัจจัยราคาที่ดินที่ค่อนข้างสูง ท าให้
ประชาชนที่มีรายได้น้อยหรือคนต่างด้าวที่อพยพเข้ามาท างานในเมืองแม่ฮ่องสอนถูกผลักดันให้ไปอาศัยอยู่ตามพื้นที่ต่างๆ ที่
ห่างไกลเมืองส่งผลให้เกิดปัญหาการบุกรุกพื้นที่ป่า ส าหรับทิศทางและแนวโน้มการขยายตัวของเมืองแม่ฮ่องสอนมีแนวโน้มพัฒนา
ไปตามพื้นที่ที่ติดทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 หรือถนนสายเลี่ยงเมือง และบริเวณทางทิศใต้ของผังเมืองรวมเมืองแม่ฮ่องสอน 
คือบริเวณหน้าสถานขีนส่งแม่ฮ่องสอนซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีมีการขยายตัวของเมืองในปัจจุบันและอนาคต 
 
ค าส าคัญ : การใช้ประโยชน์ที่ดิน  การพัฒนาท่ีอยู่อาศัย  จังหวัดแมฮ่่องสอน 
 

Abstract 
The objective of a study on trend and direction of land use and housing development were to 

mobilize the land use and housing development process to be in line with present circumstances and local 
need and to be a guideline for related agencies to operate efficiently and effectively. Qualitative research 
method was employed. The result presented that increasing of population and latent population were the 
factor of housing need. Yet, the land price was quite high, which leaded to the people who had low income 
or aliens who migrated to work in Mae Hong Son Province were pushed to live in the area far away from 
town. It would lead to be the cause of forest invasion problem. As for trend and direction of urban expansion 
would be the area where close to highway no.108 or bypass and the south of principle Mae Hong Son city 
plan which was the area in front of the bus terminal. 
 
keywords : land use,  housing development,  Mae Hong Son province 
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บทน า 
จากยุทธศาสตร์การพัฒนาเมืองของรัฐที่มีนโยบายผลักดันให้แม่ฮ่องสอนเป็นเมืองแห่งการท่องเที่ยวซึ่งในระยะแรก

จังหวัดแม่ฮ่องสอนมีการตั้งถิ่นฐานในระยะแรกเป็นลักษณะการรวมตัวอยู่กลุ่มศูนย์กลางเมือง ต่อมาเมื่อประชากรเพิ่มขึ้นประกอบ
กับเศรษฐกิจของเมืองมีการพัฒนาเพิ่มขึ้นจากการท่องเที่ยว การตั้งถิ่นฐานจึงกระจายตัวออกไปยังพื้นที่ใกล้เคียง การลงทุนของ
ธุรกิจบริการการท่องเที่ยวท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากบ้านแถวเป็นอาคารพาณิชย์ แต่ด้วยข้อจ ากัดของภูมิประเทศและการ
จ าแนกการใช้ประโยชน์จากที่ดินส่งผลให้การขยายตัวออกไปในทิศเหนือและใต้ การเจริญเติบโตอย่างไร้ทิศทางของแม่ฮ่องสอนมี
สาเหตุหลักจากการบุกรุกที่ดิน จับจองป่าสงวนเป็นเวลานาน  ขาดการควบคุมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึงไม่มีบทลงโทษ
เข้มงวดจนปัญหาต่างๆขยายเป็นวงกว้าง รวมทั้งการบริการด้านโครงสร้างพื้นฐานไม่ทั่วถึง ก่อให้เกิดปัญหาด้านที่อยู่อาศัยทั้งใน
ด้านคุณภาพชีวิตและสภาพที่อยู่อาศัย อีกทั้งรัฐเองก็ไม่มีนโยบายที่จะเร่งจัดสร้างอีกด้วย จากปัจจัยต่างๆเหล่านี้อาจจะส่งผลให้
จังหวัดแม่ฮ่องสอนประสบปัญหาการมีที่อยู่อาศัยที่เสื่อมโทรมเพิ่มขึ้น ดังนั้นทางคณะผู้ศึกษาได้เล็งเห็นและตระหนักถึงปัญหาที่
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต จึงได้ท าการศึกษาแนวโน้มและทิศทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการพัฒนาที่อยู่อาศัย โดยมีวัตถุประสงค์ 
เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อนการใช้ประโยชน์ท่ีดินและกระบวนการพัฒนาที่อยู่อาศัยที่มีทิศทางสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันและ
ความต้องการของพื้นท่ี รวมทั้งเป็นแนวทางให้การด าเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ต่อไป  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาเรื่องแนวโน้มและทิศทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย กรณีศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอนเป็นการศึกษาในเชิง
คุณภาพ (Qualitative Study) มีการพรรณนาและวิเคราะห์ (Descriptive and Analytical Study) โดยท าการศึกษาค้นคว้าจาก
เอกสาร (Documentary Research) ได้แก่ ต ารา หนังสือ วิทยานิพนธ์ รายงานการวิจัย หนังสือราชการที่เกี่ยวข้อง และเอกสาร
ทางวิชาการอื่นๆที่เกี่ยวข้องน ามาใช้ประกอบการศึกษาและอ้างอิง ซึ่งใช้ร่วมกับการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และวิเคราะห์ข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์ แบบเจาะลึก ( In-depth Interview) โดยได้ท าการสัมภาษณ์ ตัวแทนแทนจากส่วนราชการที่ เกี่ยวข้อง 
สถาบันการศึกษา รวมถึงฝ่ายนโยบายและแผน และฝ่ายวิชาการของการเคหะแห่งชาติ และได้จัดท าการสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) ในพื้นที่จ านวน 2 ครั้ง ซึ่งผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่มประกอบด้วยตัวแทนจากส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ภาคเอกชน และ
ประชาชนท่ีอยู่ในพ้ืนท่ี  ในการวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอผลการวิจัยทางคณะผู้ศึกษาใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีการจัดกลุ่ม
ข้อมูล จ าแนกแยกแยะ (Classification) การตีความ (Interpretation) การให้ความหมายข้อมูล และท าการวิเคราะห์โดยยึดหลัก
ตรรกะ (Logical Analysis) และเทียบเคียงกับแนวความคิดทฤษฎีที่ใช้ในการศึกษาวิจัยควบคู่กับการศึกษาบริบท (Context) ที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันและความต้องการของพื้นที่เป้าหมาย  เพื่อช่วยให้ผลการวิเคราะห์อยู่ในกรอบและแนวทางที่
ถูกต้องแล้วจึงน าไปเขียนรายงานต่อไป 
 
ผลการวิจัย 

ผลจากการศึกษาพบว่า จากอดีตถึงปัจจุบันแม่ฮ่องสอนมีการเพิ่มขึ้นของประชากรและประชากรแฝงอยู่ตลอดเวลา 
ในขณะที่พื้นที่ในการอยู่อาศัยยังคงเท่าเดิม จึงเป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาตามมาในเรื่องของความต้องการที่อยู่อาศัยประกอบกับเมือง
แม่ฮ่องสอนในปัจจุบันมีปริมาณนักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้นจ านวนมาก ดังนั้นความต้องการที่อยู่อาศัยส่วนใหญ่จึงเป็นความต้องการของ
คนนอกพื้นที่ และคนในพ้ืนที่เองที่อาจมีที่อยู่อาศัยบริเวณรอบนอกจึงต้องการที่อยู่อาศัยที่ใกล้กับแหล่งงานเพื่อความสะดวกในการ
เดินทาง สิ่งท่ีตามมาคือ การแสวงหาที่อยู่อาศัย แต่ด้วยปัจจัยราคาที่ดินท่ีค่อนข้างสูง ท าให้ประชาชนท่ีมีรายได้น้อยหรือคนต่างด้าว
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ที่อพยพเข้ามาท างานในเมืองแม่ฮ่องสอนถูกผลักดันให้ไปอาศัยอยู่ตามพื้นที่ต่างๆ ที่ห่างไกลเมืองส่งผลให้เกิดปัญหาการบุกรุกพ้ืนที่
ป่า เนื่องจากจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีลักษณะพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ป่า มีภูเขาสลับซับซ้อน มีพื้นที่ราบเป็นจ านวนน้อย และมีพื้นท่ีที่
สามารถออกเอกสารสิทธ์ิประเภทโฉนดได้เพียงร้อยละ 1.2  เท่าน้ัน 

จากบัญชีก าหนดจ านวนทุนทรัพย์ที่ดินของเมืองแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. 2559 -2562 ซึ่งจัดท าโดยส านักประเมินราคา
ทรัพย์สิน (กรมธนารักษ์ กระทรวงการคลัง, 2559) ได้ก าหนดตามถนนเส้นหลัก โดยราคาประเมินที่ดินบริเวณสูงที่สุดคือ บริเวณ
ที่ดินติดโครงการแม่ฮ่องสอนพลาซ่า มีราคาประเมินตารางวาละ 53,000 บาท ท่ีดินติดถนนขุนลุมประพาส มีราคาประเมินตาราง
วาละ 7,000-52,000 บาท ท่ีดินติดถนนสิงหนาทบ ารุง มีราคาประเมินตารางวาละ 4,100-52,000 บาท ท่ีดินติดถนนนิเวศพิศาล มี
ราคาประเมินตารางวาละ 23,000-40,000 บาท ที่ดินติดถนนพาณิชย์วัฒนา มีราคาประเมินตารางวาละ 37,000-40,000 บาท 
ที่ดินติดถนนราชธรรมพิทักษ์ มีราคาประเมินตารางวาละ 40,000 บาท ที่ดินติดถนนช านาญสถิต มีราคาประเมินตารางวาละ 
7,000-23,000 บาท ที่ดินติดถนนประดิษฐ์จองค า มีราคาประเมินตารางวาละ 23,000 บาท ที่ดินติดถนนผดุงม่วยต่อ มีราคา
ประเมินตารางวาละ 23,000 บาท ท่ีดินติดถนนอุดมชาวนิเวศ มีราคาประเมินตารางวาละ 23,000 บาท ท่ีดินติดหมู่บ้านรพีพรรณ 
มีราคาประเมินตารางวาละ 15,000บาท ที่ดินติดถนนปางล้อนิคม มีราคาประเมินตารางวาละ 2,800-12,000 บาท ที่ดินติดถนน
ประชาชนอุทิศ มีราคาประเมินตารางวาละ 7,000 บาท ท่ีดินติดถนนสนามบิน มีราคาประเมินตารางวาละ 4,500-5,600 บาท 

 

ภาพที่ 1  ผังเมืองรวมจังหวัดแม่ฮอ่งสอน 

             ที่มา: https://www.google.co.th/maps/@19.2956887,97.9631303,452m/data=!3m1!1e3 
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ภาพที ่2  แนวโน้มและทิศทางการขยายตัวของเมือง  ที่มา: จากการวิเคราะห์ของคณะผู้วิจัย 

ภาพที่ 2 แสดงแนวโน้มและทิศทางการขยายตัวของเมือง จะเห็นว่าการขยายตัวของเมืองแม่ฮ่องสอนมีแนวโน้มพัฒนาไป
ทางทิศใต้มากขึ้น ซึ่งก็คือพื้นที่ที่อยู่ติดกับทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 หรือถนนสายเลี่ยงเมือง และบริเวณทางทิศใต้ของผัง
เมืองรวมเมืองแม่ฮ่องสอนคือบริเวณหน้าขนส่งแม่ฮ่องสอน ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีการขยายตัวของเมืองในปัจจุบันและแนวโน้มในอนาคต 
เนื่องจากมีการขยายตัวของเมืองมากข้ึนและพื้นที่ท่ียังไม่มีราคาสูงมากนัก และยังเช่ือมต่อกับย่านพาณิชยกรรมและที่พักอาศัย ท า
ให้มีระบบโครงสร้างสาธารณูปโภคในการรองรับการขยายตัวของเมืองในอนาคตอันใกล้ประกอบกับพื้นที่ย่านในเมืองราคาสูงมาก
ขึ้น 

จากการศึกษาพบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อทิศทางการขยายตัวของเมืองและที่อยู่อาศัยดังนี้  
1. ลักษณะภูมิประเทศ: ลักษณะภูมิประเทศของเมืองแม่ฮ่องสอนเป็นลักษณะพื้นที่ราบสูงและมีความลาดชันไม่เท่ากัน 

หากพื้นท่ีบริเวณที่มีความลาดชันน้อยจะเป็นพื้นที่ชุมชนของเมืองที่จะมีการขยายตัวของเมือง และมีปัจจัยอื่นๆที่เกี่ยวข้องด้วยคือ 
ลักษณะของภัยธรรมชาติที่ส่งผลต่อการขยายตัวของเมืองอีกด้วย ท าให้การขยายตัวของเมืองมีแนวโน้มพัฒนาไปทางทิศใต้มากข้ึน
เนื่องจากเป็นพื้นที่ลาดชันน้อย 

2. ราคาที่ดิน: บริเวณย่านพาณิชยกรรมของเมือง บริเวณที่ดินติดถนนขุนลุมประพาสและที่ดินติดถนนสิงหนาทบ ารุง มี
ราคาสูงมาก ส่วนพ้ืนท่ีย่านชานเมืองมีราคาที่ดินถูกกว่าภายในเมือง ซึ่งจะท าให้มีการขยายตัวของเมืองไปสู่ภายนอกเมืองมากขึ้น  

3. ลักษณะการใช้ประโยชน์ที่ดินและข้อก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดิน: ย่านใจกลางเมืองมีการใช้งานแบบผสมระหว่าง
พาณิชยกรรมและที่พักอาศัยซึ่งมีความหนาแน่นมากขึ้นและมีพื้นที่พักอาศัย กระจายออกไปโดยมีย่านราชการซึ่งถือแหล่งงาน
ประเภทหน่ึงตลอดจนการก าหนดพื้นท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดินและข้อก าหนดการใช้ประโยชน์ท่ีดินที่มีผลต่อการขยายตัวของเมือง  
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4. กรรมสิทธิ์ที่ดิน: ลักษณะการถือครองที่ดิน 2 ประเภท คือที่ดินเอกชนและการถือครองที่ดินโดยรัฐซึ่งถือเป็นที่
กรรมสิทธิ์ของแผ่นดิน ได้แก่ ที่ราชพัสดุ สถาบันการศึกษา ที่สาธารณะของราชการและรัฐวิสาหกิจ ย่านพาณิชยกรรมและที่
สาธารณะประโยชน์ และป่าสงวน โดยมีการใช้ประโยชน์จากกรรมสิทธิ์ท่ีดินภาครัฐท่ีน ามาใช้ประโยชน์ในรูปแบบของการเช่า จัด
สวัสดิการเพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ 

5. เส้นทางคมนาคม: การคมนาคม มีความสะดวกและมีโครงข่ายการคมนาคมที่เช่ือมต่อกับการเดินทางได้สะดวกรวดเร็ว
ขึ้น โดยเฉพาะแหล่งศูนย์รวมส าคัญของเมืองและสิ่งอ านวยความสะดวกอื่นที่จะรองรับการคมนาคมได้อย่างมีประสิทธิภาพขึ้น 

6. ระบบสาธารณูปโภค: ระบบสาธารณูปโภคที่บริการในพื้นที่มีการรองรับอย่างทั่วถึง จึงท าให้มีโอกาสเกิดที่พักอาศัย
และสามารถรองรับการขยายตัวของเมืองได้ 
 
อภิปรายผล 

จากการสังเคราะห์ข้อมูลพบว่า ปัญหาเมืองแม่ฮ่องสอนที่ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงในการอยู่อาศัย สามารถสรุป
ประเด็นปัญหาที่อยู่อาศัยเมืองแม่ฮ่องสอนได้เป็น 4 ประเด็นปัญหาใหญ่ๆ คือ 1) การสูญเสียเอกลักษณ์ของที่อยู่อาศัยดั้งเดิม  2) 
การเติบโตอย่างไร้ทิศทางของเมือง ปัญหาการอยู่อาศัยชานเมือง และปัญหาสภาพแวดล้อม เสื่อมโทรม 3) เรื่องที่อยู่อาศัยของผู้
เยี่ยมเยือนหรือนักท่องเที่ยว และ4) ความเสี่ยงของภัยพิบัติต่อการอยู่อาศัย (การเคหะแห่งชาติ และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2552)  
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาแนวโน้มและทิศทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการพัฒนาที่อยู่อาศัย กรณีศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัด
แม่ฮ่องสอน กล่าวคือ การเพิ่มขึ้นของประชากรแฝงเป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาตามมาในเรื่องของความต้องการที่อยู่อาศัย จังหวัด
แม่ฮ่องสอนซึ่งมีลักษณะพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ป่า มีภูเขาสลับซับซ้อน มีพื้นที่ราบเป็นจ านวนน้อยท าให้เกิดการบุกรุกที่ดิน และ
ส่งผลให้เกิดการเจริญเติบโตอย่างไร้ทิศทางของเมือง ลักษณะภูมิประเทศของเมืองแม่ฮ่องสอนเป็นลักษณะพื้นท่ีราบสูงและมีความ
ลาดชันไม่เท่ากัน หากพ้ืนท่ีบริเวณที่มีความลาดชันน้อยจะเป็นพื้นที่ชุมชนของเมืองที่จะมีการขยายตัวของเมือง นอกจากนีล้ักษณะ
ของภัยธรรมชาติก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อการขยายตัวของเมือง  
 
สรุปผลการวิจัย 

จากผลการศึกษาแนวโน้มและทิศทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการพัฒนาที่อยู่อาศัย กรณีศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัด
แม่ฮ่องสอนพบว่า จากยุทธศาสตร์การพัฒนาเมืองของรัฐที่มีนโยบายผลักดันให้แม่ฮ่องสอนเป็นเมืองแห่งการท่องเที่ยวส่งผลให้มี
การเพิ่มขึ้นของประชากรและประชากรแฝงในขณะที่พื้นที่ในการอยู่อาศัยยังคงเท่าเดิม จึงเป็นสาเหตุให้เกิดปัญหาตามมาในเรื่อง
ของความต้องการที่อยู่อาศัย จากการศึกษาพบถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อทิศทางการขยายตัวของเมืองและที่อยู่อาศัยคือ ลักษณะภูมิ
ประเทศ ราคาที่ดิน ลักษณะการใช้ประโยชน์ท่ีดินและข้อก าหนดการใช้ประโยชน์ที่ดิน กรรมสิทธ์ิที่ดิน เส้นทางคมนาคม และระบบ
สาธารณูปโภค ส าหรับทิศทางและแนวโน้มการขยายตัวของเมือง จะเห็นว่าการขยายตัวของเมืองแม่ฮ่องสอนมีแนวโน้มพัฒนาไป
ตามพื้นที่ที่ติดทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 108 หรือถนนสายเลี่ยงเมือง บริเวณทางทิศใต้ของผังเมืองรวมเมืองแม่ฮ่องสอนคือ
บริเวณหน้าขนส่งแม่ฮ่องสอนซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีการขยายตัวของเมืองในปัจจุบันและแนวโน้มการขยายตัวในอนาคต โดยผลของ
การศึกษาสามารถน าไปสู่การขับเคลือ่นการใช้ประโยชน์ท่ีดินและกระบวนการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยที่มีทิศทางสอดคลอ้งกับสถานการณ์
ปัจจุบันและความต้องการของพื้นท่ี รวมทั้งเป็นแนวทางให้การด าเนินงานของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลต่อไป 
 
 

User
Typewritten text
177



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาในโครงการนี้ส าเร็จได้ด้วยการสนับสนุนของการเคหะแห่งชาติร่วมกับวิทยาลัยประชาคมอาเซียนศึกษา 

มหาวิทยาลัยนเรศวร โดยคุณพิมพ์พรรณ นาวีปัญญาธรรม ผู้ ช่วยผู้ว่าการเคหะแห่งชาติ และผศ .ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ์ 
ผู้อ านวยการวิทยาลัยประชาคมอาเซียนศึกษาเป็นผู้ให้ค าแนะน า ตรวจทาน และแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ทุก
ขั้นตอน คณะผู้ศึกษาใคร่ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ไว้ ณ โอกาสนี ้
 
เอกสารอ้างอิง 
การเคหะแห่งชาติ และ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. (2552). รายงานฉบับสมบูรณ์โครงการจัดท าแผนพัฒนาที่อยู่อาศัยและแผน

ป้องกันแก้ไขปัญหาชุมชนแออัด จังหวัดแม่ฮ่องสอน ภายใต้กระบวนการเสริมสร้างสมรรถนะในการพัฒนาที่อยู่
อาศัย. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ผังเมืองรวมจังหวัดแม่ฮ่องสอน. (2559). เข้าถึงได้จาก https://www.google.co.th/maps/ @19.2956887, 97.9631303, 
452m/data=!3m1!1e3. เมื่อ 12 มกราคม 2559. 

ส านักประเมินราคาทรัพย์สิน กรมธนารักษ์ กระทรวงการคลัง . (2559). สรุปราคาประเมินทุนทรัพย์ที่ดินรอบบัญชีปีพ.ศ.2559-
2562 จังหวัดแม่ฮ่องสอน . http://www.treasury.go.th/download/article/article_20160318160717.pdf.  
เข้าถึงเมื่อ 14 กันยายน 2559. 

 

https://www.google.co.th/maps/%20@19.2956887,%2097.9631303,%20452m/data=!3m1!1e3
https://www.google.co.th/maps/%20@19.2956887,%2097.9631303,%20452m/data=!3m1!1e3
http://www.treasury.go.th/download/article/article_20160318160717.pdf
User
Typewritten text
178



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

การยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก จังหวัดชัยภูมิ  
The adoption to good agricultural practice of growing chilli of farmers, Chaiyalphum 

 
ณัฐพร  จินดาวงศ*์  กัมปนาท  เพ็ญสุภา  และ สันติ  แสงเลศิไสว 

ภาควิชาเศรษฐศาสตร์การเกษตรและทรัพยากร คณะเศรษฐศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์
*corresponding author e-mail: pear.natth@gmail.com 

  
บทคัดย่อ 

การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)  ของ
เกษตรกรผู้ปลูกพริก จังหวัดชัยภูมิ โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกพริกทั้งที่มี การยอมรับและ
ไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ในพื้นที่ 2 อ าเภอ ประกอบด้วยอ าเภอเทพสถิตและเกษตรสมบูรณ์ จังหวัด
ชัยภูมิ จ านวน 300 ตัวอย่าง และท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยแบบจ าลองโลจิท (Logit Model)  ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่
ส่งผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก จังหวัดชัยภูมิ ได้แก่ สัดส่วนสมาชิกใน
ครัวเรือนที่ท าการเกษตร ต าแหน่งบทบาททางสังคม ราคา รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร การให้ความรู้/ค า แนะน า/
ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน และการติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ดังนั้น หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญ
กับเกษตรกรที่มีสถานะทางสังคม เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งจะท าการอบรมเกษตรกลุ่มนี้ให้มีความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของ
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อย่างถูกต้อง เพื่อให้กลุ่มดังกล่าวเป็นผู้ถ่ายทอดแนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
(GAP) ให้กับสมาชิกในชุมชน 

 
ค าส าคัญ : การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  พริก  ปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับ 
 

Abstract 
This research aimed to analyze factors that have effect on acceptance of the adaptation to good 

agricultural practice of chili growers in Chaiyalphum province and using samples of 300 collected data from 
interviews of agreement and disagreement about Good Agricultural Practice in Thepsathit District and 
Kasetsombun District, Chaiyaphum Province. The statistical methods used Logit Model. The study found 
that the factors have affect acceptance of the adaptation to good agricultural practice of chili growers were 
ratio of their family, social role, price, Non-Agricultural Household income, knowledge, suggestion, training 
program, communication with government. Therefore the authorities should place importance on the 
farmers by their Social Status such as village leader to acknowledge them about good agricultural practices 
(GAP) by the right way.   In order to set this group for teach the way of Good Agricultural Practices (GAP) to 
members of the community (Training of Trainer). 

 
keywords : good agricultural practice,  chilli,  factors influencing  
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บทน า 
พริกเป็นพืชที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจของไทยและส าคัญในชีวิตประจ าวันของคน พริกเป็นส่วนประกอบท่ีส าคัญ

ในอาหารไทยเกือบทุกชนิด และยังใช้พริกในอุตสาหกรรมอาหารต่างๆ โดยมีการแปรรูปและน ามาใช้เป็นส่วนผสมทางอาหาร 
และจัดได้ว่าเป็นพืชที่มีการส่งออกที่ท ารายได้ให้กับประเทศไทยปีละหลายล้านบาท จากข้อมูลการส่งออกพริกพบว่าในปี 
2557 ประเทศไทยมีมูลค่าการส่งออกพริกในอัตราที่เพิ่มขึ้นคิดเป็นมูลค่า 190.55 ล้านบาท  เมื่อเปรียบเทียบกับปี 2556 คิด
เป็นมูลค่า 134.66 ล้านบาท โดยมีอัตราขยายตัวเพิ่มขึ้น ร้อยละ 41.51 (กระทรวงพาณิชย์, 2558) ซึ่งแหล่งผลิตพริกท่ีส าคัญ
ของประเทศได้แก่จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งมีพื้นท่ีเพาะปลูกมากเป็นอันดับ 1 ของไทย โดยในปี 2558 มีพื้นที่เพาะปลูกทั้งสิ้น 25,180 
ไร่ (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2559)  

ปีพ.ศ.2547 รัฐบาลได้ประกาศเป็นปีแห่งอาหารปลอดภัย (Food Safety Year ) อาหารต้องมีความปลอดภัยและได้
มาตรฐาน ต้องพัฒนาคุณภาพมาตรฐานสินค้าเกษตรให้เทียบเท่ามาตรฐานสากลและเป็นที่ยอมรับ(ส านักงานมาตรฐานสินค้า
เกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2558) ภาครัฐจึงได้ก าหนดใช้ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เป็นเครื่องมือในการ
จัดการความปลอดภัยของสินค้าเกษตรและอาหาร โดยการน าระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มาเป็นแนวทางใน
การปฏิบัติเพื่อให้เกษตรกรสามารถน าไปปฏิบัติให้มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานที่ก าหนด มีความปลอดภัยทั้งผู้ผลติและผูบ้รโิภค 
(พัชราภรณ์  เพ็ชรทอง, 2552) และพริกเป็นพืชชนิดหนึ่งที่มีการประกาศใช้ระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
เรียบร้อยแล้ว จังหวัดชัยภูมิจึงมีการก าหนดแผนการด าเนินงานในการปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิตสินค้าเกษตร 
โดยเฉพาะระบบการผลิตพริกให้มีคุณภาพตรงตามมาตรฐานท่ีก าหนด (ส านักงานเกษตรจังหวัดชัยภูมิ, 2558) ซึ่งเกษตรกรผู้
ปลูกพริกส่วนใหญ่จ.ชัยภูมิเป็นเกษตรรายย่อย มีปัญหาการผลิต การเก็บเกี่ยวยังไม่ถูกต้องและเหมาะสม ปัญหาด้านการ
ปนเปื้อนของสารเคมีและการตกค้างของสารก าจัดศัตรูพืชรวมถึงเช้ือจุลินทรีย์ที่อาจก่อโรค เนื่องจากเกษตรกรไทยมีการใช้สาร
ก าจัดศัตรูพืชในปริมาณค่อนข้างสูง   มีการลักลอบใช้สารก าจัดศัตรูพืชชนิดที่ไม่อนุญาตให้ใช้ และละเลยการเว้นระยะเวลา
การฉีดพ่นสารก าจัดศัตรูพืชก่อนการเก็บเกี่ยว ซึ่งสาเหตุเหล่านี้ เป็นปัญหาส าคัญด้านความปลอดภัยที่พบในพริกที่ได้จาก
กระบวนการผลิต จึงส่งผลให้การส่งออกพืชผักของไทยที่ผ่านมา มีปัญหากับประเทศคู่ค้าด้านสารพิษตกค้างทุกปี ปีละหลาย
ครั้ง และถูกปฏิเสธการรับซื้อด้วยเหตุผลต่าง ๆ เช่น มีสารเคมีตกค้างเกินมาตรฐาน มีเศษซากพืช สัตว์ จุลินทรีย์ ติ ดไปกับ
ผลิตภัณฑ์ชนิดต่างๆปีละไม่ต่ ากว่า 40-50 ครั้ง จึงถือได้ว่าพริกมีปัญหาสารพิษตกค้างค่อนข้างมาก เกษตรกรจึงควรลดการใช้
สารเคมีในการป้องกันก าจัดศัตรูพืชในระดับไร่นา เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภคทั้งในและต่างประเทศ  ให้
เป็นไปตามข้อก าหนดตามมาตรฐานสากล และเพื่อเพ่ิมขีดความสามารถทางการแข่งขันในอนาคต (กรมวิชาการเกษตร, 2558) 
อีกทั้งในปี 2558 เครือข่ายเตือนภัยสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ได้ส ารวจปริมาณสารเคมีที่ตกค้างในผักยอดนิยมของคนไทย พบว่า
พริกมีสารเคมีปนเปื้อนเกินมาตรฐานที่ก าหนดอยู่ที่ร้อยละ 12.5 ซึ่งติด 1 ใน 10 ของผักยอดนิยมของคนไทยที่มีสารเคมีตกค้าง
มากที่สุดอีกด้วย (เครือข่ายเตือนภัยสารเคมีก าจัดศัตรูพืช, 2558)  

ทั้งนี้ รัฐบาลจึงได้น าระบบการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มาใช้ในการส่งเสริมเกษตรกร เพื่อให้การผลิตพริกมี
คุณภาพ มาตรฐาน มีความปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค มีราคาจ าหน่ายที่สูงขึ้น รวมทั้งเพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขัน 
แต่อย่างไรก็ดี การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)นั้น อาจมีขั้นตอนการปฏิบัติที่ยุ่งยากกว่าการปฏบัติทางการเกษตรทั่วไป ซึ่ง
เกษตรกรควรท าความเข้าใจ และยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)  เพื่อให้พริกมีระบบการผลิตอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม ดังนั้น การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
(GAP) ของเกษตรกรที่ปลูกพริก จังหวัดชัยภูมิ  
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี  (GAP)  คือ ลักษณะของ

เกษตรกร โดยใช้แบบสัมภาษณ์เกษตรกรผู้ปลูกพริก และการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารวิชาการ เอกสารเผยแพร่จาก
หน่วยงานต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งมีรายละเอียดประกอบด้วย 

1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกพริก  โดยใช้แบบสอบถามซึ่ง
ประกอบไปด้วยค าถามเชิงคุณภาพ และค าถามเชิงปริมาณ  

การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมา มีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสมของการ
วิเคราะห์แบบจ าลองโลจิทจะต้องใช้ขนาดตัวอย่างหรือ n มากกว่าหรือเท่ากับ 30 เท่าของจ านวนตัวแปรอิสระ                 
(ยุทธ ไกยวรรณ์, 2555) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ ได้ก าหนดตัวแปรอิสระ 10 ตัว จึงต้องก าหนดขนาดตัวอย่างมากกว่าหรือเท่ากับ 
300 ตัวอย่าง ดังนั้น การศึกษาครั้งนี้ต้องการทราบปัจจัยที่ส่งผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของกลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกพริกที่มีการยอมรับและไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) จ านวน 300 ตัวอย่าง ในพ้ืนท่ี 2 อ าเภอ 
ประกอบด้วยอ าเภอเทพสถิตและเกษตรสมบูรณ์ ซึ่งเลือกจากอ าเภอที่มีจ านวนครัวเรือเกษตรกรเป็นจ านวนมาก และมี
อัตราส่วนในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากที่สุด จึงเป็นพื้นที่ที่เหมาะสมส าหรับการเก็บข้อมูลกลุ่ม
ตัวอย่าง จากนั้นใช้วิธีการเลือกตัวอย่างแบบสัดส่วน (Proportional Technique) ส าหรับการหาจ านวนเกษตรกรแต่ละอ าเภอ 
(ตารางที่ 1) 

2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ได้แก่ เป็นข้อมูลที่ได้มาจากการรวบรวมเอกสารวิชาการ เอกสารงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เอกสารเผยแพร่จากหน่วยงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเช่น กรมวิชาการเกษตร กรมส่งเสริมการเกษตร ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร และค้นคว้าข้อมูลผ่านระบบอินเตอร์เน็ต 
 
ตารางที่ 1 จ านวนครัวเรือนเกษตรกรที่สุ่มตัวอย่างในจังหวัดชัยภูมิ 

อ าเภอ 
เนื้อที่

ปลูก(ไร่) 

จ านวน 

ครัวเรือน
เกษตรกร 

เกษตรกร
ยอมรับGAP 

การสุ่มแบบ
ยอมรับ GAP 

เกษตรกรไม่
ยอมรับGAP 

การสุ่มแบบไม่
ยอมรับ GAP 

เทพสถิต 5,113 1,496(199) 103 15 1393 183 

เกษตรสมบูรณ์ 2,829 755(101) 223 30 532 72 

รวม 7,942 2,251 326 45 1,925 255 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาครั้งนี้จะเก็บข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกพริก จ .ชัยภูมิ มาท าการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative 

analysis) โดยวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีผลต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรที่ปลูกพริก จ.ชัยภูมิ 
โดยใช้แบบจ าลองโลจิท (Logit Model) มาวิเคราะห์ ซึ่งเป็นแบบจ าลองที่ใช้วิเคราะห์กรณีที่มีทางเลือกในการตัดสินใจสอง
ทางเลือก คือ คือตัวแปรตามมีค่าเป็น 1 เมื่อ ใช้ เลือกเกิดเหตุการณ์ หรือ ยอมรับ (เกษตรกรที่ยอมรับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี (GAP)) และมีค่าเป็น 0 เมื่อไม่ใช้ ไม่เลือก ไม่เกิดเหตุการณ์ หรือ ไม่ยอมรับ (เกษตรกรที่ไม่ยอมรับการปฏิบัติ
ทางการเกษตรที่ดี (GAP)) โดยผู้ตัดสินใจจะเลือกทางเลือกที่ท าให้เกิดอรรถประโยชน์สูงสุด  
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การก าหนดปัจจัยที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลการยอมรับหรือไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของ
เกษตรกรที่ปลูกพริก จ.ชัยภูมิ โดยพิจารณาจากลักษณะของเกษตรกรด้านครัวเรือนเกษตร ด้านเศรษฐกิจ ด้านความรู้ ความ
เข้าใจ ด้านนโยบาย ซึ่งได้แก่ สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนท่ีท าการเกษตร (HSH) อายุ (AGE) ระดับการศึกษา  (EDU) ต าแหน่ง
บทบาททางสังคม (SOC) ราคา (P) (PGAP) รายได้ครัวเรือนภาคการเกษตร ( INCI) รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร 
(INCO) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี(GAP) (KNOW) การให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษา
ดูงาน (TRAIN) การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีของรัฐ (COT) 

 
),,,( 10987654321 XXXXXXXXXXfZ                 (สมการที1่) 

 
จากความสัมพันธ์ดังกล่าว สามารถเขียนอยู่ในรูปสมการทางคณิตศาสตร์ได้ดังนี้ 
 

88776655443322110 XXXXXXXXZ    
eXX  101099                 (สมการที2่) 

 
โดยก าหนดให้ 

 
Z  คือ เกษตรกร การยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 

โดยที่  1Z  คือ เกษตรกรที่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
 0Z  คือ เกษตรกรที่ไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 

1X  = สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร (HSH) 

2X  = อายุ (AGE)   

3X  = ระดับการศึกษา (EDU) 

4X  = ต าแหน่งบทบาททางสังคม (SOC) 

5X  = ราคา (P) 

6X  = รายได้ครัวเรือนภาคการเกษตร (INCI) 

7X  = รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร (INCO) 

8X  = ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏบิัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)  
(KNOW) 

9X  = การให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน (TRAIN) 

10X  = การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ (COT) 

101....,  =  ค่าสัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระ 

0   =  ค่าคงท่ี 
e   =  ค่าความคลาดเคลื่อน 

น าผลที่ได้จากสมการ (2) มาวิเคราะห์ผลกระทบส่วนเพ่ิม โดยมีสูตรการวิเคราะห์ ดังนี้ 
 

𝜕Pr(𝑧=1)

𝜕𝑥𝑘
=

𝜕(
1

1+𝑒−𝑥′𝛽
)

𝜕𝑥𝑘
=

𝛽𝑘exp(−𝑥′𝛽)

[1+exp(−𝑥′𝛽)]2
        (สมการที3่) 
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ผลการวิจัย 
จากการศึกษาพบว่าปัจจัยที่ส่งต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกร  ผู้ปลูกพริก จ.

ชัยภูมิ จ านวนกลุ่มเกษตรกร 300 ราย วิเคราะห์โดยใช้แบบจ าลองโลจิท (Logit Model) พบว่า ปัจจัยที่ส่งต่อการยอมรับการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก จ.ชัยภูมิ  ได้แก่ สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร (HSH), 
ต าแหน่งบทบาททางสังคม (SOC)และการติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ (COT) มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ณ ระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 99 ในทิศทางเดียวกัน และราคา (P) และการให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือ
ศึกษาดูงาน (TRAIN)  มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ณ ระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 95 ในทิศทางเดียวกัน ส่วน
รายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร (INCO) มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  ณ ระดับความเช่ือมั่นที่ร้อยละ 95 ใน
ทิศทางตรงกันข้าม นอกจากนี้มี 4 ปัจจัย ที่ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ อาย ุ(AGE), ระดับการศึกษา (EDU), รายได้ครัวเรือน
ภาคการเกษตร (INCI) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) (KNOW) 

หากพิจารณาหาผลกระทบส่วนเพิ่ม (Marginal Effect) ในแต่ละปัจจัยจะส่งผลต่อความน่าจะเป็นในการยอมรับการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก จ.ชัยภูมิ พบว่า การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกร 
ขึ้นอยู่กับ ต าแหน่งบทบาททางสังคม (SOC) รองลงมา ได้แก่ การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ (COT) การให้
ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน (TRAIN) สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร (HSH) ราคา (P) และรายได้
ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร (INCO)  ตามล าดับ โดยอธิบายได้ว่าเกษตรกรมีต าแหน่งบทบาททางสังคมเพิ่มขึ้น จะท าให้
เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เพิ่มขึ้นร้อยละ 0.0001 เกษตรกรมีการติดต่อหรือประ
สานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐมากขึ้น จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากกว่า
เกษตรกรที่ไม่มีการติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ร้อยละ 0.0046 เกษตรกรที่ได้รับการให้ความรู้/ค าแนะน า/
ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงานมากขึ้น  จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากกว่า
เกษตรกรที่ไม่ได้รับการให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน  ร้อยละ 0.00004 สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท า
การเกษตร เพิ่มขึ้น 1 คน จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี ( GAP) เพิ่มขึ้นร้อยละ 
0.00006 ราคาจ าหน่ายเพิ่มขึ้น 1 บาท  จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เพิ่มขึ้น 
ร้อยละ 0.00001 และรายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตร  เพิ่มขึ้น 1 บาท จะส่งผลให้โอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี (GAP) ลดลง ร้อยละ 0.000000001  (ตารางที่ 2) 

ตารางที ่2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก         
จ.ชัยภูมิ และผลการค านวณ Marginal Effect 

Variable Coefficient Prob. Marginal Effect 
C -11.2261*** 0.0001 - 

HSH 1.7622*** 0.0024 0.00006 
AGE -0.0165 0.5769 -0.0000001 
EDU -0.2772 0.3671 -0.000002 
SOC 3.3095*** 0.0000 0.0001 
P 0.1090** 0.0213 0.00001 

INCI -0.0001 0.3900 -0.0000000004 
INCO -0.0003** 0.0481 -0.000000001 
KNOW 0.0536 0.5687 0.000001 
TRAIN 1.6318** 0.0213 0.00004 
COT 2.4771*** 0.0000 0.0046 

Obs with Dep=0 255 McFadden R-squared 0.5989 
Obs with Dep=1 45 Total obs 300 
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หมายเหต:ุ  *** หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถติ ิณ ระดับ 0.01 
** หมายถึง มีนัยส าคัญทางสถิต ิณ ระดับ 0.05 
 

อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาพบว่า ต าแหน่งบทบาททางสังคม การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ สัดส่วนสมาชิก
ในครัวเรือนที่ท าการเกษตร การให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน และราคา มีความส าคัญในการยอมรับการ
ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)  ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญกับเกษตรกรที่มีต าแหน่งบทบาททางสังคม 
เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และเกษตรกรที่มีสมาชิกในครัวเรือนท าการเกษตรสูง ซึ่งจะท าการฝึกอบรมเกษตรกรกลุ่มนี้ให้มีความรู้ 
ความเข้าใจในเรื่องของการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อย่างถูกต้อง เพื่อให้กลุ่มเกษตรกรดังกล่าวเป็นผู้ถ่ายทอดแนว
ทางการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ให้กับสมาชิกในชุมชน(Training of Trainer) และควรสร้างความตระหนักถึงเรื่อง
คุณภาพ มาตรฐานการผลิตพริกท่ีปลอดภัย พร้อมช้ีแจงถึงความแตกต่างระหว่างสินค้าที่มีการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
และไม่มีการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) หากยอมรับและด าเนินการการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) จะก่อให้เกิด
ผลประโยชน์อย่างไรแก่เกษตรกร อีกทั้ง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรลงพื้นที่ติดตามความคืบหน้าเป็นระยะ เพื่อพบปะพูดคุย 
สร้างความเป็นกันเองกับเกษตรกร จึงจะส่งผลให้เกษตรกรยอมรับและปฏิบัติตามการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากขึ้น  

จากการศึกษาการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก ในครั้งนี้ ยังมิได้ศึกษาถึงจุด
แข็ง จุดอ่อน โอกาส อุปสรรคของการปลูกพริก เพื่อเป็นแนวทางแก่หน่วยงานท่ีกี่ยวข้องในการส่งเสริมและสนับสนุนเกษตรกร
ผู้ปลูกพริกในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เพื่อเพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขัน และเป็นการสร้าง
รายได้เพิ่มให้กับเกษตรกรเพิ่มขึ้น อีกท้ัง หากเกษตรกรมีการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) จะท าพริกมีคุณภาพ
ตรงตามมาตรฐานที่ก าหนด และมีความปลอดภัยทั้งผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกด้วย 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งต่อการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ของเกษตรกรผู้ปลูกพริก โดย
ท าการศึกษา เกษตรกรจ านวน 300 ราย ประกอบด้วยเกษตรกรผู้ปลูกพริกที่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
อ าเภอเทพสถิต จ านวน 15 ราย เกษตรกรผู้ปลูกพริกท่ีไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อ าเภอเทพสถิต จ านวน 
183 ราย เกษตรกรผู้ปลูกพริกที่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จ านวน 30 ราย และ
เกษตรกรผู้ปลูกพริกที่ไม่ยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ จ านวน 72 ราย  

ผลการวิเคราะห์ พบว่า เกษตรยอมรับและให้ความส าคัญกับสัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร ต าแหน่ง
บทบาททางสังคม การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ราคา การให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน 
ซึ่งสามารถอธิบายได้ว่าหากเกษตรกรที่มีต าแหน่งบทบาททางสังคมจะท าให้มีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่
ดี (GAP) มากกว่าเกษตรกรที่ไม่มีต าแหน่งบทบาททางสังคม เนื่องจากเกษตรที่มีต าแหน่งบทบาททางสังคม เช่น ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ซึ่งจะต้องปฏิบัติเป็นแบบอย่าง จึงมีแนวโน้มที่จะยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากขึน้  เกษตรกรที่มี
การติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ  จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) 
มากกว่าเกษตรกรที่ไม่มีการติดต่อหรือประสานงานกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ เกษตรกรที่ได้รับการให้ความรู้ /ค าแนะน า/ฝึกอบรม
หรือศึกษาดูงาน จะท าให้เกษตรกรมีโอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) มากกว่าเกษตรกรที่ไม่ได้รับการ
ให้ความรู้/ค าแนะน า/ฝึกอบรมหรือศึกษาดูงาน เนื่องจากการติดต่อประสานงาน ให้ความรู้/ค าแนะน า จะท าให้เกิดการพูดคุย 
สื่อสาร สร้างความเข้าใจที่ตรงกัน มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน เกษตรกรจึงให้ความร่วมมือ มีโอกาสที่จะยอมรับการปฏิบัติทาง
การเกษตรที่ดี (GAP) มากขึ้น สัดส่วนสมาชิกในครัวเรือนที่ท าการเกษตร เพิ่มขึ้นร้อยละ 1 จะส่งผลให้โอกาสในการยอมรับ
การปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เพิ่มขึ้น ราคาเพิ่มขึ้น 1 บาท จะส่งผลให้โอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี 
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(GAP) เพิ่มขึ้น เนื่องจากเป็นการสร้างรายได้เพิ่มให้แก่เกษตร และรายได้ครัวเรือนนอกภาคการเกษตรเพิ่มขึ้น 1  บาท จะ
ส่งผลให้โอกาสในการยอมรับการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) ลดลง เนื่องจากเกษตรกรบางรายมีรายได้ครัวเรือนนอกภาค
การเกษตรที่ดีอยู่แล้ว จึงไม่มีความจ าเป็นท่ีจะต้องเข้าร่วมการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP)นอกจากน้ี ปัจจัยที่ไม่มีนัยส าคัญ
ทางสถิติ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ครัวเรือนภาคการเกษตร และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติทางการเกษตร
ที่ดี (GAP)  

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณทุกๆคน ที่ท าให้ทุกๆอย่างราบรื่นไปด้วยดี ขอบคุณอาจารย์กัมปนาท เพ็ญสุภา และอาจารย์สันติ        
แสงเลิศไสว ที่คอยช่วยเหลือ ให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และตรวจแก้ไขให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ขอบคุณพี่เป้และพี่ๆศูนย์    
บัณฑิตฯ  ที่คอยประสานงานและด าเนินการเรื่องเอกสารต่างๆให้ ขอบคุณเจ้าหน้าที่ส านักงานเกษตรจังหวัดชัยภูมิ เจ้าหน้าที่
ส านักงานเกษตรอ าเภอเทพสถิต และเจ้าหน้าท่ีส านักงานเกษตรอ าเภอเกษตรสมบูรณ์ และเกษตรกรผู้ปลูกพริกในอ าเภอเทพ
สถิต อ าเภอเกษตรสมบูรณ์ทีทุ่กท่านที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ขอบคุณผู้ใหญ่บ้านวีรภาพ ฮวบขุนทด ที่คอยช่วยเหลือติดต่อ
เกษตรกรน าลงพื้นที่ในครั้งนี้ รวมทั้งก าลังใจจากเพื่อนๆ ปริญญาโทสาขาเศรษฐศาสตร์เกษตรและทรัพยากร ทุกท่านท่ีคอยให้
ก าลังใจมาตลอด ทั้งนี้ เหนือสิ่งอื่นใดนั้น ขอขอบพระคุณคุณพ่อ คุณแม่และญาติพี่น้องที่คอยสนับสนุนการศึกษาเป็นอย่างดี
ตลอดจนส าเร็จการศึกษาลุล่วงไปด้วยดี 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ 
จังหวัดล าปางและเพื่อพัฒนาศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย
เชิงคุณภาพเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก  แบบสังเกตและการสนทนากลุ่ม ( Focus Group)  ผลการวิจัยพบว่า การวิเคราะห์
ศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิชุมชนจนได้กลุ่มที่เหมาะสมแก่การพัฒนาสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) คือ กลุ่มน้ าพริกลาบ
สมุนไพรบ้านหัวฝายและกลุ่มแปรรูปถั่วลิสงบ้านนากว้าว  โดยได้พัฒนาในด้านความพร้อมของตัวผลิตภัณฑ์  ออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ให้ทันสมัยและมีความสะอาด ถูกสุขลักษณะ พัฒนาศักยภาพของกลุ่ม สมาชิกกลุ่ม การด าเนินงานของกลุ่มที่ให้มี
ความรู้ความสามารถและเข้าใจถึงกระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์เทียบเคียงคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.)   
 
ค าส าคัญ : วิสาหกิจ  ป่าตันนาครัว  แนวทางการพัฒนา  การรวมกลุ่มเศรษฐกิจ 
 

Abstract 
Research Study Aims to explore the potential of community enterprise in the municipal district of 

Paton's Kitchen district of Lampang province and to develop the capacity of community groups to ensure 
the community standard. The tools used in this research is qualitative in-depth interviews. Observation and 
discussion groups (Focus Group). The research found that Analysis of the potential for damage makes the 
community until the appropriate group to develop a standard community (through the channel.) Is a spicy 
herb sauce Hua Fai and Ban Peanut Processing Width. The developments in the availability of the product. 
Design products are clean, hygienic and modern development of membership and operations of the group 
to have knowledge and understanding of the product development process comparable quality community 
standard.  
 
keywords : enterprise, patan nakrua, development strategy, economic gathering 
 
บทน า 
 ภายหลังจากประเทศไทยประสบวิกฤติเศรษฐกิจในปี 2540 นโยบายเศรษฐกิจได้มุ่งสู่การเสริมสร้างความเข้มแข็ง
ให้กับเศรษฐกิจในระดับรากหญ้า ซึ่งถือว่าเป็นรากฐานที่ส าคัญที่จะสร้างความมั่นคงของประเทศ ในสายตาของคนระดับ
นโยบายได้หันเหจากธุรกิจขนาดใหญ่มาสู่ธุรกิจขนาดเล็กและขนาดกลาง จากเดิมที่เคยมุ่งสู่ตัวเลขการเติบโตทางเศ รษฐกิจ 
กลับมาให้ความสนใจกับการสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจระดับฐานราก การประกอบการในชนบทและชุมชนได้รับความเอา
ใจใส่อย่างจริงจัง ด้วยความหวังที่จะให้เป็นเสมือนรากหญ้าที่ยึดรั้งดินจากการชะล้างท าลายเมื่อเกิดน้ าหลาก กลุ่มอาชีพ
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แม่บ้านซึ่งนอกจากท าการแปรรูปผลผลิตเกษตรให้เป็นอาหารพื้นบ้านแล้วสามารถเสริมสร้างรายได้สูงขึ้น มีรายได้สม่ าเสมอ 
มั่นคงและยั่งยืน และด้วยโครงการซึ่งเกิดขึ้นกลางปี 2544  เพื่อส่งเสริมการผลิตและการตลาดของกลุ่มในชุมชน คือ โครงการ
หนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์หรือ OTOP ได้รับความสนใจอย่างมากจากกลุ่มธุรกิจในชุมชนและแม้แต่ผู้ผลิตรายจ่าย (ศูนย์วิจัย
เพื่อเพ่ิมผลิตทางการเกษตรและคณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2549)   
   การรวมกลุ่มในการประกอบอาชีพ ถือว่าเป็นแนวทางส าคัญในการพัฒนาเพื่อการพึ่งตนเอง กล่าวคือ กลุ่มอาชีพน้ีจะ
มีการผลิตสินค้าเพื่อน ามาใช้ในครัวเรือน จ าหน่ายกันในชุมชนก็จะเกิดรายได้ส าหรับตนเองและครอบครัว ท าให้มีการพัฒนา
คุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น อีกประการหนึ่งจะท าให้ประชาชนเหล่านี้สามารถลดการพึ่งพิงสถาบันรัฐและองค์กร
ต่างๆ เกิดความมั่นคงในอาชีพเพราะเป็นการลงทุนน้อย แต่ได้ผลตอบแทนกลับมาอย่างคุ้มค่า ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 จากนโยบายของรัฐบาลซึ่งมุ่งให้เกิดการพัฒนาอาชีพและรายได้ของประชาชนสู่การ
พึ่งตนเองได้ในท่ีสุดการรวมกลุ่มประกอบอาชีพจึงมุ่งหวังผลเพื่อให้แต่ละกลุ่มอาชีพประสบความส าเร็จ ในการด าเนินงานโดยที่
กลุ่มอาชีพแต่ละกลุ่มควรมีผลก าไร ตลอดจนสามารถใช้ทรัพยากร ในท้องถิ่นหรือในชุมชนได้อย่างคุ้มค่า ซึ่งเป็นการตอบสนอง
ความต้องการของสมาชิกในด้านต่างๆ กลุ่มสมาชิกจะต้องมีการผลิตและพัฒนาคุณภาพสินค้า พร้อมทั้งกลุ่มสมาชิกจะมีรายได้
เพิ่มขึ้นและกลายเป็นอาชีพที่มั่นคงต่อไป  ดังนั้น  ในการสร้างความเข้มแข็งให้กับสังคมและชุมชนนั้น จ าเป็นอย่างยิ่งต้อง
เริ่มต้นจากการพัฒนาอาชีพ การพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก เพื่อเพิ่มขีดความสามารถและเพิ่มความเข้มแข็งให้กับประชาชนให้
สามารถพึ่งตนเองได้มากขึ้น โดยส่งเสริมการรวมกลุ่มให้องค์กรชุมชนและเครือข่ายองค์กรชุมชนที่เข้มแข็ง เสริมสร้างความ
มั่นคงด้านอาชีพและเพิ่มรายได้ ด้วยการส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างครบวงจรทั้งในด้านการผลิต การแปรรูป 
การตลาดและแหล่งเงินทุนหมุนเวียน  สนับสนุนการรวมกลุ่มอาชีพ ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ เทคโนโลยีที่เหมาะสมสร้าง
ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ เช่ือมโยงสู่ตลาดภายในและต่างประเทศได้ (สินี ช่วงฉ่ า และ ดิลก สาระวดี, 2544) 

เทศบาลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 2 ต าบลคือ ต าบลนาครัวและ
ต าบลป่าตัน รวมทั้งสิ้น 12 หมู่บ้าน มีนโยบายในการส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจของประชาชนในเขตเทศบาล โดยเน้น
เศรษฐกิจพอเพียงด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมทั้งสนับสนุนการจัดตั้งกลุ่มอาชีพ และจากการด าเนินการที่ผ่านมากลุ่มอาชีพได้
สะท้อนปัญหาที่เกี่ยวข้องในการด าเนินการด้านการผลิต การแปรรูป การค้าและการบริหารจัดการซึ่ งมีสาเหตุมากจากหลาย
สาเหตุ เช่น ขาดรูปแบบการผลิตที่ได้มาตรฐาน การแปรรูปผลิตภัณฑ์ยังไม่ได้รับรองมาตรฐานการขาดความรู้ความเข้าใจใน
ระบบการบริหารจัดการที่ดี การขาดการพัฒนาระบบการตลาดที่ครบวงจร ขาดการวางแผนที่ยั่งยืนโดยเฉพาะปัญหาด้านการ
มีส่วนร่วมของสมาชิก เทคนิควิธีการใหม่ๆ ขาดทุนในการด าเนินการ รวมทั้งการประชาสัมพันธ์ผลการด าเนินงานของกลุ่ม
อาชีพ การบรรจุภัณฑ์ที่สวยงาม  ทันสมัย รวมถึงการเข้าไม่ถึงกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
เช่น  กฎหมายเกี่ยวกับการจดสิทธิบัตร กฎหมายเกี่ยวกับลิขสิทธิ์และกฎหมายเกี่ยวกับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
เป็นต้น 

จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ทีมนักวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับบริบทของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน กระบวนการเข้าสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อจะได้เป็นแนวทางในการพัฒนาการด าเนินงานผลิตภัณฑ์ต่างๆ
ให้เข้าสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ตลอดจนปัญหาอุปสรรคต่างๆเพื่อน าไปสู่การก าหนดแนวทางพัฒนาและปรับปรุงกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน เพื่อยกระดับรายได้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและเพื่อเพิ่มศักยภาพในการด าเนินงานอย่างมีคุณภาพ โดยมุ่งหวัง
ให้ ประชาชนในชุมชนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเอง ตั้งแต่ระดับบุคคล กลุ่ม องค์กร ชุมชน ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ 
บนฐานของการใช้ทรัพยากร และภูมิปัญญาให้เกิดคุณค่า และมีประโยชน์ต่อสมาชิกกลุ่มในชุมชนมากที่สุด และเพื่อให้สามารถ
พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนต่อไป 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อส ารวจศักยภาพของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ จังหวดัล าปาง       
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพของกลุ่มวสิาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชุมชน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน  เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) มุ่งศึกษาศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ 
จังหวัดล าปางและพัฒนาศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน แบ่งได้เป็น 3 สวน คือ 

1. การรวบรวมข้อมูล จากการศึกษาโดยการอ่านและค้นคว้าจากต ารา และเอกสารงานวิจัย  บทความต่าง ๆ และ
ผลงานทางวิชาการต่างๆ หลังจากการศึกษาแนวคิด  ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ตลอดจนความรู้ต่างๆ  ผู้วิจัยได้น าความรู้
มาใช้ด าเนินการวิจัย 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล จากประเด็นการศึกษาผู้วิจัยจะใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบคุณภาพ (Qualitative Methodology) 
เป็นวิธีการหลักในการเก็บข้อมูล โดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) ก็คือผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนและ
ผู้เช่ียวชาญที่เกี่ยวข้องกับวิสาหกิจชุมชน ผู้วิจัยจึงเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) โดยผู้วิจัยใช้เกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่ม
โดยวิธีสุ่มตามเกณฑ์ (Criterion Sampling) โดยผู้วิจัยได้ก าหนดก าหนดตามเกณฑ์วัตถุประสงค์ที่ศึกษา (จุมพล หนิมพานิช, 2550: 
234 – 235) ด้วยเหตุนี้ในการวิจัยครั้งจึงก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ (1) กลุ่มบุคลากร นักวิชาการเกษตร  นักพัฒนาชุมชน  
พนักงานเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว  (2) กลุ่มผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชน(3) กลุ่มผู้น าชุมชนที่เป็นทางการ และไม่เป็นทางการ 
โดยการใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Non – Structured Interview) เป็นการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก  ( In-Depth 
interview ) ที่มีส่วนหนึ่งที่ก าหนดประเด็นปลายเปิดไว้ ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบเองและเป็นการสัมภาษณ์ที่มีกรอบค าถามแต่ไม่มี
การก าหนดค าตอบไว้แน่นอนตายตัว ค าถามที่ใช้และล าดับค าถามสามารถเปลี่ยนแปลงและยืดหยุ่นได้ การใช้เทคนิคการ
สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non – participation Observation) โดยใช้เทคนิคการสังเกตโดยตรงแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อเก็บ
ข้อมูล และการพูดคุยสนทนาอย่างไม่เป็นทางการโดยการใช้วิธีการสนทนากลุ่ม ( Focus Group ) กับกลุ่มผู้ประกอบการ
วิสาหกิจชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้องควบคู่กันไป  

3. การวิเคราะห์ข้อมูล การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ดังนั้นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Data) ในการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และวิธีการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) ข้อมูลที่
รวบรวมได้จากการสัมภาษณ์ เพื่อน ามาวิเคราะห์เป็นข้อมูลสนับสนุนในประเด็นต่าง ๆ โดยผู้ศึกษาเป็นผู้วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
ตนเอง โดยใช้วิธีการจ าแนกข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเก็บรวบรวมมาได้จากการสัมภาษณ์ และการสังเกตเพื่อพิจารณาเชื่อมโยงประเด็น
ในการศึกษา 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การด าเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ได้เน้นหนัก

โดยการให้ความส าคัญกับการศึกษาถึงศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัวและการพัฒนา
ศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดในการวิจัยซึ่งผู้วิจัยได้ท าการ
รวบรวม สังเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จากเอกสาร ต ารา งานวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดสรุปพอสังเขปได้ดังนี้ 

1.แนวคิดเกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชน 
ความหมายของวิสาหกิจชุมชน 
ในพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม พ.ศ. 2543 (ราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 117 ตอนที่ 9 

ก. หน้า 1) ได้กล่าวว่า “วิสาหกิจชุมชน” ซึ่งเป็นกิจการที่อยู่ในจุดมุ่งหมายของกรอบงานให้การส่งเสริม หมายถึง กิจการ
ให้บริการ กิจการค้าส่ง กิจการค้าปลีกหรือกิจการอื่นตามที่รัฐมนตรีประกาศ กิจการผลิตสินค้า หมายความรวมถึง การผลิตที่
เป็นลักษณะของการประกอบการอุตสาหกรรมทุกประเภทโดยความหมายที่เป็นสากลของการผลิต ก็คือการเปลี่ยนรูปวัตถุดิบ
ให้เป็นผลิตภัณฑ์ชนิดใหม่ด้วยเครื่องจักรกลหรือเคมีภัณฑ์โดยไม่ค านึงถึงว่างานนั้นท าโดยเครื่องจักรหรือด้วยมือ  

เสรี พงษ์พิศ (2546) ได้อธิบายความเป็นมาและให้ความหมายวิสาหกิจชุมชนว่าวิสาหกิจชุมชน (small and Micro 
Community Enterprise : SMCE) คือ การประกอบการเพื่อการจัดการ “ทุน” ของชุนชนอย่างสร้างสรรค์เพื่อการพึ่งตนเอง 
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ณรงค์ เพ็ชรประเสริฐและพิทยา ว่องกุล (2545) ให้ความหมายว่าเป็นการประกอบการโดยชุมชน ที่มีสมาชิกเป็น
เจ้าของปัจจัยการผลิต ทั้งด้านการผลิต การค้า และการเงินและต้องการใช้ปัจจัยผลิตนี้ให้เกิดดอกออกผลทั้งเศรษฐกิจและ
สังคม ด้านเศรษฐกิจ คือ การสร้างรายได้และอาชีพ ด้านอาชีพ ด้านสังคม คือ ยึดโยงร้อยรัด ความเป็นครอบครัวและชุมชนให้
ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมรับผิดชอบ โดยผ่านกระบวนการของชุมชน 

การพัฒนาวิสาหกิจชุมชน 
กฤษณา นิลศรี (2545) ได้กล่าวถึง การพัฒนาวิสาหกิจชุมชนดังนี้ 
1. กิจกรรมการพัฒนาทางเศรษฐกิจ บนพ้ืนฐานการผลิต และทรัพยากรของชุมชนโดยมีความคิดสร้างสรรค์ ที่วางอยู่

บนพื้นฐานความรู้ภูมิปัญญาของชุมชน  2. เป็นกระบวนการฟื้นฟูและพัฒนาระบบการจัดการของชุมชน โดยรูปแบบวิธีการที่
เหมาะ สมและสอดคล้องกับยุคสมัย 3. มีเป้าหมายเพื่อการพึ่งพาตนเองและความพอเพียงของครอบครัวและชุมชน              
4. มีกระบวนการเรียนรู้เป็นแกนกลางการพัฒนา  นอกจากนี้แนวทางการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน มักเป็นเรื่องการพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจที่อยู่ภายใต้เง่ือนไขธรรมชาติ เป็นเรื่องความมั่นคงและมีอยู่มีกินทั้งในเรื่องในวันนี้และวันหน้าและต้องมีแนวเฉพาะ   
ที่สอดคล้องกับแนวคิด เป้าหมาย และเอื้อให้เกิดการพัฒนาระบบเศรษฐกิจชุมชนที่พ่ึงตนเองได้ 

2. กระบวนการเข้าสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
2.1 ความหมายของมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ได้ให้ความหมาย “มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน” (มผช.) หมายถึง 

ข้อจ ากัดคุณลักษณะของผลิตภัณฑ์ที่ผลิตโดยชุมชน เป็นข้อก าหนดที่ไม่ยุ่งยาก ซับซ้อน เหมาะกับสภาพการผลิตของชุมชนโดย
มี แนวคิดของมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 4 ประการ ดังน้ี (ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม, 2546) 

1. เป็นการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยสู่สากล  2. เกิดมาจากหลักการพึ่งตนเองและการคิดอย่างสร้างสรรค์ของ
ชุมชน การตัดสินใจและพัฒนาผลิตภัณฑ์ร่วมกันให้เกิดเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นที่มีคุณค่าและสามารถสร้างรายได้ให้แก่
ชุมชน  3. เป็นการผลักดันผลิตภัณฑ์ดีเด่นท่ีผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการอ านวยการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์แห่งชาติ 
(กอ.นตผ.) ให้เข้าสู่การผลิตที่มีมาตรฐานและได้รับการรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ 4. เป็นการสร้างผลิตภัณฑ์โดยใช้แรงงานและ
ทรัพยากรในท้องถิ่น 

แนวคิดเรื่องมาตรฐานพร้อมกับสร้างกลไกผลักดันให้วิสาหกิจชุมชนพยายามพัฒนาสินค้าของตัวเองให้เป็นท่ียอมรับ
ของตลาด โดยหลักการเบื้องต้นก็คือ ผลักดันให้วิสาหกิจชุมชนที่ผลิตสันค้าต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นอาหาร สมุนไพร ผ้าทอพ้ืนเมือง 
เป็นต้น มีการพัฒนากระบวนการผลิตให้ได้มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) ซึ่งเป็นการสร้างความน่าเช่ือถือให้ผู้บริโภค
ยอมรับและตัดสินใจซื้อได้ง่ายขึ้นและพร้อมส าหรับการแข่งขัน จากนั้นหากมีการพัฒนาเติบโตไปในทิศทางดีขึ้นก็สามารถ
พัฒนากระบวนการผลิต กระบวนการบริหารจัดการด้านต่างๆ ในระดับมาตรฐานท่ีสูงขึ้นต่อไป  

ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (2546) ได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการเพื่อเข้าสู่กระบวนการ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน มี 2 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ขั้นตอนการพัฒนาอันหมายถึงรูปแบบของแต่ละวิสาหกิจชุมชนที่ต้องการจะด าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย โดย
ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของสมาชิกภายในกลุ่มเป็นส าคัญ 

2. ขั้นตอนการรับรอง ส าหรับผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อมที่ไม่เคยศึกษาหรือเตรียมความพร้อมมาก่อน
เลย ก็ต้องเริ่มต้นที่ขั้นตอนการพัฒนาซึ่งรัฐบาลงบสนับสนุนเพราะถือเป็นเรื่องที่ส าคัญ ส่วนขั้นตอนการรับรองนั้นขึ้นอยู่กับ
กลุ่มผู้ประกอบการขนาดกลางและขนาดย่อม ที่มีการศึกษาและเตรียมความพร้อมที่จะเข้าสู่ระบบมาตรฐานต่างๆ ตาม
ความสามารถและความจ าเป็นเพราะฉะนั้น เพื่อให้เข้าใจไดง่ายก็ควรรู้ก่อนว่าการรับรองระบบการจัดการขั้นพ้ืนฐานส าหรับ
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม มีองค์ประกอบหรือขั้นตอนใดบ้างในการเข้าสู่มาตรฐาน 

2.2 กระบวนการเข้าสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
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ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (2546) ได้จัดท ามาตรฐาน ผลิตภัณฑ์ชุมชน เพื่อรองรับการพัฒนา
คุณภาพผลิตภัณฑ์ชุมชนก่อนที่ที่จะพัฒนาปรับปรุงระดับคุณภาพให้เข้าสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ระดับประเทศและระดับสากล 
ซึ่งโครงการนี้สอดรับกับนโยบายรัฐบาลที่ได้จัดตั้งโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ โครงการมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน มี
แนวทางการด าเนินงาน 4 ด้าน ดังน้ี  1. ด้านการก าหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 2. ด้านการรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ 
3. ด้านการพัฒนาผู้ผลิตในชุมชน  4. ด้านการส่งเสริมและประชาสัมพันธ์  ในด้านการก าหนดมาตรฐาน ส านักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) ได้จัดท ามาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยมีข้อก าหนดที่สอดคล้องและเหมาะสมกับผลิตภัณฑ์ 
เพื่อเป็นเกณฑ์ในการรับรองคุณภาพผลิตภัณฑ์ชุมชน การรับรองระบบการจัดการขั้นพ้ืนฐานส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อมเป็นระบบการจัดการที่พัฒนาขึ้นตามแนวทางมาตรฐานสากล โดยมีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาผู้ประกอบการขนาดและ
ย่อมรับให้มีระบบการจัดการเบื้องต้นและมีความพร้อมที่จะพัฒนาเข้าสู่มามาตรฐานสากลต่างๆ โดยระบบการจัดการที่
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุสาหกรรม (2546) ให้การรับรอง ดังรายละเอียด ดังน้ี 

1. ระบบการบริหารงานคุณภาพขั้นพื้นฐานส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (Quality Management 
System For Small and Medium Enterprises: QSME) ตามแนวทางมาตรฐาน ISO 9000 

2. ระบบการจัดการสิ่งแวดล้อมขั้นพื้นฐานส าหรับวิสาหกิจขนาดกล างและขนาดย่อม (Environmental 
Management System for Small and Enterprises: ESME) ตามแนวทางมาตรฐานระบบ ISO 14001 

3. ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยขั้นพื้นฐานส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
( Occupational Health and Safety Management System for Small and Medium Enterprises: OHS-SME) ต า ม
แนวมาตรฐาน มอก. 18001 

4. ระบบการจัดการวิเคราะห์อันตรายและจุดวิกฤตที่ต้องควบคุมการผลิตอาหารขั้นพื้นฐานส าหรับวิสาหกิจขนาด
กลางและขนาดย่อม (Hazard Analysis and Critical Control Point System for Small and Medium Enterprises: 
HACCP-SME) 

5. หลักเกณฑ์และวิธีปฏิบัติที่ดีในการผลิตอาหารส าหรับวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (Good Manufacturing 
Practice For Small and Medium Enterprises: GMP-SME) 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนผู้วิจัยได้วางกรอบคิดใน
การวิจัยไว้ดังน้ี 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ศึกษาบริบทของกลุ่มฯและส ารวจศักยภาพ         

ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

คัดเลือกผลติภณัฑ์ที่เหมาะสม            

ในการพัฒนา 

แนวทางพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการ

กลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

พัฒนาศักยภาพและพัฒนา

ผลิตภณัฑ์เพื่อให้ได้รับรอง

มาตรฐานผลติภณัฑ ์
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ผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง“การพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนสู่การรับรองมาตรฐานผลติภณัฑ์ชุมชน”ผู้วิจัยไดน้ าเสนอ

ผลการวิจัยตามประเด็นใหส้อดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ มรีายละเอียดดังต่อไปนี ้

1.ศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง 
ในการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชน ผู้วิจัยไดใ้ช้วิธีการสุ่มแบบลูกโซ่ ( Chain  Sampling) 

โดยมรีายละเอียดดังต่อไปนี ้  
1.1 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปถัว่ลิสงบ้านนากว้าว 
รหัสทะเบียน 6-52-10-04/1-0001 ตั้งอยู่เลขท่ี  51/3 หมู่ 1 ต.ป่าตัน อ.แม่ทะ จ.ล าปาง จดทะเบียนเมื่อวันที่  19 

ก.ย. 2548 ประเภทกิจกรรม แปรรูปถั่วลิสง มีสมาชิกจ านวน 11 คน ถั่วลิสงเคลือบน้ าตาล ถั่วทอดสมุนไพร ถั่วอบเนย ถั่ว
ทอดถั่วลิสงอบแห้งซึ่งเป็นการผลิตด้วยกรรมวิถีตามแบบฉบับชาวบ้าน ไม่ได้มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการผลิต     หากมี
ยอดสั่งซื้อก็จะรวมกลุ่มผลิต  และจะรวมกลุ่มกันผลิตน าไปจ าหน่ายตามร้านค้าภายในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง งานเทศกาล
ต่างๆ ซึ่งราคาในการจ าหน่ายถั่วชนิดต่างๆจะมี 3 ราคาคือ ชนิดถุงๆละ 5 บาท กิโลกรัมละ 150 บาทและจัดจ าหน่ายในราคา
ส่งแผงละ  40  บาทมีจ านวน 10 ถุง  

 
 
 

 
 

 
 
 

                  ภาพที่ 1 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปถั่วลสิงบ้านนากว้าว 
 

1.2 กลุ่มวิสาหกิจกลุม่ออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านนาคตแพะ 
รหัสทะเบียน 6-52-10-04/1-0002 จดทะเบียนเมื่อวันท่ี 23 กันยายน 2548 ประเภทกิจกรรมแปรรูปอาหารแหนม/

แคบหมู มีสมาชิกจ านวน  11  คน  สถานที่ผลิตสินค้าตั้งอยู่บ้านเลขที่  19/3 ม.4 ต าบลป่าตัน อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง 
ผลิตภัณฑ์ที่ผลิต คือ กระดาษสาแปรรูป ดอกไม้จันทน์และน้ ายาล้างจาน จ าหน่ายในราคาดอกละ 3 บาทซึ่งจะมียอดสั่งซื้อครั้ง
ละจ านวนมากตั้งแต่ 300 ดอกขึ้นไป ส่วนน้ ายาล้างจานจะจ าหน่ายในราคาขวดละ 15 บาท และจะมีการผลิตแคบหมูและ
แหนมอยู่บ้างนานๆครั้ง เนื่องจากเป็นต้นทุนในการผลิตค่อนข้างสูง  จึงท าให้ทางกลุ่มหันมาผลิตกระดาษสาแปรรูป
ดอกไม้จันทน์และน้ ายาล้างจานซึ่งมีต้นทุนในการผลิตน้อยกว่า และสามารถเก็บรักษาไว้ได้นานไม่เน่าเสีย  

 
 
 
    

 
 

ภาพที่ 2 กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตบ้านนาคตแพะ 
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1.3 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มรวมพลังเข้มแข็ง 
รหัสทะเบียน 6-52-10-04/1-0022จดทะเบียนเมื่อวันท่ี 9 มกราคม 2556 ประเภทกิจกรรมออมทรัพย์ชุมชน สถาน

ที่ตั้ง 117 หมู่ 9 ต าบลป่าตัน อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง จุดประสงค์ก่อตั้งขึ้นเพื่อให้เกิดการออมของคนในชุมชน  โดยน าเงิน
ที่มาออมมาปล่อยให้สมาชิกกู้ยืมเงินเพื่อน าไปใช้จ่ายโดยมีเงื่อนไขการ คือ ทางสมาชิกกลุ่มจะมีการเก็บเงิน จ านวน คนละ 20 
บาท/เดือน เพื่อจะน าเก็บไว้เพื่อให้สมาชิกทางกลุ่มมีเงินหมุนเวียน มีประธานกลุ่มคือ จ่าสิบเอกสมาน พุฒมาเล เมื่อเริ่มก่อตั้ง
มีจ านวนสมาชิกจ านวน 10 คนปัจจุบันมีสมาชิกจ านวน 62 คน 

1.4 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มน  าพริกลาบสมุนไพรบ้านหัวฝาย 
รหัสทะเบียน  6-52-10-02/1-0039  ตั้งอยู่เลขท่ี 17 หมู่ 4  บ้านหัวฝาย ต าบลนาครัว อ าเภอ  แม่ทะ จังหวัดล าปาง 

เป็นการรวมกลุ่มผลิตสินค้าแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารโดยท าน้ าพริกลาบด้านการด าเนินงานของกลุ่มโดยประธานกลุ่มจะมีการ
ติดต่อกับสมาชิกในกลุ่มโดยการนัดประชุมทุกเดือน ช่องทางการจ าหน่ายสินค้าของทางกลุ่มมีหลายช่องทาง เช่น การจ าหน่าย
ตามร้านค้าของหมู่บ้านและชุมชนใกล้เคียง , การเปิดบูทจ าหน่ายตามงานของหน่วยงานราชการ และรับสั่งสินค้าทางโทรศัพท์
พร้อมจัดส่งให้ ลักษณะของการด าเนินกิจกรรมจะแบ่งกลุ่มสมาชิกครั้งละ 10 คนเพื่อผลิตผลิตภัณฑ์  โดยตอนนี้สมาชิกในกลุ่ม
มีรายได้ที่มั่นคง  พร้อมทั้งเป็นการสร้างรายได้เสริมให้กับครอบครัว จะมีพ่อค้ามาซื้อสินค้าน าไปจ าหน่าย กลุ่มแม่บ้านสายใย
รักยังมีการรวมกลุ่มเพื่อท าน้ ายาล้างจาน เพื่อน ามาใช้ในงานเทศบาล งานบุญ งานบวช ภายในชุมชน โดยจะได้รับค่าใช้จ่าย
จากเจ้าของงานครั้งละ 500 บาทซึ่งถือว่าได้ท าประโยชน์ให้กับชุมชน และท าดอกไม้ประดิษฐ์จากสิ่งของเหลือใช้ภายในชุมชน   

 

  
ภาพที่ 3 กลุ่มน้ าพริกลาบสมุนไพรบ้านหัวฝาย 

 
1.5 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตแตงโมปลอดภัยจากสารพิษป่าตัน  
รหัสทะเบียน 6-52-10-03/1-0005  40/2 หมู่ 6 ต าบลป่าตัน  อ าเภอแม่ทะ  จังหวัดล าปาง มีสมาชิกจ านวน  10  

คน  ทางกลุ่มสมาชิกจะปลูกแตงโมปลอดสารพิษ ซึ่งทางกลุ่มเริ่มด าเนินการประมาณปี 2545 และจดทะเบียนเป็นกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนเมื่อวันท่ี 13 มกราคม 2549  ซึ่งทางกลุ่มจะด าเนินการโดยการเพาะปลูกแตงโมโดยการเช่าที่นา ของเพื่อนบ้าน
และจะต้องเปลี่ยนสถานท่ีในการเพาะปลูกแตงโมในแต่ละปี  เนื่องจากปัญหาแหล่งน้ าและการปลูกแตงโมไม่สามารถเพาะปลูก
ในที่ดินเดิมได้ จะต้องปลูกปีเว้นปี เพื่อจะได้ดินท่ีสมบูรณ์เหมาะสม ส าหรับการเพาะปลูก  จึงท าให้ต้องเช่าท่ีดินจากเพื่อนบ้าน
สลับสับเปลี่ยนเป็นประจ าทุกปี ซึ่งใช้เวลาในการ เพาะปลูกจนกระทั่งเก็บผลผลิตเป็นเวลาประมาณ 3-4 เดือนในการเช่าที่ดิน
ในแต่ละครั้งจะเช่าครั้งละ  3-4  เดือน เสียค่าเช่าต่อไร่ละ  700-800 บาทตามแต่จะตกลงกับเจ้าของที่ดิน การด าเนินการจะ
เป็นในลักษณะต่าง คนต่างด าเนินการ ไม่มีการรวมกลุ่มในการผลิต  เมื่อได้ผลผลิตแตงโม ก็จะต่างคนต่างจ าหน่ายให้กับพ่อค้า
คน กลางซึ่งเข้ามารับซื้อถึงสวน สมาชิกยังคงติดต่อพูดคุยประชุมกันปีละประมาณ 1 ครั้ง ซึ่งเป็นการรวมกลุ่มกัน เพื่อหาแหล่ง
ทุนในการด าเนินการ เมื่อได้สินเช่ือจากสถาบันการเงินแล้วก็จะต่างคนต่างด าเนินการ ส่วนราคาในการจ าหน่ายแตงโม เป็นไป
ตามราคาตามท้องตลาดแล้วแต่ทางพ่อค้าคนกลางที่มารับซื้อจะเป็นคนก าหนดราคา ทางสมาชิกกลุ่มไม่สามารถก าหนดราคา
ได้เอง  

 

User
Typewritten text
192



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

1.1ปัญหาและอุปสรรคของกลุ่มวิสาหกิจในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว 
1.ปัญหาการสืบทอดจากคนรุ่นใหม่น้อยลงเนื่องจากปัจจุบันสมาชิกมีอายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป ไม่มีคนรุ่นใหม่มาสืบทอด

การผลิต 
 2.การขาดแหล่งจัดจ าหน่ายต้องรอรับออเดอร์เพียงอย่างเดียว หากไม่มียอดสั่งซื้อก็จะไม่ผลิตสินค้า ท าให้การผลิต

ไม่ต่อเนื่อง  ส่งผลให้ขาดรายได้  
3. ขาดมาตรฐานท่ีดีในการผลิต  อุปกรณ์เครื่องใช้ในการผลิตไม่ได้คุณภาพ  เครื่องมือในการผลิตค่อนข้างเก่า  ท าให้

ไม่สามารถขออนุญาตผลิตภัณฑ์ได้ โรงเรือนไม่ได้มาตรฐานตามที่ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยาก าหนด  
5.บรรจุภัณฑ์ไม่ได้รับมาตรฐาน ไม่สวยงาม ไม่มีตราสินค้า ไม่สามารถระบุวันท่ีผลิต ตลอดจนวันหมดอายุ  
6.ด้านเงินทุนหมุนเวียนของกลุ่ม การเข้าถึงแหล่งทุนเป็นไปอย่างยากล าบาก ไม่สามารถขอสินเช่ือจากสถาบันทาง

การเงินได้ ท าให้กลุ่มขาดเงินทุนหมุนเวียน  ส่งผลให้ต้องระดมทุนจากสมาชิกกลุ่ม ท าให้เกิดความเบื่อหน่าย  เนื่องจากผลผลิต
ค่อนข้างน้อย ไม่มีรายได้เข้ามาแต่ยังต้องระดุมทุนอีก ท าให้สมาชิกถอดใจในการรวมกลุ่ม 

1.2 แนวทางการพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
จากการใช้วิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ซึ่งมีผู้น าชุมชน  ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชน  มาร่วมอภิปรายและ

สนทนากลุ่ม  โดยสามารถสรุปแนวทางการพัฒนาศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ดังนี้ 
1. แนวทางพัฒนาด้านการผลิต สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุ่มใหม่ต้องพัฒนาการผลิตภัณฑ์ให้ได้มาตรฐาน และได้รับ

การรับรองคุณภาพ ส่วนกลุ่มเก่าต้องรักษามาตรฐานของผลิตภัณฑ์ให้คงที่และพัฒนาวิธีการผลิตโดยน าเทคโนโลยีใหม่ ๆ เข้า
มาใช้มากขึ้น 

2. แนวทางพัฒนาด้านการตลาดวิสาหกิจชุมชนจะต้องเปลี่ยนแนวคิดจากการผลิตเพื่อน าการตลาดเป็นการตลาดน า
การผลิตเพื่อให้ตรงตามความต้องการของลูกค้าหน่วยงานท่ีให้การสนับสนุนจะต้องจัดหาที่แสดงสินค้าส าหรับวิสาหกิจชุมชน
ทอผ้า และให้ข้อมูลข่าวสารด้านการตลาดอย่างต่อเนื่อง 

3. แนวทางพัฒนาด้านระบบบัญชี คณะกรรมการวิสาหกิจชุมชนต้องจัดหาสมาชิกที่ มีความสามารถในการจัดท า
บัญชีของกลุ่ม เพื่อให้การจัดท าบัญชีรับ-จ่าย ได้ครบถ้วน ถูกต้องซึ่งจะท าให้กลุ่มรู้สถานการณ์การเงินที่แท้จริง และรู้ต้นทุน
การผลิตได้ถูกต้อง จะท าให้สามารถก าหนดราคาสินค้าได้อย่างเหมาะสม 

4. แนวทางพัฒนาด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์หน่วยงานภาครัฐโดยเฉพาะส านักงานเกษตรจังหวัดและส านักงาน
อุตสาหกรรม จะต้องเป็นผู้ประสานงานหรือสื่อกลางระหว่างวิสาหกิจชุมชนในพื้นที่กับสถาบันการศึกษาหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ให้มาช่วยเหลือให้ค าแนะน าการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้กับวิสาหกิจชุมชนเพื่อให้ผลิตภัณฑ์มีความหลากหลายและ
ทันสมัย 

5. แนวทางด้านการสร้างเครือข่าย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ภาครัฐควรสนับสนุนจัดการประชุมสัมมนาวิสาหกิจ
ชุมชนในจังหวัดล าปาง หรือจัดงานนัดพบสินค้าประจ าอ าเภอ ปีละ 1-2 ครั้ง 

6. แนวทางพัฒนาด้านการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรมีการจัดฝึกอบรมคนรุ่นใหม่ที่สนใจในการผลิตสินค้า เพื่อ
เพิ่มทักษะ ให้สามารถพัฒนาน าไปประกอบอาชีพได้   

7. แนวทางพัฒนาสมาชิก จัดฝึกอบรมให้มีความรู้ในการผลิต การออกแบบสินค้าผลิตภัณฑ์ ให้สมาชิกใหม่อย่าง
ต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาทักษะให้กับสมาชิกกลุ่ม 

8. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน ควรสนับสนุนในด้าน อาคาร สถานที่ โรงเรือนส าหรับกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนและรวบรวมผลิตภัณฑ์เพื่อจัดแสดงและจ าหน่ายสนับสนุนเงินกองทุนให้กู้ยืม หรือเงินกู้ดอกเบี้ยต่ าเพิ่มช่องทาง
จ าหน่ายและขยายตลาดและให้ความรู้ ในเรื่องการบริหารจัดการในเชิงธุรกิจให้กับวิสาหกิจชุมชน 
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1.2 การคัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการพัฒนา 
จากการลงพื้นที่ส ารวจศักยภาพของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว จากการสนทนากลุ่ม 

(Focus Group )รวมถึงการสัมภาษณ์เชิงลึกยังกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนและ
ผู้เช่ียวชาญที่เกี่ยวข้องกับวิสาหกิจชุมชน คือ นักวิชาการเกษตร  นักพัฒนาชุมชน รวมถึงบุคลากรของเทศบาลต าบลป่าตันนา
ครัว  อ าเภอแม่ทะ  จังหวัดล าปาง  กลุ่มนักวิจัยจึงได้ร่วมกันวิเคราะห์และคัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการพัฒนาเพื่อให้
ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน  ซึ่งทีมนักวิจัยได้คัดเลือกผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนดังต่อไปนี้ 

 1.ผลิตภัณฑ์แปรรูปถั่วลิสงบ้านนากว้าว 2.ผลิตภัณฑ์น้ าพริกลาบสมุนไพรบ้านหัวฝาย ซึ่งจากการวิเคราะห์และการ
คัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการพัฒนานั้น เนื่องจากทั้งสองกลุ่มมีการรวมกลุ่มกันอย่างเหนียวแน่น แม้ จะมีสถานการณ์
หรือผลประกอบการที่ตกต่ าแต่ทั้งสองกลุ่มก็ยังคงรวมกลุ่มเพื่อผลิตสินค้าออกมาจ าหน่ายอย่างต่อเนื่อง สมาชิกมีความเหนียว
แน่น มีความสามัคคี ไม่มีปัญหาความขัดแย้ง และผลิตภัณฑ์สามารถต่อยอดพัฒนาให้ได้รับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนได้ ซึ่ง
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีดังนี้  1.ผลิตภัณฑ์แปรรูปถั่วลิสงบ้านนากว้าว แบ่งออกเป็นถั่วลิสงอบสมุนไพร ถั่วทอดสมุนไพร                        
2.ผลิตภัณฑ์น้ าพริกลาบสมุนไพรบ้านหัวฝาย จะผลิตและจ าหน่ายน้ าพริกลาบสมุนไพร  
2.การพัฒนาศักยภาพและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือให้ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 

เมื่อคัดเลือกผลิตภัณฑ์ที่เหมาะสมในการพัฒนา  ทีมนักวิจัยได้ด าเนินการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพ
กลุ่มวิสาหกิจเพื่อให้ได้รับการรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนและให้ค าปรึกษาแนะน า ดังต่อไปนี้  
 1.การบริหารจัดการกลุ่ม  ซึ่งเป็นการพัฒนาในเรื่องการบริหารจัดการกลุ่ม การแบ่งงานกันท าตามความช านาญ การ
จัดท าทะเบียนคณะกรรมการกลุ่ม การก าหนดบทบาทหน้าท่ีของสมาชิกกลุ่ม  กฎกติกาของกลุ่ม สถานท่ีประกอบการควรเป็น
สถานที่รวมตัวของสมาชิกในการด าเนินงานของกลุ่มภายในที่ท าการกลุ่มควรมีการแบ่งพื้นที่อย่างชัดเจน เช่นที่ท าการกลุ่ม
ประเภทอาหาร ควรมีการแยกส่วนการจัดเตรียม การปรุงการบรรจุภัณฑ์ เป็นต้น ซึ่ งกระบวนการผลิตควรมุ่งเน้นให้มีความ
สะอาด ถูกสุขลักษณะ  
 2.การระดมเงินทุน  ซึ่งประกอบด้วยการแสวงหาเงินทุนของกลุ่มทั้งจากการรวมหุ้นของสมาชิก รวมถึงการขอรับเงิน
อุดหนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกสาร รวมถึงจากการเข้าถึงแหล่งทุนต่างๆทั้งภาครัฐและภาคเอกชน การจัดท าเอกสาร
การรับและจ่ายเงิน  การเก็บรักษาเงิน เอกสารการรับ – จ่ายเงิน และสมุดบัญชี สมุดบันทึกรายการทั่วไป ใช้ส าหรับบันทึก
รายการต่าง ๆ ที่ไม่เกี่ยวกับเงินสด สมุดบันทึกต้นทุนก าไร ใช้ส าหรับบันทึกรายการขายสินค้าที่ผลิตได้และต้นทุนการผลิต
สินค้า  
 3.กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน เพื่อให้สมาชิกกลุ่มมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

ซึ่งในการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจมีสมาชิกของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนทั้งสองกลุ่มเข้าร่วมกิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการ
จ านวน 20 คน ซึ่งภายหลังจากการอบรมท าให้สมาชิกในกลุ่มได้รับองค์ความรู้เพื่อน าไปต่อยอดการพัฒนากลุ่มและผลิตภัณฑ์
ของกลุ่มต่อไป 
 4.ด้านการพัฒนาบรรจุภัณฑ์และการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุมชน กลุ่มผู้วิจัยได้รับการออกแบบผลิตภัณฑ์ชุมชนจาก
สาขาวิชาออกแบบประยุกต์ศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง โดยได้ออกแบบสติกเกอร์
บรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์ชุมชนดังนี้ 
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ภาพที่ 4 รูปภาพสติ๊กเกอร์บรรจุภณัฑ์ ออกแบบโดยอาจารยเ์จษฎา ทองสุข สาขาวิชาออกแบบประยุกต์ศิลป์ 
 

อภิปรายผล 
การด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัว  อ าเภอแม่ทะ  จังหวัดล าปาง  ประสบ

ปัญหาในประเด็นสอดคล้องกับที่ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติได้ระบุปัญหาไว้  โดยแบ่ง
ออกเป็นด้านต่างๆดังนี้ ปัญหาด้านการตลาด ปัญหาด้านวัตถุดิบ  ปัญหาด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ปัญหาด้านการบรรจุหีบห่อ 
ปัญหาด้านการบริหารจัดการ  ปัญหาการเพิ่มจ านวนสมาชิกกลุ่ม ประเด็นเหล่านี้  อาจถือได้ว่าเป็นปัญหาส าคัญของวิสาหกิจ
ชุมชนในเขตเทศบาลต าบลป่าตันนาครัวซึ่งสอดคล้องกับท่ีสมแก้ว รุ่งเลิศเกรียงไกรและคณะ (2547) กล่าวไว้ว่า ผู้ประกอบการ
ประเมินสภาพปัญหาของการด าเนินการวิสาหกิจชุมชนในภาคใต้ได้ดังนี้ การจัดการทั่วไปและทรัพยากรมนุษย์  ผู้ประกอบการ
พบว่า การหาสมาชิกใหม่มาร่วมยังไม่สามารถหามาได้มากพอ ปัญหาการขาดแคลนเงินทุนและปัญหาการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภายนอก   

ปัญหาของกลุ่มวิสาหกิจด้านการตลาด ขาดแผนการตลาด  ขาดแหล่งจัดจ าหน่ายสินค้าของกลุ่ม  ผลการศึกษา
ปรากฏเช่นนี้อาจเป็นเพราะการรวมกลุ่มและการผลิตสินค้าของกลุ่ม เป็นการผลิตโดยใช้เวลาว่างจากการท าไร่ ท านา ซึ่งเป็น
อาชีพหลักของประชาชน จึงอาจเป็นสาเหตุให้ไม่สามารถส ารวจตลาด พฤติกรรมของผู้บริโภค ที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
หรือบางกลุ่มจะผลิตตามความถนัดของสมาชิกในกลุ่มเป็นส่วนใหญ่ การพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือการออกแบบผลิตภัณฑ์ถือเป็น
เรื่องที่ยุ่งยาก เนื่องจากสมาชิกในกลุ่มไม่มีความรู้ ในการออกแบบเนื่องจากการออกแบบหรือการพัฒนาผลิตภัณฑ์หน่วยงาน
ของรัฐ หรือเอกชนที่ให้การสนับสนุนจะเป็นผู้ออกแบบหรือก าหนดรูปแบบ หรือสินค้าให้กลุ่มวิสาหกิจผลิตตามซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของบัณฑิตา ศรีชัยมูล (2547) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาแบบมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มทอผ้า หมู่ที่ 4 ต าบลโคกเจริญ อ าเภอโคกเจริญ จังหวัดลพบุรี พบว่า ขาดการพัฒนาลวดลายและรูปแบบของผลิตภัณฑ์ 
และสอดคล้องกับผลการศึกษาของจุมพล หนิมพานิช และบุญศรี พรหมมาพันธ์ (2548) ได้ศึกษาบทบาทขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลในการส่งเสริมธุรกิจชุมชน : ศึกษาเฉพาะกรณีภาคเหนือ พบว่า ด้านการตลาด ได้แก่ ควรมีการพัฒนาสมาชิกธุรกิจ
ชุมชนให้มีความสามารถในการแสวงหาตลาด มีความสามารถในการวิเคราะห์ตลาด ลูกค้าสถานที่จ าหน่าย โดยมีการให้ความรู้
และฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 3) ด้านการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานบรรจุภัณฑ์  ได้แก่ ควรแนะน าวิธีการดูแลรักษาคุณภาพ
ผลผลิต ผลิตภัณฑ์ให้สะอาด ถูกหลักอนามัย สามารถเก็บรักษาให้อยู่ได้นานตามหลักของธุรกิจชุมชนแต่ละประเภทและให้
ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดและผู้บริโภค 4) ด้านการแปรรูป 
ออกแบบบรรจุหีบห่อผลผลิต ได้แก่ ควรมีการสาธิตการออกแบบและการบรรจุหีบห่อที่สามารถรักษาคุณภาพผลผลิตการ
พัฒนาการออกแบบที่สะดวกต่อการขนส่งและจัดจ าหน่ายที่จะท าให้ผู้บริโภคเกิดความพึงพอใจ  

หน่วยงานภาครัฐเป็นหน่วยงานส าคัญของการพัฒนาวิสาหกิจชุมชน  การด าเนินงานของรัฐเกี่ยวกับวิสาหกิจชุมชน
ในระยะเวลาที่ผ่านมา  รัฐได้พัฒนานโยบายเพื่อการสนับสนุนวิสาหกิจชุมชนอย่างต่อเนื่องแต่ยังพบปัญหาในการพัฒนา
วิสาหกิจชุมชนจากการบริหารจัดการขององค์กรภาครัฐ  คือ  การบริหารงานด้วยการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงาน
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ต่างๆของภาครัฐ นอกจากนั้นรัฐยังต้องตระหนักรู้และส่งเสริมสนับสนุนการฝึกอบรม สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนอย่างต่อเนื่อง
และจะต้องพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมที่เหมาะสมโดยการศึกษาของสมแก้ว รุ่งเลิศเกรียงไกรและคณะ (2542) ได้ให้ข้อเสนอแนะ
ไว้ว่า วิสาหกิจชุมชนขนาดกลาง และขนาดย่อมในภาคใต้ มีความต้องการได้รับความรู้และการฝึกอบรมในด้านต่างๆเรียงล าดับ
ความส าคัญคือ ด้านการตลาด การจัดการ การผลิต การบัญชี การเงิน 
 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนากลุ่มวิสาหกิจนั้นควรมีการพัฒนาในด้านต่างๆให้สอดคล้องกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน โดยควรค านึงถึง
ศักยภาพของกลุ่มโดยควรมีการพัฒนาสมาชิกของกลุ่มเพื่อให้มีองค์ความรู้เพื่อให้สามารถผลิตสินค้าตลอดจนการบริหารจดัการ
กลุ่มได้อย่างต่อเนื่อง และองค์กรต่างๆที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนควรเข้ามาช่วยเหลือและพัฒนากลุ่มอย่างต่อเนื่อง     
อีกทั้งเมื่อพัฒนาการผลิตแล้วควรมีการพัฒนาในด้านบรรจุภัณฑ์ตลอดจนสามารถให้มีตลาดรองรับสินค้าผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม 
ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้อย่างยั่งยืน                           

ข้อเสนอแนะ 
ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปควรมีการศึกษาในประเด็นเรื่องของการพัฒนาสินค้า การพัฒนาบรรจุภัณฑ์ (Package) 

ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มวิสาหกิจให้มีความสวยงาม สะดุดตา ทันสมัย เพื่อสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้บริโภคหรือเปรียบเทียบกลุ่ม
วิสาหกิจที่ประสบผลส าเร็จในต าบลอื่น เพื่อจะได้น าข้อมูลมาพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้ และควรเลือกศึกษากลุ่ มวิสาหกิจ
ชุมชนเพียง 1 กลุ่มเพื่อจะได้ข้อมูลในการศึกษาที่ครบถ้วนสมบูรณ์ที่สุด อีกทั้งควรมีการพัฒนาศักยภาพของสมาชิกกลุ่ม
วิสาหกิจให้เพิ่มชนิดของผลิตภัณฑ์ให้มีความหลากหลาย ใช้ทรัพยากรในชุมชนที่มีอยู่ในชุมชน ทั้งนี้จะได้ลดค่าใช้จ่ายและ
สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชนในชุมชน 
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 องค์ประกอบของค ำโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยำวชน 
An Element of the blurb on back cover in youth literature 

 
                                                                                                    พัชรพร  มูลมั่ง*  และ ประภาษ  เพ็งพุ่ม  

คณะมนุษยศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 *corresponding auther e-mail: patchara.1402@gmail.com  

  
บทคัดย่อ 

             งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ประกอบของค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนท่ีตีพิมพ์ระหว่าง
ปี 2540-2555 พบว่ามีทั้งหมด 9 องค์ประกอบ  ได้แก่  โครงเรื่องหรือเรื่องย่อ สาระแนวคิด การแนะน าตัวละคร เนื้อหา
บางส่วนจากวรรณกรรม  ภาพ  รางวัลที่ได้รับ  ค านิยม  ประวัติผู้แต่งหรือภูมิหลัง  และการแนะน าหนังสือเล่มอื่น ๆ  ผล
การศึกษาองค์ประกอบท่ีพบมากที่สุด คือ ภาพ   โครงเรื่องหรือเรื่องย่อ สาระแนวคิด  เนื้อหาบางส่วนจากวรรณกรรม ค านิยม
การแนะน าวรรณกรรมเล่มอื่น ๆ รางวัลที่ได้รับ การแนะน าตัวละคร  ประวัติผู้แต่งหรือภูมิหลัง ตามล าดับ 
 
ค ำส ำคัญ :  ค าโปรย  องค์ประกอบของค าโปรย  วรรณกรรมเยาวชน 
 

Abstract 
              The research “An Element of the blurb on back cover in Youth Literature” aim to study the 
element of the blurb on back cover  from Youth Literature  published in 1997-2013. The result shows 
that there are 9 constituents: 1. Plot or Synopsis 2. Concept 3. Introducing the characters 4. Some content 
5. Images 6. The Awards 7. The appreciation  8. The Author profile or background and 9. Others literature 
recommended. For the elements study found sort by Images the most, followed by Plot or Synopsis, 
concept, some content, the appreciation, others literature recommended, the awards, introducing the 
character and the author profile or literature background.  
 
keywords : blurb, elements of blurb, youth literature 
 
บทน ำ   
   เยาวชนถือเป็นช่วงวัยที่ก าลังก้าวจากวัยเด็กไปสู่วัยผู้ใหญ่  ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มีพัฒนาการค่อนข้างรวดเร็วและ
มองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงได้อย่างชัดเจนทั้งทางด้านร่างกายและสติปัญญา  ทั้งนี้พัฒนาการของเยาวชนจะมีมากน้อย
เพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัวของเยาวชนด้วย  สิ่งที่จะช่วยส่งเสริมให้เยาวชนมีพัฒนาการที่ดีนั้นต่างก็มีปัจจัย
หลายด้านประกอบเข้าด้วยกัน  และปัจจัยที่มีส่วนส าคัญคือสื่อ ด้วยเหตุนี้จึงมีหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเข้ามาให้
ความส าคัญในการผลิตสื่อส าหรับเยาวชนโดยเฉพาะเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างเหมาะสมต่อกลุ่มเป้าหมาย ดังที่  นิตยา      
วรรณกิตร์ (2559) กล่าวว่า เพราะวัยเด็กและวัยผู้ใหญ่มีความสนใจและความแตกต่างกัน เนื่องจากเด็กยังมีประสบการณ์ชีวิต
น้อย  นอกจากน้ีพัฒนาการทางจิตใจและสติปัญญายังไม่มากพอท่ีจะเข้าใจเรื่องผู้ใหญ่ได้ จึงเป็นสาเหตุส าคัญที่ต้องมีการจัดท า
วรรณกรรมส าหรับเด็กข้ึนมาโดยเฉพาะ  
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             วรรณกรรมเยาวชนเป็นอุปกรณ์ส าคัญในการพัฒนามนุษย์จากวัยเด็กไปเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ  ทั้งนี้เพราะ
วรรณกรรมมีบทบาทต่อการพัฒนาเยาวชนให้เจริญงอกงามได้ทั้งทางด้านจิตใจ  อารมณ์  สังคม   และสติปัญญา  สามารถ
ถ่ายทอดความรู้  ความคิด  ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม  ให้ความบันเทิงความเพลิดเพลิน  ช่วยหล่อหลอมจิตใจของเยาวชน
ให้เป็นพลเมืองดีของชาติได้  เพราะวรรณกรรมเยาวชนจะเป็นสื่อในการให้ประสบการณ์แก่เยาวชนได้  เนื่องจาก  “เด็ก
เปรียบเสมือนเมล็ดพันธ์ุผัก  ถ้าปลูกเลี้ยงได้ดีก็จะเจริญงอกงาม”  (สุพัตรา ชุมเกตุ, 2522) 
            วรรณกรรมที่ดีส าหรับเด็กคือวรรณกรรมหรือหนังสือท่ีเด็กอ่านได้ด้วยความเพลิดเพลินสนุกสนานโดยไม่มีการบังคับ
ให้อ่าน  ท้ังนี้เพราะวรรณกรรมหรือหนังสือส าหรับเด็กเล่มนั้น ๆ มีเนื้อหาสาระตรงกับความสนใจของเด็ก  และเป็นหนังสือท่ีมี
รูปเล่มสวยงามสะดุดตา  ไม่ว่าจะเป็นหนังสืออ่านเพื่อนความเพลิดเพลิน  หรือหนังสือสาร คดีวิชาการก็ตาม (ปราณี           
เชียงทอง, 2525)  รูปลักษณ์ของหนังสือวรรณกรรมเยาวชนจึงถือเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยในการตัดสินใจอ่านหรือซื้อหนังสือของ
เยาวชน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของปกหน้าและปกหลังที่มักเป็นจุดสนใจอันดับแรก ในด้านของปกหลังหนังสือวรรณกรรม
ทุกเล่มมักมี  “ค าโปรย”  เป็นองค์ประกอบส าคัญที่ช่วยดึงดูดความสนใจจากผู้อ่าน  
             “ค าโปรย” คือ  ข้อความหรือประโยคที่ปรากฏบนปกวรรณกรรม ซึ่งทางส านักพิมพ์หรือตัวผู้แต่งได้สร้างสรรค์ขึ้น  
เพื่อเป็นจุดสนใจให้แก่ผู้อ่านประกอบการตัดสินใจซื้อวรรณกรรม   ลักษณะของค าโปรยของวรรณกรรมเยาวชนโดยทั่วไปจะมี
การโปรยข้อความตั้งแต่ขนาดสั้นกะทัดรัดไปจนถึงขนาดยาวแต่ไม่มากเกินกว่าขนาดของปก  ใช้อักษรที่มีขนาดใหญ่กว่าเนื้อหา
ในเล่ม  นิยมวางไว้บนปกหลัง 
              ลักษณะของค าโปรยมีหลายประการ ซึ่งขึ้นอยู่กับทางส านักพิมพ์ว่าจะเลือกน าองค์ประกอบใดมาวางไว้บนปกหลัง
ของวรรณกรรม  รวมไปถึงการใช้ภาษาก็เป็นอีกหนึ่งประเด็นส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านตัดสินเลือกหนังสือเล่มนั้น ๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึง
ศึกษาองค์ประกอบของค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชน   

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
              เพื่อศึกษาองค์ประกอบของค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชน            
 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
    ศึกษาค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนโดยคัดเลือกสุ่มแบบเฉพาะเจาะจงเฉพาะวรรณกรรมประเภท
เรื่องสั้น นวนิยาย และสารคดี ท่ีมีการตีพิมพ์ตั้งแต่ พ.ศ. 2540-2555 จ านวน 200 เล่ม ทั้งวรรณกรรมที่เขียนโดยคนไทยและ
วรรณกรรมแปล   เพื่อวิเคราะห์ตามหลักเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก าหนดขึ้น  แบ่งขั้นตอนการศึกษาเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นรวบรวม
ข้อมูล  ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล และขั้นน าเสนอข้อมูล  
              1. ขั้นรวบรวมข้อมูล  
                 1.1 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับค าโปรยและเอกสารที่เกี่ยวข้องวรรณกรรมเยาวชน 
                   1.2 ส ารวจและรวบรวมค าโปรยจากปกหลังวรรณกรรมเยาวชน  โดยคัดเลือกสุม่แบบเฉพาะเจาะจง
วรรณกรรมประเภทเรื่องสั้น  นวนิยาย  และสารคดี  ท่ีมีการตีพมิพ์ตั้งแต่  พ.ศ. 2540-2555 จ านวน 200 เล่ม  ท้ังวรรณกรรม
ที่เขียนโดยคนไทยและวรรณกรรมแปล 
               2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
                  วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบของค าโปรยที่ทางส านักพิมพ์นิยมน ามาวางไว้บนปกหลังหนังสือ
วรรณกรรมเยาวชน 
               3. ขั้นน าเสนอข้อมูล 
                  น าเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์  และมีการสรุปเป็นตารางเพื่อให้เห็นภาพชัดเจน 
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ผลกำรวิจัย  
              จากการศึกษารวบรวมค าโปรยปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนทั้งหมด 200 เรื่อง  ผู้วิจัยได้จ าแนก

องค์ประกอบของค าโปรยออกเป็น 9 องค์ประกอบ  คือ  โครงเรื่องหรือเรื่องย่อ  สาระแนวคิด  การแนะน าตัวละคร  เนื้อหา
บางส่วนจากวรรณกรรม  ภาพ  รางวัลที่ได้รับ  ค านิยม  ประวัติผู้แต่งหรือภูมิหลัง  และการแนะน าหนังสือเล่มอื่น ๆ  ดังนี้  

                1.  โครงเรื่องหรือเรื่องย่อ คือ  กลวิธีการสร้างงานเขียนของผู้แต่งให้มีส่วนประกอบส าคัญต่อเนื่องกันตั้งแต่
จุดเริ่มต้น  เนื้อหาการด าเนินเรื่อง  ไปจนถึงจุดจบของเรื่องโดยย่อ  หรือกล่าวเฉพาะประเด็นส าคัญตอนใดตอนหนึ่ง  

                     โครงเรื่องที่ปรากฏในปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนโดยทั่วไปจะมีเค้าโครงเรื่องไม่ซับซ้อน  มีแนวของ
เรื่องเด่นชัด  เด็กสามารถเข้าใจได้โดยง่าย และตัวละครที่ปรากฏส่วนใหญ่จะอยู่ในวัยที่ใกล้เคียงกับเด็ก (ปราณี เชียงทอง , 
2525) ดังนี ้

    
   ตัวอย่าง 
                                         เด็กชายเกิดริมต้นน้ าล าห้วยแท้ ๆ แต่อ่อนแอขี้โรค  จนไม่มีใครเชื่อว่าจะเติบโต เอาตัวรอด    
                              ได้ในบ้านป่า  แล้วการสอบได้ที่หนึ่งในโรงเรียน  ก็น าพาเขาไปสู่เมืองใหญ่อันห่างไกล  เปรียบดัง                
                             ลูกยางนาหล่นตกกลางห้วย  เด็กชายอยากรู้ว่ามันจะหาทางเติบโตงอกงามขึ้นมาได้อย่างไร  เขาจึง     
                             ล่องไหลไปตามล าห้วยหาค าตอบด้วยตัวเอง 
                                                                                                                        (ลูกยางกลางห้วย) 
 
                  จากค าโปรยปกหลังหนังสือวรรณกรรมข้างต้น   ผู้เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงเรื่องตั้งแต่จุดเริ่มต้นของเรื่อง  

โดยกล่าวถึงชีวิตของตัวละครเด็กชายคนหนึ่งที่มีแหล่งก าเนิดบริเวณริมต้นน้ าล าห้วย  เขาเป็นเด็กอ่อนแอขี้โรค  แต่กลับมี
ผลการเรียนดี  และสอบคัดเลือกได้ไปเรียนต่อในเมืองใหญ่  โดยเปรียบชีวิตของเด็กชายเสมือนเป็นลูกยางที่ไหลไปตามล า
ห้วย  ซึ่งเด็กชายคนดังกล่าวคือตัวแทนของเยาวชนที่ต้องห่างไกลจากพ่อแม่เพื่อไปศึกษาต่อ จึงกล่าวได้ว่าเป็นการโปรย
ข้อความถึงปมปัญหาของตัวละครในเรื่องว่าจะสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้หรือไม่  อย่างไร  และตอนจบของเรื่องจะจบ
ลงเช่นไร   

               2. สาระแนวคิด  คือ  แก่นแท้หรือแนวคิดของเรื่องว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร  เกี่ยวกับใคร  ลักษณะเป็นอย่างไร   
ซึ่งข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ของผู้แต่ง  ค่านิยม  ความรู้  และอุดมการณ์       

                 ตัวอย่าง 
                                           ...ไม่ว่าจะโดยรู้ตัวหรือไม่  เราทุกคนล้วนก าลังข้ึนเวทีกันท้ังนั้น  เป็นเวทีที่มีตัวเรา 
                                   เป็นพระเอกนางเอก… 
                                             นี่เป็นวรรณกรรมแห่งการสร้างภูมิคุ้มใจให้ผู้อ่าน  ให้ก าลังใจและความหวังอย่าง 
                                   อ่อนโยน เพื่อให้เราพร้อมเผชิญอุปสรรคทุกรูปแบบท่ีดาหน้าเข้ามาหาด้วยบรรยากาศของมิตร     
                                   และความจริงใจ  แม้จะมีเสียงออกหมัดออกเข่าตุ้บตั้บคลออยู่ไม่ห่างก็ตาม 
                                                                                                                            (ขอหนูขึ้นเวที) 
 
                    ค าโปรยหนังสือวรรณกรรมเยาวชนเล่มนี้  ผู้เขียนให้สาระแนวคิดส าคัญของเรื่องนี้คือให้ผู้อ่านได้มองเห็นถึง

จุดประสงค์ของวรรณกรรมเล่มดังกล่าวเพื่อช่วยเป็นก าลังใจให้ทุกคนพร้อมเผชิญหน้ากับปัญหาที่เข้ามาในชีวิต  ไม่ว่าจะเกิด
อะไรขึ้นก็ตาม  

               3.  การแนะน าตัวละคร คือ  การให้ข้อมูลบางประการเกี่ยวกับตัวละครที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ เช่น   
ช่ือ  เพศ  อุปนิสัย  หรือความส าคัญของตัวละครต่อการด าเนินเรื่อง  
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                  ตัวอย่าง  
                                                ลีร์  เด็กหนุ่มปริศนา  ท่ีไม่รู้ว่าใครคือพ่อแม่ที่แท้จริง  แต่เขาคือผู้สืบทอดไม้กวาด    
                                   และผ้าคลุมของแม่มด  และเขาคนนี้แหละจะเป็นผู้น าในการปฏิวัติพระราชาองค์ใหม่ 
                                                เชลล์  น้องชายคนสุดท้องของตระกูลทร็อบบ์  เขาคือน้องชายคนเดียวของสอง 
                                       แม่มดแห่งดินแดนตะวันตกและตะวันออก  และเขาคนน้ีแหละคือพระราชาองค์ใหม่ท่ีแสนจะ  
                                   ลึกลับ   
                                               คนหนึ่งคือทายาทแม่มด  อีกคนเป็นน้องชายของแม่มด ศึกแห่งสายเลือดของ 
                                    ตระกูลทร็อบบ์ที่จะช้ีชะตาดินแดนอ๊อชทั้งแผ่นดิน  
                                                                                                (Son of a Witch ทายาทแม่มดสติแตก) 
                      ค าโปรยข้างต้นให้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวละครของเรื่องถึงความเป็นมา และความส าคัญของตัวละครต่อการ

ด าเนินเรื่อง  ซึ่งตัวละครทั้งสองถือเป็นจุดเริ่มต้นของเรื่อง  และต่างต้องแย่งชิงต าแหน่งในการเป็นพระราชาองค์ใหม่  ความ
เป็นมาของตัวละครจะท าให้ผู้อ่านทราบข้อมูลเบื้องต้นและเข้าใจเรื่องราวตลอดทั้งเล่มได้ง่ายยิ่งข้ึน 

                     4.  เนื้อหาบางส่วนจากวรรณกรรม  เป็นการยกตัวอย่างเนื้อหาบางส่วนของวรรณกรรมมักเลือกเนื้อหาส่วนที่
ส าคัญของเรื่อง  หรือบทสนทนาของตัวละครในวรรณกรรม  เพ่ือให้ผู้อ่านได้เห็นถึงส านวนภาษาของวรรณกรรมหรือส านวน
ภาษาของผู้แต่ง    

 
                         ตัวอย่าง  
                                           ...ผมรู้สึกว่าพระเจ้าส่ง “น้ าใส” มาได้ถูกจังหวะจริง ๆ เธอมาช่วยตอกย้ าบางสิ่งท่ีผม   
                                  อาจหลงลืม     
                                          ...ผมดับไฟและเดินขึ้นบันไดไปยังห้องนอน  แม้รอบตัวปกคลุมด้วยความมืด  แต่ผมกลับ  
                                 รู้สึกเหมือนมีใครแอบมาจุดเทียนไขเล่มน้อย  ส่องให้เกิดแสงสว่างอยู่ภายในใจ  พรุ่งนี้หากมีใคร       
                                 ถามผมด้วยค าถามเดิมว่า “จะเรียนอะไร” ผมจะไม่รู้สึกล าบากใจท่ีจะต้องตอบค าถามนี้อีกแล้ว        
                                 ก็ผมมีค าตอบท่ีชัดเจนอยู่ในใจแล้ว... 
                                                                                                                        (วัยใสหัวใจโขน) 
                         ค าโปรยวรรณกรรมเล่มดังกล่าว  ผู้เขียนยกตัวอย่างเนื้อหาบางส่วนจากวรรณกรรม ซึ่งเป็นความคิดของ

ตัวละครในเรื่องตอนใดตอนหนึ่ง  โดยที่มีตัวละครอีกคนหนึ่งมาช่วยเตือนสติให้เขาคิดได้ว่า  ควรเลือกเรียนสิ่งไหน  ซึ่งท าให้
ผู้อ่านไม่ว่าจะเป็นเยาวชนหรือคนท่ัวไป ได้กลับไปคิดทบทวนในเรื่องที่ก าลังสบัสนว่ามสีิ่งใดท่ีหลงลืมไป  เนื้อหาบางส่วนจาก
วรรณกรรมท าให้ผู้อ่านสามารถทราบเรื่องราวภายในเล่มอย่างคร่าว ๆ  อีกทั้งยังได้เห็นส านวนภาษาในการเขียนของผู้แต่ง
เรื่องนี้อีกด้วย          

                   5. ภาพ คือ ภาพที่มีความสอดคล้องกับวรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ บางครั้งภาพสามารถสื่อความหมายได้ดีกว่า
ข้อความ  หรือภาพท่ีให้ความสวยงาม  สะดุดตา  เพื่อดึงดูดความสนในของผู้อ่าน  
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  ตัวอย่าง 
 
 
 
 
 
   
                                                                                               
 
 
 
 
                                                                                                           
                                                                                                                 (เค้าแมวน้อยกลัวความมืด) 
                  ปกหลังวรรณกรรมเยาวชนข้างต้นมีการใช้ภาพและข้อความ  โดยผู้เขียนใช้ภาพวาดซึ่งเป็นภาพเดียวกับ          

ปกด้านหน้า  และเป็นภาพที่เกี่ยวกับตัวละครคือ  นกเค้าแมวตัวเล็กที่หลบอยู่ด้านหลังของนกเค้าแมวตัวใหญ่เนื่องจากกลัว
ความมืด  ซึ่งผิดไปจากวิสัยของนกเค้าแมวท่ีต้องหากินในตอนกลางคืน   ภาพดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านกเค้าแมวตัวเล็กคือ
ตัวแทนของเด็กที่กลัวในสิ่งที่ตัวเองยังไม่เคยเห็น  ไม่เคยรู้จัก  ท าให้ผู้อ่านได้เห็นว่าเนื้อหาในเรื่องจะต้องเกี่ยวข้องกับภาพ  
และภาพก็เป็นอีกจุดสนใจที่ส าคัญในการท าให้หนังสือน่าอ่าน 

               6.  รางวัลที่ได้รับ   รางวัลที่วรรณกรรมเรื่องนั้น ๆ ได้รับจากแหล่งที่มีความน่าเชื่อถือเพื่อแสดงให้เห็นถึงคุณภาพ
ของวรรณกรรม และถือได้ว่าวรรณกรรมผ่านการรับรองจากผู้อ่านหรือผู้ทรงคุณวุฒ ิ

                   ตัวอย่าง 
                           ผลงานวรรณกรรมแว่นแก้ว ปี ๒๕๕๔ 
                                                                                                                        (รองเท้าที่หายไป) 
                    ค าโปรยหนังสือวรรณกรรมเล่มนี้ปรากฏรางวัลที่วรรณกรรมเยาวชนได้รับ  คือ  รางวัลวรรณกรรมแว่นแก้ว

ของส านักพิมพ์ นานมีบุ๊คส์  เป็นรางวัลที่ส่งเสริมให้ผลิตสื่อที่มีคุณภาพและเหมาะสมกับเยาวชน  เพื่อเป็นแนวทางที่จะช่วย
พัฒนาคุณภาพทรัพยากรมนุษย์ในสังคมไทย  แสดงให้เห็นว่าวรรณกรรมมีความน่าเช่ือถือ  และน่าสนใจ  โดยมีรางวัล
ดังกล่าวเป็นเครื่องยืนยันคุณภาพ 

              7.  ค านิยม  คือ  การชมเชยผลงาน  หรือการแสดงความคิดเห็นจากผู้อ่านหรือผู้มีประสบการณ์ความรู้เกี่ยวกับ
วรรณกรรม   

                 ตัวอย่าง 
                                    กล่าวได้ว่า  เนื้อหาทุกช่วงตอนของเรื่องสั้นชุด  ชนบทท่ีรัก  ล้วนให้ความรู้เกี่ยวกับคติชนภาคใต้   
                           อย่างแท้จริง  ไม่ว่าจะเป็นเรื่องท ามาหากิน  หรือท่ีเกี่ยวกับประเพณี  หรือเรื่องที่เกี่ยวกับการเล่นของ      
                           เด็กนอกจากคุณค่าในแง่บันทึกและอนุรักษ์  รวมทั้งส่งเสริมเผยแพร่เรื่องราวเกี่ยวกับวัฒนธรรมพื้นบ้าน 
                         ภาคใต้ดังกล่าวแล้ว  ผู้เขียนยังได้สอดแทรกภาษาท้องถิ่นใต้เอาไว้โดยตลอด  และท าอย่างมีศิลปะ  
                                                                                                                        สถาพร  ศรีสัจจัง 
                                                                                                                              (ชนบทที่รัก) 
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                  การใช้ค าโปรยข้างต้น  เป็นค านิยมจากผู้มีช่ือเสียงที่ได้รับยกย่องว่าเป็นกวีต้นแบบ,  บรรณาธิการ  ทักษิณคดี
ศึกษา,  และศิลปินแห่งชาติสาขาวรรณศิลป์  ปี  2548  อีกทั้งยังเป็นผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับเนื้อหาในเรื่อง  ชนบทที่รัก              
ค านิยมจากบุคคลท่านนี้ให้การช่ืนชมวรรณกรรม ในด้านของเนื้อหาที่ให้ความรู้  รวมไปถึงการใช้ภาษาที่ช่วยให้ผู้อ่าน
ตัดสินใจซื้อได้รวดเร็วข้ึน 

 
            8.  ประวัติผู้แต่งหรือภูมิหลัง  เป็นการกล่าวถึงประวัติความเป็นมาของผู้แต่ง  เช่น  ประวัติส่วนตัว  ประวัติ

การศึกษา  การประกอบอาชีพ  ผลงาน  ตลอดจนรางวัลที่ได้รับจากการเขียนวรรณกรรม  เพื่อให้ผู้อ่านเห็นว่า  ผู้แต่งมี
ความสามารถในการเขียนเรื่องได้เข้าถึงผู้อ่านหรือไม่   

                   
                ตัวอย่าง 
                              คามิน  คมนีย์ 
                              เป็นนามปากกาของนิกร  เภรีกุล  นักเขียนหนุ่มจากนครศรีธรรมราช  จบการศึกษา 
                              ระดับมหาบัณฑิต  จากมหาวิทยาลัยคอร์แนล  ประเทศสหรัฐอเมริกา  ตัดสินใจ 
                              ลาออกจากงานประจ าเพื่อท าฝันให้เป็นจริง  มีผลงานท่ีได้รับรางวัลจากการ 
                              ประกวดต่าง ๆ  ทั้งนวนิยาย  สารคดี  และวรรณกรรมเยาวชน  อาทิ 
                              -  เย็นวันเสาร์-เช้าวันอาทิตย์  ได้รับรางวัลวรรณกรรมยอดเยี่ยมนายอินทร์อะวอร์ด  
                              ปี 2547 
                              -  ใต้ฟ้าฟากกระโน้น  ได้รับรางวัลชมเชย  ประเภทสารคดีส าหรับเยาวชน  รางวัล   
                              แว่นแก้ว  ปี  2547 
                              -  ช่วยกันเตะ...อย่าให้ตาย!  ได้รับรางวัล mBook  Contest  ปี 2547 
                              -  ไปเป็นเจ้าชายในแคว้นศัตรู  ได้รับรางวัลยอดเยี่ยม  นายอินทร์อะวอร์ด  ปี 2553 
                              -  ตามหาโจตัน  ได้รับรางวัลชนะเลิศ  ประเภทนวนิยายส าหรับเยาวชน  รางวัล   
                              แว่นแก้ว  ปี 2554 
                                                                                                                       (ลูกยางกลางห้วย) 
                     การโปรยข้อความโดยให้ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้แต่ งช่ือ  คามิน คมนีย์  ซึ่งเป็นนามปากกาของนิกร    

เภรีกุล  ในด้านการศึกษาและผลงานต่าง ๆ ที่ได้รับรางวัล  ทั้งนวนิยาย  สารคดี  และวรรณกรรมเยาวชน  รวมทั้งหนังสือ
วรรณกรรมเยาวชนเรื่อง  ลูกยางกลางห้วย  ก็เป็นอีกผลงานที่ได้รับรางวัลหนังสือดีเด่น  จากส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  ผลงานและรางวัลที่หนังสือเล่มนี้ได้รับอาจเป็นไปได้ว่าผู้แต่งสามารถใช้ส านวน
ภาษาและน าเสนอเนื้อหาออกมาได้ดีเหมือนผลงานเล่มอื่น ๆ 

              9.  การแนะน าวรรณกรรมเล่มอื่น ๆ เป็นการโฆษณาประชาสัมพันธ์วรรณกรรมเล่มอื่น  ๆ ของทางส านักพิมพ์  
อาจเป็นวรรณกรรมประเภทเดียวกัน  หรือวรรณกรรมที่มีเนื้อหาต่อเนื่องจากวรรณกรรมเล่มนั้น ๆ  

                  ตัวอย่าง 
                                         หนังสือชุดหัวขโมยแห่งบารามอส  มีทั้งหมด 4  เล่ม 
                                มงกุฎแห่งใจ, คทาแห่งพลัง,  แหวนแห่งปราชญ์,  ดาบแห่งกษัตริย์ 
                                                                               (หัวขโมยแห่งบารามอส  กับแหวนแห่งปราชญ์  เล่ม 3) 
                    การใช้ค าโปรยข้างต้น  คือการแนะน าวรรณกรรมเล่มอื่น ๆ ท่ีอยู่ในชุดเดียวกับหนังสือวรรณกรรมเยาวชนเรื่อง  
หัวขโมยแห่งบารามอส  ท่ีมีท้ังหมด 4 เล่ม  เน่ืองจากแต่ละเล่มมีเนื้อหาต่อเน่ืองกัน  ตั้งแต่เล่มท่ีหน่ึงจนถึงเล่มท่ีสี่ เพื่อให้ผู้อ่านใช้เป็น
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ข้อมูลในการติดตามอ่านเล่มอื่น ๆ  ท่ีมีเนื้อหาต่อเนื่องกันจนจบ  อีกท้ังยังเป็นการโฆษณาอีกรูปแบบหน่ึงของทางส านักพิมพ์ในการเพิ่ม
ยอดจ าหน่ายให้กับหนังสือ 
 
อภิปรำยผล  

     จากการศึกษา  องค์ประกอบของค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชน พบว่า  องค์ประกอบโดยท่ัวไปของค าโปรย
ปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนช่วยให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมดังน้ี 

             1. ผลต่อเยาวชนและผู้ปกครอง  ค าโปรยปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชนช่วยดึงดูดใจของผู้อ่านโดยเฉพาะกลุ่มเป้าหมายเช่น
เยาวชน  เพราะจุดสนใจแรกของการเลือกหนังสือวรรณกรรมไม่ว่าจะเป็นตัวเยาวชนเองหรือผู้ปกครองคือการเลือกที่รูปเล่มและมองดู
องค์ประกอบโดยรวมของเล่มจากปกหน้า สีสันของเล่ม  ชื่อเรื่อง  รวมไปถึงปกหลังของหนังสือวรรณกรรมท่ีมีการโปรยข้อความท่ี
เกี่ยวกับเน้ือเรื่อง บางเล่มอาจมีการกล่าวถึงองค์ประกอบใดประกอบหน่ึง  หรือหลายองค์ประกอบ  ช่วยในการตัดสินใจเลือกอ่านหรือ
ซ้ือหนังสือวรรณกรรมเยาวชน  ส่งผลให้เยาวชนเกิดนิสัยรักการอ่านและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้จากเน้ือหาในเล่ม   ดังท่ี  นิตยา  วรรณกิตร์ 
(2559) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการสร้างวรรณกรรมส าหรับเด็ก  สรุปได้ว่า วรรณกรรมส าหรับเด็กท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินและผ่อนคลาย ช่วยสร้างเสริมจินตนาการ  รวมท้ังช่วยให้ความรู้และส่งเสริมเชาวน์ปัญญาให้กับเด็ก สนองความต้องการ
อยากรู้อยากเห็นของเด็ก  ให้เด็กเข้าใจสิ่งแวดล้อมเข้าใจตัวเองและผู้อื่น  ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม  
อีกท้ังยังช่วยส่งเสริมให้เด็กรักการอ่าน รู้จักค้นคว้าเพ่ิมเติมจากการเรียนในชั้นเรียน และรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

            2. ผลต่อผู้แต่งและส านักพิมพ์  เมื่อมีเยาวชนเลือกอ่านหรือซื้อหนังสือวรรณกรรมเยาวชนก็จะมีผลให้ผู้แต่งมีก าลังใจในการจัดท า
หนังสือและมีความสนใจท่ีจะพัฒนาเนื้อหาให้หลากหลายและเกิดประโยชน์ต่อไป  รวมไปถึงการสร้างรายได้ให้กับส านักพิมพ์  ส่งผลให้
ทางส านักพิมพ์ผลิตหนังสือท่ีดีออกมาสู่กลุ่มเป้าหมายในสังคมได้อย่างต่อเน่ือง  พร้อมท้ังมีแหล่งเรียนรู้ให้เยาวชนได้เลือกศึกษาหา
ความรู้เพื่อให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของตนเองต่อไปในอนาคต 

 
สรุปผลกำรวิจัย   
 การวิจัยเรื่อง  “องค์ประกอบของค าโปรยบนปกหลังของหนังสือวรรณกรรมเยาวชน” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศึกษา
องค์ประกอบของค าโปรยปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชน ผลการศึกษาค าโปรยบนปกหลังหนังสือวรรณกรรมเยาวชน  พบว่าลักษณะ
เนื้อหาของค าโปรยแบ่งออกเป็น 9 องค์ประกอบ ดังน้ี  โครงเรื่องหรือเรื่องย่อ สาระแนวคิด การแนะน าตัวละคร เนื้อหาบางส่วนจาก
วรรณกรรม  ภาพ  รางวัลท่ีได้รับ  ค านิยม  ประวัติผู้แต่งหรือภูมิหลัง  และการแนะน าหนังสือเล่มอื่น ๆ   
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การศึกษาข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของนักศึกษา สาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ชั้นปีที่ 3 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของ นักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาญี่ปุ่นช้ันปีที่ 3 กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น  ช้ันปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 32 คน เครื่องมือที ่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบทดสอบการแปลประโยค
และส านวนภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นที่ผู้วิจัยสร้าง ขึ้นจ านวน 12 ข้อ ประกอบด้วย รูปกรรมวาจก รูปให้ท า และการณ
ลักษณะ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าร้อย ละ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีข้อผิดพลาดในการแปลรูปให้ท ามากที่สุด รองลงมาคือ 
รูปกรรมวาจก และการณ์ลักษณะ ตามล าดับ และเมื่อพิจารณาข้อผิดพลาดในการแปลด้านต่างๆ พบว่า นักศึกษามี  
ข้อผิดพลาดด้านการเลือกใช้ค าศัพท์มากที่สดุ รองลงมาคือ ข้อผิดพลาดในการผันรูปค ากริยา และ ข้อผิดพลาดในการใช้ค าช่วย 
ส่วนด้านการเรียงล าดับค า มีข้อผิดพลาดน้อยที่สุด  
 
ค าส าคัญ : การแปล  ข้อผิดพลาด  แบบทดสอบ 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study translation errors from Thai to Japanese of 32 3rd year 
Japanese major students Pibulsongkram Rajabhat University. The instrument used was the test consisted 
of 12 questions on passive voice, causative and aspect. Data were analyze by percentage. The result 
showed that the causative was the most translation errors. The following errors were the passive voice 
and the aspect. When considering each aspect, the most errors were on choosing vocabularies. The 
followings were verb conjunction and particle using. Word ordering was the least errors. 
 
keywords : translation, errors, questions 
 
บทน า 

การแปลมีความส าคัญต่อสังคมไทยเป็นอย่างมากปัจจุบันประเทศไทยต้องติดต่อสัมพันธ์กับ นานาชาติมากข้ึน ไม่ว่า
จะเป็นการค้า การท่องเที่ยว การศึกษา การเมือง การต่างประเทศวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีต่างๆ ซึ่งในการติดต่อสัมพันธ์
ดังกล่าวจ าเป็นต้องใช้ภาษาในการสื่อสารกันทั้งเพื่อการรับ สารและส่งสาร แต่หากภาษาที่ใช้ในการสื่อสารเป็นคนละภาษา 
และผู้สื่อสารไม่สามารถเข้าใจภาษาของ ชนชาติอื่นได้ ก็จ าเป็นต้องใช้การแปลเป็นหนทางในการสื่อสารท าความเข้าใจให้
ตรงกัน (สุพรรณี ปิ่นมณี, 2555) สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาได้ให้ความส าคัญต่อวิชาการแปลมากยิ่งขึ้น มีการสอน 
วิชาการแปลทั้งระดับปริญญาและระดับบัณฑิตศึกษาเพื่อผลติบุคลากรผู้มคีวามสามารถมารับใช้ ประเทศชาติ นอกจากน้ีตลาด
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หนังสือแปลก็ขยายตัวมากยิ่งข้ึนตามการเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีต่างๆ การแปลจึงมีความส าคัญมาก
ขึ้นเรื่อยๆ (เสรี สมชอบ, 2542)  

ลักษณะของภาษาไทยและภาษาญี่ปุ่นมีความแตกต่างกันหลายประการ ได้แก่ การเรียงค า การ ขยายค า นอกจากนี้ 
ภาษาญี่ปุ่นยังเป็นภาษาที่ซับซ้อนและ มีความก ากวมเป็นอย่างมากอันเกิดจาก ลักษณะนิสัยที่รอมชอม ประนีประนอมของคน
ญี่ปุ่นส่วนความก ากวมในภาษาไทยเกิดจากการวางล าดับค า ค าที่มีหลายความหมาย การเว้นวรรคค า และปัจจัยทางภาษาใน
ด้านอื่นๆ (ณัฏฐิรา ทับทิม , 2557) ประโยคภาษาไทยและภาษาญี่ปุ่นก็มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ ประโยคภาษาไทยจะ
ประกอบ ภาคประธานและภาคแสดง แต่ประโยคภาษาญี่ปุ่นจะประกอบด้วย 2 ส่วนคือ “หน่วยความคิด” กับ “หน่วยแสดง
ทัศนคติ” นอกจากนี้ภาษาญี่ปุ่นยังมี “ค ากริยาช่วย” ที่น าไปต่อกับค าอื่นเพื่อเสริม ความหมายและมี “ค าช่วย” ที่แสดงหน้าที่
ทางไวยากรณ์ซึ่งมีหลายกลุ่มและซับซ้อนมากเมื่อเปรียบเทียบ กับภาษาไทยซึ่งไม่มีชนิดของค าดังกล่าวดังนั้น จึงท าให้ผู้เรียนมี
ความสับสนและเลือกใช้รูปประโยคผิดเมื่อ ต้องแปลประโยคจากภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่น  

ในการแปล ผู้เรียนมักประสบปัญหาหลายปัจจัยด้วยกัน เช่น การใช้ไวยากรณ์ และโครงสร้างไม่  ถูกต้องเหมาะสม 
การสื่อสารทางวัฒนธรรมไม่มีประสิทธิภาพ ส านวน การแปลขาด การแปลเกิน การแปล โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
ซึ่งสอดคล้องกับดวงตา สุพล (2541) ที่ได้แบ่งประเด็น ปัญหาการแปลไว้ 3 ประเด็น ได้แก่ ประเด็นการแปลในระดับ
วัฒนธรรม ประเด็นการแปลระดับโครงสร้าง 2 ของภาษา และประเด็นการแปลระดับความหมายของค า สมเกียรติ เชวงกิจ
วณิช (2559) กล่าวว่า รูปประโยคและส านวนท่ีนิยมใช้ในภาษาญี่ปุ่น แต่มักเป็นปัญหาในการแปลเป็นภาษาไทย ประกอบด้วย 
รูปกรรมวาจก รูปให้ท า ส านวนแสดงทัศนคติของผู้พูดหรือผู้เขียน ส านวนที่เลี่ยงการระบุผู้กระท า และ ส านวนที่เลี่ยงการระบุ
ชัดเจน  

นักศึกษาที่เรียนภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้นมักประสบปัญหาในการแปลจากภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่น เช่นการใช้ไวยากรณ์
ผิด การใช้ค าช่วยค ากริยาที่ไม่คุ้นเคย เมื่อน าค าศัพท์ใหม่ที่ค้นหาจากพจนานุกรมมา  ใช้แปล บางครั้งจะตรวจสอบเพียงแค่
ความหมาย โดยไม่ตรวจสอบวิธีการใช้ว่าใช้ในรูปประโยคอย่างไรใช้ กับค าช่วยอะไร (บุษบา บรรจงมณี, 2549)นอกจากน้ี ยังมี
ปัญหาการเลือกใช้ค าศัพท์ผิด เช่น เมื่อ ต้องการหาค าศัพท์จากพจนานุกรมมาใช้ในการแปลจะพบว่าภาษาญี่ปุ่นท่ีมีความหมาย
ตรงกับความหมาย ในภาษาไทยมีหลาย ท าให้เลือกใช้ไม่ถูก อีกทั้งยังมีค าศัพท์ที่ชาวญี่ปุ่นใช้ปกติในชีวิตประจ าวัน และ 
ค าศัพท์ที่ชาวญี่ปุ่นไม่ใช้ในชีวิตประจ าวันด้วย  

จากความเป็นมาและปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาข้อผิดพลาดในการ  แปลภาษาไทยเป็น
ภาษาญี่ปุ่นของนักศึกษาว่าเกิดขึ้นจากสาเหตุใด โดยจะศึกษากับนักศึกษาสาขาวิชา ภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 ซึ่งผลวิจัยที่ได้จาก
การวิจัยครั้งนี้ จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้สอนในการหาแนวทาง แก้ปัญหาในการแปล และน าไปใช้ในการพัฒนาความสามารถ
ในการแปลของนักศึกษาให้ดียิ่งขึ้นต่อไป วัตถุประสงค์ของการวิจัยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อผิดพลาดในการ
แปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่นช้ันปีท่ี 3 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 
ครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ โดยกลุ่มเป้าหมายของการวิจัย ได้แก่นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่นช้ันปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงคราม จ านวน 32 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ แบบทดสอบการแปลประโยคและส านวนภาษาไทยเป็น ภาษาญี่ปุ่นท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 12 ข้อ วิเคราะห์ค่าคุณภาพ
เครื่องมือโดยใช้ค่า IOC น าแบบทดสอบการแปล ไปให้นักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายท า โดยใช้เวลาทั้งสิ้น 60 นาทีและอนุญาต
ให้นักศึกษาใช้พจนานุกรมได้ น าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์ข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นโดยการแจกแจงความถี่ 
ของข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้นและเปรียบเทียบค่ารอ้ยละของข้อผิดพลาดที่พบตามประเด็นปัญหาข้อผิดพลาด ในการแปลภาษาไทย
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เป็นภาษาญี่ปุ่น ได้แก่ ประเด็นข้อผิดพลาดด้านไวยากรณ์และ ประเด็นข้อผิดพลาดด้านศัพท์ ผลการส ารวจโดยใช้ค่าร้อยละใน
การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ผล 
 
ผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การศึกษาข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของนักศึกษาสาขาวิชา ภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 
3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยน าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที ่1 แสดงค่าร้อยละของข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่น เปรียบเทียบระหว่างรูป กรรมวาจก รูปให้ท า 
และการณ์ลักษณะของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 
รูปประโยค ร้อยละของคนท่ีท าถูก ร้อยละของคนท่ีท าผิด 
1. รูปกรรมวาจก 48.54 51.46 
2. รูปให้ท า 41.21 58.79 
3. การณ์ลักษณะ 56.84 43.16 

จากตาราง 1 พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็น
ภาษาญี่ปุ่นรูปให้ท ามากที่สุด รองลงมาคือรูปกรรมวาจก ส่วนการณ์ลักษณะมี ข้อผิดพลาดน้อยที่สุด  
 
ตารางที่ 2 แสดงข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น  ช้ันปีที่ 3 จ าแนกตาม
ด้านข้อผิดพลาด 

ด้าน 
 
รูปประโยค 

การเรยีงล าดับค า การผันรูปกริยา การใช้ค าช่วย การเลือกใช้ค าศัพท์ 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

1. รูปกรรมวาจก 95.31 4.69 51.17 48.83 27.34 72.66 20.7 79.3 
2. รูปให้ท า 75.78 24.22 36.72 63.28 27.34 72.66 25 75 
3. การณ์ลักษณะ 86.72 13.28 26.95 73.05 58.59 41.41 55.08 44.92 

รวม 85.94 14.06 38.28 61.12 37.76 62.24 33.46 66.54 
จากตาราง 2 พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็น

ภาษาญี่ปุ่นด้านการเลือกใช้ค าศัพท์มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการเลือกใช้ค าช่วย และด้านการผันรูปกริยา ตามล าดับ ส่วน
ด้านการเรียงล าดับค ามีข้อผิดพลาดน้อยที่สุด  
ตารางที ่3 แสดงข้อผิดพลาดในการแปลในรูปกรรมวาจกของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 

ด้าน 
 
ข้อ 

การเรยีงล าดับค า การผันรูปกริยา การใช้ค าช่วย การเลือกใช้ค าศัพท์ 

ร้อยละของคน
ที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

1 100 0.00 42.19 57.81 34.38 65.63 9.38 90.63 
2 90.36 9.38 60.94 39.06 34.38 65.63 25.00 75.00 
3 93.75 6.25 46.88 53.13 21.88 78.13 0.00 100 
4 96.88 3.13 54.69 45.31 18.75 81.25 46.88 53.13 

รวม 95.31 4.69 51.17 48.83 27.34 72.66 20.31 79.69 
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จากตาราง 3 พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลรูปกรรมวาจก
ด้านการเลือกใช้ค าศัพท์มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการเลือกใช้ค าช่วย และด้านการ ผันรูปกริยา ร้อยละ ตามล าดับ ส่วนด้าน
การเรียงล าดับค ามีข้อผิดพลาดน้อยที่สุด  

 
ตารางที ่4 แสดงข้อผิดพลาดในการแปลในรูปให้ท าของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 

ด้าน 
 
ข้อ 

การเรยีงล าดับค า การผันรูปกริยา การใช้ค าช่วย การเลือกใช้ค าศัพท์ 

ร้อยละของคน
ที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

1 87.5 12.5 12.5 87.5 37.5 62.5 0 100 
2 59.38 40.63 37.5 62.5 43.75 56.25 18.75 81.25 
3 71.88 28.13 59.38 40.63 18.75 81.25 32.81 67.19 
4 84.38 15.63 37.5 62.5 9.37 90.63 48.44 51.56 

รวม 75.78 24.22 36.72 63.28 27.34 72.66 25 75 
จากตาราง 4 พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลรูปให้ท าด้านการ

เลือกใช้ค าศัพท์ มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการเลือกใช้ค าช่วย และด้านการผันรูป กริยา ตามล าดับ ส่วนด้านการเรียงล าดับ
ค ามีข้อผิดพลาดน้อยที่สุด  
ตารางที ่5 แสดงข้อผิดพลาดในการแปลการณ์ลักษณะของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 

ด้าน 
 
ข้อ 

การเรยีงล าดับค า การผันรูปกริยา การใช้ค าช่วย การเลือกใช้ค าศัพท์ 

ร้อยละของคน
ที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

ร้อยละของ
คนที่ท าถูก 

ร้อยละของ
คนที่ท าผิด 

1 100 0 17.19 82.81 78.13 21.88 89.06 10.94 
2 93.75 6.25 9.37 90.63 37.5 62.5 34.38 65.63 
3 100 0 18.75 81.25 46.88 53.13 43.75 56.25 
4 53.13 46.88 62.5 37.5 71.88 28.13 53.13 46.88 

รวม 86.12 13.28 26.95 73.05 58.59 41.41 55.08 44.92 
 

จากตาราง 8 พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลการณ์ลักษณะ
ด้านการผันรูปกริยามากที่สุด รองลงมาคือด้านการเลือกใช้ค าศัพท์และด้านการเลือกใช้ค าช่วย ตามล าดับ ส่วนด้านการ
เรียงล าดับค ามีข้อผิดพลาดน้อยที่สุด 
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัยข้างต้น มีประเด็นสาคัญน ามาอภิปรายได้ดังนี้  
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็น
ภาษาญี่ปุ่น รูปให้ท ามากท่ีสุด อาจเป็นเพราะ รูปให้ทามีโครงสร้างที่ซับซ้อน จึงทาให้เกิดข้อผิดพลาดทั้งด้านการเรียงลาดับคา
และการใช้ค าช่วย ซึ่ง ถ้าเรียงลาดับประโยคผิดพลาดก็จะทาให้เลือกใช้คาช่วยที่สอดคล้องกันผิดพลาดไปด้วย ส่วนข้อผิดด้าน
คาช่วย นักศึกษาใช้ค าช่วย に หลังคาว่า 社員 ซึ่งค าช่วยที่ถูกต้องคือ を เพราะถ้าหากใช้ค าช่วย に กับคากริยาที่แสดงการ
เคลื่อนที่ จะหมายถึงการเคลื่อนที่ไปในจุดนั้นหรือสถานที่นั้น แต่ในรูปให้กระทา หากต้องการให้บุคคลใดบุคคลหนึ่งเคลื่อนที่
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ไปยังจุดใด ๆ ต้องใช้ค าช่วย を เพราะบุคคลนั้นท าหน้าที่เป็นกรรมตรงในประโยค ซึ่งสาเหตุของความผิดพลาดของนักศึกษา 
อาจเป็นเพราะความเคยชินในการใช้คาช่วยที่มักจะปรากฏคู่กับคากริยาที่เคยเรียนมา แต่ไม่ได้ค านึงถึงการเปลี่ยนรูปของคา
กริยาตามรูปประโยคแบบต่าง  
 2. จากผลการวิจัยโดยภาพรวมที่พบว่า นักศึกษามีข้อผิดพลาดในการแปลด้านการเลือกใช้คาศัพท์มากท่ีสุดนั้น อาจ
เป็นเพราะภาษาญี่ปุ่นมีคาศัพท์หลายคาที่มีความหมายตรงกับคาในภาษาไทย  จึงทาให้นักศึกษามีข้อผิดพลาดในเรื่องการ
แทนท่ีค า  

3. จากผลการวิจัยที่พบว่า นักศึกษามีข้อผิดพลาดในการใช้คาช่วย อาจเป็นเพราะด้านโครงสร้างของรูปประโยค
กรรมวาจกและรูปให้ท ามีความใกล้เคียงกัน กล่าวคือ โครงสร้างของรูปประโยคกรรมวาจกประกอบด้วย ค านาม 1 は ＋ 
ค านาม 2 に + (ค านาม 3 を) + กริยารูปถูกกระท า ซึ่งค านาม 1 จะหมายถึงผู้ได้รับผลจากการกระท าของค านาม 2 ในขณะ
ที่โครงสร้างรูปประโยคให้ท ามี 2 แบบคือ แบบท่ี 1 ประกอบด้วย ค านาม 1 は ＋ ค านาม 2 を＋ (อกรรมกริยา) ＋ กริยารูป
ให้กระท า และ และแบบที่ 2 ประกอบด้วย ค านาม1 は＋ ค านาม 2 に＋ ค านาม 3 を＋ (สกรรมกริยา) ซึ่ง ค านาม 1     
จะไม่ได้รับผลของการกระท าแต่จะเป็นผู้ให้ค านาม 2 (ค านามที่อยู่หน้าค าช่วย を、に) แสดงการกระท าในประโยคนั้น ๆ 
แทน จึงท าให้นักศึกษามีข้อผิดพลาดในการเลือกใช้ค าช่วย  

4. จากผลการวิจัยที่พบว่า นักศึกษามีปัญหาในด้านการผันค ากริยารูปกรรมวาจก รูปให้ท า กาลและการณ์ลักษณะ 
ผิดพลาดนั้น อาจเป็นเพราะในภาษาไทยไม่มีการผันค ากริยาเหมือนในภาษาญี่ปุ่น รวมถึงโครงสร้างรูปถูกกระท าในภาษาไทย
ทาได้เพียงเติมคาว่า “ถูก” (กรณีได้รับความเดือดร้อน) และ “ได้รับ”(กรณีไม่ได้รับความเดือดร้อน) ลงไปในประโยค ก็ท าให้
เป็นประโยคถูกกระท าได้แล้ว เช่น ฉันถูกแม่ตี ฉันได้รับค าชมจากครู แต่ในภาษาญี่ปุ่นไม่มีจุดที่สังเกตอย่างเห็นได้ชัดเช่นใน
ภาษาไทย จ าเป็นต้องอาศัยบริบทของประโยคเท่านั้น  
 5. จากผลการวิจัยที่พบว่า นักศึกษามีข้อผิดพลาดในด้านการเรียงลาดับค า โดยพบข้อผิดพลาดโดยรวมร้อยละ 
14.06 นั้น อาจเป็นเพราะความแตกต่างด้านโครงสรา้งระหว่างภาษาไทยกับภาษาญีปุ่่น เพราะโครงสร้างในภาษาไทย ค าขยาย
จะอยู่หลังคากริยา (ประธาน+กริยา+ค าขยาย) แต่ในภาษาญี่ปุ่น ค าขยายจะอยู่ด้านหน้าค ากริยา (ประธาน+ค าขยาย+กริยา)  
 
สรุปผลการวิจัย   
  1. โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีที่ 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นรูปให้
ท ามากที่สุด 58.79 รองลงมาคือรูปกรรมวาจก 51.46 ส่วนการณ์ลักษณะน้อยท่ีสุด 43.16  
 2. โดยภาพรวม นักศึกษาสาขาวิชาภาษาญี่ปุ่น ช้ันปีท่ี 3 มีข้อผิดพลาดในการแปลภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นด้านการ
เลือกใช้คาศัพท์มากที่สุด 66.54 รองลงมาคือ การผันรูปค ากริยา 61.72 และการใช้คาช่วย 62.24 ตามลาดับ ส่วนด้านการ
เรียงลาดับคาน้อยที่สุด 14.06 เมื่อพิจารณาแต่ละรูปประโยค พบขอ้ผิดพลาดในการแปล ดังนี ้ 
 1) ในการแปลรูปกรรมวาจก พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษามีข้อผิดพลาดด้านการเลือกใช้ค าศัพท์มากที่สุด 79.3 
รองลงมาคือ ด้านการเลือกใช้ค าช่วย และด้านการผันรูปกริยา 72.66 และ 48.83 ตามลาดับ ส่วนด้านการเรียงลาดับค าน้อย
ที่สุด 4.69  
 2) ในการแปลรูปให้ท า พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษามีข้อผิดพลาดด้านการเลือกใช้คาศัพท์มากที่สุด 75 รองลงมา
คือ ด้านการเลือกใช้คาช่วย และด้านการผันรูปกริยา 72.66 และ 63.28 ตามลาดับ ส่วนด้านการเรียงลาดับคาน้อยที่สุด 
24.22 
 3) ในการแปล การณ์ลักษณะ พบว่า โดยภาพรวม นักศึกษามีข้อผิดพลาดด้านการผันรูปกริยามากที่สุด  73.05 
รองลงมาคือ ด้านการเลือกใช้คาศัพท์ และด้านการเลือกใช้คาช่วย 44.92 และ 41.41 ตามลาดับ ส่วนด้านการเรียงลาดับคา
น้อยที่สุด 13.28 
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ศาสตราจารย์ ดร.ศุภลักษณ์ วิริยะสุมน ที่กรุณาให้ค าแนะน าและให้ความรู้ในการท าวิจัย  ตลอดจนช่วยตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องของงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐิรา ทับทิม อาจารย์
เพ็ญพร แก้วฟุ้งรังษี และ อาจารย์สุจิตรา เลิศเสม บุณยานันต์ที่กรุณาให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์  ขอขอบคุณนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาญี่ปุ่นช้ันปีที่ 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามทุกคนที่ให้ ความร่วมมือในการท าแบบทดสอบการแปล
ประโยคและส านวนภาษาไทยเป็นภาษาญี่ปุ่นครั้งนี ้
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการทดลอง การจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุ 
5-6 ปี ก าลังศึกษาอยู่ช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนวัดคู้บอน ส านักงานเขตคลองสามวา 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 25 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยการจับสลากมา 1 ห้องเรียน จากจ านวนทั้งหมด 4 
ห้องเรียน เพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยท าการทดลองสัปดาห์ละ 5 วัน วัน
ละ 70-90 นาที โดยจัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ และกิจกรรมสร้างสรรค์ 
รวมระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 40 ครั้ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N และแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผล ซึ่งมีค่าความเช่ือมั่นที่ .90 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบ
แผนการวิจัยเป็นการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ t-test for 
Dependent samples  ผลการวิจัยพบว่า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ B-R-A-I-N มีการคิดเชิงเหตุผลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้,  B-R-A-I-N,  การคิดเชิงเหตุผล 
 

Abstract 
 The purpose of the study was to compare reasoning thinking of young children before and after the 
Learning Management of B-R-A-I-N. The subjects were preschool children 5-6 years old who were in 
kindergarten 2, second semester, academic year 2016 at The Watkubon School, Bangkok. They were 
ramdomly selected by simple random sampling into experimental group by choosing 1 classroom from 4 
classrooms and then 25 children. The experiment was carried out 40 times within the period of 8 weeks, 5 
days per week and 70-90 minutes per day. The activities during the movement and rhythm activities. 
experience-enhancement activities and creative activities. The research instruments were the experience 
plans for the Learning Management of B-R-A-I-N. and the reasoning thinking test which the reliability at .90 
The research followed One-Group Pretest-Posttest Design. and The statistic of t-test for dependent sample 
was used to analyzed data. The results were as follow reasoning thinking of young children after the 
Learning Management of   B-R-A-I-N. was significant higher than before at .01 level.  
 
keywords : the learning management, B-R-A-I-N, reasoning thinking 
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บทน า 
 การศึกษาเป็นกระบวนการที่ท าให้คนมีความรู้และคุณสมบัติต่าง ๆ ที่ช่วยให้คนนั้นอยู่รอดในสังคมได้ เป็นประโยชน์
ต่อตนเอง ครอบครัว และสังคมส่วนรวม (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, 2545) ประเทศไทยได้ให้
ความส าคัญของการศึกษา โดยพัฒนาประเทศจากการพัฒนาคนเป็นศูนย์กลางมาโดยตลอด ตั้งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 เป็นต้นมา ในขณะที่พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 
2545 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ. 2553 ได้ก าหนดความมุ่งหมายที่จะพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างก าย จิตใจ 
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และ
มาตราที่ 24 ว่าให้สถานศึกษาฝึกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้เพื่อใช้ป้องกัน และ
แก้ปัญหา โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิด
การใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง การคิดเป็น คือ การคิดอย่างมีเหตุผล และสามารถไตร่ตรองอย่างรอบคอบก่อนที่จะตัดสินใจเช่ือ หรือ
กระท าสิ่งใด ๆ ซึ่งการคิดดังกล่าว จะส่งเสริมความสามารถในการเรี ยนรู้ตลอดชีวิต (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาติ, 2548) ส่วนการปฏิรูปการศึกษารอบที่ 2 (พ.ศ. 2552-2561) เน้นให้คนไทยได้มีการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ 
จากความพยายามในการพัฒนาคนดังกล่าวข้างต้น นับว่าเป็นกุญแจส าคัญดอกหนึ่งที่จะช่วยน าไปสู่ความพร้อมของเด็กไทยให้
เจริญเติบโตไปเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพได้ในอนาคตต่อไป นอกจากนี้ ยังมีความพยายามในการเตรียมคุณลักษณะเด็กไทยใน
ศตวรรษที่ 21 การเตรียมเด็กไทยสู่ความเป็นประชาคมอาเซียน รวมถึง การสร้างเด็กไทยให้มีคุณภาพตามคุณลักษณะพลเมือง
โลกในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการคิด เพราะความสามารถในการคิดเช่ือมโยงเหตุและผลในปัญหาต่าง ๆ อย่างเป็น
ระบบและเป็นสากลเป็นทักษะความสามารถที่จ าเป็นต่อการเป็นพลเมืองโลกหรือพลเมืองที่ดีของโลก (Kniep, 1986) และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล มีวิธีคิดอย่างถูกต้องคุณลักษณะที่จ าเป็นในประชาคมอาเซียน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2554) รวมถึง ความสามารถในการคิด เป็นจุดหมายที่จะพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 
 จากข้อมูลข้างต้น แม้ว่าความต้องการที่จะพัฒนาความสามารถในการคิดของคนจะสูงมาก แต่ผลการจัดการศึกษา
ปฐมวัยและการศึกษาขั้นพื้นฐานในด้านการพัฒนาการคิดที่ผ่านมานั้น ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่ าที่ควร ดังจะเห็นได้จาก
งานวิจัย ภิรดี  วัชรสินธุ์ และคณะ (2555) เรื่องผลการสังเคราะห์ผลการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาปฐมวัยและ
การศึกษาขั้นพื้นฐานรอบสอง (พ.ศ.2549-2553) ของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การ
มหาชน) หรือ (สมศ.) พบว่า ด้านผู้เรียนมีจุดที่ควรพัฒนาคือ ควรพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นตามหลักสูตร มี
ทักษะกระบวนการคิดระดับสูง ควรพัฒนาทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ 
และมีจินตนาการ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินคุณภาพภายนอกระดับการศึกษาปฐมวัยและ
การศึกษาขั้นพื้นฐานรอบสาม (พ.ศ. 2554-2558) ที่กล่าวว่าเด็กปฐมวัยควรได้รับการส่งเสริมความสามารถทางการคิด เช่น 
การคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดวิจารณญาณ และคิดไตร่ตรอง ซึ่งการคิดเหล่านี้เป็นพ้ืนฐานการคิดขั้นสูงที่มี
ความสลับซับซ้อน ดังนั้นจึงควรส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลเพื่อให้เด็กมีพื้นฐานทางการคิดขั้นสูง  
 การพัฒนาด้านสติปัญญาเกี่ยวกับพัฒนาการด้านการคิดของมนุษย์เป็นสิ่งส าคัญต่อการด ารงชีวิต เพราะการคิดเป็น
กระบวนการที่เกิดในสมอง การคิดเป็นการแยกแยะหรือการท าให้ประสบการณ์ที่ยากและซับซ้อนกลายเป็นเรื่องที่ง่ายต่อการ
เรียนรู้ (นภเนตร  ธรรมบวร, 2544) ซึ่งมนุษย์ทุกคนจะคิด แต่การคิดของมนุษย์มีหลายประเภท สอดคล้องกับ (สมศักดิ์ 
สินธุระเวชญ์, 2542) การคิดช่วยให้คนมีประสิทธิภาพเป็นผู้ที่คิดอย่างมีเหตุผลสามารถแก้ปัญหาชีวิตประจ าวัน ตลอดจน
แก้ปัญหาของสังคมได้อย่างเหมาะสม และยังสอดคล้องกับมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผล
เป็นการคิดที่ต้องอาศัยหลักการหรือข้อเท็จจริงที่ถูกต้องมาสนับสนุนอย่างเพียงพอเพื่อให้การคิดมีโอกาสผิดพลาดน้อยที่สุด 
และถือว่าเป็นทักษะอย่างหน่ึงที่จะพัฒนาให้มีคุณภาพสูงขึ้นได้ ผู้ที่มีทักษะในการคิดเชิงเหตุผลสูงย่อมมีความคิดที่มีคุณภาพสูง 
ซึ่งความคิดที่มีคุณภาพสูงนั้นจะช่วยแก้ปัญหา และสร้างสรรค์สิ่งที่เป็นประโยชน์ให้แก่มนุษย์ได้นานัปการ (อาภรณ์  ศรีสุกใส, 
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2555) การคิดเชิงเหตุผลเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ เป็นทักษะที่ฝึกฝนให้เด็กมีความสามารถในการใช้
เหตุผลแก้ปัญหา และตัดสินใจเลือกสิ่งที่ดีท่ีสุดสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และการใช้ชีวิตในอนาคตได้ (จ านง  วิบูลย์ศรี, 
2536) กล่าวว่าการคิดเชิงเหตุผลในเด็กปฐมวัยเป็นความสามารถรู้ถึงเหตุและผล การคิดประเภทนี้จะสูงกว่าความคิดรวบยอด 
เด็กจะน าประสบการณ์และความคิดรวบยอดมาเช่ือมโยงสัมพันธ์กันเพื่อหาเหตุและผลในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (อารมณ์  
สุวรรณปาล, 2552) การส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยนั้นสามารถพัฒนาได้ด้วยการจัดกิจกรรมที่ให้เด็กใช้ประสาท
สัมผัส คิด ค้นคว้าและจินตนาการ กิจกรรมที่ครูผู้สอนจัดขึ้นต้องเป็นกิจกรรมที่สามารถพัฒนาการคิดได้ ซึ่งมีหลากหลายวิธี 
เช่น การฝึกการรับรู้ทางประสาทสัมผัส การใช้ค าถาม การสังเกต เปรียบเทียบ และการใช้ความคิด เป็นต้น หลักส าคัญในการ
จัดกิจกรรมนั้นจะต้องค านึงถึงสื่อและสภาพแวดล้อมที่มีความเหมาะสม สอดคล้องกับพัฒนาการและความสนใจของเด็ก 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2532) นอกจากน้ี รวีวรรณ  สุวรรณเจริญ (2554) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลเป็นทักษะหนึ่ง
ที่เด็กควรได้รับการพัฒนาและส่งเสริมการคิดตั้งแต่ยังเล็กอย่างค่อยเป็นค่อยไป การจัดกิจกรรมควรจัดให้เด็กได้มีส่วนร่วม ลง
มือปฏิบัติจริง และท าตามความสนใจเพื่อให้เด็กเกิดการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ ค้นคว้า ทดลอง รวมถึงแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนรู้ จึงเป็นตัวแปรส าคัญที่มีผลต่อการพัฒนาการคิดให้เกิดกับเด็ก สิ่งที่มีความสัมพันธ์กับ
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยตรง ได้แก่ ครูผู้สอน วิธีการสอน และคุณภาพของครู (สุทธาภา โชติประดิษฐ์, 2551) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของครูยังเน้นการให้ความรู้แบบให้ผู้เรียน จ า ท า ใช้ จึงควรพัฒนาการสอนที่จะส่งเสริมให้เด็กคิดอย่างมี
เหตุผล รู้จักคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ แก้ปัญหา รู้วิธีแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย มีหลากหลายวิธีที่
จะกระตุ้นให้เด็กได้แสดงความสามารถในการคิดหาเหตุผล โดยใช้เกมการศึกษา การจัดประสบการณ์แบบสืบเสาะ การใช้
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ กิจกรรมการเล่านิทาน การท าโครงการ เป็นต้น ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เป็น
รูปแบบหนึ่งที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิดของเด็กปฐมวัย โดยอาศัยข้อมูลต่าง ๆ จากประสบการณ์เดิม
เช่ือมโยงกับประสบการณ์ใหม่ เพื่อให้เด็กรับรู้และเข้าใจถึงปรากฏการณ์นั้น โดยแสดงออกทางพฤติกรรมในการจ าแนก
คุณสมบัติต่าง ๆ การเช่ือมโยงสิ่งของหรือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น และสรุปความสิ่งที่ก าหนดให้ หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นก่อน
และผลที่ตามมา เพื่อให้เด็กสามารถหาค าตอบหรือหาข้อสรุปถึงความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นได้อย่างสมเหตุสมผล 
ผ่านกิจกรรมให้เด็กได้สังเกต ทดลอง สืบค้น โดยใช้ประสาทสัมผัสด้านต่าง ๆ ท่ามกลางบรรยากาศที่สนับสนุนให้เด็กคิด ได้
อธิบายและแสดงเหตุผลของแนวคิด ได้ลงมือกระท าและสรุป พร้อมทั้งแสดงการยืนยันข้อสรุป และแนวคิดนั้น ๆ (มอร์โร่  
Rowan; & Morrow. 1933: 16-18, แลพแพน, และ ชแรม  Lappan; & Schram. N.d. อ้างอิงจากกุลยา  ตันติผลาชีวะ,  
2540) ซึ่งกระบวนการพัฒนาการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยดังกล่าว สอดคล้องกับ รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-
N เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัย เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอนในช้ัน
เรียน โดยเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความสามารถทางการคิด เด็กได้ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า 
เพื่อค้นหา ตรวจสอบค าตอบหรือข้อมูล วิเคราะห์ ตีความ หาข้อสรุป และตัดสินใจ รวมทั้งให้โอกาสเด็กพูดถึงความคิด และ
น าเสนอผลงานที่สะท้อนการคิดและการไตร่ตรองตามข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์จริงและสอดคล้องกับพัฒนาการ โดยครูมี
บทบาทเป็น ผู้อ านวยความสะดวก จัดสภาพแวดล้อมและใช้ค าถามที่ส่งเสริมความสามารถทางการคิด ที่พัฒนาขึ้นโดย  (กิตติ
ศักดิ์  เกตุนุติ, 2557)   
 จากความส าคัญและสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย เนื่องจากการ
คิดเชิงเหตุผลเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ประสบการณ์ด้านต่าง ๆ ผ่านกิจกรรมการสังเกต การทดลอง การสืบค้น เพื่ อให้เด็ก
สามารถหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N สามารถส่งเสริมการคิดเชิง
เหตุผลได้ เนื่องจากเป็นรูปแบบที่พัฒนาขึ้นเพื่อส่งเสริมความสามารถทางการคิด ผู้วิจัยจึงน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ    
B-R-A-I-N มาพัฒนาต่อยอดเพื่อประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยโดยผ่านกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือ
กระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางส าหรับครู ผู้บริหาร ตลอดจน
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ผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาของเด็กปฐมวัย ท่ีจะน าไปใช้ในการส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลให้กับเด็กปฐมวัย หรืออาจน าไป
ประยุกต์ใช้กับการพัฒนาการคิดหรือทักษะอื่น ๆ ของเด็กปฐมวัยอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัยชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ช้ัน
อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนวัดคู้บอน ส านักงานเขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร จ านวน 25 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N จ านวน 40 แผน ซึ่งมี
วิธีการและขั้นตอนในการจักประสบการณ์ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นปลุกสมอง (Boosting = B) 2) ขั้นระบุและ
เช่ือมโยง (Remarking and Relating = R) 3) ขั้นค้นหาค าตอบ (Acquiring = A) 4) ขั้นสรุปผล (Inferring = I) และ 5) ขั้น
น าเสนอผล (Notifying = N) ผลการประเมินแผนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N มีค่า
ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย จ านวน 3 ชุด ชุดละ 14 ข้อ รวม
ทั้งสิ้น 42 ข้อ มีค่าความยาก อยู่ระหว่าง 0.32-0.64 ค่าอ านาจจ าแนก อยู่ระหว่าง 0.25-0.80 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
จ านวน 3 ชุด อยู่ระหว่าง 0.90 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและทดลอง ดังนี้ 1) ทดสอบเด็ก
ก่อนการทดลอง (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง เพื่อหาความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลโดยใช้แบบทดสอบ
การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยที่มีรูปภาพเป็นแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก ใช้เวลาในการทดสอบ 1 
สัปดาห์ 2) ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N กับกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งท าการทดลองในช่วงกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ และกิจกรรมสร้างสรรค์ใช้เวลาใน
การทดลอง 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2559 ถึงวันที่ 23 สิงหาคม พ.ศ. 2559 3) เมื่อ
ด าเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห์ ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง โดยใช้
แบบทดสอบชุดเดิม ใช้เวลาในการทดสอบ 1 สัปดาห์ 4) น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปท าการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติผู้วิจัย
น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูล โดย 1) หาค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนจากแบบทดสอบการคิดเชิงเหตุผลของ
เด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง (1.1) คะแนนเฉลี่ย (1.2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย  
 หลังจากท่ีได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ดังนี ้
 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N แต่ละสัปดาห์มีค่าเฉลี่ย
การคิดเชิงเหตุผลสูงกว่าก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N  
 2. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N 
แต่ละสัปดาห์มีการเปลี่ยนแปลงสูงข้ึน 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย แยกเป็นรายด้านก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N  

การคิดเชิงเหตุผล K 
ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

D SD t p 
�̅� S.D. �̅� S.D. 

ด้านการจ าแนกประเภท 14 6.48 1.83 12.00 1.32 5.52 1.00 27.46* .000 
ด้านการเช่ือมโยง 14 6.56 1.92 12.24 1.27 5.68 1.35 21.10* .000 
ด้านการสรุปความ 14 6.48 1.71 12.12 1.59 5.64 0.99 28.34* .000 

รวม 42 19.52 5.46 36.36 4.18 16.84 3.34 37.13* .000 
  * มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 

 
 ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 4.2 แสดงให้เห็นว่า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า เด็กมีความสามารถด้านการคิดเชิงเหตุผลโดยรวม
และรายด้าน คือ ด้านการจ าแนกประเภท การเช่ือมโยง และการสรุปความ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ส่งเสริมให้เด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลทุกด้านอย่างชัดเจน 
 
อภิปรายผล  
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณต์าม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ผลการวิจัยพบว่า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังนี ้

หลังจากได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เด็กมีการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้นกว่า
ก่อนได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N แสดงให้เห็นว่าการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เด็กมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น เนื่องจากการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือกระท า ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 
โดยใช้กระบวนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ร่วมกับการบริหารสมองสามารถพัฒนา
ความสามารถทางความคิดได้ ในขั้นปลุกสมอง (Boosting = B) เป็นขั้นตอนที่เด็กเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการท าท่าบริหาร
สมอง (Brain Gym) ซึ่งส่งผลต่อการท างานของสมอง ในขั้นนี้พบว่า ในการท ากิจกรรมเด็กจะนิ่ง ให้ความสนใจ มีความ
สนุกสนาน และให้ความร่วมมือในการท ากิจกิจกรรมเป็นอย่างดี สอดคล้องกับ พอล อี เดนนิสันและเกล อี เดนนิสัน (Paul 
E.Dennison and Gail E.Dennison, 2546) ที่ว่าถ้าครูจัดกิจกรรมให้เด็กได้บริหารสมอง จะเป็นเสมือนการกระตุ้นกล้ามเนื้อ
สมองของเด็ก เด็กรู้สึกได้ว่าสมองทุกส่วนตื่นตัว ท าให้เด็กพร้อมที่จะเรียนรู้และเกิดสมาธิ และเด็กยังเปิดโอกาสได้ สังเกต 
ทดลอง สืบค้น จากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง สามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ เด็กสามารถ
หาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผลด้วยตนเอง การท ากิจกรรมเด็กได้เรียนรู้จากการกระท าอย่างอิสระ สอดคล้องกับทฤษฎี
พัฒนาการด้านสติปัญญาเพียเจท์ (Piaget) ที่กล่าวว่า ถ้าเด็กถูกกระตุ้นด้วยปัญหาที่ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือ
ในช่วงอายุ 4-7 ปี ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้ดีขึ้น จากการลงมือกระท า รู้จักแยกประเภท
และรู้จักช้ินส่วนของวัตถุ สามารถแก้ปัญหาโดยไม่ต้องวิเคราะห์อย่างละเอียดถี่ถ้วน การคิดหาเหตุผลนั้นข้ึนอยู่กับสิ่งที่เด็กรับรู้ 
หรือสัมผัสจากภายนอก ได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล ความคิดและเหตุการณ์ จนกระทั่งสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

User
Typewritten text
215



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

และยังสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบูรเนอร์ (Bruner) ที่กล่าวว่า เป็นขั้นที่เด็กเรียนรู้ความสัมพันธ์ของ
สิ่งแวดล้อมจากประสบการณ์ การรับรู้ทางประสาทสัมผัส ท าความเข้าใจกับสิ่งนั้น ผ่านการลงมือกระท า การกระท าจะท าให้
เด็กค่อย ๆ เกิดความคิดรวบยอด สร้างจินตนาการและสร้างสิ่งที่เป็นนามธรรม ถ่ายทอดประสบการณ์ออกมาเป็นสัญลักษณ์ 
และสามารถบอกถึงความสัมพันธ์ของเหตุและผลได้ ขั้นระบุและเช่ือมโยง (Remarking and Relating = R) เมื่อครูน าสื่อ
อุปกรณ์มาให้เด็กสังเกตและสัมผัส เด็กแสดงความกระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็นร่วมกันสนทนาผ่านการตั้งค าถามของครู โดย
เด็กสามารถเล่าประสบการณ์เดิมและบอกเรื่องที่จะเรียนรู้ได้ที่ เป็นเช่นนี้เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N 
เป็นการจัดกิจกรรมที่มีสื่อให้เด็กได้สังเกตที่เป็นรูปธรรม ซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) ที่
กล่าวไว้ว่า เด็กในช่วงอายุ 4-7 ปี ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้ดีขึ้น รู้จักแยกแยะประเภท และรู้จัก
ช้ินส่วนของวัตถุและสามารถใช้เหตุผลมาสรุปแก้ปัญหาโดยไม่ต้องวิเคราะห์อย่างละเอียดถี่ถ้วน การคิดเชิงเหตุผลขึ้นอยู่กับสิ่ง
ที่เด็กรับรู้หรือสัมผัสจากภายนอก เด็กเรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้ดีที่สุด โดยการมีปฏิสัมพันธ์ทางกายภาพกับวัตถุเหล่านั้นโดยตรง 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2551) สอดคล้องกับ (พรรณทิพย์  ศิริวรรณบุศย์, 2556) การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยว่าเป็น
กระบวนการคิดอย่างมีขั้นตอนต่อเนื่องและมีระบบ เด็กจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีสิ่งเร้าที่เป็นรูปธรรม ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วย
ตนเอง ขั้นค้นหาค าตอบ (Acquiring = A) เป็นขั้นที่เด็กสามารถวางแผน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน มีความ
กระตือรือร้น มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จนท าให้เกิดความคิดรวบยอดในสิ่งนั้นด้วยตนเอง การท ากิจกรรมเด็กได้เรียนรู้
จากการกระท าออย่างอิสระสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กที่มีความอยากรู้อยากเห็น เรียนรู้ได้จากลงมือทดลองปฏิบัติจริง 
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เมื่อเด็กพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้จาก
ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ หาค าตอบที่เป็นเหตุเป็นผลจากการร่วมกันสนทนาซักถาม แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สื่อให้เด็กเข้าใจ และกระตุ้นด้วยค าถามพร้อมบอกเหตุผล จะท าให้เด็กได้พัฒนาทักษะต่าง ๆ รวมถึงการรวบรวมข้อมูลของสิ่ง
ต่าง ๆ ที่สังเกตได้ ท าให้เด็กเข้าใจและบอกเหตุผลในด้านการเช่ือมโยงได้ เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ สื่อสารแลกเปลี่ยน หาข้อสรุป
ร่วมกัน หลังการทดลองเด็กอภิปรายผลที่เกิดขึ้นร่วมกันและสามารถบอกเหตุผลได้ สอดคล้องกับบุษยา  อินทร์าม (2552) ที่ว่า
เด็กเรียนรู้ได้จากการลงมือกระท าด้วยตัวเด็กเอง ให้เด็กได้มีส่วนร่วมและได้สรุปหรือสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง และ
สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ไปปรับหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการค้นพบด้วย
ตนเอง ซึ่งจะส่งผลให้เด็กมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล และสามารถใช้เหตุผลในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิ ภาพ 
สอดคล้องกับแนวคิดของดิวอี้ (เยาวพา  เดชะคุปต์, 2542; อ้างอิงจาก Dewey. n.d.) ที่ว่าเด็กเรียนรู้ได้จากการกระท า 
(Learning by doing) และเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงด้วยการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง กล่าวคือ ได้สังเกต ค้นคว้า ทดลองลง
มือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ร่วมคิดหาเหตุผลและท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ ในการปฏิบัติกิจกรรม ท าให้เด็กปฐมวัยได้
แสดงความคิดเห็นในการคิดหาเหตุผล การบอกเหตุผลจากค าถามที่ครูถาม และยังสอดคล้องกับปริษา  บุญมาศ (2551) กล่าว
ว่า ลักษณะการคิดเชิงเหตุผลเป็นการใช้ความรู้เดิมมาสรุปเป็นความรู้ใหม่ โดยใช้ความคิดตามหลักการและเหตุผล ซึ่งได้จาก
ประสบการณ์โดยหาเหตุผลจากข้อมูลที่ได้รับสามารถตัดสินและแก้ปัญหาได้ ข้ันสรุปผล (Inferring = I) เด็กสามารถอภิปราย
และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อสรุปจากสิ่งที่ศึกษาหรือค้นพบได้ จากสิ่งที่ครูกระตุ้นให้คิดโดยใช้ประสบการณ์ของตนเอง 
ขณะที่ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นตามขั้นระบุและเช่ือมโยง (Remarking and Relating = R) และขั้นค้นหา
ค าตอบ (Acquiring = A) เด็กสามารถสรุปสิ่งที่เรียนรู้ได้โดยใช้กระบวนการรวบรวมจากประสบการณ์เดิมและประสบการณ์
ใหม่อย่างเป็นแบบแผนแล้วถ่ายทอดความคิดรวบยอดในรูปแบบของผลงานท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับอารมณ์  สุวรรณปาล. 
(2551) ที่กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นความสามารถรู้ถึงเหตุและผล ในเด็กปฐมวัยนั้นการคิดเชิงเหตุผลจะ
สูงกว่าการคิดรวบยอด เด็กจะน าประสบการณ์และความคิดรวบยอดมาเชื่อมโยงสัมพันธ์กันเพื่อเปรียบเทียบหาสาเหตุและผล
ในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งการคิดเชิงเหตุผลเป็นการใช้ความรู้เดิมมาสรุปเป็นความรู้ใหม่ เริ่มจากการคิดอย่างมีจุดมุ่งหมาย
และรู้ปัญหาที่ต้องการแก้ไข มาประกอบการคิดโดยพิจารณาว่าข้อมูลที่ได้รับมานั้นมีความชัดเจนถูกต้องเชื่อถือได้ สอดคล้อง
กับ (รวีวรรณ  สุวรรณเจริญ, 2554) ซึ่งให้ความหมายสอดคล้องกับ วรัญชลี  รอตเรือง (2554) ที่กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผล
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เป็นการคิดหาเหตุผลสิ่งที่รู้แล้วไปสู่สิ่งที่ยังไม่รู้ แล้วหาข้อสรุปจากประสบการณ์เพื่อตอบค าถามหาความเป็นจริง โดยใช้
ความคิดตามหลักการและเหตุผล จะน าไปสู่กระบวนการคิดเชิงเหตุผลตลอดจนการหาค าตอบในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ขั้นน าเสนอ
ผล (Notifying = N) เด็กสามารถร่วมมือกันท างานเป็นกลุ่ม มีการช่วยเหลือและแก้ไขปัญหารับผิดชอบในงานที่ได้รับ
มอบหมายและน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ได้ เช่น เด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการจ าแนกประเภทของดอกไม้ชนิดต่าง ๆ ด้วยการ
จัดป้ายนิทรรศการ บอร์ดผลงาน จากผลงานและร่วมกันน าเสนอผลงานของตนเองตามจินตนาการ ท าให้ เด็กได้เช่ือมโยง
ประสบการณ์ หรือสิ่งที่พบเห็นและคุ้นเคยมาเป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ และน าความรู้ใหม่ที่ได้ไปจ าแนกประเภทสิ่ง
ต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับทิศนา  แขมมณี และคณะ  (2545) อธิบายว่า การเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นได้ 
หากการเรียนรู้นั้นสามารถเช่ือมโยงกับสิ่งหนึ่งมาก่อน ซึ่งส่งผลให้เด็กสามารถอธิบายเหตุผลในการท ากิจกรรมที่ออกมาเป็น
รูปภาพ นอกจากนี้เด็กมีความสามารถในการคิดเกิดขึ้น โดยพยายามสรุปความเข้าใจตามธรรมชาติหรือประสบการณ์ทั้งเป็น
การใช้เหตุผลในบางสิ่งเพื่อให้เกิดความเช่ือถือในการกระท า การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยเมื่อแยกเป็นรายด้าน คือ ด้าน
การจ าแนกประเภท การเช่ือมโยง และการสรุปความ หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น อธิบายได้ดังนี ้
 1. ด้านการจ าแนกประเภท เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลด้านการจ าแนกประเภทหลังการทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง แสดงว่าการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ช่วยส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดเชิงเหตุผลด้านการจ าแนกประเภทได้ ซึ่งครูสอดแทรกสาระความรู้ด้านการจ าแนกประเภทลงในกิจกรรม เปิดโอกาส
ให้เด็กได้เรียนรู้จากการสังเกต การจ าแนกสิ่งของ การเปรียบเทียบรวมถึงการสนทนา ตอบค าถาม เมื่อเด็กได้ลงมือท าการ
ทดลอง จ าแนกวัสดุอุปกรณ์แต่ละหมวดหมู่ว่ามีอะไรบ้าง พร้อมทั้งอธิบายวิธีการแยกหรือการจ าแนกโดยใช้กฎเกณฑ์ต่าง ๆ 
เด็กแต่ละคนสามารถที่จะอธิบายได้และมีเหตุผลที่แตกต่างกัน ในขณะเดียวกันครูได้สอดแทรกสาระความรู้ด้านการจ าแนก 
เปรียบเทียบโดยใช้อุปกรณ์ที่เด็กคุ้นเคยในชีวิตประจ าวันอีกทั้งเปิดโอกาสให้เด็กได้พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกัน 
สอดคล้องกับ ซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) ที่กล่าวไว้ว่า เด็กในช่วงอายุ 4-7 ปี ข้ันนี้เด็ก
จะเกิดความคิดรวบยอดกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้ดีขึ้น รู้จักแยกแยะประเภท และรู้จักช้ินส่วนของวัตถุและสามารถใช้เหตุผลมา
สรุปแก้ปัญหาโดยไม่ต้องวิเคราะห์อย่างละเอียดถี่ถ้วน การคิดเชิงเหตุผลขึ้นอยู่กับสิ่งที่เด็กรับรู้หรือสัมผัสจากภายนอก เด็ก
เรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้ดีที่สุด โดยการมีปฏิสัมพันธ์ทางกายภาพกับวัตถุเหล่านั้นโดยตรง (Janice, 1991) นอกจากน้ียังสอดคล้อง
กับ ฆนัท  ธาตุทอง  (2554) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผล (reasoning thinking) เป็นความสามารถในการจ าแนกข้อเท็จจริง
ออกจากความคิดเห็นอย่างเป็นระบบและเช่ือมโยงกันระหว่างสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น  
 2. ด้านการเชื่อมโยง เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลด้านการจ าแนกประเภทหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง แสดงให้เห็นว่าความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลด้านการเช่ือมโยงสามารถเกิดขึ้นได้ เมื่อเด็กได้รับการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N โดยเด็กรู้จักสิ่งของที่มีความสัมพันธ์กันหรือสิ่งของที่น ามาจัดเข้าคู่
กันเด็กจะเกิดการเรียนรู้จากสิ่งของต่าง ๆ เหล่านั้นโดยการเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม กิจกรรมนี้เด็กจะ เกิดความ
สนุกสนานเพราะเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวันในการหาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ที่เด็ก ๆ คุ้นเคยเด็กได้
แสดงความคิดและพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของตนให้กับเพื่อน ๆ และครู ซึ่งสอดคล้องกับอารมณ์  สุวรรณปาล  (2551) 
ได้อธิบายไว้ว่า การคิดเชิงเหตุผลส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นความสามารถรู้ถึงเหตุและผล ในเด็กปฐมวัยนั้นการคิดเชิงเหตุผลจะสูง
กว่าการคิดรวบยอด เด็กจะน าประสบการณ์และความคิดรวบยอดมาเช่ือมโยงสัมพันธ์กันเพื่อเปรียบเทียบหาสาเหตุและผลใน
การกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับนิฤมล  สุวรรณศรี (2556) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลเบื้องต้นต้องมีพื้นฐาน
ในด้านการจ าแนกความเหมือนและความแตกต่างเป็นพื้นฐานของการคิด สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้จาก
ข้อเท็จจริงที่ปรากฏ และสามารถอธิบายความสัมพันธ์เช่ือมโยงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏ และสามารถ
อธิบายความสัมพันธ์เชื่อมโยงเหตุการณ์หรือเรื่องราว ระบุข้อมูลความรู้ที่เชื่อถือได้ มีความชัดเจนถูกต้องและเพียงพอสามารถ
คาดการณ์หรือตั้งข้อสมมติฐานผลที่เกิดขึ้นหรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามมาได้ แล้วจึงสรุปอ้างอิงผลของการคิดนั้น ซึ่งในการจัด
กิจกรรมเพื่อให้เด็กเกิดความสามารถในการเช่ือมโยง ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เด็กคิดเช่ือมโยงโดยใช้ค าถาม ซึ่ง กุลยา  ตันติผลา
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ชีวะ (2550) กล่าวว่า การใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิดนั้นเป็นวิธีการที่ยอมรับกันว่ามีความส าคัญในการพัฒนาทักษะการคิดให้
เกิดขึ้นกับเด็ก จากการที่เด็กได้เรียนรู้จาการลงมือกระท า ได้ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นรูปธรรม จากการใช้สื่อใกล้ตัวท่ีเด็กคุ้นเคยใน
ชีวิตประจ าวัน โดยท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอผ่านวัสดุอุปกรณ์ที่หลายหลาย ครูใช้ค าถามกระตุ้น เปิดโอกาสให้เด็กได้
คิดและยอมรับความคิดเห็นของเด็ก โดยครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ช่วยเหลือ ดูแลความปลอดภัย อย่างใกล้ชิด  
 3. ด้านการสรุปความ เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลด้านการจ าแนกประเภทหลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลอง แสดงว่าความสามารถในการคิดเชิงเหตุผลด้านการสรุปความเกิดขึ้นได้เมื่อได้รับการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ซึ่งในขณะด าเนินกิจกรรมครูได้ซักถาม สนทนาและแสดงความคิดเห็นโดยใช้เหตุและ
ผลในการสรุปข้อค าถามและในการใช้ค าตอบเด็กจะมีทักษะในการคิดเชิงเหตุผลและสามารถเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์
เดิมได้โดยครูได้ก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ ให้เด็กได้คิด ได้เสนอความคิดที่เป็นเหตุเป็นผลและสามารถสรุปความคิดรวบยอด
ของตนเองได้ ซึ่งสอดคล้องกับชนาธิป  บุบผามาศ (2553) กล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผลมี 2 ลักษณะ คือ การคิดแบบนิรนัย ซึ่ง
เป็นการคิดหาเหตุผลที่น าความรู้จากหลักการส่วนใหญ่มาเป็นตัวอธิบายข้อมูลย่อยแล้วสรุปเป็นความรู้ใหม่ และการคิดแบบ
อุปนัย ซึ่งเป็นการคิดหาเหตุผลจากการน าข้อมูลย่อยหลาย ๆ ประการมาสรุปเป็นมโนทัศน์หรือหลักการ และยังสอดคล้องกับ 
รวีวรรณ  สุวรรณเจริญ (2554) ที่ให้ความหมายสอดคล้องกับวรัญชลี  รอตเรือง (2554) ทีก่ล่าวว่า การคิดเชิงเหตุผล เป็นการ
คิดหาเหตุผลสิ่งที่รู้แล้วไปสู่สิ่งที่ยังไม่รู้ แล้วหาข้อสรุปจากประสบการณ์เพื่อตอบค าถามหาความเป็นจริง โดยใช้ความคิดตาม
หลักการและเหตุผล จะน าไปสู่กระบวนการคิดเชิงเหตุผลตลอดจนการหาค าตอบในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  
 นอกจากน้ี การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N สามารถส่งเสริมการคิดเชิงเหตุผลด้าน
การจ าแนกประเภท การเช่ือมโยง และการสรุปความ ยังส่งเสริมพัฒนาการด้านอื่น ๆ เช่น ด้านร่างกาย จากการเคลื่อนไหว
ร่างกายด้วยการท าท่าบริหารสมอง (Brain Gym) ด้านภาษา ในการพูดคุยกัน ด้านอารมณ์-สังคม มีการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
เกิดการรอคอยตามล าดับก่อนและหลังขณะที่เกิดปัญหาเด็กสามารถแก้ปัญหาง่ายได้ด้วยตนเอง และด้านสติปัญญา เด็กท า
กิจกรรมโดยผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า เด็กเกิดการเรียนรู้ ผ่านกิจกรรม สังเกต ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาหรือค้นหาค าตอบ
จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง เด็กสามารถถ่ายทอดสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปแบบของกิจกรรมการอธิบายผลงาน การ
เขียน การวาดภาพ การแสดงการทดลองในสิ่งที่เรียนรู้ การแสดงนิทรรศการ ท่ามกลางบรรยากาศที่สนุกสบายและพึงพอใจ 
 จากการศึกษาผลการวิจัยครั้งนี้แสดงให้เห็นว่า สิ่งที่เด็กได้เรียนรู้จากการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เป็นกิจกรรมที่ท าให้เด็กได้เรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นรูปธรรม เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัส
ทั้งห้า และยังเปิดโอกาสให้เด็กได้ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง การกระตุ้นให้เด็กสงสัยอยากรู้ อยากเรียน ท่ามกลาง
บรรยากาศที่สนุกสบายและพึงพอใจ จึงส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางการคิดเชิงเหตุผลในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านการ
จ าแนกประเภท การเช่ือมโยง และการสรุปความสูงขึ้น ซึ่งพัฒนาการในแต่ละด้านของการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยมีความ
แตกต่างกันตามความสามารถและประสบการณ์ที่เด็กได้รับ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1.1 ในการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ระยะ 1-2 สัปดาห์แรกเด็กยังไม่มี
ทักษะในการท ากิจกรรมและยังไม่ค่อยเข้าใจข้อตกลง ครูต้องใช้เวลากับเด็กในการปรับตัวที่จะต้องท ากิจกรรมร่วมกันในช่วง
ระยะแรก เพราะเด็กไม่กล้าแสดงออกในขณะที่เด็กท ากิจกรรม ครูควรกระตุ้นให้เด็กได้แสดงออกทางความคิด เพื่อให้ผลงานมี
ความหลากหลาย 
 1.2 ในการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ระหว่างที่ท ากิจกรรม ครูควรสร้าง
บรรยากาศให้เหมาะสมเป็นกันเองและเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการ
ทางด้านต่าง ๆ ตามศักยภาพ  
 1.3 การใช้ค าถามระดับสูงของครูในการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N มีส่วน
ช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดการคิดอย่างมีเหตุผล ท้ังนี้ต้องค านึงถึงความสามารถของเด็กแต่ละคนด้วย 
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 1.4 การจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เน้นการลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง 
เด็กมีผลงานของตนเอง ครูควรน าผลงานของเด็ก มาแสดงท่ีป้ายนิทรรศการ เพราะเด็กจะรู้สึกภาคภูมิใจกับผลงานท่ีตนท า  
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N กับ
การจัดประสบการณ์ในรูปแบบอื่นที่มีต่อการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย 
 2.2 ควรมีการศึกษาการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ที่มีผลต่อพัฒนาการ
ด้านต่าง ๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ทักษะทางภาษา ความสามารถทางคณิตศาสตร์ ความสัมพันธ์ทางสังคม พฤติกรรมความ
ร่วมมือ และส่งเสริมพัฒนาการด้านกล้ามเนื้อมัดเล็กและกล้ามเนื้อมัดใหญ่ เป็นต้น  
 
สรุปผลการวิจัย  
 จากการเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ที่มีต่อการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย พบว่า หลังการจัด
ประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านการคิดเชิงเหตุผลสูงขึ้น ดังนี้ 
 1. การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย หลังจากที่ได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ         
B-R-A-I-N โดยรวมมีความสามารถด้านการคิดเชิงเหตุผลสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรี ยนรู้แบบ     
B-R-A-I-N อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 37.17) 
 2. เด็กปฐมวัยมีคะแนนด้านการคิดเชิงเหตุผล หลังได้รับการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

B-R-A-I-N สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ B-R-A-I-N ทุกด้าน โดยมีค่าเฉลี่ย (x̅ = 16.84) 

และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการเช่ือมโยง (x̅ = 12.24) ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาได้แก่ ด้านการสรุป

ความ (x̅ = 12.12) และด้านการจ าแนกประเภท (x̅ = 12.12) ตามล าดับ  
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บทคัดย่อ 

ประเทศจีนมีความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็ว มีพลวัตรสูง และเป็นพลังขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจ 
(economic powerhouse) ของภูมิภาคและของโลกด้วยอัตราเฉลี่ยร้อยละ 10 ต่อปี และการพัฒนาประเทศแบบก้าว
กระโดดก าลังเป็นที่จับตามองของทุกฝ่ายว่าการเติบโตนี้จะมุ่งไปในทิศทางใด ปัจจุบันถนนทุกสายวิ่งสู่ประเทศจีนซึ่งมีขนาด
เศรษฐกิจใหญ่เป็นอันดับ 2 ของโลก รองลงมาจาก สหรัฐฯ และมีเงินทุนส ารองที่มากที่สุดในโลกโดยความส าเร็จนี้น ามาซึ่ง
ความห่วงกังวลและโอกาส โดยเฉพาะด้านเศรษฐกิจ การค้า และการลงทุน การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ ศึกษาลักษณะ
ของการลงทุนโดยตรงอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าจากประเทศจีนในประเทศไทยโดยจะน าข้อมูลที่ท าการ
เก็บจากหน่วยงานต่างๆ มาวิเคราะห์ ข้อมูลที่ใช้เป็นข้อมูลทุติยภูมิอยู่ในช่วงปี 2548 - 2557 วิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ลงทุนโดยตรงอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์จากประเทศจีนในประเทศไทยเพื่อศึกษานโยบายส่งเสริมการ
ลงทุนของประเทศไทยที่เอื้อต่อประเทศจีน ซึ่งวิธีการศึกษาจะใช้แบบจ าลองทางเศรษฐมิติ ข้อมูลที่ใช้เป็นข้อมูลทุติยภูมิในช่วง
ปี 2538 - 2558 และได้เก็บแบบสอบถามจากบริษัทจีนที่มาลงทุนในไทย เพื่อน าผลการวิเคราะห์ที่ได้ไปสนับสนุนผลที่ได้จาก
แบบจ าลอง จากการศึกษาแบบจ าลองปัจจัยที่ก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และ
เครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย พบว่า ระดับความเช่ือมั่นของแบบจ าลองมีร้อยละ 90 โดยปัจจัยที่ก าหนดการลงทุนโดยตรงจาก
ประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย ได้แก่ อัตราแลกเปลี่ยน ผลิตภัณฑ์มวลรวมใน
ประเทศไทย อัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดี  และวิกฤตเศรษฐกิจ โดยมีระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 72 99 99 และ99 ตามล าดับและ
ปัจจัยที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ มีดังนี้ การที่จะหวังผลได้ก าไร การเข้าถึงตลาดต่างประเทศที่ก าลังขยาย
ตัว การป้องกันการสูญเสียตลาด และเพิ่มความสามารถในการแข่งขันกับประเทศคู่แข่ง และการบริการด้านสาธารณูปโภคของ
ไทยมีเพียงพอ    
 
ค ำส ำคัญ : การลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศ  อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้า นโยบายส่งเสริมการลงทุน   
 

Abstract 
  China is making rapid economic and dynamic progress and has become an economic 
powerhouse of the Asian region with an average growth rate of 10 percent annually. Currently China has 
the world's second largest economy, after the United States, and has extensive natural resources.  This 
success brings both concern and opportunity, especially in terms of trade and investment. The objective 
of this study concerns FDI by China in the manufacture of electronics and electric appliances in Thailand. 
Factors influencing Chinese FDI in the Thai electrical appliances industry include Thai government policies 
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intended to promote and support Chinese investment in Thailand. The study, which uses econometric 
models, uses secondary data from the years 1995 - 2015 collected using questionnaires given to Chinese 
companies investing in Thailand. The results of the analysis to support the results from the model. The 
study construct the models and investigate determinants of FDI from China in the electronics and 
electrical appliance industries with regard to the confidence level of the model. Approximately 90 
percent of the Determinants of FDI from China relates to the electronics and appliance industries, the 
exchange rate (ER), the Gross domestic product in Thailand (GDP), minimum loan rate (MLR) and 
economic crisis are statistically at a confident level of 72 99 99 and 99 respectively. The study found 
through interview most of those involved are hoping for higher profit. The international market is 
expanding, the loss market prevention. By increasing their ability to compete with foreign competitors, the 
service infrastructure of Thailand. 
 
keywords : Foreign direct investment, electronic and electric product industries, Investment Promotion 
Policy 
 
บทน ำ   
 การลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการเจริญทางเศรษฐกิจของประเทศผู้รับทุน โดยเฉพาะ
ประเทศท่ีก าลังพัฒนา เนื่องจากประเทศท่ีก าลังพัฒนาต้องพึ่งพาการลงทุนโดยตรงจากตา่งประเทศเป็นอย่างมาก และยังมีการ
ถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยี ที่ทันสมัยให้ตามทันกับประเทศที่พัฒนาแล้ว รวมไปถึงการช่วยเหลือของบริษัทข้ามชาติที่
ช่วยเหลือทางด้านการเงิน และข้อมูลข่าวสาร นอกจากนี้การลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศยังช่วยให้เกิดการจ้างงานของ
ประเทศผู้รับการลงทุน ยังช่วยให้ค่าจ้างแรงงานของการผลิตนั้นสูงอีกทั้งยังช่วยให้มีสวัสดิการที่เพิ่มขึ้นของด้านแรงงานใน
ประเทศรับทุนเพิ่มขึ้นอีกด้วย ถึงแม้การลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศจะให้ผลดีหลายด้านแล้วยังก่อให้เกิดผลเสียให้แก่
ประเทศผู้รับการลงทุนไม่ว่าจะเป็นการท าให้เกิดปัญหามลภาวะ การชักน าระบบเศรษฐกิจโดยบริษัทต่างชาติหรือชาวต่างชาติ 
หรือต้องพึ่งพาจากต่างประเทศมากขึ้น ดังนั้นประเทศผู้รับทุนควรวางนโยบายที่ก าหนดทิศทางการลงทุนโดยตรงจาก
ต่างประเทศให้มีความเหมาะสม 
 ในช่วงต้นทศวรรษ 1980 ประเทศก าลังพัฒนา (developing countries) ต่างๆ ในโลกจ านวนมากมีทัศนคติในทาง
ลบต่อ บรรษัทข้ามชาติ (Transnational Corporations : TNCs) โดยมองว่าเป็นปัญหาต่อการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ 
แต่ในปัจจุบันมองว่าการลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศ (Foreign direct investment : FDI) ว่าเป็นวิธีการแก้ปัญหาและช่วย
พัฒนาเศรษฐกิจ และพยายามสนับสนุนจูงใจให้เกิดการไหลเข้า ( inflow) ของ FDI ด้วยมาตรการต่างๆ เพราะโดยธรรมชาติ
แล้ว ประเทศก าลังพัฒนาที่มีรายได้น้อยมักจะประสบปัญหาขาดแคลนเงินออมภายในประเทศ จึงไม่มีเงินเพียงพอต่อการ
ลงทุนในกิจการ ดังนั้น FDI จึงช่วยเพิ่มระดับการจ้างงาน FDI ยังช่วยกระตุ้นการลงทุนให้เกิดขึ้นภายในประเทศมากขึ้น และ
ท าให้เกิดรายได้แก่คนภายในประเทศ ซึ่งส่งผลให้ระดับการออมและค่าจ้างแรงงานในประเทศก าลังพัฒนาเพิ่มสูงขึ้น รายได้
ของรัฐบาลในรูปภาษีอากรเพิ่มขึ้น ผู้บริโภคภายในประเทศซื้อสินค้าในราคาที่ต่ าลงและบริโภคสินค้าที่มีคุณภาพดีขึ้น ช่วย
ขยายฐานอุตสาหกรรมภายในประเทศก าลังพัฒนาและส่งเสริมการขยายตัวด้านการส่งออก ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ เพิ่มช่องทางการส่งออก ปรับโครงสร้างอุตสาหกรรม ส่งผลทางการค้า ผลต่อดุลการช าระเงิน ช่วยจัดหา
ทรัพยากรต่างๆ ที่จ าเป็นให้ รวมไปถึงความรู้ความสามารถในการบริหารและทักษะด้านเทคโนโลยีซึ่งสามารถถ่ายทอดไปยัง
คนในท้องถิ่นด้วยโครงการฝึกอบรมและการเรียนรู้ระหว่างท างาน (learning by doing) นอกจากนี้ TNCs ยังช่วยให้ผู้บริหาร
ท้องถิ่นรู้จักการติดต่อกับธนาคารต่างประเทศและการกระจายตลาดในต่างประเทศอีกด้วย 
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 ข้อมูลจากธนาคารโลก (Would bank) แสดงให้เห็นว่าปริมาณเงินลงทุนจากต่างประเทศ (FDI inflows) ที่เข้ามาสู่
ไทยเริ่มมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญตั้งแต่กลางทศวรรษ 1980 เป็นต้นมาสัดส่วน FDI ต่อ GDP เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วในปี 
พ.ศ. 2529 - 2539 ตามเศรษฐกิจประเทศไทยที่มีการขยายตัวอย่างรวดเร็ว การค้าระหว่างประเทศมี การเปิดเสรีมากขึ้น 
ประเทศไทยกลายเป็นฐานการผลิตเพื่อการส่งออก ในช่วงเวลาดังกล่าวสินค้าอุตสาหกรรมส่งออกของประเทศไทยส่วนใหญ่
เป็นสินค้าที่มีการผลิตโดยเน้นใช้แรงงานเป็นหลัก ขณะที่มีการน าเข้าสินค้าประเภททุนหรือสินค้าที่ผลิตโดยเน้นการใช้ทุนและ
เทคโนโลยีขั้นสูง หลังจากวิกฤตเศรษฐกิจในปีพ.ศ. 2540 ผลจากการลดค่าเงินบาทและการยกเลิกข้อก าหนดในการถือครอง
หุ้นของนักลงทุนต่างชาติในการขอรับการส่งเสริมการลงทุนจากบีโอไอ น าไปสู่การเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วของ inward FDI ในปี 
พ.ศ. 2541 เป็นต้นมา FDI มีอัตราการขยายตัวเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจนกระทั่งในปี พ.ศ. 2549 ที่ประเทศไทยมีปัญหาทาง
การเมือง  
 

มูลค่าการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในปี พ.ศ. 2557 มีอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์โลหะและเครื่องจักรมีมูลค่าการ
ลงทุนผ่าน BOI มากที่สุดมีมูลค่าเท่ากับ 30,800.5 ล้านบาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 80.53 รองลงมาเป็นอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและผลิตภัณฑ์อิเล็กทรอนิกส์มีมูลค่าเท่ากับ 5 ,173 ล้านบาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 13.53 ต่อไปเป็น
อุตสาหกรรมเคมีภัณฑ์และกระดาษมมีูลค่าเท่ากับ 1,340 ล้านบาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 3.5 อุตสาหกรรมผลิตภณัฑท์าง
การเกษตรเท่ากับ 884.4 ล้านบาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 2.31 อุตสาหกรรมหลอดไฟและสิ่งทอมีมูลค่าเท่ากับ 39 ล้าน
บาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 0.1 และอุตสาหกรรมการบริการมีมูลค่าเท่ากับ 10.6 ล้านบาท มีสัดส่วนการลงทุนร้อยละ 
0.03 

จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นจะเห็นได้ว่าการศึกษาในเรื่องปัจจัยที่ก าหนดการลงทุนโดยตรงอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์จากประเทศจีนในประเทศไทย มีแนวโน้มจะเพิ่มสูงขึ้นเนื่องจากประเทศจีนได้เข้ามา
วางรากฐานการผลิตอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้า จึงท าให้มีความสนใจศึกษาเหี่ยวกับปัจจัยที่ก าหนดการลงทุนโดยตรง
อุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์จากประเทศจีนในประเทศไทย 

 
วิธดี ำเนินกำรวิจัย  
 1. กำรศึกษำเชิงคุณภำพ (Descriptive Analysis) ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้วิธีการ
สัมภาษณ์ผู้ประกอบการของประเทศจีนที่ลงทุนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ฟ้าในประเทศไทยที่ด าเนินการอยู่
ในปัจจุบันมี  

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง ประชากร คือ โรงงานอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าทั้งในประเทศไทย
ที่ลงทุนจากประเทศจีนจ านวน 17 โรงงาน 

กำรเลือกกลุ่มตัวอย่ำง 
จ านวนโรงงานทั้งหมดในประเทศไทยมีทั้งหมด 2,321,595 โรงงาน แล้วท าการคัดเหลือเพียงโรงงานอิเล็กทรอนิกส์

และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยมีจ านวนทั้งหมด 273 โรงงาน วิธีการคัดท าโดยแยกประเภทอุตสาหกรรมจากกระทรวง
อุตสาหกรรม จากนั้นท าการแยกประเทศของผู้ลงทุนโดยกรมการค้าพัฒนาธุรกิจ (DBD) เพื่อจะอยู่สัญชาติของบริษัทโดยการ
ลงทุนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าจากประเทศจีนในปี 2559 มีทั้งหมด 17 บริษัท โดยมีลักษณะ
แบบสอบถามดังนี ้

ลักษณะของแบบสอบถำม 
เนื้อหำของแบบสอบถำมแบ่งออกเป็น 4 หมวด คือ 

  หมวดที่ 1 : ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 
หมวดที่ 2 : ปัจจัยต่างๆ ที่ผลักดันให้เกิดการลงทุนในต่างประเทศ 
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หมวดที่ 3 : ปัจจัยตา่งๆ ที่จูงใจให้มาลงทุนในประเทศไทย 
  หมวดที่ 4 : คณะกรรมการส่งเสรมิการลงทุน (Board of Investment)  

2. กำรศึกษำเชิงปริมำณ (Quantity Analysis) การศึกษาปัจจัยก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนใน
อุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย ซึ่งวิธกีารที่ใช้วิเคราะห์ข้อมลูเป็นการวิเคราะหเ์ชิงปริมาณ 
(Quantitative Analysis) ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาเป็นข้อมูลทุติยภมูิในช่วงปี พ.ศ. 2538 ถึง พ.ศ. 2557 รวมระยะเวลา 20 ปี 
โดยการน าเอาปัจจยัที่ของผู้ศึกษาคือ พัชราภา  ธรรมานุปถมัภ์(2545) จึงท าให้เป็นโมเดลต้นแบบของการศึกษางานวิจัยในครั้ง
นี้ เพื่อน าไปสู่วัตถุประสงค์ของงานวิจัย จึงท าการออกแบบจ าลองเพื่อทดสอบ โดยแบบจ าลองที่กล่าวต่อไป จะประกอบด้วย
ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัยดังน้ี มูลค่าการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าใน
ประเทศไทย (FDICh-t) มูลค่าการส่งออกผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมอิเลก็ทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าของประเทศไทย อัตรา
แลกเปลีย่นเงินตรงต่างประเทศโดยเฉลี่ยของประเทศไทย (ER) อัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดี (MLR) ผลิตภัณฑม์วลรวมของ
ประเทศไทย (GDPThai) และ วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยท่ีเกิดขึ้นช่วงที่ท าการศึกษา (DUM)  

FDICh-t = a0 – a1ERth-t + a2GDPth-t - a3MLRth-t – a4DUMt  
ก าหนดให ้
 FDI    =  มูลค่าการลงทุนโดยตรงในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศ 
                          ไทย (หน่วย : ล้านบาท) 
 ER     = อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรงตา่งประเทศโดยเฉลี่ยของประเทศไทย (หนว่ย : บาท/หยวน) 
 GDP = ผลิตภณัฑ์มวลรวมของประเทศ (หน่วย : ล้านบาท) 

MLR = อัตราดอกเบีย้ลูกค้าช้ันดี (หน่วย : เปอร์เซ็นต์) 
 Th = ข้อมูลจากประเทศไทย 
 Ch = ข้อมูลจากประเทศจีน 
 DUM  =   วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยท่ีเกิดขึ้นช่วงที่ท าการศึกษา 
 t       =  ข้อมูลเป็นอนุกรมเวลา (Time series) 
 a0     =  ค่าคงท่ี (Constant) 
 ai      =  ค่าสัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระ (I = 1,2,3,4,5) 
 
ผลกำรวิจัย  

1. กำรวิเครำะห์เชิงคุณภำพ 
จากผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า ประเทศจีนเข้ามาลงทุนในประเทศไทยโดยมีกรถือหุ้นอยู่ที่ร้อยละ 38 ประเทศไทย

ร้อยละ 53 และประเทศอื่นๆ ร้อยละ 9 ส่วนทางด้านทุนจดทะเบียนในธุรกิจร้อยละ 50 ลงทุนน้อยกว่า 50 ล้านบาท เงิน
ลงทุน 50-100 ล้านบาท 100-499 ล้านบาท และมากกว่า 500 ล้านบาท มีเท่ากับร้อยละ 16.70 ต่อมายอดขายเฉลี่ยของ
บริษัท น้อยกว่า 50 ล้านบาท ร้อยละ 50 ส่วนยอดขาย 50-200 ล้านบาท มีค่าเท่ากับ 16.70 และยอดขายระหว่าง 200-
1,000 ล้านบาท มีค่าเท่ากับร้อยละ 33.30 การส่งออกสินค้า ส่งออกน้อยกว่าร้อยละ 20 ของยอดขายร้อยละ 16.70 ส่งออก
ระหว่างร้อยละ 80 - 99 ของยอดขายร้อยละ 33.30 และการส่งออกท้ังหมดร้อยละ 50  
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ตำรำงที่ 1  แสดงคะแนนเฉลี่ยของปัจจัยที่ท าให้ประเทศจีนออกมาลงทุนในอุตสาหกรรม อิเล็กทรอนกิส์และเครื่องใช้ไฟฟ้ายัง
ประเทศไทยจากแบบสอบถาม 

 

หมายเหตุ : ก าหนดความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นคะแนนโดย ก าหนดให้ มากที่สุด มาก ปานกลาง  

               น้อย น้อยที่สุด เป็น 5 4 3 2 1  ที่มา : จากแบบสอบถาม และการค านวณ 

จากตารางที่ 1 จะเห็นได้ว่า การประหยัดต้นทุนค่าขนส่งระหว่างประเทศ ได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 กล่าวคือ 
จีนให้ความส าคัญกับค่าขนส่งในระดับกลาง แต่ต้องการเพิ่มก าไรให้มากขึ้นด้วยโดยหวังผลก าไรในระดับมากที่สุด มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 5 และยังต้องการเข้าถึงตลาดอาเซียนที่มกีารขยายตัวอย่างต่อเนื่อง มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 และป้องกันการที่
จะสูญเสียตลาดจึงต้องเพิ่มความสามารถในการแข่งขันกับคู่แข่งโดยมีคะแนนเฉลี่ย 4.17 จีนยังต้องการที่จะครอบครองตลาด
ในแทบอาเซียนจึงให้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับการส่งกลับไปยังประเทศเจ้าของทุนน้อยเฉลี่ยเท่ากับ 2.83 ประเทศไทยเป็นประเทศ
ที่มีการเปิดการค้าเสรีในด้านก าแพงภาษีจึงมีผลกระทบต่อการลงทุนจากจีนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 และจีนยังให้
ความส าคัญกับค่าแรงในไทยอยู่ในระดับปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 เช่นเดียวกับสิทธิต่างๆ ที่ได้รับจากรัฐบาลก็อยู่
ในระดับปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 ส่วนทางด้านการใช้ทรัพยากรในประเทศ ส่วนใหญ่ประเทศจีนน าเข้าวัตถุดิบ
จากประเทศของตนเอง แล้วยังใช้ในประเทศผู้รับการลงทุนบางส่วนจึงมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลางเท่ากับ 3 ทางด้าน
แหล่งเงินทุนก็เช่นกัน จีนกู้เงินมาลงทุนจากประเทศของตนเองไม่ได้กู้ในไทย จึงท าให้ได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.33 ส่วน
ทางด้านอัตราแลกเปลี่ยนอยู่ในระดับปานกลางได้รับคะแนนเฉลี่ย 3.00 ส่วนทางด้านนโยบายของจีนที่ผลักดันให้เกิดการ
ลงทุนในต่างประเทศมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.17 และการขยายตลาดอยู่ในระดับปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3 

 

เร่ือง 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 

ค่าส่วน
เบียงเบน 
มาตรฐาน

(S.D.) 
ประหยัดต้นทุนค่าขนส่งระหว่างประเทศ 2   2   2 3 0.50 
เพื่อจะได้ก าไรมากขึ้น 6         5 0.71 
เพื่อเข้าถึงตลาดต่างประเทศที่ก าลังขยายตัว 4   2     4.33 1.26 
เพื่อป้องกันการสูญเสียตลาด และเพิ่มความสามารถในการแข่งขันกับประเทศ
คู่แข่ง 

3 1 2     4.17 
1.36 

เป็นฐานในการผลิตเพื่อส่งออกไปยังประเทศที่สามหรือส่งกลับประเทศของ
ท่านเอง 

1   1 2 1 2.83 
0.83 

เพื่อหลีกเล่ียงก าแพงภาษีและการจ ากัดการน าเข้าในสินค้าของท่านเอง 4       2 2.33 1.07 
เพื่อประโยชนจ์ากค่าแรงที่ต่ ากวา่การลงทุนประเทศของท่านเอง 1 2 1   2 3 0.84 
เพื่อหวังได้รับประโยชน์ในสิทธพิิเศษและสิ่งจูงใจในการลงทุนจากรัฐบาล 3   1   2 3.33 1.05 
เพื่อสามารถใช้ทรัพยากรในประเทศที่ไปลงทุนได้สะดวกขึ้น 1 1 2 1 1 3 0.84 
เพื่อแสวงหาแหล่งเงินทุน 1 1 2 1 1 2.33 0.61 
เพื่อหวังผลประโยชน์ทางด้านอัตราแลกเปลี่ยน 2   2   2 3 0.50 
นโยบายประเทศของท่านสนับสนุนให้ออกมาลงทุน 1 2 1 1 1 3.17 0.90 
เพื่อขยายตลาดส่งออกวัตถุดิบ และสินค้าชั้นกลางจากประเทศของท่าน 2 1   1 2 3 0.84 

User
Typewritten text
226



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ตำรำงที่ 2  แสดงคะแนนเฉลี่ยของปัจจัยต่างๆ ที่จูงใจให้มาลงทุนในประเทศไทย 

เรื่อง 
มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 

ค่าส่วน
เบียงเบน
มาตรฐาน

(S.D.) 

เศรษฐกิจของประเทศไทยขยายตวัอย่างสม่ าเสมอ*     6     3 0.00 

บริการดา้นสาธารณูปโภคของไทยมีเพียงพอ 1 4 1     4 0.63 
ราคาสินค้าทั่วไปมเีสถียรภาพ   2 6     3.33 0.52 
มีวัตถุดิบที่หาได้ยากบางชนิด และราคาถูกกว่าประเทศ
อื่น 

1 2 2   1 3.33 1.37 

คนไทยมีทัศนคติที่ดีต่อการลงทุนจากต่างประเทศ 1 1 3 1   3.33 1.03 
หาแรงงานท่ีมีฝีมือได้ง่าย     3 1 2 2.17 0.98 
แรงงานไทยหาได้ง่ายและค่าจ้างคอ่นข้างต่ า* 1 1     4 2.17 1.83 
หาแหล่งเงินทุนได้ง่าย     3 1 2 3.5 1.38 
ค่าเงินบาทมีเสถียรภาพ*   1 4   1 2.83 0.98 
เสถียรภาพทางการเมืองของไทยอยู่ในเกณฑด์ ี     5 4   2.83 0.41 
อัตราดอกเบีย้เงินกู้ของประเทศไทย*   1 3   2 2.5 1.22 

หมายเหตุ : ก าหนดความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นคะแนนโดย ก าหนดให้ มากที่สุด มาก ปานกลาง  
               น้อย น้อยที่สุด เป็น 5 4 3 2 1  
             * เป็นปัจจัยทีอ่ยู่ในแบบจ าลองของการศึกษา 
ที่มา : จากแบบสอบถาม และการค านวณ  

จากตารางที่ 2 แสดงคะแนนเฉลี่ยของปัจจัยต่างๆ ที่จูงใจให้ประเทศจีนเข้ามาลงทุนในประเทศไทย ได้แก่ เศรษฐกิจ
ประเทศไทยมีการขยายตวัอย่างสม่ าเสมอได้รบัคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.00 อยู่ในระดับปานกลาง ด้านสาธารณูปโภคอยู่ในระดับ
มาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.00 ด้านความเสถียรภาพของราคาสินค้าได้รับคะแนนเฉลี่ย 3.33 กล่าวคือ ประเทศจีนน าวัตถุดิบเข้ามา
เองจากประเทศของตน ส่วนทางด้านทัศนคติของคนไทยที่มีต่อการลงทุนจากต่างประเทศ ได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 
แรงงานท่ีมีฝีมือในไทยหาได้ง่ายได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.17 กล่าวคือ ประเทศไทยไม่ค่อยมีแรงงานท่ีมีฝีมือ แล้วยังมีค่าจ้าง
แรงงานที่สูง ได้รับคะแนนเฉลี่ย 2.17 เช่นกัน ทางด้านการหาแหล่งเงินทุน ได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 คือ ประเทศไทยมี
การกระตุ้นเศรษฐกิจโดยการให้เงินทุนแก่ต่างชาติเข้ามากู้ได้ เสถียรภาพทางการเมืองของไทยอยู่ในระดับปานกลางได้รับ
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.83 เช่นเดียวกับค่าเงินบาทของไทย และอัตราดอกเบี้ยเงินกู้ของไทย ได้รับคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.5 

2. กำรศึกษำเชิงปริมำณ (Quantity Analysis) 
การศึกษาปัจจัยก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าใน

ประเทศไทย ซึ่งวิธีการที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลเป็นการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) โดยการเลือกตัวแปรแต่ละ
ตัวได้ท าการทบทวนวรรณกรรมจากหลากหลายงานแล้วน ามาศึกษา ด้านข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาเป็นข้อมูลทุติยภูมิในช่วงปี 
พ.ศ. 2538 ถึง พ.ศ. 2557 รวมระยะเวลา 20 ปี โดยมีแบบจ าลองดังนี้  

FDICh-t = a0 – a1ERth-t + a2GDPth-t - a3MLRth-t – a4Wth-t – a5DUMt  
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ก ำหนดให ้

FDI    =  มูลค่าการลงทุนโดยตรงในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย 
                        (หน่วย : ล้านบาท) 
ER     = อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรงตา่งประเทศโดยเฉลี่ยของประเทศไทย (หนว่ย : บาท/หยวน) 
GDP = ผลิตภณัฑ์มวลรวมของประเทศ (หน่วย : บาท/หยวน) 
MLR = อัตราดอกเบีย้ลูกค้าช้ันด ี (หน่วย : เปอร์เซ็นต์) 
W    =  อัตราค่าจ้างแรงงานขั้นต่ าโดยเฉลีย่ของประเทศไทย (หน่วย : บาท/วัน) 
th = ข้อมูลจากประเทศไทย 
Ch = ข้อมูลจากประเทศจีน 
DUM  =   วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยท่ีเกิดขึ้นช่วงที่ท าการศึกษา 
t       =  ข้อมูลเป็นอนุกรมเวลา(Time series) 
a0     =  ค่าคงท่ี (Constant) 
ai      =  ค่าสัมประสิทธ์ิของตัวแปรอิสระ (I = 1,2,3,4) 
a6     =  ค่าสัมประสิทธ์ิของตัวแปรหุ่น 

สมมติฐำนงำนวิจัย 

ทิศทำงควำมสัมพันธ์ของปัจจัยต่ำงๆ และกำรตีควำมแสดงได้ดังนี้ 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐸𝑅𝑡ℎ−𝑡
 < 0, 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐺𝐷𝑃𝑡ℎ− 𝑡
 > 0 , 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝑀𝐿𝑅𝑡ℎ−𝑡
 < 0, 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝑊𝑡ℎ−𝑡
 < 0, 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐷𝑈𝑀𝑡ℎ−𝑡
 < 0 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐸𝑅𝑡ℎ−𝑡
 < 0 คือ อัตราแลกเปลี่ยนเงินตรงต่างประเทศโดยเฉลี่ยของประเทศไทย (ERth-t) แสดงถึงเมื่อเงินบาทของประเทศ

ไทยแข็งค่ามาก จะท าให้การลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยจะ
มีแนวโน้มลดลง ดังนั้นค่าสัมประสิทธ์ิคาดว่าจะเป็นลบ 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐺𝐷𝑃𝑡ℎ−𝑡
 > 0 คือ ผลิตมวลรวมในประเทศของไทย (GDPth-t) แสดงถึง เมื่อผลิตมวลรวมในประเทศของไทย เพิ่มสูงขึ้นจะ

แสดงถึงรายได้ของประเทศและการเจริญเติบโตของประเทศ ด้วยเหตุนี้การลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
อิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยจะมีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ดังนั้นค่าสัมประสิทธ์ิคาดว่าจะเป็นบวก 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝑀𝐿𝑅𝑡ℎ−𝑡
 < 0 อัตราดอกเบี้ยลูกค่าช้ันดีโดยเฉลี่ยของประเทศไทย (MLRth-t) แสดงถึงเมื่ออัตราดอกเบี้ยในประเทศไทย

ต่ าลงจะเป็นแรงจูงใจให้การลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยจะมี
แนวโน้มลดลง ดังนั้นค่าสัมประสิทธ์ิคาดว่าจะเป็นลบ 

𝜕𝐹𝐷𝐼𝐶ℎ−𝑡

𝜕𝐷𝑈𝑀𝑡ℎ−𝑡
 < 0 คือ วิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจของประเทศไทยที่เกิดขึ้นช่วงที่ท าการศึกษา (DUM) เนื่องจากประเทศไทยได้

เกิดวิกฤตต่างๆมากมายท าให้ในการศึกษาครั้งนี้ต้องใช้ตัวแปรที่เกี่ยวเนื่องกับการเกิดวิกฤตดังนั้นเมื่อเกิด วิกฤตการณ์ทาง
เศรษฐกิจ จะท าให้การลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยจะมี
แนวโน้มลดลง ดังนั้นค่าสัมประสิทธ์ิคาดว่าจะเป็นลบ 
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จากแบบจ าลองที่ใช้ในการศึกษาปัจจัยที่ก าหนดก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
อิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

FDICh-t = 1107033–85001.44ERth-t+0.430071GDPth-t–113396.9MLRth-t +0296770.7DUMt 
(-1.278699)     (25.0497)**       (-5.986352)**      (3.167027)** 

R-squared (R2)  = 0.990360 
Adjusted R-squared = 0.987950 
Durbin-Watson stat = 1.777299 
Prob (F-statistic)  = 0.000000 
หมายเหตุ : 1. ** ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 99 
              2. *   ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 90 
              3. ค่าในวงเล็บเป็นค่า T-statistic 
     จากสมการทั้งหมดในภาคผนวกที่ได้ท าการประมวลออกมาจะเห็นได้ว่าค่าต่างๆของแต่ละสมการมีค่ าที่
แตกต่างกันออกไปแต่จะสรุปได้ว่าค่าท่ีดีที่สุดสามารถ อธิบายผลได้ดังนี้ 
     จากท่ีดีที่สุด จะเห็นได้ว่าความสัมพันธ์ของปัจจัยก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย จะได้ค่า R-squared = 0.99 และ Adjusted R-squared = 0.98 ซึ่ง
สามารถอธิบายได้ว่าปัจจัยก าหนดการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ใน
ประเทศไทย ได้แก่ อัตราแลกเปลี่ยนเงินตราต่างประเทศ ผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศไทย อัตราดอกเบี้ยเงินกู้ลูกค้าช้ันดี 
และวิกฤตการทางเศรษฐกิจของประเทศไทย มีความเหมาะสมในการอธิบายสมการการลงทุนโดยตรงจากจีนในอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยได้ร้อยละ 97 และมีค่า Durbin-Watson stat = 1.77 ซึ่งอยู่ในช่วงการ
ยอมรับโดยไม่เกิดปัญหาสหสัมพันธ์ของตัวคลาดเคลื่อน (Autocorrelation) และผลการศึกษาของปัจจัยแต่ละตัวสามารถสรุป
ได้ดังนี้ 
     1. ค่าสัมประสิทธิ์ของอัตราแลกเปลี่ยน(บาทต่อหยวน) มีค่าเท่ากับ -85001.44 และมีค่า T-statistic = -
1.28 โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 79 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนใน
อุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับอัตราแลกเปลี่ยน 
กล่าวคือ เมื่ออัตราแลกเปลี่ยนเพิ่มขึ้น 1 จะส่งผลให้ปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยลดลง 85001.44 ล้านบาท จะเห็นได้ว่าอัตราแลกเปลี่ยนของประเทศไทยไม่ส่งผลกระทบต่อ
ประเทศจีนมากเท่าที่ควร เนื่องจากประเทศจีนเข้ามาขอสินเช่ือในประเทศไทย หรือกู้เป็นสกลุเงินบาทของไทย ท าให้อัตรา
แลกเปลี่ยนมีผลกระทบน้อย 
     2. ค่าสัมประสิทธิ์ของผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย มีค่าเท่ากับ 0.43 และมีค่า T-statistic = 25.04 
โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย 
กล่าวคือ เมื่อผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย เพิ่มขึ้น 1 จะส่งผลให้ปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยลดลง 0.43 ล้านบาท เนื่องจากประเทศจีนก่อนที่จะเข้ามาลงทุนในประเทศ
ไทย จีนจะมองเศรษฐกิจของไทยถึงการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง จึงท าให้ผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศไทยมีความส าคัญต่อ
การลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนเป็นอย่างมาก 
     3. ค่าสัมประสิทธ์ิของอัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดี มีค่าเท่ากับ -113396.9 และมีค่า T-statistic = -5.99 โดย
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 99 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรม
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เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดี กล่าวคือ เมื่อ
อัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดี เพิ่มขึ้น 1 จะส่งผลให้ปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยลดลง 113396.9 ล้านบาท เนื่องจากประเทศจีนไม่ได้น าเงินหยวนเข้ามาลงทุนในประเทศไทยจึง
ท าให้ความส าคัญของอัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันดีมีผลต่อการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนอย่างมาก 
     4. ค่าสัมประสิทธ์ิของวิกฤตเศรษฐกิจ มีค่าเท่ากับ 296770.7 และมีค่า T-statistic = 3.17 โดยมีนัยส าคญั
ทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้า
และอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับวิกฤตเศรษฐกิจ กล่าวคือ เมื่อวิกฤตเศรษฐกิจ เพิ่มขึ้น 
1 จะส่งผลให้ปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยเพิ่มขึ้น 
296770.7 ล้านบาท เนื่องจากประเทศจีนรับมือกับวิกฤตเศรษฐกิจของโลกและของไทยได้เป็นอย่างดี คือจีนมองว่าเมื่อเกิด
วิกฤตเศรษฐกิจก็จะเป็นโอกาสที่ประเทศจีนจะท าการขยายการลงทุนไปยังประเทศที่ต้องการพัฒนาเศรษฐกิจโดยการลงทุน
โดยตรงจากต่างประเทศ จึงท าให้วิกฤตเศรษฐกิจของไทยไม่เป็นอุปสรรคของประเทศจีน 
 
อภิปรำยผล  

การลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทยมีปัจจัยที่เป็นตัวก าหนด
อยู่หลายตัวต่างมีความส าคัญในการก าหนดการลงทุนของแต่ละประเทศก็แตกต่างกันออกไป แต่ปัจจัยเหล่านี้ก็มีปัจจัยหลักๆ 
ที่แต่ละประเทศต้องพิจารณาประกอบการตัดสินใจนั้นมีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน เช่น ค่าจ้างแรงงาน สาธารณูปโภค การ
สนับสนุนจากรัฐบาลที่ให้กับนักลงทุนต่างชาติ เป็นต้น ซึ่งในปัจจุบันสภาพทางเศรษฐกิจของประเทศไทยได้เปลี่ยนแปลงไป
อย่างมากท าให้ปัจจัยบางอย่างที่ประเทศมีความได้เปรียบอยู่ กลับต้องสูญเสียความได้เปรียบนั้นไป เช่น ค่าจ้างแรงงาน 
เมื่อก่อนมีราคาถูก แต่ในปัจจุบัน ค่าครองชีพสูงข้ึนส่งผลให้ค่าจ้างสูงขึ้นด้วย รวมทั้งบางประเทศเริ่มมีการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
ที่ดีขึ้น เช่น อินเดีย และอินโดนีเซีย เป็นต้น ท าให้ไทยต้องสร้างความสามารถในด้านอื่นๆ มาทดแทน เช่น ปรับปรุงโครงสร้าง
พื้นฐานต่างๆ ให้มีความพร้อมสามารถรองรับการลงทุนที่จะเกิดขึ้น รวมทั้งเพิ่มแรงจูงใจในการลงทุนให้แก่นักลงทุนต่างชาติ 
การพัฒนาคุณภาพของแรงงานเพื่อให้แรงงานพัฒนาทักษะให้เหมาะสมกับลักษณะของอุตสาหกรรมแบบใหม่ๆ ท่ีไม่ต้องเน้น
การใช้แรงงานท่ีเข้มข้นมากนัก 

ไทยเป็นประเทศก าลังพัฒนาท่ีให้ความส าคัญกับการพัฒนาเศรษฐกิจอย่างมาก แต่การพัฒนาตัวเราเองก็คงเป็นไป
ได้ยากในโลกปัจจุบัน จึงจ าเป็นต้องดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศเพื่อช่วยในด้านของ ทุน เทคโนโลยี และการจัดการ 
เพื่อให้เกิดพัฒนาเศรษฐกิจท่ีรวดเร็วยิ่งข้ึน จากการศึกษาที่ได้รับพบว่า ประการแรก ความต้องการที่จะได้ก าไรเพิ่มมากขึ้นของ
ธุรกิจจากต่างประเทศที่ส่งผลมากที่สุดต่อการตัดสินใจลงทุนจากจีนในไทย ประการที่สอง การเข้าถึงประเทศที่ก าลังขยายตัว 
กล่าวคือ ประเทศไทยมีการขยายตัวทางด้านการตลาดของสินค้าอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ ไฟฟ้าอย่างมากจึงท าให้จีนให้
ความส าคัญกับการขยายตลาดของไทยอย่างมาก ประการที่สาม การป้องกันการสูญเสียตลาดและเพิ่มการแข่งขัน จีนกลัวที่จะ
สูญเสียตลาดสินค้าอิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทยและยังเพิ่มการแข่งขันกับประเทศคู่แข่งที่มาลงทุนในตลาด
นี้อีกด้วย และประการที่สี่ บริการด้านสาธารณูปโภคของไทย จีนให้ความส าคัญทางด้านสาธารณูปโภค 

สรุปผลกำรวิจัย   
ปัจจัยที่มีต่อการลงทุนโดยตรงจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมอิเลก็ทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย ได้แก่ 

ค่าสัมประสิทธ์ิของอัตราแลกเปลี่ยนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 72 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุน
จากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับอัตรา
แลกเปลี่ยน ผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทยมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณ
การลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน
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กับผลิตภัณฑ์มวลรวมในประเทศไทย อัตราดอกเบี้ยลูกค้าช้ันมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 99 สามารถ
อธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มีความสัมพันธ์
ในทิศทางตรงกันข้ามกับอัตราค่าจ้างแรงงานข้ันต่ า อัตราค่าจ้างแรงงานขั้นต่ า มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 
93 สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ในประเทศไทย มี
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับอัตราค่าจ้างแรงงานขั้นวิกฤตเศรษฐกิจมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 99 
สามารถอธิบายได้ว่าปริมาณการลงทุนจากประเทศจีนในอุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ในประเทศไทย มี
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันกับวิกฤต   

การหวังผลก าไรเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญมากที่สุดต่อการลงทุนโดยจากจีนในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และ
เครื่องใช้ไฟฟ้าในประเทศไทย รองลงมาได้แก่ การเข้าถึงตลาดที่ก าลังขยายตัว ต่อมาได้แก่ การป้องกันการสูญเสียตลาด และ
เพิ่มการแข่งขัน สังเกตได้ว่า 3 ปัจจัย แรกเป็นปัจจัยที่ให้ความส าคัญกับประเทศไทยที่มีการขยายตัวทางด้านตลาดสินค้า
อิเล็กทรอนิกส์และเครื่องใช้ไฟฟ้า และยังป้องกันการสูญเสียของตลาดในประเทศไทย และยังต้องการเพิ่มการแข่งขันของคู่แข่ง
อีกด้วย ล าดับที่จีนให้ความส าคัญอันดับ 4 คือ ทางด้านสาธารณูปโภคของไทย เล็งเห็นได้ว่าประเทศจีนให้ความส าคัญกับ
สาธารณูปโภคของไทย และเป็นปัจจัยหลักท่ีจะเพิ่มการลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศเข้ามาในไทยได้ 

กิตติกรรมประกำศ 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง  ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
วัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางและเพื่อวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นายกเทศมนตรี  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ  ประชากรวิจัยได้แก่  นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง  กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 31  คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ แบบสอบถาม สถิติที่ใช้ได้แก่  ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางคือ วัฒนธรรมทางการเมืองแบบ มีส่วน
ร่วม  ปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีคือ ระดับการศึกษาและจ านวนครั้ งหรือสมัยที่ได้รับการ
เลือกตั้ง ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางอยู่ในระดับมากและความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆ
ทางการเมืองของนายกเทศมนตรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

ค าส าคัญ : วัฒนธรรมทางการเมือง นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง การมีส่วนร่วมทางการเมือง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

Abstract 
The research objectives to study a political culture of Mayor in Lampang and to study the factors 

affecting a political culture of Mayor in Lampang and to analyze the level of political participation of 
Mayor. This was a quantitative research. Population was Lampang Mayor, and 31 samples. Tools were 
questionnaire. Statistical analysis used frequency, percentage, average, and standard deviation. The result 
found that the political culture of Lampang Mayor was a participatory political culture factors affected the 
political culture of Mayor was an educational level and frequency or times of being a representative ๓ ) 
level of political participation of Lampang Mayor was at high level and the opinion on the political topics 
of Mayor in overall was at high level.  

keywords : political culture, Lampang  Mayor, political  participation, local administration organization 

บทน า   
 พฤติกรรมทางการเมืองของสังคมในแต่ละสังคมนั้นย่อมมีลักษณะที่แตกต่างกันไปไม่มากก็น้อย  เนื่องจากแต่ละ
สังคมมีวัฒนธรรม  ประเพณี  ค่านิยม  ความเช่ือ ทัศนคติ  ความเคารพนับถือในสังคมนั้นๆแตกต่างกันไป  ลักษณะเหล่านี้ถือ
ได้ว่าเป็นตัวก าหนดชี้น าให้พฤติกรรมทางการเมืองในสังคมทั้งหลายไม่เหมือนกัน  ตัวก าหนดเหล่านี้อาจจะพูดโดยรวมได้ว่านั่น
คือ  วัฒนธรรมทางการเมือง ( Political Culture )ของสังคมนั้นๆ 
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วัฒนธรรมการเมือง คือแบบแผนของทัศนคติและความเช่ือของบุคคลที่มีต่อระบบการเมืองของกลุ่มสมาชิกของ
ระบบการเมืองหนึ่ง  วัฒนธรรมการเมืองสามารถจ าแนกได้ดังนี้ ๑. วัฒนธรรมการเมืองดั้งเดิมจ ากัดวงแคบ คือกลุ่มคนที่ไม่
สนใจแนวคิดทางการเมืองอะไรจะเกิดก็ให้เกิดไป ๒. วัฒนธรรมทางการเมืองแบบไพร่ฟ้า  คือบุคคลในสังคมให้ความสนใจ
การเมืองยอมรับอ านาจของผู้ปกครอง จึงไม่สนใจที่จะเข้าไปมีส่วนร่วม ๓. วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม คือทุกคนให้
ความสนใจการเมืองและตระหนักเป็นอย่างดีว่าการเมืองมีผลกระทบต่อวิถีชีวิต  วัฒนธรรมทางการเมืองมีความส าคัญ        
คือสามารถสร้างความเป็นธรรมให้เกิดขึ้นได ้ ช่วยกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลง พิจารณาได้จากกลุ่มคนที่ได้รับการศึกษาจาก
ตะวันตกในช่วงก่อนการเปลี่ยนแปลงในปี ๒๔๗๕  ส าหรับประเทศไทยมีวัฒนธรรมทางการเมือง คือ เมื่อ ๒๐ ปีที่ผ่านมาการ
เมืองไทยอยู่ในกระแสแห่งการเปลี่ยนแปลง  การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมท าให้เกิดวัฒนธรรมทางการเมืองใหม่ในช่วงปี 
๒๕๐๐ ก่อให้เกิดกลุ่มคนรุ่นใหม่ ความแตกต่างของคนเมืองและคนชนบท และชุมชนต่างๆ มีการเปลี่ยนแปลง  (ณัชชาภัทร  
อุ่นตรงจิตร, 2552)  

วัฒนธรรมทางการเมือง (Political Culture)ปัจจัยหรือเงื่อนไขท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาระบบการเมืองการปกครอง
ของสังคมหรือของประเทศใดประเทศหนึ่งนั่น มีปัจจัยหลายอย่าง เ ช่น ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของชาตินั่นๆ สภาพภูมิ
ประเทศรวมถึงสภาพสิ่งแวดล้อมต่างๆโครงสร้างทางสังคมและปัจจัยที่สิ่งส าคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง คือ ความรู้ความเข้าใจ
ตลอดจนความคิดของคนในชาติ ความเชื่อ อันมีต่อระบบการเมืองการปกครองนั้นๆ ปัจจัยประการหลัง ที่ส าคัญ คือวัฒนธรรม
ทางการเมือง (Political Culture) ซึ่งเชื่อกันว่าทุกสังคมย่อมมีวัฒนธรรมทางการเมืองแทบทั้งสิ้น เพียงแต่แตกต่างกันออกไป
เท่านั้นค าว่า “วัฒนธรรม”ในความหมายของวัฒนธรรมซึ่งอาจท าให้การเข้าใจเรื่องวัฒนธรรมทางการเมืองผิดพลาด 

วัฒนธรรมทางการเมืองของสังคมจะเป็นอย่างไรย่อมขึ้นอยู่กับอิทธิพลของวัฒนธรรมของสังคม หรือวัฒนธรรม
ส่วนรวมของสังคมนั้น ทั้งนี้เพราะวัฒนธรรมทางการเมืองเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทั่ว ๆ ไปของสังคม เช่น วัฒนธรรมทาง
สังคม หรือวัฒนธรรมส่วนรวมของสังคมนั้นเน้นการใช่อ านาจบังคับ มากกว่าเหตุผล คนในสังคมนั้นๆเช่นรัฐบาล ผู้ปกครอง 
บิดามารดา ครู  อาจารย์ บุคคลต่างๆ เหล่านี้ ถ้ามีลักษณะใช้อ านาจมากกว่าเหตุผลก็จะท าให้วัฒนธรรมทางการเมืองของ
สมาชิกในสังคมย่อมได้รับผลกระทบไปด้วย อันอาจเป็นเหตุให้สมาชิกของสังคมขาดความรู้ความเข้าใจในทางการเมืองการ
ปกครองไม่กล้าแสดงความคิดเห็นขาด ความรับผิดชอบต่อสิทธิหน้าที่ของตนเองที่มีต่อระบบการเมืองการปกครองถ้าต้องการ
ให้สมาชิกในสังคมยึดถือ 

ในการท าวิจัยครั้งนี้เพื่อที่จะศึกษาถึงวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี เนื่องจากวัฒนธรรมทางการเมือง
ของนายกเทศมนตรี จะส่งผลต่อพฤติกรรมทางการเมืองของผู้น าท้องถิ่น และเพื่อการพัฒนาการทางการเมืองของจังหวัด
ล าปาง  ฉะนั้น ถ้านายกเทศมนตรีมีวัฒนธรรมทางการเมืองที่ดี ก็จะส่งเสริมต่อการพัฒนาวัฒนธรรมทางการเมืองของ
ประชาชน แต่ในทางกลับกันถ้านายกเทศมนตรีมีวัฒนธรรมทางการเมืองที่ไม่เป็นไปตามระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
ก็จะส่งผลให้วัฒนธรรมทางการเมืองของประชาชนช้าลง หรืออาจเป็นการขัดขวางการพัฒนาของวัฒนธรรมทางการเมือง       
โดยเลือกศึกษาวัฒนธรรมทางการเมอืงของนายกเทศมนตรี  จังหวัดล าปาง  ว่ามีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบใด มีปัจจัยใดบ้าง
ที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี และจะส่งเสริมวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยได้อย่างไร 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑. เพื่อศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 
๒. เพื่อศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี 
๓. เพื่อวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี 
 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง“การวิเคราะห์วัฒนธรรมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี 
จังหวัดล าปาง”เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)มุ่งศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี 
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ปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีและการวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
นายกเทศมนตรี แบ่งออกเป็น ๓ ส่วนดังนี ้
 ๑.การรวบรวมข้อมูลจากการศึกษาโดยการอ่านและค้นคว้าจากต าราและเอกสารงานวิจัย บทความต่างๆและผลงาน
ทางวิชาการต่างๆหลังจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ตลอดจนความรู้ต่างๆผู้วิจัยได้น าความรู้มาใช้ใน
การด าเนินการวิจัย 
 ๒.การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณระเบียบวิธีเชิงปริมาณ (Quantitative methods) โดย
ใช้แบบสอบถามเพื่อส ารวจ (Survey Research) เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale )ชนิด ๕ ระดับแหล่งข้อมูลคือ 
นายกเทศมนตรีในจังหวัดล าปางรวมทั้งสิ้น ๓๑ คน 
 ๓.การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๑.แนวคิดวัฒนธรรมทางการเมือง 

อัลมอนด์และเพาว์เวล (Gabriel A. Almond & Bingham G. Powell) ได้ให้ค าจ ากัดความวัฒนธรรมทางการเมือง
ไว้ว่า วัฒนธรรมทางการเมืองคือ แบบอย่างของทัศนคติ (Attitude) และแนวความโน้มเอียง ซึ่งบุคคลในฐานะสมาชิกของ
ระบบการเมืองแบบใดแบบหนึ่ง การศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองเป็นการมุ่งตีความว่า คนมีความเช่ือ (Believes) อย่างไร 
เกี่ยวกับโครงสร้างทางการเมืองและพฤติกรรมทางการเมือง วัฒนธรรมทางการเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง คือ ลักษณะ
การกระจาย (Distribution) ของความโน้มเอียงทางด้านความรู้ ความรู้สึก และความประเมินค่าต่อวัตถุทางการเมือง 
(political Objects) ที่มีอยู่ในบรรดาสมาชิกของสังคม ซึ่งได้แก่ องค์ประกอบต่าง ๆ ของระบบการเมือง  เช่น ฝ่ายบริหาร 
ฝ่ายนิติบัญญัติ พรรคการเมืองและทัศนคติของบุคคลเกี่ยวกับตัวเขาเองในฐานะผู้กระท าทางการเมือง (Political Actor) และ
ทัศนคติของเขาต่อบทบาททางการเมืองของผู้อื่น 

พาย (Lucian Pye) ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมทางการเมืองไว้ว่า หมายถึง กลุ่มหรือแผนของทัศนคติ ความเชื่อ 
ความรู้สึกหรือจิตใจ ซึ่งจะมีผลท าให้กระบวนการทางการเมืองมีระเบียบและมีความหมาย  หรือเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อ
กระบวนการหรือระบบการเมือง วัฒนธรรมทางการเมืองเป็นผลจากแบบการถ่ายทอดของประวัติศาสตร์ของประเทศ 
วัฒนธรรมทางการเมืองเป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลเป็นตัวก าหนดระบบการเมือง ระบบการเมืองจะมีเสถียรภาพมั่น คงอยู่ได้ 
ถ้าวัฒนธรรมทางการเมืองของคนในระบบการเมืองมีแนวโน้มที่จะ เป็นอย่างเดียวกัน โดยวัฒนธรรมทางการเมืองมี
ความสัมพันธ์กับระบบการเมืองอย่างแยกไม่ออก การศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองจึงเป็นการศึกษาระบบการเมือง 

อัลมอนด์และเวอร์บา (Gabriel A. Almond & Sidney Verba) ได้ศึกษาวิเคราะห์วัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยใน “The Civic Culture” ท าการศึกษาวิจัยกลุ่มตัวอย่าง ๕ ประเทศ ได้แก่ เยอรมนี อิตาลี เม็กซิโก อังกฤษ 
และสหรัฐอเมริกา อัลมอนด์และเวอร์บา ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมทางการเมืองระบบประชาธิปไตยว่าเป็นเรื่องของ
ความเชื่อ ความปรารถนา อารมณ์และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมือง  

อัลมอนด์และเวอร์บา (Gabriel A. Almond & Sidney Verba) ได้เสนอรูปแบบวัฒนธรรมทางการเมืองไว้ ๓ 
รูปแบบ ดังนี ้

๑ . วัฒนธรรมทางการเมืองแบบคับแคบ  (Parochial Political Culture) เป็นวัฒนธรรมทางการเมืองที่
ประชาชนไม่มีความรู้ความเข้าใจในจุดหมายของระบบการเมืองโดยทั่วไป ไม่รู้หรือไม่มีความเห็นเกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่ของ
สถาบันการเมือง รวมทั้งไม่คิดจะมีส่วนร่วมทางการเมือง 

๒. วัฒนธรรมทางการเมืองแบบไพร่ฟ้า (Subject Political Culture) เป็นวัฒนธรรมทางการเมืองแบบที่
ประชาชนทั่ว ไปยอมรับอ านาจรัฐ เชื่อฟัง และปฏิบัติตามกฎหมาย มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองโดยทั่วไป แต่
ไม่สนใจที่จะเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองในทุกกระบวนการทางการเมือง  และไม่มีความรู้สึกว่าตนเองอยู่ในฐานะที่มีจะมี
ความหมายมีอิทธิพลทางการเมือง ตลอดจนพยายามไม่เข้ายุ่งเกี่ยวกับการเมือง เขามีแต่เพียงหน้าที่เคารพเชื่อฟังกฎหมายและ 

User
Typewritten text
234



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 
 

ข้อบังคับต่างๆ เท่านั้น 
๓. วัฒนธรรมทางการเมืองแบบเข้ามีส่วนร่วมทางการเมือง (Participant Political Culture)เป็นวฒันธรรมทาง

การเมืองแบบท่ีประชาชนมีความโน้มเอียงในระบบการเมือง โดยทั่วไป มีการรับรูต้่อโครงสร้างทางการเมือง กระบวนการ
ปกครองบริหาร ตลอดจนเข้าไปมสี่วนร่วมทางการเมืองโดยมีความรูส้ึกว่าตัวเขาสามารถใช้อิทธิพลที่จะก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมืองได้  
๒. แนวคิดเร่ืองการอบรมกล่อมเกลาและการเรียนรู้ทางการเมือง (Political Socialization) 

การอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดทัศนคติทางการเมืองและแนวทางปฏิบัติ
กิจกรรมทางการเมืองที่สอดคล้องกับค่านิยมและวัฒนธรรมทางการเมืองของสังคมในขณะนั้นให้กับประชาชนท่ัวไป 

ลักษณะส าคัญของการอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง คือ 
๑. การอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตของบุคคลแต่ละคน 

หมายถึง เมื่อบุคคลเติบโตขึ้นมีประสบการณ์ชีวิตที่หลากหลายยิ่งขึ้นก็ย่อมมีการปรับเปลี่ยนทัศนคติดั้งเดิมให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมของชีวิตที่เปลี่ยนไป 

๒. การอบรมกล่อมเกลาและการเรยีนรู้ทางการเมืองอาจเกิดขึ้นได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมเมื่อบุคคลได้มีการสัมผัส
โดยตรงกับข่าวสาร ค่านิยม และความเชื่อ เกี่ยวกับทางการเมืองโดยตรงหรือโดยอ้อมผ่านสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 

เดวิด อีสตัน (David Easton ๑๙๖๙) ได้ให้ความหมายว่า การอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง ได้แก่ กระบวนการ
ที่ระบบการเมืองส่งผ่านความโน้มเอียงทางการเมือง (Political Orientation) ซึ่งประกอบด้วย ทัศนคติ ความรู้ ค่านิยม 
บรรทัดฐานจากอีกรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่ง ซึ่งเป็นแบบแผนของความโน้มเอียงทางการเมืองที่มีผลต่อการคงอยู่ของระบบ
การเมืองการอบรมกล่อมเกลาทางการเมือง ได้มีนักวิชาการสรุปแนวคิดไว้ ๓ แนว คือ 

๑. การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นการสืบทอดวัฒนธรรมระหว่างคนรุ่นหนึ่งกับคนอีกรุ่นหนึ่ง (Socialization as 
Enculturation) เช่น จากรุ่นพ่อแม่ไปยังรุ่นลูก ซึ่งแนวความคิดนี้แสดงให้เห็นถึงความคิดเชิงอนุรักษ์สังคม มองเห็นการอบรม
กล่อมเกลาทางการเมืองในรูปแบบท่ีเป็นกระบวนการ ซึ่งท าให้สังคมด ารงอยู่ตามแบบฉบับดั้งเดิมเป็นแนวความคิดที่มีพื้นฐาน
ทางมานุษยวิทยา 

๒. การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการควบคุมอารมณ์ของบุคคลที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด ตามทฤษฎีทางจิต
วิเคราะห์ (Psycho-Analysis) แนวความคิดนี้มองว่า บุคคลใช้การมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อตอบสนองความต้องการทางจิต 
หรือความตึงเครียดส่วนบุคคลของเขาอย่างไรนักจิตวิเคราะห์มีแนวโน้มที่มองว่าบุคลิกภาพเป็นตัวก าหนดว่าบุคคลจะมีบทบาท 
และการแสดงออก 
ทางการเมืองอย่างไร 

๓. การอบรมกล่อมเกลาทางการเมืองเป็นการเตรียมบุคคลเข้ารับบทบาทต่างๆ ในสังคม (Role Training) คือ เป็น
กระบวนการของสังคมในอันท่ีจะท าให้ปัจเจกบุคคลประพฤติปฏิบัติตาม (Conform to) ปทัสถาน (Norms) ของสังคม  

ในการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองและการกล่อมเกลาเรียนรู้ทางการเมือง ซึ่งจะน าไปสู่การก่อรูปของตัวตนทาง
การเมืองถ้าจะครบถ้วนต้องมีการยกตัวอย่างในขั้นตอนตั้งแต่การกล่อมเกลาเรียนรู้ทางการเมืองที่น าไปสู่วัฒนธรรมทางสังคม
และวัฒนธรรมทางการเมือง แต่ในความเป็นจริงคงกระท าได้ยาก เพราะคงจะหาตัวอย่างของพฤติกรรมทางการเมืองมาอธิบาย
ได้ไม่สะดวกทางออกคือ จะต้องใช้วิธีที่แสดงถึงความตั้งในว่าจะมีพฤติกรรมเช่นไร เช่น จะไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งหรือ
ประท้วงนโยบายที่ท าให้ประชาชนเดือดร้อน โดยอนุโลมเอาว่าเป็นส่วนส าคัญที่จะแสดงถึงพฤติกรรมในทางการเมืองผ่าน
สถานการณ์ทางการเมืองที่สมมุติขึ้นมาและทางด้านแนวคิดเรื่องระบบอุปถัมภ์นั้นมีจุดอ่อนอยู่ตรงที่มองว่าระบบอุปถัมภ์เป็น
สิ่งที่เลวร้ายในแง่เดียว แต่ความเป็นจริงในสังคมไทยที่เป็นสังคมแบบพุทธ และการมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีเรื่องของ
บุญคุณเป็นทางด้านของจิตใจมากกว่าวัตถุในบางครั้งระบบอุปถัมภ์ในรูปแบบนี้ จึงน ามาอธิบายไม่ได้ทั้งหมด แต่ถ้าเป็นในแง่
ของการเอาเปรียบและการเกิดผลเสียในทีนี้จะเป็นในแง่การเมืองก็จะสามารถใช้อธิบายได้ 
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ผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง“การวิเคราะห์วัฒนธรรมทางการเมืองที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายกเทศมนตรี 
จังหวัดล าปาง”ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยตามประเด็นให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
      ๑.วัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง  
         ผลการศึกษาวิจัยในวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถาม  เพื่อใช้เป็นเครื่องมือวัดวัฒนธรรมทาง

การเมืองของนายกเทศมนตรี ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถประเมินข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของนายเทศมนตรี
จังหวัดล าปาง  

 ๑.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ คือ เพศชาย จ านวน ๒๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๓.๙๐ รองลงมาคือ เพศหญิง จ านวน ๕ คน  

คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๑๐ ส่วนใหญ่มีอายุ ๕๑ ปีขึ้นไป จ านวน ๒๑ คนคิดเป็นร้อยละ ๖๗.๗๐ รองลงมา มี๔๑-๕๐ ปี จ านวน       
๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๖๐ และกลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุดมีอายุ ๓๑-๔๐ ปี จ านวน ๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๗๐กลุ่มตัวอย่าง
ส่วนใหญ่สมรสแล้ว จ านวน ๒๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๐.๖๐รองลงมา สถานภาพโสด จ านวน ๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๙๐ 
และจ านวนกลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุดมีสถานภาพการสมรส หม้ายและหย่าร้าง จ านวน ๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๕๐ ตามล าดับ        
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีจ านวน ๒๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๔.๒๐ รองลงมา มีสูงกว่าปริญญา
ตรี จ านวน ๗ คน และกลุ่มตัวอย่างมีระดับการศึกษาน้อยสุดคือ มัธยมศึกษา จ านวน ๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๒๐            
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ กลุ่มตัวอย่างได้รับการเลือกตั้ง ๒ ครั้ง จ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๙๐ รองลงมาได้แก่ ๑ ครั้ง 
จ านวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๙.๐๐ ได้รับการเลือกตั้ง ๓ ครั้ง จ านวน ๕ ครั้ง  คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๑๐ และน้อยที่สุดได้รับ
การเลือกตั้ง ๔ ครั้ง/สมัย จ านวน ๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๙๐ ตามล าดับ 
 

๑. ๒ การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 
ตารางที่ ๑ การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร   

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ผ่านสื่อ X S.D. ระดับการปฏิบตั ิ

๑) โทรทัศน ์ ๓.๗๗ ๐.๘๑ มาก 

๒) วิทยุ ๒.๙๖ ๐.๙๙ ปานกลาง 

๓) หนังสือพิมพ ์ ๓.๐๔ ๐.๙๕ ปานกลาง 

๔) สื่อออนไลน ์ ๓.๓๐ ๐.๙๗ ปานกลาง 

รวมเฉลี่ย ๓.๒๗ ๐.๙๓ ปานกลาง 

 
 จากตารางที่ ๑ ด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ผ่านสื่อมวลชนของนายกเทศมนตรี พบว่า การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
ผ่านสื่อ โดยรวมอยู่ในระดับมาก  โดยนายกเทศมนตรีมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ผ่านสื่อโทรทัศน์มากที่สุด  รองลงมาคือ  
สื่อออนไลน์  หนังสือพิมพ์และวิทยุ 
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ตารางที่ ๒ ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง จ าแนกเป็นรายข้อ 
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองไทย ค าตอบ จ านวน ร้อยละ 

๑.การเปลี่ยนแปลงการปกครองของไทยเกิดขึ้นเมื่อปี ๒๔๗๕ ใช่ 
 

๒๑ 
 

๖๗.๗๔ 
 

๒.รัฐประหารครั้งล่าสุดเกิดขึ้นเมื่อปี ๒๕๕๗ ใช่ ๒๘ 
 

๙๐.๓๒ 

๓.ประชาชนมีเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบปราศจากอาวุธ ไม่ใช่ ๑๓ ๔๑.๙๔ 
๔.ประชาชนมีสิทธิร้องขอเพื่อทราบข้อมูลข่าวสารจากรัฐได้ ใช่ ๒๘ 

 
๙๐.๓๒ 

 
๕.รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันคือรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
(ฉบับช่ัวคราว) พ.ศ. ๒๕๕๗ 

ใช่ 
 

๒๗ 
 

๘๗.๑๐ 
 

๖.ผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมืองจะต้องมีการแสดงบัญชีทรัพย์สิน
และหนี้สินทุกครั้งท้ังก่อนและหลังรับต าแหน่ง 

ใช่ 
 

๑๙ 
 

๖๑.๒๙ 
 

๗.กระทรวงที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณประจ าปี ๒๕๕๘มากที่สุด
คือ  กระทรวงมหาดไทย 

ไม่ใช่ ๙ ๒๙.๐๓ 

๘.สภานิติบัญญัติแห่งชาติ มีสมาชิกทั้งสิ้น ๒๐๐ คน ไม่ใช่ ๘ ๒๕.๘๑ 
๙.นโยบายเร่งด่วนของ คสช.ในระยะแรกคือนโยบายการลดความ
เหลื่อมล้ าของสังคมและการสร้างโอกาสเข้าถึงบริการของรัฐ 

ใช่ 
 

๒๔ 
 

๗๗.๔๒ 
 

๑๐.วิสัยทัศน์ประเทศไทย ปี ๒๐๑๕-๒๐๒๐ คือ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน
  

ใช่ 
 

๑๑ 
 

๓๕.๔๘ 
 

จากตารางที่ ๒   แสดงให้เห็นว่า  นายกเทศมนตรีมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นส่วนใหญ่  โดยสามารถตอบได้ถูก ๗  ข้อจากท้ังหมด ๑๐ ข้อ ซึ่งข้อท่ีตอบผิดคือ ประชาชนมีเสรีภาพในการ
ชุมนุมโดยสงบปราศจากอาวุธ  ซึ่งเป็นค าตอบที่ผิด เนื่องจากในปัจจุบันรัฐบาลห้ามชุมนุมทางการเมืองเกิ นกว่า ๕ คน        
ส่วนกระทรวงที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณประจ าปี ๒๕๕๘ มากที่สุดคือ  กระทรวงมหาดไทย  ซึ่งเป็นค าตอบที่ผิด กระทรวง
ที่ได้รับงบประมาณมากที่สุดประจ าปี ๒๕๕๘ คือ กระทรวงศึกษาธิการ ส่วนข้อที่ว่า สภานิติบัญญัติแห่งชาติ มีสมาชิกทั้งสิ้น 
๒๐๐ คน  เป็นค าตอบท่ีผิด สภานิติบัญญัติแห่งชาติมีสมาชิกทั้งสิ้น ๒๒๐  คน  

ดังนั้นการวิ เคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจั งหวัดล าปาง  พบว่า  
นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม กล่าวคือ  นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองโดยทั่วไป และมีความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมืองและเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมืองอยู่เสมอ  ดังผลการศึกษาท่ีค้นพบดังต่อไปนี้ นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง  มีความสนใจและติดตามเกี่ยวกับข่าวสาร
บ้านเมืองอย่างสม่ าเสมอ  มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมืองการปกครองไทยอยู่ในระดบัท่ีดี  มีความคิดเห็นต่อสถานการณ์
ต่างๆทางการเมืองอยู่ในระดับมาก  และมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง  ซึ่งเป็นตัวช้ีวัดว่าเป็นวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
มีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก  มีการติดตามข่าวสารเกี่ยวกับเหตุการณ์การเมืองมากที่สุด  ไปใช้สิทธ์ิออกเสียงเลือกตั้งแทบทุกครั้ง   
มีส่วนช่วยผู้สมัครรับเลือกตั้งระดับต่างๆ หาเสียง ตลอดจนเสนอแนะเรื่องการท างานของรัฐบาลผ่านสื่อ มวลชน มีการ
วิพากษ์วิจารณ์การท างานของรัฐบาลกับเพื่อนๆ  มีการรับชม/รับฟังการถ่ายทอดการอภิปรายไม่ไว้วางใจรัฐบาล   สนใจเข้า
ร่วมกิจกรรมทางการเมือง เช่น การลงประชามติ การชุมนุมเรียกร้องทางการเมือง  มีส่วนในการจัดการเกี่ยวกับการให้ความรู้
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ความเข้าใจทางการเมืองแก่ประชาชน  เคยเข้าร่วมท าประชาพิจารณ์ในการร่างรัฐธรรมนูญและเคยน าประสบการณ์จากการ
เรียนรู้ทางการเมืองมาเผยแพร่หรือแสดงความเห็นเพื่อประโยชน์แก่สาธารณะ    

ตอนที่ ๒ ปัจจัยท่ีมีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 

ตารางที่ ๓ ปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 

คุณลักษณะทั่วไป
ของ

นายกเทศมนตร ี

ปัจจัยที่มีผลต่อ
วัฒนธรรมทาง
การเมืองของ

นายกเทศมนตรี
จังหวัดล าปาง 

 

N 

 

X 

 

S.D. 

 

F 

 

P 

ระดับการศึกษา ๑.การรับรู้ข้อมลู
ข่าวสารตา่งๆผ่าน
สื่อมวลชน 

๓๑ ๔.๕๒ ๐.๖๕ ๐.๘๖ ๐.๔๘ 

๒.ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
การเมืองการ
ปกครองไทย 

   ๒.๐๖ ๐.๐๙ 

๓.การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทาง
การเมือง 

   ๑.๖๒ ๐.๑๖ 

๔.ความคิดเห็นต่อ
ประเด็นต่างๆทาง
การเมือง 

   ๒.๕๔ ๐.๐๔* 

จ านวนครั้งท่ีไดร้ับ
การเลือกตั้ง 

๑.การรับรู้ข้อมลู
ข่าวสารตา่งๆผ่าน
สื่อมวลชน 

๓๑ ๑.๘๗ ๑.๒๖ ๒.๑๑ ๐.๐๗ 

 ๒.ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
การเมืองการ
ปกครองไทย 

   ๐.๔๔ ๐.๗๕ 

 ๓.การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมทาง

   ๘.๔๓ ๐.๐๑* 
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การเมือง 

 ๔.ความคิดเห็นต่อ
ประเด็นต่างๆทาง
การเมือง 

   ๙.๕๔ ๐.๐๐* 

*มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ P ≤ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๓  ปัจจัยที่ส่งผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง  พบว่า  ระดับการศึกษา
ของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางที่แตกต่างกันมีผลต่อความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆทางการเมืองต่างกัน  เนื่องจากมีค่า
นัยส าคัญทางสถิติ ( Significant )น้อยกว่าค่านัยส าคัญที่ตั้งไว้ที่ ๐.๐๕ (Sig.=๐.๐๔) 

นอกจากนี้ยังพบว่า  ปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง คือ จ านวนครั้งหรือ
สมัยที่ได้รับการเลือกตั้งที่แตกต่างกันมีผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองและความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆทาง
การเมืองต่างกัน  เนื่องจากมีค่านัยส าคัญทางสถิติ ( Significant )น้อยกว่าค่านัยส าคัญที่ตั้งไว้ท่ี ๐.๐๕ 

กล่าวโดยสรุปแล้ว  ปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง คือ  ระดับการศึกษา
และจ านวนครั้งหรือสมัยที่ได้รับการเลือกตั้ง 

ตอนที่ ๓ ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 

ตารางที่ ๔ ข้อมูลเกี่ยวกับการประเมินข้อมูลเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนายเทศมนตรีจังหวัดล าปาง 
ระดับการมีส่วนร่วมในทางการเมือง X S.D. ระดับ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง ๓.๙๕ ๐.๖๔ มาก 

ความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆทางการเมือง ๔.๐๖ ๐.๖๗ มาก 

รวม ๔.๐๑ 0.๖๖ มาก 

 
จากตารางที่ ๔ พบว่า ภาพรวมของระดับการมีส่วนร่วมในทางการเมือง โดยพบว่าอยู่ในระดับมาก ( X = ๔.๐๑ 

S.D.= ๐.๖๖ ) เมื่อพิจารณาในรายละเอียดจะพบว่า ด้านความคิดเห็นต่อประเด็นต่างๆทางการเมือง อยู่ในระดับมาก( X = 
๔.๐๖ S.D.= ๐.๖๗ ) ระดับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง อยู่ในระดับมาก( X = ๓. ๓.๙๕ S.D.= ๐.๖๔ )  

อภิปรายผล  
     นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของจิตติมา     
ตรีริยะ ซึ่งท าการศึกษาวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล จังหวัดจันทบุรี พบว่า 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลจังหวัดจันทบุรีมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยในระดับปานกลาง  ส่วนผล
การศึกษาที่ว่าปัจจัยที่มีผลต่อวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง คือ  ระดับการศึกษาและจ านวนครั้ง
หรือสมัยที่ได้รับการเลือกตั้ง น้ันสอดคล้องกับผลการศึกษาของจิตติมา  ตรีริยะ ซึ่งพบว่า จ านวนครั้งหรือสมัยที่ด ารงต าแหน่ง
ทางการเมืองของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลที่แตกต่างกันมีผลตอ่ระดบัวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย ส่วนตัว
แปรอื่นเช่น เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ไม่มีผลต่อระดับวัฒนธรรมทางการเมืองของนายกองค์การบริหารส่วนต าบล และ
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พบว่าสอดคล้องกับงานวิจัยอื่นๆท่ีได้ท าการศึกษาวิจัยมาก่อนแล้วเช่น งานวิจัยศึกษาระดับวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย
ของคณะกรรมการสภาต าบลเสาไห้ จังหวัดสระบุรี ของปริญญา  จรูญโรจน์ พบว่า ตัวแปรด้านระยะเวลาด ารงต าแหน่งที่แตกต่างกันน้ัน
มีผลต่อระดับวัฒนธรรมทางการเมือง และสอดคล้องกับงานวิจัย วัฒนธรรมทางการเมืองของหัวหน้าส่วนราชการจังหวัดเพชรบูรณ์ ของ
วิฑูรย์  วีระศิลป์ พบว่า  ระดับการศึกษาและจ านวนครั้งหรือสมัยท่ีได้รับการเลือกตั้ง  มีผลต่อระดับวัฒนธรรมทางการเมืองของหัวหน้า
ส่วนราชการจังหวัดเพชรบูรณ์  
 
สรุปผลการวิจัย   
 นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปางมีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม กล่าวคือ  นายกเทศมนตรีจังหวัดล าปาง     มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเมืองโดยท่ัวไป และมีความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมืองและเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองอยู่
เสมอ ลักษณะเช่นน้ีสะท้อนให้เห็นถึงการตระหนักถึงสิทธิและหน้าท่ีของพลเมืองไทย ซ่ึงจะต้องค านึงถึงคุณธรรม  จริยธรรม  ความ
ยุติธรรม ยึดหลักความสามารถของบุคคลหลักเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เนื่องจากการปฏิบัติเช่นน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อสังคม
โดยรวม เพื่อจะส่งผลให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดล าปางสามารถพัฒนาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนและพัฒนา
ประชาธิปไตยในระดับท้องถิ่น ซ่ึงจะส่งผลให้ประเทศชาติพัฒนาต่อไปได้    

ข้อเสนอแนะ 
ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาในประเด็นวัฒนธรรมทางการเมืองของกลุ่มตัวอย่างอื่นๆ ได้แก่  นักการเมือง ข้าราชการ

ประจ าขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชนท่ัวไป  ชนชั้นกลางในแต่ละจังหวัด หรือศึกษาเปรียบเทียบวัฒนธรรมทางการเมืองของ
นายกเทศมนตรีและนายกองค์การบริหารส่วนต าบล เพื่อจะได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์เปรียบเทียบให้เห็นถึงวัฒนธรรมทางการเมืองในแต่
ละกลุ่มตัวอย่างประชากร อีกท้ังควรมีการศึกษาวิจัยถึงปัญหาและอุปสรรคในการมีส่วนร่วมทางการเมือง ตลอดจนวัฒนธรรมทาง
การเมืองประชาชน เพื่อหาแนวทางแก้ไขและการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนให้มากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 

ผลวิจัยพบว่า ประชาชนมีอาชีพหลักคือเกษตรกร และอาชีพเสริมคือทอผ้าเป็น ชาวบ้านร่วมกันหารายได้เสริม จึง
รวมตัวเป็นกลุ่มแม่บ้าน รัฐได้ส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาอาชีพและกระจายรายได้สูห้มูบ่้านอุตสาหกรรมในชนบท บ้านนา
ต้นจั่นจึงได้รับคัดเลือกจนประสบความส าเร็จได้รับรางวัลยอดเยี่ยมในการส่งเสริมอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทยการท่องเที่ยว 
และรางวัลประกาศเกียรติคุณสิงห์ทอง กลุ่มโฮมสเตย์ กลุ่มแกนน าองค์กรชุมชน แกนหลักในการพัฒนาหมู่บ้านดีเด่นระดับ
จังหวัด ผลกระทบจากการท่องเที่ยวในด้านบวกพบว่าชุมชนมีจิตส านึกในการพึ่งตนเอง คิดเป็นท าเป็น มีความพยายามในการ
เรียนรู้เพื่อสร้างรายได้ รวมกันสร้างความเข้มแข็งในชุมชนน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ ด้านเศรษฐกิจ เพิ่มรายได้เสริมให้คน
ในชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นพึ่งตนเองได้ สร้างช่ือเสียงกับชุมชน ด้านสังคมวัฒนธรรมประเพณี สืบสานประเพณีบวชช้าง, 
ประเพณีผีลงบ้าน, งานประเพณีแห่น้ าขึ้นโฮง สรงน้ าเจ้าพ่อเมืองด้ง แสดงถึงความร่วมมือของคนในชุมชน ด้านสิ่งแวดล้อม 
ปลูกป่าและอนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านลบ เกิดปัญหาขยะเพิ่มขึ้น ลักลอบตัดไม้ท าลายป่าเพื่อประโยชน์ทางธุรกิจ วิถีชีวิตสังคมเกิด
ความขัดแย้งในผลประโยชน์ท าให้ชาวบ้านในชุมชนได้รับความเดือดร้อนมากขึ้น  

 
ค าส าคัญ : วิถีชีวิต  สังคมวัฒนธรรม  ผลกระทบ  การท่องเที่ยวชุมชน   
 

Abstract 
 The research found that the main occupation is farming. And the occupation is weaving. 
Residents together for extra income. As well as women's groups. The state has to promote tourism 
development and distribution of income to the village industries in the rural areas.Ban Na Ton Chan has 
recruited successfully won the Excellence in Tourism Thailand to promote tourism. And the Golden Lion 
award Homestay Vocal groups, community organizations core development Outstanding Villages Province. 
The impact of tourism on the positive side that the community has a sense of self-reliance. As a Efforts to 
learn to make money. As well as strengthening the community, leading to sustainable development. The 
economy is adding extra income for people in the community have a better self. Established community. 
The social, cultural traditions Orthodox priests BUA CHANG, PEE LONG BAN, HAE NAM KUNG Hong. SONG 
NAM JUA POR MEUNG DONG shows the cooperation of the community. Environmental Reforestation and 
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conservation negative problem waste increases. Illegal deforestation for the sake of business. Lifestyle, 
social conflicts in the interests of community residents have suffered more. 
 
keywords : way of life , social culture , impact, community tourism 
 
บทน า   
 ปัจจุบันการท่องเที่ยวที่เน้นเชิงสร้างสรรค์จะสามารถสนับสนุนให้นักท่องเที่ยวได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อท าความ
เข้าใจในการสร้างคุณค่าทางสังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อมการท่องเที่ยวเชิงพื้นท่ี อย่างลึกซึ้งโดยผ่านประสบการณ์ที่ได้
ร่วมกับเจ้าของพืน้ท่ีหรือเจ้าของทางวัฒนธรรม เป็นการเปิดมุมมองและเพิ่มประสบการณ์ชีวิตให้กับตนเอง สร้างความสุข การ
น าวัฒนธรรม ประเพณี และสิ่งที่ดีงามของชุมชนหรือแหล่งท่องเที่ยว (จิราภรณ์ อัมพรพรรดิ์, 2558) นโยบายของรัฐก็ได้
ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการท่องเที่ยว  ตามแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2555-2559 แสดงให้เห็นว่า นโยบาย
ของรัฐท าให้การท่องเที่ยวมีการเจริญเติบโตขึ้น โดยเฉพาะพื้นที่เป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือที่เป็นแหล่ งท่องเที่ยว
ธรรมชาติ เช่น ภูเขา ทะเล แหล่งท่องเที่ยวชุมชน ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ์ วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนในชุมชน มักจะได้รับความสนใจ 
และดึงดูดใจให้ผู้คนเดินทางไปท่องเที่ยวมากเป็นพิเศษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะ
ช่วยรักษาเสถียรภาพและขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ ที่มีข้อได้เปรียบของท าเลที่ตั้ง มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายของวัฒนธรรม ซึ่งรวมถึงคุณสมบัติความเป็นไทย ที่เป็นจุดขายส าคัญในการส่งเสริม
ตลาดท่องเที่ยวมาอย่างยาวนาน ดังนั้น ภาครัฐจึงมีนโยบายด้านการท่องเที่ยว คือ 1.) เร่งฟื้นฟูระดับความสัมพันธ์และร่วมมือ
กับประเทศเพื่อบ้านเพื่อให้ประเทศไทยเป็นประตูผ่านหลัก ของการท่องเที่ยวในภูมิภาคทั้งด้านการตลาด การขนส่ง การลงทุน 
การบริหารจัดการ รวมถึงการขจัดปัญหาและอุปสรรค์ในการท่องเที่ยว 2.) บริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยใช้กลยุทธการตลาด
เชิงรุกโดยสร้างกิจกรรมท่องเที่ยวท้ังในระดับภายในประเทศและระหว่างประเทศ และยกระดับประเทศไทยให้เป็นศูนย์กลาง
การประชุม การสัมมนาและการแสดงสนิค้าของภูมิภาคเอเชีย 3.) เร่งพัฒนา บูรณะ ฟื้นฟูมรดกและทรัพย์สินทางวัฒนธรรมทั้ง
ในเขตเมืองและเขตนอกเมือง เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวใหม่ๆ สร้างแหล่งจับจ่ายซื้อสินค้าของนักท่องเที่ยว โดยจะส่งเสริม
บทบาทเอกชนร่วมให้กับชุมชน ในการรักษาแหล่งท่องเที่ยวและวิถีชีวิตให้อยู่ในสภาพเดิมอย่างต่อเนื่อง 4. ) เพิ่มความ
หลากหลายของการท่องเที่ยวในรูปแบบต่างๆ ทั้งการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การท่องเที่ยวเพื่อสุขภาพ รวมทั้งการท่องเที่ยวเชิง
เกษตรกรรม โดยส่งเสริมการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่ และพัฒนาพื้นที่ชุมชนให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว  5.) เพิ่มมาตรการ
การอ านวยความสะดวก สร้างความปลอดภัยและป้องกันการเอาเปรียบนักท่องเที่ยว รวมทั้งเร่ง รัดการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของนักท่องเที่ยวอย่างจริงจัง (แผนการพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ.2555-2559) นโยบายเหล่านี้อยู่ภายใต้
แนวคิดของการพัฒนาให้ประเทศไทยเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ มีขีดความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวใน
ระดับโลก สามารถสร้างรายได้ กระจายรายได้โดยค านึงถึงความเป็นธรรมสมดุลและยั่งยืนโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อฟ้ืนฟู กระตุ้น
ภาคการท่องเที่ยวให้ขยายตัว เกิดความยั่งยืนเร่งรัดและสร้างศักยภาพในการหารายได้จากการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวของประเทศไทยให้มีความพร้อมด้านคุณภาพการแข่งขันเกิดการสร้างรายได้และกระจายรายได้ควบคู่ไปกับการ
พัฒนาที่ยั่งยืน (ลดาวัลย์ ค าภา, 2555) สถานการณ์การท่องเที่ยวของจังหวัดสุโขทัย ตั้งแต่ปี 2550 เป็นต้นมา มีอัตราการ
เติบโตเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ร้อยละ 11.62 ปัจจัยส าคัญในการสนับสนุนการเดินทางเข้ามาในจังหวัดสุโขทัย คือ เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวที่เป็นมรดกโลก ได้รับการยกย่องจากองค์การยูเนสโก มีงานประเพณีประจ าปีอย่างต่อเนื่อง อาทิ ประเพณีลอย
กระทงเผาเทียนเล่นไฟ และประเพณีสรงน้ าพระในวันสงกรานต์ กิจกรรมดังกล่าว ถือได้ว่าเป็นอัตลักษณ์ทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่ส าคัญ ซึ่งเป็นวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่เป็นระเบียบ แบบแผน ที่คนในจังหวัดสุโขทัยยึดถือปฏิบัติกันมาจากรุน่หนึ่ง
สู่รุ่นหนึ่ง หรือที่เรียกว่าเป็นวิถีชีวิตทางสังคมและวัฒนธรรมของคนจังหวัดสุโขทัย อย่างไรก็ตาม นอกจากจะส่งผลในด้านบวก 
เช่น ท าให้ประชาชนที่อาศัยอยู่ในแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดสุโขทัยมีการพัฒนาด้านเศรษฐกิจดีขึ้น เช่น อาหาร ท่ีพัก การน า
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เที่ยวแล้ว การท่องเที่ยวยังส่งผลกระทบในด้านลบอีกด้วย เช่น ด้านสิ่งแวดล้อม  โดยนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ใช้พาหนะรถยนต์
ส่วนตัวในการเดินทาง รองลงมาคือ รถโดยสารประจ าทาง ท าให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศที่มากับเขม่าควันจากเช้ือเพลิง 
ปัญหาขยะมูลฝอยที่มากับจ านวนนักท่องเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้น  ซึ่งอุดม เชยกีวงศ์ และคณะ (2558) ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยว 
จะท าให้เกิดผลกระทางลบต่อพื้นที่นั้นๆ ในด้านต่างๆ ดังนี้  ผลกระทบต่อสังคม ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ  ผลกระทบต่อ
ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอ้ม ผลกระทบต่อสภาพอากาศ จากการใช้ยานพาหนะประเภทต่างๆ ในการเดินทาง ผลกระทบต่อ
คุณภาพน้ า เมื่อมีการปล่อยของเสียลงไปตามร่องน้ า ล าธาร สาธารณะหรือทะเลมากเกินกว่าธรรมชาติจะสร้างสมดุลได้ 
ผลกระทบต่อพืชพันธุ์ไม้ ผลกระทบต่อสัตว์ป่า และผลกระทบต่อธรณีวิทยา เป็นต้น  หมู่บ้านนาต้นจั่นเป็นแหล่งท่องเที่ยว
ชุมชนที่ก าลังได้รับความสนใจจากนักท่องท่องเที่ยวเป็นจ านวนมาก จะเห็นได้ว่ามีจ านวนของสื่อมวลชนรายการตามสถานีวิทยุ
โทรทัศน์ได้หมุนเวียนกันเข้ามาประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง เช่น รายการทั่วถ่ินแดนไทย รายการตามรอยพ่อหลวง ท่ีถ่ายทอด
ผ่านทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ ช่องไทยพีบีเอส หรือแม้กระทั่งสาระคดีประเภทบันเทิง เรื่องมิติรักผ่านเลนส์ ตอน แผ่นดิน
ศักดิ์สิทธิ์รูปหัวใจ ที่ถ่ายทอดผ่านทาง ช่องไลน์ทีวี ปัจจัยต่างๆ ดังกล่าวมานี้ถือได้ว่าเป็นการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยว
ชุมชน ซึ่งจะท าให้ดึงดูดจ านวนนักท่องเที่ยวให้รู้จักและเดินทางเข้ามาท่องเที่ยวในหมู่บ้านนาต้นจั่นมากยิ่งข้ึน อย่างไรก็ตามใน
การเข้ามาท่องเที่ยวชุมชนบ้านนาต้นจั่นของนักท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นในอนาคตย่อมจะท าให้เกิดผลกระทบในด้านต่างๆ ตามมา  
นอกจากนี้ หน่วยงานที่รับผิดชอบในการจัดการการท่องเที่ยว ยังขาดข้อมูลเชิงลึกเพื่อการวิเคราะห์และวางแผนพัฒนา 
(แผนพัฒนาการการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ. 2555-2559) ซึ่งปัจจุบันข้อมูลที่มีอยู่อย่างกระจัดกระจาย มาจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย แต่ยังขาดการจัดเก็บข้อมูลที่เป็นระบบ ขาดการบริหารจัดการ และขาดการใช้ประโยชน์ข้อมูลอย่างเต็มที่ซึ่ง
ปัญหาและผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดกับชุมชนนั้นประกอบด้วย 1.) วัฒนธรรมดั้งเดิมที่ถูกดัดแปลงเพื่อสนองตอบต่อการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 2.)การคัดเลือกหมู่บ้านท่ีมีศักยภาพโดยมุ่งเน้นด้านอุตสาหกรรมในครอบครัวและหัตถกรรมที่มีเอกลักษณ์ 
จะส่งผลกระทบต่อท้องถิ่นโดยเกิดการแปลรูปหัตถกรรมที่อาศัยความรวดเร็วขาดเรื่องราวของการร่วมมือกันโดยแท้จริง 
ระหว่างครอบครัวเพราะอาจจะมแีต่เพียงผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ปฏบิัติโดยขาดการสบืทอดในรุ่นถัดไป 3.) พื้นที่ตัง้ของชุมชน/หมู่บ้าน
เป้าหมายจะอยู่ในเส้นทางการเดินทางท่องเที่ยวที่มีอยู่แล้ว หรือสามารถพัฒนาขึ้นใหม่ดังนั้นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ
โบราณสถาน หรือแหล่งท่องเที่ยวในเชิงวัฒนธรรมอื่นๆ อาจจะเกิดความเสียหาย ทรุดโทรมและขาดคุณค่าในโบราณสถานสิ่ง
นั้นโดยเฉพาะพื้นที่เป้าหมายแทนที่จะมีการพัฒนาไปในทางการคงอยู่ของพื้นที่ดั้งเดิมแต่กลายเป็นพื้นที่เป้าหมายในชุมชนที่
นายทุนอยากเข้ามาหารายได้ในการแทรกแซงเข้าร่วมมือกับผู้น าในชุมชนและเกิดความกลายเป็นเมืองในพื้นที่ตั้งของชุมชน 4.) 
ชาวบ้านในชุมชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ มีความสามารถบริหารจัดการและพัฒนากิจการลงทุนอุตสาหกรรมใน
ครอบครัวและหัตกรรม ซึ่งจะเกิดผลดีต่อชาวบ้านและภาวะเศรษฐกิจของชุมชนและท้องถิ่น แต่ในทางกลับกันอาจจะพบว่า
การกระจุกตัวของผู้ที่จะเข้ามาหารายได้มีจ านวนมากขึ้นและอาจจะไม่ใช่คนในพื้นที่หรืออยู่ในหมู่บ้าน จึงมีผลกระทบต่อการ
ผลิตซ้ า เลียนแบบ และลอกเลียนผลิตภาพที่เป็นวิถีชีวิตและกระบวนการท าอาชีพดังเดิมที่ท ามา เช่นวิธีการทอผ้าหมักโคลน, 
การท าข้าวเปิ๊บ (ก๋วยเตี๋ยวพระร่วง), เครื่องสังคโลก เป็นต้น 5.)การจัดการและตลาดศูนย์กลางชุมชนอาจขาดการการบริหาร
จัดการกิจกรรมส่งเสริมท่องเที่ยวในชุมชนอย่างเป็นรูปธรรมและมีประสิทธิภาพ ดังนั้น ด้วยความส าคัญดังกล่าวจึงจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่ต้องมีการศึกษาวิจัยประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรม และศึกษาผลกระทบต่อการท่องเที่ยวโดยชุมชน กรณีศึกษา 
หมู่บ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย”ภายใต้ค าถามการวิจัยคือ 1) ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิต
สังคมวัฒนธรรมของหมู่บ้านนาต้นจั่นเป็นอย่างไร และ 2) ผลกระทบจากการท่องเที่ยวชุมชนของหมู่บ้านนาต้นจั่นเป็นอย่างไร  
 
วิธดี าเนินการวิจัย  

วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ศึกษาจากเอกสาร (document) และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบกับ
การสัมภาษณ์ เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) ได้แก่ กลุ่มประชากรทั่วไป จ านวน 5 คน , กลุ่มอาชีพ
จ านวน 8 กลุ่มอาชีพ , และกลุ่มผู้น าชุมชน จ านวน 4 คน  เครื่องมือที่ใช้คือแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง มีรูปแบบของ
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ค าถามเป็นชุดๆ ที่ได้ถูกรวบรวมไว้อย่างมีหลักเกณฑ์และเป็นระบบ เพื่อใช้วัดสิ่งที่ต้องการจะวัดจากกลุ่มตัวอย่างหรือ
ประชากรเป้าหมายให้ได้มาซึ่งข้อเท็จจริงทั้งในอดีต ปัจจุบัน และการคาดคะเนเหตุการณ์ในอนาคต  โดยได้แบ่งออกเป็น 3 
ตอนดังนี้  ตอนท่ี 1 ถามกลุ่มผู้น าชุมชน, ตอนท่ี 2 ถามกลุ่มอาชีพ, ตอนท่ี 3 ถามกลุ่มประชากรทั่วไป ตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือแบบสามเส้า (triangulation) วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนา
วิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
ผลการวิจัย  
1.ประวัติศาสตร์วิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรม 

ชุมชนหมู่บ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ในอดีตเป็นหมู่บ้านในเขตเมืองโบราณเดิมที่
เรียกว่า เมืองด้งนคร มาจากช่ือของเมืองแม่ทัพ คนส าคัญของล้านนาสมัยพรเจ้าติโลกราช  ที่เข้ามารบกับสมเด็จพระบรมไตร
โลกนาถในคราวสงครามกรณียึดเมืองเชลียง ซึ่งรู้จักกันในหลายชื่อด้วยกัน เช่นหมื่นด้งนคร หมื่นโลกสามล้าน หมื่นนคร และ
หมื่นโลกนคร หลังยุคเจ้าเมืองด้งนครแล้ว เมืองด้งก็ยังคงมีฐานะเป็นเมืองจนมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น จนถึงสมัยราช
กาลที่ 5 ได้ทรงปฎิรูประบบการเมืองการปกครอง จัดตั้งกระทรวงมหาดไทยขึ้นในวันที่1เมษายน 2435 เมืองด้งจึงเปลี่ยนช่ือ
เป็นอ าเภอด้ง จนถึงประมาณ พ.ศ.2460 จึงเปลี่ยนช่ือเป็นอ าเภอศรีสัชนาลัยในที่สุด 

“หมู่บ้านนาต้นจั่น” เกิดขึ้นเมื่อประมาณ 150 ปีที่ผ่านมา ตามประวัติเล่าว่าเริ่มแรกมีครอบครัวของพ่อขานวนกับ
แม่ขาไว ย้ายมาจากนครล าปางเพื่อตั้งรกรากเพียง 10 หลังคาเรือนต่อจากนั้นมีกลุ่มชนที่อพยพมาจาก อ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์ อพยพเข้ามาในหมู่บ้านรวม 30 ครัวเรือน สันนิษฐานว่าเป็นอพยพหนีพวกโรคระบาดและบริเวณนี้เองมีต้นจั่นเป็น
จ านวนมากจึงได้ตั้งช่ือว่า“หมู่บ้านนาต้นจั่น”บ้านนาต้นจั่นสามารถมองเห็นได้ชัดเจนจากบนดอย ประชากรมี 270 ครัวเรือน 
ประกอบอาชีพท านา ท าสวน ผลไม้ ปลูกกล้วย ลางสาด ทุเรียน ตามฤดูกาล อาชีพเสริมคือ อาชีพทอผ้า จักสาน ท าหัตถกรรม
ตอไม้ ชุมชนอยู่กันแบบพี่แบบน้อง เอื้ออาทรต่อกัน มีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีการนับถือศาสนาพุทธ มีความเช่ือเรื่องผี และ
ข้อปฏิบัติต่าง ๆ ที่บรรพบุรุษได้ก่อไว้ (องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย, 2559) 

สภาพชีวิตความเป็นอยู่ในอดีตของชาวบ้านในหมู่บ้าน บ้านนาต้นจั่น จากการสัมภาษณ์ พบว่า มีความสัมพันธ์ ใน
รูปแบบการเอื้ออาทร พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทุกคนรู้จักกัน คุ้นเคยกัน ดังกลุ่มตัวอย่างที่เป็นแกนน าของผู้สูงอายุกล่าวว่า 
สมัยก่อนชาวบ้านอยู่กันแบบพ่ีแบบน้องการท ามาหากินมีการช่วยเหลอืกันมาตลอดการสื่อสารอาศัยผู้ใหญ่บ้านประชุมด้วยการ
ตีเกาะเคาะไม้เป็นสัญญาลักษณ์ กลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมาชิกได้ขยายความ ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของชาวบ้านนาต้นจั่นในอดีต
เพิ่มเติมอีกว่า เมื่ออดีตขนาดปลูกบ้านยังไม่มีการจ้างกันแต่จะช่วยกัน ตกเย็นก็จะมาเล่าเรื่องราวในอดีต หรือนิทานพื้นบ้าน
ต่างๆให้ลูกหลานฟัง  

การศึกษาของชาวบ้านในหมู่บ้านนาต้นจั่นได้อาศัยใช้วัดนาต้นจั่น เป็นที่เรียนมีครูจากหมู่บ้านหาดเสี้ยวเดินทางเข้า
มาสอน  เครื่องนุ่งห่มมาจากการแปลูกฝ้ายแล้วน ามาทอใส่กันเองโดยการเย็บมือและย้อมสีธรรมชาติให้สีโดยเปลือกไม้หรือ
เมล็ดพืชต่างๆ เช่นสีเหลืองจากขมิ้น สีด าจากผลมะเกลือ สีโคลนจากดินตม เวลาเจ็บป่วยจะใช้ยาสมุนไพรจะมีต ารายาเป็น
เล่มๆ เขียนลงในใบลานเป็นภาษาเหนือ ซึ่งในต ารายาจะมียารักษาทุกโรค การอยู่อาศัยเป็นแบบธรรมชาติ เช่นรับประทานข้าว
ซ้อมมือ ดื่มน้ าตามบ่อน้ าหรือล าธาร เป็นต้น 

ด้านประเพณีและวัฒนธรรม ของหมู่บ้านนาต้นจั่น ในอดีตนั่น จากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารท้องถิ่น (เรื่องลีลา
ชีวิตชาวบ้านนาต้นจั่น) พบว่าประเพณีมีความส าคญัในอดีตของหมู่บ้านนาต้นจั่น ประกอบด้วยเดือน 8 ขึ้น 15 ค่ าท าบุญตักบา
ตนเข้าพรรษา วันที่15ค่ าเดือน 11 เป็นวันท าบุญตักบาตรออกพรรษาเดือน 11 แรม 4 ค่ า ตั้งมาลัยแรม 15 ค่ าวันเทศน์
มหาชาติ หลังจากนั้นเดือน 12 จะมีการทอดกฐิน ต่อมาเดือนมีนาคมมีการใส่บาตรวันตรุษไทย ส่วนเดือนเมษายน ช่วงวัน
สงกรานต์จะมีประเพณีแห่ช้างบวชนาคชาวไทยพวนท่ีบ้านหาดเสี้ยว 
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จารีตประเพณีของท้องถิ่น เช่น ถ้ามีการบวชพระก็จะให้ท าฝ้าย มงคลเอามาตักบาตรโดยให้สาวท่ีเป็นพรหมจารีเป็น
คนปั่นเส้นได้รวม 7 คนน าคนแก่ที่หมดประจ าเดือนแล้วมา3คน เรียก 3เฒ่า 9หนุ่ม มีการละเล่นพ้ืนเมืองหลายอย่าง เช่น งูกิน
หาง ชักคะเย่อและร าวงพื้นบ้าน นอกจากนั้นชาวบ้านนาต้นจั่นในอดีตยังเชื่อเรื่องผีสางเทวดาจาก เอกสารลีลาชีวิตชาวบ้านนา
ต้นจั่น ชาวบ้านได้กล่าวว่าในอดีตต้องการมีผคีุ้มครองหมู่บ้านจึงไดร้ับผปีู่พระยา่แก้ว ที่จังหวัดเชียงใหม่ โดยเชิญผีปู่พระย่าแก้ว 
ที่จังหวัดเชียงใหม่ โดยเชิญผีปู่พระย่าแก้วใส่กระบอกไม่ไผ่หามมาจากเชียงใหม่ เมื่อมาถึงบ้านจึงเปิดฝากระบอกออก ผีปู่พระ
ย่าแก้วก็เข้าร่างทรงคนหาม และจึงนับถือสืบทอดกันมาจนถึงปัจจุบัน จากการสัมภาษณ์หัวหน้ากลุ่มแกนน าผู้สูงอายุยังได้ฉาย
ภาพให้เห็นถึงความเช่ือของชาวบ้านนาต้นจั่นในอดีต ว่า “คนสมัยก่อนมีความเช่ือในเรื่องคาถาอาคมอย่างมาก เช่นชาวบ้าน
ได้รับบาดเจ็บก็จะใช้คาถาเป่าเสกดว้ยน้ ามนตย์าสมุนไพรต่างๆก็รกัษาได ้คนแก่เล่นว่าผู้ที่เก่งวิชาสามารถเสกเป่าใบมะขามเป็น
ผึ้งไล่ต่อยเป็นเวลามีคนคิดท าไม่ดีและการใช้อาวุธต่อสู้ก็จะใช้ดาบและคาถาต่อสู้กันจะฟันไม่เข้า ’’ (วศิน ปัญญาวุธตระกูล, 
2550) 

ปัจจุบันสภาพวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านในของหมู่บ้านนาต้นจั่น ยังคงได้เห็นภาพของความสัมพันธ์ในลักษณะ
รูปแบบการเอื้ออาทรความใกล้ชิดสนิทสนมแบบญาติสนิทกันอยู่จากการสัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่างที่เป็นกลุ่มแกนน า และกลุ่ม
สมาชิก ยิ่งขยายภาพให้เห็นอย่างชัดเจนยิ่งขึ้น ถึงลักษณะความสัมพันธ์ในรูปแบบของเครือญาติในหมู่บ้านว่า“คนที่น่ีคุยอะไร
กันง่ายเพราะเราเป็นพี่น้องกัน”  

จากการศึกษาวิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรมชุมชนในอดีตจนถึงปัจจุบัน สรุปได้ว่าตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีการสืบทอดวิธี
คิดเรื่องความสัมพันธ์แบบเครือญาติไว้อย่างเหนียวแน่น และชาวบ้านมีการถ่ายทอดความเช่ือจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่งด้วยการเล่า
ต านานเจ้าปู่พญาแก้ว ชาวบ้านยังคงนับถือเจ้าปู่พญาแก้วอย่างไม่เสื่อมคลาย ไปจนถึงความเชื่อด้านการรักษาด้วยวิธีทางไสย
ศาสตร์ โดยในปัจจุบันมีทุนทางสังคม วัฒนธรรม และธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ที่ตกทอดจากอดีตและจะเป็นพลังในการ
สร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชนในเชิงอนุรักษ ์

สถานการณ์ท่องเท่ียวในชุมชน 
คนในชุมชนบ้านนาต้นจั่นส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก และมีอาชีพการทอผ้าเป็นอาชีพเสริมจากการท า

การเกษตร จนเมื่อปี พ.ศ. 2534 ป้าเสง่ียม  แสวงลาภ มีความคิดริเริ่มที่จะหารายได้เสริม หาเงินมาใช้จ่ายหมุนเวียนใน
ครอบครัวจึงเกิดการรวมตัวของกลุ่มเป็นการรวมตัวเฉพาะกลุ่มแม่บ้าน มีสมาชิกประมาณ 21 คน เมื่อปี พ.ศ.2537 มีการ
จัดตั้งเป็นสหกรณ์ทอผ้าขึ้น รับสมาชิกของกลุ่มทอผ้าเพิ่ม ในช่วงเริ่มต้นยังไม่มีการประยุกต์ให้เข้ากับยุคสมัย ยังเป็นรูปแบบ
ผ้าถุง ผ้าทอขายท้ังผืนลายดังเดิม ไม่มีความรู้เรื่องตลาด ไม่รู้จักการต่อรองราคา จึงไม่ประสบผลส าเร็จ จนมีหน่วยงานราชการ
มาให้ความรู้ในเรื่องของการตลาด จึงมีการพัฒนาไปในทิศทางที่ดี และมีการเริ่มหาเงินทุนสนับสนุนกลุ่มทอผ้าในช่วงนี้ ตั้งแต่
ช่วงปี 2541 กลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจั่นได้รับคัดเลือกเป็นสินค้าหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์  กลุ่มสหกรณ์แม่บ้านนาต้นจั่น เริ่มมี
ลูกค้าต้องการสินค้ามากขึ้น ความจ าเป็นในเรื่องวัตถุดิบมีมากขึ้น การแสวงหาความช่วยเหลือจากกลุ่มพันธมิตรภายนอกเริ่ม
เข้ามามีบทบาท ซึ่งก็ได้เงินสนับสนุน มีช่ือว่ากองทุนซิป จากกรมส่งเสริมการพัฒนาชุนชน (องค์การมหาชาติ) เขตภาคเหนือ 
โดยเงินดังกล่าวได้รับการสนับสนุนจากธนาคารได้รับการพัฒนาจากแห่งญี่ปุ่น กลุ่มสหกรณ์ทอผ้าบ้านนาต้นจั่นยังมีการพัฒนา
ท าผลิตภัณฑ์ทอผ้า  จากการทอผ้าเป็นผืนมาเป็นผ้าตัดชุด  เสื้อส าเร็จรูป  ผ้าพันคอ  เป็นต้น 

เมื่อปี 2545 กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรมประเมินหาหมู่บ้านที่พัฒนาและพึ่งตนเองได้ บ้านนา
ต้นจั่น ก็ได้รับคัดเลือกเป็น 1 ใน 20 หมู่บ้านให้ไปดูงานที่ญี่ปุ่น  และได้แบบโครงการ JBIC โครงการหมู่บ้านอุตสาหกรรม
ชนบทเพื่อการท่องเที่ยว โดยใช้ช่ือว่า โครงการส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อพัฒนาอาชีพและกระจายรายได้สู่หมู่บ้าน
อุตสาหกรรมชนบท โดยกรมส่งเสริมอุตสาหกรรม-การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเมื่อต้นปี 2548  เป็นการเริ่มต้นของการท า
โฮมสเตย์และหาแนวทางการท าหมู่บ้านให้เป็นหมู่บ้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

ในปัจจุบัน ชุมชนบ้านนาต้นจั่นประสบความส าเร็จในเรื่องของการท าหมู่บ้านให้เป็นสถานท่ีท่องเที่ยวโดยชุมชน ซึ่งก็
มีผลงานรางวัล คือรางวัลชนะเลิศ  PATA GOLD AWARDS 2012 ประเภท HERITAGE and Culture จากประเทศมาเลเซีย 

User
Typewritten text
245



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

โดยสมาคมส่งเสริมการท่องเที่ยวภูมิภาคเอเชียแปซิฟิก และรางวัลยอดเยี่ยม ประเภทองค์กรสนับสนุนและส่งเสริมการ
ท่องเที่ยว ในการประกวดรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทยปี 2556 จากการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ล่าสุดได้รับอีกหนึ่ง คือ 
รางวัลประกาศเกียรติคุณ รางวัลสิงห์ทอง มอบให้กลุ่มโฮมสเตย์บ้านนาต้นจั่น กลุ่มแกนน าองค์กรชุมชน แกนหลักในการ
พัฒนาหมู่บ้านดีเด่น ระดับจังหวัด ประจ าปี2558 นอกจากนี้ยังประสบความส าเร็จในเรื่องของผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญา เช่น 
ผ้าทอ, ผ้าหมักโคลน, ข้าวเปิ๊บ ผลิตภัณฑ์อื่นๆ อีกมากมาย และมีสิ่งที่น่าเรียนรู้ น่าสนใจให้ได้ศึกษาอีก เช่น ต านานท้องถิ่น 
วัฒนธรรมประเพณีของชาวบ้านนาต้นจั่น ท่ีมีความเป็นมาแตกต่างจากท่ีอื่น 

หมู่บ้านนาต้นจั่นเหมาะส าหรับเป็นสถานท่ีท่องเที่ยวอุตสาหกรรมโดยชุมชน เพราะว่าท่ีหมู่บ้านนาต้นจั่น ต.บ้านตึก 
อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย มีความสามัคคี มีความเข้มแข็ง มีความรักใคร่ปองดองซึ่งกันและกัน มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ธรรมชาติ มีภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นของตนเอง มีความพยายามที่จะพัฒนาหารายได้เข้าสู่ชุมชนและครอบครัว ดูได้จาก
เหตุการณ์ ปี พ.ศ.2549 มีโคลนถล่ม ชาวบ้านที่นี้ได้รับผลกระทบ แต่ก็ได้รับพระราชทานความช่วยเหลือจาก พระองค์โสมฯ 
มูลนิธิเพื่อนพึ่งภายามยากฯ ประกอบกับชุมชนไม่ได้ย่อท้อต่อสิ่งที่เกิดขึ้น กลับรวมกลุ่มกัน สร้างชุมชนเข้มแข็ง มีสินค้า
ผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาชาวบ้าน มีผ้าหมักโคลน ผ้าทอที่ก าลังเป็นที่นิยมและสร้างรายได้ให้กับชุมชน  และสถานการณ์การ
ท่องเที่ยวของหมู่บ้านนาต้นจั่นกลายเป็นความเป็นชุมชนและยังได้เรียนรู้ สัมผัสวิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี ของคนในชุมชน
บ้านนาต้นจั่น ต.บ้านตึก อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย อีกด้วย 

กระบวนการเรียนรู้จากการท่องเท่ียวในชุมชน 
1) ศักยภาพของคนในชุมชนบ้านนาต้นจั่น   
พื้นที่บ้านนาต้นจั่นมีการเตรียมความพร้อมเพื่อให้คนในชุมชนได้บอกเล่าข้อมูลได้ด้วยตนเองและคนในชุมชนมีความ

พร้อมที่จะเรียนรู้ มีความสามัคคี ท างานร่วมกันได้ คนในชุมชนหมู่บ้านนาต้นจั่นมีความรักใคร่ปรองดอง ช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน มีความสามัคคี เป็นชุมชนที่เข้มแข็งอย่างดีมาโดยตลอด ท าให้การที่จะท างานอะไรสักอย่างหนึ่ง ได้รับความร่วมมือเป็น
อย่างดี ผู้น ามีความพยายามที่จะพัฒนาหมู่บา้นหรือชุมชนให้เจริญก้าวหน้า และได้รับความร่วมมือจากคนในชุมชน  หน่วยงาน
ราชการ เอกชน เป็นอย่างดี และคนในชุมชนบ้านนาต้นจั่นมีความรักชุมชน จึงประสบผลส าเร็จมาจนถึงปัจจุบันนี้             
ในขณะเดียวกันงานวิจัย สุดแดน วิสุทธิลักษณ์และคณะ (2557) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้มุ่งเน้นให้ความสนใจ
ถึงวิถีชีวิตสามัญของบุคคลทั่วไปมากกว่านักท่องเที่ยวและปรารถนาที่จะใช้เวลายาวนานขึ้นเพื่อเรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรมที่
แท้จริง โดยผ่านประสบการณ์ของตนเอง และคาดหวังว่าจะได้เรียนรู้และพัฒนาศักยภาพในการสร้างสรรค์ของตนเองและการ
พัฒนาถึงศักยภาพของคนในชุมชนเพื่อการพึ่งตนเองได้อย่างยั่งยืน 

2) ศักยภาพของพ้ืนที่ในชุมชนบ้านนาต้นจั่น   
ในภาพรวมขอชุมชนที่พึ่งตนเองได้ด้วยการที่ไม่ได้พึ่งอิงรัฐสักเท่าไหร่นั้นก็สามารถยังคงสภาพพื้นที่ดั้งเดิมไว้อย่า

สมบูรณ์แบบท่ีสุดแต่เมื่อไหร่ที่พื้นที่น้ันๆ เริ่มมีการจูงใจ เริ่มมีการประชาสัมพันธ์ด้วยช่องทางLINE, Google, Facebook หรือ
แม้แต่การปักหมุด หลักจากเราไปสถานที่การท่องเที่ยวนั้น ๆ ก็ตามสิ่งที่ได้รับการตอบสนองชัดเจนคือ การอยากที่จะเข้ามา
ท่องเที่ยวแบบส าราญใจ แบบไม่ได้ค านึงถึงการคงสภาพพื้นท่ีดั้งเดิม ดั้งนั้นหากแต่พื้นที่เองที่ต้องดูแลรักษาแล้ว ยังส่งผลถึงผู้ที่
เข้ามาท่องเที่ยวในพ้ืนท่ีต้องร่วมมือในการคงไว้ซึ่งสภาพท่ีเอื้ออ านวยให้คนรุ่นหลังได้ร่วมมาท่องเที่ยว เรียนรู้วิถีร่วมกันได้อย่าง
ยั่งยืนอีกด้วย ดังเช่น ยศ สันตสมบัติ (2556) ได้แสดงความเห็นของเรื่องพื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท ไว้ว่า ภายใต้การผลักดันการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของรัฐ หมู่บ้านยิ่งถูกผนวกให้เป็นส่วนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจที่มีขนาดใหญ่กว่าชัดเจนขึ้น 
นอกเหนือจากการเกี่ยวพันกับทุนพ่อค้าในแง่การปลูกพืชพาณิชย์เพื่อขายในตลาด การเติบโตของทุนอุตสาหกรรมในประเทศ 
ได้ผลักดันโรงงานบางประเภทเข้าไปสู่ชนบท ชาวบ้านบางรายขายที่ดินของตนเอง ผลักดันให้ลูกหลายเข้าไปเป็นแรงงานของ
โรงงาน ชาวบ้านเริ่มใช้ชีวิตรูปแบบใหม่ใกล้เคียงกับแบบแผนการใช้ชีวิตของคนที่อยู่ในเมือง ความเป็นชุมชนเกษตรแบบ
แลกเปลี่ยนแรงงานแบบดั้งเดิมเริ่มลดน้อยลงและในอีกด้านหนึ่ง และในอีกด้านหนึ่งนั้นยังพบว่า รัชนี นิลจันทร์(2548) ยัง
ช้ีให้เห็นถึงว่า “สังคมความเสี่ยง” ที่ก าลังเกิดขึ้นในพื้นที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท เมื่อมีโรงงานล าไยอบแห้งเข้าไปในหมู่บ้านแห่งหนึ่ง
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ในอ าเภอสันป่าตอง ในจังหวัดเชียงใหม่ เพื่อให้ใกล้กับแหล่งวัตถุดิบล าไยในพ้ืนท่ีรอบ ๆ บริเวณนั้น และเพื่อใช้แรงงานราคาถูก
ในชนบทเพื่อเป็นคนงานในโรงงาน นอกจากนั้น บริษัทยังสร้างความสัมพันธ์การผลิตแบบพันธสัญญากับเกษตรกร โดยการ
แจกจ่ายสารโพแทสเซี่ยมคลอไรด์ที่ใช้เป็นสารการเร่งดอกออกผลให้แก่เกษตรกรที่จะน าล าไยมาขายให้แก่โรงงาน อย่างไรก็
ตาม สารเหล่านี้เป็นสารไวไฟที่สามารถเกิดระเบิดได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเก็บไว้เป็นจ านวนมาก และก็ได้เกิดระเบิดขึ้นจริงที่
โรงงาน เป็นเหตุให้มีผู้เสียชีวิตไปร่วม 20 คน ดังนั้นจึงช้ีให้เห็นได้ว่า การรุกล้ าเข้าไปใช้พื้นที่และแรงงานในชนบทเพื่อ
ผลประโยชน์ของทุนโดยขาดมาตรการ การควบคุม การรับรองที่เหมาะสม เป็นการท าให้สังคมชนบท เป็นสังคมที่มีความเสี่ยง
เชน่เดียวกันนอกจากนี้ทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่สืบสานต่อกันมา คนในชุมชนต้องรู้จัก 
ต้องรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรในชุมชนของตน สามารถที่จะน ามาจัดการได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ทั้งนี้แล้ว
ชุมชนต้องมีความพร้อมในการเรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเข้าใจ  ในเรื่องแนวคิด พื้นฐานทางด้านการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
และการจัดการในพ้ืนท่ี  หมู่บ้านนาต้นจั่นรู้จักบริหารงาน ดึงภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรมประเพณี และทรัพยากรธรรมชาติใน
ชุมชน ให้ออกมาเป็นจุดเด่นเพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยวผู้ที่สนใจ และยังสร้างรายได้ในการขายสินค้าและบริการ จากภูมิปัญญา
ท้องถิ่น วัฒนธรรมประเพณี เช่น ผ้าทอหมักโคลน ตุ๊กตาโหนบาร์ ข้าวเปิ๊บ เป็นต้น ท าให้คนในชุมชนมีรายได้เลี้ยงครอบครัว  
และอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรมประเพณี ควบคู่กันไปด้วย 

 3) การจัดการของชุมชนบ้านนาต้นจั่น   
เป็นเรื่องที่ไม่ง่ายนักที่จะท าอะไรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด เกิดความยั่งยืน สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดังนั้นชุมชนที่

จะสามารถบริหารจัดการ การท่องเที่ยวโดยชุมชน : "Community-based Tourism : CBT" ได้ต้องเป็นชุมชนที่มีผู้น าที่เป็นที่
ยอมรับ มีความคิด มีวิสัยทัศน์ ความเข้าใจเรื่องการท่องเที่ยวโดยชุมชน ทั้งยังต้องได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐที่
เกี่ยวข้อง ต้องมีการพูดคุยก าหนดแนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้ว่าพื้นที่ของตนจะมีรูปแบบการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนได้อย่างไร ควรมีกิจกรรมอะไรบ้าง และจะมีการกระจาย จัดสรรรายได้อย่างไร ทั้งหลายทั้งปวงที่กล่าวมานั้น สิ่งส าคัญ
ที่สุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อันหมายรวมถึง ร่วมในทุกๆสิ่งทุกอย่างเพื่อส่วนรวม ดังเช่น ฐิติ  ฐิติจ าเจริญพร และคณะ 
(2559) ซึ่งสอดคล้องกับ ชุลีรัตน์  จันทร์เชื้อ และคณะ.(2557). ที่ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวสามารถยกระดับเศรษฐกิจจุลภาค 
ผ่านรูปแบบการกระจายรายได้สู่ชุมชนในระดับฐานราก เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่สร้างคุณค่าให้แก่ชุมชนเจ้าของพื้นที่ได้
อย่างแท้จริง ซึ่งมีรูปแบบของการท่องเที่ยวที่สอดคล้องกับบริบทการท่องเที่ยวของโลกในศตวรรษที่  21 และมีกรอบในการ
จัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยค านึงถึงหลักการ 4 ประการ ได้แก่  

1) การด าเนินกิจรรมการท่องเที่ยวในขอบเขตที่ความสามารถการรองรับของธรรมชาติ  ชุมชน ขนบธรรมเนียม 
วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนจะมีได้  

2) ความตระหนักในกิจกรรมการท่องเที่ยวที่จะมีผลกระทบต่อชุมชน ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ประเพณีและวิถี
ชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน อันเป็นเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น  

3) การมีส่วนร่วมของเจ้าบ้านและผู้มาเยือนต่อกิจกรรมการท่องเที่ยว    
4) การเช่ือมร้อยประสานความจ าเป็นต่อการพัฒนาทางเลือกของชุมชนและการก าหนดแผนงานทางเศรษฐกิจ การ

ด ารงอยู่ของชุมชนและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
จากเดิมโดยแรกเริ่มบ้านนาต้นจั่นมีป้าเสง่ียม แสวงลาภ เป็นผู้ที่ริเริ่มสร้างกลุ่มทอผ้าเล็กๆ จนประสบความส าเร็จใน

ปัจจุบันกลายเป็นสถานท่ีท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี  ซึ่งป้าเสง่ียม แสวงลาภ น้ัน
ได้ไปศึกษาหาความรู้จากหมู่บ้านอื่นๆ เรียนรู้เรื่องการบริหารจัดการ ทั้งด้านการผลิต การตลาด และมีสมาชิกกลุ่มช่วยกัน
บริหารงาน ป้าเสง่ียม แสวงลาภ ยังได้ไปศึกษาดูงานท่ีประเทศญี่ปุ่น เพื่อน ากลับมาพัฒนาหมู่บ้านหรือชุมชนของตนเองจนถึง
ทุกวันน้ี 
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4) ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านนาต้นจั่น 
การมีส่วนร่วมเกิดจากการสื่อสารพูดคุย เป็นการสื่อความคิดเห็น การถกปัญหา รวมถึงการหาทางแก้ไขปัญหาต่างๆ 

จากการระดมความคิด จากประสบการณ์ของนักวิจัยท้องถิ่น พบว่า ชุมชนจัดให้มีเวทีพูดคุย ร่วมกันคิดวางแผนด าเนินการ 
ประสานงานกับหน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องในการท างานร่วมกันสร้างกฎระเบียบของชุมชนทางด้านต่างๆ เพื่อให้คนในชุมชน
รวมถึงผู้มาเยือนปฏิบัติตาม ทุกครั้งที่หมู่บ้านนาต้นจั่นมีการประชุมหารือ หรือพบปะกันเป็นกลุ่ม ทั้งคนในชุมชนเอง หรือ
หน่วยงานต่างๆ เมื่อในชุมชนมีปัญหาเกิดขึ้นทุกคนในชุมชนจะร่วมด้วยช่วยกันแก้ไขปัญหาให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยดี อีกประการ
หนึ่งในที่ประชุมก็มักจะแน่นย้ าเสมอว่าให้คนในชุมชนบ้านนาต้นจั่นรักใคร่  ช่วยเหลือกัน สามัคคี มีส่วนร่วมในการออกความ
คิดเห็น ลงมือปฏิบัติ โดยเฉพาะเวลามีนักท่องเที่ยวหรือแขกผู้มาเยือนในหมู่บ้านหรือชุมชนของตนเอง ทุกคนต้องยิ้มแย้ม
แจ่มใส ปฏิบัติให้นักท่องเที่ยวหรือแขกผู้มาเยือนประทับใจ และอยากกลับมาอีกครั้ง ดังเช่น ชินรัตน์ สมสืบ(2539) ที่กล่าวว่า 
การมีส่วนร่วม (participation) เป็นผลมาจากการเห็นพ้องกันในเรื่องของความ ต้องการและทิศทางของการเปลี่ยนแปลง 
จะต้องมีมากจนเกิดความคิดริเริ่มโครงการเพื่อการปฏิบัติ เหตุผลแรกของการที่มีคนมารวมกันได้ควรจะต้องมีการตระหนักว่า
การกระท าทั้งหมด ที่ท าโดยกลุ่มผู้น าชุมชน หรือกระท าผ่านองค์กร (organization) ดังนั้น ผู้น าชุมชน องค์กรจะต้องเป็น
เสมือนตัวน าให้บรรลุถึงความเปลี่ยนแปลงได้ การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนา 
ซึ่งมีปัจจัยหลายอย่างที่ท าให้ชุมชนเกิดการพัฒนา เช่น การมีส่วนร่วม หลักการพัฒนาชุมชน กระบวนการพัฒนาชุมชน เป็น
ต้น สิ่งเหล่านี้จึงเป็นเรื่องที่ส าคัญที่ต้องใช้ในงานพัฒนาชุมชน และคนก็มีส่วนส าคัญที่สุด เพราะคนเป็นศูนย์กลางหลักในการ
พัฒนาที่จะท าให้ชุมชนมีการพัฒนาไปในทางที่ดี การมีส่วนร่วมเป็นหัวใจของการพัฒนาชนบท ไม่มีประเทศไหนที่พัฒนาโดย
ปราศจากการร่วมมือของประชาชน  
2. ผลกระทบจากการท่องเท่ียวชุมชน  

1) ผลกระทบด้านบวก ส่งผลให้ชุมชนมีจิตส านึกเกิดการพัฒนาตนเอง พ่ึงพาตนเอง คิดเป็นท าเป็น มีความพยายาม
ในการเรียนรู้พัฒนา เกิดรายได้เพิ่มขึ้น  มีการรวมตัวกัน สร้างความเข้มแข็งในชุมชน น าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ตามความ
คาดหวังและความพยายามที่จะด าเนินการเพื่อให้เป็นตามหลักการพัฒนาอย่างยั่งยืน 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเศรษฐกิจ ในพ้ืนที่
บ้านนาต้นจั่น มีความโดดเด่นด้านเศรษฐกิจชุมชน ดังเช่น ผ้าทอหมักโคลน, หัตถกรรมแปรรูปจากตอไม้, ข้าวเปิ๊บ, โฮมสเตย์, 
ตุ๊กตาโหนบาร์ ที่เพิ่มรายได้เสริมให้แก่คนในชุมชน ท าให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สามารถพึ่งพาตนเองได้  และยัง
สร้างช่ือเสียงกับชุมชนบ้านนาต้นจั่นให้เป็นที่รู้จักกับบุคคลทั่วไป 2) ด้านสังคมวัฒนธรรมประเพณี ดังจะเห็นได้ว่าบ้านนาต้น
จั่น มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับชุมชน เช่น ประเพณีบวชช้าง , ประเพณีผีลงบ้าน, งานประเพณีแห่น้ าขึ้นโฮง 
สรงน้ าเจ้าพ่อเมืองด้ง ซึ่งแสดงถึงความร่วมมือของคนในชุมชนบ้านนาต้นจั่น 3) ด้านสิ่งแวดล้อม ชุมชนบ้านนาต้นจั่นได้ท า
ประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม คือ กิจกรรมปลูกป่าด้วยหนังสติ๊กท่ีจุดชมวิวห้วยต้นไฮ เพื่อช่วยเพิ่มทรัพยากรธรรมชาติ และช่วยกัน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม สิ่งส าคัญประการหนึ่งที่จะ
น าไปสู่ความยั่งยืน คือ การรวบรวมองค์ความรู้ ภูมิปัญญา สืบสานสืบทอด ตลอดจนการน าไปใช้ประโยชน์ได้ เกิดความรัก
ความภาคภูมิในความรู้สึกเป็นเจ้าของ มีส่วนร่วมในทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างานร่วมกันในท่ีสุด 
ในหมู่บ้านนาต้นจั่นเป็นเหมือนชุมชนทั่วๆไปที่มีคนชราอาศัยอยู่ในชุมชน การที่หมู่บ้านนาต้นจั่นเกิดเป็นหมู่บ้านอุตสาหกรรม
การท่องเที่ยวโดยชุมชนนั่นท าให้คนชราได้เข้ามามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ด้วย ซึ่งก็มีผลกระทบในด้านที่ดี ท้ังด้าน
ร่างกายและจิตใจ   

2) ผลกระทบด้านลบ เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม อาทิ จ านวนขยะที่เพิ่มมากขึ้นจากนักท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวท้ิง
ขยะไม่ถูกท่ี ทิ้งลงแม่น้ า ล าคลอง น้ าตก ท้ิงลงตามพื้นที่ธรรมชาติ ท าให้เกิดขยะมูลฝอยสะสม น้ าเน่าเสีย มีผลกระทบต่อสัตว์
ที่อาศัยอยู่ตามธรรมชาติ ถูกลักลอบท าลายจากการตัดต้นไม้ เพื่อน าไปท าประโยชน์ต่างๆ ทรัพยากรถูกเหยียบย้ าเด็ดดึงจาก
นักท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวในชุมชน ท าให้เสียระบบนิเวศทางธรรมชาติ การรับวัฒนธรรมจากท่ีอื่นเข้ามาอย่างรวดเร็วโดยผ่าน
จากนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวในชุมชนบ้านนาต้นจั่น ท าให้เกิดกระแสการลอกเลียนแบบวัฒนธรรมเดิมเริ่มเปลี่ยนไปทีละ
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เล็กละน้อยโดยที่ไม่รู้ตัว มีความขัดแย้งทางความคิด ผลประโยชน์ส่วนตัวรวมถึงผลประโยชน์ส่วนรวม และเสียความเป็น
ส่วนตัวในการที่จะต้องรองรับนักท่องเที่ยว  ที่ส าคัญคืออาจถึงกับสูญเสียเอกลักษณ์ของท้องถิ่น หากมีการตอบสนองความ
ต้องการของนักท่องเที่ยวมากเกินไป ในปัจจุบันนี้เริ่มมีนายทุนเป็นบริษัทช่ือดังแห่งหนึ่งได้เข้ามาเสนอ  รถไฟฟ้าที่สามารถนั่ง
รอบหมู่บ้านมาให้โดยที่ไม่ต้องใช้การปั่นจักรยาน ยังเสนอจักรยานคันละเป็นหมื่นเพื่อน ามาให้หมู่บ้านใช้ในการรองรับ
นักท่องเที่ยว และในอนาคตชาวบ้านในชุมชนบ้านนาต้นจั่นกลัวจะมีนายทุนมากว้านซื้อท่ีดินในชุมชนเพื่อมาประกอบธุรกิจหา
รายได้เข้ากระเป๋าตัวเอง และท าให้ชาวบ้านในชุมชนได้รับความเดือดร้อน  

ในส่วนการตลาดนั้นแต่ละชุมชนจะต้องให้ข้อมูลแนะน าชุมชนตนเองและชุมชนอื่นที่ถูกต้องและน่าสนใจแก่
นักท่องเที่ยว  ที่น่าภูมิใจส าหรับชุมชน คือ การรักษ์และหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาบรรพ
บุรุษที่สืบต่อกันมา แต่ชุมชนไม่ได้ละทิ้งพื้นฐานเดิม หรือปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไปตามกระแสวัฒนธรรม และไม่ได้มุ่งหวังรายได้
จากการท่องเที่ยวที่จะได้ให้เป็นรายได้หลักของชุมชนโดยละทิ้งอาชีพดั้งเดิมที่จะเป็นการที่จะปรับตัวเพื่อรองรับกระแสการ
ท่องเที่ยวท่ีเข้าไปในชุมชน การท่องเที่ยวโดยชุมชนนี้ท าให้หมู่บ้านาต้นจั่นสามารถใช้ชีวิตได้อย่างพอเพียง ไม่เดือดร้อน พึ่งพา
ตนเองได้และยังตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวเป็นอย่างดี 

 
อภิปรายผล  

การศึกษาประวัติศาสตร์ วิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรมตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันของหมู่บ้านนาต้นจั่น ต าบลบ้านตึก อ าเภอ       
ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย มีความสัมพันธ์ ในรูปแบบการเอื้ออาทร พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทุกคนรู้จักกัน คุ้นเคยกัน       
ดังกลุ่มตัวอย่างที่เป็นแกนน าของผู้สูงอายุกล่าวว่า สมัยก่อนชาวบ้านอยู่กันแบบพี่แบบน้องการท ามาหากินมีการช่วยเหลือกัน
มาตลอดการสื่อสารอาศัยผู้ใหญ่บ้านประชุมด้วยการตีเกาะเคาะไม้เป็นสัญญาลักษณ์ กลุ่มตัวอย่างที่เป็นสมาชิกได้ขยายความ 
ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของชาวบ้านนาต้นจั่นในอดีตเพิ่มเติมอีกว่า เมื่ออดีตขนาดปลูกบ้านยังไม่ มีการจ้างกันแต่จะช่วยกัน   
ตกเย็นก็จะมาเล่าเรื่องราวในอดีต หรือนิทานพื้นบ้านต่างๆให้ลูกหลานฟัง และมีการสืบทอดวิธีคิดเรื่องความสัมพันธ์แบบเครือ
ญาติไว้อย่างเหนียวแน่น และชาวบ้านมีการถ่ายทอดความเช่ือจากรุ่นหนึ่งสู่รุ่นหนึ่งด้วยการเล่าต านานเจ้าปู่พญาแก้ว ชาวบ้าน
ยังคงนับถือเจ้าปู่พญาแก้วอย่างไม่เสื่อมคลาย ไปจนถึงความเช่ือด้านการรักษาด้วยวิธีทางไสยศาสตร์ โดยในปัจจุบันมีทุนทาง
สังคม วัฒนธรรม และธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ที่ตกทอดจากอดีตและจะเป็นพลังในการสร้างสรรค์กิจกรรมการท่องเที่ยวโดย
ชุมชนในเชิงอนุรักษ์ สอดคล้องกับ วศิน ปัญญาวุธตระกูล (2550) ท่ีได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม (ก าแพงเพชร สุโขทัย พิษณุโลก เพชรบูรณ์)ด้านศักยภาพท่ีเป็นเชิงพื้นที่ เช่น แหล่งชุมชน แหล่งประวัติศาสตร์
และโบราณคดี เส้นทางคมนาคม เพื่อน ามาแปรผลเข้าสู่ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ รวมทั้งข้อมูลที่เกี่ยวข้องเพื่อน าไป
สร้างแบบจ าลองด้านต่างๆ เพื่อพัฒนาระบบเช่ือมโยง เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจวางแผนการจัดการทรัพยากรด้านการ
ท่องเที่ยวได้ในเงื่อนไขต่างๆ และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยน าไปสู่การวางแผนท่ีมีฐานทัพยากรด้านประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรมเป็นพื้นฐาน โดยระบบการตัดสินใจด้านการท่องเที่ยวดังกล่าวจะน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน  เนื่องจากฐาน
ทรัพยากรด้านประวัติศาสตร์ โบราณสถาน และชุมชนต่างๆ ตลอดจนวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นๆ มักจะเสื่อมโทรมและ
เปลี่ยนแปลงไปตามเวลา ดังนั้นการวางแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวภายใต้ระบบสนับสนุนการตัดสินใจวางแผนจัดการ
ทรัพยากร จึงเป็นแนวทางส าคัญที่จะเฝ้าระวังรักษา ฟื้นฟู ส่งเสริม และผลักดัน ให้เกิดการจัดการการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนต่อไป 
และยังสอดคล้องกับ นพวรรณ พรมเพ็ญ และคณะ (2558) ท่ีได้ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยว
ของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมประเภทต่างๆ ของจังหวัดสุโขทัย โดยผลการศึกษาที่ได้สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวของจังหวัดสุโขทัยและธุรกิจอื่นๆที่เกี่ยวข้อง ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการตอบสนองนักท่องเที่ยว
ได้ดียิ่งข้ึน ท าให้ทราบถึงประเภทและพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในปัจจุบันผลการศึกษาที่ได้จะเป็นประโยชน์แก่
หน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวของจังหวัดสุโขทัย ตลอดจนสร้างกลยุทธ์ในการด าเนินการเพื่อส่งเสริมธุรกิจ
ท่องเที่ยวในสุโขทัย และธุรกิจอื่นๆที่เกี่ยวข้อง ท าให้เกิดประสิทธิภาพในการตอบสนองนักท่องเที่ยวได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ใน
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งานของ บุณยสฤษฎ์ อเนกสุข (2557) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เรื่อง ยล เยี่ยม เยือน เหย้า : แนวคิดและ
ทฤษฎีว่าด้วยการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม พบว่า การท่องเที่ยวแบบวัฒนธรรมเป็นการท่องเที่ยวแบบมวลชน(Mass Tourism) 
ใช้ต้นทุนทางประวัติศาสตร์ สังคม วัฒนธรรมและประเพณี เพื่อตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยวในรูปแบบที่แตกต่าง
กัน นโยบายด้านการท่องเที่ยวที่ถูกก าหนดโดยหน่วยงานภาครัฐก็มีบทบาทส าคัญในการก าหนดแนวทางการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมก็จะมีผลกระทบทางบวกและทางลบท้ังในระดับมหภาคและจุลภาคอีกด้วย   
 
สรุปผลการวิจัย   
 ชาวบ้านร่วมกันหารายได้เสริมหลัก จากการท าเกษตรกรรม จึงรวมตัวเป็นกลุ่มแม่บ้าน รัฐได้ส่งเสริมการท่องเที่ยว
เพื่อพัฒนาอาชีพและกระจายรายได้สูห้มู่บา้นอุตสาหกรรมในชนบท บ้านนาต้นจั่นจึงได้รับคัดเลอืกจนประสบความส าเร็จได้รบั
รางวัลยอดเยี่ยมในการส่งเสริมอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทยการท่องเที่ยว และรางวัลประกาศเกียรติคุณสิงห์ทอง กลุ่มโฮมสเตย์ 
กลุ่มแกนน าองค์กรชุมชน แกนหลักในการพัฒนาหมู่บ้านดี เด่นระดับจังหวัด ผลกระทบจากการท่องเที่ยวในด้านบวกพบว่า
ชุมชนมีจิตส านึกในการพึ่งตนเอง คิดเป็นท าเป็น มีความพยายามในการเรียนรู้เพื่อสร้างรายได้ รวมกันสร้างความเข้มแข็งใน
ชุมชนน าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ ด้านเศรษฐกิจ เพิ่มรายได้เสริมให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ ที่ดีขึ้นพึ่งตนเองได้ สร้าง
ช่ือเสียงกับชุมชน ด้านสังคมวัฒนธรรมประเพณี สืบสานประเพณีบวชช้าง, ประเพณีผีลงบ้าน, งานประเพณีแห่น้ าขึ้นโฮง สรง
น้ าเจ้าพ่อเมืองด้ง แสดงถึงความร่วมมือของคนในชุมชน ด้านสิ่งแวดล้อม ปลูกป่าและอนุรักษ์ธรรมชาติ ด้านลบ เกิดปัญหา
ขยะเพิ่มขึ้น ลักลอบตัดไม้ท าลายป่าเพื่อประโยชน์ทางธุรกิจ วิถีชีวิตสังคมเกิดความขัดแย้งในผลประโยชน์ท าให้ชาวบ้านใน
ชุมชนได้รับความเดือดร้อนมากขึ้น  ข้อเสนอแนะ ควรมีการจัดท ากระบวนการและขั้นตอนการสร้างพื้นที่ ที่เป็นพื้นที่เฉพาะ
เพื่อการอนุรักษ์การท่องเที่ยวให้เป็นพื้นที่พิเศษโดยเน้นถึงการส ารวจชุมชนแบบดั้งเดิม การท าแผนที่เดินดิน การสร้างความ
โดดเด่นในเรื่องของการท าอาชีพที่เป็นเศรษฐกิจโดยชุมชนพึ่งตนเอง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ควรมีการร่วมมือกับชุมชนในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ระหว่างคนในพื้นที่ องค์กร และ
นักท่องเที่ยว ควรมีการศึกษาวิจัยเชิงลึกเกี่ยวกับวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ของชุมชนอื่นๆ ซึ่ง
ผลการวิจัยนี้จะท าให้คนในชุมชนได้ทราบถึงประวัติความเป็นมาและวิถีชีวิตสังคมวัฒนธรรมของหมู่บ้านนาต้นจั่น และชุมชน
ทราบถึงปัญหาและอุปสรรคในการจัดการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ท่ีเหมาะสม ตลอดจนจะเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ใช้เป็นข้อมูลพื้นประกอบการตัดสินใจการวางแผนนโยบายด้านอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวได้      
 
กิตติกรรมประกาศ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ที่ให้ค าแนะน าช่วยเหลือ ตลอดจนตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ  ด้วยความเอาใจใส่ดียิ่ง 
ท าให้การวิจัยมีความสมบูรณ์แบบทุกประการ ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านตึก อ าเภอ       
ศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย และเจ้าหน้าที่ทุกท่าน ที่กรุณาเอื้อเฟื้อข้อมูลที่เป็นประโยชน์แก่คณะผู้วิจัย และให้ความร่วมมือใน
การเก็บข้อมูลและสัมภาษณ์เป็นอย่างดียิ่ง คุณค่าอันพึงมีจากการท าวิจัยฉบับนี้ ผู้จัดท าขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา 
มารดา ครูอาจารย์ ผู้ประสิทธิประสาทวิชาความรู้แก่คณะผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้ 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ ศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ จากกิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน  
ศึกษาความสามารถด้านการประเมินงานเขียนของนักศึกษา และเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อน
และหลังการใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ ที่ลงทะเบียนเรียน รายวิชา ENG368-การติดต่อทางธุรกิจ ในภาคเรียนที่ 2/2557  จ านวน 44 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการสอนการเขียนท่ีใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเขียน แบบวัดความสามารถ
ทางการเขียนภาษาอังกฤษ และแบบประเมินความสามารถในการประเมินงานเขียนของตนเอง ซึ่งด าเนินการ เป็นเวลา 15 
สัปดาห์  (ภาคเรียนที่ 2/2557)  ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนที่ได้รับการสอนเขียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมี
ความสามารถทางการเขียนเพิ่มขึ้น  จากการที่ผู้เรียนได้เรียนโดยใช้กิจกรรมนี้ ท าให้ความสามารถในการประเมินงานเขียนของ
ตนเองเพิ่มขึ้น และนักศึกษาที่ได้เรียนโดยการใช้กิจกรรมดังกล่าวมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ค าส าคัญ : ทักษะการเขียน  กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน  นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
 

Abstract 
 The purpose of this research were to: study the ability of Business English students  in 
communicative writing skill using Peer Feedback activity, study the ability in evaluation of the students 
through  Peer Feedback activity, compare the outcome of the enhancement in communicative writing 
skill using Peer Feedback activity.  The participants were the third-year students of Business English 
students for 44 persons who enrolled in the course, ENG368- Business Correspondence, Pibulsongkram 
Rajabhat University.  The instruments used to collect the data were; a lesson plan, a form of writing 
evaluation by a teacher, and a form of self-evaluation by students.  The result of this research revealed 
that the students after learning by using the peer feedback activity can improve their communicative 
writing abilities.  Furthermore, the ability of evaluation in writing skill of students was increased.  Then, the 
students’ writing competency in writing exercises was found significantly different at .01 
 
keywords : English writing skill, peer feedback activity, business English students 
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บทน า   
การศึกษาระดับอุดมศึกษาในประเทศไทย ได้ให้ความส าคัญกับภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศที่ใช้เป็น

สื่อกลางในการศึกษาค้นคว้าจากต ารา บทความ สื่อสิ่งพิมพ์ รวมทั้งสื่ออินเตอร์เน็ต ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ทักษะ
ทางภาษาทั้งสี่ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ซึ่งทักษะการเขียน นับว่าเป็นทักษะที่ยากส าหรับ
ผู้สอนที่จะสอนผู้เรียนให้ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกของตนออกมา เนื่องจากการที่ผู้เรียนจะเขียนได้ดีนั้นจะต้องเขียนให้
ถูกต้องตามหลักภาษา (พิมพรรณ์  ใจวงค์, 2548)   
 การเขียน เป็ นสิ่ งส าคัญ และจ า เป็ นอย่ างยิ่ งเพ ราะเป็ นกระบวนการถ่ ายทอดความรู้  ความคิด  และ  
ใช้เป็นหลักฐานในการอ้างอิงได้  นอกจากนี้ การเขียนยังสามารถใช้เพื่อการสื่อสารได้หลายโอกาสและเพื่อวัตถุประสงค์ต่างๆ 
กัน เช่น เพื่อการติดต่อสื่อสารทางสังคม เพื่อประกอบอาชีพ หรือเพื่อการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ  รัตนา  มหากุศล (2539) ที่
กล่าวว่า  แม้ว่าทักษะการเขียนจะเป็นทักษะที่ยาก แต่จ าเป็นต้องมีการเรียนการสอนทักษะการเขียน  เนื่องจากการเขียนเป็น
ทักษะส าคัญและเอื้อประโยชน์ต่อผู้เรียนเป็นอย่างมาก ช่วยเสริมให้ผู้เรียนได้น าความรู้ด้านภาษาอังกฤษมาใช้ เช่น การจดโน้ต
ขณะฟังหรือการเขียนสรุปเรื่องที่อ่าน  นอกจากนี้การเขียนท าให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิดอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์  การเขียน
จึงน ามาซึ่งความฉลาดรอบรู้ ความก้าวหน้า และการก้าวทันโลกแห่งความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว นอกจากนั้นสังคมไทย
ยังให้ความส าคัญต่อทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถทางการเขียนเข้าสู่ตลาดแรงงานต่อไป (สม
ลักษณ์   เลี้ยงประยูร, 2543) 
 นอกจากนั้นแล้ว สภาพการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ผ่านมา พบว่า ความสามารถทางด้านการใช้ภาษาในด้าน
ทักษะต่างๆ ของนักศึกษาอยู่ในเกณฑ์ค่อนข้างต่ า โดยฉพาะความสามารถด้านการเขียน สภาพของการสอนเขียนในสังคม
การศึกษาในปัจจุบันเน้นที่ผลงานการเขียนมากกว่ากระบวนการฝึกให้นักศึกษาเขียน  ผลงานการเขียนของนักศึกษาได้รับการ
ประเมินโดยเน้นความถูกต้องทางไวยากรณ์ ไม่ได้ให้ความสนใจในพัฒนาการด้านการเขียนของนักศึกษาเท่าที่ควร (รุ่ง  แก้ว
แดง, 2542)  จากปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยตระหนักว่ามาจากการวางพื้นฐานด้านการเขียนของนักศึกษาในโรงเรียนก่อนที่ จะ
ศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ยิ่งไปกว่าน้ัน ลักษณะของห้องเรียนไทยเป็นห้องเรียนขนาดใหญ่ที่มีนักศึกษาจ านวนมาก โอกาสที่
จะพัฒนานักเรียนเป็นรายบุคคลนั้นท าได้ยาก จึงท าให้ผู้เรียนขาดประสบการณ์ในการคิดและการเขียน จึงไม่สามารถถ่ายทอด
ความรู้สึก และความเข้าใจผ่านทางการเขียนได้อย่างสมบูรณ์ เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่ยังใช้รูปแบบการ
สอนเดิม (Traditional teaching) ซึ่งมักจะเน้นการสอนที่มีผู้สอนเป็นศูนย์กลาง  แนวทางการสอนที่เน้นผลงานมากกว่า
กระบวนการ และครูผู้สอนเป็นผู้ตรวจสอบการเขียนและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน  ซึ่งข้อมูลย้อนกลับส่วนใหญ่จะเป็นเรื่อง
ของการสะกดค า และโครงสร้างทางไวยากรณ์ ถึงแม้ว่าเนื้อหาของบทความนั้นจะอยู่ในเณฑ์ที่ดีก็ตาม  เมื่อพิจารณาบทบาท
หน้าที่ของสถาบันอุดมศึกษาต่างๆ ในด้านการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนแล้ว การจัดการศึกษาที่ดีนั้นจะต้องสอดคล้อง
กับผู้เรียน ซึ่งการที่ผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้ได้ดีประการหนึ่ง คือ การมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีในช้ันเรียน การจัดการเรียนการสอนควร
เปิดโอกาสการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และกิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อน (Peer Feedback) เป็นลักษณะกิจกรรมการเขียน
ที่เน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน เป็นการเน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กันเพื่อตรวจแก้งาน และพัฒนาปรับรุงงานเขียนของตนเอง
โดยอาศัยข้อมูลย้อนกลับจากเพื่อน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Vygotsky (1978, Lightbrown and Spada, 1993) ที่เน้น
ทักษะทางสังคม ส่งเสริมการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการมีปฎิสัมพันธ์กันในการเรียน ท้ังนี้เพราะผู้เรียนทุกคนมีศักยภาพ
และความพร้อมที่จะเรียนรู้และสามารถปฏิบัติกิจกรรมหรืองานที่ได้รับมอบหมาย หากได้รับค าแนะน าจากเพื่อนและครูเพื่อ
ส่งเสริมพัฒนาการทางความคิด 
 การใช้กิจกรรมตอบสนองต่ องาน เพื่ อนนั้ น  ข้ อมู ลย้ อนกลับที่ ได้ จาก เพื่ อน เป็ นการมุ่ งเพื่ อ ช่วยเสริม  
จุดแข็ง เป็นการช่วยเสนอความคิดเห็นและตรวจหาจุดบกพร่องในงานเขียนของผู้เรียนมากกว่าการตอกย้ าจุดอ่อนในการเขียน 
ท าให้ผู้เรียนได้ฝึกท่ีจะรับรู้ความรู้สึกและความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีต่องานเขียนของตนเอง  ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการสอน
การเขียนโดยใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเพื่อนโดยยึดรูปแบบการล าดับกิจกรรมตามวิธีการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ 
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โดย McCrimmon (1967) ได้กล่าวว่า การสอนแบบเน้นกระบวนการเป็นวิธีสอนที่ให้โอกาสผู้เขียนได้ย้อนกลับไปท าซ้ าใน
ขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งที่ผ่านมาได้ (Recursive) เพราะขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีประกอบกันในรูปของกระบวนการเกิดขึ้นอย่างคาบ
เกี่ยวกันและไม่ได้แยกจากกันอย่างเด็ดขาด นอกจากนี้ Kelly (1984 อ้างใน  พูนรัตน์  แสงหนุ่ม , 2538) ได้กล่าวไว้ว่า 
กระบวนการที่ผู้เรียนใช้ในการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นก่อนการเขียน (Pre-
writing)  2) ขั้นการเขียน (Writing)  3) ขั้นหลังการเขียน (Post-writing)  
 จากขั้นตอนในการเขียนแบบเน้นกระบวนการดังกล่าว  จะเห็นได้ว่าแนวการสอนการเขียนแบบเน้นกระบวนการที่
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ปรับแก้งานเขียนของตัวเองนั้น จะแตกต่างจากแนวการสอนแบบเน้นผลงานในขั้นตอนการให้ข้อมูล
ย้อนกลับ (Feedback) ต่องานเขียน กล่าวคือ การสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการจะให้ความส าคัญต่อการตอบสนองต่องาน
เขียนในระหว่างกระบวนการ เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสทบทวนเพื่อท าการปรับปรุงและแก้ไขงานเขียนของตนเอง 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว จากปัญหาในการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ถือเป็นปัญหาส าคัญที่ ผู้สอน
และผู้เกี่ยวข้องในวงการศึกษา ควรให้ความสนใจและน ามาปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ และตรงตามความ
ต้องการของผู้เรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ น าไปสู่การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนโดยใช้กิจกรรมตอบสนองต่องาน
เขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเขียนโดยใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียนภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ ในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ จากกิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน  2) ศึกษาความสามารถด้านการประเมินงานเขียนของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จากกิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน  และ 3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ  ซึ่ง
ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามล าดับ ดังน้ี 
 1.  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
 2.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 3.  การสร้างและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
 4.  การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 5.  สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ ช้ันปีท่ี 3  
ที่ลงทะเบียนเรียน รายวิชา ENG368-การตดิต่อทางธุรกิจ ในภาคเรยีนที่ 2/2557  คณะมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม จ านวน 44 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 2 ประเภท ได้แก ่
 1.1  เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการสอนการเขียนท่ีใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเขียน  โดย
ด าเนินการตามวิธีการสอนแบบเนน้กระบวนการ (มคอ.3) 
 1.2  เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.2.1 แบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้เกณฑ์ในการประเมินคณุภาพงานเขียนจาก 
Jacobs และคณะ (1981) 

                   1.2.2 แบบประเมนิความสามารถในการประเมินงานเขียนของตนเอง 
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 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือโดยแบ่งออกเป็น  1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และ  2. 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการสอนการเขียนท่ีใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเขียนโดยด าเนินการ
ตามวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ (มคอ.3) โดยมีวิธีการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 
 การสร้างเคร่ืองมือ 
 1.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับแผนการสอนการเขียนที่ใช้กิจกรรมการ
ตอบสนองต่องานเขียนโดยด าเนินการตามวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ 
 1.2  ด าเนินการสร้างแผนการสอนการเขียนที่ใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเขียนโดยด าเนินการตามวิธีการสอน
แบบเน้นกระบวนการ 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1.1  ผู้วิจัยน าแผนการสอนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิช่วยตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาและความถูกต้องของการใช้
ภาษา  
 1.2  ผู้วิจัยน าแผนการสอนมาปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิและน าไปให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพื่อน ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่างเนื้อหากับวัตถุประสงค์ โดยมีค่า
ตั้งแต่  0.67  ข้ึนไป 
 1.3  น าแผนการสอนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้ด าเนินการทดลองต่อไป 
 2.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษ โดยใช้เกณฑ์ใน
การประเมินคุณภาพงานเขียนจาก Jacobs และคณะ (1981) และแบบประเมินความสามารถในการประเมินงานเขียนของ
ตนเอง 
 การสร้างเคร่ืองมือ 
 1.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการสร้างแบบวัดความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษและแบบประเมินความสามารถในการประเมินงานเขียนของตนเอง 
 1.2  ด าเนินการสร้างแบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษและแบบประเมินความสามารถในการประเมิน
งานเขียนของตนเอง 
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1.1  ผู้วิจัยน าแบบวัดและแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิช่วยตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหาและความถูกต้อง
ของการใช้ภาษา  
 1 .2   ผู้ วิ จั ย น าแบ บ วั ด และแบ บ ป ระ เมิ น ม าป รับ ป รุ งต ามค าแน ะน าขอ งผู้ ท รงคุ ณ วุฒิ แ ล ะน า ไป 
ให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน  3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพื่อน ามาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่างข้อ
ค าถามกับนิยามศัพท์เชิงปฏิบัติการ โดยมีค่าตั้งแต่  0.67  ขึ้นไป 
 1.3  ผู้วิจัยน าแบบวัดและแบบประเมินที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
 การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการทดลอง  
 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนสอบหลัง (One group pretest – 
posttest  design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี ้
  
 T1  X  T2 
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 T1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง  โดยใช้แบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อนการเรียน 
 X    แทน  การจัดกระท าหรือการให้ตัวแปรทดลอง (Treatment) ด้วยการสอนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่อ
งานเพื่อน โดยด าเนินการตามวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ 
 T2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง  โดยใช้แบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลังการเรียน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล มีขัน้ตอนดังนี้ 
 1. ด าเนินการวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อนการเรียน 
 2. ด าเนินการทดลองตามแผนการสอน โดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่ อน โดยด าเนินการ 
ตามวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ เป็นเวลา 15 สัปดาห์ 1 ภาคการศึกษา (2/2557)  โดยหลังจากการเขียนในแต่ละแผน 
ผู้เรียนจะต้องท าการประเมินงานเขียนของเพื่อนและของตนเอง โดยใช้แบบประเมินที่ผู้สอนก าหนดให้ 
 3. เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนแล้ว ให้ผู้เรียนท าแบบวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้แบบวัด
ชุดเดียวกับท่ีใช้การเรียน 
 4. ผู้วิจัยน าคะแนนความสามารถทางการเขียน การประเมินงานเขียนของผู้เรียนไปวิเคราะห์เพื่อหาพัฒนาการของ
ผู้เรียน 
 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
 1.  ค่าความถี่และค่าร้อยละ 
 2.  ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย  
 การวิ จั ย เรื่ อ ง  ก ารพั ฒ น าทั ก ษ ะการ เขี ย น โด ย ใช้ กิ จ ก รรม ต อบ ส น อ งต่ อ งาน เขี ยน ภ าษ าอั งกฤษ 
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ  โดยผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้   
1. ด าเนินการวัดความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษก่อนการเรียน  2. ด าเนินการทดลองตามแผนการสอน โดยใช้
กิจกรรมการตอบสนองต่องานเขียน ซึ่งด าเนินการตามวิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ เป็นเวลา 15 สัปดาห์  1 ภาค
การศึกษา (2/2557)  โดยหลังจากการเขียนในแต่ละแผน ผู้เรียนจะต้องท าการประเมินงานเขียนของเพื่อนและของตนเอง โดย
ใช้แบบประเมินที่ผู้สอนก าหนดให้  3. เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนแล้ว ให้ผู้เรียนท าแบบวัดความสามารถทางการเขียน
ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบวัดชุดเดียวกับที่ใช้การเรียน  ต่อจากนั้นผู้วิจัยน าผลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ และน าเส นอ
ข้อมูล โดยแบ่งเป็น  3  ตอน  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จาก
กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน 
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ความสามารถด้านการประเมินงานเขียนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จาก
กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน 
 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบก่อนและหลังการใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
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 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ความสามารถทางการเขยีนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จาก
กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน แสดงดังตาราง 1 
  
ตารางที่ 1  แสดงผลการวิเคราะห์ความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จาก
กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน (จ านวนนักศึกษา 44 คน คะแนนเต็ม 50 คะแนน) 

งานเขียนชิ้นที ่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ คุณภาพ 
1 30.18 3.25 60.36 ปานกลาง 
2 32.68 1.68 65.36 ปานกลาง 
3 35.61 1.53 71.23 ด ี
4 37.59 1.74 75.18 ด ี

 
 จากตาราง 1 แสดงให้เห็นว่า นักศึกษาที่ได้รับการสอนเขียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางการเขียนดีขึ้นตามล าดับ โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานเขียนช้ินที่ 4  ซึ่งมีค่าเฉลี่ยของคะแนนสูงที่สุดคือ 
37.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.74 และคิดเป็นค่าร้อยละได้เท่ากับ 75.18 จึงสรุปได้ว่า ในขณะที่ผู้เรียนได้รับการสอน
เขียนโดยการใช้กิจกรรมการตอบ สนองต่องานเพื่อน นักศึกษามีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 
 ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหค์วามสามารถด้านการประเมินงานเขียนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ จาก
กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียน แสดงดังตาราง 2 
 
ตารางที่ 2  แสดงค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความสามารถในการประเมินงานเขยีนฉบับสุดท้ายของแต่
ละหัวข้อของตนเองของนักศึกษาระหว่างที่ใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อน (จ านวนนักศึกษา 44 คน คะแนนเต็ม 15 
คะแนน) 

งานเขียนชิ้นที ่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ คุณภาพ 
1 - - - - 
2 7.61 0.97 50.73 อ่อน 
3 9.05 0.71 60.33 ปานกลาง 
4 11.70 0.85 78.00 ด ี

  
 จากตาราง 2 แสดงให้ เห็ นว่า  ความสามารถในการประเมินงาน เขียนฉบับสุดท้ ายของแต่ ละหั วข้ อ  
ของตนเองของนักศึกษาซึ่งเริ่มท าการประเมินตนเองตั้งแต่แผนการสอนที่ 2 เป็นต้นไป  มีแต่คะแนนที่เพิ่มสูงขึ้นตามล าดับ
ตั้งแต่งานเขียนช้ินที่ 2-4 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการประเมินงานเขียนของตนเองในงานเขียนช้ินที่ 4 ซึ่งได้คะแนนสูงสุด โดยมี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.85 และคะแนนค่าร้อยละเท่ากับ 78.00 จึงสรุปได้ว่า ในระหว่าง
ที่ใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมาช่วยในการสอนการเขียนภาษาอังกฤษ เมื่อนักศึกษาได้ประเมินงานเขียนของเพื่อน 
ท าให้นักศึกษามีความสามารถในการประเมินงานเขียนของตนเองเพิ่มมากข้ึน 
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 ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบก่อนและหลังการใช้กิจกรรมตอบสนองต่องานเขียนภาษาอังกฤษของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
 
ตารางที่ 3  แสดงผลการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเปา้หมายไม่อสิระตอ่กัน (t-test dependent)เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของ
นักศึกษาก่อนและหลังไดร้ับการสอนเขียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อน  

คะแนน N ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
t df p-value 

ก่อนเรียน 44 26.05 4.23 
-13.72** 43 .00 

หลังเรียน 44 37.30 3.61 
** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 
 จากตาราง 3  แสดงให้เห็นว่า ผลการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเป้าหมายไม่อสิระต่อกัน (t-test dependent) คะแนน
เฉลี่ยของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .01  
 
อภิปรายผล  
 จากผลการวิจัยดังกล่าวมีประเด็นที่ส าคัญที่สามารถน ามาอภิปรายได้ดังนี้ 
 1. ผู้เรียนที่ได้รับการสอนเขียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีความสามารถทางการเขียนเพิ่มขึ้น 
กล่าวคือ 
 จากการใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนเพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษพบว่า ผู้เรียนทุกคน
มีความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากปัจจัยต่างๆดังต่อไปนี้ 
 ประการที่หนึ่ง เป็นเพราะกิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนยึดเอาหลักของวิธีการเขียนแบบเน้นกระบวนการ ท่ีให้
ความส าคัญกับแนวคิดที่ว่าการเขียนนั้นเกิดขึ้นอย่างเป็นกระบวนการ และเป็นกระบวนการที่ย้อนกลับไปมาอย่างเป็น
ธรรมชาติ ประกอบไปด้วยขั้นก่อนการเขียน ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องระดมสมอง (Brain Storming) เพื่อเป็นการช่วยในการ
รวบรวมข้อมูลและเรียบเรียงความคิดในเรื่องที่ต้องการเขียน 
 จะเห็ น ได้ ว่าการเขียนแบบเน้ นกระบวนการส่ งเสริม ให้ ผู้ เรียนมี การช่วยเหลือกัน ในการตรวจแก้ ไข  
งานเขียนของกันและกัน ผู้เรียนได้มีโอกาสน างานเขียนกลับมาทบทวน แก้ไข ปรับปรุงจนเป็นท่ีพอใจกระบวนการและขั้นตอน
ดังกล่าวจึงส่งเสริมให้เกิดการพัฒนาทักษะการเขียนได้ จากผลการวิจัยจะเห็นว่าผู้เรียนทุกคนมีพัฒนาการในด้านความสามารถ
ทางการเขียนท่ีเพิ่มสูงขึ้น  ปัจจัยดังกล่าวจึงสามารถกล่าวได้ว่าการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการนั้น ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
พัฒนาทักษะการเขียนของตนได้เป็นอย่างดี เพราะในการสร้างงานเขียนผู้เขียนต้องใช้ความสามารถทั้งการใช้ความคิด 
สติปัญญา การใช้ภาษา แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์กับผู้อื่น 
 ประการที่สอง การใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกัน 
ท าให้บรรยากาศในห้องเรียนมีความเป็นกันเองระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนหรือผู้เรียนด้วยกัน ท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกกับการเรียน 
ผ่อนคลายและไม่รู้สึกวิตกกังวลกับงานที่ท าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นการเขียนที่เน้นในเรื่องของเนื้อหาเป็นหลักและไม่ต้อง
ค านึงถึงไวยากรณ์มากนัก จากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า นักศึกษาได้ลงมือเขียนฉบับร่างด้วยความสบายใจ ไม่มีความอึดอัด
หรือท้อใจในการเขียนเนื่องจากมีข้อมูลเพียงพอที่จะน าเสนอและรู้ว่าก าลังจะเขียนอะไร ทั้งยังไม่ต้องสะดุดกับการใช้ไวยากรณ์ 
เพราะจุดเน้นอยู่ที่เนื้อหาที่นักศึกษาจะสื่อออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร 
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 นอกจากนั้ น  กิจกรรมการตอบสนองต่ องานเพื่ อนยั งได้ ฝึกให้ ผู้ เรียนมีความรับผิดชอบต่องานเขียน  
ของตนและของเพื่อนเป็นอย่างดี เพราะในกระบวนการเขียนที่ต้องมีการแลกเปลี่ยนเพื่อตรวจทานแก้ไขงานเขียนของกันและ
กัน จึงจ าเป็นท่ีแต่ละคนต้องเตรียมงานของตนเองให้พร้อมก่อนการแลกเปลี่ยนเพื่อให้เพื่อนได้ตรวจดแูละช่วยแก้ไขงานให้ โดย
การเสนอแนะความคิดเห็นเพิ่มเติม จะเห็นได้ว่าข้อคิดเห็นซึ่งมีความขัดแย้งบางประการสามารถก่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม่และ
น าไปสู่ผลงานที่มีคุณภาพดียิ่งขึ้น และการให้เพื่อนเป็นผู้ตรวจแก้งานเขียนจะท าให้ผู้เรียนได้รู้จุดบกพร่องที่ตนไม่สามารถ
มองเห็น  
 2. การที่ผู้เรียนได้เรียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนท าให้ความสามารถในการประเมินงานเขียนของ
ตนเองเพิ่มขึ้น  ทั้งนีเ้นื่องมาจาก การที่ผู้เรียนได้ฝึกประเมินงานเขียนของเพื่อนไม่ว่าจะเป็นการให้ค าแนะน าท้ังทางด้านเนื้อหา 
หรือความถูกต้องทางการใช้ภาษานอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นจุดบกพร่องในงานเขียนของเพื่อนแล้ว ในขณะเดียวกันยัง
สามารถช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงจุดบกพร่องในงานเขียนของตนเองได้อีกด้วย โดยเปรียบเทียบงานเขียนของเพื่อนและของ
ตนเอง  นอกจากนั้นการได้อ่านงานเขียนของเพื่อนก็ยังมีข้อดีอีกอย่างคือ ผู้เรียนจะได้ความคิดใหม่ๆ  ที่จะสามารถน ากลับไป
ปรับปรุงแก้ไขงานเขียนของตัวเองให้ดีขึ้นได้อีกด้วย  
 โดยรวมแล้วพบว่าความสามารถในการประเมินตนเองส าหรับงานเขียนฉบับสุดท้ายของแต่ละหัวข้อของนักศึกษาดี
ขึ้นเรื่อยๆ ในแต่ละครั้งที่ท าแบบประเมินซึ่งสอดคล้องกับคะแนนความสามารถทางการเขียนที่เพิ่มสูงขึ้นตามล าดับด้วย 
นับเป็นผลลัพธ์ที่สามารถช้ีให้เห็นได้ว่ายิ่งผู้เรียนสามารถประเมินตนเองได้ดีขึ้นเท่าใด ความสามารถทางการเขียนของผู้เรียนก็
จะเพิ่มสูงขึ้นเช่นกัน ดังจะเห็นได้จากทั้งคะแนนความสามารถทางการเขียนและคะแนนความสามารถในการประเมินตนเอง
ของนักศึกษาท่ีต่างก็เพิ่มสูงขึ้นตามล าดับ 
 3. นักศึกษาที่ได้เรียนโดยการใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อน
เป็นกิจกรรมการเขียนแบบเน้นกระบวนการที่มีการเขียนอย่างมีล าดับขั้นตอน ทั้งยังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้กลับไปแก้ไข
ปรับปรุงงานเขียนกอ่นส่งได้อีก จึงท าให้ผู้เรียนลดความวิตกกังวลในการเขียนลงไป ยิ่งไปกว่านั้นการที่ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยน
งานเขียนกับเพื่อนนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ กระตือรือร้นที่จะผลิตงานเขียนเพราะผู้เรียนเกิดความรู้สึกสบายใจและ
ปลอดภัย เนื่องจากการใช้กิจกรรมนี้เป็นการท างานร่วมกันระหว่างผู้เรียนกับผูเ้รยีนซึ่งจะท าให้บรรยากาศและความรูส้ึกในการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันระหว่างผูเ้รียนเป็นกันเองและไมก่ดดันนอกจากนี้ผูว้ิจัยสงัเกตว่า การที่ผู้เรียนได้มีเวลาในการเขียนมากขึ้น 
และการที่ผู้เรียนได้มีโอกาสกลับไปแก้ไขงานเขียนก่อนส่งนั้น ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกผ่อนคลายในการเขียนแต่ละเรื่องดังจะ
เห็นได้จากการที่คะแนนค่าเฉลี่ยความสามารถในการเขียนของผู้เรียนก็เพิ่มสูงขึ้นตามล าดับ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.  ในการสอนกิจกรรมการเขียนภาษาอังกฤษควรค านึงถึงจ านวนผูเ้รียนด้วย เพราะว่าช้ันเรียนท่ีมผีู้เรียนจ านวน

มากอาจท าให้การดูแลช้ันเรยีน  การก าหนดใหผู้้เรยีนท ากิจกรรมไมส่ามารถเป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ 
2.  ผู้วิจัยพบว่า ในการสอนกิจกรรมนี้ผูเ้รียนจะไม่กล้าให้ข้อเสนอแนะหรือระบุข้อบกพร่องเชิงลบให้กับงานเขียน

ของเพื่อน ดังนั้นผู้สอนจึงควรชี้แจงให้ผู้เรียนเห็นถึงความส าคัญของการให้ข้อเสนอแนะ หรือแสดงความคิดเห็นต่องานเพื่อนว่า  
เป็นการช่วยเสริมจุดแข็ง  เป็นการช่วยเสนอความคิดเห็น และตรวจหาจุดบกพร่องในงานเขียนของเพื่อนมากกว่าจะเป็นการ
ตอกย้ าจุดอ่อนในการเขยีน ท าให้ผู้เรยีนไดฝ้ึกท่ีจะรับรู้ความรูส้ึกและความคิดเห็นของผู้อื่นที่มีต่องานเขียนของตนเอง 
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สรุปผลการวิจัย   
 สรุปสาระส าคัญที่ได้จากการวิจัย  ไม่ควรซ้ าซ้อนกับการแสดงผล  แต่เป็นการสรุปให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
 1. ผู้เรียนที่ได้เรียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น โดย
ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษระหว่างเรียนสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องตามล าดับ 
 2. ผู้เรียนที่ได้รับการเรียนโดยใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีความสามารถในการประเมินงานเขียนของ
ตนเองเพิ่มขึ้นระหว่างรับการฝึก 
 3. นักศึกษาที่ได้เรียนโดยการใช้กิจกรรมการตอบสนองต่องานเพื่อนมีความสามารถทางการเขียนภาษาอังกฤษหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบพระคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยสถาบันวิจัยและพัฒนา ท่ีได้อนุมัติทุนอุดหนุนการวิจัย ในด้าน
ทุนพัฒนาการเรียนการสอน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2558 อาจารย์ ดร.วิชุรา  วินัยธรรม นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ 
ช้ันปีที่ 3  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม นอกจากนี้ผู้วิจัยขอขอบพระคุณสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่ให้  โอกาสและสนับสนุนในการท าาวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องในการท าวิจัยครั้งนี้ ทุกท่านท่ีได้กรุณาให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน และให้ก าลังใจมาโดยตลอด ผู้วิจัยหวังเป็นอย่าง
ยิ่งว่าผลการวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์แก่บุคลากรทางการศึกษาและ ผู้สนใจทั่วไป ตลอดจนจะเป็นประโยชน์ในการสร้างองค์
ความรู้ทางด้านการสอนภาษาอังกฤษต่อไป  
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คุณภาพชีวิตการท างานแรงงงานต่างด้าวสัญชาติพม่าอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
Quality of working life labor of burmese workers in Mae Sot, Tak province 
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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของแรงงานต่างด้าวในพื้นที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  เพื่อศึกษา
คุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวในพ้ืนที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก กลุ่มตัวอย่าง คือ แรงงานต่างด้าว ที่ท างานใน
สถานประกอบการ ในพื้นท่ี อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวน  400  คน ใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง แบบเจาะจง  เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัยเป็น แบบสอบถาม 2 ด้าน ได้แก่  สภาพปัจจุบัน  คุณภาพชีวิตการท างาน   ผลการศึกษาพบว่า  พบว่า สภาพ

ปัจจุบันของแรงงานต่างด้าวในพื้นที่ประกอบด้วย  ด้านสถานการณ์ประกอบอาชีพ รายได้   ด้านที่อยู่อาศัย  ด้านสุขภาวะ   
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายและการสื่อสารภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  พบว่าแรงงานมีระดับคุณภาพชีวิตของ
แรงงานต่างด้าวอยู่ในระดับปานกลางเท่ากับ 2.67 และคุณภาพชีวิตในการท างานของแรงงานต่างด้าวจัดอยู่ในระดับน้อย
เท่ากับ 1.99 

 
ค าส าคัญ : แรงงานต่างด้าวสญัชาติพม่า  สภาพการท างาน  คุณภาพชีวิตการท างาน  

 
Abstract 

 The aims of this research were to investigate the current situation of migrant workers in 
Measot, Tak province, and to explore the quality of life in working of migrant workers in Mae Sot, Tak 
Province,to survey their comments in working environment and in general and to understand their living 
in Mae Sot, Tak province. A total of 400 migrant workers  who working in the entrepreneur in this area 
were included in the study by purpose sampling method. Questionnaire was used as a tool for these 
assessments measuring in two dimensions which included. The current situation of migrant workers,   
Quality of life, The data was analysed with the frequency, percentage, average, and standard 
deviation.The research finding showed that: the current situation of migrant workers in this area included 
occupational situation, earnings, accommodation, health and knowledge of regulation and 
communication. The quality of life of migrant workers was at a moderate level (2.67) and the quality of 
life in working of migrant workers was at low level (1.99).  
 
keywords : migrant workers, work environment, quality of work life 
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บทน า 
 การพัฒนาเขตเศรษฐกิจชายแดนและการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ท าให้อ าเภอแม่สอดมีความส าคัญยิ่งในทาง
ยุทธศาสตร์ เพราะมีลักษณะเป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจของ 5 อ าเภอชายแดน จังหวัดตาก ประกอบไปด้วย อ าเภอแม่ระมาด 
อ าเภอท่าสองยาง อ าเภอพบพระ อ าเภออุ้มผาง ซึ่งอยู่ฝั่งตะวันตกของจังหวัดตาก และอยู่ติดกับเมืองเมียวดี  สาธารณะรัฐแห่ง
สหภาพเมียนม่า จึงได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางจากภาครัฐและเอกชนในหลายด้าน รวมไปถึงภาคแรงงานที่มีการ
เคลื่อนย้ายเข้าแหล่งงานในที่ที่เศรษฐกิจที่ดีกว่า และเหตุผลด้านอื่นๆ เช่น เพื่อหลบหนีภัยสงคราม ภัยธรรมชาติและปัญหา 
ความยากจน  สถานการณ์ในพื้นที่ อ าเภอแม่สอด ภายหลังจากการเริ่มนโยบายการขึ้นค่าจ้างแรงงานขั้นต่ า  300 บาท 7 
จังหวัดและ 40% ทั่วประเทศ และนโยบายการใช้แรงงานข้ามชาติอย่างถูกกฎหมาย ให้มีการถือครองหนังสือเดินทางช่ัวคราว
นั้น ส่งผลให้แรงงานข้ามชาติที่ท างานใน อ.แม่สอด ได้เคลื่อนย้ายไปท างานในพ้ืนท่ีที่มีการจ่ายค่าแรงงานขั้นต่ า 300 บาท เป็น
จ านวนมากเพราะมีค่าจ้างแรงงานท่ีแพงกว่า และสามารถเคลื่อนย้ายได้ตามความสมัครใจสถานประกอบการใน อ.แม่สอด ซึ่ง
โดยส่วนใหญ่จะเป็นอุตสาหกรรมประเภทโรงงานการ์เมนท์และสิ่งทอ โรงงานอิเล็กทรอนิกส์ เครื่องปั้นดินเผา เซรามิค 
ตลอดจนโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปการเกษตร ขณะนี้ก าลังประสบกับปัญหาแรงงานขาดแคลน แรงงานข้ามชาติจึง
เคลื่อนย้ายไปท างานในจังหวัดช้ันในแล้วกว่า 20 % คาดการณ์ได้ว่าหายไปจากระบบประมาณ 20,000 คน จาก 50,000 คน 
เนื่องจากปัจจุบัน อ.แม่สอด มีการปรับค่าแรงขั้นต่ ามาที่ 226 บาท ในป ีพ.ศ. 2555 และจะมีการปรับค่าแรงขึ้น 300 บาทในปี 
2556  ตามนโยบายของกระทรวงแรงงาน (ประกาศคณะกรรมการค่าจ้าง ระทรวงแรงงาน,2555)  และกฎหมายไทยก าหนด
สิทธิของคนต่างชาติให้ประกอบอาชีพได้บางอาชีพและในสถานที่ที่ก าหนดไว้ตามที่กฎหมายก าหนดไว้เท่านั้น  ดังปรากฏใน
พระราชบัญญัติการท างานของคนต่างด้าว พ.ศ. 2551 มาตรา 7 “งานใดที่คนต่างด้าวท าได้ในท้องที่ใดเมื่อใด ให้เป็นไปตาม
กฎหมายก าหนดในกฎกระทรวง โดยค านึงถึงความมั่นคงของชาติ โอกาสในการประกอบอาชีพของคนไทยและความต้องการ
แรงงานต่างด้าวที่จ าเป็นต่อการพัฒนาประเทศ” (ส านักบริหารแรงงานต่างด้าว, 2553) ประกอบกับในปัจจุบันมีความต้องการ
แรงงานในปริมาณที่สูง โดยเฉพาะแรงงานในภาคเกษตรกรรม และงานในระดับล่าง เนื่องด้วยปริมาณของวัยท างานของไทย
ลดลงอย่างมาก รวมถึงอัตราการเกิดก็ลดลง ท าให้แรงงานของไทยขาดแคลนประเทศไทย จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องน าเข้า
แรงงานจากประเทศเพื่อนบ้านเพ่ือน ามาใช้ทดแทน แรงงานต่างด้าวถือว่าเป็นแรงงานท่ีส าคัญมากต่อประเทศไทย เป็นแรงงาน
ที่ส่งผลท าให้เศรษฐกิจของไทยเติบโตอย่างต่อเนื่อง ประเทศไทยมีความจ าเป็นที่จะต้องใช้แรงงานต่างด้าวเนื่องจากบุคคล
เหล่านี้ไม่ปฏิเสธงาน ค่าแรงต่ า ส่งผลไปยังต้นทุนการผลิตให้ต่ าลงด้วย (ชัยพงษ์ ส าเนียง, 2555) อย่างไรก็ตามแนวโน้มการ
ลดลงของแรงงานต่างด้าวในอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ยังสวนทางกับการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจชายแดนที่สูงอย่าง
ต่อเนื่องแต่ในขณะเดียวกันก าลังประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานที่เป็นกลไกส าคัญ แรงงานต่างด้าวถือว่าเป็นแรงงานที่
ส าคัญมากต่อประเทศไทย เป็นแรงงานท่ีส่งผลท าให้เศรษฐกิจของไทยเติบโตอย่างต่อเนื่อง ประเทศไทยมีความจ าเป็นท่ีจะต้อง
ใช้แรงงานต่างด้าวเนื่องจากบุคคลเหล่านี้ไม่ปฏิเสธงาน ค่าแรงต่ า ส่งผลไปยังต้นทุนการผลิตให้ต่ าลงด้วย (ชัยพงษ์ ส าเนียง
,2555) อย่างไรก็ตามแนวโน้มการลดลงของแรงงานต่างด้าวในอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ยังสวนทางกับการเจริญเติบโตของ
เศรษฐกิจชายแดนที่สูงอย่างต่อเนื่อง แต่ในขณะเดียวกันก าลังประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานท่ีเป็นกลไกส าคัญ 
 ดังนั้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษามาตรการและแนวทางการด าเนินนโยบายของหน่วยงานต่างๆ อย่างรอบ
ด้านเพื่อน ามาวิเคราะห์ และน ามาเสนอแนวทางในการจัดการปัญหาดังกล่าวต่อไปได้ในอนาคตและน าข้อมูลมาบริหารจัดการ 
พัฒนาต่อไปอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องวิจัยในเรื่องดังกล่าว เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ในการเสนอแนะและแก้ไข
ปัญหาการขาดแคลนแรงงานในพื้นที่ต่อไป วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยเพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของแรงงานต่างด้าวใน
พื้นที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก และเพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวในพ้ืนท่ีอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaires) 
เป็นเครื่องมือในการศึกษา ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นคว้าจากเอกสารและผลงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางการวิจัยให้ถูกต้องสมบูรณ์ 
  การทบทวนวรรณกรรม  เป็นการน าแนวคิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวท่ีจะท าให้
ผู้ใช้แรงงานได้รับความพึงพอใจในการท างานที่สูงขึ้น เช่น ค่าจ้าง ช่ัวโมงการท างาน สภาพแวดล้อมการท างาน ผลประโยชน์
และสวัสดิการ ความก้าวหน้าในการท างาน และการมีมนุษยสัมพันธ์  ซึ่งล้วนแต่เป็นแรงจูงใจและความพึงพอใจส าหรับคนงาน 

 3.2.1 ประชากร ได้แก่  แรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่า ที่ท างานในอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวนจากข้อมูล
ที่ท าการปกครองอ าเภอแม่สอดระบุว่า ในช่วงปี 2554  ซึ่งระบุว่ามีแรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่าทั้งที่ขึ้นทะเบียนและยังไม่ได้
ขึ้นทะเบียน จ านวน 130,199 คน  
 3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง  ใช้วิธีสุ่มตัวอย่างจากประชากรที่อาศัย อยู่ในพื้นที่อ าเภอแม่สอด โดยการสุ่มตัวอย่าง
อย่างง่าย (Simple Random Sampling) ใช้สูตร Taro Yamane โดยก าหนดค่าความคลาดเคลื่อน 0.05  ดังนั้น จาก
ประชากรจ านวน  ประชากร130,199 คน ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 398 คน  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถาม โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน  ซึ่งตอนท่ี 1  เป็นค าถาม (Close Ended Question) และส่วนตอนที่ 2 เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับคุณภาพชีวิต
การท างาน การตรวจหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา(IOC) เท่ากับ 0.64 -1.00  ความเชื่อถือได้ของสภาพปัญหาและสถานภาพ 
เท่ากับ 0.76  และด้านคุณภาพชีวิตในการท างาน  เท่ากับ 0.84 ตามเกณฑ์ที่ยอมรับได้   
  ข้อมูลตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ด้านสภาพปัจจุบันของแรงงานต่างด้าวในอ าเภอแม่สอด  
วิเคราะห์โดยใช้สถิติ คือ ความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยลักษณะเป็นข้อค าถามแบบเลือกตอบ (Check Lists)  
 ข้อมูลตอนท่ี 2  เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับการศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวในอ าเภอแม่สอด
ในประเด็นเกี่ยวคุณภาพชีวิตในการท างาน  
 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยมีขั้นตอนส าคัญได้แก่ 1) ส ารวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของแรงงานต่างด้าวชาวพม่า 2) ประยุกต์แนวคิดคิดของคุณภาพชีวิตในการท างานที่ส่งผลกับคุณภาพชีวิตของแรงงานต่างด้าว 
มาเป็นกรอบในการสร้างแบบสอบถาม 3) จัดท าแบบสอบถาม หาคุณภาพและแปลค าถามผ่านล่ามแปลภาษา 4) ทดสอบ(try 
out)แบบด้วยแจกแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 ชุด เพื่อหาคุณภาพแบบสอบถาม และแจกแบบสอบถามไปยัง
กลุ่มตัวอย่าง เฉพาะแรงงานโดยใช้ ทีอ่ยู่ในพ้ืนที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวน 400 ฉบับ ได้รับกลับคืน ครบทุกฉบับ คิด
เป็นร้อยละ 100  ระยะเวลาการเก็บรวบรวม ตั้งแต ่1 มกราคม 2556 – กันยายน 2558 
  การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูลประมวลผลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป โดยค านวณค่าสถิติ ได้แก่ค่าความถี่ ร้อย

ละ ค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)  น าเสนอข้อมูลในรูปแบบของตาราง 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษา คุณภาพชีวิตการท างานแรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่า อ าเภอแม่สอด จังหวัด
ตาก ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลดังนี้  

 4.1 สภาพปัจจุบันของแรงงานแรงงานต่างด้าวในพ้ืนที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  พบว่า  สภาพปัจจุบัน
ของแรงงานต่างด้าว  ประกอบด้วย   ด้านสถานการณ์ประกอบอาชีพ รายได้   ด้านที่อยู่อาศัย   และปัญหาความรู้ความเข้า
เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายและการสื่อสาร ดังนี ้
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ตารางที่ 1   แสดงการประกอบอาชีพ 
อาชีพ จ านวน(คน) ร้อยละ 

รับจ้างรายวัน 333 83.25 
รับจ้างร้านค้า 34 8.50 
รับจ้าง/ พนักงานบริษัท 3 0.75 
รับจ้าง/ พนักงานโรงงาน 27 6.75 
ลูกจ้างหน่วยงานราชการ /รัฐวสิาหกิจ  3 0.75 

รวม 400 100.00 

  จากตารางที ่1   พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบอาชีพรับจา้งรายวันจ านวน 333 คน คิดเป็นร้อยละ 
83.25 มีเพียง 67 คนเท่านั้นที่ประกอบอาชีพรับจ้าง/ร้านค้า รับจ้าง/ พนักงานบริษัท รับจ้าง/ พนักงานโรงงานและลูกจ้าง
หน่วยงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ คดิเป็นร้อยละ 16.75  

ตารางที่ 2 แสดงช่วงรายได้เฉลีย่ต่อเดือน 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือน จ านวน(คน) ร้อยละ 

ต่ ากว่า 4,000 บาท 66 16.50 
4,001 - 6,000 บาท 164 41.00 
6,001 - 8,000 บาท 71 17.75 
8,001 - 10,000 บาท 77 19.25 
10,001 -12,000 บาท 22 5.50 

รวม 400 100 
 จากตารางที ่2  พบว่า พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า มี รายได้อยู่ระหว่าง 4,001 – 6,000 บาท ตอ่เดือน 
จ านวน 164 คน คิดเป็นร้อยละ 41.00 รายได้อยู่ระหว่าง 8,001 - 10,000 บาท/ เดือน จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 19.25 
และกลุม่แรงงานต่างด้าวท่ีมีรายได้สูงที่สุด อยูร่ะหว่าง 10,001 - 12,000 บาท/ เดือน มีจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 5.50  
 
ตารางที่ 3 แสดงลักษณะที่อยู่อาศัยของผู้ตอบแบบสมัภาษณ ์

ลักษณะท่ีอยู่อาศัย จ านวน(คน) ร้อยละ 
บ้านนายจ้าง 19 4.75 
บ้านพักคนงานท่ีนายจ้างจัดไว้ให ้ 62 15.5 
บ้านเช่า  /ห้องเช่าส่วนตัว  270 67.5 
อาศัยคนอ่ืนอยู่ )ีรี(  13 3.25 
มีลักษณะเป็นเพิงสร้างขึ้นช่ัวคราว 36 9.00 

รวม 400 100 
 จากตารางที่ 3  ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ทั้งหมด 400 คน พบว่าลักษณะที่อยู่อาศัยของแรงงานต่างด้าว มาเช่า
บ้านเช่า/ ห้องเช่าส่วนตัว จ านวน 270 คน คิดเป็นร้อยละ 67.50 มีเพียง 81 คนเท่านั้น คิดเป็นร้อยละ 21.25 เท่านั้นที่อาศัย
อยู่กับนายจ้าง และบ้านพักคนงานท่ีนายจ้างจัดไว้ให้ จากการ 
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ตารางที่  4  แสดงปัญหาด้านกฎหมายและการสื่อสารของแรงงานต่างด้าว 
ปัญหาด้านกฎหมายและการสื่อสาร ค่าเฉลี่ย 

( X ) 
ระดับ  S.D. 

สามารถสื่อสารกับนายจ้างท่ีพูดภาษาไทยได ้ 2.65 ปานกลาง 0.58 
สามารถสื่อสารภาษาไทยได ้ 2.64 ปานกลาง 0.60 
สามารถสื่อสารกับเพื่อนร่วมงานพูดภาษาไทยได ้ 2.64 ปานกลาง 0.60 
สามารถรับการมอบหมายงานจากนายจ้างท่ีพูดภาษาไทยได ้ 2.64 ปานกลาง 0.60 
มีความรู้ความเข้าใจทางด้านกฎหมายพื้นฐานของไทย เช่น 
กฎหมายจราจร กฎหมายทั่วไป เป็นต้น 

1.51 น้อย 0.50 

รวม 2.42 น้อย 0.58 
 จากตารางที ่4  พบว่า พบว่าอันดับแรกแรงงานต่างด้าวสามารถสื่อสารกับนายจ้างท่ีพูดภาษาไทยได้ในระดับ
ปานกลาง  ค่าเฉลีย่เท่ากับ 2.65 รองลงมา คือ สามารถสื่อสารภาษาไทยได้ สามารถสื่อสารกับเพื่อนรว่มงาน พูดภาษาไทยได้ 
และสามารถรับการมอบหมายงานจากนายจ้างที่พูดภาษาไทยได้คะแนนเฉลี่ย 2.64  น้อยที่สุด คือ มีความรู้ความเข้าใจ
ทางด้านกฎหมายพื้นฐานของไทย เช่น กฎหมายจราจร กฎหมายทั่วไป กฎหมายแรงงานเป็นต้นอยูร่ะดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 
1.51  
  
  4.2 คุณภาพชีวิตการท างาน สภาพการด ารงชีพของแรงงานต่างด้าว ในพื้นที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ที่มี
ผลต่อกรด ารงอยู่ของแรงงาน ได้แบ่งประเด็นการศึกษาออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) คุณภาพชีวิต 2) ผลตอบแทนจากการท างาน 
ผลการศึกษาดังกล่าวสามารถแสดงได้ดังต่อไปนี ้

ตารางที่ 5  แสดงความพึงพอใจในคุณภาพชีวิต  

 คุณภาพชีวิตการท างาน 
ค่าเฉลี่ย 

( X ) 
ระดับ S.D. 

สุขภาพพร้อมที่ท างาน 3.36 ปานกลาง 0.71 
ระบบบริการสุขภาพที่ได้รับมีความเพียงพอ 2.43 น้อย 0.56 
ความพร้อมในการท ากิจกรรมต่างๆในชีวิตประจ าวัน 3.10 ปานกลาง 0.67 
ความรูส้ึกพอใจกับงานท่ีท าอยู่ในปัจจุบัน 3.13 ปานกลาง 0.58 
ความสามารถในการจดัการเรื่องการเงินตามทีต่้องการ 2.30 น้อย 0.54 
มีความเช่ือถือศรัทธา  ในสิ่งที่เคารพนับถือ 3.85 มาก 0.38 
เห็นความส าคัญของการที่ตนเองมปีระโยชน์ต่อคนอ่ืน 2.81 ปานกลาง 0.43 
ไม่มเีรื่องกังวลใจกับสภาพแวดล้อม การท างานและการใช้ชีวิตประจ าวัน 1.92 น้อย 0.60 
เพื่อนบ้าน เพื่อนร่วมห้อง เพื่อนรว่มหอพัก ใกล้เคียง มีกิจกรรมร่วมกัน 1.96 น้อย 0.60 
ความรูส้ึกพอใจกับบ้าน หอพักหรอืท่ีอยู่อาศัย 1.87 น้อย 0.63 

รวม  2.67 ปานกลาง 0.57 
 จากตารางที ่5  พบว่าด้านพบว่า แรงงานต่างด้าวมีความเชื่อถือศรทัธา  ในสิ่งที่เคารพนับถือ อยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  3.85 รองลงมาคือความรู้สึกพอใจกับงานท่ีท าอยู่ในปัจจุบัน อยู่ในระดับปานกลาง คา่เฉลี่ยเท่ากับ ความพร้อม
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.10  และพบว่าผลรวมของค่าเฉลี่ยในความ
พึงพอใจในคุณภาพชีวิตอยู่ในระดบัปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.67  
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ตารางที่ 6  แสดงความพึงพอใจในการท างาน 

ผลตอบแทนการท างาน 
ค่าเฉลี่ย  

( X ) 
ระดับ S.D. 

รายได้เมื่อของครัวเรือน 2.31 น้อย 0.72 
ค่าตอบแทนท่ีเพียงพอ 2.27 น้อย 0.71 
หน่วยงานเน้นย้ าเรื่องความปลอดภัยในการท างาน 1.52 น้อย 0.50 
การตรวจสุขภาพประจ าปีให้พนักงาน 1.00 น้อยที่สุด 0.00 
ความปลอดภัยในการท างาน 1.52 น้อย 0.50 
โอกาสพัฒนาตนเองและได้เลื่อนต าแหน่งให้สูงข้ึน 1.52 น้อย 0.50 
สวัสดิการต่างๆ จากหน่วยงานอยา่งเพียงพอ 1.52 น้อย 0.50 
ความต้องการในการเปลี่ยนอาชีพ 2.81 ปานกลาง 0.48 
โอกาสได้ฝึกอบรมพัฒนาฝมีือแรงงาน 1.52 น้อย 0.50 
งานท่ีได้รับมอบหมายส าเร็จลลุ่วง 3.89 มาก 0.43 

รวม  1.99 น้อย 0.48 
 จากตารางที่ 6 พบว่าอันดับแรก คือ งานที่ได้รับมอบหมายส าเร็จลุล่วงเป็น อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

3.89  รองลงมา คือด้านความต้องการในการเปลี่ยนอาชีพ อยู่ในระดับปานกลาง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.81 และด้านความพึงพอใจ
ของรายได้ของครัวเรือน อยู่ในระดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 2.31 และพบว่าผลรวมด้านผลตอบแทนการท างานอยู่ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.99 
 
สรุปผลการวิจัย 

 5.1 ผลการศึกษาด้านสภาพปัจจุบันของแรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่า 
   1.สภาพปัจจุบันด้านเศรษฐกิจ แรงงานต่างด้าวที่มีผลต่อการด ารงอยู่ของแรงงานในพื้นที่อ าเภอแม่สอด 

จังหวัดตาก มีรายได้อยู่ระหว่าง 4,001 – 6,000 บาท ต่อเดือน จ านวน 164 คน คิดเป็นร้อยละ 41.00 รายได้อยู่ระหว่าง 
8,001 - 10,000 บาท/ เดือน จ านวน 77 คน คิดเป็นร้อยละ 19.25 และกลุ่มแรงงานต่างด้าวที่มีรายได้สูงที่สุด อยู่ระหว่าง 
10,001 - 12,000 บาท/ เดือน มีจ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 5.50  

 2.สภาพด้านที่อยู่อาศัยลักษณะที่อยู่อาศัยของแรงงานต่างด้าว มาเช่าบ้านเช่า/ ห้องเช่าส่วนตัว จ านวน 270 
คน คิดเป็นร้อยละ 67.50 สาเหตุที่ไม่พักอยู่กับบ้านนายจ้างหรือบ้านพักคนงานที่นายจ้างจัดไว้ให้ พบว่า นายจ้างอนุญาตให้
เฉพาะลูกจ้างเท่านั้น ที่มีสิทธิพักอาศัยในบ้านนายจ้างหรือบ้านพักคนงานที่นายจ้างจัดไว้  โดยส่วนใหญ่ แรงงานที่เพิ่งเข้ามา
ท างานในสถานประกอบการหรือกิจการร้านค้า และมี ที่อยู่อาศัยของแรงงานต่างด้าว จ านวนร้อยละ 36 อาศัยอยู่ในลักษณะ
เป็นเพิงสร้างขึ้นช่ัวคราว มีลักษณะที่ไม่ถูกหลักสขุาภิบาลสิ่งแวดลอ้ม มักพบการสะสมของขยะ และมีแหล่งน้ าท่วมขัง ลักษณะ
โครงสร้างบ้านพักไม่มิดชิด มีความเสี่ยงต่อการระบาดของโรคติดต่อ ที่อาจส่งผลกระทบต่อชุมชนโดยรอบได้ 

 4. สภาพด้านกฎหมายและการสื่อสารของแรงงานต่างด้าว ด้านกฎหมายและการสื่อสารของแรงงานต่างด้าว
ในด ารงชีพของแรงงานต่างด้าวที่มีผลต่อการด ารงอยู่ในสถานะแรงงานต่างด้าว จัดอยู่ในระดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 2.42 และ
เมื่อท าการประเมินด้านกฎหมายและการสื่อสารรายด้านพบว่าอันดับ 1 แรงงานต่างด้าวสามารถสื่อสารกับนายจ้างที่พูด
ภาษาไทยได้ คะแนนเฉลี่ย 2.65 อันดับที ่2 คือ สามารถสื่อสารภาษาไทยได้ สามารถสื่อสารกับเพื่อนร่วมงาน พูดภาษาไทยได้ 
และสามารถรับการมอบหมายงานจากนายจ้างท่ีพูดภาษาไทยได้คะแนนเฉลี่ย 2.64 ปัญหาดังกล่าว จัดอยู่ในระดับปานกลางที่
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มีผลต่อการด ารงชีพของแรงงานต่างด้าวในอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก และอันดับสุดท้ายคือ ด้านการได้ความรู้ทางด้าน
กฎหมายพื้นฐาน  
 5.2 ผลการศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวใน พ้ืนที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  

 ในพื้นท่ีอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก พบว่าแรงงานมีความพึงพอใจต่อระดับคุณภาพชีวิตการท างานอยู่ในระดับ
ปานกลาง โดยพบว่าประเด็นที่แรงงานต่างด้าวมีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ หอพักหรือที่อยู่อาศัย แม้ว่าผู้ประกอบการจะ
จัดเตรียมหอพักหรือที่อยู่อาศัยให้กับแรงงาน แต่ผู้ประกอบการส่วนใหญ่อนุญาตเฉพาะเพียงแรงงานต่างด้าวเท่าน้ัน ไม่นับรวม
ครอบครัวหรือผู้ติดตาม ดังนั้น ประเด็นในด้านการจัดสวัสดิการด้านที่อยู่อาศัย ทั้งในด้านสุขอนามัยและการเข้าถึงสวัสดิการ
ของผู้ประกอบการ จึงควรได้รับการศึกษาถึงแนวทางการจัดสวัสดิการที่เหมาะสมส าหรับแรงงานท่ีอาศัยหรือปฏิบัติงาน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่าอ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  ได้น าผล
การศึกษามาอภิปรายดังนี ้
 1. สภาพปัจจุบันของแรงงานแรงงานต่างด้าวในพื้นที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตากภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
การ ประกอบอาชีพส่วนใหญ่รับจ้างรายวัน รายได้อยู่ระหว่าง 4,001 – 6,000 บาท ต่อเดือน     ที่อยู่อาศัยของแรงงานต่าง
ด้าวส่วนใหญ่ เช่าบ้านเช่า/ ห้องเช่าส่วนตัว   และแรงงานต่างด้าวสามารถสื่อสารกับนายจ้างที่พูดภาษาไทยได้ในระดับปาน
กลาง  ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้แรงงานต่างด้าวเลือกพักอาศัยอยู่ในบ้านเช่า หรือห้องเช่าส่วนตัว เนื่องมากจาก แรงงานต่างด้าว 
มีรายได้จากการประกอบอาชีพ สามารถจ่ายค่าเช่าบ้านเช่าหรือห้องเช่าในราคาที่ไม่สูงมากนักได้ อีกทั้งบ้านเช่าหรือห้องเช่า
ดังกล่าว มีระบบสาธารณูปโภคพื้นฐาน เช่น น้ าประปา ไีี้า ที่เพียงพอต่อการด ารงชีพของครัวเรือน   
 2. มีระดับคุณภาพชีวิตการท างานภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ผลตอบแทนการท างาน อยู่ในระดับน้อย
เท่ากับ ซึ่ งขัดแย้งกับแนวคิดของจ ารัส  อึ้ งศรีวงษ์  วัชระ ยาคุณ  พลศักดิ์  จิรไกรศิริ  และ กรเอก กาญจนาโภคิน 
(2557,บทคัดย่อ) พบว่า การด าเนินการด้านคุณภาพชีวิตการท างานของแรงงานต่างด้าว สัญชาติพม่า ในจังหวัดสมุทรสาคร 
อยู่ในระดับต่ า เนื่องจากบริบทของพื้นที่อ าเภอแม่สอด เป็นพื้นที่พัฒนาเศรษฐกิจชายแดนสภาพพื้นที่เอื้อต่อแรงงงานไปเช้า
เย็นกลับ สถานประกอบการโดยส่วนใหญ่เป็นโรงงานกาเม้นท์และภาคการเกษตร   
  ในภาพรวมคุณภาพชีวิตการท างาน ที่เป็นการสร้างบรรยากาศในการท างานท่ีจะท าให้ผู้ใช้แรงงานได้รับความ
พึงพอใจในงานที่สูงขึ้น ซึ่งประกอบด้วย ค่าจ้าง ช่ัวโมงการท างาน สภาพแวดล้อมการท างาน ผลประโยชน์และบริการ 
ความก้าวหน้าในการท างาน สิ่งแวดล้อมท่ีถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  ซึ่งสอดคล้องแนวคิดของจ ารัส อึ้งศรีวงษ์ วัชระ ยาคุณ 
พลศักดิ์ จิรไกรศิริ และ กรเอก กาญจนาโภคิน (2557) พบว่า กับแนวคิดคุณภาพชีวิตการท างานในด้านการได้รับ ความ
คุ้มครองขั้นพื้นฐาน ด้านความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตการท างานกับชีวิตทั่วไป และด้านความเป็นธรรมในการท างาน สามารถ
น าไปสู่ การเสริมสร้างความคุ้มครองมาตรฐานแรงงาน และการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพ
ชีวิตการท างานของ แรงงานต่างด้าวในการท างานได้รับความคุ้มครองขั้นพื้นฐาน ความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตการท างานกับชีวิต
ทั่วไป และความเป็นธรรมใน การท างาน บนหลักปฏิบัติการใช้แรงงานท่ีดี 
  ข้อเสนอแนะ 
 1.ข้อเสนอสถานประกอบการ ควรพิจารณาในปัจจัยด้านค่าแรง  สวัสดิการของแรงงานและคุณภาพชีวิตใน
การท างาน ให้สอดคล้องกับผลประกอบการของสถานประกอบการ หน่วยงาน หรือองค์กร อาจมีการส่งเสริมให้ศึกษาปัจจัยจูง
ใจให้แรงงานต่างด้าวอยู่ ในพื้นที่ที่จะมีการส่งเสริมให้เป็นเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษต่อไป  เพื่อป้องกันปัญหาการขาดแคลน
แรงงานและสอดคล้องต่อความต้องการภาคเศรษฐกิจ ผู้ประกอบการและอุตสาหกรรม ของท้องถิ่น ซึ่งเป็นส่วนที่ส าคัญเป็น
ภาคส่วนท่ีส าคัญต่อการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของอ าเภอแม่สอดเป็นอย่างยิ่ง ผู้ประกอบการจึงควรให้ความส าคัญต่อประเด็น ใน
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ด้านรายได้ของ ระดับความพึงพอใจต่อค่าแรงที่ได้รับจัดว่าอยู่ในเกณฑ์น้อย และอาจเป็นมูลเหตุจูงใจให้แรงงานมีการ
เคลื่อนย้ายจากท้องถิ่นอ าเภอแม่สอด เข้าสู่พื้นที่ช้ันในของประเทศ ที่ได้รับค่าตอบแทนในการท างานท่ีสูงกว่า สอดคล้องกับผล
การศึกษา ในประเด็นด้านช่วงอายุและเพศของแรงงานต่างด้าว ที่พบว่า เมื่อแรงงานมีความช านาญในวิชาชีพ แรงงานมีความ
ต้องการเดินทางเข้าไปท างานยังพื้นที่ช้ันในของประเทศไทย ที่มีรายได้เฉลี่ยสูงกว่าพื้นที่อ าเภอแม่สอด 
    2.ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย หน่วยงานภาครัฐในระดับต่างๆ จ าเป็นที่จะต้องให้ความส าคัญกับแนวทางที่จะ
ท าความเข้าใจความต้องแรงงานและจ านวนแรงงานที่เข้ามาท างานในพื้นที่ดูแล จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการให้ความรู้
ความเข้าใจ ทั้งในด้านกฎหมายพื้นฐานเพื่อเป็นการจัดระเบียบและลดปัญหาการกระท าผิด การศึกษาและระบบสาธารณสุข
แก่แรงงานต่างด้าวอย่างต่อเนื่องผ่านสื่อประชาสัมพันธ์และช่องทางอื่นๆ   เพื่อช่วยป้องกันและลดปัญหาการกระท าผิด
กฎหมายของแรงงานต่างด้าวอีกทั้งยังช่วยท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีต่อกันระหว่างแรงงานต่างด้าวและชุมชนพื้นที่ และ
สามารถอยู่ร่วมกันในโดยไม่เกิดข้อขัดแย้งอีกด้วย 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งต่อไปมีประเด็นที่ควรจะศึกษาปัญหาดังกล่าวต่อไปจากการศึกษาดังนี้ 
 1) ศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแรงงานต่างด้าวสัญชาติพม่า 
 2) ศึกษาการจัดสวัสดิการของแรงงานต่างสัญชาติพม่า 
  จากประเด็นดังกล่าวอาจเป็นปัจจัยที่มีผลต่อการเคลื่อนย้ายแรงงานต่างด้าวสู่พื้นที่ช้ันในของไทยยังเป็นปัญหาส าคัญ
อย่างหนึ่งผู้ประกอบการ   
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาบริบทชุมชนของเกษตรกรกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง ผลการปรับเปลี่ยนรูปแบบ

เกษตรกรรมเชิงเดี่ยวสู่เกษตรผสมผสาน และเสนอแนะแนวทางต่อการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตเกษตรผสมผสานของกลุ่ม
เศรษฐกิจพอเพียง ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ เกษตรกรในกลุ่มครัวเรือน
เศรษฐกิจพอเพียง จ านวน 72 ราย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปโดยใช้ค่าความถี่ ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ค่าสูงสุด และค่าต่ าสุด ผลการศึกษา พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากเกษตรเชิงเดี่ยวเป็น
เกษตรผสมผสาน คิดเป็นร้อยละ 52.78 สาเหตุที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการท าเกษตรกรรม เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่มี
ปัญหาสุขภาพ คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมา คือ ราคาผลผลิต คิดเป็นร้อยละ 30.56 แนวทางการปรับเปลี่ยนรูปแบบการ
ผลิตเกษตรผสมผสาน คือ ส่งเสริมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยการสร้างกระแสและค่านิยมการด ารงชีวิตแบบ
พอเพียงให้กับเกษตรกร โดยยึดตัวเกษตรกรเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา เสริมสร้างความเข้มแข็งและคุณภาพชีวิต  
 
ค าส าคัญ : กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง  การเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรม  เกษตรผสมผสาน 
 

Abstract 
The objectives of this research were to study the context from farmers of Sufficiency Economy 

Group 2) to study the results of changing monoculture of intergraded farming patterns of Sufficiency 
Economy Group and 3) to approaches in changing monoculture of intergraded farming patterns of 
Sufficiency Economy Group in , Umong Sub-district, Mueang District, Lamphun Province. The samples set 
for this study were 72 farmers of Sufficiency Economy Group. Tools used for data collection was interview. 
Data were analyzed by statistical term; frequency, percentage, average, mean, max and min. The results 
showed that changing patterns of agricultural 52.78 percent by changing patterns of monoculture farming 
to integrated farming. The causes of the changes in agricultural patterns because the most of farmer had 
health problems were 50.00 percent. Subordinate was cost of produce were 30.56 percent. The principal 
of the approach is to promote intergraded farmers. The farmers are the center of the development in order 
to increase the strength and to gain the higher quality of life.  
 
keywords : sufficiency economy group, changing of agriculture, integrated farming 
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บทน า 
 การท าการเกษตรกรรมในปัจจุบันเกษตรกรบางรายมีความตระหนักเรื่องการใช้สารเคมีมากขึ้น เพราะในอดีตการท า
เกษตรกรรมแบบใช้สารเคมีในปริมาณเข้มข้นยังส่งผลต่อตัวของเกษตรกร ผู้บริโภค รวมถึงสิ่งแวดล้อมจากการตกค้างและการ
ปนเปื้อนของสารเคมีที่ถูกใช้เกินความจ าเป็น โดยการลดปริมาณการใช้สารเคมีเพื่อให้มีปริมาณสารตกค้างน้อยที่สุดเพื่อ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้บริโภคได้ (วิญญู, 2545)  
การท าเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวที่มีความหลากหลายของพืชหรือสัตว์น้อยลง จะมีผลต่อการผลิตโดยตรงและในระยะเวลานาน 
เนื่องจากเกิดการสะสมของโรคและแมลง ท าให้ต้นทุนในการผลิตของเกษตรกรสูงขึ้น ซึ่งการท าเกษตรทางเลือกซึ่งมีพื้นฐาน
ความคิดจากปรัชญาแบบองค์รวม ไม่ใช่แนวความคิดแบบแยกส่วนที่มนุษย์เป็นจุดศูนย์กลางของระบบนิเวศน์ แต่เป็นการอยู่
รวมกันในระบบนิเวศน์แบบพ่ึงพาอาศัยกัน (ส านักงานมาตรฐานเกษตรอินทรีย์, 2543)  
จากการสอบถามเกษตรกรในกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงต าบลอุโมงค์ พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกล าไยที่เป็นพืชเชิงเดี่ยวเป็น
อาชีพหลักและเคยประสบปัญหาราคาผลผลิตตกต่ า ประกอบกับต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นจากการใช้สารเคมีในการป้องกันโรค
และแมลง ท าให้เกษตรกรต้องแบกรับภาระหนี้สินท่ีเกิดขึ้น ดังนัน้ 
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาพัฒนาการทางการเกษตรในพื้นที่ต าบลอุโมงค์ ซึ่งเปลี่ยนการผลิตจากเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวไปสู่
เกษตรผสมผสานที่ส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชน พร้อมทั้งสามารถวิเคราะห์ผลจากการเปลี่ยนรูปแบบการผลิตของกลุ่ม
เศรษฐกิจพอเพียง จากการเปลี่ยนรูปแบบการท าเกษตรกรรมที่น าไปสู่ความยั่งยืนของการผลิตและสภาพแวดล้อม 

วิธีด าเนินการวิจัย  
ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวทางการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวสู่เกษตรผสมผสานของเกษตรกร

กลุ่มครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียงต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน โดยศึกษาจากวิถีชีวิต บริบทชุมชน ผลและแนวทาง
จากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมจากเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวสู่เกษตรผสมผสาน 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

เกษตรกรในกลุ่มครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน จ านวน 72 ราย จากจ านวน 
254 โดยให้ค่าความคาดเคลื่อน 0.01 และท าการเลือกสมาชิกที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมด้วยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย  
(Simple random sampling) ด้วยการจับสลากท่ีมีรายชื่อสมาชิกก ากับ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1) ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะของเครื่องมือ ซึ่งประกอบไปด้วย
ค าถามที่มีลักษณะเป็นค าถามปลายปิด และค าถามปลายเปิด  
 2) การสร้างเคร่ืองมือ 

การสร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ี ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้ 
1) ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องและวัตถุประสงค์ของการศึกษาเพื่อเป็นแนวทางใน การก าหนดโครงสร้างและ

เนื้อหาของแบบสัมภาษณ์  
2) จัดท าแบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยค าถามที่ได้จากการตรวจเอกสารและจากค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา  

เพื่อให้ได้แบบสัมภาษณ์ที่ครอบคลุมเนื้อหาของเรื่องที่ศึกษาและตอบวัตถุประสงค์ของการศึกษาได้ครบถ้วน  
3) ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และด าเนินการจัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ฉบับ

สมบูรณ์เพื่อน าไปสัมภาษณ์กับเกษตรกรในกลุ่มครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมื อง จังหวัดล าพูน 
จ านวน 72 คนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การสัมภาษณ์ การจัดประชุมกลุ่มย่อย รวมทั้งท าการ

บันทึกเสียง และถ่ายภาพ การจดบันทึกและรวบรวมข้อมูล แบบบันทึก การท าเส้นประวัติศาสตร์ความเป็นมาของการบริหาร
จัดการ  

2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary date) เป็นข้อมูลที่มีการเก็บรวบรวมไว้แล้วจากบุคคล หรือ หน่วยงานต่างๆที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่ ประธานกลุ่มครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียง คณะกรรมการกลุ่มครัวเรือนเศรษฐกิจพอเพียง ผู้ใหญ่บ้าน เจ้าหน้าที่จาก
องค์กรต่างๆ เช่น เทศบาลต าบลอุโมงค์ ส านักงานเกษตรอ าเภอเมืองล าพูน รวมถึงข้อมูลที่ได้จากเอกสาร/รายงานวิจัยหรือ
บทความอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
 
ผลการวิจัย  

ผลการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมเชิงเด่ียวสู่เกษตรผสมผสานของกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลอุโมงค์ 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
  1) ในอดีต เกษตรกรส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 62.50 และเกษตรผสมผสาน คิด
เป็นร้อยละ 37.50 ในปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่ท าการเกษตรผสมสาน คิดเป็นร้อยละ 61.11 และเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว คิด
เป็นร้อยละ 38.89 ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากเกษตรเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน  คิดเป็นร้อยละ 
52.78 เนื่องจากเกษตรกรที่เปลี่ยนมาเป็นเกษตรแบบผสมผสานนั้นมีสุขภาพดีขึ้น รวมทั้งสภาพแวดล้อมที่ดีขึ้นเนื่องจากมีการ
ลดการใช้สารเคมี โดยใช้สารสกัดจากธรรมชาติ มีไม้กันลมเพื่อเป็นแหล่งอาศัยของสิ่งมีชีวิตอื่น มีการบ ารุงดินด้วยปุ๋ยคอก 
ก าจัดวัชพืชโดยน ามาท าวัสดุคลุมดิน/ปุ๋ย ไม่น าเศษเหลือจากการเกษตรทิ้งลงแหล่งน้ า ไม่เผาท าลายเศษวัชพืช/ขวดสารเคมี 
อื่นๆ เช่น มีจิตส านึก เป็นต้น 

 โดยสาเหตุที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการท าเกษตรกรรม เนื่องจากว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหาสุขภาพ 
คิดเป็นร้อยละ 25.18 รองลงมาคือราคาผลผลิต คิดเป็นร้อยละ 15.38 กลไกการตลาด คิดเป็นร้อยละ 11.19 ความอุดม
สมบูรณ์ของดินและน้ า คิดเป็นร้อยละ 9.79 ต้องการเพิ่มรายได้ คิดเป็นร้อยละ 9.09 อื่นๆ เช่น ต้องการความแน่นอน เป็นต้น 
คิดเป็นร้อยละ 8.39 มีปัญหาหนี้สิน คิดเป็นร้อยละ 7.69 พื้นที่มีจ ากัด คิดเป็นร้อยละ 6.29 ลดการใช้สารเคมี คิดเป็นร้อยละ 
4.90 และการลดลงของสิ่งมีชีวิตในบริเวณใกล้เคียง คิดเป็นร้อยละ 2.10 ตามล าดับ 

 2) ประโยชน์ที่ได้รับจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน ได้แก่ 
เกษตรกรมีความรู้เพิ่มมากขึ้นจากการฝึกอบรม มีกิจกรรมที่ช่วยเหลือสังคมเพิ่มมากขึ้น เช่น ปลูกต้นไม้ในวันส าคัญ กิจกรรม
การจัดงานประจ าปี สาธารณประโยชน์ สาธารณกุศล กิจกรรมการฝึกอบรม กิจกรรมอื่นๆ การท าเกษตรผสมผสานส่งผลให้
เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เนื่องจากมีต้นทุนการผลิตเท่าเดิมแต่ได้ปริมาณการผลิตที่เพิ่มขึ้น มีอ านาจในการต่อรองราคา
ผลผลิตกับพ่อค้าคนกลาง สามารถน าผลิตภัณฑ์ขายเองซึ่งได้ราคาสูงกว่าการผ่านพ่อค้าคนกลาง ส่งผลให้มีรายได้ในครัวเรือน
มากขึ้น รายจ่ายน้อยลง จ านวนเงินท่ีต้องกู้มาลงทุนเพิ่มจึงลดลงด้วยตามล าดับ 

 3) จากการวิเคราะห์ SWOT Analysis สรุปได้ดังนี้ 
- จุดแข็ง (Strength) ได้แก่ มีกิจกรรมลดต้นทุนการผลิต มีกิจกรรมที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ มีกิจกรรม

ด้านการบริหารการพัฒนา มีกิจกรรมด้านการตลาดและการแปรรูปผลผลิต ปัญหาสุขภาพของเกษตรกรลดลง ไม่มีการ
ปนเปื้อนของสารเคมีจากการท าเกษตรกรรมในแหล่งน้ าสาธารณะในชุมชนได้ประโยชน์จากการรวมกลุ่มสมาชิกหลากหลาย มี
ส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม มีกิจกรรมฝึกอบรม และศึกษาดูงาน 

- จุดอ่อน (Weakness) ได้แก่ มีปัญหาการใช้น้ าจากภัยแล้ง มีปัญหาหนี้สิน ต้นทุนการผลิตภาค
เกษตรกรรม เพิ่มขึ้นสัดส่วนต้นทุนการผลิตที่ลดหรือเพิ่มนั้นมาจาก ปัจจัยการผลิต (ปุ๋ย , สารเคมี/ฮอร์โมน, เมล็ดพันธุ์) ไม่มี
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การตรวจคุณภาพของดินที่ใช้ในเกษตรกรรม เกษตรกรส่วนใหญ่มีการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรน้อย รวมทั้ง
แลกเปลี่ยนข้อมูลทางวิชาการกับนักวิชาการน้อยครั้ง 

- โอกาส (Opportunity) ได้แก่ มีแหล่งข้อมูลข่าวสารการท าเกษตรผสมผสาน หลากหลายมีการฝึกอบรม 
และศึกษาดูงาน กระแสการรณรงค์ให้บริโภคสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ แผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับที่ 11 สนับสนุนการท า
เกษตรผสมผสานแบบเศรษฐกิจพอเพียง อย่างต่อเนื่อง  

- อุปสรรค (Threat) ได้แก่ มักเกิดภัยธรรมชาติในรอบ 1 ปีเป็นช่วงระยะเวลานาน ได้แก่ ภัยแล้งติดต่อกัน
นาน 3 – 6 เดือน เกิดน้ าป่าไหลท่วมพื้นที่เกษตรกรรมของเกษตรกรในพื้นที่ แหล่งน้ าไม่เพียงพอต่อการท าเกษตรกรรม ราคา
ผลผลิตไม่แน่นอน ส่งผลต่อความแปรปรวนและปริมาณการผลิตของเกษตรกรในการตัดสินใจปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์ประเภท
นั้นๆ 

  แนวทางต่อการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตเกษตรผสมผสานของกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง ต าบลอุโมงค์ 
อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 

1) ส่งเสริมหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในการปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรมของเกษตรกรทั้ง
ในส่วนของการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพให้เป็นไปในแนวทางของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การสร้างกระแส
และค่านิยมการด ารงชีวิตแบบพอเพียงให้กับเกษตรกร โดยยึดตัวเกษตรกรเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา 

2) ส่งเสริมการผลิต การปรับเปลี่ยนระบบการเกษตรและรูปแบบการเกษตรตามสถานการณ์และ
สภาพแวดล้อม การวางแผนการผลิต การเข้าถึงแหล่งเงินทุน และสินเช่ือ 

3) ส่งเสริมการตลาด การประกันราคา ความต้องการของตลาดและผู้บริโภค การสร้างความเช่ือมโยงของ
ภาคการเกษตร/พาณิชย์/อุตสาหกรรมและบริการ การสร้างตราสินค้าและการสร้างเอกลักษณ์ ของสินค้าเกษตร  เสริมสร้าง
แนวคิดของเกษตรกรให้ยึดถือว่าตลาด คือ เป้าหมายของการผลิต  เพื่อให้เกษตรกรมองเห็นภาพในอนาคตที่สามารถท า
เกษตรกรรมได้อย่างยั่งยืนได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  
 
อภิปรายผล  
 ผลการวิเคราะห์การปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวสู่เกษตรผสมผสานของกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง ต าบล
อุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน พบว่า ในอดีตเกษตรกรส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมเชิงเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 62.50 และเกษตร
ผสมผสาน คิดเป็นร้อยละ 37.50 ในปัจจุบันเกษตรกรส่วนใหญ่ท าการเกษตรผสมสาน คิดเป็นร้อยละ 61.11 และเกษตรกรรม
เชิงเดี่ยว คิดเป็นร้อยละ 38.89 ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากเกษตรเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน คิดเป็น
ร้อยละ 52.78 เนื่องจากเกษตรกรที่เปลี่ยนมาเป็นเกษตรแบบผสมผสานนั้นมีสุขภาพดีขึ้น รวมทั้งสภาพแวดล้ อมที่ดีขึ้น
เนื่องจากมีการลดการใช้สารเคมี โดยใช้สารสกัดจากธรรมชาติ มีไม้กันลมเพื่อเป็นแหล่งอาศัยของสิ่งมีชีวิตอื่น มีการบ ารุงดิน
ด้วยปุ๋ยคอก ก าจัดวัชพืชโดยน ามาท าวัสดุคลุมดิน/ปุ๋ย ไม่น าเศษเหลือจากการเกษตรทิ้งลงแหล่งน้ า ไม่เผาท าลายเศษวัชพืช/
ขวดสารเคมี อ่ืนๆ เช่น มีจิตส านึก เป็นต้น  
สอดคล้องกับแนวคิดของ เรือง (2559) ที่กล่าวว่า หลักการที่ส าคัญของปัจจัยและความส าเร็จของระบบเกษตรผสมผสาน 3 
ประการคือ เน้นการพัฒนาท่ีตัวเกษตรกรให้เป็นผู้ริเริ่มคิดเอง ท าเองจนในท่ีสุดสามารถพัฒนาไปในทิศทางที่พึ่งตนเองได้ และ
จะเป็นผู้ก าหนดแผนการผลิตของตนเอง แผนการผลิตของเกษตรกรจะปรับเปลี่ยนจากการผลิตพืชเดี่ยว เป็นการเกษตรแบบ
ผสมผสาน  
โดยสาเหตุที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการท าเกษตรกรรม เนื่องจากว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีปัญหาสุขภาพ คิดเป็นร้อยละ 
25.18 รองลงมาคือราคาผลผลิต คิดเป็นร้อยละ 15.38 กลไกการตลาด คิดเป็นร้อยละ 11.19 ความอุดมสมบูรณ์ของดินและ
น้ า คิดเป็นร้อยละ 9.79 ต้องการเพิ่มรายได้ คิดเป็นร้อยละ 9.09 อื่นๆ เช่น ต้องการความแน่นอน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 8.39 
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มีปัญหาหนี้สิน คิดเป็นร้อยละ 7.69 พื้นที่มีจ ากัด คิดเป็นร้อยละ 6.29 ลดการใช้สารเคมี คิดเป็นร้อยละ 4.90 และการลดลง
ของสิ่งมีชีวิตในบริเวณใกล้เคียง คิดเป็นร้อยละ 2.10 ตามล าดับ  
ประโยชน์ท่ีได้รับจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรมเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน ได้แก่ เกษตรกรมีความรู้เพิ่มมากขึ้น
จากการฝึกอบรม มีกิจกรรมที่ช่วยเหลือสังคมเพิ่มมากขึ้น เช่น ปลูกต้นไม้ในวันส าคัญ กิจกรรมการจัดงานประจ าปี 
สาธารณประโยชน์ สาธารณกุศล กิจกรรมการฝึกอบรม กิจกรรมอื่นๆ การท าเกษตรผสมผสานส่งผลให้เกษตรกรมีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น เนื่องจากมีต้นทุนการผลิตเท่าเดิมแต่ได้ปริมาณการผลิตที่เพิ่มขึ้น มีอ านาจในการต่อรองราคาผลผลิตกับพ่อค้าคนกลาง 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกีรติพร (2557) ได้ศึกษาเรื่อง เกษตรผสมผสาน: วิถีการด ารงชีพของเกษตรกรเครือข่ายอุบลรัตน์
ในบริบทโลกาภิวัตน์ พบว่า พัฒนาการของเครือข่ายเกษตรผสมผสาน สะท้อนถึงการสนับสนุนและความร่วมมือในการท างาน
ร่วมกันระหว่าง เกษตรกร และภาคส่วนต่าง ๆ ในสังคม นักพัฒนาเอกชน นักวิชาการ ได้ร่วมกันค้นหาทางออกในการด ารงชีพ
ภายใต้ระบอบทุนนิยมที่สร้างภาระหนี้ให้แก่เกษตรกรอันเนื่องมาจากความล้มเหลวของวิถีการผลิต ซึ่งเกษตรผสมผสานช่วย
คลี่คลายปัญหาเชิงระบบในการปรับกลยุทธ์การผลิต หากพิจารณาวิถีการด ารงชีพของเกษตรกรเครือข่ายเกษตรผสม ผสาน
ศูนย์เรียนรู้บ้านค าปลาหลาย ภายใต้กรอบคิดการด ารงชีพอย่างยั่งยืน จะพบความสามารถในการเข้าถึงทุนในหลายด้าน ทุน
ทางกายภาพและทุนธรรมชาติ เป็นพื้นฐานการเกษตรที่เน้นความหลากหลายและการจัดการทรัพยากรในรูปการพึ่งพาสมดุล
แห่งธรรมชาติที่น าไปสู่ความยั่งยืนของระบบนิเวศ 

จากการวิเคราะห์ SWOT Analysis สรุปได้ดังนี้ จุดแข็ง (Strength) ได้แก่ มีกิจกรรมลดต้นทุนการผลิต มีกิจกรรมที่
สามารถพึ่งพาตนเองได้ มีกิจกรรมด้านการบริหารการพัฒนา มีกิจกรรมด้านการตลาดและการแปรรูปผลผลิต ปัญหาสุขภาพ
ของเกษตรกรลดลง ไม่มีการปนเปื้อนของสารเคมีจากการท าเกษตรกรรมในแหล่งน้ าสาธารณะในชุมชนได้ประโยชน์จากการ
รวมกลุ่มสมาชิกหลากหลาย มีส่วนร่วมในกิจกรรมกลุ่ม มีกิจกรรมฝึกอบรม และศึกษาดูงาน จุดอ่อน (Weakness) ได้แก่ มี
ปัญหาการใช้น้ าจากภัยแล้ง มีปัญหาหนี้สิน ต้นทุนการผลิตภาคเกษตรกรรม เพิ่มขึ้นสัดส่วนต้นทุนการผลิตที่ลดหรือเพิ่มนั้นมา
จาก ปัจจัยการผลิต (ปุ๋ย, สารเคมี/ฮอร์โมน, เมล็ดพันธ์ุ) ไม่มีการตรวจคุณภาพของดินที่ใช้ในเกษตรกรรม เกษตรกรส่วนใหญ่มี
การแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารทางการเกษตรน้อย รวมทั้งแลกเปลี่ยนข้อมูลทางวิชาการกับนักวิชาการน้อยครั้ง โอกาส 
(Opportunity) ได้แก่ มีแหล่งข้อมูลข่าวสารการท าเกษตรผสมผสาน หลากหลายมีการฝึกอบรม และศึกษาดูงาน กระแสการ
รณรงค์ให้บริโภคสินค้าเกษตรปลอดสารพิษ อุปสรรค (Threat) ได้แก่ มักเกิดภัยธรรมชาติในรอบ 1 ปีเป็นช่วงระยะเวลานาน 
ได้แก่ ภัยแล้งติดต่อกันนาน 3 – 6 เดือน เกิดน้ าป่าไหลท่วมพื้นท่ีเกษตรกรรมของเกษตรกรในพ้ืนท่ี แหล่งน้ าไม่เพียงพอต่อการ
ท าเกษตรกรรม ราคาผลผลิตไม่แน่นอน ส่งผลต่อความแปรปรวนและปริมาณการผลิตของเกษตรกรในการตัดสินใจปลูกพืช
หรือเลี้ยงสัตว์ประเภทนั้นๆ สอดคล้องกับงานวิจัยของแสงวรรณ์ (2553) ได้ท าการศึกษา กระบวนการปรับเปลี่ยนระหว่าง
เกษตรเคมีและเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรต าบลห้วยทราย อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า กระบวนการปรับเปลี่ยน
ระหว่างเกษตรเคมีและเกษตรอินทรีย์ภายในชุมชนได้รับการส่งเสริมจากหน่วยงานรัฐและเอกชน คือ เกษตรกรที่เปลี่ยนจาก
เกษตรกรรมเคมีสู่เกษตรกรรมอินทรีย์ เกษตรกรที่ยังลังเลในการเปลี่ยนจากการผลิตแบบเคมีสู่อินทรีย์ และเกษตรกรผู้ผลิต
เกษตรอินทรีย์สู่เกษตรกรรมเคมี และสอดคล้องกับงานวิจัยของวิวัฒน์ และมลฤดี (2557) ได้ศึกษาและคาดการณ์ถึงสิ่งที่ก าลัง
จะเกิดขึ้นเพื่อหาแนวทางการรับมือและป้องกัน การเกิดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงนั้นๆ ดังนี้ 1) แรงผลักดันต่างๆ ที่
ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมของธุรกิจเกษตร และ 2) การเปลี่ยนแปลงแนวทางการประกอบการเกษตรของ
เกษตรกร ตามทิศทางของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เพื่อให้เกษตรกรและเจ้าของธุรกิจเกษตรเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงและ
ก าหนดกลยุทธ์เพื่อพัฒนาทักษะการบริหารธุรกิจเกษตร ทั้งยังเป็นการสร้างโอกาสที่จะท าให้ธุรกิจเกษตรเติบโตอย่างยั่งยืน  
 
สรุปผลการวิจัย   

ส่วนใหญ่เกษตรกรมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากเกษตรเชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน เนื่องจากเกษตรกรที่เปลี่ยน
มาเป็นเกษตรแบบผสมผสานนั้นมีสุขภาพดีขึ้น รวมทั้งสภาพแวดล้อมที่ดีขึ้นเนื่องจากมีการลดการใช้สารเคมี  โดยใช้สารสกัด
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จากธรรมชาติ มีไม้กันลมเพื่อเป็นแหล่งอาศัยของสิ่งมีชีวิตอื่น มีการบ ารุงดินด้วยปุ๋ยคอก และมีการสนับสนุนจากหน่วยงานใน
ชุมชนท าให้การด าเนินการของกลุ่มมีความเข้มแข็งมาขึ้น โดยประโยชน์ที่ได้รับจากการปรับเปลี่ยนรูปแบบเกษตรกรรม
เชิงเดี่ยวเป็นเกษตรผสมผสาน ได้แก่ เกษตรกรมีความรู้เพิ่มมากขึ้นจากการฝึกอบรม มีกิจกรรมที่ช่วยเหลือสังคมเพิ่มมากขึ้น 
การท าเกษตรผสมผสานส่งผลให้เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เนื่องจากมีต้นทุนการผลิตเท่าเดิมแต่ได้ปริมาณการผลิตที่
เพิ่มขึ้น มีอ านาจในการต่อรองราคาผลผลิตกับพ่อค้าคนกลาง สามารถน าผลิตภัณฑ์ขายเองซึ่งได้ราคาสูงกว่าการผ่านพ่อค้าคน
กลาง ส่งผลให้มีรายได้ในครัวเรือนมากขึ้น รายจ่ายน้อยลง จ านวนเงินที่ต้องกู้มาลงทุนเพิ่มจึงลดลงด้วยตามล าดับ 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาวิจัยครั้งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของ
นักศึกษาปริญญาตรีมหาหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ โดยงานวิจัยช้ินนี้เก็บตัวอย่างจากแบบสอบถาม
จ านวน 400 ชุดใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ กลุ่มนักศึกษาปริญญาตรีมหาหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวัง
สนามจันทร์ที่ซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม มีค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.95 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis)  ผลการวิจัยคือ ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณสมบัติ (X1)ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ (X2) ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า (X3) ภาพลักษณ์ตราสินค้า
ด้านวัฒนธรรม (X4) ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้ (X5) ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
0.05 และสมการพยากรณ์ คือ Y = 0.193 + (0.321)X1 + (0.170)X2 + (0.098)X3 + (0.125)X4 + (0.258)X5 
 
ค าส าคัญ :  ภาพลักษณ์ตราสินค้า  การตัดสินใจซื้อ  เครื่องส าอาง  ศรีจันทร ์
 

Abstract 
 The Objective of this research was to study The Brand Image Affecting Srichand Cosmetics purchasing 
decision of Students Bachelor Degree at Silpakorn University Sanam Chandra Palace Campus. This survey 
research was used the questionnaire as an instrument to collect the data from 400 samples.The samples 
used in this research was Students Bachelor population at Silpakorn University Sanam Chandra Palace 
Campus.The research instrument was questionnaire with reliability 0.95 The data was analyzed by multiple 
regression analysis.The research show Brand Image Attributes(X1) Brand Image Benefits(X2) Brand Image 
Value(X3) Brand Image Culture(X4) Brand Image User(X5) which affects Srichand purchasing decision (Y) with a 
significance level of 0.05. The prediction equation was  Y = 0.193 + (0.321)X1 + (0.170)X2 + (0.098)X3 + 
(0.125)X4 + (0.258)X5  
 
keywords : brand image, purchasing decision, srichand cosmetics 
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บทน า 
 ในปัจจุบันคนไทยสมัยใหม่ไม่ว่าจะเป็นเพศหญิงหรือเพศชาย มีการดูแลรักษาผิวหน้ากันมากขึ้น ด้วยเหตุที่สภาพอากาศ
ในประเทศไทยมีอากาศร้อน อบอ้าว ทั้งฝุ่นและมลภาวะต่างๆ ซึ่งท าให้ผิวหน้ามัน  สกปรก เป็นสาเหตุท าให้เกิดสิวที่เป็นปัญหา
ใหญ่ของคนหลายๆคน ด้วยค่านิยมของคนไทยเกี่ยวกับความสวยงามโดยมองจากการมีรูปร่างหน้าตาที่ดี ท่าทางกริยามารยาทที่ดี 
ผิวพรรณทีส่ะอาดเกลี้ยงเกลา การแสวงหาวิธีการักษา ดูแลตนเองจึงเป็นเรื่องส าคัญและการท าให้ตนเองดูดียิ่งข้ึนจึงกลายเป็นเรื่อง
ทีจ่ าเป็นส าหรับทุกคน โดยสิ่งที่น ามาใช้เพื่อเสริมความงามและบุคลิกภาพลักษณะของผู้ใช้ เรียกว่า ”เครื่องส าอาง”  
(เรณู โคตรจรัส, 2549) 
 “ศรีจันทร์” หรือที่เคยรู้จักกันในนาม “ผงหอมศรีจันทร์”  นั้นมีจุดเริ่มต้นจากร้านขายยาเล็กๆในแถบวังบูรพาโดยคุณ
พงษ์ แซ่ห่าน หรือคุณพงษ์ หาญอุตสาหะ ซึ่งสูตรนี้ได้รับถ่ายทอดมาอีกทีจากห้างขายยาศรีจันทร์ในขณะนั้น แป้งสีชมพูอันเป็นที่ร่ า
ลือในหมู่คนย่านนั้นถึงคุณสมบัติอันโดดเด่นในการลดผิวมัน อันเป็นสาเหตุของสิวและผดผื่น นอกจากคุณสมบัติดีเยี่ยมแล้ว ผงหอม
ศรีจันทร์ยังมีกลิ่นท่ีเป็นเอกลักษณ์ ซึ่งกรรมวิธีการผสมกลิ่นหอมนี้ยังคงถูกเก็บไว้เป็นความลับรู้กันเฉพาะในครอบครัวหาญอุตสาหะ
มาจนถึงทุกวันนี้ จากประสบการณ์และองค์ความรู้ของศรีจันทร์ในการดูแลผิวคนไทย ท่ีสะสมและถ่ายทอดต่อกันมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2491 เราเจาะจงท่ีจะพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่เหมาะส าหรับผิวมันเท่านั้น และพิถีพิถันในการคัดสรรวัตถุดิบช้ันดีจากทั่วโลก จึงได้มาซึ่ง
ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณสมบัติอันเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในการช่วยลดความมัน โดยเหมาะสมกับการดูแลสภาพผิวมันของคนไทยอย่าง
แท้จริง เพื่อช่วยให้ผู้ใช้มีผิวท่ีสุขภาพดีพร้อมรับการบ ารุงและแต่งแต้มสีสันดั่งท่ีใจต้องการ  
 แป้งศรีจันทร์ได้พัฒนาผลิตภัณฑ์เพิ่มคือ ศรีจันทร์ ทรานส์ลูเซนท์ พาวเดอร์ (Srichand Translucent Powder) แป้งฝุ่น
โปร่งแสง สูตรควบคุมความมัน เป็นเนื้อฝุ่นเนื้อละเอียดบางบาด้วยความโปร่งแสงของเนื้อแป้ง ท าให้ใช้ได้กับทุกโทนสีผิว ช่วยเซ็ต
รองพื้นให้อยู่ตัวและไม่ท าให้สีรองพื้นเปลี่ยน พร้อมคุณสมบัติอันโดดเด่นในการควบคุมความมัน อันเป็นเอกลักษณ์ของศรีจันทร์ 
พร้อมพัฟเนื้อดี และฝาหมุนที่เป็นสิทธิบัตรเฉพาะของศรีจันทร์ ช่วยให้เหมาะแก่การพกพา (เว็บไซต์บริษัท ศรีจันทร์สหโอสถ 
จ ากัด) การเปลี่ยนภาพลักษณ์ของเครื่องส าอางศรีจันทร์ ด้วยบรรจุภัณฑ์ทีมีความทันสมัยง่ายต่อการใช้สอย ลวดลายที่สวยงามดู
สะดุดตาเป็นที่น่าสนใจ และช่ือท่ีสั้นกะทัดรัด แต่คงความเป็นผงหอมศรีจันทร์ไว้ ในรูปแบบตัวอักษรแบบเดิมที่เป็นเอกลักษณ์ง่าย
ต่อการจดจ า ส่วนในการโฆษณาที่จะให้เป็นที่รู้จักและเช่ือมั่นในคุณภาพของแป้งศรีจันทร์มากขึ้นโดยการยืนยัน หรือ 
วิพากษ์วิจารณ์จากผู้เชี่ยวชาญความงามที่ถ่ายทอดความประทับใจกับเครื่องส าอางศรีจันทร์ที่มี เป็นจ านวนมาก ท าให้เกิดการรับรู้
ภาพลักษณ์ใหม่ให้กับผู้บริโภครายใหม่เพิ่มยิ่งขึ้น เป็นการเพิ่มกลุ่มเป้าหมายในกลุ่มผู้บริโภคที่เป็นวัยรุ่น 
 ภาพลักษณตราสินคา คือ สิ่งที่อยูในใจของผูบริโภค เปนขอมูลทั้งหมดที่ผูบริโภครับรูเกี่ยวกับตราสินค้านั้นๆ จากประสบ
การณจากค าพูดบอกตอจากโฆษณา บรรจุภัณฑ การบริการและอื่นๆ และถูกดัดแปลงโดยการเลือกรับรู ความเช่ือ ธรรมเนียม
ปฏิบัติของสังคม ซึ่งอาจจะไมใชสิ่งที่องคกรหวังอยากจะใหเปนแตเป็นสิ่งที่ผูบริโภคมีอยูและเปนสิ่งที่องคกรจะตองสรางตอไป 
(Randall,  2000) ภาพลักษณ์ตราสินค้า เป็นการรับรู้ของผู้บริโภค ที่มีต่อตราสินค้า ซึ่งเป็นเรื่องของความรู้สึกนึกคิด มากกว่า
ข้อเท็จจริงในคุณภาพและลักษณะต่างๆของผลติภัณฑ์ ในการโฆษณานั้นจ าเป็นอย่างยิงท่ีต้องสร้างภาพลักษณ์ในตราสินค้า (Brand 
Image) โดยสร้างความแตกต่างด้านภาพลักษณ์ (เสรี วงษ์มณฑา, 2542) ดังนั้นสิ่งท่ีตราสินคาน าเสนอ ทั้งในเรื่องคุณภาพของสินค
า บริการ การโฆษณา การประชาสัมพันธ รวมถึงกิจกรรมตางๆ ที่องคกรจัดขึ้นเพื่อสรางความสัมพันธกับผูบริโภคนั้นจะเปนสิ่งที่ผู
บริโภคน ามาเช่ือมโยงกับขอมูลเดิมที่มีอยูในความทรงจ าของผูบริโภคและหากการเช่ือมโยงตราสินคานั้นเปนการเช่ือมโยงใน
ทางบวก ก็จะสงผลตอภาพลักษณตราสินคาในทางบวกและจะชวยเพิ่มคุณคาตราสินคาไดจากที่กลาวมาจะเห็นไดวาภาพลักษณ
ตราสินคานั้นเปนสิ่งที่มีความส าคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งในตลาดรถยนต ซึ่งเปนตลาดที่มีการแขงขันสูง ภาพลักษณตราสินคาจึงเป็น
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สิ่งจ าเปนที่นักการตลาดจะตองใชเครื่องมือสื่อสารการตลาดตางๆ ช่วยสรางใหเกิดความแตกตางจากคูแขงขัน และการสรางภาพ
ลักษณนั้นจะประสบความส าเร็จก็ตอเมื่อผูบริโภคมีการรับรูในภาพลักษณตรงกันกับภาพลักษณที่นักการตลาดไดก าหนดไว 
 วอลเตอร์ (Walters, 1978) ได้อธิบายความหมายของค าว่า การตัดสินใจ หมายถึงการเลือกท่ีจะกระท าการสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
โดยเฉพาะจากบรรดาทางเลือก ต่าง ๆ ที่มีอยู่ คอตเลอร์ (Kotler, 2000) กล่าวว่า วิธีการที่ผู้บริโภคทาการตัดสินใจ ประกอบด้วย
ปัจจัยภายใน คือ แรงจูงใจการรับรู้การเรียนรู้บุคลิกภาพและทัศนะคติของผู้บริโภค ซึ่งจะสะท้อนถึงความต้องการความตระหนักใน
การที่มีสินค้าให้เลือกหลากหลาย กิจกรรมที่มีผู้บริโภคเขามาเกี่ยวของสัมพันธ์กับข้อมูลที่มีอยู่หรือข้อมูลที่ฝ่ายผู้ผลิตให้มา และ
สุดท้ายคือการประเมินค่าของทางเลือกเหล่านั้น และ มานิต รัตนสุวรรณ ได้กล่าวไว้ว่า การตัดสินใจเป็นกระบวนการคิดโดยใช้
เหตุผลในการเลือกสิ่งใดสิง่หนึ่งจากหลายทางเลือกที่มีอยู่เพื่อให้ได้ทางเลือกที่ดีท่ีสุด และตอบสนองความต้องการของตนเองให้มาก
ที่สุด (ลฎาภา พูลเกษม, 2550) 
 งานวิจัย (กาญจนาภรณ์ บุญเกิด, 2559) ได้ศึกษาการรับรู้ภาพลักษณ์องค์กรและส่วนประสมทางการตลาดมีอิทธิพลต่อ
การตัดสินใจซื้อ โดยปัจจัยภาพลักษณ์องค์กรและส่วนประสมทางการตลาดมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อ โดยให้ความส าคัญ
ภาพลักษณ์องค์กรด้านการด าเนินธุรกิจมากที่สุดแสดงให้เห็นว่า หากธุรกิจด าเนินธุรกิ จด้วยความซื่อสัตย์ เคารพกฎหมายจะมี
อิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อมากที่สุด และให้ความส าคัญปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดด้านผลิตภัณฑ์มากที่สุดโดยด้านการแจก
แจงรายละเอียดของแบบประกันอย่างชัดเจนมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อประกันชีวิตมากที่สุด  
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับภาพลักษณ์ของตราสินค้า ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ 
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของกลุ่มนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ เพื่อให้ทราบถึงปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
ภาพลักษณ์ของตราสินค้า ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ซึ่งผลงานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนกลยุทธ์ของบริษัท เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ตราศรี
จันทร์ 

วัตถุประสงค์ในการศึกษา 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยา
เขตพระราชวังสนามจันทร์ 
 2. เพื่อศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์      
ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์  ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษา โดยมีขั้นตอนดังนี ้

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
-ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ที่

เคยใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากร 
-ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวัง

สนามจันทร์ ที่เคยใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากร ผู้วิจัยจึงใช้สูตรการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
กรณีไม่ทราบประชากร ดังนี้  
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n =
𝑍2

4e2
 

n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 
  e = ค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนจากสุ่มตัวอย่าง 
  z = ค่าระดับความเชื่อมั่นที่ก าหนดไว้      
  ถ้าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% หรือระดับนัยส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 

การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดระดับความเช่ือมั่นที่ 95% นั่นคือยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอย่างได้ 5% 
(0.05) ดังนั้นจึงแทนค่าขนาดตัวอย่าง ได้ดังนี้ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546) 

 𝑛 =
(1.96)2

4(0.05)2
   = 384.16  

 
หรือประมาณ 385 ตัวอย่าง โดยมีการเก็บแบบสอบถามเพิ่ม 15 ตัวอย่าง เพื่อป้องกันความผิดพลาดจากแบบสอบถาม 

ดังนั้น ขนาดตัวอย่างส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนาม

จันทร์  ที่เคยใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ท้ังนี้เนื่องจากข้อจ ากัดด้านเวลาและงบประมาณในการเก็บรวบรวมข้อมูล จึงใช้
ระดับนัยส าคัญที่ 0.05 การค านวณหากลุ่มขนาดตัวอย่างจะค านวณตามวิธีแบบคัดกรอง (Screen Sampling) รวมเป็นขนาด
ตัวอย่างทั้งหมด 400 คน (ประสพชัย พสุนนท์, 2555) 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยต่างๆที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามในการวิจัย
ครั้งนี ้โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล เป็นลักษณะของค าถามที่มีหลายค าตอบให้เลือก  
(Multiple Choice Question) ได้แก่ เพศ ระดับชั้นปี และรายได้ต่อเดือน 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องส าอางศรีจันทร์ ซึ่ง
เป็นลักษณะของค าถามที่มีหลายค าตอบให้เลือก (Multiple Choice Question) จ านวน 8 ข้อ 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นต่อภาพลักษณ์ของตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง 
ศรีจันทร์ของกลุ่มนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณสมบัติ, ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ , ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้าน
วัฒนธรรม และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้รวมทั้งหมด 14 ข้อ ตามทฤษฎีของ Kotler (2003) เพื่อใช้วัดระดับภาพลักษณ์ตรา
สินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนาม
จันทร์ โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลแบบอันตรภาค (interval Scale) เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale)โดย
ก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกเพียงค าตอบเดียว และก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก  

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นของการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์  ของนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ซึ่งเป็นค าถามชนิดให้เลือกตอบจ านวน 3 ข้อ  โดยใช้ระดับการวัดข้อมูล
แบบอันตรภาค (interval Scale) เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกเพียง
ค าตอบเดียว และก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก และแปรผลตาม Likert scale (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2552) 
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คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.51 - 2.50 หมายถึง น้อย 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.00 - 1.50 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

 ส่วนท่ี 5 ค าถามทีใ่ห้แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้า มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
3. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
3.1. ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity) ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือ ส าหรับวัดการวิจัยศึกษาปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าต่อ

การเลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ และปัจจัยการ
ตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ โดยใช้แนวคิด
และทฤษฎี ตลอดจนผลงานที่เกี่ยวของเป็นแนวทางในการสร้าง แบบสอบถาม แล้วน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปเรียนปรึกษากับ
อาจารย์ที่ปรึกษา รวมทั้งผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อขอค าแนะน า และท าการปรับปรุง แก้ไขจนมั่นใจว่าเนื้อหานั้นมีความ
เที่ยงตรง  และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

3.2 การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด เพื่อเก็บกลุ่มตัวอย่างกับกลุ่ม
นักศึกษาปริญญาตรี คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี จ านวน 30 คน เนื่องจากเครื่องมือ
ที่ใช้มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จึงต้องน ามาทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้วิธี
สมัประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการประมวลผล และน าข้อบกพร่อง
มาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามที่ใช้ใน การศึกษาวิจัยใน
ครั้งนี้ ได้ค่าระดับความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.950 แสดงว่าเครื่องมือมีความเช่ือมั่นค่อนข้างสูง และแบบสอบถามมีความเที่ยงตรง 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ขอมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับช้ันปีการศึกษา และรายได้ต่อเดือน โดย
ค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์เกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์  โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าร้อยละ 
(Percentage)  
 ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของ
นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์   โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean)    
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ส่วนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(Standard Deviation) 
 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาภาพลักษณ์ตราสินค้า
ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ด้วยวิธีทาง
สถิติโดยการ วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis ) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างภาพลักษณ์ตรา
สินค้ากับการตัดสินใจซื้อ ด้วยค่า Sig. หากค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 นั่นคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับ
สมมติฐานรอง (H1) แสดงว่า ยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ตามแนวทางของ (ประสพชัย พสุนนท์, 2553) 
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ผลการวิจัย 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จากผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น

เพศหญิง ( ร้อยละ 67.3) ศึกษาในระดับชั้นปีท่ี 2 (ร้อยละ48.8) และมีรายได้น้อยกว่า 15,000 บาทต่อเดือน (ร้อยละ 64.8) 
ส่วนที่  2 ค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีเครื่องส าอางศรีจันทร์ไว้ในครอบครองจ านวน 1 ช้ิน (ร้อยละ 65.8) มีค่าใช้จ่ายในการซื้อเครื่องส าอาง ศรี
จันทร์ น้อยกว่า 500 บาท (ร้อยละ 80.3) โดยส่วนใหญ่เลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ประเภท ศรีจันทร์ ทานาคาโกลด์พาวเดอร์
มาส์ก (Srichand Tanaka Gold  Powder Mask) (ร้อยละ 44.0) สาเหตุส าคัญของการเลือกซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ คือ 
คุณภาพของผลิตภัณฑ์ (ร้อยละ 37) โดยความชอบส่วนตัวมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์  (ร้อยละ 35.3) ได้
รับรู้ข่าวสารจากเพื่อน/คนรู้จัก (ร้อยละ 39) ซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์จากร้านค้าทั่วไป (ร้อยละ 66.8) ซึ่งมีระยะเวลาในการใช้
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์น้อยกว่า 3 เดือน (ร้อยละ 47) 

ส่วนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยรวมมีระดับความเห็นด้วยมาก (Mean = 4.23 และ S.D. = 0.62) เมื่อพิจารณารายด้านแล้ว พบว่า มีระดับ
ความคิดเห็นในระดับมากทั้ง 5 ด้าน คือ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณสมบัติ (Mean = 4.13 และ S.D. = 0.76), ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณประโยชน์ (Mean = 4.17 และ S.D. = 0.83), ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า (Mean = 4.24 และ S.D. = 0.63),  
ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม (Mean = 4.36 และ S.D. = 0.63) และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้  
(Mean = 4.21 และ S.D. = 0.75) 

ส่วนที่ 4 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อกระเป๋าเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยรวม
พบว่า ระดับความเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก (Mean = 4.17 และ S.D. = 0.71) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ข้าพเจ้าตัดสินใจซื้อ
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์จากภาพลักษณ์ตราสินค้า (Mean = 3.99 และ S.D.= 1.0), ข้าพเจ้าตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์จาก
ราคาที่เหมาะสมกับคุณค่าของตราสินค้า (Mean = 4.27 และ S.D.=0.75) และข้าพเจ้าตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์จาก
คุณสมบัติและลักษณะเฉพาะของตราสินค้า (Mean = 4.25 และ S.D.= 0.79) 

ส่วนท่ี 5 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลตอ่การตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรจีันทร์ของนักศึกษา
ปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ   
(Multiple Regression) ดังปรากฏในตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1  แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าท่ีสง่ผลต่อการตัดสินใจซื้อ
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
แหล่งความแปรปรวน Sum of Squares df Mean Square F Sig 
การถดถอย 
(Regression) 

149.201 5 29.840 215.474 0.00 

ส่วนท่ีเหลือ (Residual) 54.563 394 0.138   
Total 203.764 399    

จากการวิเคราะห์ตารางที่ 1 พบว่าปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของ
นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์จากทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้าน
คุณสมบัติ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม        
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และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้ ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้ตอบแบบสอบถาม เมื่อใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple Regression) ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ซึ่งปรากฏในตารางที่ 2 

 
ตารางที่ 2  แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุเมื่อใช้ภาพลักษณ์ตราสินค้าในการตัดสินใจซื้อเป็นหลายตัวแปร 

ตัวแปรพยากรณ์ ตัวแปร B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant)  0.193 0.151  1.279 0.202 
ภาพลักษณต์ราสินค้าด้านคณุสมบตัิ 
(Attributes) 

X1 0.301 0.047 0.321 6.348 0.000 

ภาพลักษณต์ราสินค้าด้านคณุประโยชน์ 
(Benefits) 

X2 0.146 0.046 0.170 3.165 0.002 

ภาพลักษณต์ราสินค้าด้านคณุค่า 
(Value) 

X3 0.111 0.044 0.098 2.507 0.013 

ภาพลักษณต์ราสินค้าด้านวัฒนธรรม 
(Culture) 

X4 0.142 0.038 0.125 3.736 0.000 

ภาพลักษณต์ราสินค้าด้านผู้ใช้ 
(User) 

X5 0.246 0.050 0.258 4.914 0.000 

R = 0.86 , R Square = 0.73 , Adjusted R Square = 0.73 , Std. Error of the Estimate = 0.37 
จากการวิเคราะห์ตารางที่ 2 พบว่า ปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของ

นักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ท้ัง 5 ด้าน และจากการแสดงผลการวิเคราะห์ถดถอย
พหุสามารถน ามาเขียนเป็นสมการพยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่างภาพลักษณ์ตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง  
ศรีจันทร์ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ได้ดังนี้  

 
Y = 0.193 + (0.321) X1 + (0.170) X2 + (0.098) X3 + (0.125) X4 + (0.258) X5 

 

เมื่อ Y   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ 
     X1   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคณุสมบัต ิ(Attributes) 
     X2   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคณุประโยชน ์(Benefits) 
     X3   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคณุค่า (Value) 
     X4   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม (Culture) 
     X5   แทน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้ (User) 
 
จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุ พบว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าทีส่่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของนักศึกษา

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์มีความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ ปัจจัยภาพลักษณ์
ตราสินค้าทั้ง 5 ด้าน ส่งผลต่อการตัดสินใจซือ้เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร์ และสามารถสรุปผลการทดสอบสมมติฐานดังปรากฏในตรารางที่ 3  
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ตารางที่ 3  แสดงผลสรุปการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
สมมุติฐาน ผลการวิจัย 

   ภาพลักษณ์ตราสินคา้ด้านคณุสมบัติ ส่งผลทางบวกต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรจีันทร ์ สนับสนุน 
   ภาพลักษณ์ตราสินคา้ด้านคณุประโยชน์ ส่งผลทางบวกต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร ์ สนับสนุน 
   ภาพลักษณ์ตราสินคา้ด้านคณุคา่ ส่งผลทางบวกต่อการการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร ์ สนับสนุน 
   ภาพลักษณ์ตราสินคา้ด้านวัฒนธรรม ส่งผลทางบวกต่อการการตดัสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร ์ สนับสนุน 
   ภาพลักษณ์ตราสินคา้ด้านผู้ใช้ ส่งผลทางบวกต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร ์ สนับสนุน 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

1.จากผลการศึกษาลักษณะประชากรและความคิดเห็นพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของผู้ตอบ
แบบสอบถาม พบว่าส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง อยู่ระดับปีการศึกษาที่  2 มีรายได้น้อยกว่า 15,000 บาทต่อเดือน ซึ่งผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่จะมีเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ไว้ครอบครองจ านวน 1 ช้ิน มีค่าใช้จ่ายในการซื้อน้อยกว่า 500 บาท โดยซื้อ
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ประเภท ศรีจันทร์ ทานาคาโกลด์พาวเดอร์มาส์ก สาเหตุที่เลือกซื้อเพราะคุณภาพของผลิตภัณฑ์ ซึ่ง
ความชอบส่วนตัวมีอิทธิพลต่อการซื้อมากที่สุด ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ได้รับข่าวสารจากเพื่อน/คนรู้จัก สถานที่ที่ซื้อ         
คือ ร้านค้าทั่วไป และมีระยะเวลาในการใช้เครื่องส าอาง ศรีจันทร์น้อยกว่า 3 เดือน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เสรี วงษ์มณฑา
ที่ว่า สินค้าที่ตอบสนองความต้องการของลูกค้ากลุ่มเป้าหมายได้ ขายในราคาที่ยอมรับได้ และผู้บริโภคยินดีจ่ายเพราะเห็นว่าคุ้มค่า 
รวมถึงมีการจัดจ าหน่ายกระจายสินค้าให้สอดคล้องกับพฤติกรรมการซื้อหาเพื่อความสะดวกแก่ลูกค้า ด้วยการจูงใจให้ผู้บริโภคเกิด
ความชอบในสินค้า (เสรี วงษ์มณฑา, 2542) ซึ่งสามารถก่อให้เกิดพฤติกรรมการซื้อสินค้านั้นๆได้ 

2.จากผลการศึกษาระดับปัจจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าในแต่ละด้านที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของ
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ พบว่า โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (Mean = 4.23 และ S.D. = 0.62) เมื่อพิจารณาแต่ละด้าน
แล้ว พบว่ามีระดับความคิดเห็นในระดับมากท้ัง 5 ด้าน คือ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณสมบัติ  
(Mean = 4.13 และ S.D. = 0.76), ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ (Mean = 4.17 และ S.D. = 0.83), ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณค่า (Mean = 4.24 และ S.D. = 0.63), ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม (Mean = 4.36 และ S.D. = 0.63) 
และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้ (Mean = 4.21 และ S.D. = 0.75) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการรับรู้ภาพลักษณ์ตราสินค้า  
ที่ว่า ผู้บริโภคจะรับรู้ตราสินค้าในภาพรวมที่เกิดจากความรู้สึก ความเช่ือและทัศนคติต่อตราสินค้าในความหมายต่างๆ (มาลินี มาลี
คล้าย, 2554, 14) จึงสามารถสรุปได้ว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าเป็นส่วนส าคัญที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง  
ศรีจันทร์ของผู้บริโภค 

3.จากผลการศึกษาภาพลักษณ์ตราสินค้าที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ พบว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้า
ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อของกลุ่มนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์  โดยมีความสัมพันธ์
เป็นไปในทิศทางเดียวกันในด้าน ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณสมบัติ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ ภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณค่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้ ผลดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง
ตราสินค้าที่เป็นเรื่องส าคัญในกลยุทธ์ผลิตภัณฑ์ตราสินค้า ด้วยการสร้างการรับรู้ให้ผู้บริโภคอย่างแพร่หลายโดยสื่อความหมายด้าน
ต่าง ๆ ด้วยสัญลักษณ์ (อดิลล่า พงศ์ยี่หล้า, 2548) ซึ่งจะท าใหผู้้บริโภครับรู้ข้อมูล และตัดสินใจซื้อสินค้าเพิ่มมากข้ึน  
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังนี้ 
1. จากการศึกษา พบว่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าแต่ละด้าน มีผลต่อการตัดสินใจเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ของกลุ่มนักศึกษา

ปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ผู้บริโภคนั้นจะก าหนดภาพลักษณ์ของตราสินค้าด้วยตัวเองโดย
มีการรับรู้ในภาพลักษณ์ตราสินค้า ทั้ง 5 ด้านได้แก่ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณสมบัติ ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณประโยชน์ 
ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณค่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรม   และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านผู้ใช้  เพราะฉะนั้นธุรกิจ
เครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ควรที่จะปรับกลยุทธ์ต่างๆให้เข้าการรับรู้ในภาพลักษณ์ตราสินค้าให้ตรงกับกลุ่มเป้าหมาย เช่น การ
ประชาสัมพันธ์ การโฆษณา เป็นต้น เพื่อท าให้กลุ่มเป้าหมายรับรู้ ภาพลักษณ์ตราสินค้าในด้านต่างๆ ที่ตอบสนองสนองความ
ต้องการของกลุ่มเป้าหมายได้สูงสุดเพื่อให้เกิดพฤติกรรมการซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ เพิ่มขึ้น 

2. ภาพลักษณ์ตราสินค้ามีผลต่อการตัดสินใจซื้อเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ของนักศึกษาปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ โดยผู้บริโภคให้ความส าคัญภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านวัฒนธรรมมากที่สุด ต่อมาภาพลักษณ์ตรา
สินค้าด้านคุณค่า ภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านตัวผู้ใช้ ภาพลักษณ์ด้านคุณประโยชน์ และภาพลักษณ์ตราสินค้าด้านคุณสมบัติ
ตามล าดับ ดังนั้นธุรกิจเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ ควรให้ความส าคัญต่อการท ากลยุทธ์ให้เหมาะสมกับ ภาพลักษณ์ตราสินค้าในด้าน
วัฒนธรรมและด้านคุณค่าเป็นอันดับแรก เช่น การจัดแคมเปญคนไทยใช้ของไทย หรือปรับปรุงบรรจุภัณฑ์ เครื่องส าอาง ศรีจันทร์
ให้สื่อถึงวัฒนธรรมและคุณค่าของเครื่องส าอาง แบบไทยเพื่อสร้างความประทับใจในการใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง ศรีจันทร์  

ข้อแนะน าส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรท าการศึกษากับกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มอื่นๆ เช่น Baby Boomer, Generation X, Generation Z 

เพราะกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างกันก็จะมีความคิดและทัศนคติในด้านตราสินค้าที่แตกต่างกันออกไป รวมถึงความ
พึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยภาพลักษณ์ตราสินค้าเครื่องส าอาง ศรีจันทร์ อย่างต่อเนื่องเพราะด้วยจากเทคโนโลยีสารสนเทศมี
การเปลี่ยนแปลงก้าวหน้า กระแสความนิยม ความรู้สึก ทัศนคติ การรับรู้ของบุคคลอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อม 
 
กิตติกรรมประกาศ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถท าส าเร็จและลุล่วงไปได้ด้วยดี ต้องขอขอบพระคุณคณาจารย์สาขาการตลาด คณะวิทยาการ
จัดการ มหาวิทยาลัยศิลปากรทุกท่านที่ได้ทุ่มเท ให้ความรู้ ให้ค าปรึกษา ให้ค าแนะน า ขอขอบคุณนักศึกษาปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ ทุกคนที่ให้ความร่วมมือ และเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามด้วย
ข้อมูลที่เป็นจริงและครบถ้วน 
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ความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
มหาสารคาม 

Satisfaction of the customers for provincial waterworks authority in Maha Sarakham 
province 

วาสนา แตะอินรัมย*์  นิตยา จันตะคุณ และ นิวัตร สุวรรณะ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  มหาสารคาม 

*corresponding auther e-mail: taeinrum@gmail.com 
  

บทคัดยอ่ 
 งานวิจัยครั้งนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจ การเปรียบเทียบความพึงพอใจและวัดความสัมพันธ์ ของ
ผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
ผู้รับบริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่แบบสอบถาม 100 ชุด 
โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified Sampling)  ผลการวิจัยพบว่า  ความพึงพอใจต่อการให้บริการโดยรวมอยู่

ในระดับปานกลาง ( X = 3.109)  การทดสอบความแตกต่างระหว่างระดับความพึงพอใจของปัจจัยส่วน บุคคล โดยใช้ F-test 
ในการทดสอบความแตกต่าง พบว่า ระดับการศึกษา อาชีพ และลักษณะของบ้านพักอาศัยแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิตที่ระดับ 0.05 ส่วนเขตบริการรายย่อยและค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าที่แตกต่างกันส่งผลให้มีระดับความพึงพอใจที่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และวัดความสัมพันธ์โดยใช้เพียร์สันไคสแคร์ (Pearson, Chi-Square)  พบว่าเขต
บริการรายย่อยในแต่ละเขตมีความสัมพันธ์กับน้ าประปาไหลขุ่นและไม่ไหล อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

ค าส าคัญ : น้ าประปา ความพึงพอใจ การให้บริการ 
                                                      
                                                  Abstract 

 This research aimed to determine satisfaction levels. Comparing satisfaction and measurable 
relationship. Recipients of services are provided to the Office of the Provincial Waterworks Authority  in 
Maha Sarakham province. The sample used in this study are the beneficiaries of the Office of the 
Provincial Waterworks Authority  in Maha Sarakham province. Tools used in research 100 questionnaires 
were set by stratified sampling (Stratified Sampling). The research found that Satisfaction with the overall 

service is moderate ( X = 3.109). To test the difference between the level of satisfaction of individual 
factors using the F-test to test the difference that education, career and the appearance of the two-story 
house statistically insignificant 0.05.Unit cost of services and the use of water at different levels of 
satisfaction varied statistically significant at the 0.05 level. Measured and correlated using Pearson's chi-
care (Pearson, Chi-Square) found that the retail services in each area is associated with the water flow, 
turbidity and flow. Statistically significant at the 0.05 level. 
 
keywords :  piped water, contentment, public service  
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บทน า 
 น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณค่ายิ่งต่อมนุษย์ เป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิต ดังนั้นน้ าที่มนุษย์จะน ามาใช้ใน
การอุปโภคหรือบริโภคนั้น จะต้องเป็นน้ าสะอาด มีการปรับปรุงคุณภาพน้ าให้เหมาะสมส าหรับการอุปโภค บริโภค ซึ่งปัจจุบัน
ถือว่าน้ าประปา  เป็นน้ าที่ผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพ เพื่อให้เป็นน้ าส าหรับอุปโภคบริโภค น้ าประปาจึงมีความส าคัญ
ต่อชุมชนต่างๆ อย่างยิ่ง และปัจจุบันเกิดการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็วท าให้ชุมชนต่างๆ เกิดขึ้นอย่าง
มาก ส่งผลให้ความต้องการใช้น้ าประปามีมากขึ้น ผู้ที่มีหน้าที่ในการจัดหาน้ าสะอาดในรูปแบบน้ าประปาส าหรับประชาชนใน
ปัจจุบัน คือ การประปาส่วนภูมิภาค ซึ่งมีภารกิจและหน้าที่ส ารวจแหล่งน้ าดิบและจัดหาให้ได้มาซึ่งน้ าดิบเพื่อผลิต จัดส่ง และ
จ าหน่ายน้ าประปาทั่วประเทศ ซึ่งการบริการน้ าประปานั้น จัดเป็นบริการสาธารณะ เนื่ องจากบริการน้ าประปาจะต้องมี
ลักษณะในการให้บริการเพื่อตอบสนองความต้องการของประชาชนและมีการแก้ไขเปลี่ยนแปลงได้เสมอ โดยกฎหมาย ทั้งนี้
ต้องเพื่อประโยชน์โดยส่วนรวมของประชาชน และการบริการจะต้องเป็นการกระท าอย่างต่อเนื่องจะต้องกระท าด้วยความ
เสมอภาค จากลักษณะส าคัญดังกล่าวนี้จะช้ีให้เห็นว่า การบริการสาธารณะมีวัตถุประสงค์เพื่อประโยชน์โดยรวมของประชาชน 
ดังนั้นการบริการน้ าประปาจึงจัดเป็นบริการสาธารณะ 
 ส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม เป็นหน่วยงานหลักที่รับนโยบายภารกิจในการบริหารจัดการน้ าจาก
กระทรวงมหาดไทย เพื่อพัฒนาและให้บริการน้ าประปาที่มีคุณภาพแก่ประชาชน โดยครอบคลุมพื้นที่การให้บริการ 4 เขต
อ าเภอของจังหวัดมหาสารคามเป็นพื้นที่รวม 75 ตารางกิโลเมตร ซึ่งมีกิจกรรมและบริการต่างๆ อาทิ การควบคุมการผลิตน้ า
และการจ าหน่ายน้ าประปา การติดตั้งประปา การวิเคราะห์ตรวจสอบน้ า ควบคุมและด าเนินการจัดเก็บรายได้ รับจดแจ้งใน
การขอใช้น้ าประปาของประชาชน จากภารกิจดังกล่าวเพื่อให้เกิดการบริการที่ทั่วถึงและการใช้น้ าทีเ่พียงพอจึงแบ่งสถานีผลิต
น้ ารายย่อยตามเขตอ าเภอ คือ  อ าเภอเมืองมหาสารคาม อ าเภอบรบือ อ าเภอโกสุมพิสัยและอ าเภอกันทรวิชัย ปัจจุบัน มีผู้ใช้
น้ ารวมทั้งสิ้น 37,053 ราย (ส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม, 2559)  ซึ่งเป็นเขตพื้นที่ที่มีการขยายธุรกิจ 
และมีประชากรเข้ามาอาศัยเป็นจ านวนมาก ท าให้สถิติการใช้น้ าในพื้นที่สูงขึ้นตามไปด้วย โดยมีแหล่งน้ าดิบในการผลิต
น้ าประปาเพื่อจ าหน่าย คือ แม่น้ าชี หนองบัว และอ่างเก็บน้ าห้วยเชิงค า ตามล าดับ ซึ่งในแต่ละปีทางส านักงานมีการผลิตน้ าไว้
เพื่อบริการแก่ประชาชนเป็นจ านวน 1,303,553 ลูกบาศก์เมตร และมีการจ าหน่ายน้ าจริงเป็นปริมาณ 854,260 ลูกบาศก์เมตร 
(ส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม, 2559)  นอกจากนี้ทางส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม ยังได้มี
การปรับปรุงรูปแบบการให้บริการ ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นเพื่อให้ประชานชนได้รับการบริการที่มีคุณภาพและเกิดความพึง
พอใจ  แต่เป้าหมายของการบริการประชาชน เป็นสิ่งท่ีวัดยาก เพราะเป็นความรู้สึกของประชาชน ว่ามีความพึงพอใจมากน้อย
เพียงใด ซึ่งในสังคมมีกลุ่มบุคลหลายกลุ่มหลายระดับ ท าให้มาตรการวัดในการตรวจสอบและการประเมิน ด าเนินการได้ยาก 
แต่ก็มีผู้ที่ท าการศึกษาวิจัยท่านอื่นที่ได้มีการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องความพึงพอใจในการใช้น้ าประปา ของส านักงานในเขตพื้นที่
ต่าง ๆ เช่น ณัฏฐิยา แดงประเสริฐ ได้ท าการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการน้ าประปาอ าเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราชธานี  
(2553) ชวลิต เสาร์วิบูลย์ ได้ท าการศึกษาความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของกองการประปาเทศบาลต าบล
นิเวศ์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด (2553) มนต์ศักดิ์  ยาวะโนภาส ได้ท าการศึกษาความต้องการและความพึงพอใจของ
ผู้ใช้บริการน้ าประปาดื่มได้ของส านักงานประปาเขต8 (2553) ศรีสุวรรณ เกษมสวัสดิ์ และคณะได้ศึกษาเรื่องคุณภาพน้ าเพื่อ
การอุปโภคบริโภคอย่างยั่งยืนในเขตพื้นที่ อ าเภอบางคนที จังหวัด (2555) และ ชินวัฒน์ เรือนใหม่  ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัย
ที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพน้าประปาท่ีผลิตได้ของชุมชน 4 หมู่ อ าเภอโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา (2555)   
 จากแนวคิดนี้พร้อมกับในปัจจุบันการให้บริการของส านักงานประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคามยังไม่เป็นท่ีพอใจ
ของผู้รับบริการมากนัก เนื่องจากได้มีข้อร้องเรียนจากประชาชนไปยังทางส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม อยู่เสมอ   
เช่น น้ าประปาไม่ไหล หรือไหลอ่อน น้ าประปาขุ่นไม่สะอาด เป็นต้น ท าให้ประชาชนเกิดความเดือดร้อนในการด ารงชีวิต
ประจ าวันและได้รับบริการที่ไม่สะดวกสบายทั้งที่เสียค่าใช้จ่ายในการใช้น้ า   กปภ. มหาสารคาม (2559) แหล่งที่มา : 
https://www.facebook.com/pwa.mahasarakham  ผู้ศึกษา จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มี
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ต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม โดยศึกษาระดับความพึงพอใจ และข้อเสนอแนะ
ของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม ซึ่งผลจากการศึกษานี้จะน าเสน อต่อ
ส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและแก้ไขงานทางด้านการบริการให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของผู้ใช้น้ าต่อไป  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมภิาค สาขา

มหาสารคาม 
2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้รับริการทีม่ีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภมูภิาค สาขา

มหาสารคาม จ าแนกตามปจัจัยส่วนบุคคล 
3. เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่าง เขตบริการรายย่อยกับน้ าประปาไหลขุ่นและน้ าประปาไมไ่หล  

 
วิธดี าเนินการวิจัย 
ก าหนดขั้นตอนและวิธีการด าเนินการศึกษา ดังนี้ 

1. ประชากร 
 ประชากรที่ศึกษาในครั้งนี้ ศึกษาจากกลุ่มผู้ใช้น้ า ซึ่งอยู่ในความรับผิดชอบในการจ่ายน้ าของส านักงานการประปา 
สาขามหาสารคาม จ านวน 37,053 ราย ประกอบด้วย หน่วยบริการน้ าแม่ข่ายมหาสารคาม  หน่วยบริการบรบือ หน่วยบริการ
โกสุมพิสัย หน่วยบริการกันทรวิชัย   

2. กลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ ผู้ใช้น้ าประปาในเขตรับผิดชอบของส านักงานการประปา สาขา 
มหาสารคาม ซึ่งขนาดตัวอย่างได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified Sampling) ในแต่ละช้ันภูมิสุ่ม
ตัวอย่างแบบง่ายและขนาดสัดส่วนของกลุ่มตัวอย่างใช้สูตรค านวณของ ทาโร่ ยามาเน่  (TARO YAMANE) ทั้งหมด  จ านวน  
99.7 รายหรือประมาณ 100 ราย (ในที่น้ีใช้การทดสอบที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 90 คือ ให้มีความผิดพลาดได้ร้อยละ 0.1) 

3. เคร่ืองมือในการศึกษา 

 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้ใช้แบบสอบถามที่จัดท าขึ้นเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งผู้ศึกษาได้สร้าง
แบบสอบถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษาและขอบเขตการศึกษา ลักษณะค าถามเป็นแบบให้เลือกตอบตามวิธีลิ
เคิร์ท (Likert Scale) โดยแบ่งสอบถามออกเป็น 3 ตอน 
 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ถูกสัมภาษณ์ ได้แก่ เพศ อายุ จ านวนสมาชิกในครอบครัว  
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ ลักษณะของบ้านพักอาศัย รายได้ของครอบครัว ค่าใช้จ่ายน้ าประปาต่อเดือน ช่อง
ทางการช าระน้ าประปา หน่วยบริการย่อย 
 ส่วนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลในระดับความพึงพอใจของ ผู้รับบริการ โดยเน้นค าถามการวัดความ
คิดเห็นตามคิดของ ลิเคิร์ท ซึ่งได้แยกออกเป็น 5 ระดับ ได้แก่ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจ
น้อย พึงพอใจน้อยที่สุด เพื่อใช้ในการจัดระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
มหาสารคาม ดังต่อไปนี้ 
 1.ด้านคุณภาพของน้ าประปา 
 2. ด้านขั้นตอนการให้บริการ 
 3. ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 
 4. ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 

User
Typewritten text
288



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

 5. ด้านการอ านวยความสะดวกสถานท่ี 
 ตอนที่ 3 วัดความสัมพันธ์ระหว่างเขตบริการน้ าประปารายย่อยกับการไหลขุ่นและการไม่ไหลของน้ าประปาของ
ส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม 
 

4. การสร้างเคร่ืองมือและการทดสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 การศึกษาความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาสว่นภูมภิาค สาขามหาสารคาม 
ผู้ศึกษาด าเนินการดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับงานด้านการให้บริการ 
 2. น าข้อมูลที่ได้มาก าหนดกรอบแนวความคิดในการวิจัย 
         3.  สร้างเครื่องมือเป็นแบบสอบถามตามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดับ คือ ระดับความพึงพอใจ
มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  น้อย และน้อยที่สุด  แล้วเสนอให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 
Validity) และหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม โดยเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป และ
ในการศึกษานี้ได้ค่า IOC ของแบบสอบถามอยู่ระหว่าง 0 ถึง +1 แล้วน ามาพิจารณาความเหมาะสมของส านวนภาษา การใช้
ถ้อยค า  และน าแบบสอบถามไปปรับปรุงแก้ไข 
         4. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีความคล้ายคลึงกันกับประชากรที่
ศึกษา จ านวน 30 ราย โดยการหาความเช่ือมั่นด้วยค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาค และในการทดสอบเครื่องมือได้ค่า   

 = 0.898   
การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผู้ศึกษาไดด้ าเนินการวิเคราะหข์้อมูล  โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS 
 2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูลได้แก ่
  2.1 วิเคราะห์ข้อมลูทั่วไปของผู้ใช้น้ า โดยใช้สถิติพรรณนาหาค่าความถี่และค่าร้อยละ  
  2.2 วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการน้ าประปาของส านกังานการประปาส่วนภมูิภาค สาขา

มหาสารคาม ด้วยสถติิค่าคะแนนเฉลี่ย  ( X )  และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (S.D) โดยใช้เกณฑ์ คะแนน 5 ระดับ  และการ
แปลความหมายระดับคา่คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของบุญชม ศรสีะอาด 

3. ทดสอบสมมติฐาน 
3.1 วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว เพ่ือเปรยีบเทียบความพึงพอใจของผู้รับบริการน้ าประปา ที่มีมากกว่า

สองกลุ่ม ได้แก่ เขตบริการรายย่อย ระดับการศึกษา อาชีพ ลักษณะบ้านพักอาศัย และค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปาด้วยค่า F -
Test  

 3.2 วิเคราะห์ค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์เพียร์สัน (Pearson Correlation) เพื่อหาความสมัพันธ์ของเขตบริการ
น้ าประปารายย่อยกับจ านวนครั้งของการไหลขุ่นและไม่ไหลของน้ าประปา  

 
ผลการวิจัย 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 จากกลุ่มตัวอย่างผู้ใช้น้ าประปาในเขตรับผิดชอบของส านักงานการประปา สาขามหาสารคาม จ านวน 100 คน 
รายละเอียดข้อมูลทั่วไปของกลุม่ตวัอย่างดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกเขตบริการรายย่อย ระดับการศึกษา อาชีพ ลกัษณะของบ้านพักอาศัย 
และค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปา 

ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จ านวน 

(n =100) 
ร้อยละ 

เขตย่อยบริการน้ าประปา 
มหาสารคาม 
บรบือ 
โกสุมพสิัย 
กันทรวิชัย 

 
65 
8 
7 
20 

 
65.00 
8.00 
7.00 
20.00 

ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 
อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 
ปริญญาตร ี
สูงกว่าปริญญาตร ี

 
46 
31 
14 
8 
1 

 
46.00 
31.00 
14.00 
8.00 
1.00 

 
ตารางที่ 2  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกเขตบริการรายย่อย ระดับการศึกษา อาชีพ ลกัษณะของบ้านพักอาศัย 
และค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปา (ต่อ) 

ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จ านวน 

(n =100) 
ร้อยละ 

อาชีพ 
ค้าขาย 
รับราชการ 
เกษตรกร 
รับจ้างท่ัวไป 
พนักงานเอกชน 

 
42 
6 
38 
9 
5 

 
42.00 
6.00 
38.00 
9.00 
5.00 

ลักษณะของบ้านพักอาศัย 
บ้านเดี่ยวช้ันเดยีว 
บ้านเดี่ยวสองช้ัน 
ตึกแถวอาคารพพาณิชย ์
ร้านค้า 

 
20 
57 
3 
20 

 
20.00 
57.00 
3.00 
20.00 

ค่าน้ าประปาเฉลีย่เดือน 
ไม่เกิน 100 บาท 
101-200 บาท 
201-300 บาท 
301-400 บาท 
401-500บาท 

 
6 
21 
22 
24 
12 

 
6.00 
21.00 
22.00 
24.00 
12.00 
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มากกว่า 500 บาท 15 15.00 
น้ าประปาไหลขุ่นกี่ครั้งต่อเดือน 
ไม่มีปญัหา 
1 ครั้ง 
2ครั้ง 
3 ครั้ง 
4 ครั้ง 

 
24 
36 
21 
4 
15 

 
24.00 
36.00 
21.00 
4.00 
15.00 

น้ าประปาไมไ่หลกี่ครั้งต่อเดือน 
ไม่มีปญัหา 
1 ครั้ง 
2ครั้ง 
3 ครั้ง 
4 ครั้ง 

 
18 
33 
24 
14 
11 

 
18.00 
33.00 
24.00 
14.00 
11.00 

จากตารางที่ 1 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในเขตบริการมหาสารคาม (ร้อยละ 65) รองลงมาคือกันทร
วิชัย (ร้อยละ 20) มีการศึกษาอยู่ระดับช้ันประถมศึกษา (ร้อยละ 46) รองลงมาคือช้ันมัธยมหรือเทียบเท่า (ร้อยละ 31) 
ประกอบอาชีพค้าขาย (ร้อยละ 42)  รองลงมาคือเกษตรกร (ร้อยละ 38) ลักษณะของบ้านพักอาศัยสองช้ัน (ร้อยละ 57)  
รองลงมาคือบ้านช้ันเดียวและร้านค้า (ร้อยละ 20)  มคี่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปาเฉลี่ยเดือนละ 304- 400 บาท (ร้อยละ 24) 
รองลงมาคือ 201 - 300 บาท (ร้อยละ 22) มีจ านวนของน้ าประปาไหลขุ่นและไม่ไหลเฉลี่ย 1 ครั้งต่อเดือน(ร้อยละ 36 และ 
33) ตามล าดับ 
 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจในปัจจัยส่วนบุคล  
 
ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของ              
ส านักงานการประปาส่วนภูมภิาค สาขามหาสารคาม โดยรวม 

ความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม ค่าเฉลี่ย S.D ระดับความพึงพอใจ 
ด้านคุณภาพของน้ า 3.107 0.384 ปานกลาง 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 3.640 0.394 มาก 
ด้านค่าธรรมเนียมในการใช้น้ า 2.934 0.602 ปานกลาง 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 3.238 0.467 ปานกลาง 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 2.630 0.424 ปานกลาง 

รวม 3.109 0.275 ปานกลาง 
  

 จากตารงที่ 2 พบว่า ระดับความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค 

สาขามหาสารคาม โดยรวมแล้วอยู่ในระดับปานกลาง  ( X  = 3.109)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมาก 1 ด้าน

คือ ด้านขั้นตอนในการให้บริการ ( X  = 3.640) และอยู่ในระดับปานกลาง 4 ด้านคือ ส่วนส่วนด้านการให้บริการของ

เจ้าหน้าที่ ( X  = 3.238)  ด้านคุณภาพของน้ า  ( X  = 3.107)  ด้านค่าธรรมเนียมในการใช้น้ า( X  = 2.934)  และด้าน

ความสะดวกในสถานท่ี ( X  = 2.630) ตามล าดับ 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามเขตบริการรายย่อย 
(สถานีผลิตน้ า) 

เขตบริการรายย่อย (สถานีผลิตน  า) 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ F P-value 

ด้านคุณภาพของน้ า 3.862 0.012* 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 1.383 0.253 
ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 2.787 0.045* 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 3.717 0.014* 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 0.356 0.785 

รวม 0.552 0.648 
  * แทน มีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดบั 0.05 

  

ผลจากตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามเขต
บริการรายย่อย (สถานีผลิตน้ า) พบว่า โดยรวมแล้วไม่แตกต่างกัน  ส่วนรายด้านพบว่า ด้านคุณภาพของน้ า  ด้านค่าธรรมเนียม
ในการให้บริการ และด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ มีความแตกต่าง จึงเปรียบเทียบรายคู่โดยใช้วิธีของ (LSD) พบว่า ด้าน
คุณภาพของน้ า โดยการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ จะได้ว่า เขตบริการมหาสารคามกับบรบือ และเขตบริการบรบือกับโกสุมพิสัย 
มีผลต่อความพึงพอใจของผู้รับบริการน้ าประปา ส่วนด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ โดยการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ จะได้
ว่า เขตบริการมหาสารคามกับบรบือและเขตบริการบรบือกับโกสุมพิสัย มผีลต่อความพึงพอใจของผู้รับบริการน้ าประปา และ
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ โดยการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ จะไดว่า เขตบริการมหาสารคามกับบรบือและเขตบริการ
บรบือกับกันทรวิชัย มีผลต่อความพึงพอใจของผู้รับที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
มหาสารคาม แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตารางที่ 4 การเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างระดบัความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามระดบัการศึกษา 

ระดับการศึกษา 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ F P-value 

ด้านคุณภาพของน้ า 1.119 0.345 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 4.772 0.004* 
ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 0.304 0.823 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 0.564 0.640 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 0.368 0.776 

รวม 0.461 0.710 
           * แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 จากตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามระดับ
การศึกษา พบว่าโดยรวมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  ส่วนรายด้านพบว่า ด้านขั้นตอนการให้บริการ มีความ
แตกต่าง จึงเปรียบเทียบรายคู่โดยใช้วิธีของ (LSD) พบว่า ระดับประถมศึกษากับระดับมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า  ระดับ
ประถมศึกษากับระดับอนุปริญญาหรือเทียบเท่า  และระดับประถมศึกษากับระดับปริญญา มีผลต่อความพึงพอใจของผู้รับ
ผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 
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ตารางที่ 5 การเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างระดบัความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามอาชีพ 

อาชีพ 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ F P-value 
ด้านคุณภาพของน้ า 1.109 0.357 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 1.700 0.156 
ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 1.358 0.254 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 1.936 0.111 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 0.203 0.936 

รวม 1.999 0.101 
 * แทน มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดบั 0.05 

 จากตารางที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับความพงึพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามอาชีพ 
พบว่าโดยรวมแล้วแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
ตารางที่ 6 การเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างระดบัความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกตามลักษณะตามบ้านพัก
อาศัย 

ลักษณะของบ้านพักอาศัย 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ F P-value 
ด้านคุณภาพของน้ า 3.504 0.018* 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 0.644 0.589 
ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 0.702 0.553 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 0.636 0.594 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 1.099 0.353 

รวม 1.736 0.165 
 * แทน มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดบั 0.05 

 จากตารางที่ 6 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างระดับความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกลักษณะตาม
บ้านพักอาศัย พบว่าโดยรวมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนรายด้านพบว่า ด้านคุณภาพของน้ า 
แตกต่างกัน จึงเปรียบเทียบรายคู่โดยใช้วิธีของ (LSD) พบว่า ลักษณะของบ้านเดี่ยวช้ันเดียวกับตึกแถว / อาคารพาณิชย์   บ้าน
เดี่ยวสองชั้นกับตึกแถว / อาคารพาณิชย์  และตึกแถว / อาคารพาณิชย์กับร้านค้า  มีผลต่อความพึงพอใจของผู้รับผู้รับบริการ
ที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
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ตารางที่ 7 การเปรยีบเทียบความแตกต่างระหว่างระดบัความพึงพอใจกับปัจจัยส่วนบุคคล จ าแนกค่าตามใช้จ่ายในการใช้
น้ าประปา 

ค่าใช้จ่ายในการใช้น  าประปา 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจ F P-value 

ด้านคุณภาพของน้ า 3.901 0.003* 
ด้านขั้นตอนในการให้บริการ 1.652 0.154 
ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ 3.278 0.009* 
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ี 3.025 0.014* 
ด้านความสะดวกในสถานท่ี 1.364 0.245 

รวม 5.426 0.000* 
     * แทน มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 

 จากตารางที่ 7 จ าแนกตามค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปา พบว่าโดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ได้แก่ ด้านคุณภาพของน้ า ด้านค่าธรรมเนียมในการให้บริการ ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่  ตามล าดับ จึง
เปรียบเทียบรายคู่โดยใช้วิธีของ (LSD)  พบว่า  ด้านคุณภาพของน้ า พบว่า ค่าน้ าไม่เกิน 100 บาทกับ 201-300 บาท  ค่าน้ าไม่
เกิน 100 บาทกับ 301-400 บาท ค่าน้ า 101-200 บาทกับ 201-300 บาท ด้านค่าธรรมเนียมการให้บริการ  พบว่า ค่าน้ าไม่
เกิน 100 บาทกับ 101-200 บาท  ค่าน้ าไม่เกิน 100 บาทกับ 401-500 บาท  ค่าน้ าไม่เกิน 100 บาทกับ 500 บาทขึ้น และ
ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ พบว่า ค่าน้ าไม่เกิน 100 บาทกับ 401-500 บาท  ค่าน้ าไม่เกิน 100 บาทกับ 500 บาทขึ้นไป 
ค่าน้ า 201-300 บาทกับ 401-500 บาท และค่าน้ า 201-300 บาทกับ 500 บาท ข้ึนไป มีผลต่อความพึงพอใจของผู้รับบริการ
ของการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเขตบริการรายย่อยกับจ านวนน  าประปาไหลขุน่และจ านวนน  าประปาไม่
 ไหล 
  
ตารางที่ 8 การทดสอบความสมัพนัธ์ระหว่างเขตบริการรายย่อยกับจ านวนน้ าประปาไหลขุ่นและจ านวนน้ าประปาไม่ไหล 

รายการ 2  df P-value 
น้ าประปาไหลขุ่น 41.270 12 0.000* 
น้ าประปาไม่ไหล 71.910 12 0.000* 
จ านวนตัวอย่าง N of Valid Cases 100   

         * แทน มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ 0.05 
 จากตารางที่ 8 การทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างเขตบริการรายย่อยกับจ านวนน้ าประปาไหลขุ่น พบว่า เขตบริการ
รายย่อยมคีวามสัมพันธ์กับจ านวนครั้งของน้ าประปาท่ีไหลขุ่นจ านวนน้ าประปาไมไ่หล อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
สรุปผลการวิจัย   
 1. ผลจากการศึกษาปัจจัยข้อมูลพื้นฐานของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค 
สาขามหาสารคาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุอยู่ระหว่าง 41 -50 ปี อยู่ในเขตบริการย่อย
มหาสารคามเป็นส่วนใหญ่ มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 4 -5 คน มีสถานะภาพ สมรส  ระดับการศึกษาประถมศึกษา มีอาชีพ
ค้าขาย ลักษณะบ้านพักเป็นบ้านสองช้ัน  มีรายได้เฉลี่ยของครอบครัว   20,001 – 30,000 บาท จ่ายค่าประปาเดือนละ 301 
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– 400 บาท ส่วนมากช าระค่าน้ าที่ส านักงานประปา น้ าประปาไหลขุ่นเฉลี่ย 1 ครั้งต่อเดือน  และน้ าประปาไม่ไหลเฉลี่ย 1 ครั้ง
ต่อเดือน  
 2. ความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคามโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง ส่วนรายด้านอยู่ในระดับมาก 1 ด้าน คือ ด้านข้ันตอนในการให้บริการ ส่วนด้าน
การให้บริการของเจ้าหน้าที่  ด้านคุณภาพของน้ า ด้านค่าธรรมเนียมในการใช้น้ าและ ด้านความสะดวกในสถานที่ รวมอยู่ใน
ระดับความพึงพอใจปานกลาง ตามล าดับ                       
 3. การเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้ผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
มหาสารคาม พบว่า เขตบริการรายย่อย ลักษณะของบ้านพักอาศัยและค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปาที่แตกต่างกัน มีความพึง
พอใจในการให้บริการด้านคุณภาพของน้ าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  เขตบริการรายย่อย ค่าใช้จ่ายใน
การน้ าประปาที่แตกต่างกัน มีความพึงพอใจในการให้บริการด้านค่าธรรมเนียมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  เขตบริการรายย่อย ค่าใช้จ่ายในการน้ าประปาที่แตกต่างกัน มีความพึงพอใจในการให้บริการด้านการให้บริการของ
เจ้าหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ระดับการศึกษาทีแ่ตกต่างกันมีความพึงพอใจในการให้บริการด้าน
ขั้นตอนการให้บริการที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 4.การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่าง เขตบริการรายย่อยกับ การไหลขุ่นและการไม่ไหลของน้ าประปาเฉลี่ยต่อ
เดือน พบว่า เขตบริการรายย่อยกับการไหลขุ่นและการไม่ไหลของน้ าประปามีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 
อภิปรายผล  
    1.ปัจจัยข้อมูลพื้นฐานของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคาม 
  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุอยู่ระหว่าง 41 -50 ปี อยู่ในเขตบริการย่อยมหาสารคามเป็นส่วนใหญ่ 
มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 4 -5 คน มีสถานะภาพ สมรส  ระดับการศึกษาประถมศึกษา มีอาชีพค้าขาย ลักษณะบ้านพัก
เป็นบ้านสองช้ัน  มีรายได้เฉลี่ยของครอบครัว   20,001 – 30,000 บาท จ่ายค่าประปาเดือนละ 301 – 400 บาท ส่วนมาก
ช าระค่าน้ าท่ีส านักงานประปา น้ าประปาไหลขุ่นเฉลี่ย 1 ครั้งต่อเดือน  และน้ าประปาไม่ไหลเฉลี่ย 1 ครั้งต่อเดือน 
 2. ความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขามหาสารคามโดย
ภาพรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง คือ ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่  ด้านคุณภาพของน้ า ด้านค่าธรรมเนียมใน
การใช้น้ าและ ด้านความสะดวกในสถานที่  รวมอยู่ ในระดับความพึงพอใจปานกลาง ตามล าดับ  สอดคล้องกับ                
ณัฎฐิยา แดงประเสริฐ (2553) ศึกษาเรื่องความพึงพอใจของผู้ใช้บิการน้ าประปาอ าเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฏร์ธานี พบว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ ด้านการให้บริการของพนักงาน รองลงมา การอ านวยความสะดวก ด้านราค่าและ
ค่าธรรมเนียมในการให้บริการ ด้านคูณภาพและความน่าเชื่อถือของน้ า ในระดับปานกลาง ส่วนด้านขั้นตอนในการให้บริการ 
สอดคล้องกับ ชวลิต เสาร์วิบูลย์ (2553) ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของผู้รับบริการที่มีต่อการให้บริการของกองการประปา 
เทศบาลต าบลนิเวศน์ อ าเภอธวัชบุรี จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจ ด้านกระบวนการขั้นตอนใน
การให้บริการ ในระดับปานกลาง 
 3. การเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้ผู้รับบริการที่มตี่อการให้บรกิารของส านักงานการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
มหาสารคาม พบว่า เขตบริการรายย่อยและค่าใช้จ่ายในการใช้น้ าประปา มีความพึงพอใจของประชาชนผู้รับบริการในแต่ละ
เขตและครัวเรือน  ในด้านคุณภาพของน้ า ด้านค่าธรรมเนยีมในการให้บริการ และด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ีต่างกัน และ
ระดับการศึกษา ในด้านขั้นตอนการให้บริการ มีความพึงพอใจของประชาชนผู้รับบริการในแตล่ะระดับการศึกษาต่างกัน อย่าง
มีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
 4.การเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่าง เขตบริการรายย่อยกับ การไหลขุ่นและการไม่ไหลของน้ าประปาเฉลีย่ต่อ
เดือน พบว่า เขตบริการรายย่อยกบัการไหลขุ่นและการไมไ่หลของน้ าประปามีความสัมพันธ์กัน อย่างมีนัยส าคญัที่ระดับ 0.05 
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ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนจังหวัดมหาสารคาม จ านวน 100 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการศึกษาคือแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบ t-test 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple Linear 
Regression) การวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 60) มีระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงอยู่ในระดับมาก ( x = 3.61) จากการเปรียบเทียบพบว่า ระดับการศึกษา รายจ่ายต่อเดือน และการออมต่อเดือน ที่
แตกต่างกันส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
การศึกษาที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ ปัจจัยด้านเทคโนโลยี ( 13x ) และด้านจิตใจ       
(

10x ) โดยตัวแบบคือ 
13 10

ˆ 0.946 0.245 0.444Y X X    มีค่าสัมประสิทธ์การถดถอย ( 2R ) = 0.435  
 

ค าส าคัญ : ประชาชนการเอื้ออารีการเรียนรู้การด าเนินชีวิต ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

Abstract 
 This research is to investigate an introduction of factors affecting to philosophy of sufficiency 
economy of people in Maha Sarakham province. The questionnaire was used to collect data, 100 people. 
Percentage, mean as well as standard deviation were used to analyze the data. Hypotheses were set and 
tested by t-test, One-way ANOVA and multiple linear regression analysis. The result of the research found 
out that the majority were female (60 percent) are living the philosophy of sufficiency economy at a high 
level( x = 3.61).The comparison found that Education Level Expenditure per month and savings per 
month to different lifestyles affect the philosophy of sufficiency economy vary significantly the level of 
0.05,and results of a study factors affecting live the philosophy of sufficiency economy, technology factors 
include ( 13x ) and psychological ( 10x ), the model is 

13 10
ˆ 0.946 0.245 0.444Y X X    the regression coefficient 

( 2R ) = 0.435. 
 
keywords : people, liberality, learning, Lifestyle, sufficiency economy 
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บทน า 
 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชทรงมีพระราชด ารัส 
ช้ีแนะแนวทางในการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทย ทรงช้ีถึงการปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว 
ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ในการพัฒนาและการบริหารประเทศให้ด าเนินไปบน “ทางสายกลาง” โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัฒน์ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช
ทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นครั้งแรกในปี พ.ศ.2517 ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ใจความส าคัญว่า “ในการพัฒนาประเทศนั้นจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้นเริ่มต้นด้วยการสร้าง
พื้นฐาน คือความมีกินมีใช้ของประชาชนก่อน ด้วยวิธีการประหยัด ระมัดระวังแต่ถูกต้องตามหลักวิชา เมื่อพ้ืนฐานเกิดขึ้นมั่นคง
พอควรแล้ว จึงค่อยสร้างเสริมความเจริญขั้นที่สูงขึ้นตามล าดับต่อไป การถือหลักที่จะส่งเสริมความเจริญให้ค่อยเป็นไป
ตามล าดับด้วยรอบคอบ ระมัดระวังและประหยัดนั้นก็เพื่อป้องกันการผิดพลาดล้มเหลวและเพื่อบรรลุผลส าเร็จได้แน่นอน
สมบูรณ์” (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2550) 
 กระทรวงมหาดไทยได้มอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชน ในฐานะที่เป็นหน่วยงานหลักในการเสริมสร้างความ
เข้มแข็งให้ชุมชน ได้น้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใช้ในโครงการต่างๆ ในการพัฒนาชุมชน หมู่บ้าน ครอบครัว 
ก าหนดยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงปี พ .ศ.2550-2554 ในการแก้ปัญหาความยากจนและยกระดับ
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้ดีขึ้น โดยใช้การพัฒนาแบบมีส่วนร่วม ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลางในการพัฒนา “การท างาน
ร่วมกัน” (Work with, not Work for) และ “การเรียนรู้จากการปฏิบัติ” (Learning by Doing) ประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ 
ด้านการลดค่าใช้จ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ ด้านการประหยัด ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ และด้าน การเอื้ออารีปี 
พ.ศ.2555-2559 ซึ่งยังคงใช้แนวทางในการแก้ปัญหาความยากจนและยกระดับชีวิตของชุมชนอย่างยั่งยืนโดยอาศัย 5 ปัจจัย
ได้แก่ จิตใจ สังคม ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และเศรษฐกิจ  (คณะกรรมการอ านวยการขับเคลื่อนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กระทรวงมหาดไทย, 2551) 
 จังหวัดมหาสารคามได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นกระบวนการพัฒนาหมู่บ้าน ให้ประชาชนด าเนิน
ชีวิตอย่างสมดุลและยั่งยืน สอดคล้องกับสภาพภูมิสังคม สร้างภูมิคุ้มกันแห่งการด าเนินชีวิตในบริบทของสังคมชนบทไทย โดย
ก าหนดยุทธศาสตร์ในการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการประชาสัมพันธ์และสร้างกระบวนการเรียนรู้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในทุกหมู่บ้านจัดการประกวดชุมชนท่ีมีกิจกรรมการด าเนินชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงนอกจากน้ีทาง
จังหวัดมหาสารคามยังขยายการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยสนับสนุนให้เกิดหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงในพื้นที่ต่างๆ 
เช่น อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม มีจ านวนครัวเรือนประชากรทั้งหมด 42,899 ครัวเรือน มีปัญหามากมาย ไม่ว่าจะเป็น
ความยากจน รายได้ไม่เพียงพอต่อรายจ่าย ปัญหาหนี้สิ้น ปัญหาอบายมุข ปัญหาความแตกแยกในชุมชน ต่อมาหลังวิกฤติ
เศรษฐกิจปี 2540 คนในชุมชนเริ่มน้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน และมีเครือข่ายใน
การช่วยเหลือและแก้ปัญหาความเดือนร้อนของประชาชนที่เข้มแข็งในระดับอ าเภอ มีเครือข่ายปลอดอบายมุข เครือข่าย
เกษตรปลอกสารพิษ เครือข่ายด้านสถาบันการเงิน และเครือข่ายการให้บริการสวัสดิการในชุมชน ซึ่งในอ าเภออื่นๆในจังหวัด
มหาสารคามก็มีการด าเนินการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยการน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน เพื่อแก้ปัญหาต่างๆให้แก่ประชาชนให้มีการด ารงชีวิตที่ดีขึ้นและยั่งยืน 
 ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจเกี่ยวกับปัจจัยในการพึ่งตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชน ซึ่ง
อาศัย  5 ปัจจัยได้แก่ จิตใจ สังคม ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และเศรษฐกิจร่วมกับการศึกษาการด าเนินชีวิตตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในชุมชนประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการลดค่าใช้จ่าย ด้านการเพิ่มรายได้ 
ด้านการประหยัด ด้านการเรียนรู้ ด้านการอนุรักษ์ และด้านการเอื้ออารี ท้ังนี้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจะเป็นพื้นฐานส าคัญใน
การด าเนินการสนับสนุนและส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชนได้ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชสืบไป 
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 วัตถุประสงค์การศึกษา 
 1. เพื่อศึกษาการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม  
 2. เพื่อเปรียบเทียบการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม จ าแนก
ตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 3. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 ประชากร (Population)  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม มีจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 240,211 ครัวเรือน
ประกอบด้วย 13 อ าเภอ 
 กลุ่มตัวอย่าง (Sample) 
 การสุ่มตัวอย่างจะใช้การสุ่มแบบหลายขั้น (Multiple Random Sampling) ในขั้นแรกท าการสุ่มตัวอย่างแบบ
แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) และขั้นที่สองท าการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้
สูตรการหาขนาดกลุ่มตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, 1967) จะได้ตัวอย่างที่จะเก็บรวบรวมข้อมูลจ านวน 100 คน เมื่อ
มีค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานเท่ากับ 0.1 ด้วยช่วงความเชื่อมั่น 90% 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้แบบสอบถามที่สร้างจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และผลงานศึกษาที่เกี่ยวข้องเป็น
แนวทาง โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วน คือ 

ส่วนท่ี 1 เป็นค าถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป ของประชากรกลุ่มตัวอย่าง  
ส่วนที่ 2 เป็นค าถามเกี่ยวกับการด าเนินการของประชาชนในการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงปรับ

ใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นแบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (LiKert Five rating scales) การให้คะแนนมี 5 ระดับ  
ส่วนที่ 3 เป็นค าถามที่เกี่ยวกับปัจจัยในการพึ่งตนเองตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน เป็น

แบบสอบถามมาตรส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (LiKert Five rating scales) โดยมีการให้คะแนนมี 5 ระดับ 
ส่วนที่ 4 เป็นแบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ

ประชาชนในจังหวัดมหาสารคามโดยใช้เกณฑ์ตามแนวคิดของเบสท์ (Best, 1973) ในการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย 5 ระดบั 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2553) โดยค่าเฉลี่ยล าดับที่ 1 คือ 1.00-1.50 หมายถึง ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุดเป็นล าดับไปจนถึง
ค่าเฉลี่ยล าดับที่ 5 คือ 4.51-5.00หมายถึง ระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ โดยการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณและสถิติเชิงอนุมาน โดยการหา
ค่าความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย ทดสอบ t-test การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) วิเคราะห์หาค่า
ความแตกต่างรายคู่โดยใช้วิธีของ Least Significant Difference และทดสอบค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัว
แปรตาม (Correlation) การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple Linear Regression) เพื่อพยากรณ์การด าเนิน
ชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ด้วยตัวแปรอิสระ และท าการทดสอบหาค่า
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่สามารถน ามาใช้ในการพยากรณ์อีกครั้งหนึ่งว่ามีความสัมพันธ์ไปในทิศทาง
ใด และมีความสัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด โดยการหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยการใช้ค่า สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
อย่างง่ายของเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) เกณฑ์ในการพิจารณาความสัมพันธ์ ค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (กัลยา วานิชย์บัญชา. 2544) คือ 0.81 ถึง 1.00 หมายถึง มีความสัมพันธ์ระดับสูงมาก 0.61 ถึง 
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0.80 หมายถึง มีความสัมพันธ์ระดับสงู 0.41  ถึง 0.60 หมายถึง มีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง 0.21 ถึง 0.40 หมายถึง มี
ความสัมพันธ์ระดับต่ าและ 0.00 ถึง 0.20 หมายถึง มีความสัมพันธ์ระดับต่ ามาก 
 
ผลการวิจัย  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 จากกลุ่มตัวอย่างประชาชนท่ีมีการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในปี พ.ศ.2559 จ านวน 100 คน 
รายละเอียดข้อมูลทั่วไปของกลุม่ตวัอย่าง ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ตอ่เดือน และรายจ่ายต่อ
เดือน 

ข้อมูลท่ัวไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

เพศชาย 
หญิง 

40 
60 

40.00 
60.00 

ระดับการศึกษาประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต้น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
อนุปริญญา/ปวส. 
ปริญญาตรี 

40 
21 
19 
8 
12 

40.00 
21.00 
19.00 
8.00 
12.00 

อาชีพท าการเกษตร 
รับจ้าง 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
ค้าขาย/ท าธุรกิจ 
การบริการ 
พนักงานบริษัท 
แม่บ้าน 
ว่างงาน 

28 
25 
14 
19 
8 
1 
1 
4 

28.00 
25.00 
14.00 
19.00 
8.00 
1.00 
1.00 
4.00 

รายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท 
5,001-10,000 บาท 
10,001-15,000 บาท 
15,001-20,000 บาท 
20,001-25,000 บาท 
มากกว่า 25,001 บาท 

57 
26 
7 
7 
2 
1 

57.00 
26.00 
7.00 
7.00 
2.00 
1.00 

รายจ่ายต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท 
5,001-10,000 บาท 
10,001-15,000 บาท 
15,001-20,000 บาท 
20,001-25,000 บาท 
มากกว่า 25,001 บาท 

52 
39 
7 
0 
1 
1 

52.00 
39.00 
7.00 
0.00 
1.00 
1.00 
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ตารางที่ 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามการออมต่อเดือนวิธีการออมและการประหยัดค่าใช้จ่าย (ต่อ) 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 

วิธีการออมการเก็บก่อนใช้จ่าย 
ท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
ตัดรายจ่ายไม่จ าเป็นออก 
เลิกสะสมสมบัติที่ไม่จ าเป็น 
หักเศษเงินเดือน 
กลุ่มออมทรัพย ์
ไม่ได้ออม 

31 
25 
10 
15 
8 
3 
8 

31.00 
25.00 
10.00 
15.00 
8.00 
3.00 
8.00 

การประหยัดค่าใช้จ่ายประหยัดน้ าประหยดัไฟ 
ปลูกพืชผักสวนครัว 
เลี้ยงสตัว์ไว้บริโภค 
ไม่ยุ่งกับสารเสพติด 
ของเก่ามาใช้ใหม ่
ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง 
ลดการกินอาหารนอกบ้าน 
ประหยดัค่าโทรศัพท ์

25 
43 
8 
7 
12 
1 
2 
2 

25.00 
43.00 
8.00 
7.00 
12.00 
1.00 
2.00 
2.00 

ผลรวม 100 100.00 
  

 จากตารางที่ 1 พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ที่มีการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นเพศหญิง (ร้อย
ละ 60) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 40) ประกอบอาชีพท าการเกษตร (ร้อยละ 28) มีรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาท 
(ร้อยละ 57) รายจ่ายต่ ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 52) ออมต่ ากว่า 500 บาท (ร้อยละ 72) ออมโดยการเก็บก่อนใช้จ่าย (ร้อย
ละ 31) มีการประหยัดค่าใช้จ่ายโดยการปลูกพืชผักสวนครัว (ร้อยละ 43) 
 
ตารางที่ 3 ระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม  

การด าเนินชีวิต ค่าเฉลี่ย  x  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับการด าเนินชีวิต 
ด้านการลดค่าใช้จ่าย 
ด้านการเพิม่รายได ้
ด้านการประหยดั 
ด้านการเรียนรู ้
ด้านการอนุรักษ ์
ด้านการเอื้ออาร ี

3.91 
3.53 
3.43 
3.42 
3.70 
3.64 

0.64 
0.80 
0.85 
0.99 
0.94 
0.94 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

มาก 
มาก 

ภาพรวม 3.61 0.86 มาก 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 3.61,S.D.=0.86)x   เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมาก 4 ด้าน และอยู่ในระดับปาน
กลาง 2 ด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านการลดค่าใช้จ่าย ( 3.91,S.D.=0.64)x   ด้านการอนุรักษ์

( 3.70, . . 0.94)x S D   ด้านการเอื้ออารี  ( 3.64,S.D.=0.94)x   ด้ านการเพิ่มรายได้  ( 3.53, . . 0.80)x S D   ด้ านการ
ประหยัด ( 3.43, . . 0.85)x S D   และด้านการเรียนรู้ ( 3.42, . . 0.99)x S D   ตามล าดับ 
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 ส่วนที่ 2 การเปรียบเทียบการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนจังหวัดมหาสารคาม 
 การเปรยีบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ยการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจ าแนกตามตัวแปรอิสระ สถิติที่ใช้ 
t-test และ F-test มีรายละเอียดดังตารางที่ 3 และตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจ าแนกตามเพศ  

ตัวแปรอิสระ ค่าเฉลี่ย  x  ค่าสถิติ t P-value 
เพศ    ชาย 
         หญิง 

3.687 
3.550 

1.016 0.312 

  

จากตารางที่ 3 พบว่า การด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ ใน
ภาพรวมไม่มีผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดมหาสารคาม หรือไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 
ตารางที่ 5 การเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจ าแนกตามอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
รายได้ต่อเดือน รายจ่ายต่อเดือน และการออมต่อเดือน  

ตัวแปรอิสระ F P-value 
ช่วงอาย ุ
ระดับการศึกษา 
อาชีพ 
ระดับรายได้ต่อเดือน 
ระดับรายจ่ายต่อเดือน 
ระดับการออมต่อเดือน 

1.360 
3.026 
1.959 
0.764 
6.268 
3.203 

0.246 
0.021   
0.107 
0.517 
0.003    
0.045   

**,* แทนมีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.01และ 0.05 ตามล าดบั 
จากตารางที่ 4 พบว่า การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง 

จ าแนกตามอายุ ในภาพรวมไม่มีผลต่อต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดมหาสารคาม หรือไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามระดับ
การศึกษา ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามอาชีพ ใน
ภาพรวมไม่มีต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดมหาสารคาม หรือไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 

การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายได้ต่อ
เดือน ในภาพรวมไม่มีผลต่อต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจังหวัดมหาสารคาม หรือไม่แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามรายจ่ายต่อ
เดือน ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 การเปรียบเทียบการน าแนวทางปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามการออมต่อ
เดือน ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนใน

จังหวัดมหาสารคาม 
การทดสอบค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันr (Pearson’s correlation coefficient) เพื่อศึกษาระดับการ

ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้แก่ อ าเภอ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน รายจ่ายต่อ
เดือน การออมต่อเดือน จ านวนหนี้สินทั้งหมด ด้านจิตใจ ด้านสังคมละวัฒนธรรมด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมด้านเทคโนโลยี 
และด้านเศรษฐกิจ ดังตารางที่ 5 

 
ตารางที่ 6 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการด าเนินชีวิต
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวแปรอิสระ Pearson Correlation (r) P-value ระดับความสัมพันธ์ 
อ าเภอ (

1x ) 
เพศ ( 2x ) 
อาย ุ(

3x ) 
ระดับการศึกษา (

4x ) 
อาชีพ (

5x ) 
รายได้ต่อเดือน (

6x ) 
รายจ่ายต่อเดือน (

7x ) 
การออมต่อเดือน ( 8x ) 
จ านวนหนี้สินทั้งหมด ( 9x ) 
ด้านจิตใจ (

10x ) 
ด้านสังคมละวัฒนธรรม ( 11x ) 
ด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (

12x ) 
ด้านเทคโนโลยี ( 13x ) 
ด้านเศรษฐกิจ ( 14x ) 

0.022 
-0.167 
0.068 
-0.056 
-0.191 
0.010 
0.017 
0.241 
0.247 
0.476 
0.463 
0.500 
0.515 
0.474 

0.434 
0.099 
0.302 
0.335 
0.070 
0.471 
0.449 
0.031   
0.027   
0.000   
0.000   
0.000   
0.000   
0.000   

ต่ ามาก 
ต่ ามาก 
ต่ ามาก 
ต่ ามาก 
ต่ ามาก 
ต่ ามาก 
ต่ ามาก 

ต่ า 
ต่ า 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

**,* แทนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01และ 0.05 ตามล าดับ 
 จากตารางที่ 5 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่าการออมต่อเดือน ( 8x ) จ านวนหนี้สินทั้งหมด ( 9x ) ค่าความสัมพันธ์อยู่
ในระดับต่ า และเป็นไปในทิศทางเดียวกันส่วนปัจจัยด้านจิตใจ ( 10x ) ด้านสังคมและวัฒนธรรม ( 11x ) ด้านทรัพยากรธรรมชาติ
( 12x ) ด้านเทคโนโลยี ( 13x ) และด้านเศรษฐกิจ ( 14x ) มีความสัมพันธ์ต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ค่าความสัมพันธ์อยูใ่นระดับปานกลาง และเป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 การทดสอบการถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (Multiple Linear Regression) เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบ 
ตามตารางที่ 6 
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ตารางที่ 7 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

แหล่งความแปรปรวน SS Df MS F P-value 
Regression 
Residual 
Total 

11.357 
14.761 
26.118 

2 
58 
60 

5.679 
0.254 

22.314 0.000   

หมายเหตุ: 0.659R 
2 2, 0.504, 0.435, 0.415SE R AdjustedR    

 
0 :H  ตัวแบบไม่มีความเหมาะสม 

 
1 :H  ตัวแบบมีความเหมาะสม 

 จากตารางที่ 6 การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการด าเนินชีวิต
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ได้ค่า F=22.314 และค่าความน่าจะเป็นของ P-value=0.000 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า 0.05   
จึงปฏิเสธ

0H นั่นคือ ตัวแบบมีความเหมาะสม และพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมี
ความเหมาะสมส าหรับการน าไปใช้ในการพยากรณ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณ ( R ) มีค่าเท่ากับ 0.659 มีค่าความคาดเคลื่อนมาตรฐานเท่ากับ 0.504 มีค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ ( 2R ) เท่ากับ 0.435 
ซึ่งแสดงว่าปัจจัยสามารถอธิบายระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนได้ร้อยละ 43.5 

 

ตารางท่ี 8 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการ
ด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวแปรที่ถูกเลือกเข้าสมการ B Std. Error t P-value 
ค่าคงท่ี 
ด้านเทคโนโลยี 
ด้านจิตใจ 

0.946 
0.245 
0.444 

0.491 
0.053 
0.107 

1.927 
4.618 
4.169 

0.059 
0.000   
0.000   

 **,* แทนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01และ 0.05 ตามล าดับ 
 

0 : 0iH    (ตัวแปร i ไม่อยู่ในตัวแบบ)  
 

1 : 0iH    อย่างน้อยหนึ่งค่า, 1,2,3,...,14i   (ตัวแปร i อย่างน้อยหนึ่งค่าทีอ่ยู่ในตัวแบบ) 
 จากตารางที่ 7 การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณของปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงกับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้การวิเคราะห์พหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise multiple 
regression) พบว่า การทดสอบสมมติฐานสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวประอิสระแต่ละตัว จะได้ว่าตัวแปรด้านเทคโนโลยี
และด้านจิตใจมีความสัมพันธ์ต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
สามารถเขียนสมการถดถอยเชิงพหุคูณ คือ 

13 10
ˆ 0.946 0.245 0.444Y X X     

 
สรุปผลการวิจัย   
 1. ประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 60) มอีายมุากกว่า 60 ปี (ร้อยละ 25) จบการศึกษาระดับประถมศึกษา
(ร้อยละ 40) ประกอบอาชีพท าการเกษตร (ร้อยละ 28) มีรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 57) รายจ่ายต่ ากว่า 5,000 บาท 
(ร้อยละ 52) ออมต่ ากว่า 500 บาท (ร้อยละ 72) ออมโดยการเก็บก่อนใช้จ่าย (ร้อยละ 31) มีการประหยัดค่าใช้จ่ายโดยการ
ปลูกพืชผักสวนครัว (ร้อยละ 43) มีระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัด
มหาสารคาม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 3.61,S.D.=0.86)x  เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก 4 ด้าน และอยู่
ในระดับปานกลาง 2 ด้าน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านการลดค่าใช้จ่าย ( 3.91,S.D.=0.64)x  ด้านการ
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อนุรักษ์ ( 3.70, . . 0.94)x S D  ด้านการเอื้ออารี ( 3.64,S.D.=0.94)x  ด้านการเพิ่มรายได้ ( 3.53, . . 0.80)x S D  ด้านการ
ประหยัด ( 3.43, . . 0.85)x S D  และด้านการเรียนรู้ ( 3.42, . . 0.99)x S D  ตามล าดับ 
 2. การวิเคราะห์การเปรียบเทียบความแตกต่างการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้ t-test และ 
F-test พบว่าระดับการศึกษา รายจ่ายต่อเดือน และการออมต่อเดือน ที่แตกต่างกันส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3. จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์
พบว่า เงินออมจ านวนหนี้สินทั้งหมดมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ าและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ส่วนปัจจัยด้านจิตใจปัจจัย
ด้านสังคม ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติปัจจัยด้านเทคโนโลยีปัจจัยด้านเศรษฐกิจมี
ความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง และเป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลการวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise multiple regression) มีเพียง 2 ตัวแปรคือ ปัจจัยด้านเทคโนโลยีและปัจจัยด้าน
จิตใจ มีความสัมพันธ์ต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีค่าสัมประ
สิทธ์การถดถอย 0.435 สามารถเขียนสมการถดถอยพหุคูณ คือ 

13 10
ˆ 0.946 0.245 0.444Y X X    

 

อภิปรายผล 
 1. ปัจจัยพื้นฐานของประชาชนที่มีผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดมหาสารคาม
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุมากกว่า 60 ปีจบการศึกษาระดับประถมศึกษาประกอบอาชีพท า
การเกษตรมีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาทรายจ่ายต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาทออมต่ ากว่า 500 บาทออมโดยการเก็บก่อน
ใช้จ่ายมีการประหยัดค่าใช้จ่ายโดยการปลูกพืชผักสวนครัว และมีระดับการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อจ าแนกเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมาก 4 ด้าน และอยู่ในระดับปานกลาง 2 ด้าน ได้แก่ด้าน
การลดค่าใช้จ่ายด้านการอนุรักษ์ด้านการเอื้ออารีด้านการเพิ่มรายได้ด้านการประหยัดและด้านการเรียนรู้ตามล าดับ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ วลัยพรรณ จันทร์หอม (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิตของครูโรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการ
ด าเนินชีวิตของครูโรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ จังหวัดกาญจนบุรีภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 2. การวิเคราะห์การเปรียบเทียบความแตกต่างการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพบว่า ระดับ
การศึกษา รายจ่ายต่อเดือน และการออมต่อเดือน ที่แตกต่างกันส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์ ตรงงาม (2553) ศึกษาวิจัยเรื่อง การ
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตของประชาชนในอ าเภอลาดหลุมแก้ว จังหวัดปทุมธานี ผลการวิจัย 
พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ด้านการศึกษา ที่แตกต่างกัน มีผลต่อการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3. การวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในจังหวัด
มหาสารคามประกอบด้วย ปัจจัยด้านจิตใจ คือ มีความภาคภูมิใจในชีวิต มีจิตใจเข้มแข็ง สามารถต่อสู้กับปัญหาอุปสรรค์ ยึด
มั่นในแนวทางคุณธรรมจริยธรรม มีความเสียสละและแสวงหาความรู้อยู่เสมอ ปัจจัยด้านสังคม วัฒนธรรมคือ มีความสามัคคี
กันช่วยเหลือสมาชิกในชุมชนและสืบทอดประเพณีอันดีงาม ปัจจัยด้านทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม คือ มีการใช้และจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด สนับสนุนให้มีการดูแลทรัพยากรให้มีความอุดมสมบูรณ์  ปัจจัยด้านเทคโนโลยี คือ มี
อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ ที่เป็นเทคโนโลยีภูมิปัญญาชาวบ้านให้เกิดประโยชน์ เพื่อลดค่าใช้จ่าย ซึ่งสอดคล้องต่อความ
ต้องการ และปัจจัยด้านเศรษฐกิจ คือ มีการประกอบอาชีพสม่ าเสมอ พัฒนาอาชีพตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และมีการ
จัดท ากลุ่มสินค้า OTOP ซึ่งปัจจัยทั้ง 5 ด้านนี้มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับผลการวิจัยของ กานดาพันธ์ 
วันทยะ (2551) โดยได้ศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อความสามารถในการพึ่งพาตนเองตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดเชียงใหม่ 
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พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการพึ่งตนเองตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปัจจัยทางด้านเทคโนโลยี ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ ปัจจัย
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ปัจจัยด้านจิตใจ และปัจจัยทางด้านสังคมและสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิศาล ท า
สวน (2550) ที่ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการเป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง กรณีศึกษา 
หมู่บ้านป่าไผ่ หมู่ที่ 2 ต าบลแม่โป่ง อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ โดยผลการวิจัยพบว่า อัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จใน
การเป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปัจจัยเกื้อหนุน ได้แก่ ปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายใน ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน
เทคโนโลยี ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากร ด้านจิตใจ และด้านสังคม 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์ของการศึกษาคือ  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของ
เกษตรกร เพื่อศึกษาทัศนคติที่มีต่อการออมเพื่อเข้าสู่วัยชราของเกษตรกร เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการออมของ
เกษตรกรประชากรเป้าหมายที่ศึกษา คือ เกษตรกรอายุระหว่าง 40-59 ปี ที่อาศัยอยู่ในอ าเภอไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี  
ระเบียบวิธีวิจัยใช้กระบวนทัศน์เชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบไม่มี
ส่วนรวมและการศึกษาจากเอกสาร วิธีวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ข้อค้นพบเชิงคุณภาพ 
พบว่า เกษตรกรมีทัศนคติที่ดีอย่างยิ่งต่อการออม ท้ังการออมส าหรับการด าเนินชีวิตในปัจจุบัน และการออมส าหรับอนาคตคือ
เมื่อเข้าสู่วัยชรา ในส่วนของความหมายของการออมพบว่าความหมายของการออมเงินตามนิยามความหมายการการศึกษาจาก
การทบทวนวรรณกรรมนั้นแตกต่างไปจากนิยามของเกษตรกรการออมไม่ใช่ออมเพียงตัวเงินท่ีเหลือจากการใช้จ่ายเพียงเท่านั้น 
แต่ยังหมายถึงการออมโดยการตั้งใจที่จะเก็บไว้เพื่ออนาคต ทั้งที่อยู่ในรูปตัวเงินและไม่ใช่ตัวเงิน รวมถึงการออมที่อยู่ในรูปแบบ
การลงทุน ในส่วนของปัญหาและอุปสรรคในการออม พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการออมที่ส าคัญเกิดจากตนเอง กล่าวคือ 
ความคิดและการตัดสินใจของตนเองมีผลอย่างมากต่อการปฏิบัติในเรื่องการออม หากไม่เกิดการตระหนักและวางแผนจัดการ
ตนเองก็ไม่สามารถท าการออมได้ ดังนั้นข้อเสนอแนะจากข้อค้นพบ ควรมีการจัดโครงการหรือการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการ
วางแผนการออมส าหรับประชากรวัยท างาน โดยเฉพาะประชากรวัยท างานที่มีครอบครัว ทั้งนี้ควรเป็นการอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการวางแผนการออมในช่วงของวัยท างาน จนกระทั้งถึงแนวทางการออมเพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่วัยชรา เพื่อให้เกิดการ
วางแผนการออมที่ถูกต้องเหมาะสม  

 
ค าส าคัญ : ทัศนคติ  การออม  เกษตรกร  วัยสูงอาย ุ
                                                                                Abstract      
 This qualitative study was conducted with the objectives to study the saving behavior of farmers; farmers’ 
attitude toward savings for old age and  problems and setbacks obstructing savings of farmers.  The target population 
were comprised of farmers, ages from 40-46 years, living at Tsaiyok District, Kanchanaburi Province. The qualitative 
method was used to collect data from focus group, including data from in-depth interview, Non-Participant 
Observation and documentary studies as well as conducting the content analysis. The qualitative findings suggest 
that farmers developed positive attitude toward savings, for the current lifestyles and for old age. The findings 
suggest that the farmers gave different meanings from those of literature review. To the farmers, savings are the 
excess amount of money after paying for expenses with intention to save for future, both financial and nonfinancial 
assets, including investment. With the regards to problems and setbacks in savings, farmers’ thinking and decisions-
making are highly affected the savings habit because savings originated from a person’s awareness and self-planning. 
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This research recommends the publicity campaign or educating the working-age population on savings plan, 
especially the working-age with immediate family and mainly focused on savings plan during the working-age, 
extending to proper saving plan for old age effectively.  
 
keywords : attitude, savings, farmer, elderly 

 
บทน า   
 ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงทางประชากรอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน และเมื่อพิจารณาการ
เปลี่ยนแปลงทางประชากรของประเทศไทยพบว่าเป็นไปตามรูปแบบของทฤษฎีการเปลี่ยนผ่านทางประชากร ซึ่งทฤษฎีการ
เปลี่ยนผ่านทางประชากรนั้นมีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงของประชากรที่สามารถแบ่งออกเป็นสามช่วงส าคัญๆ คือ ในระยะที่
หนึ่ง อัตราเกิดของประชากรจะสูงในขณะที่อัตราตายก็สูงเช่นกัน อัตราเพิ่มของประชากรจึงค่อนข้างต่ า แต่เมื่อเวลาผ่านไป
ประชาชนมีความรู้ที่ดีขึ้น ระบบสาธารณสุขและการแพทย์ที่ก้าวหน้ามากขึ้น จึงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางประชากรใน
ระยะที่สอง คืออัตราตายของประชากรในช่วงนี้ลดลงอย่างมาก แต่ในขณะเดียวกันอัตราเกิดนั้นยังคงเพิ่มสูงอยู่ จึงท าให้อัตรา
เพิ่มของประชากรสูง ในช่วงนี้เองท าให้ประชากรในประเทศนั้นเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว (ปราโมทย์  ประสาทกุล, 2543)  เมื่อ
พิจารณาการเปลี่ยนแปลงทางประชากรของประเทศไทย ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2506 ถึงปี พ.ศ. 2526 พบว่ามีจ านวนเด็กเกิดในช่วง
ระยะเวลานี้ในแต่ละปีเกินกว่า 1 ล้านคน กลุ่มคนที่เกิดในช่วงเวลานั้นจึงถูกเรียกว่า “ประชากรรุ่นเกิดล้าน” (ปราโมทย์  
ประสาทกุล, 2550) และเมื่อระยะเวลาล่วงผ่านมาจนถึงในปัจจุบัน พบว่าประชากรในรุ่นเกิดล้านนั้นเป็นกลุ่มประชากรที่มี
จ านวนมาก และในระยะเวลาอีกไม่กี่ปีข้างหน้าประชากรกลุ่มนี้จะมีอายุมากข้ึนจนก้าวสู่การเป็นประชากรวัยสูงอายุอย่างเต็ม
ตัว ด้วยจ านวนที่มากของประชากรรุ่นนี้จะท าให้ประเทศไทยมีจ านวนผู้สูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ดังนั้นการวางแผนเตรียม
ความพร้อมส าหรับสังคมไทยที่จะเปลี่ยนเป็นสังคมสูงอายุนั้นจึงเป็นเรื่องที่ควรค านึงถึงเป็นอย่างมาก การศึกษาในประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุจึงกลายมาเป็นเรื่องที่น่าสนใจของผู้คนในสังคม ไม่ว่าจะเป็นด้านสุขภาพกายของผู้สูงอายุ วัฒนธรรมและ
สังคมที่กระทบต่อการด ารงชีวิตของผู้สูงอายุ สภาวะอารมณ์และจิตใจเมื่อเข้าสู่วัยสูงอายุ ฯลฯ    
 ในด้านชีวิตความเป็นอยู่ของผู้สูงอายุเมื่อไม่สามารถท างานได้ก็เป็นอีกประเด็นหนึ่งที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง  ใน
ปัจจุบันนี้พบว่าอายุขัยเฉลี่ยของประชากรมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้น ท าให้ระยะเวลาในการด ารงชีวิตในช่วงวัยสูงอายุของเพิ่มขึ้น 
เมื่อเริ่มเข้าสู่วัยสูงอายุโดยส่วนมากผู้สูงอายุก็จะไม่ได้ท างาน และไม่มีรายได้จากการประกอบอาชีพ แต่ในขณะเดียวกัน
ค่าใช้จ่ายในชีวิตประวันยังต้องมีตามปกติ จึงเป็นสิ่งที่ควรค านึงถึงการใช้ชีวิตและค่าใช้จ่ายในอนาคตว่าจะใช้ชีวิตความเป็นอยู่
ได้อย่างไร การออมเพื่อวัยสูงอายุจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง  ท่ีน่าจะสามารถช่วยให้ประชากรสูงอายุมีสถานะทางเศรษฐสังคมที่
ดีได้ (วรเวศม์ สุวรรณระดา, 2552)         
 ปัจจุบันระบบการออมในประเทศไทยนั้นได้มีการด าเนินการตามธนาคารโลก แบ่งออกเป็น 1)การออมแบบบังคับ
ตามกฎหมายที่รัฐบาลก าหนด 2)การออมแบบสมัครใจ โดยการออมแบบบังคับตามกฎหมายที่รัฐบาลก าหนดนั้นมี 2 แบบ 
ได้แก่ กองทุนประกันสังคมและกองทุนบ าเหน็จบ านาญ ส่วนระบบการออมแบบสมัครใจ ได้แก่ การออมในกองทุนส ารองเลี้ยง
ชีพ กองทุนรวมเพื่อการเลี้ยงชีพ กองทุนระยะยาว และการออมสะสมทรัพย์แบบเงินได้ประจ า ซึ่งการออมนี้ เป็นการออม
เพื่อที่สร้างความมั่นคงให้กับผู้สูงอายุที่ใช้ชีวิตหลังเกษียณอายุเพื่อให้มีรายได้ส าหรับด ารงชีพในยามชราภาพ (สถาบันวิจัยและ
พัฒนามหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2550) สถานการณ์การออมในปัจจุบัน เมื่อพิจารณาจากการออมของครัวเรือนแล้ว
พบว่าในปี พ.ศ. 2553  มีค่าใช้จ่ายของครัวเรือนอยู่ที่ 16,819 บาทต่อครัวเรือน และในปี พ.ศ. 2554 มีค่าใช้จ่ายครัวเรือน 
17,403 บาท  ต่อครัวเรือน ซึ่งพบว่าค่าใช้จ่ายของครัวเรือนเพิ่มสูงขึ้น สถานการณ์การออมภายในประเทศจึงน่าจะออมได้
ลดลง            
 การออมเพื่อไว้ใช้ในยามสูงอายุจึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจศึกษา เพื่อดูความสามารถในการออมของประชากรที่เป็นการ
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ออมเพื่อเก็บไว้ใช้ยามสูงอายุ ประชากรที่จะใช้ในการศึกษาเรื่องการออมนี้จึงควรเป็นกลุ่มประชากรที่ยังสามารถออมได้และ
เป็นผู้ที่มีความตระหนักในการออมเพื่อวัยสูงอายุ  อาชีพเกษตรกรเป็นอาชีพหนึ่งที่มีรายได้ขึ้นอยู่กับสภาพภูมิอากาศ จากการ
ส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมครัวเรือน พ.ศ. 2554 พบว่า ครัวเรือนเกษตรมีปริมาณเงินออมลดลงจากปี พ.ศ.  2550 
ประมาณร้อยละ 15 ซึ่งสะท้อนให้เห็นการออมที่ลดลงในกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม การศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งสนใจไปที่กลุ่มเกษตรกร 
ซึ่งการศึกษาทัศนคติที่มีต่อการออมเพื่อเข้าสู่วัยชราของเกษตรกร จะท าให้เห็นแบบแผนการออมและพฤติกรรม รวมทั้งปัญหา
และอุปสรรคในการออมเพื่อเข้าสู่วัยชราของเกษตรกรได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาทัศนคติที่มีต่อการออมเพื่อเข้าสู่วัยชราของเกษตรกร  
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการออมของเกษตรกร 
3. เพื่อศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการออมเพื่อเข้าสู่วัยชราของเกษตรกร 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ เกษตรกรอายุระหว่าง 40-59 ปี ที่อาศัยอยู่ในอ าเภอ
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี ระเบียบวิธีวิจัยใช้กระบวนทัศน์เชิงคุณภาพ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งน้ีได้แก่ การสนทนากลุ่ม 
(Focus group discussion) โดยแบ่งกลุ่มประชากรที่ศึกษาออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเกษตรกรชาย และกลุ่มเกษตรกรหญิง
ที่มีความสามารถในการออมอายุระหว่าง 40-59 ปี โดยกลุ่มเกษตรกรชายมีผู้ร่วมสนทนากลุ่มจ านวน 5 คน และกลุ่มเกษตรกร
หญิงมีผู้ร่วมสนทนากลุ่มจ านวน 6 คน นอกจากน้ีแล้วยังได้ท าการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยมีแนวค าถามอีกด้วย ในระหว่างที่ท าการ
สนทนากลุ่มและการสัมภาษณ์ก็จะท าการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อที่จะดูพฤติกรรม ความรู้สึก และท่าทีของผู้ตอบค าถาม 
โดยมีการจดบันทึกข้อมูลและบันทึกเสียงสนทนา/สัมภาษณ์ ซึ่งได้รับอนุญาตจากผู้ให้ข้อมูล และวิธีวิเคราะห์ข้อมูลใช้ใช้การ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ภายใต้กรอบแนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง โดยอาศัยข้อมูลเชิงลึกและ
การสนทนากลุ่มที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเป็นบทวิเคราะห์เช่ือมโยงกับแนวคิดทฤษฎีดังกล่าว ภายหลังการเก็บรวบรวมข้อมูล
จะท าการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น โดยท าการถอดเทปจากค าให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลแต่ละราย และมีการตรวจสอบความ
ถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูลที่ได้ หลังจากน้ันจัดท าการจัดหมวดหมู่ข้อมูลให้เป็นระบบ 

 
ผลการวิจัย 
 ผลที่ได้จากการศึกษา สามารถสรุปได้เป็น 3 ประเด็นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้แก่ ทัศนคติเกี่ยวกับการออม 
พฤติกรรมการออม และปัญหาและอุปสรรคในการออม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1.ทัศนคติเกี่ยวกับการออม 
1.1 ความหมายของการออม 

 ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกกับเราว่า “การออมก็เหมือนการเก็บเงินเก็บอะไร พูดแบบอีกอย่างก็ออม พูดภาษาเราคือเก็บ
เงิน” ส่วนคุณลุงคนหนึ่งบอกว่า “การออมคือการเก็บ มันเป็นการสะสมของชาวบ้านแต่ละคนแต่ละครัวเรือน เก็บทุกอย่างท่ีมี
คือการออม ออมแล้วพอรวบรวมได้เป็นก้อนเราจะเอาไว้ซื้ออะไรต่ออะไร” ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ให้ความหมายของการออมใน
ท านองว่าการออมคือการเก็บทุกชนิดเก็บทุกอย่างที่เป็นเล็กเป็นน้อยสะสมไปเรื่อยๆ คือการรู้จักกินรู้จักใช้ คือการเก็บตาม
ก าลังทุนทรัพย์ที่เพียงพอของผู้ออมไม่ว่าจะเป็นเงินสด สัตว์เลี้ยง รถยนต์ ทองค า ท่ีดิน สิ่งของ หรือออมบุญ เงินที่เก็บออมจะ
แบ่งเป็นสองส่วนคือส่วนที่เก็บไว้และสามารถหยิบออกมาใช้ยามฉุกเฉินในครอบครัวโดยไม่ต้องหยิบยืมใคร เช่น เมื่อคนใน
ครอบครัวเจ็บป่วย และอีกส่วนหนึ่งไว้ใช้ตอนแก่หรือตอนท างานไม่ไหวและในอนาคตยามเดือดร้อนสามารถแปลงสินทรัพย์ที่
ไม่ใช่ตัวเงินให้เป็นเงินสดและเพิ่มก าไรได้ 
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1.2 ความส าคัญและประโยชน์ของการออม 
 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ให้ความส าคัญและประโยชน์ของการออม คือเพื่อเป็นหลักประกันให้กับชีวิต โดยมีการเก็บออม
ไว้ 2 ส่วน ส่วนท่ีหนึ่งได้แก่การออมเพื่อปัจจุบันจะเป็นการเก็บไว้เพื่อหมุนเวียนใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน ไม่ว่าจะเป็นการอุปโภค
และบริโภค ได้แก่ อาหาร ท่ีอยู่อาศัย เครื่องนุ่งห่ม และภาระใช้จ่ายพื้นฐานในชีวิตประจ าวันของครอบครัว และส่วนท่ีสองการ
ออมเพื่ออนาคต คือเป็นการเก็บเตรียมไว้ในอนาคตเพื่อใช้ในยามฉุกเฉิน การเจ็บป่วย และค่าใช้จ่ายในยามชรา ดังค าสัมภาษณ์
ของผู้ใหข้้อมูลว่า 

“ป้าคิดว่ามีประโยชน์มาก เราไม่มีสมบัตินะ ถ้าเรามีสมบัตินะเขาก็จะได้เห็นว่าเรามีสมบัติจะยืมเงินเขาได้ ถ้าเราคน
จนไปยืมเงินใครเขา เขาก็ไม่เชื่อหรอก เขาไม่อยากจะให้หรอก เขากลัวไม่มีปัญญาใช้เขา ก็อย่างนี้แหละในใจป้าคิดว่าการมีเงิน
ออมมีประโยชน์มากเลย” 

“มีความส าคัญมาก คือว่าเวลาเราท าไม่ไหวนี่ใช่ไหม เราก็เอาไปใช้ตอนเราแก่ เจ็บไข้ได้ป่วยอะไรอย่างนี้ เราไม่ต้อง
ไปพ่ึงลูกเรา” 

“ผมก็ว่าดีมีประโยชน์มาก เผื่อฉุกเฉินอะไร เราเจ็บเราไข้ หรือว่ามีอุบัติเหตุอะไร เราไม่มีหนทางไม่มีเงิน เราก็น าเงิน
ที่เราเก็บไว้มาใช้ได้” 

1.3 วัยที่เร่ิมออมและหยุดออม 
ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เห็นว่าวัยท่ีควรเริ่มท าการออม คือ ควรมีการออมตั้งแต่ในวัยเด็ก ต้องให้ความรู้ ความส าคัญและ

ปลูกฝังค่านิยมเกี่ยวกับการออมตั้งแต่วัยเด็กเพื่อฝึกให้เป็นนิสัยให้มีใจรักในการออม ที่ผ่านมาส าหรับผู้ให้ข้อมูลนั้นในท าง
ปฏิบัติจริงผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่บอกว่ามันเป็นสิ่งที่ท าได้ยากท่ีจะเริ่มออมตั้งแต่เด็ก ดังนั้นผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่จึงมีการออมอย่าง
จริงจังตั้งแต่แต่งงานมีครอบครัวคือแต่งงานและเริ่มที่ท าการออม เพราะต้องออมเพื่อมาสร้างครอบครัว พร้อมท้ังการวางแผน
ครอบครัวโดยเฉพาะการเตรียมเงินไว้เพื่อการศึกษาของลูก ซึ่งก็สอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลในการสนทนากลุ่มดัง
ค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า 

“ตอนท่ีผมเป็นวัยรุ่นอยู่ ผมไม่เคยคิดเลยว่าผมจะมีเงินออมนะมันเป็นท่ีวัยหรือเปล่าผมก็ไม่รู้นะ พอเรามีอายุมากขึ้น 
มีความรอบคอบ มีการคิดไตร่ตรองว่าจะพาครอบครัวไปทางไหนถึงจะอยู่รอดได้ มันถึงเริ่มมีการเก็บ ผมเริ่มเก็บตั้งแต่ผม
แต่งงานอยู่กับแฟน คือมีการวางแผนว่าเราจะมีลูก พอเริ่มมีลูกก็เริ่มจะเก็บออมไปฝากครรภ์ พอลูกออกมาก็ต้องเอาเงินส่วนที่
เราออมไว้ไปซื้อนมให้ลูกโดยที่ไม่ให้มันเดือนร้อนกับค่าครองชีพเรามากไป” 

แต่ทั้งนี้ก็มีผู้ให้ข้อมูลส่วนหน่ึงเห็นว่า ตนมีการเริ่มออมหลังจากมีครอบครัวจริงแต่เป็นช่วงที่ลูกๆ โตและย้ายออกไปมี
ครอบครัวแล้ว เพราะตอนท่ีลูกๆ ยังเล็กอยู่ตนไม่สามารถออมได้เพราะมีภาระทั้งค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและค่าใช้จ่ายในการส่ง
เสียลูกดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า 

“ตอนนี้ก็คิดออมเรื่อยๆ ก็ช่วงนั้นลูกมันยังเล็กอยู่ก็เลยยังคิดไม่ได้เพราะลูกมันต้องกินต้องใช้ แล้วช่วงนั้นลูกมันยังไม่
มีครอบครัว เราถือว่ามีภาระอยู่ก็เลยยังเก็บไม่ได้ แต่ช่วงนี้ลูกมีครอบครัวแล้วเขาก็ไม่ยุ่งกับเรา เราก็หมดภาระแล้ว เราก็เก็บ
ของเราเรื่อยๆ”  

และในส่วนของการหยุดออมผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เห็นว่าไม่ได้มีก าหนดยอดเงินว่าได้เงินเท่าไร่แล้วถึงจะหยุดออม หรือ
ก าหนดอายุว่าจะหยุดออมเมื่ออายุเท่าไร่ แต่คิดว่าจะเก็บไปเรื่อยๆ ท างานไปเรื่อยๆ จนกว่าจะท างานไม่ไหวถึงจะหยุดออม ซึ่ง
ก็สอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลในการสนทนากลุ่ม ดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า 

“ไม่ได้ก าหนดอายุนะคือว่าถ้ามีงานเราก็ท าไปเรื่อยๆ จนกว่าเราจะไม่มีแรงท า จนกว่าเราจะท าไม่ไหว” 
1.4 ทัศนคติเกี่ยวกับการออมเพ่ือวัยชรา 

 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า ทุกคนควรมีการออมเพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่วัยชรา เพราะสิ่งที่ออมไว้จะ
สามารถน ามาใช้ในการด าเนินชีวิตต่อไปยามที่ตนเองไม่สามารถท างานหาเลี้ยงชีพได้แล้ว และเพื่อไม่ต้องการให้ตนเองเป็น
ภาระของลูกหลานหรือเมื่อไม่มีลูกหลานดูแล ซึ่งก็สอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลในการสนทนากลุ่ม แต่ทั้งนี้ก็มีผู้ให้
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ข้อมูลส่วนหนึ่งมีความคิดเห็นว่า การออมเพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่วัยชรานั้น ไม่จ าเป็นว่าทุกคนจะต้องมีการออมเพื่อวัยชรา แต่
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพื้นฐานของแต่ละคน หากคนท่ีมีฐานะดีอยู่แล้ว พอถึงวัยชราก็สามารถน าสมบัติมาขายได้ หรือคนที่มีลูกหลาน
เยอะๆ ก็สามารถให้ลูกหลานดูแลส่งเสียได้ ในขณะที่คนที่มีฐานะไม่ดีมาก และยังมีลูกหลานน้อย ก็ควรอย่างมากที่จะต้องมี
การออม ทั้งนี้ผู้ให้ข้อมูลโดยส่วนใหญ่ทั้งในการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มมีความคิดเห็นที่ตรงกันว่า การออมเพื่อ
การเตรียมตัวเข้าสู่วัยชรา ควรเริ่มท าในขณะที่ตนเองมีความสามารถในการท างานหาเงินได้ ดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า  

“ควรต้องคิดควรต้องท า เพราะว่าวันข้างหน้าเราก็ท างานไม่ไหว เราก็ต้องมีเงินเก็บมีเงินกินไว้แต่คนเราจะคิด
เหมือนกันหรือเปล่าไม่รู้ แต่ป้าคิดของป้าไว้แบบนี้แหละ” 

“สมควรเตรียมตัว ทุกคนต้องเตรียมตัว ก็คือ เราก็เก็บเงินตรงที่ออมไว้ เพื่อตอนแก่ ไม่มีใครดูแลเราก็เอาเงินตรงนี้มา
ใช้ได้ ในความคิดของผมนะ มันก็ดีถ้ามันออมได้ ถ้ามันออมไม่ได้ก็ไม่ว่ากัน” 

2.พฤติกรรมการออม 
2.1 เหตุผลและแรงจูงใจในการออม 

 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีเหตุผลและแรงจูงใจในการออม คือมีการค านึงถึงการออมเพื่อตนเองและเพื่อครอบครัว ในส่วน
การออมเพื่อตนเองจะเป็นการเก็บเงินไว้ใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคที่ตนเองต้องการ และมีการเก็บออมไว้เพื่อที่จะใช้ในยาม
ฉุกเฉินและตอนวัยชราและในส่วนของการออมเพื่อครอบครัว พบว่าผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีการออมเพื่อที่จะใช้จ่ายในครอบครัว 
ไม่ว่าจะเป็นการใช้จ่ายในการอุปโภคบริโภคของครอบครัว  การเจ็บป่วยของคนในครอบครัว และภาระค่าใช้จ่ายในการเรียน
ของลูกดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า 

“เราออมด้วยใจเราเอง การออมมันข้ึนอยู่กับความตั้งใจของเรานะ เราสมัครใจออม ออมเยอะเราก็ได้เยอะ ออมน้อย
เราก็ได้น้อย” 

“ใช่ๆ ออมเพื่อครอบครัวและลูก การเรียน การอะไรลูกเรา บางทีการเรียนมันต้องใช้เงินจริงไหม  มันก็ต้องเก็บตรงนี้
ไว้ ไม่มีไม่ทัน เราก็เอาตรงนี้มาใช้ เรามีเราก็เข้าไปแทน คือเราก็เก็บไว้” 

2.2 การชักชวนหรือสนับสนุนให้มีการออม 
ผู้ให้ข้อมูลมีการตัดสินใจเกี่ยวกับการออมด้วยตนเอง คิดที่จะเก็บออมด้วยตนเองโดยที่ไม่มีผู้ใดมาแนะน า ซึ่ง

สอดคล้องกับวัยที่เริ่มออม โดยเมื่อเข้าสู่วัยท างานและเริ่มสร้างครอบครัว จะมีการตระหนักถึงการใช้ชีวิตในอนาคต และเริ่มที่
จะสร้างความมั่นคงทางการเงินให้กับครอบครัว จึงได้ตัดสินใจเริ่มเก็บออมด้วยตนเอง ด้วยวิธีการออมในรูปแบบต่างๆ โดย
สถาบันต่างๆ เช่น ธนาคารหมู่บ้าน ธนาคารพาณิชย์  หรือบริษัทประกันชีวิต จะเป็นเพียงแหล่งหรือรูปแบบการออมแบบหนึ่ง 
ที่ช่วยส่งเสริมให้มีการออมเพื่อวัยชราเพิ่มขึ้นแต่การตัดสินใจท่ีจะเริ่มมีการเก็บออมนั้นผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ตัดสินใจด้วยตนเองโดย
แบ่งเป็นการออมเพื่อวัยชรา ได้แก่ เงินฝากธนาคาร ประกันชีวิต และการลงทุนเพื่ออนาคต ได้แก่ การซื้อท่ีดิน การปลูกต้นไม้ 
การซื้อทองค า การเช่าซื้อรถยนต์ รถจักรยานยนต์ดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า 

“ไม่มีใครชวนให้ออมหรอกเพราะว่าเราคิดของเราคนเดียว ท าคนเดียว เพราะเราเห็นคนอื่นแย่กว่าเรา เขาล าบาก
กว่าเรา เมื่อนึกกลับมามองตนเอง เราไม่อยากเป็นแบบน้ัน เราจึงต้องเตรียมตัวเก็บออมไว้ แบบท่ีเราคิดเองท าเองนี่แหละ” 

2.3 รูปแบบของการออม 
ผู้ให้ข้อมูลมีรูปแบบของการออมต่างกันไปตามสภาพความเป็นอยู่และความสมัครใจของแต่ละคน แบ่งการออมเป็น

รูปแบบหลักๆ 5 รูปแบบด้วยกัน ได้แก่ 
2.3.1. ออมในรูปตัวเงิน 

1) ออมเป็นเงินสด ทั้งเก็บใส่กระเป๋าหรือกระปุกแล้วเก็บไว้กับตัวไม่ได้น าไปฝากธนาคาร หรือน าทั้ง
เหรียญทั้งธนบัตรหยอดใส่กระบอกไม้ไผ่แล้วน าไปฝากธนาคารเป็นงวดๆ เมื่อถึงเวลาที่กระบอกไม้ไผ่เต็ม ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่ง
บอกว่า เข่าไม่สามารถน าเงินไปฝากธนาคารพาณิชย์ได้เนื่องจากเป็นชาวต่างด้ าวที่มีเพียงบัตรต่างด้าวไม่มีบัตรประชาชนที่
แสดงตัวว่าเป็นคนไทย ทางเลือกส าหรับการออมของคุณป้าคือเก็บเป็นเงินสดและฝากกับธนาคารหมู่บ้าน สาเหตุหนึ่งของการ
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เก็บเป็นเงินสดเนื่องจากมีความสะดวกในการเก็บ การเก็บด้วยตัวเองทีละเล็กทีละน้อยสามารถท าได้และเป็นวิธีที่ง่ายที่สุด...
ง่ายทั้งในเรื่องการเก็บและต่อการใช้จ่ายยามต้องการและเมื่อพิจารณาแล้วพบว่าเพศหญิงส่วนใหญ่จะเก็บในรูปแบบนี้ ส่วน
เพศชายก็มีเช่นกันแต่น้อยกว่าเพศหญิง 
 “ชาวบ้านเราจะเก็บหอมรอมริบส่วนมากจะเป็นการออมตังค์นี่แหละครับ ผมเคยออมหยอดกระปุกออมสินเป็นตังค์
เหรียญและก็แบงค์ ถือเป็นการออมแบบดั้งเดิมเลยนะ” 

 2) ออมเป็นเงินฝากธนาคาร รูปแบบของการฝากธนาคารเป็นรูปแบบการออมท่ีถูกเลือกใช้มากที่สุดทั้งใน
เพศชายและเพศหญิง เพราะมองเห็นในเรื่องของความปลอดภัยของเงินและดอกเบี้ยที่จะได้รับ ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกว่าเงิน
อยู่กับเราไม่ได้นานถ้าไม่เอามันไปเข้าธนาคาร และผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกว่ามันสะดวกหากเกิดเหตุการณ์กะทันหันที่
จ าเป็นต้องออกจากบ้านไปและไม่ต้องห่วงเรื่องเงิน สามารถใช้บัตรถอนเงินที่ไหนเมื่อไรก็ได้ 

“ป้าฝากธนาคาร ไม่ว่าเงินไม่ว่าทองป้าฝากธนาคารหมด การอยู่บ้านจะว่าเราอยู่ตลอดมันก็ไม่แน่ บางครั้งเราต้องทิ้ง
บ้านไปกันหมด ของพวกนี้เราเอาไว้ไม่ได้อยู่แล้วเราไม่รู้ว่าคนจะเข้ามาตอนไหน เงินหมื่นเงินแสนเราจะเอามาไว้ในบ้าน  มัน
เป็นไปไม่ได้หรอก” 

 3) ออมเป็นประกันชีวิต เป็นอีกหนึ่งรูปแบบการออมเงินที่ถูกเลือกใช้ โดยทั้งเพศหญิงและเพศชายพูดถึง
การท าประกันชีวิตในท านองเดียวกันว่าเป็นการออมที่ท าเพื่อลูกหลานและคนใกล้ชิด หากพวกเขาเกิดอุบัติเหตุหรือเสียชีวิต 
เงินจากท าประกันชีวิตส่วนน้ีจะมีบทบาทหน้าท่ีในการช่วยเหลือแบ่งเบาภาระของลูกหลานหรือคนใกล้ชิดของพวกเขา เป็นการ
ตัดปัญหาความรับผิดชอบของลูกหลานในเรื่องของค่ารักษาพยาบาลหรือเงินท าศพ โดยจะมีเงินจากการท าประกันชีวิตที่พวก
เขาซื้อไว้นั้นออกค่าใช้จ่ายเหล่านั้นแทน  
 “ประกันชีวิตในความคิดของผมมันเป็นการให้มรดกกับลูกกับหลานไปมากกว่าเพราะว่าเราออมไปเลยโดยที่ไม่มีการ
ถอนมันเหมือนว่าเราไม่ได้ใช่จ่ายส่วนน้ันเลยเราตายไปเราก็ไม่ได้ใช้คือมันก็ตกเป็นของลูกของหลานต่อไปจะได้ไม่ล าบาก” 

2.3.2 ออมในรูปท่ีไม่ใช่ตัวเงิน 
 1) ออมเป็นอสังหาริมทรัพย์ ในเรื่องของที่ดินและบ้านช่อง เพศชายส่วนใหญ่จะคิดในเรื่องนี้มากกว่าเพศ

หญิง พวกเขาบอกว่าการออมที่เป็นอสังหาริมทรัพย์ถือว่าเป็นสมบัติส่วนหน่ึงในชีวิต เมื่อมีเงินเก็บท่ีเก็บได้เพียงพอสักก้อนหนึ่ง
พวกเขาจะเอาเงินนั้นแลกเปลี่ยนเป็นท่ีดินหรือบ้าน มันเป็นสมบัติที่ไม่มีวันจะสึกหรอและเสียหาย มีแต่จะเพิ่มพูนคุณค่าทั้งใน
ด้านประโยชน์การใช้งานและราคา มันไม่ใช่สมบัติของพวกเขาเพียงอย่างเดียวแต่อาจส่งต่อถ่ายทอดเป็นสมบัติให้ลูกหลานได้
อนาคต และมันก็เอาไปขายเก็งก าไรได้เมื่อวันหนึ่งที่เขาเดือดร้อนและต้องการเงิน แต่มีผู้ให้ข้อมูลเพศชายบางคนบอกว่าการ
ออมในเรื่องของที่ดินเป็นเรื่องใหญ่โตเกินความสามารถอาจเกี่ยวกับราคาของที่ดินท่ีแพงเกินไป ส่วนผู้ให้ข้อมูลเพศหญิงคนหนึ่ง
บอกว่าเขาชอบซื้อที่ดินเก็บเอาไว้ ซื้อที่ดินที่ครั้งหนึ่งเคยขายในราคาถูกๆ เพื่อให้แบ่งเช่าส าหรับคนในหมู่บ้านท าการเกษตร  
ทุกวันน้ีหล่อนก็ยังอยากซื้อแต่ต้องเพลาๆ ลงไปเนื่องด้วยถูกลูกหลานห้ามปราม 
 “ในเรื่องอสังหาริมทรัพย์ซื้อที่ดินแล้วขายท่ีดินต่อแล้วเอาเงินที่ได้ไปไปซื้อต่อท าต่อ” 

 2) ออมเป็นทองค า เรื่องทองค าส่วนใหญ่จะข้องเกี่ยวกับผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย คือ การออมในรูปแบบของ
ทองค าส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นกับผู้หญิง ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกว่า “การออมในรูปแบบของทองค านอกจากมันเป็นเหมือนกองทุน
ภายในครอบครัวและสามารถเปลี่ยนเป็นเงินได้เมื่อต้องการแล้ว มันยังใช้ประดับร่างกายเสริมความงามอีกด้วย...” และเหตุผล
ทางอ้อมจากการออมทองนั้นอาจเป็นเรื่องของค่านิยมและความชมชอบ ผู้หญิงบางคนซื้อทองค าเก็บไว้เยอะตั้งแต่สมัยที่ราคา
ทองค ายังถูก และความถี่ในการซื้อลดน้อยลงเรื่อยๆ ตามราคาของทองค าที่แพงมากขึ้น ทองค าที่เก็บออมไว้ในทุกวันนี้ส่วน
ใหญ่จึงเป็นทองท าที่สะสมมาตั้งแต่อดีตและในอนาคตอาจน าไปขายบ้างหากต้องการใช้เงิน ส่วนเพศชาย บางคนบอกว่าการ
เก็บสะสมในรูปแบบทองค าเป็นเรื่องหนักเกินไปเนื่องจากทองค ามีราคาแพง ผู้ให้ข้อมูลบางคนบอกว่าเขาซื้อทองค าให้ภรรยา
เป็นของขวัญแทนใจแสดงความรักและให้กรรมสิทธ์ิการถือทองค ากับภรรยาคือจะออมหรือเอาไปขายหรือจะท าอะไรก็แล้วแต่ 
ผู้ให้ข้อมูลอีคนบอกว่าเขาออมทองค าบ้างแต่เป็นส่วนน้อยและผลพวงจากการออมทองค าของเขาคือเป็นการเสริมบารมีตัวเอง 
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2.3.3 การลงทุน 
การลงทุน ซึ่งในความหมายของผู้ให้ข้อมูลหมายถึงการออมในอาชีพ เช่น ออมเป็นต้นไม้ สัตว์เลี้ยง รถยนต์ 

รถจักรยานยนต์ หรือสิ่งของ ด้วยอาชีพเกษตรกรรมและความเป็นเกษตรกรท าให้ชีวิตต้องผูกพันกับต้นไม้ใบหญ้า และพาหนะ
ที่ใช้ขนส่งผลผลิตจากต้นไม้ใบหญ้าพวกนั้นคงหนีไม่พ้นรถยนต์หรือรถจักรยานยนต์ เพศชายจะมีรูปแบบการออมในท านองนี้
มากกว่าเพศหญิง พวกเขาบอกว่ารถยนต์เป็นการออมอย่างหนึ่ง อาชีพเกษตรกรรมปลูกมัน ปลูกอ้อยจ าเป็นต้องใช้รถยนต์เพื่อ
ขนส่งผลผลิต มันจะง่ายกว่าหากเขามีรถยนต์เป็นของตัวเอง วันหนึ่งหากไม่มีอะไรอย่างน้อยก็มีรถยนต์ที่ พอจะแลกเปลี่ยน
กลับมาเป็นเงินได้ ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกว่า “การปลูกต้นไม้ ปลูกพืชไร่ พืชสวน พืชผักสวนครัวของเขาถือเป็นการออมชนิด
หนึ่ง เขาลงทุนลงแรงปลูกมันเพื่อหวังผลผลิตจากมันท่ีแปรผลเป็นเงินได้ ในวันข้างหน้าท่ีเขาแก่ตัวลงและอยากอยู่กับบ้าน เขา
เห็นตัวอย่างจากแม่ยายที่ไม่อยู่เฉยท าโน่นนี่ตลอดเวลา มันเป็นเรื่องที่มีอะไรให้ขบคิดตลอดทั้งวันและไม่น่าเบื่อจนเกินไปในบั้น
ปลายของชีวิต” 

 ผู้ให้ข้อมูลคนหนึ่งบอกว่า “การลงทุนซื้อรถจักรยานยนต์ก็เป็นการออมของหล่อนเช่นกัน ผลผลิตจากไร่อ้อยของ
ตัวเองนอกจากจะขายให้กับนายทุนที่มารับซื้อมันยังท าเป็นอ้อยควั่น และน าไปขายตามบ้านตามสถานที่ต่างๆ ด้วย
รถจักรยานยนต์คันนั้น อีกอย่างคือเขาชอบพูดคุยและอยากพบปะผู้คน การขายอ้อยควั่นตอบสนองความรู้สึกส่วนนั้นได้เป็น
อย่างดี” ผู้ให้ข้อมูลบางคนบอกว่า “สัตว์เลี้ยงคือการออมเช่นกัน การเลี้ยงวัว ไก่ แพะถือเป็นการออมที่อาจต้องสะสมทุนนาน
พอสมควร แต่มันสามารถเปลี่ยนเป็นเงินได้ในวันหน่ึงที่มันโตเต็มวัยและเกินก าลังท่ีจะเลี้ยงได้” 
 “ผมจะออมเป็นพวกต้นไม้มากกว่า ผมมองอย่างแม่ยายผมนี่แก่มาก็ไม่ได้อยู่เฉยๆอยากท าโน่นท านี่ผมเลยคิดว่าจะ
ออมต้นไม่ดีกว่า คิดปลูกต้นมะนาว มะกรูดก็เผื่อจะได้ออกก าลังกายบ้าง ปลูกใกล้บ้าน ไกลๆก็คงไม่ไว้หรอก เดินไกลๆคนแก่นี่
ไม่ไหว ถ้าแก่มากๆ คงนั่งช้ีนิ้วจ้างคนเก็บ” 
 “ออมเป็นสัตว์เลี้ยง อย่างวัว...เราเริ่มต้นเลี้ยงสักสองสามตัว ช่วงราคาที่วัวถูกเราก็ไม่ขาย พอเรามีเยอะ คิดที่ว่ามัน
เกินก าลังที่เราจะเลี้ยงแล้ว เราก็สามารถที่จะแปลงสินทรัพย์ตรงนั้นให้เป็นเงินได้ เราก็เอามาเก็บออมไว้ หรือว่าอย่างกับช่วงที่
เรามีเงินเก็บเยอะแล้ว อยากจะแปลงเป็นอย่างอ่ืนบ้าง” 
 2.3.4 ออมกับลูก 

ออมกับลูก รูปแบบของการออมกับลูกส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นกับเพศหญิง น่ันคือการเลี้ยงดูส่งเสียให้การศึกษาแก่ลูกให้
ดีที่สุดเท่าที่จะท าได้ ให้ความรัก และให้ความช่วยเหลือแก่ลูก น้ าพักน้ าแรงท่ีคอยเกื้อหนุนจุนเจือในวันนี้อาจท าให้วันข้างหน้า
เมื่อลูกมีงานมีการท าและประสบความส าเร็จ และคนเป็นแม่แก่ตัวลง ความหวังของแม่เพียงให้ลูกสักคนหันหลังกลับมาดูแลแม่
บ้าง ส่วนเพศชายจะเป็นเรื่องของการสร้างทรัพย์สินเอาไว้ให้มากกว่า หากลูกคนไหนมาดูแลพ่อยามแก่ชราทรัพย์สินจะเป็น
ของคนนั้น 

“ถ้าวันนี้เราปูพื้นฐานให้ลูกได้ดี หนึ่งฐานะ สองการศึกษา ลูกต้องย้อนกลับมาหาเรา เพราะว่าวันนี้เราสร้างให้เขา
แล้ว วันข้างหน้าลูกคงไม่มีภาระอะไรที่หนักหนาแล้ว วันนี้ลูกมีหน้าที่คือเรียน เรียนจบแล้วท างาน ท างานแล้วน่าจะมีเวลา
กลับมาดูแลเรา” 

2.3.5 การออมบุญ 
การออมบุญเป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ชาวบ้านถือว่าเป็นการออมของเขาโดยเฉพาะเพศหญิง ผู้ให้ข้อมูลบอกว่าพวกเขา

ยินดีที่จะท าบุญเพื่อผลตอบแทนที่ไม่ใช่เพื่อชาติหน้าเพียงอย่างเดียว แต่ผลบุญที่พวกเขาท าสะสมไว้จะส่งผลต่อความ
สะดวกสบายทั้งกายและใจในวันข้างหน้า อาจเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับศาสนา ความคิดความเช่ือ และวิถีชีวิต ในวันนี้ท าบุญทั้ง
ก าลังกายและก าลังทรัพย์ ผลบุญมันอาจท าให้เขาไม่อดอยากเมื่อวัยชรา เขาขยันท าบุญในชาตินี้และคิดเผื่อถึงผลบุญจะส่ง
ความสะดวกสบายในชาติหน้าด้วย 

“ก: ฉันว่าบุญวาสนาฉันดี ท าบุญต้องไม่ท้อ ท าบุญไว้ชาติที่แล้วเยอะชาตินี้เลยสบายไม่มีโรค 
  ข: เห็นไหม ชาตินี้หนูเลยท าน่าดูเลยบุญ เผื่อชาติหน้าจะได้สบายกับเขาบ้าง” 
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จากรูปแบบการออมที่กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่ามีรูปแบบของการออมบางส่วนที่คาบเกี่ยวกับการลงทุนอยู่นั่นคือ

รูปแบบการออมในอาชีพ ซึ่งได้แก่ ออมเป็นต้นไม้ สัตว์เลี้ยง รถยนต์ รถจักรยานยนต์ หรือสิ่งของ เนื่องจากการลงทุนในการ
ปลูกต้นไม้ การเลี้ยงสัตว์ การซื้อรถยนต์และรถจักรยานยนต์เป็นการซื้อสินทรัพย์เพื่อหารายได้และเพื่อไว้ใช้การประกอบอาชีพ
ที่ท าให้ผู้ให้ข้อมูลมีการมุ่งหวังผลก าไรจากการลงทุนและอยากมีรายได้เพิ่มมากขึ้น และการลงทุนในอาชีพถือเป็นการลงทุนใน
ระยะยาวที่อาจได้ผลตอบแทนสูงกว่าการออม ซึ่งผู้ให้ข้อมูลอาจคิดว่าส่วนนี้คือการออม ด้วยเมื่อได้ผลผลิตจากอาชีพแล้ว 
รายได้จากผลผลิตที่ผลิตได้เรื่อยๆ ในระยะยาวนั้นอาจถูกเก็บออมอีกทีหนึ่ง 

2.4 การวางแผนการออม 
การวางแผนการออม พบว่า ผู้ให้ข้อมูลมีการวางแผนการออมอยู่ 2 ประเภทได้แก่ 

 2.4.1 การวางแผนการออมเพ่ืออนาคตหรือเพ่ือเข้าสู่วัยชรา เป็นการวางแผนการออมท่ีผู้ให้ข้อมูลค านึงถึงอนาคต
หรือยามแก่ชรา ซึ่งอยู่ในรูปของการออมและการลงทุน ดังนี้ 

1. ออมในรูปตัวเงิน ประกอบด้วย ออมเป็นเงินฝากธนาคาร ออมเปน็ประกันชีวิต 
2. ออมในรูปที่ไม่ใช่ตัวเงิน ประกอบด้วย ออมเป็นทองค า ออมเป็นอสังหาริมทรัพย์ 
3. ออมด้วยรูปแบบอ่ืนๆ เช่น ออมกับลูก ออมบุญ 
4. การลงทุน ประกอบด้วย การลงทุนปลูกต้นไม ้

 “จะออมพวกต้นไมม้ากกว่า อนาคตมันเก็บขายได้ และเห็นจากแม่ยายแล้วชอบท าโน้นท านี่ ก็เลยคิดวา่จะออมต้นไม้
ดีกว่า คิดว่าจะปลูกมะนาว หลังบ้านปลูกต้นมะกรดู เผื่อแมย่ายจะได้ออกก าลังกายบ้าง แต่จะปลูกไว้ใกล้ๆ เพราะปลูกไว้ไกลๆ 
คนแก่คงเดินไปเก็บไมไ่หว” 
 “คิดว่ามันคือการออมนะ เป็นการออมบุญของเรา ได้ทั้งชาตินี้และชาติหน้าใครที่เห็นวา่เราท าดีกับเขา อนาคตเขาก็
คงจะช่วยเหลือเราบ้าง” 
 2.4.2 การวางแผนการออมเพ่ือใช้จ่ายหมุนเวียน เป็นการวางแผนการออมเพื่อน ามาใช้จ่ายหมุนเวียนในครัวเรือน
หรือยามฉุกเฉิน เป็นการออมในระยะสั้น โดยแบ่งรูปแบบในการออมได้ดังนี้ 
  1. ออมในรูปตัวเงิน ประกอบด้วย ออมเป็นเงินสด 

2. ออมในรูปที่ไม่ใช่ตัวเงิน ประกอบด้วย ออมเป็นทองค า 
  3. การลงทุน ประกอบด้วย การเลีย้งสัตว์ การเช่าซื้อรถยนต์ รถจักรยานยนต์ 
 
 “การออมเพื่ออุบัติเหตุหรือการออมเพื่อความเจ็บไข้ได้ป่วยของครอบครัวอีกอย่างหนึ่งก็คือออมไว้เพื่ออนาคต
ของลูกเพื่อใช้ในการศึกษาของเขา” 

“ก็เลี้ยงแพะไปเรื่อยๆ พอเราได้เยอะเราก็ขายตัวละสองพัน 10 ตัว ได้แล้ว 2 หมื่น ถ้าแพะแพงๆ ตัวละ 5 พัน สิบตัว
ได้ 5 หมื่น 20 ตัว ได้แล้วแสนหนึ่ง” 
 2.5 ปัญหาและอุปสรรคในการออม 
 2.5.1 ปัญหาในการออม 
 ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่บอกว่าปัญหาและอุปสรรคในการออมนั้นข้ึนอยู่กันตนเอง คือ ถ้าตนเองคิดที่จะออมก็จะสามารถ
ออมได้ แต่ถ้าไม่คิดที่จะออมแล้วก็ไม่จะสามารถออมได้ เพราะฉะนั้นปัญหาในการออมหลักๆ จะมาจากตนเองก่อน แต่อย่างไร
ก็ตามยังพบปัจจัยรอบข้างที่ก่อให้เกิดเป็นปัญหาที่ส่งผลต่อการออมของผู้ให้ข้อมูล โดยพบว่าจะมีปัญหาในเรื่องต่างๆ ดังน้ี 
 1. ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนที่สูง จากค าบอกเล่าจากผู้ให้ข้อมูลว่า “มันต้องใช้ต้องจ่ายเยอะวันๆ หนึ่งนะ แล้วข้าวถังหนึ่ง
ก็กินได้ไม่กี่วันหรอก” 
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 2. ภาระค่าใช้จ่ายในการส่งเสียลูก “ช่วงลูกเรียนปัญหาค่าใช้จ่ายมันสูงลูกเรียนนี่ใครที่ออมมาแล้วจะรู้เลยว่าปัญหา
มันมาก และกว่าที่ลูกแต่ละคนจะเรียนจบปริญญาตรีได้ก็หมดเงินไปเยอะ” 
 3. การประกอบอาชีพ การท างานของคนในครอบครัวก็ส่งผลต่อการออมเช่นกัน ดังค าสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลว่า“ที่
บ้านป้าเป็นคนออกท างาน พอเราไม่ได้ท าแฟนป้าก็ต้องไปท าคนเดียว พูดตรงๆ เขาไม่ได้ขยันเหมือนเราเขาก็ท าได้ตามเขาพอ
กินพอใช้ก็ไม่มีเงินเหลือ” 
 4. ปัญหาด้านค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการรักษาสุขภาพ ค่าใช้จ่ายส่วนน้ีเป็นอีกส่วนหน่ึงที่ท าให้การออมน้อยลง  
 2.5.2 อุปสรรคในการออม 
 ในด้านปัญหาและอุปสรรคในการออมจากความคิดเห็นระดับกลุ่มนั้นทางฝ่ายชายและฝ่ายหญิงมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหาที่ค่อนข้างคล้ายคลึงกันคือ ปัญหาและอุปสรรคในการออมนั้นเกิดจากค่าใช้จ่ายที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวันท่ีสูงท า
ให้ไม่สามารถออมได้ แต่จะมีส่วนที่ต่างกันคือฝ่ายชายจะมีการกล่าวว่าการลงทุนในการประกอบอาชีพถือเป็นอุปสรรคในการ
ออม แต่ส าหรับฝ่ายหญิงจะคิดถึงค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจากการเลี้ยงดูลูกๆ และปัญหาด้านสุขภาพว่าเป็นอุปสรรคในการออม
มากกว่า 
 และเมื่อได้ท าการพูดคุยกับผู้ให้ข้อมูลรายบุคคลแล้วก็พบว่านอกจากปัญหาและอุปสรรคในการออมที่ ได้จากการ
สนทนากลุ่มแล้วแต่ละคนจะมีปัญหาในการออมที่แตกต่างกันออกไปโดยสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีลูกอยู่ใน
วัยเรียน กลุ่มนี้จะมีปัญหาในเรื่องค่าใช้จ่ายที่สูงทั้งจากการใช้ชีวิตประจ าวัน การประกอบอาชีพ ค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือน 
และภาระการส่งเสียลูกๆในการเรียนหนังสือส่วนในกลุ่มที่ลูกไม่ได้อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียนแล้วจะพบปัญหาและอุปสรรคในการ
ออมในด้านการรักษาสุขภาพและค่าใช้จ่ายทั่วไปในครัวเรือนมากกว่า 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 ทัศนคติต่อการออม พบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนมากมีทัศนคติที่ดีอย่างยิ่งต่อการออม ทั้งการออมส าหรับการด าเนินชีวิตใน
ปัจจุบัน และการออมส าหรับอนาคตคือเมื่อเข้าสู่วัยชรา โดยช่วงเวลาที่เริ่มเก็บออมและช่วงเวลาที่สิ้นสุดการออมนั้น ไม่มีการ
ก าหนดแต่เห็นควรว่าการออมควรเริ่มท าตั้งแต่วัยเด็กเพื่อให้เกิดเป็นนิสัย ทั้งนี้วัยท างานเป็นวัยที่มีโอกาสของการเกิดการออม
มากที่สุด เพราะเป็นวัยที่มีความสามารถในการประกอบอาชีพหารายได้  แต่ส่วนใหญ่จะเกิดการปฏิบัติอย่างจริงจังก็ต่อเมื่อเข้า
สู่การมีครอบครัว โดยเฉพาะเมื่อมีบุตร และการออมในรูปแบบต่างๆ ที่มีการปฏิบัติในปัจจุบันนั้นจะยังผลให้เกิดการปฏิบัติ
เรื่อยไปจนถึงวัยชรา 
 ความหมายของการออมที่ได้รับจากการศึกษาความคิดเห็นของชาวบ้านนั้น พบว่า ความหมายของการออมเงินตาม
นิยามความหมายการการศึกษาในต ารานั้นแตกต่างไปจากนิยามความคิดของชาวบ้านท่ีได้เข้าไปท าการศึกษา ในต ารานั้นการ
ออมมักจะพูดถึงเฉพาะการออมเป็นเงินโดยเงินท่ีออมนั้นจะได้จากการประหยัด หรือเหลือจาการใช้จ่ายแล้ว แต่จากนิยามการ
ออมของชาวบ้านที่พบนั้น การออมของพวกเขาไม่ใช่ออมเพียงตัวเงินที่เหลือจากการใช้จ่ายเพียงเท่านั้น แต่ยังหมายถึงการ
ออมโดยการตั้งใจที่จะเก็บไว้เพื่ออนาคต ทั้งที่อยู่ในรูปตัวเงินและไม่ใช่ตัวเงิน นอกจากนี้ยังมี ความหมายที่เข้าข่ายของการ
ลงทุน เช่น การลงทุนปลูกต้นไม้ การลงทุนเลี้ยงสัตว์ การเช่าซื้อรถยนต์/รถจักรยานยนต์ 
 ในส่วนของรูปแบบการออม พบว่า ความคิดในเรื่องรูปแบบการออมของชาวบ้านนั้น มีรูปแบบท่ีแตกต่างกันไปจาก
สิ่งที่ได้ท าการศึกษาเบื้องต้น ไม่ว่าจะเป็นการออมต้นไม้ การออมสัตว์เลี้ยง การออมลูก หรือแม้กระทั้งการออมบุญก็ตาม ซึ่ง
อยู่ในลักษณะของการลงทุน หรือการออมที่ไม่ได้เป็นทรัพย์สินหรือของมีค่า แสดงให้เห็นถึงทัศนคติที่ชาวบ้านมีต่อการออมว่า
การออมที่ชาวบ้านคิดถึงนั้นหมายรวมถึงผลผลิตที่จะได้รับจากสิ่งนั้นๆ ในอนาคต ไม่ว่าจะเป็นต้นไม้ สัตว์เลี้ยง หรือแม้กระทั้ง
บุตรหลาน และนอกจากน้ียังมีการออมบุญที่ท าให้เกิดความสบายทางใจอีกด้วย 
 เหตุผลในการออมเมื่อแบ่งตามเป้าหมายจากการทบทวนวรรณกรรมและการเก็บข้อมูลแล้ว  พบว่า ชาวบ้านนั้นให้
ความส าคัญกับเหตุผลการออมที่เป็นตัวเงิน เพื่อเป็นหลักประกันให้กับชีวิต มีการเก็บออมไว้ 2 ส่วน ได้แก่ 1) การออมเพื่อการ
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หมุนเวียน เป็นการเก็บไว้หมุนเวียนใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันไม่ว่าจะเป็นการอุปโภคและบริโภค ได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย 
เครื่องนุ่งห่ม และภาระใช้จ่ายพื้นฐานในชีวิตประจ าวันของครอบครัว และ 2) การออมเพื่ออนาคตเป็นการเก็บเตรียมไว้ใน
อนาคตเพื่อใช้ในยามแก่ชรา  
 ปัญหาและอุปสรรคในการออม พบว่า ปัญหาและอุปสรรคในการออมท่ีส าคัญเกิดจากตนเอง กล่าวคือ ความคิดและ
การตัดสินใจของตนเองมีผลอย่างมากต่อการปฏิบัติในเรื่องการออม หากไม่เกิดการตระหนักและวางแผนจัดการตนเอง การ
ออมก็ไม่สามารถท าได้ นอกจากนี้ปัญหาอุปสรรคยังเกิดจากภาระค่าใช้จ่ายต่างๆ ในครัวเรือน อาทิ ค่าอาหาร ค่าของใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน ค่ารักษาพยาบาล โดยเฉพาะค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงดูส่งเสียบุตร และปัญหาจากการมีรายได้น้อยจึงท าให้ไม่มีเงิน
เหลือเก็บ ท้ังนี้อุปสรรคที่ส าคัญไม่น้อยต่อการออม คือ การที่มีธนาคารอยู่ห่างไกล อันส่งผลให้เกิดความไม่สะดวกในการเก็บ
ออม และการออมของผู้ที่ไม่ใช่สัญชาติไทย ปัญหาอุปสรรคที่ส าคัญมากคือการไม่มีบัตรประชาชน อันส่งผลให้กลุ่มคนเหล่านี้
ไม่สามารถเลือกรูปแบบการออมได้มากนัก ขาดความสะดวกในการเก็บออม 
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ควรมีการจัดโครงการหรือการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการออมส าหรับประชากรวัยท างาน โดยเฉพาะ
ประชากรวัยท างานท่ีมีครอบครัว ทั้งนี้ควรเป็นการอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการออมในช่วงของวัยท างาน จนกระ
ทั้งถึงแนวทางการออมเพื่อการเตรียมตัวเข้าสู่วัยชรา เพื่อให้เกิดการวางแผนการออมท่ีถูกต้องเหมาะสม อันจะส่งผลประโยชน์
ได้อย่างมีคุณภาพ 

ข้อเสนอแนะในการศึกษา 
ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการออมของกลุ่มอาชีพแรงงานอื่นๆทั้งผู้เป็นสัญชาติไทยและผู้ที่ไม่ใช่สัญชาติไทยหรือ

แรงงานต่างชาติ เนื่องจากคนกลุ่มนี้จะประสบปัญหาที่แตกต่างไป การศึกษาเพิ่มเติมแบบเฉพาะเจาะจงกับกลุ่มนี้ จะท าให้
เข้าใจถึงทัศนคติ พฤติกรรม และปัญหาอุปสรรคในเรื่องการออมได้มากข้ึน อันส่งผลให้เกิดการเข้าใจและแก้ไขปัญหาได้ถูกต้อง
เหมาะสมนอกจากนี้ควรมีการศึกษาในกลุ่มที่ไม่มีการออม เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลกับกลุ่มที่มีการออมว่ามีความแตกต่างกัน
เกี่ยวกับแนวคิดหรือทัศนคติอย่างไร 
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บทคัดย่อ 

การศึกษางานวิจัยในลักษณะเชิงพรรณา และพรรณาวิเคราะห์ คณะผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บข้อมูลได้ 3 แนวทางคือ 
1) การศึกษาจากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  การสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้อง การสังเกตการณ์จากกระบวนการจริงในบทบาทหน้าที่
ของอาจารย์ประจ าอ าเภออ าเภอโพธ์ิประทับช้าง จังหวัดพิจิตร บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาและถอดบทเรียนรูปแบบ
การจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง และเพื่อศึกษากระบวนการปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการสุขภาพ
ระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง ข้อสรุปจากพื้นที่เพื่อเป็นทางเลือกหรือเป็นการจุดประกายความคิดและการ
เสริมสร้างเครือข่ายในการท างานรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภออ่ืนๆ ผลการศึกษาพบประเด็นท่ี 1 รูปแบบการจัดการ
สุขภาพระดับอ าเภอกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร มีบทเรียน 7 ขั้นตอน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการบริหารงานที่
เป็นเลิศ ถือเป็น “ชุดความรู้ของรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอจากพื้นที่กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัด
พิจิตร”  ได้จากบทเรียนที่ได้รับจากพื้นที่ซึ่งสามารถสรุปเป็น 3 ประเด็น คือ การออกรูปแบบและพัฒนาการเครือข่ายที่
เหมาะสมกับสภาวการณ์ในพื้นที่  การบริหารจัดการที่ยืดหยุ่นและมีโครงสร้างการท างานที่สอดคล้องกับบริบทในพ้ืนที่  การ
ขับเคลื่อนกิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน   
 
ค าส าคัญ : การจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ  การถอดบทเรียน  อ าเภอโพธ์ประทับช้าง จังหวัดพิจิตร 

 
Abstract 

The study presents the results of the descriptive study and analysis about lessons learned from the district 
health management case study at Pho Prathap Chang district, Phitichit province.   Data was collected examining 
relevant documents, holding interviews with those involved, and making observations about the role of the lecturers 
attending the Pho Prathap Chang district meetings.   This article aims to study the lessons learned from the district 
health management case study and the best practices in health management of the Pho Prathap Chang district and 
use them as good examples to encourage ideas and enhance network performance management in other health 
districts.  The study revealed key successful management patterns of the Pho Prathap Chang district indicating that 
the administration is conducting good practices in three areas:  form and development of the health network 
situation in the district, management of its flexible and functional structure consistent with the context area, and 
driven event focused participation of all sectors. 
 
keywords : health management, the lessons learned, Pho Prathap Chang district Pichit province 
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บทน า 
  การศึกษาและถอดบทเรียนรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอกรณีศึกษาอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร 
ซึ่งความโดดเด่นและแสดงให้เห็นถึงการบริหารงานที่เป็นเลิศ (Best Practices) โดยจัดท าเป็น “ชุดความรู้ของรูปแบบการ
จัดการสุขภาพระดับอ าเภอ  จากพ้ืนท่ีเพื่อเป็นทางเลือก หรือได้รับการจุดประกายความคิดและการเสริมสร้างเครือข่ายในการ
ท างานรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภออื่นๆ ได้สามารถน าเอาแบบอย่างการบริหารงานที่เป็นเลิศไปประยุกต์ใช้ให้
สอดคล้องเหมาะสมกับบริบทในพื้นที่  ข้อเสนอแนะการน าไปใช้ควรให้ชุมชนน าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยไปรับใช้หรือ
น าไปบูรณาการให้เข้ากับแผนงานในปัจจุบันของพื้นที่โดยการขับเคลื่อนกิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน      

วัตถุประสงค ์ 
 1. เพื่อศึกษาและถอดบทเรียนรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร  
 2. เพื่อศึกษากระบวนการปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร 

เพื่อเป็นทางเลือก หรือได้รับการจุดประกายความคิดและการเสริมสร้างเครือข่ายในการท างานรูปแบบการจัดการสขุภาพระดบั
อ าเภออื่นๆ 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
  การศึกษา เรื่อง “ถอดบทเรียนการเรียนรู้รูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ  กรณีศึกษาอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง  
จังหวัดพิจิตร”  คณะผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บข้อมูลได้ 3 แนวทาง  คือ 1) การศึกษาจากเอกสารต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  2) การ
สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องในพื้นท่ีซึ่งมีการแต่งตั้ง “คณะกรรมการ DHS”  ประกอบไปด้วย  นายอ าเภอ  เทศบาล  องค์การบริหาร
ส่วนต าบล  และชมรมต่าง ๆ   ผู้บริหารท้องถิ่น ปลัด ข้าราชการ/พนักงานท้องถิ่น สมาชิกสภาท้องถิ่น ผู้น าชุมชน ประชาชน 
ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง   แนวทางสุดท้าย 3) การสังเกตการณ์จากกระบวนการจริงในบทบาทหน้าที่ของอาจารย์ประจ า
อ าเภออ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร    ซึ่งคณะวิจัยร่วมสังเกตการณ์และมีส่วนร่วมกับทีมในพ้ืนท่ี  รวมถึงเป็นท่ีปรึกษา
ประจ าอ าเภอให้กับพ้ืนท่ีในด้านการวิเคราะห์ข้อมูล การคืนข้อมูลให้กับพ้ืนท่ีและทุกภาคส่วน 
  ประเด็นขั้นตอนการศึกษา “ถอดบทเรียนการเรียนรู้รูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์
ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร”  คณะวิจัยได้แบ่งออกเป็น  1) ความเป็นมาของโครงการและจุดเริ่มโครงการ   2) วัตถุประสงค์ 
หรือเป้าหมายของโครงการ   3) กิจกรรมการด าเนินงานและกระบวนการปฏิบัติที่ ดีด้านการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ 
กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร   4) ทรัพยากรที่ใช้ในการด าเนินงาน   5) ผลส าเร็จและผลกระทบที่เกิดขึ้น  
6) ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการด าเนินการ รวมถึงแนวทางที่ใช้ในการแก้ไขปัญหา   7) ปัจจัยแห่งความส าเร็จ  ในการนี้ 
ขั้นตอนสุดท้ายในการวิเคราะห์และเขียนรายงานการศึกษา ซึ่งคณะวิจัยได้น าเสนอผลงานวิจัยในลักษณะเชิงพรรณา 
(Description)และพรรณาวิเคราะห์ (Analytical Description) การเขียนรายงานในแต่ละกรณีศึกษาควรเป็นไปอย่างกระชับ
และได้ใจความส าคัญชัดเจน 
  ประเด็นการศึกษา “กระบวนการปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  
จังหวัดพิจิตร”  คณะวิจัยได้น าผลการศึกษาการถอดบทเรียน เรื่อง  รูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอ
โพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร โดยเฉพาะกระบวนการปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอเพื่อก่อให้เกิดประสิทธิผล
ในการบริหารงานและยังได้รับแรงบันดาลใจในคิดต่อยอดความรู้ไปสู่วิถีใหม่ๆ  ด้านจัดการสุขภาพชุมชน 
 
ผลการวิจัย 
   ประเด็นที่ 1 ถอดบทเรียนถอดบทเรียนรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  
จังหวัดพิจิตร ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการด าเนินงานพัฒนาระบบสุขภาพอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  ตามกรอบแนวทาง 7 
ขั้นตอน  ดังนี้  
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   1) ความเป็นมาของโครงการและจุดเริ่มโครงการ คือ เริ่มการส ารวจพื้นที่และประมวลข้อมูลพื้นฐานของ
อ าเภอ อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง   ข้อมูลพื้นฐานของอ าเภอ อ าเภอโพธ์ิประทับช้าง มีพื้นท่ี 378.56 ตารางกิโลเมตร มี 7 ต าบล 
98 หมู่บ้าน ประชากร44,410คน การปกครองมี เทศบาล 2 แห่ง  องค์การบริหารส่วนต าบล 6 แห่ง  มีหน่วยบริการปฐมภูมิ 
กระจายอยู่  จ านวน 10 แห่ง และสถานการณ์ประเด็นส าคัญของพื้นที่   คือ สภาพบริบทการเมือง เศรษฐกิจและสังคมของ
ประชากรในพื้นที่โดยรวมอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  มีการเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทเป็นสังคมเมืองมากขึ้น เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม  ทั้งหมดได้ส่งผลต่อปัญหาสุขภาพของประชาชนในเขต
อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง ประมวลผลโดยรวม 5 ประเด็น คือ  1)  ปัญหาแนวโน้มพบผู้ป่วยโรคเรื้อรังโดยเฉพาะโรคเบาหวาน 
และความดันโลหิตสูงเพิ่มมากข้ึน 2) ปัญหาวัยรุ่นตั้งครรภ์ก่อนวัยอันสมควร  3) ปัญหาผู้สูงอายุมีจ านวนเพิ่มขึ้น ซึ่งมีผู้สูงอายุ
ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ และคาดว่าเป็นภาระต่อสังคมโดยรวม  4)  ปัญหาด้านจ านวนผู้พิการที่ยังขาดผู้ดูแล และผู้พิการที่ยัง
จ าเป็นต้องใช้กายอุปกรณ์ แต่ยังไม่ได้รับการสนับสนุน 5) ปัญหาการส่งเสริมให้เด็กแรกเกิด ถึง 6 เดือน  ได้มีโอกาสดื่มนมแม่
อย่างเดียวถึง 6 เดือน ซึ่งขณะนี้มีจ านวนน้อยกว่าเป้าหมาย   จากปัญหาดังกล่าว  การแก้ไขปัญหาไม่สามารถแก้ไขได้ทั้งหมด
จากบริการสาธารณสุข  จึงมีความจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง  เพื่อให้ประชาชนในเขตอ าเภอโพธิ์
ประทับช้างได้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
  2) วัตถุประสงค์ หรือเป้าหมาย  การขับเคลื่อนการด าเนินงานในรูปคณะกรรมการยังมีการส ารวจข้อมูลเพื่อใช้ในการ
พัฒนาระบบสุขภาพ  โดยด าเนินการตั้งแต่เริ่มโครงการ 24 DHS หลังจากท่ีมีการจัดตั้งคณะกรรมการ  และได้ก าหนดประเด็น
การพัฒนาสุขภาพ และก าหนดประเด็นการพัฒนาสุขภาพและล าดับความส าคัญ 5 ประเด็น  1) หาวิธีการป้องกันโรคเบาหวาน 
และโรคความดันโลหิตสูง  2) หาวิธีลดการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร  3) หาวิธีส่งเสริมให้เด็กแรกเกิดต้องกินนมแม่อย่างเดียว
อย่างน้อย 6 เดือน  4) หาวิธีดูแลผู้สูงอายุท่ีเหมาะสมกับบริบทในพ้ืนท่ี  5) หาวิธีดูแลผู้พิการที่เหมาะสมกับบริบทในพ้ืนท่ี 
  3) กิจกรรมการด าเนินงานและกระบวนการปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธ์
ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร   ข้อสรุปของการพัฒนารูปแบบการหลังจากประชุมเมื่อวันที่ 16 กันยายน 2557 มติที่ประชุมให้
เพิ่มคณะกรรมการ  เนื่องจาก “คณะกรรมการ DHS”  ชุดแรกเริ่มมีจ านวน  12 คน  ซึ่งไม่สามารถด าเนินงานพัฒนาระบบ
สุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพเนื่องจากการพัฒนาระบบสุขภาพมีหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่น นายอ าเภอ  เทศบาล  
องค์การบริหารส่วนต าบล  และชมรมต่าง ๆ เป็นต้น เพื่อเป็นการสร้างความร่วมมือ อีกท้ังสร้างความเป็นเจ้าของในการพัฒนา
ระบบสุขภาพอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จึงได้ปรับคณะกรรมการ 24 DHS เป็น คณะกรรมการพัฒนาระบบสุขภาพอ าเภอโพธิ์
ประทับช้าง  ประกอบด้วย  นายอ าเภอ  เจ้าคณะอ าเภอ(ตัวแทนพระภิกษุ)  นายกเทศมนตรี  นายกองค์การบริหารส่วนต าบล  
ก านัน  ท้องถิ่นอ าเภอ  ศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน  นายกสมาคมครู ประธานชมรม  ตัวแทนสาธารณสุข  
รวมเป็น 30 คน และก่อนสิ้นสุดโครงการได้เพิ่มเป็น 52 คน  
  ต่อมาเมื่อ วันท่ี 7 พฤศจิกายน 2557  ได้มีมติที่ประชุมได้ก าหนดประเด็นปัญหาที่จะพัฒนาระบบสุขภาพในปี 2558  
ซึ่งยังคงเป็นประเด็นสืบเนื่องเดิม  5  ประเด็น  คือ  1) การป้องกันโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง  2) ลดการตั้งครรภ์
ก่อนวัยอันควร  3) เด็กแรกเกิดต้องกินนมแม่อย่างเดียว อย่างน้อย 6 เดือน   4) การดูแลผู้สูงอายุ   5) การดูแลผู้พิการและได้
การพัฒนารูปแบบเพื่อการด าเนินงานอย่างเป็นรูปธรรมเพิ่มเติมและมีการจัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะท างานเพิ่มตามล าดับ 
   4) ทรัพยากรที่ใช้ในการด าเนินงาน คือ งบประมาณที่ได้รับสนับสนุนจากโครงการ 24  DHS และทรัพยากรมนุษย์   
สืบเนื่องจากรูปแบบท างานได้มีการจัดตั้ง “คณะกรรมการ 24 DHS อ าเภอโพธิ์ประทับช้าง” เพื่อขับเคลื่อนระบบสุขภาพ
อ าเภอ โดยมีส่วนร่วมทุกภาคส่วน งบประมาณส่วนหนึ่งใช้สนับสนุนการประชุม และเยี่ยมเสริมพลังของคณะกรรมการช่วยให้
เกิดกิจกรรมที่ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน อีกทั้งบางกิจกรรมท าให้คณะกรรมการเกิดความรู้ทักษะ ความรัก ความสามัคคี  ส่งผลท า
ให้เกิดการท างานที่เข้มแข็งขึ้น ประกอบไปด้วย (1) หัวหน้าสาธารณสุขอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง (2) ผู้อ านวยการโรงพยาบาล
โพธิ์ประทับช้างเป็นผู้ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ของการพัฒนาระบบสุขภาพอ าเภอ (3) แกนน ากลุ่มต่าง 
ๆ โดยเฉพาะแกนน ากลุ่มที่เกิดขึ้นเอง (ไม่ต้องอาศัยหน่วยงานภาครัฐ/เจ้าหน้าที่ไปจัดตั้งกลุ่ม) เป็นผู้ขับเคลื่ อนกิจกรรมของ
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กลุ่มอย่างต่อเนื่องโดยไม่พึ่งหน่วยงานภาครัฐ เช่น กลุ่มร าวงย้อนยุค กลุ่มเกษตรปลอดสาร (4) ภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน เป็น
ต้น 
  5) ผลส าเร็จและผลกระทบท่ีเกิดขึน้  หลังจากท่ีได้ก าหนดประเด็นการพัฒนา ทุกต าบลในเขตอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง
ได้น าทั้ง 5 ประเด็นไปใช้ในการพฒันาสุขภาพภายในต าบลผลส าเรจ็มี ดังนี้   
   (1) การป้องกันโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง มีผลงานท่ีเด่นในกิจกรรมนี้  คือการจัดกิจกรรม  
“ร าวงย้อนยุค”  โดยเริ่มจัดท าโครงการแกนน าต้านภัยโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง กลุ่มเป้าหมาย คือ แกนน า
ออกก าลังกายทุกต าบล  ซึ่งเดิมจะมีกลุ่มร าวงย้อนยุคที่มีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง เพียงต าบลเดียว  คือ  ต าบลไผ่ท่าโพ  โดย
รูปแบบการออกก าลังกาย เป็นการร าวงย้อนยุค  ซึ่งพบว่าประชาชนทุกกลุ่มวัย  ให้ความสนใจ  เข้าร่วมกิจกรรม  ดังนั้น
โครงการแกนน าต้านภัยโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง  มีกิจกรรมที่มุ่งเน้นเกี่ยวกับการให้ความรู้   3 อ.  (อาหาร 
อารมณ์ ออกก าลังกาย)   2 ส. (งดสูบบุหรี งดดื่มสุรา) ซึ่งการออกก าลังกายได้น ารูปแบบร าวงย้อนยุคมาใช้ในการอบรม 
หลังจากนั้นน ามาสู่การปฏิบัติอย่างแพร่หลายในกลุ่มเป้าหมายและในพ้ืนท่ี 
   (2) ลดการต้ังครรภ์ก่อนวัยอันควร  มีการจัดกิจกรรมเชิญครูโรงเรียนทุกแห่งในเขตอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง 
จัดอบรมเด็กนักเรียนและผู้ปกครองให้ตระหนักนโยบายการป้องกันการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร      
   (3) เด็กแรกเกิดต้องกินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือน กิจกรรมนี้ไม่มีผลงานเด่นชัด (สืบเนื่องจาก
ภาวะการตั้งครรภ์และคลอดบุตรของในพื้นที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง) ทั้งนี้สัมพันธ์กับข้อที่ 2 ประเด็นการลดการ
ตั้งครรภ์ด้วย 
   4) การดูแลผู้สูงอายุ  ด าเนินกิจกรรมเดือนมิถุนายน 2559 คณะท างานได้พาแกนน าทุกต าบลไปศึกษาดู
งานโรงเรียนผู้สูงอายุท่ีต าบลวังหลุม อ าเภอตะพานหินจังหวัดพิจิตร  และต าบลจัดการสุขภาพ  ต าบลวัดขวาง อ าเภอโพทะเล  
จังหวัดพิจิตร  ผลลัพธ์ที่ได้  หลังจากศึกษาดูงาน  มีโรงเรียนผู้สูงอายุเกิดขึ้น  2 แห่ง  ได้แก่  โรงเรี ยนผู้สูงอายุบ้านหนองหัว
ปลวกและโรงเรียนผู้สูงอายุบ้านบ่อป้ิงเกลือ   
   5) การดูแล ผู้ พิการ  ปั จจุบันมีกลุ่ มผู้พิ การที่ เกิ ดก่อนการจัดตั้ งคณะกรรมการ DHS เพีย ง 
1 กลุ่ม ซึ่งปัจจุบันยังไม่สามารถขยายกลุ่มผู้พิการให้ครอบคลุมทุกต าบล   
  ในด้านผลกระทบที่เกิดขึ้นจากกิจกรรม “ร าวงย้อนยุค”  จากเดิมมีจุดประสงค์เพื่อให้แกนน าที่เข้ารับการอบรมไป
จัดตั้งกลุ่มร าวงย้อนยุคในพ้ืนท่ีของตนเอง  หลังอบรมพบว่า  เกิดกลุ่มออกก าลังกายแบบร าวงย้อนยุคครอบคลุมทุกต าบล  โดย
มีประชาชนเข้าร่วมร าวงย้อนยุคทุกกลุ่มวัย  นับว่า  การร าวงย้อนยุคเป็นการออกก าลังกายที่เข้ากับวิถีชีวิตของคนโพธิ์ประทับ
ช้าง  บางต าบลมีการจัดประกวดร าวงย้อนยุคภายในต าบล  โดยองค์การบริหารส่วนต าบลเป็นเจ้าภาพ  ปัจจุบัน  มีกลุ่มออก
ก าลังกายทุกต าบล  อย่างน้อยต าบลละ 1 กลุ่ม  บางต าบลมีมากถึง 3 กลุ่ม  มีการสอดแทรกร าวงย้อนยุคเข้าในงานประเพณี
ตา่ง ๆ  เช่น งานบวช  งานประจ าปีเพ็ญเดือน 3 ของวัดโพธิ์ประทับช้าง  มีทีมร าวงย้อนยุค  ได้เข้าร่วมแสดงในงานประเพณี
ต่าง ๆ ซึ่งเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทั่วไปได้รู้จักร าวงย้อนยุคเพิ่มมากข้ึน  โดยเฉพาะงานประจ าปีเพ็ญเดือน 3 ของ
วัดโพธิ์ประทับช้าง  มีทีมร าวงย้อนยุคทั้งในเขตอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง  และอ าเภอเมืองเข้าร่วมกิจกรรมทุกคืน  โดย องค์การ
บริหารส่วนต าบลโพธ์ิประทับช้างสนับสนุนอาหาร  และดนตรี  ส่วนค่าใช้จ่ายในการเดินทางทีมร าวงย้อนยุครับผิดชอบเอง   มี
การจัดร าวงย้อนยุคในงานระดับอ าเภอ  ได้แก่  งานรดน้ าด าหัวนายอ าเภอ เนื่องในโอกาสเทศกาลสงกรานต์  ทีมร าวงย้อนยุค
ทุกทีมท้ังอ าเภอมาเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวมากกว่า 120 คน   
  ผลลัพธ์ของการร าวงย้อนยุคปัจจุบันมีสมาชิกทีมร าวงย้อนยุคประมาณ  390 คน  เป็นกลุ่มป่วย  48.24%  กลุ่มเสี่ยง  
40.61%  กลุ่มปกติ  11.15%  หลังเข้าร่วมกิจกรรม กลุ่มป่วยสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมส่งผลให้  ลดการรับประทานยา  
20.57%  ไม่ต้องรับประทานยา 79.43%  กลุ่มเสี่ยงไม่พบเป็นกลุ่มป่วย 100%   กลุ่มปกติไม่เป็นกลุ่มเสี่ยง 100%  มีการ
จัดตั้งชมรมร าวงย้อนยุคระดับอ าเภอ มีการจัดตั้งไลน์กลุ่มชมรมเพื่อเป็นช่องทางในการสื่อสารและประชาสัมพันธ์กิจกรรมร าวง
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ย้อนยุค (เอกสารประกอบการประชุมคณะกรรมการพัฒนาสุขภาพระดับอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง, 25 สิงหาคม 2559 ณ ห้อง
ประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลโพธ์ิประทับช้าง)  
 6) ปัญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นในการด าเนินการ รวมถึงแนวทางที่ใช้ในการแก้ไขปัญหา  ก ารด าเนินงานของ
คณะกรรมการ DHS ปี 2559  ได้เปลี่ยนรูปแบบการประชุมจากเดิมจัดประชุมที่ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ  น ามาสู่การ
เปลี่ยนแปลงเป็นการออกเยี่ยมเสริมพลัง และประชุมสัญจรตามต าบล  โดยปีงบประมาณ 2559  ได้ออกเยี่ยมเสริมพลัง และ
ประชุมสัญจร ต าบลดงเสือเหลือง  ต าบลทุ่งใหญ่  เทศบาลโพธ์ิประทับช้าง  โดยการเยี่ยมเสริมพลังท าให้คณะกรรมการได้พบ
ข้อบกพร่องในการพัฒนาอีกทั้งได้รับทราบผลงานเด่นๆ ของแต่ละพื้นที่  นอกเหนือจากประเด็นมุ่งเน้นของระดับอ าเภอ 5 
ประเด็น (ตามมติเดิมปี 2557)    ส าหรับการด าเนินงานในปี 2559  มีการปรับเพิ่มคณะกรรมการ จากเดิม 30 คน เป็น 52 คน  
โดยมีนายอ าเภอเป็นประธาน  มีการก าหนดประเด็นมุ่งเน้นในการพัฒนาเพิ่มจากปี 2558  อีก 2 ประเด็น  ดังนั้นปี 2559 มี
ประเด็นในการมุ่งเน้นในการพัฒนาทั้งสิ้น 7 ประเด็น  ได้แก่ (1) การป้องกันโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง (2) ลด
การตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร (3) เด็กแรกเกิดต้องกินนมแม่อย่างเดียว อย่างน้อย 6 เดือน (4) การดูแลผู้สูงอายุ (5) การดูแลผู้
พิการ (6) ภาวะฉุกเฉินโดยมุ่งเน้นการพัฒนาหน่วย EMS (Emergency medical services) (7) เกษตรปลอดสาร      
  ส าหรับประเด็นท่ีขยายเพิ่มขึ้นมี คือ ข้อที่ 1 “การพัฒนาหน่วย EMS”  ในพ้ืนที่เพิ่มขึ้น 2 หน่วย  เดิมมีหน่วย EMS 
ในเขตอ าเภอโพธิ์ประทับช้างเพียง  2 หน่วย  ได้แก่ เทศบาลต าบลไผ่รอบ  และ อบต.ทุ่งใหญ่หลังจากที่คณะกรรมการ DHS  
จัดเวทีเยี่ยมเสริมพลังแต่ละต าบล  มี  2 ต าบลที่แจ้งข้อมูลมีแผนจะจัดหน่วย EMS ในปี 2560  เพิ่ม คือ  ต าบลโพธิ์ประทับ
ช้าง และเทศบาลโพธิ์ประทับช้าง  และข้อที่ 2  มีการส่งเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับ  “การเกษตรปลอดสาร”  ซึ่งได้มีการจัดตั้ง
ชมรมเกษตรปลอดสารระดับอ าเภอในปี 2559 มีสมาชิก ประมาณ 30 คน มีกิจกรรมสัญจรในแต่ละต าบล มีกลุ่มเกษตรปลอด
สารที่เด่นได้แก่  วิชชาลัยชาวนาต าบลทุ่งใหญ่  มีสมาชิกกลุ่มประมาณ 30 คน  ก านัน และภรรยา ต าบลทุ่งใหญ่เป็นแกน  มี
การเรียนทุกวันพุธ  เริ่มโดยการรวมตัวของกลุ่มชาวนาท่ีต้องการท าข้าวปลอดสารพิษ และลดต้นทุน  กลุ่มเกิดขึ้นเอง  ภายหลัง
มีตัวแทนสมาชิก  เข้าร่วมโครงการต าบลจัดการสุขภาพ   ด าเนินกิจกรรมเดือนมิถุนายน 59  โดยพาแกนน าทุกต าบลไปศึกษา
ดูงานท่ีต าบลวังหลุม อ าเภอตะพานหินจังหวัดพิจิตร  และต าบลจัดการสุขภาพ  ต าบลวัดขวาง อ าเภอโพทะเล  จังหวัดพิจิตร  
ซึ่งท่ีต าบลวังหลุมมีฐานการเรียนรู้การท าเกษตรปลอดสาร  และตัวแทนกลุ่มวิชชาลัยชาวนาต าบลทุ่งใหญ่ที่ไปร่วมศึกษาดูงาน
ได้น ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต  เช่น  การปลูกผักปลอดสารไว้บริโภคเพิ่มมากข้ึน 
  7) ปัจจัยแห่งความส าเร็จ  คือ   รูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ กรณีศึกษาอ าเภอโพธ์ประทับช้าง  จังหวัด
พิจิตร ซึ่งความโดดเด่นซึ่งแสดงให้เห็นถึงการบริหารงานที่เป็นเลิศ โดยจัดท าเป็น “ชุดความรู้ของรูปแบบการจัดการสุขภาพ
ระดับอ าเภอ  จากพ้ืนท่ีกรณีศึกษาอ าเภอโพธ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร”  ได้จากบทเรียนที่ได้รับจากพ้ืนท่ีซึ่งสามารถสรุปเป็น 
3 ประเด็น   ดังนี้ 
     (1) การออกรูปแบบและพัฒนาการเครือข่ายที่เหมาะสมกับสภาวการณ์ในพื้นที่  คณะท างานได้ค้นพบจุด
แข็งของอ าเภอโพธิ์ประทับช้างถึงเครือข่ายการขับเคลื่อนงานปฏิบัติงานระบบสุขภาพโดยมีนายกเทศมนตรีเทศบาลโพธิ์
ประทับช้างเป็นรองประธานคณะกรรมการพัฒนาระบบสุขภาพซึ่งเป็นบุคคลที่มีความรู้ความสามารถ  อีกทั้งเป็นที่ยอมรับทุก
ภาคส่วนส่งผลให้ทีมงานของคณะกรรมการพัฒนาระบบสุขภาพอ าเภอโพธิ์ประทับช้างมีความเข้มแข็ง    นอกจากน้ียังมีจุดแข็ง
ที่พบว่าเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอ าเภอใหม่ได้ย้ายมาจากอ าเภอสามง่าม จังหวัดพิจิตร  ซึ่งท่านเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการ
ด าเนินงานพัฒนาระบบสุขภาพระดับอ าเภอ  จากการมีตัวแสดงในประเด็นเครือข่ายที่ชัดเจน  น ามาสู่การจัดประชุม  ทบทวน 
ก าหนดเป้าหมายการท างาน  การออกรูปแบบและพัฒนาการเครือข่ายที่เหมาะสมกับสภาวการณ์ในพื้นที่ได้จากวิสัยทัศน์ของ
โพธ์ประทับช้าง  คือ “โพธิ์ประทับช้างน่าอยู่ ประชาชนสุขภาพดี ทุกภาคีมีส่วนร่วม” โดยมียุทธศาสตร์ 3 ข้อ ประกอบด้วย  
ข้อ 1)  การสนับสนุนการมีส่วนร่วมทุกภาคี ข้อ  2) การพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้เอื้อต่อระบบสุขภาพท่ีดีและสร้างเสริมพฤติกรรม
สุขภาพท่ีเหมาะสมในอ าเภอโพธ์ิประทับช้าง  และ ข้อ 3) ความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาระบบการบริการให้ได้มาตรฐานอย่างมีระบบ 
พร้อมท้ังมีแผนระยะสั้น  แผนระยะกลาง และแผนระยะยาว  เป็นต้น 
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   (2)  การบริหารจัดการที่ ยื ดหยุ่ นและมี โครงสร้ างการท างานที่ สอดคล้องกับบริบทในพื้นที่    
การท างานกับองค์กรต่าง ๆ และภาคีเครือข่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ขึ้นอยู่กับสัมพันธภาพระหว่างทีมงานสาธารณสุข กับ
องค์กร และ ภาคีต่าง ๆ  แกนน าในการขับเคลื่อนระบบสุขภาพระดับอ าเภอ คือ  องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเฉพาะ 
นายกเทศมนตรีเทศบาลโพธิ์ประทับช้าง  รองประธานคณะกรรมการพัฒนาระบบสุขภาพ มีส่วนในการกระตุ้น และ ติดตาม
การด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง   ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ  โรงพยาบาลโพธิ์ประทับช้าง  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ า
ต าบล  และ ภาคีเครือข่ายต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  ทั้งนี้จากข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์พบว่าสามารจัดท าปฏิญญาร่วมกันโดยก าหนด
ประเด็นปัญหาของอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  ในการที่จะพัฒนาระบบสุขภาพในปี 2558  คือ การป้องกันโรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง  การดูแลผู้สูงอายุ  การดูแลสุขภาพผู้พิการ  ลดการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร  และ เด็กแรกเกิดต้องกินนมแม่อย่าง
เดียว อย่างน้อย 6 เดือน  และได้จัดพิธีลงนามปฏิญญา นโยบายสุขภาพอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง ระหว่างภาครัฐ ภาคท้องถิ่น 
และ ภาคประชาชน  เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2557  ทั้งหมดสะท้อนบทเรียนที่ได้รับจากการบริหารจัดการที่ยืดหยุ่นและมี
โครงสร้างการท างานท่ีสอดคล้องกับบริบทในพื้นที่  ซึ่งประสบการณ์และความมุ่งมั่นดังกล่าวจะส่งผลในการด าเนินงานพัฒนา
ระบบสุขภาพของระดับแกนน ามีผลในการขับเคลื่อนการด าเนินงานของคณะกรรมการชัดเชน  มีทิศทางและมีความพร้อมใน
การสานต่อในอนาคต 
  (3) การขับเคลื่อนกิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน   ในการขับเคลื่อนกิจกรรมได้พยายามเปิด
ให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วม เพื่อให้เกิดการบูรณาการตามแนวคิด “ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมทุน”  นอกจากนี้การขับเคลื่อน
กิจกรรมในพ้ืนที่บทเรียนท่ีคณะท างานค้นพบ คือ การเปิดโอกาสให้มีการประเมินผลการท างานอย่างตรงไปตรงมาและยอมรับ
ผลการประเมินไปปรับปรุงในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไป  ดังจะเห็นได้จากคณะท างานยอมรับข้อบกพร่องในการท างาน
โดยเฉพาะการติดต่อประสานงาน  การนัดหมายการประชุมร่วมกันระหว่างหน่วยงานสาธารณสุขและหน่วยงานท้องถิ่น  แต่
คณะท างานได้พยายามปรับเปลี่ยนวิธีการท างานเชิงรุกส่งผลให้สามาถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้เพิ่มมากขึ้น 
 
สรุปผลการวิจัย 
   1. ผลการศึกษา  ประเด็นที่ 1 รูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัด
พิจิตร มีบทเรียน 7 ข้ันตอน ซึ่งความโดดเด่นซึ่งแสดงให้เห็นถึงการบริหารงานท่ีเป็นเลิศ (Best Practices) ถือเป็น “ชุดความรู้
ของรูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอจากพ้ืนท่ีกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร”  ได้จากบทเรียนที่ได้รับ
จากพ้ืนท่ีซึ่งสามารถสรุปเป็น 3 ประเด็น   คือ  (1) การออกรูปแบบและพัฒนาการเครือข่ายที่เหมาะสมกับสภาวการณ์ในพื้นที่  
(2) การบริหารจัดการที่ยืดหยุ่นและมีโครงสร้างการท างานท่ีสอดคล้องกับบริบทในพื้นที่  (3) การขับเคลื่อนกิจกรรมเน้นการมี
ส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน   
 2. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
   2.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  ควรมีการจัดท าแผนพัฒนารูปแบบการจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ โดย
ร่วมกันการออกรูปแบบและพัฒนาการเครือข่ายที่เหมาะสมกับสภาวการณ์ในพื้นที่ ควรเน้นย้ าความสัมพันธ์ของทรัพยากรที่ใช้
ในการด าเนินงาน คือ ทรัพยากรงบประมาณและทรัพยากรมนุษย์   ดังปรากฎจากบทเรียนที่ได้รับจาก “ชุดความรู้ของรูปแบบ
การจัดการสุขภาพระดับอ าเภอ  จากพ้ืนท่ีกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร”   
   2.2 ข้อเสนอแนะการน าไปใช้ ควรมีการให้ชุมชนน าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยไปรับใช้หรือน าไป
บูรณาการให้เข้ากับแผนงานในปัจจุบันของพื้นที่โดยการขับเคลื่อนกิจกรรมเน้นการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน      
   2.3 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  ควรศึกษาเปรียบเทียบการปฏิบัติที่ดี   (Best Practices) ใน
การพัฒนาชุมชนในมิติด้านต่างๆ เช่น  สังคม วัฒนธรรม การเมืองและเศรษฐกิจ ฯ เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเข้ากับ
ชุมชนโดยใช้การวิจัยทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  ท้ังนี้ควรมีการเทียบเคียง “ชุดความรู้ของรูปแบบการ
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จัดการสุขภาพระดับอ าเภอ จากพ้ืนท่ีกรณีศึกษาอ าเภอโพธิ์ประทับช้าง  จังหวัดพิจิตร” กับชุมชนอื่นๆ ที่มีบริบทสอดคล้องกัน  
และควรมีการประมวลผลเชิงปริมาณเพื่อสนับสนุนการวิจัยในชุมชนอย่างต่อเนื่องให้เกิดผลเชิงประจักษ์เพ่ิมมากข้ึน 
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การตั้งชื่อร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก : กรณีศึกษาการใช้ภาษาและท่ีมาของการตั้งชื่อ 
Shop name in phitsanulok : the case study of language usage  

and meaning of shop name 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะการใช้ภาษาของการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก และ 2) ศึกษา

ที่มาของการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก  ผลการศึกษาพบว่าค าที่ใช้ตั้งช่ือร้านเป็นค าภาษาไทย ภาษาบาลีสันสกฤต 
ภาษาจีน ภาษาญี่ปุ่น ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเขมร โดยพบลักษณะของภาษาที่ใช้ในการตั้งช่ือร้านค้า 4 ลักษณะ 
ได้แก่ การตั้งช่ือโดยใช้ภาษาต่างประเทศต่างภาษามากที่สุด ร้อยละ 44.47  รองลงมาใช้ภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศ    
ร้อยละ 21.32  ภาษาต่างประเทศภาษาเดียว ร้อยละ 19.09 และภาษาไทยภาษาเดียว ร้อยละ 15.12 ส่วนผลการวิเคราะห์
ที่มาของช่ือร้านค้าพบว่าร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลกตั้งช่ือจากช่ือบุคคลมากที่สุด ร้อยละ 50.25 รองลงมาช่ือประเภทสินค้า 
ร้อยละ 36.44 ช่ือสถานท่ี ร้อยละ 6.30 ช่ือสิริมงคล 5.89 และชื่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 1.12 น้อยที่สุดตามล าดับ   
 
ค าส าคัญ : ช่ือร้านค้า  การใช้ภาษา  การตั้งช่ือ 
 

Abstract 
This research aimed to study language usage in naming shops in Phitsanulok province and study the 
meaning of shop name. The results displayed that the types of words used for shop name were Thai, Pali 
and Sanskrit, Chinese, Japanese, English, France, and Khmer. There were 4 categories of naming. They 
were hybrid words being the most number of words found at 44.47  percentages, Thai and foreign 
language mixed words found at 21.32 percentages, foreign language words found at 19.09 percentages 
and Thai words found at 15.12 percentages. 50.24 percentage of shop name came from personal name. 
36.46 percentages came from a type of products. 6.24 percentages came from place name. 5.89 
percentages came from fortune. 1.17 percentages came from natural environment.     
 
keywords :  shop name, language usage, naming 
 
บทน า 

 ภาษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสารและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ เพื่อความเข้าใจระหว่างกัน 
มนุษย์พยายามที่จะสรรหาถ้อยค าหรือน าสัญลักษณ์ต่าง ๆ มาใช้ในการสื่อความหมาย อมรา ประสิทธิ์รัฐสินธุ์ (2542) กล่าวว่า 
ภาษาเป็นสมบัติของมนุษย์เป็นเครื่องมือที่มนุษย์ใช้สื่อสารกัน มนุษย์ในสังคมมีภาษาเฉพาะตนเองเช่นเดียวกับ มีวัฒนธรรม
เฉพาะตน การตั้งช่ือถือเป็นการสื่อสารอย่างหนึ่งเพื่อสื่อสารให้ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ ดังท่ี ดนัย  ไชยโยธา (2550) 
กล่าวถึงช่ือเป็นนามสมมุติที่ดี การตั้งช่ือเรียกสิ่งต่างๆเพื่อเป็นการบอกชนิดและแยกประเภท สิ่งทั้งหลายจึงมีช่ือเป็นของตนเอง 
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การตั้งช่ือจึงเป็นการใช้ภาษาที่แสดงเอกลักษณ์ของบุคคลหรือสถานท่ี การใช้ภาษาในการตั้งช่ือถือเป็นการสื่อสารอย่างหนึ่งที่
ต้องการสื่อสารลักษณะบางอย่างของสิ่งที่ต้องการจ าหน่วย ช่ือร้านค้าจึงมีลักษณะที่แสดงออกถึงประเภทสินค้า ลักษณะเด่น 
หรือความเป็นเจ้าของในสินค้าที่ต้องการจ าหน่วย สุวิไล เปรมศรีรัตน์ และ สุขุมาวดี ข าหิรัญ (2527) กล่าวว่าการตั้งช่ือจะต้อง
มีลักษณะเป็นตัวแทนของสิ่งของบางอย่างหรือบอกอะไรบางอย่างเกี่ยวกับสิ่งนั้น  และช่ือร้านค้าบางช่ือมีลักษณะเฉพาะในการ
ใช้ภาษาไทย คือ ตั้งช่ือโดยมีค าต่อท้ายเพื่อสรุปถึงบริการ หรือสินค้าที่จ าหน่าย เช่น อารีโอสถ ดินแดงเภสัช บอยบูติก แพร่
เฟอร์นิเจอร์  

พิษณุโลกถือเป็นเมืองโบราณ และเป็นเมืองเศรษฐกิจท่ีก าลังขยายตัว ดังที่ สุธิกะ รอดสวัสดิ์ และคณะ (2535) กล่าว
ว่าพิษณุโลกเป็นเมืองโบราณและเป็นเมืองส าคัญ เคยเป็นราชธานีสมัยกรุงศรีอยุธยาและเป็นราชธานีฝ่ายเหนือ  มีพระมหาอุป
ราชาครองบ้านเมืองกันมาหลายพระองค์ จึงท าให้เมืองพิษณุโลกมีวัตถุโบราณและโบราณสถาน อันสวยงามและศักดิ์สิทธิ์ น่า
ศึกษา น่าท่องเที่ยวเป็นอย่างยิ่ง จังหวัดพิษณุโลกตั้งอยู่ในเขตภาคเหนือตอนล่าง มากไปด้วยแหล่งประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม
และธรรมชาติป่าเขาที่สวยงาม นอกจากแหล่งท่องเที่ยวแล้ว ในปัจจุบันจังหวัดพิษณุโลกยังเป็นเมืองเศรษฐกิจท่ีส าคัญแห่งหนึ่ง
ของประเทศ ซึ่งเพียบพร้อมไปด้วยความเจริญทางด้านเทคโนโลยี และเป็นศูนย์กลางการศึกษาของภูมิภาคเหนือตอนล่างธุรกิจ
การค้าขยายตัวเพิ่มมากขึ้น มีร้านค้าอยู่เป็นจ านวนมากในเขตอ าเภอเมือง แต่ละร้านค้ามีการแข่งขัน  เพื่อดึงดูดให้ลูกค้าใช้
บริการ ไม่ว่าจะเป็นราคา กลวิธีการขายต่างๆ ตลอดจนช่ือร้านค้าที่มีลักษณะการใช้ภาษาในการตั้งช่ือ  ที่น่าสนใจ   

ผู้วิจัย จึงเลือกที่จะศึกษาเรื่อง การตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมืองจังหวัดพิษณุโลก : กรณศีึกษาการใช้ภาษาและที่มา
ของการตั้งช่ือ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก และศึกษาทีม่า
ของการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 ขั้นเตรียมการ 
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้องเพื่อน ามาใช้เป็นความรู้พื้นฐานในการก าหนดหัวข้อวิจัย ก าหนดแหล่งข้อมูล
และแนวทางในการวิจัยเกีย่วกับการใช้ภาษาในการตั้งช่ือ 
 2. ประสานกับมหาวิทยาลัยราชภฏัพิบูลสงครามเพื่อออกหนังสือลงนามโดยอธิการบดี ขอความอนุเคราะห์ข้อมลู
เบื้องต้นของช่ือร้านค้าที่จดทะเบียนการค้าเป็นบุคคลธรรมดา จากส านักงานเทศบาลนครพิษณุโลก  
 3. ท าหนังสือถึงส านักงานเทศบาลนครพิษณุโลก เพื่อแจ้งวัตถุประสงค์ในการวิจัยและขออนุญาตคดัลอกรายชื่อ
ร้านค้าจากแฟ้มเอกสารที่ได้จดทะเบียนการค้าเป็นบุคคลธรรมดาตั้งแต่เดือน ตลุาคม พ.ศ. 2557 ถึง กันยายน พ.ศ. 2558 
ส านักงานเทศบาลนครพิษณโุลก 
 ขั้นวิเคราะห์ข้อมลู 
 1. น าข้อมูลรายชื่อผู้ประกอบการที่ได้ มาคดัเลือกร้านค้า โดยในการวิจัยนี้จะวเิคราะห์เฉพาะชื่อรา้นค้าเท่านั้น      
จึงคัดแยกรายชื่อโรงแรม รายชื่อหอพัก รายชื่อห้องเช่า รายชื่อบริษัท ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับการวิจัยในครัง้นี้ออก  

2. จัดประเภทของรายชื่อร้านค้าเป็นหมวดหมูต่ามประเภทของร้านค้า ได้ทั้งหมด 985 ร้านค้า แบ่งเปน็ 10 ประเภท 
ดังตาราง 
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ตารางที่ 1 แสดงจ านวนร้านคา้จ าแนกตามประเภทร้านค้า 

  ล าดับ                                 ประเภทรา้นค้า                                                    จ านวน       

    1      อาหารตามสั่ง เครื่องดืม่ ไนคลับ หมูกระทะ ส้มต า ร้านคาราโอเกะ                       375          
    2      ของช า ข้าวสาร อาหารแห้ง อาหารสัตว์ ของเก่า                                            176           
    3      เสริมสวย ตดัผม ตัดแต่งทรงผม อบไอน้ า                                                     149          
    4      อู่ซ่อมรถยนต์ จักรยาน ล้างรถ ถ่ายน้ ามันเครื่อง จ าหน่ายอะไหล่                          111          
    5      เครื่องใช้ไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า เครื่องจักร เชื่อมโลหะ ทอง                                   65            
    6      เสื้อผ้า เย็บผ้า จักรเย็บผ้า ซัก อบ รีด                                                          29             
    7      นวดแผนไทย นวดสปา                                                                           29             
    8      พิมพ์ ถ่ายเอกสาร อัดรปู                                                                         27             
    9      น้ ามันเชื้อเพลิง บริการแก็ส หิน ปูน ทราย                                                    15             
    10    การเกษตร ผ้าใบ ป้าย เบาะ                                                                      9            

                                                    รวม                                                   985       

  
3. เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม เกีย่วกับท่ีมาของการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณโุลก เพื่อน าผลทีไ่ด้

จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ที่มาของการตั้งช่ือร้านค้า 
4. น าข้อมูลทีไ่ด้จดัหมวดหมู่ตามประเภทของร้านค้าแล้วมาวิเคราะหก์ารใช้ภาษาและทีม่าของการตั้งช่ือ 

      4.1 การวิเคราะห์การใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยเปิดพจนานกุรมฉบับ
ราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2554 (2556) และหนังสือค าทับศัพท์ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ของ เจตต์ วิษุวัต (2550)                
ดังตัวอย่าง 

ชื่อร้านค้า                   การใช้ภาษา 
แดง     แดง (ไทย)   
เล็กบารเ์บอร ์    เล็ก (ไทย) + บาร์เบอร์ (อังกฤษ) 

  ปาร์เก้แบมบไูทย    ปาร์เก้แบมบู (อังกฤษ) + ไทย (ไทย) 
ก๊กหล ี     ก๊ก (จีน) + หลี (จีน) 
เจริญศร ี     เจริญ (เขมร) + ศรี (สันสกฤต) 
เวคินทร์คาราโอเกะ    เวคินทร์ (บาลี) + คาราโอเกะ (ญีปุ่่น) 
ยุทธนาคาเฟ ่    ยุทธนา (บาลี) + คาเฟ่ (ฝรั่งเศส) 

    4.2 วิเคราะห์ที่มาของการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
        ผู้วิจัยน าช่ือร้านค้าที่แยกประเภทไว้ 10 ประเภท มาวิเคราะห์ที่มาของช่ือร้านค้า โดยสัมภาษณ์ด้วย 

แบบสอบถาม ประเภทละ 10 ร้านค้า รวมจ านวน 100 ฉบับ  
ขั้นสรุปผลการวิจัย 
สรุปผลการวิเคราะห์ และน าเสนอรายงานผลการศึกษาค้นคว้าจ านวน 5 บท พร้อมอภิปรายผลและข้อเสนอแนะใน

การศึกษาครั้งต่อไปในรูปแบบแบบพรรณนาวิเคราะห ์
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ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตด้านพ้ืนที่ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตศึกษาช้ือร้านค้า ที่ตั้งอยูใ่นเขตอ าเภอเมืองพิษณุโลก ทั้งนีช่ื้อร้านค้า      

ที่น ามาเป็นข้อมูลไดร้วบรวมจากส านักงานเทศบาลนครพิษณุโลก  เฉพาะชื่อร้านค้าท่ีมีหลักฐานการจดทะเบียนเป็นบุคคล
ธรรมดา  ที่กรมทะเบยีนการค้าในเขตเทศบาลนครพิษณุโลก ตั้งแต่  เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2557 – กันยายน พ.ศ. 2558 

ขอบเขตด้านเนื้อหา เพื่อศึกษาภาษาในการตั้งช่ือร้านค้า ดังนี ้
  1. การใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านคา้ 
          1.1 ช่ือร้านท่ีมีลักษณะภาษาไทยภาษาเดียว 
          1.2 ช่ือร้านท่ีมีลักษณะภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศ 
          1.3 ช่ือร้านท่ีมีลักษณะภาษาต่างประเทศภาษาเดียว 
          1.4 ช่ือร้านท่ีมีลักษณะภาษาต่างประเทศต่างภาษา 
  2. ที่มาของการตั้งช่ือร้านค้า 
         2.2.1 ที่มาจากช่ือบุคคล 
         2.2.2 ที่มาจากช่ือประเภทสนิค้า  
         2.2.3 ที่มาจากช่ือสถานท่ี  
         2.2.4 ที่มาจากช่ือสิริมงคล 
         2.2.5 ที่มาจากช่ือธรรมชาตสิิ่งแวดล้อม 
 
ผลการวิจัย  

จากผลการวิเคราะห์การตั้งช่ือร้านค้าในอ าเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยได้น าข้อมูลช่ือร้านค้าที่จดทะเบียนการค้า
เป็นบุคคลธรรมที่รวบรวมไว้ที่ส านักงานเทศบาลนครพิษณุโลก ตั้งแต่ ตุลาคม พ.ศ. 2557 – กันยายน พ.ศ. 2558 มีทั้งสิ้น 
985 ช่ือ น าช่ือร้านค้าที่จัดเรียงตามประเภทร้านค้า น ามาวิเคราะห์การใช้ภาษาที่น ามาตั้งช่ือร้านค้า และที่มาของช่ือร้านค้า 
ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามขึ้นจ านวน 100 ฉบับ โดยแยกประเภทช่ือร้านค้าทั้งหมดออกเป็น 10 ประเภท ใช้แบบสอบถาม
ที่มาของการตั้งช่ือร้านค้า   

 
ลักษณะการใช้ภาษาของการต้ังชื่อร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก  
การใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก จากผลการวิเคราะห์ จ านวน 985 ร้านค้า โดยพบลักษณะของ

ภาษาที่ใช้ในการตั้งช่ือร้านค้า 4 ลักษณะ ดังตารางที่ 1  
 
ตารางที ่2 การใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก 

การใช้ภาษาในการต้ังชื่อร้านค้า จ านวน ร้อยละ 
ภาษาไทยภาษาเดียว 149 15.12 
ภาษาต่างประเทศภาษาเดียว 188 19.09 
ภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศ 210 21.32 
ภาษาต่างประเทศต่างภาษา 438 44.47 

รวม 985 100 
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จากตารางที่ 2 สรุปได้ว่าการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก จะตั้งช่ือโดยใช้ค าไทย และค ายืมภาษาอื่นๆ ได้แก่ 
ภาษาบาลีสันสกฤต ภาษาจีน ภาษาญี่ปุ่น ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเขมร สามารถจัดลักษณะของภาษาที่ใช้ในการตั้ง
ช่ือได้ 4 ลักษณะ ได้แก่ การตั้งช่ือโดยใช้ภาษาต่างประเทศต่างภาษามากที่สุด ร้อยละ 44.47  รองลงมาใช้ภาษาไทยกับ
ภาษาต่างประเทศ ร้อยละ 21.32  ภาษาต่างประเทศภาษาเดียว ร้อยละ 19.09 และภาษาไทยภาษาเดียว ร้อยละ 15.12 ดัง
ตัวอย่าง  

1. ภาษาต่างประเทศต่างภาษา เช่น  ไอศกรีมเจริญผล บิ๊กม่อน สหชัยหมี่เกี๊ยว โชครุ่งโรจน์ โค้วเจริญพานิช บ้าน
เสบียง กิตติเบเกอรี่ เครื่องดื่มมอร์ ชนิดาคาราโอเกะ ชาลีสต็ก ไฮโซโบราณ มิสเตอร์สะอาด ชุมพลอิเล็คทรอนิคส์ ราชาอิ
เล็กทิค พัฒนาอลูมิเนียม เสน่ห์ออโต้แอร์  สมพรอะไหล่ พิษณุโลกแบตเตอรี่  เฉลิมพลมอเตอร์ นนทวรรณคาร์แคร์  บุญชัย
เซอร์วิส เจริญยนต์ ยุทธนาคาร์แคร์ โชคชัยมอเตอร์ กิจชัยฮอนด้า  นิยมมอเตอร์ สุภาพเบเกอร์ โชคชัยแก๊ส เป็นต้น 

2. ภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศ เช่น แมวเบเกอรี่  เค้มมะพร้าว สเต็กลุงหนวด ข้าวต้มทีเค   กาแฟนายยืน  
เล็กเบเกอรี่ มดเบอเกอรี่ เจ๊แอ๊ด บ้านใบเฟิร์น  ศิริกุลซักอบรีด เก่งคาร์แคร์ แดงมอเตอร์ ช้างคาร์แคร์ แดนสติ๊กเกอร์ บ้านเพิ่ม
สุข ยินดีพานิช ดีวานิช ไทยสง่า โคกมะตูมพานิช บัวขาวพานิช หนึ่งมินิมาร์ท ปู้เก้แบมบูไทย งามอรุณ น้องเบนซ์ ดอกรักแก๊ส 
เป็นต้น 

3. ภาษาต่างประเทศภาษาเดียว เช่น กวางหลี่จั่น ก๊กหลี ตั้งเซ่งเซ้ง  เล่าย่งฮั่ว โฮเด้ง ยู่ล้ง นิวสลูบี้ไนทคลับ อาร์ต
ฟาร์เมอร์  ทีเคคอม พีเอ็นคาร์แคร์  พีแอสออโต้แม็ก   วีสปอร์ต สูทคลาสสิก สตูดิโอคลีนนิ่ง โอปอล บีพีทาว์นเวอร์ รีแล็กไทม์ 
ไอซ์มิล เอสเอฟฟู๊ด คาซาฮอลิเดย์ พีวันคาเฟ อาซัน เบญจพร สหชัย วสันต์ศิลป์ นครศิลป์ ชัยภูษา วงษ์พาณิชย์ เป็นต้น 

4. ภาษาไทยภาษาเดียว เช่น แดง บ้านพิม บัวโรย ร้านนก ติ่มราดหน้า ปู แต่งผมหญิง  บัว งามใจ สองมือแม่      
ป.ปลางาม ใบเตย แป้งหอม ผักบุ้งบิน ติ๋มไก่ทอด ช่างด า เจ้าตัวน้อย เป็นต้น 

ที่มาของชื่อร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก 
ที่มาของช่ือร้านค้าได้มาจากการวิเคราะห์โดยเปิดพจนานุกรมและสัมภาษณ์เจ้าของร้านค้า ผลการศึกษาพบว่า

ร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลกตั้งช่ือร้านค้าโดยมีที่มา 5 แหล่ง ได้แก่ ช่ือบุคคล ช่ือประเภทสินค้า ช่ือสิริมงคล และช่ือธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ที่มาของช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก 

ที่มาของชื่อร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน ร้อยละ 
ช่ือบุคคล 495 50.25 
ช่ือประเภทสินค้า 359 36.44 
ช่ือสถานท่ี 62 6.30 
ช่ือสิริมงคล 58 5.89 
ช่ือธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 11 1.12 

รวม 985 100 
 
จากตารางที่ 3 ที่มาของช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลกพบว่า ท่ีมาในการตั้งช่ือร้านค้ามาจากช่ือบุคคล มากท่ีสุด ร้อย

ละ 50.25 รองลงมาช่ือประเภทสินค้า ร้อยละ 36.44 ช่ือสถานที่ ร้อยละ 6.30 ช่ือสิริมงคล 5.89 และชื่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
1.12 น้อยที่สุดตามล าดับ ดังตัวอย่าง  

1. ที่มาจากช่ือบุคคล  
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 1.1 ช่ือบุคคล เช่น คุณบอม สมจิตร เปิ้ลปุ้ย เจ๊จิ๊ว ณัฐวุฒิ ชลธิชา มณีนุช ป้าหน่อย สุพัตรา เล่าย่งฮั่ว ตั้ง
เซ่งเซ้ง อาซัน เบญจพร คุณหญิง  

 1.2 ช่ือบุคคลกับช่ือประเภท เช่น แนนซาลอน เอ๋บิวตี้  จุ๋มบิวตี้ช็อป น้องเกรฟข้าวไก่อบ เดี่ยวกาแฟ น้อง
แตนไมโลดิบ โก๊ะนมสด หนุ่มสองแคว บีบีคอฟฟี่ แก้วกาแฟ น้องหญิงสลัด สหชัยหมี่เกี๊ยว ลุงเล็กปลาเผา ป้านวลอาหารตาม
สั่ง เปิ้ลน้ าปั่น แอลเคคอฟฟี่ เบิ้มก๋วยเตี๋ยวเรือ โตเป็นตุ๋น มิกมิกคอฟฟี่ น้ าอ้อยข้าวต้ม ชานุเบเกอรี่ นัทเบเกอรี่ นิยมเบเกอรี่ 
สุมาลีสาลี่ จารุภัทรพาณิชย์ ชนิดาคาราโอเกะ วีสปอร์ต รุ่งเบติค วสันต์ศิลป์ ชัยการไฟฟ้า โชคชัยมอเตอร์ 
 2. ที่มาจากช่ือประเภทสินค้า  

2.1 ช่ือประเภทสินค้า เช่น ไมโลดิบ ตุ๊กตา กาแฟสด เมี่ยงปลาเผา ย ารสแซ่บ ไอซ์มิล โจ๊กข้าวหอม ไก่ 
ทอดรสเด็ด ครัวส าราญ อาหารปักษ์ใต้ แซ่บอีหลี สูทคลาสสิค สตูดิโอคลีนนิ่ง นวดแผนไทย 

2.2 ช่ือประเภทสินค้ากับช่ือบุคคล เช่น เสริมสวยรัตน์  โจ๊กวาวา ผัดไทยเจ๊แต๋ว ข้างแกงแม่ล าดวน  
ข้าวเหนียวป้าเพชร ก๋วยเตี๋ยวโกเหลียง สุภาพเบเกอร์ ก๋วยเตี๋ยวไก่ติงลี่ ส้มต าป้าอ้วน โรตีอาบัง ราดหน้านายแก้ว 

2.3 ช่ือประเภทสินค้ากับสถานท่ี เช่น ส้มต าท่าเสด็จ ส้มต าต้นโพธ์ิ หมูสะเต๊ไผ่คู่ ข้าวต้มปลากะพงแปดริ้ว  
กาแฟชมน่าน ส้มต าเมืองเลย  
 3. ที่มาจากช่ือสถานท่ี  
  3.1 ช่ือสถานท่ี เช่น ต้นคูณริมน่าน ที่เดิม บางล าพู เนินมะกอก อเมซอนพิษณุโลก 
  3.2 ช่ือสถานท่ีกับประเภทสินค้า เช่น ซุ้มกาแฟ สองแควปลาย่าง วังจันทน์นมสด พิษณุโลกแบตเตอรี่  

4. ที่มาจากช่ือสิริมงคล  
4.1 ช่ือสิริมงคล เช่น สตางค์ สานฝัน ฉางทอง มังกรหยก นพเก้า อิ่มจัง บ้านมีสุขโข เหรียญทอง  

เพชรไทย บ้านเพิ่มสุข  
4.2 ช่ือสิริมงคลกับประเภทสินค้า เช่น มีตังค์กาแฟสด กระดิ่งทองคาร์แคร์ ดีเจริญยนต์  

 5. ที่มาจากช่ือธรรมชาติสิ่งแวดล้อม เช่น วิมานดิน แพกินลมชมวิว บ้านไม้ ไม้แบบ น่านน้ า แพน้ าน่าน เฟื่องฟ้า  
 ไม้โอ๊ค บ้านใบเฟิร์น บัว งามใจ สองมือแม่ ป.ปลางาม ใบเตย แป้งหอม ผักบุ้งบิน เจ้าตัวน้อย ปู นก งามอรุณ 

 
อภิปรายผล  
    จากผลการศึกษาลักษณะการใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ปรากฏว่าช่ือร้านค้าในจังห 
วัดพิษณุโลกใช้ภาษาในการตั้งช่ือร้านค้าจากภาษาต่างประเทศต่างภาษา คือ ภาษาอังกฤษ ภาษาบาลี สันสกฤต สาเหตุที่เป็น
เช่นนี้เนื่องมาจากอิทธิพลจากแหล่งท่องเที่ยวที่ชาวต่างชาติเป็นที่นิยม การเจริญเติมโตทางเศรษฐกิจ ค่านิยมภาษาจากชาติ
ตะวันตกที่เข้ามาอย่างรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ จันทร์กมล สถิรวณิชย์ (2547) ศึกษาเปรียบเทียบการตั้งช่ือ
ธุรกิจการค้าสองช่วงเวลาในอ าเภอเกาะพะงัน จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าช่ือธุรกิจการค้าที่ใช้ค าที่มาจาก
ภาษาอังกฤษมาที่สุด  ส่วนที่มาของการตั้งช่ือร้านค้าในอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษามีที่มาจากช่ือบุคคลมาก
ที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ลัดดาวัลย์ คิรีเมฆ (2541) ศึกษาเรื่องแนวนิยมในการตั้งช่ือธุรกิจการค้าในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น พบว่าธุรกิจร้านค้านิยมใช้ช่ือบุคคลกับช่ือประเภทสินค้ามากที่สุด เนื่องมาจากความเป็นเอกลักษณ์ บ่งบอกว่าใคร
เป็นเจ้าของร้านค้า ง่ายต่อการจดจ า ง่ายต่อการสังเกต  และมีการบอกประเภทสินค้าไว้หน้าช่ือร้าน หรือท้ายช่ือร้านค้า เมื่อ
เห็นช่ือร้านค้า สามารถทราบได้ทันทีว่าขายสินค้าประเภทอะไร 
 
สรุปผลการวิจัย   

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาลักษณะการใช้ภาษาของการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก และ 2) 
ศึกษาที่มาของการตั้งช่ือร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลก  ผลการศึกษาพบว่าค าที่ใช้ตั้งช่ือร้านเป็นค าภาษาไทย ภาษาบาลีสันสกฤต 
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ภาษาจีน ภาษาญี่ปุ่น ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส ภาษาเขมร โดยพบลักษณะของภาษาที่ใช้ในการตั้งช่ือร้านค้า 4 ลักษณะ 
ได้แก่ การตั้งช่ือโดยใช้ภาษาต่างประเทศต่างภาษามากที่สุด ร้อยละ 44.47 รองลงมาใช้ภาษาไทยกับภาษาต่างประเทศ     
ร้อยละ 21.32  ภาษาต่างประเทศภาษาเดียว ร้อยละ 19.09 และภาษาไทยภาษาเดียว ร้อยละ 15.12 ส่วนผลการวิเคราะห์
ที่มาของช่ือร้านค้าพบว่าร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลกตั้งช่ือจากช่ือบุคคลมากที่สุด ร้อยละ 50.25 รองลงมาช่ือประเภทสินค้า 
ร้อยละ 36.44 ช่ือสถานท่ี ร้อยละ 6.30 ช่ือสิริมงคล 5.89 และชื่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 1.12 น้อยท่ีสุดตามล าดับ   
 
กิตติกรรมประกาศ 
 การวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ โดยได้รับความกรุณาจากคณาจารย์สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ตรวจสอบแก้ไข เจ้าหน้าที่ส านักงานคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ออกหนังสือขอข้อมูลจากหน่วยงาน
ภายนอก ขอขอบคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐิรา ทับทิม ผู้แปลบทคัดย่อเป็นภาษาอังกฤษ ขอขอบคุณส านักงานเทศบาล
นครพิษณุโลกที่กรุณาส าเนาข้อมูลช่ือร้านค้าเป็นข้อมูลในการวิเคราะห์ในครั้งนี้ ตลอดจนร้านค้าในจังหวัดพิษณุโลกให้กรุณา
ตอบแบบสอบถามโดยให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  
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การศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม 
Study on factors influencing knowledge and behaviors in the use of pesticdes in  

Maha Sarakham province 
 

สุภาวดี แขมภูเขียว* และ นิตยา จนัตะคณุ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  มหาสารคาม 

*corresponding author e-mail: beesupha0014@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรในจังหวัด
มหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม จ านวน 100 คน เครื่องมือที่ใช้เป็น
แบบสอบถามมี 3 ตอน  ดังนี้ ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไป ตอนที ่2 เป็นแบบสอบถามความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง ตอน
ที่ 3 เป็นแบบสอบถามพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง การวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างมาแสดงจ านวน 
ค่าร้อยละ  วิเคราะห์ระดับความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง พบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับความรู้ที่ดีมาก และมี
พฤติกรรมการปฏิบัติตัวในการฉีดพ่นสารฆ่าแมลงดีมาก เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างพบว่าเกษตรกรที่อยู่ในภูมิล าเนาที่
แตกต่างกันจะมีความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จากการศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้ในการใช้สารฆ่าแมลง ได้แก่อ าเภอ  1X  มีตัวแบบคือ 1
ˆ 17.090+1.699Y X  และการศึกษา

ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง ได้แก่  การรับข้อมูลข่าวสารจาก เพื่อนบ้าน  11X  มีตัวแบบคือ 
11

ˆ 3.869 0.088Y X   
 
ค าส าคัญ : ความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง  พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง  สารฆ่าแมลง 
 

Abstract 
  This study explores the factors that influence the behavior and the use of pesticides by 
farmers in Maha Sarakham province The sample used in this study are farmers in Maha Sarakham 100 The 
instrument was a questionnaire with three episodes When the first data at a second questionnaire about 
knowledge and understanding of the use of pesticides is the third survey on the behavior of the 
insecticide Data were analyzed by data showing the number of samples analyzed the percentage level of 
knowledge and behavior of the insecticide. Most farmers have found a very good level of knowledge. The 
behavior observed in the spraying of insecticides is very good When comparing the differences that 
farmers are in a different domicile will have a better understanding of insecticide use different statistical 
significance at the 0.01 level The study of factors affecting the knowledge to use insecticides, including 

district  1X  is a model 1
ˆ 17.090+1.699Y X   And the factors that affect behavior, including the use of 

insecticides to get information from a neighbor  11X  is a model 11
ˆ 3.869 0.088Y X   

 
keywords : Knowledge in the use of pesticides, using behavior insecticides, insecticide. 
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บทน า 
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีเหมาะสมแก่การเกษตร ท้ังในเรื่องการผลิตพืช และการเลี้ยงสัตว์ พืชผลหลายชนิดเป็น
สินค้าส่งออกท่ีส าคัญของประเทศ ซึ่งน ารายได้และเงินตราต่างประเทศเข้ามาภายในประเทศปีหนึ่งๆเป็นจ านวนไม่น้อย นอก
ไปจากนั้นยังมีพืชผลอีกหลายชนิดที่นับว่ามีความส าคัญในการบริโภคภายในประเทศและเป็นสินค้าออก การปลูกพืชย่อมมี
ปัญหาหนักในเรื่องการปราบศัตรูพืช โดยเฉพาะอย่างยิ่งพวกแมลง การใช้สารฆ่าแมลงในประเทศไทยก่อให้เกิดปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อม อันตรายต่อผู้ใช้สารฆ่าแมลง อันตรายต่อผู้บริโภค แต่เหนือสิ่งอื่นใดส าหรับเกษตรกรคือการใช้สารฆ่าแมลงไม่ถูก
หลักวิชาการ ท าให้เกิดความสิ้นเปลืองเกินจ าเป็น แล้วยังปราบแมลงไม่ได้ผล  
 แมลงศัตรูพืชเข้าท าลายตั้งแต่ระยะปลูกจนถึงระยะเก็บเกี่ยว การท าลายของแมลงศัตรูพืชนี้เกิดโดยการกัดกินใบ 
ยอดอ่อน ตาดอก ดอก และล าต้น หรือการดูดกินน้ าเลี้ยงของยอดอ่อน ตาดอก และกิ่งอ่อน หรือการเจาะไชล าต้น หรือการ
เป็นพาหะที่ท าให้เกิดการระบาดหรือแพร่กระจายของโรคพืช ซึ่งการท าลายของแมลงประเภทนี้ ท าให้ศักยภาพการให้ผลผลิต
ของพืชปลูกลดลง แมลงศัตรูพืชสามารถท าลายผลผลิตในโรงเก็บเกี่ยวได้แมลงศัตรูประเภทน้ีอาจจะวางไข่บนดอกหรือผลของ
พืชปลูกขณะอยู่ในแปลง แล้วตัวแมลงไปเจริญเติบโตท าลายผลผลิตขณะที่อยู่ในโรงเก็บ หรือหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิตมาแล้ว 
เช่น ด้วงงวงข้าวสาร ด้วงถั่ว มอด แมลงวันผลไม้ หรืออาจจะเป็นพวกที่อาศัยอยู่ในโรงเก็บ เช่น แมลงสาบ มด เป็นต้น  
(ศัตรูพืชและการป้องกันจ าจัด , 2556) 
   สารฆ่าแมลงที่ใช้ในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชนั้นมีอันตรายต่อผู้ใช้เป็นอย่างมาก  และยังมีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในระยะยาวอีกด้วย ถึงแม้ว่าผู้ใช้จะทราบว่าสารเคมีที่ใช้ปราบศัตรูพืชนี้จะก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพแต่ไม่ทราบ
ถึงวิธีการหรือหลักการที่จะปฏิบัติตนให้เกิดความปลอดภัยต่อตนเอง หรือเกิดความประมาทระหว่างการปฏิบัติงาน จึงมีการ
ปฏิบัติงานท่ีเสี่ยงต่ออันตราย จนเกิดเป็นความเคยชินด้วยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ซึ่งในขณะนั้นร่างกายของผู้ใช้ก าลังสะสมสาร
ฆ่าแมลงเข้าไปทีละน้อย และในอนาคตอาจจะเกิดฤทธิ์ท่ีท าให้เห็นถึงอันตรายขั้นรุนแรงซึ่งไม่สามารถรักษาให้หายขาดได้ และ
ประเด็นที่น่าสนใจคือจังหวัดมหาสารคามตั้งอยู่ในพ้ืนที่ใกล้แหล่งน้ าที่สามารถใช้ท าการเกษตร ดังนั้นพฤติกรรมการใช้สารฆ่า
แมลง ของเกษตรกรที่มีการปฏิบัติไม่ถูกต้อง พฤติกรรมเช่นนี้อาจส่งผลกระทบท าให้เกิดปัญหาต่อเกษตรกร ต่อสิ่งแวดล้อม 
เกิดสารพิษตกค้างในดิน แหล่งน้ า พืช เกิดอันตรายต่อสัตว์น้ าและผู้บริโภค ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยเห็นว่าจ าเป็นที่จะต้อง
ท าการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม  (การใช้สารฆ่า
แมลง , 2558)                                     
 จังหวัดมหาสารคาม ถือว่าเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคอีสานตอนบน ที่มีศักยภาพในการผลิตพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญทาง
การเกษตรหลายชนิด อาทิ ข้าว มันส าปะหลัง อ้อย ข้าวโพด ผลไม้ ผัก ใบยาสูบ ปอกะเจา และหม่อน เป็นต้น ซึ่งเกษตรกรใน
จังหวัดมหาสารคามมักจะมีพฤติกรรมการปลูกพืชซ้ าที่กันตลอด ยังขาดความรู้หรือเทคนิคการปฏิบัติที่ถูกต้อง ท าให้เกิดปัญหา
ตามมาหลายอย่าง โดยเฉพาะการระบาดของศัตรูพืชหลายชนิด เมื่อศัตรูพืชเหล่านี้เกิดการระบาดเกษตรกรก็จะใช้สารฆ่าแมลง
มาเป็นอันดับแรก เพราะเห็นผลไว เป็นวิธีการที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน โดยบางครั้งไม่ค านึกถึงความปลอดภัยของตนเอง ของ
ผู้บริโภคและระบบนิเวศน์ ซึ่งจะส่งผลให้สารพิษตกค้างเป็นอันตรายกับสิ่งแวดล้อมในระยะยาวประกอบกับปัจจุบันสื่อโฆษนา
ไม่ว่าทางโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ ป้ายโฆษณา ได้ชักจูงให้เกษตรกรได้ใช้สารฆ่าแมลง ท าให้เกษตรกรบางส่วนไม่ทราบถึง
อันตรายและผลกระทบของสารฆ่าแมลง อาจมีความเข้าใจผิดและคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลง และมีการใช้อย่าง
ไม่ถูกวิธี โดยอาจมีการน าสารฆ่าแมลงไปใช้ผิดประเภทหรือน าไปใช้ในทางที่ผิด ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะ
ศึกษาวิจัยถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงขอเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม (ข้อมูลทัว่ไปจังหวัด
มหาสารคาม , 2557) 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.เพื่อศึกษาความรู้ความเข้าใจและพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร 
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 2.เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง 
จ าแนกตามข้อมูลพื้นฐาน 
 3.เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงในจังหวัดมหาสารคาม 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 

1.ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ จ านวนครัวเรือนที่ท าการเกษตรในจังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วย 13 
อ าเภอ รวมทั้งสิ้น 131,220 ครัวเรือน 

2.กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ จ านวนครัวเรือนท่ีท าการเกษตรในจังหวัดมหาสารคาม  การสุ่มตัวอย่าง
จะใช้การสุ่มแบบหลายขั้น   โดยขั้นที่หนึ่งใช้การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) ขั้นที่สองใช้การสุ่ม
แบบอย่างง่ายชนิดไม่แทนที่กลับคืน ด้วยการจับฉลากเลือกอ าเภอ ได้อ าเภอเมือง อ าเภอโกสุมพิสัย อ าเภอกันทรวิชัย อ าเภอ
แกด า ซึ่งได้มาโดยการใช้สูตรของ ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamanae) ได้จ านวนกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 100 คน 
 3.เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถามเกี่ยวกับการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลตอ่ความรู้และพฤตกิรรมการ
ใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอนได้แก่ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ พืชหลักที่ปลูก ระยะเวลาในการท าการเกษตร 
ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลง และการรับข่าวสารเกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลง 
 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร เป็นค าถามปลายปิด 
จ านวน 20 ข้อ โดยแต่ละข้อให้เลือกตอบ ถูก ผิด 
 ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร เช่นการปฏิบัติตัวก่อนฉีดพ่นสารฆ่า
แมลง การปฏิบัติตัวระหว่างฉีดพ่นสารฆ่าแมลงและการปฏิบัติตัวหลังฉีดพ่นสารฆ่าแมลง จ านวน 30 ข้อ 

4.การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี ้
1.ตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้องของแบบสอบถาม หลังจากด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และ

บันทึกข้อมูลที่เป็นรหัสลงในโปรแกรม SPSS 
2.สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยเลือกใช้สถิติในการวิเคราะห์เพื่อสอดคล้องกับลักษณะของข้อมูล 

และตอบวัตถุประสงค์  
- การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป บรรยายคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่างและแนวคิดเห็นทั่วไป โดยใช้สถิติ

ได้แก่ ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) 
- วิเคราะห์ความรู้ ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร  โดยใช้สถิติได้แก่ จ านวน ค่าเฉลี่ย

(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
เกณฑ์ในการวัดปัจจัยความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี ้

ระดับความรู้มาก          คิดเป็นร้อยละ 80-100 ถูก มากกว่าหรือเท่ากับ   15   ข้อ   
ระดับความรู้ปานกลาง    คิดเป็นร้อยละ 60-79   ถูก ระหว่าง              7-14 ข้อ  
ระดับความรู้น้อย          คิดเป็นร้อยละ 60       ถูก ระหว่าง               0-6  ข้อ  

   - วิเคราะห์พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร เช่นการปฏิบัติตัวก่อนฉีดพ่นสารฆ่าแมลง การ
ปฏิบัติตัวระหว่างฉีดพ่นสารฆ่าแมลงและการปฏิบัติตัวหลังฉีดพ่นสารฆ่าแมลง  
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ระดับของพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง โดยพิจารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนแต่ละข้อเป็น 5 ระดับ ดังนี ้

ค่าเฉลี่ยระดับ 3.21-4.00 มีระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงดีมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ยระดับ 2.41-3.20 มีระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงดีมาก 
ค่าเฉลี่ยระดับ 1.61-2.40 มีระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงดีปานกลาง 
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ค่าเฉลี่ยระดับ 0.81-1.60 มีระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงดีน้อย 
ค่าเฉลี่ยระดับ 0.00-0.80 มีระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงไม่ดี      

   -เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง
กับข้อมูลทั่วไป เป็นการเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรในจังหวัด
มหาสารคาม 
  -ค่าความสัมพันธ์ระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง
เปรียบเทียบกับข้อมูลทั่วไป เป็นการศึกษาตัวแบบที่ใช้ในการพยากรณ์ปัจจัยที่ส่งผลต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่า
แมลงของเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

  x   แทน  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
S.D.   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 

  P-value  แทน ค่าความน่าจะเป็นน้อยที่สดุจะปฏเิสธสมมติฐานหลัก  
  *   แทน  มีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 
  **   แทน  มีนัยส าคญัทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 
 
ผลการวิจัย   
ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  จากกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรในจังหวัดมหาสารคาม จ านวน 100 คน รายละเอียดข้อมูล
ทั่วไปบางส่วนของกลุ่มตัวอย่างดังตารางที่ 1        
 
ตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามข้อมูลทั่วไป  

ข้อมูลทั่วไป จ านวน(n=100) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
26 
74 

 
26 
74 

ระยะเวลาในการท าการเกษตร 
1-10 ปี 
11-20 ป ี
21-30 ป ี

 
9 
9 
31 

 
9.0 
9.0 
31.0 
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ตารางที่ 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามข้อมูลทั่วไป (ต่อ) 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน(n=100) ร้อยละ 
31-40 ป ี
41-50 ป ี
51-60 ป ี

29 
18 
4 

29.0 
18.0 
4.0 

ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลง 
1-10 ปี 
11-20 ป ี
21-30 ป ี
31-40 ป ี
41-50 ป ี

 
57 
18 
20 
4 
1 

 
57.0 
18.0 
20.0 
4.0 
1.0 

จากตารางที่ 1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามข้อมูลทั่วไป ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าเกษตรกร
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ74.0) เพศชาย (ร้อยละ 26.0) เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีระยะเวลาในการท าการเกษตรอยู่
ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ31.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 31-40 ปี (ร้อยละ29.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 41-50 ปี (ร้อยละ 18.0) 
รองลงมาอยู่ระหว่าง 1-10 ปี (ร้อยละ 9.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 11-20 ปี  (ร้อยละ 9.0) และอันดับสุดท้ายอยู่ระหว่าง 51-60 
ปี (ร้อยละ 4.0) ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรส่วนใหญ่จะอยู่ระหว่าง 1-10 ปี (ร้อยละ 57.0) รองลงมาอยู่
ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ 20.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 11-20 ปี (ร้อยละ 18.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 31-40 ปี (ร้อยละ 4.0) 
และอันดับสุดท้ายอยู่ระหว่าง 41-50 ปี (ร้อยละ 1.0)  

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลง      

 
ตารางที่ 3 จ านวนและร้อยละของระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆา่แมลง 

ระดับความรู้ จ านวน ร้อยละ 
ความรู้มาก 84 84.0 
ความรู้ปานกลาง 16 16.0 
ความรู้น้อย 0 0.0 

รวม 100 100.0 
จากตารางที่ 2 ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับความรู้

เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรมาก คิดเป็นร้อยละ 84.0 เป็นอันดับแรก รองลงมา คือ ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้
สารฆ่าแมลงของเกษตรกรปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 16.0 และระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรน้อย คิด
เป็นร้อยละ 0.0 เป็นอันดับสุดท้าย 
  ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง     

ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับคะแนนของพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง 

 การปฏิบัติตัวในการฉีดพ่นสารฆ่าแมลง  X  S.D. ระดับคะแนน 
การปฏิบัตติัวก่อนการฉีดพ่นสารฆา่แมลง 3.7311 0.1890 ดีมากท่ีสดุ 
การปฏิบัตติัวขณะฉีดพ่นสารฆา่แมลง 3.7237 0.2270 ดีมากท่ีสดุ 
การปฏิบัตติัวหลังการฉีดพ่นสารฆา่แมลง 3.7578 0.2578 ดีมากท่ีสดุ 
ภาพรวมการปฏิบตัิตัวในการฉีดพน่สารฆ่าแมลง 3.7375 0.2246 ดีมากท่ีสดุ 

User
Typewritten text
336



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

จากตารางที่ 3 พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกร พบว่าการปฏิบัติตัวก่อนการฉีดพ่นสารฆ่าแมลง อยู่ใน

ระดับดีมาก ( X = 3.7311, S.D. = 0.1890) การปฏิบัติตัวขณะฉีดพ่นสารฆ่าแมลง อยู่ในระดับดีมาก ( X = 3.7237, S.D. = 

0.2270)  การปฏิบัติตัวหลังการฉีดพ่นสารเคมีอยู่ในระดับดีมาก ( X = 3.7578, S.D. = 0.2578) และโดยภาพรวมการปฏิบัติ
ตัวในการฉีดพ่นสารฆ่าแมลงอยู่ในระดับดีมาก 

ตอนท่ี 4 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง
กับข้อมูลทั่วไป 
 
ตารางที่ 5 เปรียบเทียบระหว่างเพศชายและเพศหญิง ระหว่างคะแนนที่ได้กับความรู้ความเข้าในการใช้สารฆ่าแมลง 

เปรียบเทียบความแตกต่าง ข้อมูลทั่วไป n Mean S.D t p-value 
ความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง เพศ ชาย 26 16.9615 3.2800 -0.483 

0.429 
หญิง 74 17.3108 3.1315 -0.473 

จากตารางที่ 4 พบว่า เพศชายมีค่า t-test เท่ากับ -0.483 และเพศหญิงมีค่า t-test เท่ากับ -0.473 ค่า p-value 
เท่ากับ 0.429 นั่นคือความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับเพศไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 6 เปรียบเทียบระหว่างเพศชายและเพศหญิง ระหว่างคะแนนที่ได้กับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง 

เปรียบเทียบความแตกต่าง ข้อมูลทั่วไป n Mean S.D t p-value 
พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง เพศ ชาย 26 3.7464 0.1728 0.339 

0.483 
หญิง 74 3.7346 0.1456 0.312 

จากตารางที่ 5 พบว่า เพศชายมีค่า t-test เท่ากับ 0.339 และเพศหญิงมีค่า t-test เท่ากับ 0.312 ค่า p-value 
เท่ากับ 0.483 นั่นคือพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงกับเพศไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 7 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆา่แมลงกับข้อมลูทั่วไป 

ปัจจัยท่ีมีผลต่อความรู้ความเข้าใจ F P - Value 
อ าเภอ 30.592 0.000** 

ระยะเวลาในการท าการเกษตร 0.659 0.883 
ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลง 1.044 0.426 

จากตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับข้อมูลทั่วไป พบว่าระยะเวลาในการใช้
สารฆ่าแมลงและประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลงจะไม่แตกต่างกัน แต่อ าเภอพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 จึงเปรียบเทียบรายคู่โดยใช้วิธีของ (Scheffe’s method) มาวิเคราะห์เปรียบเทียบ ผลการเปรียบเทียบความรู้
ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง จ าแนกตามอ าเภอ โดยการเปรียบเทียบเป็นรายคู่พบว่า  อ าเภอเมืองกับอ าเภอกันทรวิชัย 
อ าเภอเมืองกับอ าเภอโกสุมพิสัย อ าเภอเมืองกับอ าเภอแกด า มผีลต่อความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

ตอนที่ 5 หาค่าความสัมพันธ์ระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง
เปรียบเทียบกับความรู้ทั่วไป          
  5.1.หาค่าความสัมพันธ์ระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง  
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ตารางที่ 8 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของตัวแบบโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ 
Model ss df MS F P - Value 

Regression 384.304 16 24.019 3.307 0.000 
 
ตารางที่ 9 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของตัวแบบโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ (ต่อ) 

Model ss df MS F P - Value 
Residual 602.856 83 7.263   

Total 987.160 99    

R = 0.624            2R  = 0.389            2

adjR = 0.272 

จากตารางที่ 7 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของตัวแบบโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ  พบว่าค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างตัวแปรปัจจัยกับระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงมีค่าเท่ากับ 0.624 ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (F=3.307, P-value=0.000) และก าลังสองของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างตัว
แปรปัจจัยกับระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง มีค่าเท่ากับ 0.389 แสดงว่า ปัจจัยตัวแปรรวมกันแล้วสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงได้ร้อยละ 39.0 
 

ตารางที่ 10 ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอย สถิติทดสอบ และคา่ P – Value ของแต่ละตัวแปร 
Model B t P - Value 

Constant 17.090 6.107 0.000 
อ าเภอ ( 1X ) 1.699 3.871 0.000** 

เพศ ( 2X ) -0.494 -0.701 0.485 

อาย ุ( 3X ) -0.040 -0.993 0.324 

ระดับการศึกษา ( 4X ) -0.771 -1.008 0.316 

รายได้ท าการเกษตรเฉลี่ยต่อปีของครัวเรือน ( 5X ) -0.654 -1.350 0.181 

เนื้อท่ีท าการเกษตร ( 6X ) 0.582 1.276 0.205 

ระยะเวลาในการท าการเกษตร ( 7X ) 0.018 0.465 0.643 

ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลง ( 8X ) -0.027 -0.894 0.374 
ร้านจ าหน่ายสารเคมภีัณฑ ์ตัวแทนจ าหน่าย ( 9X ) -0.393 -0.598 0.551 
เจ้าหน้าท่ีส่งเสรมิการเกษตร ( 10X ) 0.089 0.141 0.888 
เพื่อนบ้าน ( 11X ) 0.951 1.428 0.157 
เอกสารค าแนะน า ( 12X ) -0.086 -0.105 0.916 
วิทยุกระจายเสียง ( 13X ) -0.039 -0.060 0.953 
โทรทัศน ์( 14X ) -0.402 -0.646 0.520 
หนังสือพิมพ์ ( 15X ) 1.879 1.919 0.058 
อินเตอร์เนต็ ( 16X ) 0.884 1.101 0.274 

       * แทน มีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  ,  **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
                0 : 0iH    (ตัวแบบท่ี i  ไม่อยู่ในตัวแบบ)   
                1 : 0iH    (ตัวแบบท่ี i  อยู่ในตัวแบบ) 

User
Typewritten text
338



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

จากตารางที่ 8 เมื่อพิจารณาตัวแปรทั้ง 16 ตัว แล้วพบว่ามีตัวแปรที่เข้าตัวแบบได้แค่ 1 ตัว ซึ่งได้ตัวแบบดังนี้ อ าเภอ

 1X  มีความสัมพันธ์ต่อระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 มีตัวแบบคือ 

1
ˆ 17.090+1.699Y X   

5.2.หาค่าความสมัพันธ์ระดับพฤตกิรรมการใช้สารฆ่าแมลง 

 
ตารางที่ 11 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของตัวแบบโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ 

Model ss df MS F P - Value 
Regression 0.599 16 0.037 1.831 0.040 
Residual 1.697 83 0.020   

Total 2.296 99    

R = 0.511            2R  = 0.261            2

adjR = 0.118 

จากตารางที่ 9 การวิเคราะห์ความเหมาะสมของตัวแบบโดยการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ พบว่าค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างตัวแปรปัจจัยกับระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงมีค่าเท่ากับ 0.511 ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F=1.831, P-value=0.040) และก าลังสองของค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณระหว่างตัว
แปรปัจจัยกับระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลง มีค่าเท่ากับ 0.261 แสดงว่า ปัจจัยตัวแปรรวมกันแล้วสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของระดับความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงได้ร้อยละ 26.0 

 
ตารางที่ 12 ค่าสัมประสิทธ์ิถดถอย สถิติทดสอบ และคา่ P – Value ของแต่ละตัวแปร 

Model B t P - Value 
Constant 3.869 26.056 0.000 
อ าเภอ ( 1X ) -0. 00008 0.003 0.997 

เพศ ( 2X ) -0.017 -0.454 0.651 

อาย ุ( 3X ) -0.003 -1.377 0.172 

ระดับการศึกษา ( 4X ) -0.056 -1.374 0.173 

รายได้ท าการเกษตรเฉลี่ยต่อปีของครัวเรือน ( 5X ) 0.046 1.803 0.075 

เนื้อท่ีท าการเกษตร ( 6X ) -0.029 -1.187 0.239 

ระยะเวลาในการท าการเกษตร ( 7X ) 0.001 0.375 0.709 

ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลง   ( 8X ) -0.003 -1.737 0.086 
ร้านจ าหน่ายสารเคมภีัณฑ ์ตัวแทนจ าหน่าย ( 9X ) 0.055 1.565 0.121 
เจ้าหน้าท่ีส่งเสรมิการเกษตร ( 10X ) -0.005 -0.136 0.892 
เพื่อนบ้าน ( 11X ) 0.088 2.496 0.015** 
เอกสารค าแนะน า ( 12X ) 0.085 1.946 0.055 
วิทยุกระจายเสียง ( 13X ) -0.056 -1.593 0.115 
โทรทัศน ์( 14X ) 0.039 1.168 0.246 
หนังสือพิมพ์ ( 15X ) -0.029 -0.567 0.572 
อินเตอร์เนต็ ( 16X ) 0.061 1.436 0.155 

       * แทน มีนัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  ,  **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
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                0 : 0iH    (ตัวแบบท่ี i  ไม่อยู่ในตัวแบบ)   
                1 : 0iH    (ตัวแบบท่ี i  อยู่ในตัวแบบ) 

จากตารางที่ 10 เมื่อพิจารณาตัวแปรทั้ง 16 ตัว แล้วพบว่ามีตัวแปรที่เข้าตัวแบบได้แค่ 1 ตัว ซึ่งได้ตัวแบบดังนี้ การ
รับข้อมูลข่าวสารจากเพื่อนบ้าน ( 11X ) มีความสัมพันธ์ต่อระดับระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.01 มีตัวแบบคือ 11
ˆ 3.869 0.088Y X   

 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ74.0) เพศชาย (ร้อยละ 26.0) เกษตรกรส่วนใหญ่จะมีระยะเวลาในการท า

การเกษตรอยู่ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ31.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 31-40 ปี (ร้อยละ29.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 41-50 ปี 
(ร้อยละ 18.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 1-10 ปี (ร้อยละ 9.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 11-20 ปี (ร้อยละ 9.0)และอันดับสุดท้ายอยู่
ระหว่าง 51-60 ปี (ร้อยละ 4.0) ประสบการณ์ในการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรส่วนใหญ่จะอยู่ระหว่าง 1 -10 ปี (ร้อยละ 
57.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 21-30 ปี (ร้อยละ 20.0) รองลงมาอยู่ระหว่าง 11-20 ปี (ร้อยละ 18.0)รองลงมาอยู่ระหว่าง 31-40 
ปี (ร้อยละ 4.0) และอันดับสุดท้ายอยู่ระหว่าง 41-50 ปี (ร้อยละ 1.0) 

จากการวิเคราะห์ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆา่แมลง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดบัความรูเ้กี่ยวกับการใช้สารฆ่า
แมลงของเกษตรกรมาก คิดเป็นร้อยละ 84.0 เป็นอันดับแรก รองลงมา คือ ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของ
เกษตรกรปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 16.0 และระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรน้อย คิดเป็นร้อยละ 0.0 
เป็นอันดับสุดท้าย 

จากการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง โดยภาพรวมการปฏิบัติตัวในการฉีดพ่นสารฆ่าแมลงอยู่ใน
ระดับดีมาก 

จากการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับเพศ โดยใช้ t-test พบว่าไม่
แตกต่างกัน และการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความรู้ความเข้าใจในการใช้สารฆ่าแมลงกับอ าเภอ โดยใช้ F-test 
พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 จากการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อความรู้และพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลง การวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์ 
พบว่าอ าเภอส่งผลต่อระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลง และพบว่าการรับข้อมูลข่าวสารจากเพื่อนบ้านส่งผลต่อระดับ
พฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

ข้อเสนอแนะ ควรท าการวิจัยที่เกี่ยวกับการปลูกฝังให้เกษตรกรมีจิตส านึกในเรื่องความปลอดภัยในการใช้สารฆ่า
แมลงและควรแยกขนาดประชากรกับกลุ่มตัวอย่างให้มากกว่านี้หรือท าการวิจัยในท้องที่จังหวัดอื่นเพื่อให้ได้ท าตอบที่ถูกต้ อง
และสมบูรณ์ยิ่งข้ึน   

สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ดังนี้        
1.ข้อมูลที่ได้จะเป็นแนวทางส าหรับผู้เกี่ยวข้อง ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลงของเกษตรกรอย่างกว้างขวา ง        
2.ข้อมูลที่ได้น ามาใช้เป็นพื้นฐานในการวิจัยเกี่ยวกับการใช้สารฆ่าแมลง ส าหรับผู้ที่เกี่ยวข้องต่อไป         
3.เพื่อใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผน หรือจัดท าโครงการ หรือจัดท างบประมาณในการพัฒนาของการเกษตรในจังหวัด
มหาสารคาม                
4.เพื่อรู้ถึงวิธีการของการใช้สารฆ่าแมลงผิดประเภท หรือใช้ในทางที่ผิดของเกษตรกรอันจะเป็นแนวทางส าหรับการแก้ไขต่อไป
5.เพื่อให้ได้ข้อมูลไปใช้ในการจัดฝึกอบรม หรือเพื่อแก้ไขพฤติกรรมการใช้สารฆ่าแมลงในทางที่ผิดของเกษตรกร 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมการซื้อสินค้าและความพึงพอใจในธุรกิจค้าปลีก ของจังหวัด
มหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในอ าเภอเมืองมหาสารคาม อ าเภอบรบือ และอ าเภอกันทรวิชัย 
จ านวน 100 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  คือ แบบสอบถาม ซึ่งสอบถามข้อมูลจาก
ผู้บริโภคทั้งชายและหญิง ที่เคยซื้อสินค้าจากร้านค้าปลีก สถิติที่ใชในการวิเคราะหไดแก ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน t-test และ F-test ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าโดยภาพรวมแล้วอยู่ในระดับมาก 
( x =3.812) การทดสอบความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ  โดยใช้ F-test ในการทดสอบ พบว่า
ความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการทั้งโดยรวมและรายด้าน เมื่อจ าแนกตามเพศ อาชีพ รายได้เฉลี่ย  
และการซื้อของโดยเฉลี่ย แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 
ค าส าคัญ : ผู้บริโภค  ธุรกิจค้าปลีก  ความพึงพอใจ  พฤติกรรมการซื้อ  
 

Abstract 
 This research aims to study the purchasing behavior and satisfaction in the retail business of 
Maha Sarakham province. The samples include people who live in the township of Muang Maha 
Sarakham Borabue Kantharawichai, 100 samples. The tools used to collect data in this study was a 
questionnaire. The inquiries from consumers, both men and women who have ever purchased from a 
retailer. The statistics used were the frequency, percentage, mean standard deviation t-test and F-test. 
The research found that the buying behavior of products and services in stores in the overall level ( x

=3.812). Testing satisfaction of consumers to buy the product and services F-test to test the satisfaction 
of consumers to purchase of products and services as a whole and individual aspects. No difference of 
the purchasing behavior and satisfaction in the retail business was statistically significant at the 0.05 level 
when classified by gender, occupation, income and the acquisition. 
 
keywords : consumer, retail , satisfaction , buying behavior 
 
บทน า   
 ธุรกิจค้าปลีกคือธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับการขายสินค้าและบริการไปสู่ “ผู้บริโภคคนสุดท้าย” โดยอาจจะรับสินค้ามาจาก
ผู้ผลิต หรือรับสินค้ามาจากผู้ค้าส่ง วิวัฒนาการธุรกิจค้าปลีกมีมายาวนานหลายพันปี ตั้งแต่มนุษย์เริ่มมีการแลกเปลี่ยนสินค้า 
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และใช้สื่อกลางการแลกเปลี่ยนอย่างเงินตราจนแพร่หลาย พัฒนาการเป็นการค้าขายเกิดขึ้น เส้นทางการค้าที่รุ่งเรืองตั้งแต่ยุค
เส้นทางสายใหม่ มาเป็นเส้นทางเดินเรือโบราณ จนถึงปัจจุบัน ก่อให้เกิดประโยชน์และความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม
และการเมืองมากมายมหาศาล จากการคาดการณ์ภาวะเศรษฐกิจของสภา หอการค้าไทย (2556) พบว่า ภาวะเศรษฐกิจที่
ยังคงชะลอตัวต่ าในปัจจุบัน ผนวกกับความไม่ชัดเจนของปัจจัยเสริมด้านการกระตุ้นเศรษฐกิจการใช้จ่ายภาคเอกชน ท าให้
ธุรกิจการค้าปลีกค้าส่งอาจจะขยายตัวต่ ากว่าที่ตั้งเป้าไว้ โดยอาจมีการขยายตัวได้ เพียงร้อยละ 6-8 การปรับปรุงร้านค้าปลีก
แบบดั้งเดิม (traditional trade) จึงเป็นทางออกอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ธุรกิจค้าปลีกแบบดั้งเดิมยังคงด ารงอยู่ได้โดยการรักษา
ลูกค้าเดิมไว้ให้ได้ (สุจินดา เจียมศรีพงษ์ , 2554) ซึ่งแนวโน้มการปรับตัวที่เกิดขึ้นพบว่า ผู้บริหารกิจการค้าปลีกจะต้อง
ด าเนินการอย่างรอบคอบ มีความรู้ทางด้านการตลาด การวางแผนควบคุมก าไร ตลอดจนการบริหารกิจการร้านและรู้จักน ากล
ยุทธ์ในการด าเนินงานต่างๆมาใช้เพื่อจะให้กิจการของ ตนเองสามารถแข่งขันกับคู่แข่งขันที่เป็นร้านค้าปลีกรายอื่นๆได้ โดย
ร้านค้าปลีกขนาดใหญ่จะด าเนินการในรูปของศูนย์การค้า (shopping centers) มากขึ้น โดยศูนย์การค้าที่เกิดขึ้นจะมีขนาด
ใหญ่ ประกอบด้วยหลายๆร้านสรรพสินค้าและร้านสรรพาหารมารวมกัน และมีบริการอื่นๆเพิ่มเข้ามารวมในศูนย์การค้ามาก
ขึ้น เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากรผู้ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจดีขึ้นจะขยายออกไปอยู่ตามชานเมือง เมื่อผู้คนที่ไปอยู่
รวมกันมีปริมาณมากขึ้นจะมีความต้องการเพียงพอที่กลุ่มผู้ขายจะไปตั้งร้านค้าเพื่อจ าหน่ายสินค้าได้ ขณะเดียวกันปัญหา
เกี่ยวกับการจราจรและความไมส่ะดวกสบายในการเดินทางในเมืองมีมากข้ึน ประกอบกับประชาชนมีรถยนต์ใช้มากขึ้น จึงนิยม
ขับรถออกไปซื้อตามชานเมืองมากขึ้น เพื่อหลีกเลี่ยงการจราจรคับคั่ง ใช้เวลาในการเดินทางที่น้อยกว่าจากการที่ลูกค้าได้รับ
การศึกษามากขึ้น เทคโนโลยีทางสื่อต่างๆมีมากขึ้นท าให้ผู้ซื้อตัดสินใจซื้อสินค้าได้ง่าย และส่วนใหญ่สินค้าเป็นสินค้าที่มี 
มาตรฐาน จึงไม่มีความจ าเป็นท่ีจะต้องไปตระเวนซื้อหลายที่ ประหยัดเวลาและมีความสะดวกมาก สามารถไปได้ทั้งครอบครัว 
นอกจากน้ียังพบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่รู้จักตดัสนิใจเลือกสนิค้าด้วยตนเองมากขึ้น รวมทั้งความเคยชินกับการซื้อสินค้าด้วยวิธีให้
ลูกค้าบริการตัวเองในปัจจุบันมีมากขึ้น  

เนื่องจากความเจริญทางเศรษฐกิจและลักษณะของการที่ต้องท างานแข่งกับเวลาของผู้บริโภคสนิค้าที่ผลิตออกมาใน
ปัจจุบันส่วนใหญ่มีมาตรฐานที่ผู้ซื้อยอมรับถึงแม้ว่าจะซื้อกับเครื่องจักรก็ตาม ผู้บริโภคที่มีรายได้ระดับปานกลางจะถือความ
สะดวกในการซื้อเป็นเกณฑ์ โดยจ่ายเงินเพิ่มเพียงเล็กน้อยเท่านั้น และการเพิ่มต้นทุนทางด้านเกี่ยวกับพนักงานขายในอัตราที่
ค่อนข้างเร็วมากใน ปัจจุบันท าให้ผู้ขายพยายามหาทางลดค่าใช้จ่ายด้านพนักงานให้มากที่สุด ผู้ผลิตและร้านค้าปลีกส่วนมาก 
จึงหันมาใช้เครื่องจักรอัตโนมัติช่วยในการขายสินค้า (vending machine) พฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป ท า
ให้เกิดการยอมรับการน าเครื่องจักรอัตโนมัติเข้ามาช่วยในการขายสินค้ามากขึ้น รวมถึงการขยายตัวของธุรกิจค้าปลีกแบบขาย
ถึงบ้าน (home shopping) ได้มีการน าเสนอขายสินค้าต่างๆสู่ผู้บริโภคโดยตรง โดยผ่านทางโทรทัศน์ที่มีวิธีการขายที่ช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่ายเรื่องสถานที่ ไม่ต้องจัดตกแต่งร้านไม่ต้องมีพนักงานขายหลายคน ประโยชน์ทางสื่อโทรทัศน์ท้ังโฆษณา และ
เสนอขายพร้อมกันบางกิจการด าเนินการควบคู่กับการใช้จดหมายตรง (direct mail) นับเป็นช่องทางการจ าหน่ายสู่ผู้บริโภค 
โดยตรงที่มีการขยายตัวมากข้ึนเรื่อยๆ จังหวัดมหาสารคามเป็นอีกจังหวัดหนึ่งท่ีมีร้านค้าปลีกขนาดใหญ่เข้ามาด าเนินการลงทุน
และขยายสาขาอย่างรวดเร็ว มีระบบการบริหารจัดการที่ทันสมัย มีการแข่งขันด้านราคาลดต่ าลง ท าให้ผู้ประกอบการร้านค้า
ปลีกดั้งเดิมขนาดเล็กได้รับผลกระทบอย่างรุนแรง โดยภาพรวมแล้วทุกๆอ าเภอในจังหวัดมหาสารคาม ได้รับผลกระทบ
เหมือนกัน เช่นเดียวกับเขตพื้นที่อ าเภอเมือง ที่มีร้านค้าปลีกสมัยใหม่ประเภทคอนวีเนียนสโตร์หรือร้านสะดวกซื้อ ที่มีการ
น าเอาระบบบริหารจัดการที่ทันสมัยเข้ามาด าเนินการเดียวกัน ได้เข้ามาท าการขยายสาขาอย่างรวดเร็ว ในเขตพื้นท่ีอ าเภอเมือง 
ใกล้ตัวชุมชน ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อการลดลงของร้านค้าปลีกขนาดเล็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  

ดังนั้นจากข้อมูลข้างต้นท าให้ผู้จัดท ามีความสนใจที่จะท าการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจและพฤติกรรม
การซื้อสินค้าในธุรกิจค้าปลีก ของจังหวัดมหาสารคาม เพื่อให้สามารถรับมือกับการแข่งขันค้าปลีกที่มีการ ขยายตัวอย่าง
รวดเร็ว โดยอาศัยความร่วมมือจากภาครัฐที่มีบทบาทส าคัญต่อความอยู่รอดของธุรกิจค้า ปลีก ซึ่งหากมีการกระตุ้น สนับสนุน 
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และส่งเสริมที่ เหมาะสม จะส่งผลให้ธุรกิจค้าปลีกเกิดความก้าวหน้า ทั้งในระดับร้านค้าจนถึงระดับประเทศ อันเป็นการ 
กระตุ้นระบบเศรษฐกิจของไทยให้ทัดเทียมประเทศอ่ืน ๆ ต่อไป  

วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจและพฤติกรรมการซื้อสินค้าในธุรกิจค้าปลีกของผู้บริโภค ในจังหวัดมหาสารคาม 
 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการซื้อสินค้าในธุรกิจค้าปลีก จ าแนกตามเพศ อาชีพ ระดับรายได้และระดับการซื้อ
ของโดยเฉลี่ย 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในธุรกิจค้าปลีก จ าแนกตามเพศ 
อาชีพ ระดับรายได้ ระดับการซื้อของโดยเฉลี่ย และความถี่ในการซื้อสินค้า 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ ประชาชนในจังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วย 13 อ าเภอ รวมทั้งสิ้น 
964,363 คน การสุ่มตัวอย่างส าหรับการวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการสุ่มแบบสองขั้นตอน  (Two-Steage Random Sampling) 
เพื่อให้ได้ขนาดตัวอย่างที่เป็นตัวแทนประชากรทั้งหมด 100 คน ดังนี้ ขั้นที่ 1 การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยการสุ่มตัวอย่างวิธีจับฉลากเลือกอ าเภอแบบไม่ใส่กลับคืน  (Without Replacement) โดยใช้สัดส่วน 20%  
จากทั้งหมด 13 อ าเภอ จะได้อ าเภอที่จะเก็บรวบรวมข้อมูล จ านวน 3 อ าเภอ และ ขั้นที่ 2 การสุ่มตัวอย่างง่าย (Sample 
Random Sampling) ด าเนินการเก็บข้อมูลจากประชาชนในจังหวัดมหาสารคามในแต่ละอ าเภอตามที่ก าหนดไว้ในข้ันท่ี 1 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้สอบถาม
ข้อมูลจากผู้บริโภคทั้งชายและหญิง ที่เคยซื้อสินค้าจากร้านค้าปลีก ที่ตั้งอยู่ในอ าเภอเมืองมหาสารคาม อ าเภอบรบือ และ
อ าเภอกันทรวิชัย มีการด าเนินการ ดังนี ้

1. ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องจากต าราและเอกสารส าคัญต่างๆ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ และงานวิจัย เป็นต้น 
เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามที่เกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจและพฤติกรรมการซื้อสินค้าใน
ธุรกิจค้าปลีก 

2. ก าหนดโครงสร้างของเครื่องมือและขอบเขตเนื้อหาตามกรอบแนวความคิดของวิธีวิจัยที่ได้ศึกษา 
3. สร้างเครื่องมือในการสอบถาม โดยมีรูปแบบของแบบสอบถามที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 

ดังนี ้
 ส่วนท่ี 1 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับลักษณะของประชากรศาสตร์  
 ส่วนท่ี 2 ข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าในร้านค้าปลีกสมัยใหม่  
 ส่วนที่ 3 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลด้านความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในร้านค้า  
แยกตามปัจจัยต่างๆ ดังนี ้

- ปัจจัยทางการตลาด ได้แก่ ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์ ปัจจัยด้านราคา ปัจจัยด้านความสะดวกในการซื้อ และปัจจัยด้าน
การส่งเสริมการขาย  

- ปัจจัยอื่นๆ ได้แก่ ปัจจัยทางด้านประสบการณ์ที่ได้รับขณะซื้อสินค้า  
ส่วนที่ 4 เป็นการสอบถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอื่นๆ เพิ่มเติม เป็นค าถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้ตอบ

แบบสอบถามสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระ 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลทางสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทาง
คอมพิวเตอร์ ดังนี ้  
 1. วิเคราะห์ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) หาการแจกแจงความถี่ 
ร้อยละ  
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 2. วิเคราะห์ข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก  โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) หาการแจกแจงความถี่ ร้อยละ  
 3. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 4. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในธุรกิจค้าปลีก จ าแนกตาม
เพศ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ย การซื้อของโดยเฉลี่ย และความถี่ในการซื้อสินค้า โดยใช้สถิติ t-test และ F-test 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

x   แทน  ค่าเฉลี่ย (Mean) 
S.D.   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 
t   แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาใน t-Distribution 

 F   แทน ค่าสถิติที่ใช้ในการพิจารณาใน F-Distribution  
P-value  แทน ค่าความน่าจะเป็นน้อยท่ีสุดจะปฏิเสธสมมติฐานหลัก  

 
ผลการวิจัย  
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านประชากรศาสตร์  
ตารางที่ 1 จ านวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ข้อมูลท่ัวไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ                        ชาย 
                             หญิง 

39 
61 

39.00 % 
61.00 % 

อาชีพ                      นักเรียน/นักศึกษา 
                             เกษตรกร 
                             รับราชการ 
                             พนักงานเอกชน 
                             ค้าขาย 
                             รับจ้าง 
                             เจ้าของธุรกิจ 

21 
19 
12 
7 
16 
6 
9 

21.00 % 
19.00 % 
12.00 % 
7.00 % 
16.00 % 
6.00 % 
9.00 % 

รายได้เฉลี่ย               ต่ ากว่า 5,000 บาท 
                                 5,001 - 10,000 บาท 
                             10,001 - 15,000 บาท 
                             15,001 - 20,000 บาท 
                             20,001 - 25,000 บาท 
                             25,001 บาทขึ้นไป 

42 
21 
17 
10 
5 
5 

42.00 % 
21.00 % 
17.00 % 
10.00 % 
5.00 % 
5.00 % 

การซ้ือของโดยเฉลี่ย     ต่ ากว่า 2,500 บาท 
                             2,501 – 5,000 บาท  
                             5,001 - 7,500 บาท 
                             7,501 – 10,000 บาท 
                             10,001 – 12,500 บาท 
                             12,501 บาทขึ้นไป 

42 
21 
17 
10 
5 
5 

42.00 % 
21.00 % 
17.00 % 
10.00 % 
5.00 % 
5.00 % 

จากตารางที่ 1 พบว่าขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 61 รองลงมาเปนเพศชาย  
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รอยละ 39 อาชีพส่วนใหญ่คืออาชีพนักเรียน/นักศึกษา รอยละ 21 รองลงมาคืออาชีพเกษตรกร ร้อยละ 19 รายได้เฉลี่ยส่วน
ใหญ่อยู่ในช่วงต่ ากว่า 5,000 บาท รอยละ 42 รองลงมาอยูในช่วง 5,001 - 10,000 บาท รอยละ 21 การซื้อของโดยเฉลี่ย     
ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงต่ ากว่า 2,500 บาท รอยละ 42 รองลงมาอยูในช่วง 2,501 – 5,000 บาท รอยละ 21  
 

ตอนที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก  
 

ตารางที่ 2 จ านวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปของข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก 

ข้อมูลด้านพฤติกรรม จ านวน (คน) ร้อยละ 

ร้านค้าท่ีนิยมไปซื้อสินค้า   ร้านค้าในหมู่บ้าน 
                                ตลาดสด  
                                เทสโก้ โลตัส 
                                บิ๊กซีซุปเปอร์เซ็นเตอร์ 
                                เซเว่นอีเลฟเว่น 
                                ห้างเสริมไทยคอมเพล็ค 
                                แม็คโค 
                                ร้านขายส่ง 

63 
55 
26 
17 
32 
21 
24 
10 

63.00 % 
55.00 % 
26.00 % 
17.00 % 
32.00 % 
21.00 % 
24.00 % 
10.00 % 

 
ตารางที่ 2 จ านวน และร้อยละของข้อมูลทั่วไปของข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก (ต่อ) 

ข้อมูลด้านพฤติกรรม จ านวน (คน) ร้อยละ 

ความถี่ในการซื้อสินค้า     วันละ 2 ครั้ง  
                                วันละครั้ง  
                                2 วันต่อหนึ่งครั้ง  
                                สัปดาห์ละ1ครั้ง 
                                2 สัปดาห์ต่อหน่ึงครั้ง  

39 
29 
13 
14 
5 

39.00 % 
29.00 % 
13.00 % 
14.00 % 
5.00 % 

ช่วงเวลาที่ไปซื้อสินค้า      วันธรรมดา เวลา 08.00 - 12.00 น. 
                                วันธรรมดา เวลา 12.01 - 18.00 น. 
                                วันธรรมดา เวลา 18.01 - 22.00 น. 
                                วันเสาร์-อาทิตย์ เวลา 08.00 - 12.00 น. 
                                วันเสาร์-อาทิตย์ เวลา 12.01 - 18.00 น. 
                                วันเสาร์-อาทิตย์ เวลา 18.01 - 22.00 น. 

41 
29 
31 
14 
18 
24 

41.00 % 
29.00 % 
31.00 % 
14.00 % 
18.00 % 
24.00 % 

วิธีการช าระเงินค่าสินค้า   เงินสด 
                                บัตรเครดิต 
                                บัตรเงินสด   

97 
1 
2 

97.00 % 
1.00 % 
2.00 % 

จากตารางที่ 2 พบว่าข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ่
ซื้อสินค้าจากร้านค้าในหมู่บ้าน ร้อยละ 63 รองลงมาซื้อสินค้าจากตลาดสด ร้อยละ 55  ความถี่ในการซื้อสินค้าในร้านค้าปลีก
ส่วนใหญ่คือวันละ 2 ครั้ง คิดเป็นรอยละ 39 รองลงมาคือวันละครั้ง คิดเป็นร้อยละ 29 ช่วงเวลาที่ไปซื้อสินค้าส่วนใหญ่คือวัน
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ธรรมดา เวลา 08.00 - 12.00 น. คิดเป็นรอยละ 41 รองลงมาคือวันธรรมดา เวลา 18.01 - 22.00 น. คิดเป็นร้อยละ 31 วิธี
ช าระเงินค่าสินค้าส่วนใหญ่คือการช าระด้วยเงินสด คิดเป็นร้อยละ 97 รองลงมาคือการช าระด้วยบัตรเงินสด คิดเป็นร้อยละ 2 
 

ตอนที่ 3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีก  
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกโดยรวม 

ประเภทสินค้า x  S.D ระดับพฤติกรรมการซ้ือ 
อาหารสด 
อาหารแห้ง 
ของใช้ในครัวเรือน 
เสื้อผ้าสตรี 
เสื้อผ้าบุรุษ 
สินค้าเด็ก 
สินค้าเพื่อความบันเทิง  

3.92 
3.53 
3.05 
2.55 
2.40 
2.56 
2.08 

1.212 
0.731 
0.869 
1.086 
1.092 
1.29 
1.152 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

น้อย 
ปานกลาง 

น้อย 
รวม 2.87 0.587 ปานกลาง 

จากตารางที่ 3 พบว่า พฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 2.87 เมื่อจ าแนกเป็นประเภทพบว่า อยู่ในระดับมาก 2 ประเภท อยู่ในระดับปานกลาง 3 ประเภท และอยู่ในระดับ
น้อย 2 ประเภท โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ประเภทอาหารสดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.92 ประเภทอาหารแห้งมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.53 ประเภทของใช้ในครัวเรือนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.05 ประเภทสินค้าเด็กมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.56 ประเภท
เสื้อผ้าสตรีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.55 ประเภทเสื้อผ้าบุรุษมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.40 และประเภทสินค้าเพื่อความบันเทิงมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.42  
 
ตอนที่ 4 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในธุรกิจค้าปลีก  

จ าแนกตามเพศ อาชีพ รายได้เฉลี่ย การซื้อของโดยเฉลี่ย และความถี่ในการซื้อสินค้า 
ตารางที่ 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐานของความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ โดยรวม 

ความพึงพอใจของผู้บริโภค x  S.D ระดับความพึงพอใจ 
ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

4.012 
3.990 
3.854 
3.600 
3.605 

0.505 
0.527 
0.477 
0.654 
0.539 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.812 0.397 มาก 
 จากตารางที่ 4 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าโดยภาพรวมแล้วอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.812 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าทุกด้านมีความพึงพอใจในระดับมาก โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้าน
ผลิตภัณฑ์มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.012 ด้านราคามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.990 ด้านช่องทางจัดจ าหน่ายมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.854 ด้านการ
ขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขายมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.605 และด้านการโฆษณามีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.600  
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ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ จ าแนกตามเพศ 

ตัวแปร x  t P-value 
ชาย หญิง 

ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

4.026 
3.981 
3.777 
3.506 
3.521 

4.003 
3.996 
3.904 
3.660 
3.659 

0.215 
-0.139 
-1.220 
-1.146 
-1.248 

0.830 
0.889 
0.227 
0.255 
0.21 

รวม 3.762 3.844 -1.011 0.315 
จากตารางที่ 5 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกทุกด้านจ าแนกตามเพศ โดยรวมแล้วแตกต่าง

กันอย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ  0.05  กล่าวคือเพศชายและเพศหญิงมีความพึงพอใจในการเลอืกซื้อสินค้าและบริการ
ในแต่ละดา้นไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ จ าแนกตามอาชีพ 

ความพึงพอใจในการซ้ือสินค้าและบริการ F P-value 
ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

0.573 
1.042 
0.568 
0.854 
0.483 

0.751 
0.403 
0.755 
0.532 
0.819 

รวม 0.658 0.684 
จากตารางที่ 6 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกทุกด้านจ าแนกตามอาชีพ โดยรวมแล้ว

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  กล่าวคือผู้บริโภคที่มีอาชีพแตกต่างกันมีความพึงพอใจในการเลือกซื้อ
สินค้าและบริการในแต่ละด้านไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ จ าแนกตามรายได้
เฉลี่ย 

ความพึงพอใจในการซ้ือสินค้าและบริการ F P-value 
ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

1.788 
1.329 
1.083 
2.276 
1.347 

0.123 
0.259 
0.375 
0.053 
0.251 

รวม 1.774 0.126 
จากตารางที่ 7 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกทุกด้านจ าแนกตามรายได้เฉลี่ย โดยรวมแล้ว

แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  กล่าวคือผู้บริโภคที่มีรายได้เฉลี่ยแตกต่างกันมีความพึงพอใจในการ
เลือกซื้อสินค้าและบริการในแต่ละด้านไม่แตกต่างกัน 

User
Typewritten text
348



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

 
ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ จ าแนกตามการซื้อ
ของโดยเฉลี่ย 

ความพึงพอใจในการซ้ือสินค้าและบริการ F P-value 
ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

2.255 
1.854 
0.701 
0.581 
0.86 

0.055 
0.11 
0.624 
0.714 
0.511 

รวม 1.269 0.2884 
จากตารางที่ 8 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกทุกด้านจ าแนกตามการซื้อของโดยเฉลี่ย 

โดยรวมแล้วแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  กล่าวคือผู้บริโภคที่มีการซื้อของโดยเฉลี่ยแตกต่างกันมี
ความพึงพอใจในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในแต่ละด้านไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี 9 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการ จ าแนกตามความถี่ใน
การซื้อสินค้า 

ความพึงพอใจในการซ้ือสินค้าและบริการ F P-value 
ด้านผลิตภัณฑ์ 
ด้านราคา 
ด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ด้านการโฆษณา 
ด้านการขายโดยใช้พนักงานและการส่งเสริมการขาย 

1 
0.706 
1.448 
0.666 
0.956 

0.43 
0.646 
0.205 
0.677 
0.46 

รวม 1.134 0.349 
จากตารางที่ 9 พบว่าพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกทุกด้านจ าแนกตามความถี่ในการซื้อสินค้า 

โดยรวมแล้วแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05  กล่าวคือผู้บริโภคที่มีความถี่ในการซื้อสินค้าแตกต่างกันมี
ความพึงพอใจในการเลือกซื้อสินค้าและบริการในแต่ละด้านไม่แตกต่างกัน 
 
สรุปและอภิปรายผล    

1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง ท าอาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีรายได้เฉลี่ยอยู่ในช่วงต่ า
กว่า 5,000 บาท และการซื้อของโดยเฉลี่ยจะอยู่ในช่วงต่ ากว่า 2,500 บาท  

2. ข้อมูลด้านพฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกของผตูอบแบบสอบถามสวนใหญ่ซื้อสินค้าจากร้านค้า
ในหมู่บ้าน โดยมีความถี่ในการซื้อสินค้าในร้านค้าปลีกคือวันละ 2 ครั้ง ในวันธรรมดา เวลา 08.00 - 12.00 น. และช าระเงินค่า
สินค้าด้วยเงินสด  

3. พฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าปลีกโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( x =2.87) เมื่อจ าแนกเป็น
ประเภทพบว่า อยู่ในระดับมาก 2 ประเภท คือ ประเภทอาหารสด ( x =3.92) ประเภทอาหารแห้ง ( x =3.53) อยู่ในระดับปาน
กลาง 3 ประเภท คือ ประเภทของใช้ในครัวเรือน ( x =3.05) ประเภทสินค้าเด็ก ( x =2.56) ประเภทเสื้อผ้าสตรี ( x =2.55) 
และอยู่ในระดับน้อย 2 ประเภท คือ ประเภทเสื้อผ้าบุรุษ ( x =2.40) และประเภทสินค้าเพื่อความบันเทิงมี ( x =3.42)  
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4. พฤติกรรมการซื้อสินค้าและบริการในร้านค้าโดยภาพรวมแล้วอยู่ในระดับมาก ( x =3.812) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านก็พบว่าทุกด้านมีความพึงพอใจในระดับมากเช่นเดียวกัน  

5. ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 พบว่าความพึงพอใจของผู้บริโภคในการเลือกซื้อสินค้าและบริการทั้งโดยรวมและ
รายด้าน เมื่อจ าแนกตามเพศ อาชีพ รายได้เฉลี่ย  และการซื้อของโดยเฉลี่ย แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05  กล่าวคือผู้บริโภคที่มีเพศ อาชีพ รายได้เฉลี่ย  และการซื้อของโดยเฉลี่ยแตกต่างกันมีความพึงพอใจในการเลือกซื้อสินค้า
และบริการในแต่ละด้านไม่แตกต่างกัน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยเรื่องผลสัมฤทธิ์การใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่องค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ของนักศึกษารายวิชา
ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีวัตถุประสงค์เพื่อ  เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน เรื่องค าคล้าย 
: ความหมายและการใช้  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การใช้เอกสารประกอบการ
สอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ของนักศึกษารายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสารก่อนและหลังเรียน ทั้งนี้กลุ่มตัวอย่าง
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง จ านวน 48 คน ผลการวิจัยพบว่าเอกสารประกอบการสอนดังกล่าว  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐาน 80/08 E1/E2 เท่ากับ 87.41/83.58 ส่วนผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : 
ความหมายและการใช้ ก่อนเรียนหลังเรียนพบว่ามีพัฒนาการเรียนสูงขึ้นร้อยละ 63.12  แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการสอนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์และสามารถน าไปใช้พัฒนาผู้เรียนได้ 

ค าส าคัญ : ค าคล้าย ความหมาย การใช้ภาษา 
 

Abstract 
 The purposes of the current study were to develop and evaluate the efficiency of the textbook 
‘Similar words: Meaning and usage’ on the basis of 80/80 standard criterion for the proficiency evaluation 
and to compare learning achievement before and after using the textbook. The subject of the study were 
48 learners chosen via a purposive sampling method. The results revealed that this textbook met the 
80/80 standard criterion for the proficiency evaluation, E1/E2 = 87.41/83.58. By comparing the learners’ pre- 
and post- achievement from using the textbook, it revealed that the learners have developed their proficiency 
at the percentage of 63.12. This shows that the mentioned textbook is efficient and able to use to develop 
learners’ efficiency.        

keywords :  similar words, meaning, language usage   
 
บทน า 
 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติที่คนไทยทุกคนภาคภูมิใจ ตระหนักในคุณค่าความเป็นเอกลักษณ์และเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาติไทยมาแต่โบราณกาล ดังที่กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2543 : 3) อัญเชิญพระบรมราโชวาทใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ซึ่งเตือนสติชาวไทยทั้งมวลให้เห็นคุณค่าและร่วมกันอนุรักษ์พัฒนาภาษาไทยให้ยั่งยืนสืบไป   
ดังความว่า  
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“คนไทยทุกคนควรตระหนักถึงความส าคญัและคุณค่าของภาษาไทย  
ร่วมมือร่วมใจกันอนุรักษ์ภาษาไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์และเป็นสมบัต ิ
วัฒนธรรมอันล้ าค่าของชาติให้คงอยู่คู่ชาติไทยนั้น สิ่งที่ควรท าก่อนสิ่งใด 
ก็คือการกระตุ้นและปลูกจติส านึกให้ช่วยกันเขียนภาษาไทยให้ถูกต้อง”       
 

ด้วยความส าคัญยิ่งของภาษไทยดังพระบรมราโชวาทข้างต้น การใช้ภาษาไทยให้ถูกต้องอย่างตระหนักถึงความส าคัญ
และคุณค่าของภาษาไทยในฐานะเป็นเครื่องมือสื่อสาร ถ่ายทอดวัฒนธรรม ตลอดจนเป็นเครื่องแสดงความเป็นเอกลักษณ์ของ
ชาติแล้ว ภาษาไทยยังเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญของการประกอบอาชีพในทุกอาชีพ ผู้ใช้ภาษาต้องใช้ให้ถูกต้องตรงความหมาย
ดังที่ ผะอบ โปษกฤษณะ (2554) กล่าวถึงการใช้ค าสรุปได้ว่า ภาษาไทยเป็นภาษาความเรียงที่ดีนอกจากใช้ค าถูกต้องตาม
ระเบียบภาษาแล้ว จะต้องรู้จักใช้ค าให้ถูกต้องตรงตามความหมาย คือ ถูกต้องตามความหมายที่แท้จริง และถูกต้องตามความ
นิยมด้วย นอกจากนี้ ประยูร ทรงศิลป์ (2553)  กล่าวถึงการเลือกใช้ค าที่มีความหมายตรงกับเนื้อหาหรือเรื่องราวท่ีต้องการจะ
สื่อสาร ผู้ใช้ภาษาต้องรู้จักค าและความหมายของค าที่จะใช้เป็นอย่างดี  ความหมายของค าจะมีความหมายแตกต่างกันออกไป
หลายลักษณะ ผู้ใช้ภาษาต้องค านึงด้วยว่าจะใช้ค านั้นสื่อความหมายว่าอย่างไร ตรงตามที่ต้องการหรือไม่ ค าที่จะเลือกใช้นั้นใช้
ในความหมายอย่างไรได้บ้าง เพราะในบางครั้งค านั้นอาจจะสื่อความหมายไม่ได้ตามประสงค์ ผู้รับสารอาจเข้าใจความหมาย
เป็นอย่างอื่นได้                                                                                                               

จากประสบการณ์การสอนภาษาไทยให้กับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม สังเกตได้ว่านักศึกษาที่เรียน
รายวิชาศึกษาทั่วไป ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มักเกิดความสับสนในการใช้ค า ท้ังนี้เนื่องจาก
ไม่เข้าใจความหมายที่แท้จริงของค า จึงเป็นสาเหตุท าให้เขียนค าผิดหรือใช้ค าผิดความหมายไม่ตรงความหมายที่ต้องการจะสื่อ 
โดยเฉพาะค าคล้าย ซึ่งมีรูปค าหรือความหมายคล้ายกัน  เช่น ค าว่า กบ กับ กลบ, เกร็ด กับ เกล็ด เป็นต้น นอกจากนี้ยังมี
ผลงานวิจัยหลายเรื่องที่สรุปปัญหาการใช้ค าว่า ปัญหาการใช้ค าที่พบมากท่ีสุดคือเกิดจากการไม่รู้ความหมายของค าจึงเป็นเหตุ
ให้ใช้ค าไม่ตรงตามความหมายที่แท้จริง เช่น ผลงานวิจัยของ สนม ครุฑเมือง (2553) วิเคราะห์ค าที่มักเขียนผิดของนิสิตช้ันปีที่ 
1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า นิสิตเขียนผิดและสาเหตุมาจากไม่ทราบความหมายของค าเป็นอันดับ
ที่ 1 ไม่รู้หลักภาษา เป็นอันดับที่ 2 ออกเสียงผิด เป็นอันดับที่ 3 ได้รับประสบการณ์ผิด เป็นอันดับที่ 4 ใช้แนวเทียบผิด เป็น
อันดับที่ 5 และผลงานวิจัยของ สนม ครุฑเมือง (2556) ศึกษาเรื่อง ค าที่มักเขียนผิดในภาษาไทย : การวิเคราะห์จากการตรวจ
ผลงานการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมและวิเคราะห์ค าที่มักเขียนผิดในภาษาไทย ผลการศึกษาพบว่าค าที่มักเขียนผิดตาม
กรอบของการวิจัย 5 กรอบดังนี้ 1. เขียนผิดเพราะไม่ทราบความหมายของค า จ านวน 64 ค า 2. เขียนผิดเพราะไม่เข้าใจใน
กฎเกณฑ์ทางหลักภาษา จ านวน 46 ค า 3. เขียนผิดเพราะใช้แนวเทียบผิด จ านวน 39 ค า 4. เขียนผิดเพราะได้รั บ
ประสบการณ์ผิดจ านวน 35 ค า และ 5. เขียนผิดเพราะออกเสียงผิด จ านวน 28 ค า จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าสาเหตุค าที่
มักเขียนผิดเกิดจากไม่ทราบความหมายของค าสูงที่สุด นอกจากนี้ พยอม ธนมี (2541) ศึกษาลักษณะข้อผิดพลาดในการเขียน
ภาษาไทยระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปีที่ 1 ในวิทยาลัยเทคนิคนราธิวาส ปีการศึกษา 2539 ผลการศึกษาพบว่า
ข้อผิดพลาดในการเขียนภาษาไทย มีลักษณะข้อผิดพลาดใน การใช้ค า เกิดจากสาเหตุที่นักศึกษาไม่ทราบความหมายของค า
มากที่สุด 

ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ของการใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้ าย : ความหมาย      
และการใช้ ของนักศึกษารายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้าง
เอกสารประกอบการสอน เรื่องค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80                 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ส าหรับนักศึกษา
รายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ก่อนและหลังเรียน 
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วิธดี าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยมีวิธีด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นเตรียมการ 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับการพัฒนา 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   2. รวบรวมค าคล้ายจากเอกสาร พจนานุกรมต่างๆ ที่มีความหมายคล้ายกัน รวมถึงรวบรวมค าคล้าย 
ที่นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยเกิดความสับสนในการใช้  ทั้งนี้บูรณาการในรายวิชาหลักภาษาและการใช้ภาษาไทย             
ซึ่งมีนักศึกษาสาขาภาษาไทยช้ันปีที่ 1 เป็นผู้ช่วยในการส ารวจรายการค าที่มักเกิดความสับสนจากการใช้ เช่น รูปค าคล้ายกัน 
ความหมายคล้ายกัน และการใช้คล้ายกัน เป็นต้น  
             3. เมื่อส ารวจและรวบรวมรายการค าแล้วจึงค้นคว้าหาความหมายของค าศัพท์ที่คล้ายกันจากพจนานกุรม
ภาษาไทยเปรียบเทียบ 3 ฉบับ ไดแ้ก่ พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 พจนานุกรมฉบับมติชน พ.ศ. 2547 และ
คลังค า พ.ศ. 2554  
             4. สร้างเอกสารประกอบการสอนเรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ จ านวน 5 บท เรียงล าดับค าตาม
ตัวอักษร ก –  ฮ แต่ละบทประกอบด้วย การวิเคราะห์ความหมายของค าคล้ายจากพจนานุกรมทั้ง 3 ฉบับ สรุปความหมาย
ของค า พร้อมยกตัวอย่างประโยคการใช้ค า และสร้างแบบฝึกหัดการใช้ค าจ านวน 5 แบบฝึกหัด แบบฝึกหัดละ   10 ข้อ 
   5. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 50 ข้อ และแบบทดสอบหลั งเรียน จ านวน 50 ข้อ                
เพื่อหาพัฒนาการหลังเรียนด้วยการใช้เอกสารประกอบการสอนเรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  
 ขั้นทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

1. คัดเลือกกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา GELN100  

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 22 กลุ่มเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา  

GELN100 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 กลุ่มที่ 3    
จ านวน 48 คน ท้ังนี้ได้คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบสอน กลุ่มเรียนดังกล่าว 

2. การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
2.1 เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ประกอบด้วย  

รายการค าคล้ายที่เปรียบเทียบคู่ค าที่มักใช้สับสน เรียงตามล าดับ ก-ฮ ทั้งนี้ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องจากผู้ทรงคุณวุฒิ
ภายนอก  
            2.2 แบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ซึ่งเป็น
แบบทดสอบฉบับเดียวกันโดยสลับข้อ จ านวน 50 ข้อ ทั้งนี้ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง  

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าประกอบด้วย 
3.1 เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ จ านวน 1 เล่ม 
3.2 แบบทดสอบก่อนเรยีน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ จ านวน 50 ข้อ ทั้งนี้ 

เป็นแบบตัวเลือก 4 ตัวเลือก 
               3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนเรื่อง เรื่องค าคล้าย : ความหมายและการใช้ จ านวน 50 ข้อ  

4. การทดลองกับกลุม่ตัวอย่าง  
4.1 ผู้วิจัยน าเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ไปทดลอง 
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ กับนักศึกษาช้ันปีที่ 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา GELN100 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงคราม ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 กลุ่มที่ 3 จ านวน 48 คน โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย และน า
แบบทดสอบก่อนเรียนไปทดสอบในสัปดาห์แรกของการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร พร้อมบันทึกคะแนน
รายบุคคลลงในรูปแบบของตาราง สรุปคะแนนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยภาพรวมเป็นค่าร้อยละ และ
ค่าเฉลี่ย 

             4.2 น าเอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้นไปใช้ประกอบการสอนในรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร
กับนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ท้ังนี้ใช้เวลาสอนจ านวน 5 สัปดาห์ ๆ ละ 1 คาบ โดยให้นักศึกษาไปศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากเอกสาร
ประกอบการสอน และท าแบบฝึกหัดท้ายบทจ านวน 10 ข้อ ในแต่ละสัปดาห์จนครบจ านวน 5 ครั้ง 

             4.3 เมื่อสอนครบ 5 สัปดาห์แล้วน าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 50 ข้อ ไปทดสอบสัปดาห์ที่ 6 ตรวจ
และบันทึกคะแนนเพื่อหาผลสัมฤทธิ์จากการใช้เอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้น หาค่าเฉลี่ยเป็นร้อยละรายบุคคล        
และภาพรวมทั้งกลุ่มเรียน 

               4.4 สถิติที่ใช้ในการค านวณหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรยีนเสริมทักษะการใช้ภาษา    
โดยใช้สูตร E1 / E2  ซึ่งมีสูตรของ พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2547) 

  E1    =         ∑X/N 
           A 
             E2    =         ∑F/N 
           B 
เมื่อ     E1    =    ประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งเป็นค่าร้อยละของ 
                       คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 

    E2    =    ประสิทธิภาพของผลลัพธ์  ซึ่งเป็นค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยท ี
                 นักศึกษาท้ังกลุ่มท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
    ∑X    =   คะแนนรวมจากการท าทดสอบก่อนเรียน 
    ∑F    =   คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
     A     =   คะแนนเต็มจากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียน 
     B     =   คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
     N     =   จ านวนนักเรียน 

                           4.5 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยน าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ
ก่อนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียนมาวิเคราะหห์าค่าพัฒนาการทางการเรยีน  
             ขั้นสรุปและน าเสนอรายงาน 

เมื่อผู้วิจัยทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเรียบร้อย และสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียบร้อยแล้ว จึงสรุปผลการวิจัย  
ทั้งนี้น าเสนอเป็นรูปเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์จ านวน 5 บท ได้แก่ บทน า บททบทวนวรรณกรรม บทวิธีด าเนินการวิจัย  
บทวิเคราะห์ และบทสรุปอภิปรายผลการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เร่ือง ค าคล้าย : ความหมายและ การใช้  
ผู้วิจัยได้ทดลองกับผู้เรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 กลุ่มเรียนที่ 3 

จ านวน 48 คนเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยให้ผู้เรียนได้ทดสอบสอบก่อน 50 ข้อ เรียนจ านวน 5 สัปดาห์ ๆ ละ 1 คาบ และท า
แบบฝึกหัดระหว่างเรียนจ านวน 5 แบบฝึก แบบฝึกละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน เมื่อเรียนครบจ านวน 5 สัปดาห์แล้ว ได้

×100 

×100 
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ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรยีน เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิ จากผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนพบว่าผู้เรียน
จ านวน 48 คน มีผลคะแนนระหว่างเรียน จ านวน 5 ครั้ง ๆ ละ 10 คะแนน รวมเป็น 50 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 43.71   คิด
เป็นร้อยละ 87.41 (E1) ส่วนคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 41.79 คิดเป็นร้อย
ละ 83.58 (E2) เท่ากับมีค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  E1/E2 = 
87.41/83.58 ดังตารางสรุป 

 
ตารางที่ 1  สรุปประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  

นักศึกษา
ล าดับที ่

คะแนนระหวา่งเรียน E1 คะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียน E2 

(50 คะแนน) ร้อยละ (50 คะแนน) ร้อยละ 
1 43 86.00 42 84.00 
2 41 82.00 40 80.00 
3 43 86.00 41 82.00 
4 41 82.00 40 80.00 
5 45 90.00 43 86.00 
6 47 94.00 45 90.00 
7 42 84.00 41 82.00 
8 44 88.00 42 84.00 

 

ตารางที่ 2   สรุปประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  

นักศึกษา
ล าดับที ่

คะแนนระหวา่งเรียน E1 คะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียน E2 
(50 คะแนน) ร้อยละ (50 คะแนน) ร้อยละ 

9 43 86.00 42 84.00 
10 44 88.00 41 82.00 
11 47 94.00 44 88.00 
12 40 80.00 40 80.00 
13 42 84.00 40 80.00 
14 47 94.00 43 86.00 
15 48 96.00 45 90.00 
16 44 88.00 41 82.00 
17 40 80.00 40 80.00 
18 46 92.00 42 84.00 
19 42 84.00 40 80.00 
20 42 84.00 41 82.00 
21 42 84.00 41 82.00 
22 42 84.00 40 80.00 
23 47 94.00 43 86.00 
24 46 92.00 42 84.00 
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25 42 84.00 40 80.00 
26 42 84.00 41 82.00 
27 47 94.00 44 88.00 
28 46 92.00 43 86.00 
29 44 88.00 41 82.00 
30 47 94.00 44 88.00 
31 40 80.00 39 78.00 
32 42 84.00 40 80.00 
33 47 94.00 45 90.00 
34 48 96.00 47 94.00 
35 44 88.00 42 84.00 
36 40 80.00 39 78.00 
37 46 92.00 44 88.00 
38 42 84.00 40 80.00 
39 47 94.00 45 90.00 
40 42 84.00 41 82.00 
41 44 88.00 41 82.00 

 
ตารางที่ 3   สรุปประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  

นักศึกษา
ล าดับที ่

คะแนนระหวา่งเรียน E1 คะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียน E2 

(50 คะแนน) ร้อยละ (50 คะแนน) ร้อยละ 
42 43 86.00 42 84.00 
43 44 88.00 42 84.00 
44 43 86.00 42 84.00 
45 41 82.00 40 80.00 
46 43 86.00 42 84.00 
47 41 82.00 40 80.00 
48 45 90.00 43 86.00 
รวม 2098 4196 2006 4012 
เฉลี่ย 43.71 E1=87.41 41.79 E2=83.58 

 
จากตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรือ่ง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ โดยเห็นได ้

ว่าผู้เรยีนจ านวน 48 คน มีผลคะแนนระหว่างเรยีนจ านวน 5 ครั้งๆ ละ 10 คะแนน รวมเป็น 50 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 
43.71 คิดเป็นร้อยละ 87.41 (E1) ส่วนคะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน จากคะแนนเตม็ 50 คะแนน ไดค้ะแนนเฉลีย่ 41.79  
คิดเป็นร้อยละ 83.58 (E2) เท่ากับมีค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้   
E1 / E2 = 87.41/83.58 ดังตารางแสดงค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 ตอ่ไปนี ้
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ตารางที่ 4 ค่าประสิทธิภาพ E1/ E2 ของเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ 

N 
คะแนนระหวา่งเรียน E1 คะแนนวัดผลสมัฤทธ์ิหลังเรียน E2 

ค่าประสิทธิภาพ 
รวม เฉลี่ย E1 รวม เฉลี่ย E2 

48 2098 43.71 87.41 2006 41.79 83.58 87.41/83.58 

 
 จากตารางที่ 2 ค่าประสิทธิภาพ E1 / E2 = 87.41/83.58 แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการสอนเรือ่ง ค าคล้าย : 
ความหมายและการใช้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/08 สามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้   

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการใช้เอกสารประกอบการสอน เร่ือง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้  

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ส าหรับ
นักศึกษารายวิชาภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ก่อนและหลังเรียน มีสมมุติฐานว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการใช้เอกสาร
ประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 50 ข้ึนไป จากคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้จากผู้เรียนรายวิชาภาษาไทยเพื่อการ
สื่อสารกลุ่มตัวอย่างจ านวน 48 คน มีผลดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 5   สรุปคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้   

 
คะแนน 

 

คะแนนก่อนเรียน คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรยีน พัฒนาการเรียน 

50 คะแนน ร้อยละ 50 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

รวม 492 984 2006 4012 1515 3030 
เฉลี่ย 10.25 20.50 41.79 83.58 31.57 63.12 

 
จากตารางที่ 3 สรุปคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน  เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและ

การใช้ จะเห็นได้ว่าคะแนนก่อนของนักศึกษาจ านวน 48 คน มีค่าคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 10.25 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
20.50 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน เมื่อผู้เรียนได้เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้
แล้วท าแบบทดสอบหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นเท่ากับ 41.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.58 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน 
จากข้อมูลนี้แสดงให้เห็นว่าเมื่อผู้เรียนได้ใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้แล้วท าให้มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือพัฒนาการความรู้ด้านการใช้ค าคล้ายสูงขึ้น โดยเมื่อเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนและก่อนเรียนมี
คะแนนพัฒนาการเฉลี่ยเท่ากับ 31.57 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 63.12  
 
อภิปรายผล  
 ผลการวิจัยพบว่าสอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ทั้ง 2 ประเด็นคือ เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : 
ความหมายและการใช้ มีประสิทธิภาพสอดคล้องเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ข้ึนไป ทั้งนี้งานวิจัยสายการสอนสาขา
ภาษาไทยเป็นส่วนใหญ่ในเกณฑ์ 80/80 เช่น งานวิจัยของ ณัฐนันท์ แก้วพวง (2558) ได้วิจัยเรื่อง การใช้แบบฝึกทักษะค าและ
การสร้างค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพของแบบ ฝึก
ทักษะค าและการสร้างค า ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
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และหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะค าและการสร้างค าเป็ นไปตามเกณฑ์ 80/80 โดยมี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 90.48/85.97  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ อาภรณ์ ชูมิ (2550) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาเอกสาร
ประกอบการเรียนรายวิชา ส32010 สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่องภูมิศาสตร์ทวีปเอเชีย -โอเชียเนีย ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาพบว่าประสิทธิภาพเท่ากับ 83.18/81.95 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 และสอดคล้องกั บ
งานวิจัยของ เกรียงไกร ราวิชัย (2550) ได้ศึกษาเรื่องผลการใช้แบบฝึกเสริมทักษะภาษาไทย เรื่อง ประโยค ส าหรับนักเรียน   
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะภาษาไทยเรื่องประโยค       
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่ามีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน 81.78/88.43 ซึ่งมีค่ามาตรฐาน 80/80 ข้ึนไป  
 
สรุปผลการวิจัย 
 การสร้างเอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการสอนเรื่องค าคล้าย : ความหมายและการใช้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ E1/E2 = 87.41/83.58 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีตั้งไว้  กล่าวคือ เอกสาร
ประกอบการสอนเรื่องค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ที่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ขึ้น ไป                 
สว่นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการใช้เอกสารประกอบการสอน เรื่อง ค าคล้าย : ความหมายและการใช้ ส าหรับนักศึกษา
รายวิชาภาษาไทย  เพื่อการสื่อสาร ก่อนและหลังเรียน จากผลการวิจัยแสดงการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียน      
และทดสอบหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน พบว่าคะแนนหลังเรียนเรียนในภาพรวมโดยเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็น
ร้อยละ 63.12 ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ กล่าวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย การใช้เอกสารประกอบการสอน     
เรื่อง ค าคล้าย : ความหมาย และการใช้มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 50 ข้ึนไป 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาสถานการณ์และการประกอบอาชีพส าหรับคนพิการ และเพื่อศึกษาปัญหาและ
ความต้องการของการส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการ ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์  กลุ่มผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้
เลือกจากคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกายที่ประกอบอาชีพ ในต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน ๑๐ คน 
ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า ด้านการประกอบอาชีพคนพิการประกอบอาชีพจักรสานมาเป็น
อันดับหนึ่ง รองลงมาเป็นอาชีพขายของช า โดยคนพิการแต่ละคนเลือกอาชีพที่มีความเหมาะสมกับความสามารถในการท างานกับ
สมรรถภาพของร่างกายของตน โดยจะใช้แค่บางส่วนของร่างกายในการเคลื่อนไหว เช่น มือ แขน ขาหรือล าตัว ในการประกอบ
อาชีพ ทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริม  นอกจากนี้พบว่าคนพิการจะประกอบอาชีพที่มีความหลากหลาย ซึ่งสิ่งที่จะท าให้คนพิการแต่
ละคนสามารถพ่ึงพาตนเองได้ในระดับใดนั้นจะขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายด้าน ด้านปัญหาและความต้องการของคนพิการคืออยากให้มี
การส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการเพื่อเป็นต้นทุนทางความรู้ในการประกอบอาชีพที่หลากหลายมากขึ้นและเพื่อความเสมอภาคใน
การประกอบอาชีพของคนพิการในสังคม  
 
ค าส าคัญ : คนพิการ  การส่งเสริม อาชีพ    

Abstract 
 This research aims to study the situation and careers for people with disabilities and to study the 
problems and demands of career promotion for disabled Na Pa Muang Phetchabun group the data in this 
study were selected person physical disability or physical occupation Na Pa Muang Phetchabun were 10 
collected by interview results revealed that the occupational disability occupational weaving comes first, 
followed by a career main job. The promotion of careers for people with disabilities to the cost of educating 
the profession more diverse and to equality in employment of disabled people in society. 
 
keywords : disabled people, promotion, occupation 
 
บทน า   

คนพิการ เป็นกลุ่มประชากรผู้ด้อยโอกาสที่มักถูกละเลย มองข้ามและได้รับการปฏิบัติที่ไม่เป็นธรรมอยู่เสมอ เนื่องจาก
ประชากรกลุ่มนี้ถูกมองว่าเป็นเพียงกลุ่มบุคคลที่ด้อยคุณค่า ไม่สามารถท าประโยชน์ให้กับเศรษฐกิจและสังคมของประเทศได้ และ
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เป็นประชากรเพียงส่วนน้อยในสังคมเท่าน้ัน จึงไม่คุ้มค่ากับการลงทุนเพื่อพัฒนาประชากรในกลุ่มนี้เท่าใดนัก นอกจากน้ันจ านวนคน
พิการในประเทศไทยมีอยู่ไม่น้อยและมีแนวโน้มเพิ่มมากข้ึนเรื่อย ๆ จึงควรต้องมีมาตรการรองรับ รวมทั้งมีแนวทางแก้ไข พัฒนาที่
ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึ้น โดยจะต้องไม่ลืมค านึงถึงความเหมาะสม ความจ าเป็นความต้องการของคนพิการ รวมถึงความ
ครอบคลุมกับทุกประเภทของความพิการด้วยซึ่งสิ่งเหล่านี้จะท าให้รัฐไม่ต้องคอยอุ้มชูคนพิการอยู่ตลอดเวลา แต่คนพิการจะ
สามารถเลือกแนวทางด าเนินชีวิตของตนเองได้อย่างสมศักดิ์ศรีของความที่เกิดมาเป็นมนุษย์คนหนึ่งเช่นเดียวกันแต่ความจริงหนึ่งที่
ต้ อ งย อ ม รั บ คื อ  สั งค ม ยั งค งไม่ ต ระ ห นั ก ถึ งค ว าม ส าคั ญ ใน ก ารพั ฒ น าศั ก ย ภ าพ ขอ งค น พิ ก ารอย่ า งแ ท้ จ ริ ง  
           กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการมีการรายงานสถานการณ์คนพิการในประเทศไทย ปัจจุบันพบว่ามีคนพิการที่
ได้รับการออกบัตรประจ าตัวคนพิการทั้งหมดจ านวน 1,737,469 คน หรือร้อยละ 2.64 ของประชากรทั้งประเทศ มีคนพิการที่
ประกอบอาชีพอยู่เพียง 253,314 คน (กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ, 2558) ในอนาคตต่อจากนี้ไปเมื่อโครงสร้าง
ประชากรของไทยเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากมีอัตราเกิดที่ลดต่ าลงอย่างมาก คนมีอายุยืนยาวข้ึน ส่งผลให้สังคมไทยก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุอย่างรวดเร็วนั้น ผลที่ตามมาของคนที่สูงวัยขึ้นก็คือ โอกาสเสี่ยงต่อความพิการที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ สิ่ง
ส าคัญที่ทุกคนต้องการคือ การมีงานท า มีรายได้จากอาชีพที่สุจริต สามารถที่จะเลี้ยงดูตนเองและครอบครัวได้อย่างเป็นสุขตาม
อัตภาพ คนพิการก็เช่นเดียวกัน หากจะแตกต่างกันก็ตรงที่คนพิการต้องใช้ความพยายามมากกว่าคนปกติกว่าจะถึงจุดหมายนั้น 
เนื่องจากคนพิการมีความพร้อมของศักยภาพทางกายและจิตใจไม่ครบสมบูรณ์เหมือนเช่นคนปกติทั่วไปนั่นเอง จึงท าให้คนพิการ
นอกจากต้องต่อสู้กับความไม่พร้อมสมบูรณใ์นตนเองแล้วยงัต้องต่อสู้กับความไม่เท่าเทียมและอุปสรรคต่างๆ ทางสังคมที่ถูกสร้างขึ้น
จากคนท่ีมีความพร้อมสมบูรณ์กว่าอีกด้วย  

แม้ว่าจะมีความพยายามผลักดันจนเกิดกฎหมายส าคัญที่สุดฉบับหนึ่งของคนพิการ ที่ให้สิทธิและความคุ้มครองคนพิการ
ไทยมานานกว่า 15 ปีแล้วก็ตาม กฎหมายฉบับนั้นก็คือ “พระราชบัญญัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534” สิ่งส าคัญสิ่ง
หนึ่งที่จะบ่งบอกถึงความมีคุณค่า มีเกียรติและศักดิ์ศรีของมนุษย์ได้อย่างชัดเจนที่สุดก็คือ การมีงานท า มีรายได้จากอาชีพที่สุจริต 
สามารถท่ีจะเลี้ยงดูตนเองและครอบครัวได้อย่างเป็นสุขตามอัตภาพ ซึ่งเราคงปฏิเสธไม่ได้ว่านี่คือพ้ืนฐานชีวิตที่ทุกคนต่างปรารถนา 
คนพิการก็เช่นเดียวกัน หากจะแตกต่างกันก็ตรงที่คนพิการต้องใช้ความพยายามมากกว่าคนปกติกว่าจะถึงจุดหมายนั้น เนื่องจากคน
พิการมีความพร้อมของศักยภาพทางกายและจิตใจไม่ครบสมบูรณ์เหมือนเช่นคนปกติทั่วไปนั่นเอง จึงท าให้คนพิการนอกจากต้อง
ต่อสู้กับความไม่พร้อมสมบูรณ์ในตนเองแล้วยังต้องต่อสู่กับความไม่เท่าเทียมและอุปสรรคต่างๆ ทางสังคมที่ถูกสร้างขึ้นจากคนที่มี
ความพร้อมสมบูรณ์กว่าอีกด้วย 

ปัจจุบัน คนพิการยังคงได้รับการยอมรับ และเปิดโอกาสให้แสดงความสามารถน้อยมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชนบท
เพราะสังคมมีความเช่ือท่ีผิดว่า คนพิการเป็นบุคคลที่น่าสงสาร ด้อยศักยภาพ ไม่สามารถท างานได้เท่ากับคนทั่วไป ความเชื่อที่ผิด
ท าให้คนพิการขาดโอกาสทางการศึกษา ไม่ได้รับการสนับสนุนให้ออกมามีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม รวมถึงการถูกกีดกันท้ังทาง
สังคม อันเกิดจากทัศนคติดังกล่าว และสภาพทางกายภาพที่เต็มไปด้วยอุปสรรค คนพิการจ านวนมากที่พยายามดิ้นรนศึกษา และ
หางานท าเพื่อมีชีวิตที่ดี ไม่เป็นภาระแก่ผู้อื่น แต่มีเพียงจ านวนส่วนน้อยเท่านั้นที่ได้รับโอกาสที่ดี จากสังคมหรือสามารถผ่าน
อุปสรรคเหล่านั้นได้ ในขณะที่แนวคิดระดับสากลมีความเช่ือว่าคนพิการมีศักยภาพไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าบุคคลทั่วไป หากได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างมีคุณภาพเป็นความเช่ือท่ีมีพื้นฐานมาจากหลักสิทธิมนุษยชน เป็นความเชื่อในสิทธิและความ
เสมอภาคของบุคคล (ผลา ศรีขาวและคณะ, 2558) 

การส่งเสริมคนพิการด้านอาชีพนั้น ถือได้ว่าเป็นตัวช้ีวัดความส าเร็จในการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการทั้งหมดไว้
ด้วยกัน กล่าวคือ นอกจากจะเป็นกระบวนการที่ท าให้คนพิการมีความรู้ ความสามารถ เพื่อน าไปใช้ในการประกอบอาชีพแล้ว ยัง
สามารถแสดงให้เห็นได้ว่า กระบวนการฟื้นฟูท้ังหมดที่ผ่านมา ทั้งด้านการแพทย์ การศึกษา สังคมและอาชีพการมีงานท านั้น ส่งผล
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ต่อคนพิการอย่างไรในการกลับมาด าเนินชีวิตในสังคมร่วมกับคนทั่วไป เพราะการท างานสามารถแสดงให้เห็นผลรวมของการฟื้นฟู 
และการปรับตัวของคนพิการได้อย่างชัดเจนที่สุด ทั้งในเรื่องของสุขภาพ ศักยภาพทางด้านร่างกาย ทักษะ ความรู้ ความสามารถ 
ภาวะจิตใจ การควบคุมอารมณ์ การแสดงออก การปฏิสัมพันธ์กับคนรอบข้าง การปรับตัวในการท างาน เป็นต้น จึงเป็นที่น่าสนใจ
อย่างยิ่งว่ากระบวนการและแนวทางการประกอบอาชีพของคนพิการควรจะเป็นเช่นไรในการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพด้านอาชีพ
แก่คนพิการตามพระราชบัญญัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ  พ.ศ. 2534 มีปัญหา ความต้องการของคนพิการอย่างไร และ
กระบวนการเหล่านั้นส่งผลอย่างไรต่อคนพิการในดา้นเศรษฐกิจและสังคม รวมทั้งแนวทางการส่งเสริมอาชีพท่ีเหมาะสมกับคนพิการ
เหล่านั้นด้วย โดยวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้คือศึกษาสถานการณ์และการประกอบอาชีพส าหรับคนพิการ และเพื่อศึกษา
ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการ ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 
วิธดี าเนินการวิจัย  
 ระเบียบวิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิเคราะห์เอกสาร 
 ประชากรผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยจะคัดเลือกกลุ่มผู้ให้ข้อมูลด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง ได้แก่ คน
พิการทางการเคลื่อนไหวหรือร่างกาย ในเขตต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน  ๑๐ คน เป็นหน่วยในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  
 ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยในด้านต่างๆ ดังน้ี 
 ด้านเนื้อหา 
 เกี่ยวกับ สถานการณ์ การประกอบอาชีพ ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการทางการ
เคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย ต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ เพื่อให้มีการปรับตัวในการท างาน โดยมุ่งหวังให้คนพิการมี
ความรู้และทักษะด้านร่างกายที่ดีของตนเอง ครอบครัว และชุมชนเพื่อเป็นมาตรฐานอาชีพของคนพิการสืบต่อไป 
 ด้านประชากร 
 เลือกแบบเฉพาะเจาะจงโดยเลือกจากกลุ่มผู้พิการทางการเคลื่อนไหว เป็นตัวแทนในการให้ข้อมูล  
 ด้านพ้ืนที่ 
 พื้นทีท่ี่เหมาะในการศึกษาหาข้อมูลในการท าวิจัยรั้งนี้ผูว้ิจัยไดเ้ลอืกพื้นที่ดังนี้ คนพิการอาศัยอยู่เขตในต าบล นาป่า อ าเภอ
เมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยเป็นพ้ืนท่ีที่มีจ านวนคนพิการมากในเขตอ าเภอเมือง  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยจึงใช้แบบสัมภาษณ์เป็นแนว
ค าถามที่มาจากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง คือ แนวคิดเกี่ยวกับคนพิการ ทฤษฎีพัฒนาการทางอาชีพ เป็นกรอบในการศึกษา
พูดคุยร่วมกันระหว่างผู้วิจัยกับผู้ให้ข้อมูล  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 

1. ข้อมูลเชิงทุติยภูมิ (secondary data) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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ได้แก่ สถานการณ์คนพิการในปัจจุบัน สถานการณ์คนพิการในต าบลนาปา่ ปัญหาและความต้องการอาชีพของคนพิการ การแนะน า
อาชีพท่ีเหมาะมกับคนพิการ แนวทางการส่งเสริมอาชีพคนพิการ 

2. ข้อมูลเชิงปฐมภูมิ (primary data) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมจากแหล่งข้อมูลโดยตรง ด้วยวิธีการ 
สัมภาษณ์เชิงลึก 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและตรวจสอบข้อมูล ด าเนินการไปพร้อมๆ กันกับการรวบรวมข้อมูล โดยมี 

โอกาสซักถามและตรวจสอบข้อมูลที่ได้มาด้วยการแลกเปลี่ยนค าถามและแยกแยะข้อมูลออกเป็นหมวดหมู่ พร้อมกับการพิจารณา
ถึงความพอเพียงและความสมบูรณ์ของข้อมูล โดยน ามาเปรียบเทียบกับกรอบแนวคิดและวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล
จากเอกสารด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  แล้วจึงน ามาตีความสร้างข้อสรุปอธิบายความสัมพันธ์เพื่อตอบ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
ผลการวิจัย  

 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ข้อมูลจากคนพิการต าบลนาป่า  อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ แบ่งประเด็นการศึกษาเป็น 2 
ประเด็นดังนี ้

1. สถานภาพ สถานการณ์และการประกอบอาชีพของคนพิการ 
 (1) สถานภาพในปัจจุบันของคนพิการ 
 สถานภาพในปัจจุบันของคนพิการ ผลการศึกษาพบว่า จากการส ารวจคนพิการในประเทศไทยพ.ศ. 2558 ของกรม

ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการมีการรายงานสถานการณ์คนพิการในประเทศไทยปัจจุบันมีคนพิการที่ได้รับการออกบัตร
ประจ าตัวคนพิการทั้งหมดจ านวน 1,737,469 คน ของประชากรทั้งประเทศ พบว่าความพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย
ที่มาเป็นอันดับหนึ่ง จ านวน 856,481 คน (กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ,2558) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากข้อมูลคนพิการ
ในต าบลนาป่าทั้งหมด 251 คน โดยคนพิการทางการเคลื่อนไหวและทางร่างกายยังคงพบมากในปัจจุบันท้ังหมด 149 คน (องค์การ
บริหารส่วนต าบลนาป่า,2557) คนพิการเป็นกลุ่มประชากรผู้ด้อยโอกาสที่มักถูกละเลย เนื่องจากไม่สามารถท าประโยชน์ให้กับ
เศรษฐกิจและสังคมของประเทศได้ เป็นประชากรเพียงส่วนน้อยในสังคมเท่านั้น จึงไม่คุ้มค่ากับการลงทุนเพื่อพัฒนาประชากรกลุ่ม
นี้เท่าใดนัก และในปัจจุบันแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างประชากรโลกมีคนพิการเพิ่มขึ้นมากข้ึนทุกปี จากการเก็บข้อมูล
พบว่าสาเหตุส่วนใหญ่ที่ท าให้พิการเกิดมาจากอาการป่วยทั้งอาการที่ทราบสาเหตุและไม่ทราบสาเหตุและยังประกอบกับการรักษา
ในสมัยก่อนยังไม่ทันสมัย จึงเป็นเหตุที่ท าให้เกิดการพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย  ดังนั้นรัฐบาลหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ควรให้ความใส่ใจและค านึงถึงปัจจัยต่างๆ ในการด ารงชีวิตของคนพิการ ทั้งในเรื่องการเข้าถึงสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร การได้รับการยอมรับในสิทธิและโอกาสอันเท่าเทียมเสมอภาคแก่คนพิการเช่นเดียวกับที่ให้กับพลเมือง
ทั่วไป  
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ภาพที่ 1 : สถานการณ์คนพิการในประเทศไทย 
ที่มา : กรมส่งเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

ภาพที่ 1 แสดงจ านวนคนพิการที่ได้รับการออกบัตรประจ าตัวคนพิการ จ านวน 1,737,469 คน (ร้อยละ 2.64 ของประชากรทั้ง
ประเทศ)  อันดับแรก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 687,606 คน อันดับสอง ภาคเหนือ 411,396 คน และอันดับสาม ภาคกลางและ
ภาคตะวันออก 367,408 คน ตามล าดับโดยแบ่งเป็นคนพิการ เพศชาย จ านวน 930,347 คน (ร้อยละ 53.55) และเพศหญิง 
จ านวน 807,122 คน (ร้อยละ 46.45) 

 
ที่มา : กรมส่งเสรมิและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

ภาพที่ 2 ประเภทความพิการ อันดับหนึ่ง คือคนพิการประเภทการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย จ านวน 856,581 คน อันดับสอง 
ทางการได้ยินหรือสื่อความหมาย จ านวน 299,530 คน และอันดับสาม ทางการเห็น จ านวน 187,853 คน คนพิการมากกว่าหนึ่ง
ประเภท จ านวน 121,740 คน (ร้อยละ 7.01)และไม่ระบุประเภทความพิการ จ านวน 22,025 คน (ร้อยละ 1.27) ซึ่งเมื่อพิจารณา
จากข้อมูลคนพิการในต าบลนาป่าทั้งหมด 251 คน โดยคนพิการทางการเคลื่อนไหวและทางร่างกายยังคงพบมากในปัจจุบันท้ังหมด 
149 คน (องคก์ารบริหารส่วนต าบลนาป่า, 2557) 
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(2) สถานการณ์และการประกอบอาชีพของคนพิการ 
การเข้าถึงสิทธิคนพิการในปัจจุบันได้มีหน่วยงานเข้ามาช่วยเหลือในด้านการส่งเสริมอาชีพ แต่ยังขาดการกระจายข่าวสาร

ข้อมูลจากหน่วยงานหรือผู้น าชุมชนท้องถิ่น ท าให้ผู้พิการเข้าสู่ข้อมูลได้ยาก วิถีชีวิตของคนพิการต าบลนาป่า มีลักษณะการท างานที่
เหมาะสมสอดคล้องกับความสามารถและสมรรถภาพของร่างการในการท างาน ทั้งอาชีพหลักและอาชีพเสริม  แบ่งอาชีพ เพื่อ
ช่วยเหลือตัวเองและหารายได้ช่วยเหลือครอบครัว ท้ังนี้หน่วยงานที่ใกล้เคียงและผู้น าท้องถิ่นจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริม
อาชีพส าหรับคนพิการ ให้คนพิการทุกคนมีโอการเท่าเทียมกันในการใช้ชีวิตและการประกอบอาชีพ คนพิการทุกคนมีศักยภาพใน
ตัวเอง ถ้ามีความตั้งใจและหมั่นฝึกฝนก็จะสามารถพัฒนาศักยภาพให้สูงขึ้นได้ เพราะคนมีพิการมีพรสวรรค์พิเศษอยู่ในตัวเอง แต่
ทั้งนี้ก็ข้ึนอยู่กับจิตใจและความมุ่งมั่นของผู้พิการเอง หากให้โอกาสทั้งจากครอบครัวและสังคม ในการที่จะพัฒนาตามความถนัดของ
ผู้พิการ โดยต้องจัดหางานที่เหมาะสมให้ท า รวมถึงการให้โอกาสทางการศึกษา สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับความพิการของตนเอง 
การช่วยเหลือตนเอง การใช้เครื่องมือหรือจัดสิ่งอานวยความสะดวกที่เหมาะสม  

จากการเก็บข้อมูล พบว่าคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกายในประเด็นที่เกี่ยวกับสถานการณ์และการประกอบ
อาชีพ ส่วนใหญ่แล้วคนพิการยังคงประกอบอาชีพตามความสามารถของตนเอง โดยจะได้รับความช่วยเหลือจากครอบครัวและยัง
สามารถช่วยเหลือตนเองและครอบครัวได้ในส่วนหนึ่ง ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงได้แบ่งอาชีพของคนพิการตามการสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี ้  

1) อาชีพเกษตรกรรม 
คนพิการประกอบอาชีพท าไร่ ท านา เลี้ยงจิ้งหรีด เลี้ยงไก่ เก็บผักขาย ซึ่งเป็นงานท่ีทางบ้านท าอยู่แล้ว และตัวเองก็ไม่รู้จะ

ไปท าอะไรจึงประกอบอาชีพเกษตรกรรมต่อไป นอกจากนั้นสิ่งที่พบจากการประกอบอาชีพ คือ คนพิการสามารถปรับตัวในการ
ท างานให้เข้ากับงานที่ท า การรู้จักการให้ก าลังใจตนเองในการท างาน นอกจากนั้นยังได้รับการช่วยเหลือจากครอบครัวซึ่งเป็นแรง
บันดาลใจให้คนพิการท างานต่อไป 

2) อาชีพค้าขาย 
คนพิการประกอบอาชีพขายของช า เป็นงานท่ีสะดวกท าอยู่ที่บ้านได้ นอกจากนั้นสิ่งที่พบจากการประกอบอาชีพ คือ คน

พิการสามารถประกอบอาชีพเสริม ท าฉลาก เล่นดนตรี เพื่อช่วยเหลือครอบครัวลดค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน 
3) อาชีพหัตถกรรม 
คนพิการที่ประกอบอาชีพจักรสาน เย็บผ้า ท าไม้กวาด ซึ่งจะใช้ความถนัดทางร่างกายในการประกอบอาชีพ การหยิบจับ

อุปกรณ์ในแต่ละครั้งจะอาศัยความเคยชิน นอกจากนั้นสิ่งที่พบจากการประกอบอาชีพ คือ การได้รับก าลังใจที่ดีจากครอบครัว 
2. ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพของคนพิการ 
สภาพปัญหาการส่งเสรมิอาชีพของคนพิการ จากการเก็บรวบรวมข้อมูล พบว่า การรับรู้ข้อมูลข่าวสารส าหรับผู้พิการยงัไม่

เพียงพอ ไม่มีหน่วยงานหรือผู้น าชุมชนเข้ามาแนะน าผู้พิการ โดยเฉพาะผู้พิการในชนบทไม่สามารถรับรู้ข่าวสาร และมีข้อจ ากัดตาม
สภาพของผู้พิการในการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้านอาชีพ การส่งเสริมอาชีพส าหรับผู้พิการ ไม่มีการส่งเสริมให้ฝึกอาชีพท่ีหลากหลาย 
เช่น งานฝีมือต่าง ๆ เพื่อให้ผู้พิการประกอบอาชีพอิสระหรือเป็นเจ้าของธุรกิจได้ ไม่มีบุคลากรให้การแนะแนวอาชีพส าหรับผูพ้ิการที่
อยู่ในอ าเภอหรือหมู่บ้านห่างไกล และไม่มีการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการให้ดียิ่งข้ึนท้ังด้านร่างกายและจิตใจ 

ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพคนพิการ คือ คนพิการมักจะถูกเอาเปรียบจากบุคคลอื่น ซึ่งถือว่าเป็น
ปัญหาหลักในการประกอบอาชีพ โดยปัญหาดังกล่าวจะส่งผลให้เกิดการสูญเสียความตั้งใจในการประกอบอาชีพ และคนพิการส่วน
ใหญ่ยังหวังให้มีการส่งเสริมชีพส าหรับคนพิการเพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริม ให้ความรู้ แนะน าเกี่ยวกับอาชีพที่สามารถท าอยู่กับ
บ้านก็จะเป็นการอ านวยความสะดวกให้กับคนพิการ อีกทั้งเพื่อความเสมอภาค ความเท่าเทียม เป็นโอกาสที่ดีในการพัฒนาตัวเอง 
ลดการพึ่งพาอาศัยจากผู้อื่น ท้ังยังมีรายได้สามารถช่วยเหลือเลี้ยงดูตัวเองและครอบครัวได้ในอนาคต 
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อภิปรายผล  
จากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น มีประเด็นที่ส าคัญเพื่อน ามาสู่การอภิปรายผล คือ    
1. สถานภาพ สถานการณ์และการประกอบอาชีพของคนพิการ  
จากการศึกษา พบว่า ลักษณะการประกอบอาชีพมีความเหมาะสมกับความรู้ความสามารถรวมทั้งมีลักษณะงานที่ท า

เหมาะสมกับสภาพร่างกายความสามารถในการท างานกับสมรรถภาพของร่างกายมีความสอดคล้องกับอาชีพ อย่างไรก็ตามคน
พิการยังไม่มีการแนะน าอาชีพจากหน่วยงานเท่าที่ควร สอดคล้องกับ ผลา ศรีขาวและคณะ (2558) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่เอื้อต่อ
การประกอบอาชีพของผู้พิการที่จบการฝึกอาชีพจากศูนย์ฟื้นฟูอาชีพคนพิการบ้านทองพูนเผ่าพนัส จังหวัดอุบลราชธานี  อาชีพมี
ความส าคัญส าหรับผู้พิการ ท าให้ชีวิตมีคุณค่า ชีวิตมีความสมบูรณ์ สามารถพึ่งพาตนเองได้ ไม่เป็นภาระต่อสังคม การได้มีส่วนร่วม
ในสังคม อีกทั้งยังเป็นพื้นฐานศักดิ์ศรีในความเป็นมนุษย์ สังคมมีทัศนคติที่ดีต่อผู้พิการ ซึ่งการประกอบอาชีพของผู้พิการนั้น เป็น
การพัฒนา สติปัญญา พัฒนากาย ใจ และมีรายได้เป็นของตนเอง ท าให้ผู้พิการมีความภาคภูมิใจในตนเอง 
 นอกจากนั้น จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่หน่วยงานใกล้เคียงและผู้น าท้องถิ่นจะให้ความสนใจกับคนพิการเพื่อจะให้มีการ
ส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการ เพราะในปัจจุบันยังมีคนพิการที่ยังไม่ได้ประกอบอาชีพอยู่เป็นจ านวนมาก ทางหน่วยงานใกล้เคียง
และผู้น าท้องถิ่นจึงมีความส าคัญที่จะต้องด าเนินมาตรการให้เป็นหลักประกันว่าคนพิการทุกคนจะมีโอกาสที่เท่าเทียมกันในการใช้
ชีวิตและประกอบอาชีพ สอดคล้องกับ จิราวัลย์ คงถาวร (2557) ได้ศึกษาเรื่องความเป็นไปได้ในการจ้างงานคนพิการของบริษัทมิต
ซูบิชิ มอเตอร์ (ประเทศไทย) ส่วนองค์กรภาครัฐ ควรรณรงค์ทางสังคมและจัดท าสื่อต่าง ๆ เพื่อเผยแพร่ให้กับสาธารณชนได้รับ
ทราบเกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับคนพิการ เพื่อสร้างการยอมรับทางสังคมและทัศนคติที่ดีต่อคนพิการควรมีความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อส่งคนพิการที่ส าเร็จการศึกษาด้านอาชีพเข้าฝึกงานตามความถนัดเพิ่มเติม พร้อมสร้างสิ่งจูงใจ
เพื่อให้หน่วยงานรับคนพิการเข้าท างาน หรือให้การสนับสนุนสถานประกอบการที่มีความเต็มใจจ้างงานคนพิการ นอกเหนือจาก
มาตรการทางด้านภาษี และที่ส าคัญภาครัฐควรเป็นแบบอย่างในการรับคนพิการเข้าท างาน 

2. ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพของคนพิการ 
จากการศึกษา พบว่า ปัญหาและความต้องการของการส่งเสริมอาชีพคนพิการ คือ คนพิการมักจะถูกเอาเปรียบจาก

บุคคลอื่น ซึ่งถือว่าเป็นปัญหาหลักในการประกอบอาชีพ โดยปัญหาดังกล่าวจะส่งผลให้เกิดการสูญเสียความตั้งใจในการประกอบ
อาชีพ สอดคล้องกับสุวภา จรดลและคณะ (2556)  ได้ศึกษาเรื่อง การจัดบริการด้านการจ้างงานของรัฐแก่คนพิการปัญหาในการ
จัดบริการด้านการจ้างงานของรัฐแก่คนพิการ คือ ต าแหนง่งานท่ีรองรับความพิการทุกประเภทมีน้อย ขาดเครื่องมือเครื่องใช้อ านวย
ความสะดวกให้กับคนพิการในการเข้าถึงสิทธิได้ 

นอกจากนั้นคนพิการส่วนใหญ่ยังหวังให้มีการส่งเสริมอาชีพส าหรับคนพิการเพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริม ให้ความรู้ 
แนะน าเกี่ยวกับอาชีพที่สามารถท าอยู่กับบ้านก็จะเป็นการอ านวยความสะดวกให้กับคนพิการ อีกทั้งเพื่อความเสมอภาค ความเท่า
เทียม เป็นโอกาสที่ดีในการพัฒนาตัวเอง ลดการพึ่งพาอาศัยจากผู้อื่น ท้ังยังมีรายได้สามารถช่วยเหลือเลี้ยงดูตัวเองและครอบครัวได้
ในอนาคต สอดคล้องสุทิน จันทาและคณะ (2554) ที่ได้ศึกษาเรื่อง คุณภาพชีวิตการท างานของคนพิการทางกายที่ผ่านการฝึกอาชีพ
จากศูนย์ฝึกอาชีพคนพิการ คุณภาพชีวิตการท างานของคนพิการทางกายที่ผ่านการฝึกอาชีพจากศูนย์ฝึกอาชีพคนพิการที่มีศูนย์ฝึก
อาชีพท่ีส าเร็จการศึกษา สาขาท่ีฝึกอาชีพ และอาชีพ ต่างกัน มีคุณภาพชีวิตการท างานแตกต่างกัน  
 
สรปุผลการวิจัย   

จากการเก็บข้อมูล พบว่าคนพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกายในประเด็นที่เกี่ยวกับสถานการณ์และการประกอบ
อาชีพ ส่วนใหญ่แล้วคนพิการยังคงประกอบอาชีพตามความสามารถของตนเอง โดยจะได้รับความช่วยเหลือจากครอบครัวและยัง
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สามารถช่วยเหลือตนเองและครอบครัวได้ในส่วนหนึ่ง ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงได้แบ่งอาชีพของคนพิการ ได้แก่ เกษตรกรรม ค้าขาย 
หัตถรรม ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 

คนพิการส่วนใหญ่ประกอบอาชีพที่มีความหลากหลาย ได้แก่ อาชีพเกษตรกรรม อาชีพค้าขาย อาชีพหัตถกรรม โดย
อาชีพที่คนพิการส่วนใหญ่ท าคืออาชีพเกษตรกรรม และรองลงมาเป็นอาชีพหัตถกรรมการประกอบอาชีพนั้นจะอาศัยความ
เชี่ยวชาญในการประกอบกอบอาชีพ และอาศัยความช่วยเหลือกับคนรอบข้างส่วนหนึ่ง ท้ังยังต้องมีความสามารถในการท างานกับ
การเคลื่อนไหวมือ แขน ขาหรือล าตัว ในการประกอบอาชีพ ซึ่งมีลักษณะอาชีพที่เป็นงานอิสระ สาเหตุที่คนพิการส่วนใหญ่เลือก
ประกอบอาชีพเหล่านี้เกิดจากความเคยชิน และยังเป็นอาชีพท่ีท ามาก่อนหน้าน้ีแล้ว 

ส่วนปัญหาที่เกิดขึ้นกับคนพิการในต าบลนาป่า อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ดังต่อไปนี้ 
1. ปัญหาส่วนบุคคล ได้แก่ การเคลื่อนไหวทางร่างกายที่ไม่สะดวก ส่งผลให้ใช้ชีวิตประจ าวันล าบาก  
2. ปัญหาด้านสังคม คนในสังคมไม่ยอมรับการเข้าท างานของคนพิการ ส่งผลให้ไม่ได้รับการเข้าท างานในอาชีพที่คนพิการ

ต้องการ 
3. ปัญหาการรับรู้ข้อมลูข่าวสาร ขาดการประชาสัมพันธ์จากผู้น าในชุมชน ส่งผลให้คนพิการไมไ่ด้รบัข้อมลูข่าวสารการเข้าถึง

สิทธิคนพิการ 
4. ปัญหาด้านเศรษฐกิจ ส่งผลให้การค้าขายไม่ดี ขาดรายได้ในการด ารงชีวิตและจุนเจือครอบครัวของคนพิการ  
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนที่มีผลต่อผลิตภาพการผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนล่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษา คือเกษตรกรผู้ผลิตอ้อยในพ้ืนท่ีที่มีโรงงานน้ าตาลตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนล่าง โดยเครื่องมือ
ที่ใช้เป็นแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ในการค านวณอัตราส่วนผลตอบแทนต่อต้นทุนใน
การผลิต ซึ่งมีพื้นที่เพาะปลูกอ้อยร้อยละ 51.2 ของภาค ในเขตจังหวัดนครสวรรค์ ก าแพงเพชร สุโขทัย พิษณุโลก และ
เพชรบูรณ์ มีการเปลี่ยนแปลงการเพาะปลูกจากนาข้าว มันส าปะหลัง เป็นการเพาะปลูกอ้อยมากขึ้น ตลอดจนปริมาณน้ าผล
และสภาพภูมิอากาศที่เอื้ออ านวยในการเพิ่มผลผลิตอ้อย แสดงให้เห็นว่าแม้พืชบางชนิดมีการปรับเปลี่ยนลดลง แต่พื้นที่และ
ปริมาณผลผลิตของอ้อยนั้นแสดงให้เห็นว่าอ้อยยังคงเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญ อีกทั้งอ้อยยังได้รับความคุ้มครองทางด้านราคา
จากรัฐบาลซึ่งเป็นผลให้มีแนวโน้มในการเพาะปลูกอ้อยเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
 
ค าส าคัญ : การผลิตอ้อย  ต้นทุนและผลตอบแทน 

 
Abstract 

 The study was aimed to cost and benefits that affect to productivity of sugarcane the farmers in 
area the lower north. The sampling group cases of farmers produce sugarcane in sugar factory the lower 
north area. Data were collected using a questionnaire and interview from and analyzed using percentage, 
mean and content analysis in calculation return on using revenue from production cost. Land uses of 
sugarcane that 51.2% of sector the lower north area. In area Nakhonsawan Kamphaengphet Sukhothai 
Phitsanulok and Phetchabun the changes from paddy cassava of land use increase of sugarcane. As well as 
the volume rain water and weather in order to increase productivity. Show that some plants have been 
modified to decrease but land and sugarcane output that still economic crops. The sugarcane is protected 
price from government. As a result have a tendency in agriculture increase steadily. 
 
keywords : productivity sugarcane, cost and benefit, 
 
บทน า 
 อ้อยเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความส าคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศ อุตสาหกรรมการผลิตน้ าตาลทรายจากอ้อยของ
ประเทศไทยได้รับการพัฒนาจนกลายเป็นอุตสาหกรรมเกษตรขนาดใหญ่และท ารายได้จากการส่งออกน้ าตาลทราย อีกท้ังไทย
ยังเป็นผู้ผลิตที่ส าคัญอันดับต้นๆโลกอีกด้วย รัฐบาลไทยเข้ามามีส่วนร่วมในการปลูกอ้อยและผลิตน้ าตาลให้เป็นอุตสาหกรรม
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เพื่อการค้าตั้งแต่สมัยช่วงรัตนโกสินทร์ใน พ.ศ.2480 รัฐบาลจัดตั้งโรงงานน้ าตาลทรายขาวแห่งแรกที่ใช้เครื่องจักรที่ทันสมัยที่
จังหวัดล าปาง มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติอ้อยและน้ าตาลทราย พ.ศ.2527 เมื่อวันที่ 8 สิงหาคม พ.ศ.2527 ท าให้มีการ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างในการบริหารอุตสาหกรรมอ้อยและน้ าตาลทรายใหม่ ท าให้มีระบบการบริหารที่ชัดเจนและใช้มาจน
ปัจจุบัน 
 อ้อยมีการปลูกอยู่เกือบทุกภาคของประเทศไทย แล้วอ้อยยังเป็นพืชที่ให้น้ าตาลต่อไร่ต่อปีมากที่สุด จึงส่งผลให้การ
เพาะปลูกอ้อยและการผลิตน้ าตาลของไทยมีการขยายตัวมาโดยตลอดจนท าให้น้ าตาลกลายเป็นสินค้าส่งออกที่ท ารายได้ให้กับ
ประเทศปีละหลายหมื่นล้านบาทและมีการขยายตัวของอุตสาหกรรมน้ าตาลในประเทศเพิ่มขึ้น  โดยเฉพาะแหล่งผลิตอ้อยและ
โรงงานในภาคเหนือตอนล่างและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งจากปริมาณผลผลิตในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างมีปริมาณผลผลิต
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งภาคเหนือตอนล่างเป็นศูนย์กลางที่เช่ือมโยงกับจังหวัดต่างๆและยังเช่ือมโยงไปยังประเทศเพื่อน
บ้านในกลุ่ม GMS ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบและเป็นพื้นที่ถือครองทางการเกษตร จึงเป็นแหล่งผลิตสินค้าทางการ
เกษตรยังมีเส้นทางคมนาคมที่สามารถเช่ือมต่อระหว่างภาคกลางตอนบน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและกรุงเทพมหานคร 
พร้อมทั้งมีเส้นทางรถไฟและแม่น้ าในการขนส่งสินค้า จึงน าไปสู่การเพิ่มขึ้นของก าลังการผลิตและการกระจายตัวของโรงงาน
อุตสาหกรรมไปยังภูมิภาคอื่นๆ  
 วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อศกึษาโครงสร้างการผลิตอ้อย การตลาดของอ้อยและอุตสาหกรรมน้ าตาลในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง 
 2. เพื่อศึกษาถึงต้นทุนและผลตอบแทนที่มีผลต่อการผลิตในการผลิตอ้อยที่เกษตรกรชาวไร่อ้อยได้รับในพื้นที่
ภาคเหนือตอนล่าง  
 3.เพื่อศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคของต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตอ้อยของเกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนล่าง 
 ขอบเขตการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้จะศึกษาต้นทุนและผลตอบแทน ผลิตภาพการผลิตอ้อยในเขตพื้นที่ภาคเหนือโดยท าการศึกษา
เกษตรกรในพ้ืนท่ีที่มีโรงงานน้ าตาลตั้งอยู่ในบริเวณภาคเหนือตอนล่าง โดยกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรที่ท าการศึกษาจ านวน 22๑ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนท่ีมีผลต่อผลิตภาพการผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ได้มีการด าเนินการ
ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจัยครั้งนี้ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือเกษตรกรผู้ผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างโดยใช้เกณฑ์การมีโรงงาน
น้ าตาลตั้งอยู่ในพื้นที่โดยท าการสุ่มตัวอย่างจากเกษตรกร โดยไม่จ ากัดเพศชายหรือเพศหญิงกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา มี
จ านวน 22๑ราย คิดจากสัดส่วนเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนกับโรงงานน้ าตาล 11 โรงงาน โดยใช้ข้อมูลประจ าปีผลิต 255๙/๖๐
โดยใช้สูตของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ก าหนดขอบเขตความคลาดเคลื่อน 0.05โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบการสุ่ม
ตัวอย่างจากประชากรแบบสะดวก (Convenience Sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 ศึกษาโดยใช้แบบสอบถาม(questionnaire) ซึ่งแบบสอบถามท่ีใช้จะแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลสภาพทั่วไปของเกษตรกรผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ เช่น เพศ อายุ สถานภาพ การศึกษา การถือครอง
ที่ดินเป็นของตนเองหรือเช่าที่ดินพันธุ์อ้อยท่ีเพาะปลูก ประสบการณ์ในการผลิตอ้อย 
 ส่วนที่ 2  ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการการผลิตในการปลูกอ้อย การปลูก การดูแลรักษา ขนาดที่ดินในการเพาะปลูก 
เครื่องมือท่ีใช้ในการผลิต ปริมาณปุ๋ย ปริมาณยาปราบศัตรูพืช ค่าขนส่งไปยังโรงงาน วิธีการเก็บเกี่ยว การจ้างแรงงาน 
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 ส่วนท่ี 3 ข้อมูลเกี่ยวกับรายได้และผลผลิต ราคาอ้อยท่ีเกษตรกรขายได้ต่อตัน รายรับที่เกษตรกรได้รับต่อไร่ ปริมาณ
ผลผลิตที่เกษตรกรได้รับต่อไร่ ผลตอบแทนท่ีเกษตรกรได้รับต่อไร่  
 ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการซื้อขายอ้อยของกลุ่มเกษตรกร การท าสัญญาขายอ้อยกับโรงงานน้ าตาล ค่า
ความหวานของอ้อย  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ได้น าข้อมูลที่ได้จากการสอบถามมาท าการวิเคราะห์ โดยแบ่งออกเป็น ๒ ส่วน ดังนี ้

1. การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) เป็นการวิเคราะห์โดยใช้ตาราง เพื่ออธิบายเกี่ยวกับสภาพทั่วไป 
ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา ต้นทุนการเพาะปลูกต่อไร่ พันธุ์อ้อยที่ปลูก ต้นทุนการดูแลบ ารุงรักษาต่อไร่ ปริมาณผลผลิตต่อไร่ 
ขนาดการถือครองที่ดินของเกษตรกร โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการสอบถามมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เครื่องมือทางสถิติ คือ 
ค่าความถี่ ค่าร้อยละ  

2. การวิเคราะห์เชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) วิเคราะห์ต้นทุนผลตอบแทนโดยการใช้ทฤษฎีต้นทุนการผลิต 
ได้แก่ ตันทุนรวมทั้งหมด (Total Cost: TC) รายได้รวมทั้งหมด (Total Revenue: TR) ผลตอบแทนเฉลี่ยต่อไร่ (Average 
Revenues: AR)ผลตอบแทนสุทธิต่อไร่ (Marginal Revenue: MR)ก าไรสูงสุดที่เกษตรกรได้รับ (Profit)และจุดคุ้มทุนการผลิต
ของเกษตรกร 
 ผลการวิจัย  
 การศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนที่มีผลต่อผลิตภาพการผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ครั้ งนี้ก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน ๒๒๑ ราย จากจ านวนเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียนกับโรงงานน้ าตาลในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง ล การวิเคราะห์
ข้อมูลแบ่งออกเป็นดังน้ี 
 ส่วนที่ 1 สภาพข้อมูลทั่วไป 
 ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้ผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง พบว่าเกษตรกรผู้ผลิตอ้อยในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนล่าง 
เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน ๑๓๑ราย คิดเป็นร้อยละ๕๙.๒๘ เพศหญิงจ านวน ๙๐ ราย คิดเป็นร้อยละ ๔๐.๗๒ โดย
อายุของเกษตรกรร้อยละ ๕๕.๒๐ มีอายุมากกว่า ๕๐ ปี ร้อยละ ๓๘.๙๑ จะเป็นเกษตรกรที่มีอายุอยู่ท่ี ๔๑-๕๐ ปี ส่วนช่วงอายุ 
๓๑-๔๐ ปี มีเพียง 13 คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๘๘ การศึกษาของเกษตรกรส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 
๕๖.๑๑ เกษตรกรที่จบการศึกษาในระดับอนุปริญญาและระดับปริญญาตรี มีร้อยละ ๙.๕๐ และ ร้อยละ ๓.๑๗ ตามล าดับ  
 ด้านการถือของที่ดินเกษตรกรส่วนใหญ่มีที่ดินเป็นของตนเอง ร้อยละ๔๙.๗๗ ส่วนเกษตรกรที่เช่าที่ดินท้ังหมดในการ
ปลูกอ้อยมีร้อยละ ๕.๔๓ ด้านพันธุ์อ้อยที่เกษตรกรใช้เพาะปลูกร้อยละ ๖๖.๐๖ ใช้พันธุ์อ้อยขอนแก่น ๓ รองลงมาคือพันธุ์ LK
๙๒-๑๑ คิดเป็นร้อยละ ๑๒.๒๒และเกษตรที่ใช้พันธุ์อ้อย ๒ พันธุ์ ในการเพาะปลูกคือทั้งพันธุ์ขอนแก่น ๓ และ LK๙๒-๑๑คิด
เป็นร้อยละ ๑๗.๖๕ 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการการผลิตในการปลูกอ้อย 
 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการผลิตในการปลูกอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่างพบว่าจ านวนพื้นที่ที่เกษตรกรใช้ปลูกอ้อย
จ านวน ๑๙,๐๓๑.๘ ไร่ คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๑๐ เป็นพ้ืนท่ีที่เกษตรกรปลูกอ้อยใหม่ รองลงมาคือคือพ้ืนท่ีปลูกอ้อยตอ ๑ คิดเป็น
ร้อยละ ๓๑.๕๘ ส่วนพื้นที่ปลูกอ้อยตอ ๓ คิดเป็นเพียงร้อยละ ๖.๒๓ ด้านค่าแรงเฉลี่ยในการเตรียมดินและเพาะปลูกอ้อยใหม่
อยู่ที่ ๒,๑๑๗ บาทต่อไร่ ค่าแรงเฉลี่ยในการเตรียมดินเพาะปลูกอ้อยตอ ๑ อยู่ที่ ๘๓๓.๓๓ บาทต่อไร่ ส่วนค่าแรงเฉลี่ยในการ
เตรียมดินและเพาะปลูกอ้อยตอ ๒ และ อ้อยตอ ๓ อยู่ที่ ๘๐๒.๗๗  บาทต่อไร่ และ ๘๕๐ บาทต่อไร่ ตามล าดับ ด้านค่าแรง
เฉลี่ยในการใส่ปุ๋ยอ้อยใหม่อยู่ท่ี ๓๖๕.๒๓ บาทต่อไร่ ค่าแรงใส่ปุ๋ยเฉลี่ยของอ้อยตอ ๑ อ้อยตอ ๒ และอ้อยตอ ๓ อยู่ท่ี ๓๓๒.๐๑ 
บาทต่อไร่ ค่าแรงให้น้ าเฉลี่ยในการปลูกอ้อยใหม่อยู่ท่ี ๓๒๙.๓๘ บาทต่อไร่ และค่าฉีดยาปราบศัตรูพืชเฉลี่ยในการปลูกอ้อยใหม่
อยู่ที่ ๑๗๕.๑๖ บาทต่อไร่ ส่วนแบบค่าแรงเหมาจ่ายเฉลี่ยในการเตรียมดินเพาะปลูก    ฉีดยาและให้น้ าอ้อยใหม่ ๓,๖๔๔.๔๘ 
บาทต่อไร่ 
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 ด้านค่าวัสดุที่ใช้ในการปลูกอ้อยแบ่งเป็น ค่าพันธุ์อ้อย ค่าปุ๋ยและค่ายาปราบศัตรูพืช ด้านค่าพันธ์ุอ้อยในการปลูกอ้อย
เฉลี่ย 2,000.๙๔ บาทต่อตัน ด้านค่าแรงในการเก็บเกี่ยวอ้อยอยู่ที่ ๒๓๐.๔๐ บาทต่อตัน และด้านค่าขนส่งอ้อยไปยังโรงงาน
เฉลี่ยอยู่ที่ ๑๕๘.๒๑ บาทต่อตัน ค่าปุ๋ยเฉลี่ยสูงสุดคือค่าปุ๋ยที่ใช้ในการปลูกอ้อยใหม่อยู่ที่ ๑,๔๐๕ บาทต่อไร่ ค่าปุ๋ยเฉลี่ยรองง
มาคือค่าปุ๋ยในการปลูกอ้อยตอ ๓ อยู่ท่ี ๑,๒๖๐ บาทต่อไร่ ส่วนค่าปุ๋ยเฉลี่ยต่ าสุดคืออ้อยตอ ๑ ค่าปุ๋ยอยู่ท่ี ๙๐๐.๗๑ บาทต่อไร่ 
ค่ายาปราบศัตรูพืชเฉลี่ยที่ใช้ในการปลูกอ้อยใหม่สูงสุด ๕๒๖ บาทต่อไร่ อันดับสองคือค่ายาปราบศัตรูพืชเฉลี่ยที่ใช้ในการปลูก
อ้อยตอ ๒ อยู่ท่ี ๔๔๒.๔๒ บาทต่อไร่ ค่ายาปราบศัตรูพืชที่ใช้ในการปลูกอ้อยตอ ๓ เฉลี่ยต่ าสุดอยู่ที่ ๔๑๐ บาทต่อไร่ 
 ด้านวิธีการปลูกอ้อย เกษตรกรร้อยละ ๕๘.๘๒ ใช้แรงงานคนในการปลูก จ านวน ๑๓๐ ราย เกษตรกรที่ใช้เครื่อง 
ปลูกอ้อยมีจ านวน ๙๑ ราย คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๑๘ ประเภทอ้อยที่เกษตรกรเก็บเกี่ยว ประเภทอ้อยที่ตัดร้อยละ ๕๐.๒๓ ตัด
อ้อยไฟไหม้ เกษตรกรที่ตัดทั้งอ้อยสดและอ้อยไฟไหม้มีจ านวน ๖๐ ราย คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๑๕ ส่วนเกษตรกรที่ตัดอ้อยสดมี
จ านวน ๕๐ ราย คิดเป็นร้อยละ ๒๒.๖๒ 
 
ตารางที่ 1 ค่าแรงงานและค่าวัสดุในการผลิตอ้อย 

 
ประเภท 

ค่าแรงงาน
เตรียมดินและ

เพาะปลูก 

ค่าแรงงาน 
ใส่ปุ๋ย 

ค่าแรงงาน 
ฉีดยา 

ค่าแรงงาน 
ให้น้ า 

ค่าปุ๋ย ค่ายาปราบ
ศัตรูพืช 

อ้อยใหม่ ๒,๑๑๗.๑๘ ๓๖๕.๒๓ ๑๗๕.๑๖ ๓๒๙.๓๘ ๑,๔๐๕.๐๐ ๕๒๖.๐๐ 

อ้อยตอ ๑ ๘๓๓.๓๓ ๓๑๙.๓๐ ๑๖๒.๒๘ ๓๗๕.๐๙ ๙๐๐.๗๑ ๔๒๒.๖๘ 

อ้อยตอ ๒ ๘๐๒.๗๗ ๓๔๒.๖๐ ๑๖๗.๔๑ ๖๖๙.๘๑ ๙๘๗.๕๗ ๔๔๒.๔๒ 

อ้อยตอ ๓ ๘๕๐.๐๐ ๓๘๓.๓๓ ๑๖๖.๖๗ ๑,๐๐๐.๐๐ ๑,๒๖๐.๐๐ ๔๑๐.๐๐ 

 
 ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับรายได้และผลผลิต 
 ข้อมูลเกี่ยวกับรายได้และผลผลิต พบว่า ด้านราคาอ้อยที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ยต่อตันจ านวน ๙๔๘.๔๘ บาทต่อตัน 
ปริมาณผลผลิตเฉลี่ยที่เกษตรกรได้รับต่อไร่ ประเภทอ้อยใหม่ให้ปริมาณผลผลิตเฉลี่ยสูงสุดที่ ๑๐.๕๖ ตันต่อไร่ ประเภทอ้อยตอ 
๓ มีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยต่อไร่รองลงมาอยู่ที่ ๙.๙๘ ตันต่อไร่ ในส่วนของอ้อยตอ ๒ ให้ปริมาณผลผลิตเฉลี่ยต่ าที่สุดอยู่ที่ ๙.๙๘ 
ตันต่อไร่ ด้านรายรับเฉลี่ยที่เกษตรกรได้รับต่อไร่อ้อยใหม่มีรายรับเฉลี่ยต่อไร่สูงสุดจ านวน ๑๐,๐๑๕.๙๕ บาทต่อไร่ รองลงมา
คืออ้อยตอ ๓ เกษตรกรได้รายรับเฉลี่ยต่อไร่จ านวน ๙,๔๖๕.๘๓ บาทต่อไร่ อ้อยตอ ๓ เกษตรกรมีรายรับเฉลี่ยต่อไร่ต่ าที่สุด
จ านวน ๘,๓๘๔.๕๖ บาทต่อไร่ 
 ด้านผลตอบแทนที่เกษตรกรได้รับจากการผลิตอ้อย ประเภทอ้อยตอ ๓ ให้ผลตอบแทนเฉลี่ยในการผลิตอ้อยสูงที่สุด
จ านวน ๔,๗๙๑.๔๑ บาทต่อไร่ ในส่วนของเกษตรกรที่เกษตรกรมีการเช่าท่ีดินในการเพาะปลูกอ้อยเกษตรกรได้รับผลตอบแทน
จ านวน ๒,๖๗๑.๔๑ บาทต่อไร่ ประเภทอ้อยใหม่ให้ผลตอบแทนเฉลี่ยอยู่ที่ ๓,๑๓๔.๓๔ บาทต่อไร่ ซึ่งให้ผลตอบแทนต่ าที่สุดใน
การผลิตอ้อย กรณีเกษตรกรในการปลูกอ้อยใหม่ที่มีการเช่าที่ดินในการเพาะปลูกจะได้รับผลตอบแทนเฉลี่ย ๑,๐๑๔ บาทต่อไร่
ส่วนประเภทอ้อยตอ ๑ และ ประเภทอ้อยตอ ๒ ให้ผลตอบแทนเฉลี่ยอยู่ที่ ๔,๒๙๙.๙๖ บาทต่อไร่ และ ๓,๔๐๘.๑๕ บาทต่อไร่ 
ตามล าดับ ในส่วนของเกษตรกรที่มีการเช่าที่ดินในการเพาะปลูกอ้อยตอ ๑ และ อ้อยตอ ๒ ได้รับผลตอบแทนเฉลี่ยจากการ
ผลติอ้อย ๒,๑๗๙.๙๕ บาทต่อไร่และ ๑,๒๘๘.๑๕ บาทต่อไร่ 
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ตารางที่ 2 ต้นทุนและรายรับ ปริมาณผลผลิต ในการผลิตอ้อย 

 
ประเภท 

ต้นทุนแปรผัน 
(บาทต่อไร่) 

ต้นทุนคงที ่
(บาทต่อไร่) 

ปริมาณผลผลิต
เฉลี่ย 

(ตันต่อไร่) 

รายรับเฉลี่ย 
(ตันต่อไร่) 

อ้อยใหม่ ๖,๘๘๑.๖๑ ๒,๑๒๐.๐๐ ๑๐.๕๖ ๑๐,๐๑๕.๙๕ 
อ้อยตอ ๑ ๔,๕๗๗.๘๑ ๒,๑๒๐.๐๐ ๙.๓๖ ๘,๘๗๗.๗๗ 
อ้อยตอ ๒ ๔,๙๗๖.๔๑ ๒,๑๒๐.๐๐ ๘.๘๔ ๘,๓๘๔.๕๖ 
อ้อยตอ ๓ ๔,๖๗๔.๔๒ ๒,๑๒๐.๐๐ ๙.๙๘ ๙,๔๖๕.๘๓ 

 
 ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับการซ้ือขาย พันธะสัญญา ค่าความหวานของอ้อย 
 กระบวนการซื้อขายของกลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง พบว่า กรณีลูกไร่ขายผ่านหัวหน้าโควตา คิดเป็น
ร้อยละ ๙๑.๘๖ มีจ านวนเกษตรกร ๒๐๓ ราย และมีเกษตรกรจ านวน ๑๘ ราย เป็นหัวหน้าโควตาขายเอง คิดเป็น   ร้อยละ 
๘.๑๔ ด้านการมีพันธะสัญญาขายอ้อยกับโรงงานน้ าตาลของเกษตรกร พบว่า เกษตรกรจ านวน ๒๒๑ ราย มีพันธะสัญญากับ
โรงงานน้ าตาล คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ด้านค่าความหวานของอ้อยของเกษตรกรเฉลี่ยอยู่ที่ ๑๑ ซีซีเอส คิดเป็นราคาขายอยู่ที่ 
๙๔๘.๔๘ บาทต่อตัน 
 
ตารางที่ 3 พันธะสัญญาการขายอ้อยกับโรงงาน 

ประเภท จ านวน(ราย) ร้อยละ 

หัวหน้าโควตาขายเอง ๑๘ ๙๑.๘๖ 
ลูกไร่ขายผ่านหัวหน้าโควตา ๒๐๓ ๘.๑๔ 

 
อภิปรายผล 

การศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนที่มีผลต่อผลิตภาพการผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง พบว่าเกษตรกรส่วน
ใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน ๑๓๑ ราย คิดเป็น ๕๙.๒๘ อายุของเกษตรกรจะอยู่ที่ 50 ปีขึ้นไปมีจ านวน ๑๒๒ ราย คิดเป็น 
๕๕.๒๐ การศึกษาของเกษตรกรจบการศึกษาจากช้ันประถมศึกษา ๑๒๔ ราย คิดเป็น ๕๖.๑๑ ด้านการถือครองที่ดิน เกษตรกร
จ านวน ๑๑๐ ราย มีที่ดินเป็นของตนเอง ร้อยละ ๔๙.๗๗ เกษตรกรที่เช่าท่ีดินเพาะปลูกมีเพียง ๑๒ ราย คิดเป็นร้อยละ ๕.๔๓ 
ด้านพันธุ์อ้อยที่เกษตรกรใช้เพาะปลูกส่วนใหญ่พันธุ์ขอนแก่น ๓ ร้อยละ ๕๖.๐๖ จ านวนพื้นที่ที่เกษตกรใช้ปลูกอ้อยจาก
การศึกษาจ านวน  ๑๙,๐๓๑.๘ ไร่ เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกอ้อยใหม่ ร้อยละ ๓๖.๑๐ ส่วนอ้อยตอ ๓ เกษตรกรปลูกน้อยที่สุด 
ร้อยละ ๖.๒๓ 

ด้านค่าแรงงานในการเตรียมดินและเพาะปลูกอ้อยใหม่เฉลี่ย ๒,๑๑๗ บาทต่อไร่ ค่าแรงในการใส่ปุ๋ยเฉลี่ยอ้อยใหม่
จ านวน ๓๖๕.๒๓ บาทต่อไร่ ค่าแรงให้น้ าและค่าแรงฉีดยาปราบศัตรูพืชเฉลี่ยที่ ๓๒๙.๓๘ บาทต่อไร่ และ ๑๗๕.๑๖ บาทต่อไร่  
ค่าพันธุ์อ้อยในการเพาะปลูกเฉลี่ย ๒,๐๐๐.๙๔ บาทต่อตัน ค่าแรงงานเก็บเกี่ยวเฉลี่ย ๒๓๐.๔๐ บาทต่อตัน ค่าขนส่งอ้อยไปยัง
โรงงาน ๑๕๘.๒๑ บาทต่อตัน เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้แรงงานคนในการเพาะปลูก จ านวน ๑๓๐ ราย คิดเป็นร้อยละ ๕๘.๘๒ 
อ้อยที่เกษตรกรตัด ร้อยละ ๕๐.๒๓ เป็นประเภทอ้อยไฟไฟม้ ค่าปุ๋ยเฉลี่ยที่ใช้ในการปลูกอ้อยใหม่ ๑,๔๐๕ บาทต่อไร่ ค่ายา
ปราบศัตรูพืชเฉลี่ย ๕๒๖ บาทต่อไร่ 

ด้านปริมาณผลผลิตประเภทอ้อยใหม่ให้ปริมาณผลผลิตสูงสุดที่ ๑๐.๕๖ ตันต่อไร่ ราคาอ้อยที่เกษตรกรขายได้เฉลี่ย
อยู่ที่ ๙๔๘.๔๘ บาทต่อตัน รายรับเฉลี่ยที่เกษตรกรได้รับจากการปลูกอ้อยใหม่จ านวน ๑๐,๐๑๕.๙๕ บาทต่อไร่ ด้าน
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ผลตอบแทนการผลิตเฉลี่ยอ้อยตอ ๓ ให้ผลตอบแทนจากการผลิตสูงสุด จ านวน ๔,๗๙๑.๔๑ บาทต่อไร่ ในส่วนของเกษตรกรที่
มีการเช่าท่ีดินในการเพาะปลูกอ้อยใหม่ได้รับผลตอบแทนเฉลี่ย ๑,๐๑๔ บาทต่อไร่ 

ด้านกระบวนการซื้อขายของกลุ่มเกษตรกรในภาคเหนือ พบว่าส่วนใหญ่เป็นลูกไร่ขายผ่านหัวหน้าโควตาจ านวน 
๒๐๓ ราย คิดเป็นร้อยละ๙๑.๘๖ จ านวน ๑๘ ราย เป็นหัวหน้าโควตาขายเอง เกษตรกรจ านวน ๒๒๑ ราย มีพันธะสัญญากับ
โรงงานน้ าตาล ค่าความหวานเฉลี่ยของอ้อยเฉลี่ยอยู่ 11 ซีซีเอส 
 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนท่ีมีผลต่อผลิตภาพการผลิตอ้อยในพื้นที่ภาคเหนือตอนล่าง สามารถสรุปผลได้
ดังนี ้
 การศึกษาจามวัตถุประสงค์ที่ ๑ สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ โครงสร้างการผลิตอ้อยพบว่า เกษตรกรในพื้นที่
ภาคเหนือตอนล่างมีพื้นที่ ๑๙,๐๓๑.๘ ไร่ เกษตรกรส่วนใหญ่ปลูกอ้อยใหม่และมีพื้นท่ีเพาะปลูกเป็นของตนเอง ใช้แรงงานคน
ในการเพาะปลูก อ้อยท่ีเก็บเกี่ยวส่วนใหญ่เป็นอ้อยไฟไหม้ การซื้อขายเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นลูกไร่ขายผ่านหัวหน้าโควตาและมี
พันธะสัญญากับโรงงานน้ าตาลทุกราย 
 การศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ ๒ สามารถสรุปได้ดังนี้ ต้นทุนคงที่ในการเพาะปลูกคือ ค่าเช่าท่ีดิน เฉลี่ยค่าเช่าที่ดินอยู่
ที่ ๒,๑๒๐ บาทต่อไร่ ต้นทุนผันแปรในการเพาะปลูก ได้แก่ ค่าแรงงานในการเพาะปลูกและเตรียมดิน ค่าแรงงานใส่ปุ๋ย 
ค่าแรงงานฉีดยาปราบศัตรูพืช ค่าปุ๋ย ค่าแรงงานให้น้ า ค่ายาปราบศัตรูพืช ซึ่งจากผลการศึกษาเฉลี่ยต้นทุนในการผลิตอ้อยใหม่
เท่ากับ ๖,๘๘๑.๖๑ บาทต่อไร่ ให้ผลตอบแทนการผลิตเฉลี่ย ๓,๑๓๔.๓๔ บาทต่อไร่ ในกรณีที่เกษตรกรเช่าพื้นที่เพาะปลูก
ตน้ทุนในการผลิตเท่ากับ ๙,๐๐๑ บาทต่อไร่ ให้ผลตอบการผลิตเฉลี่ยเท่ากับ ๑,๐๑๔.๙๕ บาทต่อไร่ ในการผลิตอ้อยตอ ๓ ให้
ผลตอบแทนการผลิตเฉลี่ยสูงสุดเท่ากับ ๔,๗๙๑.๔๑ บาทต่อไร่ ในกรณีที่เกษตรกรเช่าพื้นที่เพาะปลูกจะได้รับผลตอบแทน
เท่ากับ ๒,๖๗๑.๔๑ บาทต่อไร่ ซึ่งจากการศึกษาพบว่าการปลูกอ้อยตอ ๓ รับผลตอบแทนการผลิตดีที่สุด ด้านต้นทุนกรผลิต
อ้อยใหม่จะมีต้นทุนการผลิตสูงที่สุด 
 การศึกษาตามวัตถุประสงค์ที่ ๓ สามารถสรุปได้ดังนี้ ปัญหาและอุปสรรคของต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตอ้อย
ของเกษตรกรในพื้นที่ภาคเหนือพบว่า ปัญหาด้านต้นทุนพื้นที่ในการเพาะปลูกส่วนใหญ่อยู่ห่างไกลจากแหล่งน้ า ท าให้มีต้นทุน
ด้านค่าแรงในการให้น้ าสูง ปัญหาด้านสารเคมี การใช้สารเคมีในการบ ารุงรักษาอ้อยซึ่งถ้าไม่ใช้ก็จะท าให้อ้อยเสี่ยงในการเป็น
โรคหรือมีวัชพืชกัดกิน แต่ถ้ามีการบ ารุงรักษาโดยใช้สารเคมีในปริมาณที่มากๆ ท าให้ดินเสื่อมสภาพให้ผลผลิตในรอบถัดไป
น้อยลงและเกิดการตกค้างของสารเคมีภายในดิน ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม การเผาใบอ้อยก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศ เพราะช่วง
ที่โรงงานเปิดการหีบอ้อยท าให้เกิดฝุ่นละอองจากการบรรทุกและบ้านเรือนได้รับผลจากการเผาใบอ้อยที่ปลิวมาตามลมตก
บริเวณบ้านเรือน 
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ตลอดจนเจ้าหน้าที่ท่ีดูแลหลักสูตรทุกท่าน 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการ 
ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ (UBER Application) 

The factors affecting to the acceptance of innovation and technology that affect to 
using the decision of consumer in Bangkok, cases study by (UBER Application) 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครกรณีศึกษาแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ (UBER Application) ตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษา คือ กลุ่มคนท่ีใช้แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการศึกษาคือ แบบสอบถามออนไลน์ ที่มีค่าความเชื่อถือเท่ากับ 0.761 และมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น คือ สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรม
และเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ 
ผลการวิจัย คือ ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ (X1) ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ (X2) ด้านคุณลักษณะความ
ยุ่งยากซับซ้อน (X3) ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ (X4) และด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ (X5) ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  
 
ค าส าคัญ : การยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยี การตัดสินใจใช้บริการ แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ (UBER Application) 

 
Abstract 

 The purpose of this research was to study the factors affecting to the acceptance of innovation 
and technology that affect to Using the decision of consumer in Bangkok. Cases study by UBER Application 
.The samples were 4 0 0  UBER Application users in Bangkok. The research instruments were the online 
questionnaires with reliability 0.761. The validity in the questionnaires was analyzed by the advisors. This 
research was analyzed by Descriptive Statistics including the percentage, the mean, and the standard 
deviation. The data was analyzed by multiple regression analysis. The result was show that most of the 
factors affecting to the acceptance of innovation and technology that affect to Using the decision of 
consumer in Bangkok. Cases study by UBER Application. The results showed that Relative Advantage (X1), 
the Compatibility (X2), the Complexity (X3), the Trainability (X4), and the Observability (X5) affected the 
decision making of choosing the restaurants with a significance level of 0.05. 
 
keywords : acceptance of innovation and technology , the decision to use the service, the UBER 
application  
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บทน า 
 จากนโยบาย“ ประเทศไทย 4.0 ” หรือโมเดลพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาลเป็นความมุ่งมั่นของนายกรัฐมนตรีที่
ต้องการเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจไปสู่“ Valua – Based Economy” หรือ“ เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม” โดยมี
ฐานคิดหลักคือเปลี่ยนจากการผลิตสินค้า“โภคภัณฑ์” ไปสู่สินค้าเชิง“นวัตกรรม” เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วย
ภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรมและเปลี่ยนจากการเน้นภาคการผลิต
สินค้าไปสู่การเน้นภาคบริการมากข้ึนประเทศไทย 4.0 จึงเป็นการพัฒนา“เครื่องยนต์เพื่อขับเคลื่อนการเติบโตทางเศรษฐกิจชุด
ใหม่” (New Engines of Growth) ด้วยการเปลี่ยนแปลง“ความได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบ”ของประเทศที่มีอยู่2 ด้านคือ
“ความหลากหลายเชิงชีวภาพ”และ“ความหลากหลายเชิงวัฒนธรรม”ให้เป็น“ความได้เปรียบในเชิงแข่งขัน”โดยการเติมเต็ม
ด้วยวิทยาการความคิดสร้างสรรค์นวัตกรรมวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการวิจัยและพัฒนาแล้วต่อยอดความได้เปรียบเชิง
เปรียบเทียบเป็น“5 กลุ่มเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย” ประกอบด้วย1.กลุ่มอาหารเกษตรและเทคโนโลยีชีวภาพ 2.
กลุ่มสาธารณสุขสุขภาพและเทคโนโลยีทางการแพทย์3.กลุ่มเครื่องมืออุปกรณ์อัจฉริยะหุ่นยนต์และระบบเครื่องกลที่ใช้ระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ควบคุม 4.กลุ่มดิจิตอลเทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตที่เชื่อมต่อและบังคับอุปกรณ์ต่างๆปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยี
สมองกลฝังตัว 5.กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์วัฒนธรรมและบริการที่มีมูลค่าสูง (สุวิทย์ เมษินทรีย์, 2559) 
 เนื่องจากการขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีท าให้เทคโนโลยีอุตสาหกรรม กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์การบริการที่มี
มูลค่าสูงและระบบเครื่องกลที่ใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์ควบคุม ท าใหธุ้รกิจภาคเอกชนและธุรกิจนวัตกรรมเข้ามามีบทบาทในการ
ท าสิ่งต่างๆด้วยวิธีการใหม่ๆพัฒนากระบวนการจัดการรูปแบบธุรกจิหรือบริการใหม่ๆ เพื่อผลตอบแทนทางการเงินให้กับธุรกิจ
และตอบสนองความต้องการของตลาด โดยต้องเป็นที่ยอมรับต่อสังคมด้วยว่าสิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมนั้นจะต้องมีความ
แปลกใหม่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้อย่างสัมฤทธิผ์ลและการเปลีย่นแปลงน้ันจะต้องเพิ่มมูลค่าของผูผ้ลิตหรือมลูค่าลูกค้าด้วย
(Everrette M. Rogers, 1983 ) 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีและนวัตกรรมเป็นสิ่งที่ท าให้เพิ่มความได้เปรียบในการแข่งขันเช่นสามารถสร้างสิ่งที่ยังไม่เคยมีมา
ก่อนในตลาดเพื่อรองรับความต้องการในอนาคตหรือสามารถตอบสนองสิ่งที่ผู้บริโภคต้องการได้ดียิ่งขึ้น  (เรวัต ตันตยานนท์
,2558 ) Mobile Application ถือเป็นนวัตกรรมที่มีประโยชน์ในธุรกิจ เพื่อเป็นช่องทางในการหารายได้และใช้เพื่อสร้าง
ภาพลักษณ์ขององค์กรปัจจุบันมีการพัฒนา Mobile Application อย่างต่อเนื่องจึงท าให้ Mobile Application มีอิทธิพลกับ
ชีวิตคนในปัจจุบัน ซึ่งแนวโน้มการใช้งาน Mobile Application ได้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องและธุรกิจในอนาคตก าลังเคลื่อนเข้าสู่
นวัตกรรมบนอุปกรณ์Smart Device อุปกรณ์โมบายจะมีอัตราถึง1 ใน 4 จากช่องทางการเข้าถึงทั้งหมดและมีแนวโน้มว่าจะ
เพิ่มมากข้ึน (วรฤทธิ ์วงรุจินันท์, 2556) 
 จากปัญหาการเรียกใช้บริการแท็กซี่ในกรุงเทพมหานคร เช่น แท็กซี่ไม่รับผู้โดยสาร คนขับมารยาทแย่ ขับขี่ไม่
ปลอดภัย สภาพรถน่ากลัว คนขับไม่น่าไว้ใจ และขอเพิ่มขึ้นค่าโดยสาร ซึ่งเป็นปัญหาที่ยังไม่มีแนวทางการแก้ไขและพัฒนา
คุณภาพของผู้ขับขี่อย่างเป็นรูปธรรม แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ จึงเป็นทางเลือกการเรียกใช้บริการแท็กซี่ผ่านแอพพลิเคช่ันมือถือ 
โดยลูกค้าจะต้องเปิดพิกัด GPS เพื่อให้พนักงานขับรถทราบว่าลูกค้าอยูท่ี่ไหน ระบบของแอพพลิเคชั่นอูเบอร์ จะค้นหา “แท็กซี่
ว่างที่อยู่ใกล้ที่สุด” และจัดคิวมารับลูกค้า โดยลูกค้าจะสามารถทราบว่าคนขับรถแท็กซี่คันนั้นคือใคร และแท็กซี่ที่จะมารับ
ลูกค้านั้นอยู่ที่ไหน ลูกค้าสามารถดูค่าใช้บริการราคาล่วงหน้าผ่านแอพพลิเคช่ันได้ว่า จากต้นทางไปยังปลายทางต้องจ่ายเงิน
เท่าไร นอกจากน้ีกระบวนการช าระเงินสามารถช าระเป็นเงินสด หรือใช้หักจากบัตรเครดิตได้ (UBER , 2015) 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจกรณีศึกษา เรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่
ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ผลงานวิจัยนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนากลยุทธ์ด้านนวัตกรรมและเทคโนโลยี เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในด้านการก าหนดกลยุ ทธ์ ที่ใช้ในการ
แข่งขันในและเป็นแนวความคิดให้กับผู้ที่สนใจในเรื่องนี้น าไปศึกษาต่อและใช้ประโยชน์ได้ตามต้องการ 
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วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
1. เพื่อศึกษาปจัจัยในด้านประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการ ของผู้บรโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร 

กรณีศึกษาแอพพลเิคชั่นอูเบอร์  
2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลต่อการตดัสินใจใช้บริการ ของผู้บริโภคใน

เขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ันอูเบอร์  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลต่อการ
ใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Online questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษา 

 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

-ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คอื กลุ่มผู้บริโภคที่ใช้แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ ในเขตกรุงเทพมหานคร 
-ประชากรกลุม่ตัวอย่างท่ีใช้ในวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มผูบ้ริโภคที่ใช้แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ ในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากไม่ทราบ
จ านวนประชากรจึงก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สตูรการหากลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
 

n =
𝑍2

4𝑒2
 

 
n หมายถึง จ านวนกลุม่ตัวอย่าง 
e หมายถึง ค่าเปอรเ์ซ็นต์ความคาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง 
Z หมายถึง ค่าระดับความเช่ือมั่นที่ก าหนดไว ้
P หมายถึง สัดส่วนของลักษณะทีส่นใจในประชากร (ถ้าไม่ทราบก าหนด p=0.5)  
ถ้าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% หรือระดับนยัส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 การศึกษาครั้งน้ีได้ก าหนดระดับความ

เชื่อมั่นที ่95% นั่นคือยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอย่างได้ 5% (0.05) ดังนั้น จึงแทนค่าขนาดตัวอย่างได้ดังนี ้
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546)  

 

𝑛 =
(1.96)2

4(0.05)2
= 384.16 

 
หรือ 385 ตัวอย่างหรือประมาณ 385 ตัวอย่างโดยมีการเก็บแบบสอบถามเพิ่ม 15 ตัวอย่าง เพื่อป้องกันความ

ผิดพลาดจากแบบสอบถามดังนั้นขนาดตัวอย่างส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยใช้แบบสอบถามออนไลน์ เป็นเครื่องมือในการเกบ็รวบรวมข้อมลูโดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วนและ

จากการทดสอบความน่าเชื่อถือของแบบสอบถามโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของคอนบรัค (Cronbachs’ alpha 
coefficient) (กัลยา วานิชบัญชา,2552,น.16) พบว่า ในแบบสอบถามทุกตอนมีค่าสูง ซึ่งแบบสอบถามมีรายละเอียด ดังนี ้

ส่วนที ่1 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอ้มูลปัจจัยส่วนบุคคลเป็นเป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จ านวน 6 
ข้อ 
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ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ เป็นลักษณะของค าถามที่มีหลาย
ค าตอบให้เลือก (Multiple Choice Question) จ านวน 5 ข้อ 

ส่วนที ่3แบบสอบถามเกีย่วกับลักษณะการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่นอูเบอร์ ประกอบด้วย ค าถามเกี่ยวกับ
คุณลักษณะประโยชน์ คุณลักษณะเชิงเปรียบเทยีบ คุณลักษณะที่เขา้กันได้ คณุลักษณะความยุ่งยากซบัซ้อน คุณลักษณะ
สามารถทดลองใช้ได้ และคณุลักษณะสามารถสังเกตได้ รวมทั้งหมด 20 ข้อ เพื่อใช้วัดระดับข้อมูลแบบอันตรภาค (Interval 
Scale) เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามทฤษฎีของ Everett Roger (1995) โดยก าหนดเป็น 5 
ระดับให้เลือกเพียงค าตอบเดียวและก าหนดให้แต่ละข้อม ี5 ตัวเลือก 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการตัดสินใจใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ซึ่งเป็นค าถามชนิดให้เลือกตอบจ านวน 4 
ข้อ โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลแบบอันตรภาค (Interval Scale) เป็นการวัดแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดย
ก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกเพียงค าตอบเดียวและก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือกและแปรผลตาม Likert Scale (ธานินทร์ 
ศิลป์จารุ, 2552) 

แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยในแบบสอบถาม ดังนี ้    
   คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากที่สุด 
   คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 
   คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
   คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.51 - 2.50 หมายถึง น้อย 
   คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.00 - 1.50 หมายถึง น้อยที่สุด 

ส่วนที่ 5 ค าถามที่ให้แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยี จ านวน 1 ข้อ มีลักษณะเป็น
ค าถามปลายเปิด 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity) ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือส าหรับการวิจัยศึกษาปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับ
นวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลตอ่การใช้บริการของผู้บรโิภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ โดยใช้
แนวคิดและทฤษฎตีลอดจนผลงานท่ีเกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามแล้วน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปปรึกษา
กับอาจารย์ที่ปรึกษารวมทั้งผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน เพื่อขอค าแนะน าและปรับปรุงแก้ไข จนมั่นใจว่าเนื้อหานั้นมีความ
เที่ยงตรงและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 2. การทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุดไปทดสอบ (Pre-test) กับกลุ่ม 
ผู้ใช้บริการแอพพลิเคช่ัน Grab Taxi จ านวน 30 คน เนื่องจากเครื่องมือท่ีใช้มีลักษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า 
(Rating Scale) จึงต้องน ามาทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยใช้วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach 
(Cronbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการประมวลผลและน าข้อบกพร่องมาปรบัปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ใน
การเก็บข้อมูล (ศิริชัย พงษ์วิชัย,2551) ซึ่งผลการทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีได้คา่
ระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.713 แสดงว่า เครื่องมือมคีวามเชื่อมั่นคอ่นข้างสูงและแบบสอบถามมีความเที่ยงตรง 

3. วิธีวิเคราะห์ข้อมลู การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  
ส่วนที ่1 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ไดแ้ก ่เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้
ต่อเดือน โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี ่(Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ โดยค านวณหาค่าร้อยละ 
(Percentage) 
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ส่วนที ่3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรบันวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลต่อการใช้บริการของ
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
ส่วนที ่4 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจใช้บริการแอพพลเิคช่ันอูเบอร์  โดยค านวณหาค่าสถติิได้แก่คา่เฉลีย่ (Mean) 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชั่น
อูเบอร์ ด้วยวิธีทางสถิติโดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้บริการด้วยค่า Sig. หากค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) แสดงว่ายอมรับสมมติฐานตามที่ตั้งไว้ตามแนวทางของคุณประสบชัยพสุนนท์(2553) 
 
ผลการวิจัย 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง(ร้อยละ 64.3)และ
เป็นเพศชาย คิดเป็น (ร้อยละ35.8) สถานภาพ โสด (ร้อยละ90) และสมรส (ร้อยละ10)มีอายุ 19-25 ปี คิดเป็น (ร้อยละ74.5) 
ระดับการศึกษาส่วนใหญ่ระดับปริญญาตรีคิดเป็น(ร้อยละ 71.5) มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็น (ร้อยละ 75.8) มีรายได้ต่อ
เดือน น้อยกว่า 15,000 บาท คิดเป็น (ร้อยละ 73.3) 
 ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้บริการ 
1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็น (ร้อยละ 85) เวลาในการใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ช่วงเวลา16.00 – 20.00 น.คิดเป็น (ร้อย
ละ 37.3 ) เหตุผลในการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ เพราะ ความสะดวกสบาย คิดเป็น (ร้อยละ 40) อัตราค่าบริการ
แอพพลิเคช่ันอูเบอร์  ต่อครั้ง 45 – 90 บาท คิดเป็น (ร้อยละ 37.3) โดยส่วนใหญ่ระบบที่ใช้แอพพลิเคช่ันอูเบอร์
ระบบปฏิบัติการ (IOS) คิดเป็น (ร้อยละ 60.8) 
 ส่วนที ่3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ใน
เขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ ได้แก่ ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้า
กันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ พบว่า  
ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (Mean 3.889 และ S.D.= 0.372) 
และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ ด้านด้านคุณลักษณะ
ประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ(Mean = 3.915และ S.D.= 0.518) , ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ (Mean = 3.933และ S.D.= 
0.480) , ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน Mean = 3.845และ S.D.= .431) , ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้  
(Mean = 3.873และ S.D.= 0.541) , ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกต(Mean =  3.880 และ S.D.=.611) 
 ส่วนที่ 4 ระดับความคิดเห็นการตัดสินใจการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา 
แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ พบว่า โดยรวมอยู่ระดับเห็นด้วยมาก (Mean = 3.95และ S.D.= 0.490) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ตัดสินใจเรียกใช้บริการรถแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ จากโปรโมช่ันส่งเสริมการขาย(Mean =  3.71และ S.D.= .741), 
ตัดสินใจเรียกใช้บริการรถแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ เพราะ ความสะดวกสบาย (Mean = 4.06และ S.D.=0.735) , ตัดสินใจเรียกใช้
บริการรถแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ เพราะ มีความน่าเช่ือถือ (Mean = 4.01และ S.D.= .748) , ตัดสินใจเรียกใช้บริการรถ
แอพพลิเคชั่นอูเบอร์ เพราะ มีความปลอดภัย (Mean = 4.05 และ S.D.= 0.721) 
 ส่วนที่ 5 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อ
การใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ 
  

User
Typewritten text
379



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที ่3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้
บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์  

แหล่งความ
แปรปรวน 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig 

การถดถอย 
(Regression) 

38.135 5 7.627 51.915 .000 

ส่วนท่ีเหลือ 
(Residust) 

57.884 394 .147   

Total 96.019 399    
 จากการวิเคราะห์ตารางที่ 1 พบว่า ปัจจัยการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้บริการของ
ผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ จากทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิง
เปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ และด้าน
คุณลักษณะสามารถสังเกตได้ ส่งผลต่อความเช่ือมั่นของผู้ตอบแบบสอบถาม เมื่อใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ 
(Multiple Regression) ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ซึ่งปรากฏในตารางท่ี 2 
 
ตารางที่ 2  แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณเมื่อใช้ปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้
บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์  

ตัวแปรพยากรณ ์ ตัว
แปร 

B Std. 
Error 

Beta t Sig. 

(Constant)  .749 .226  3.310 .001 
ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรยีบเทียบ X1 .200 .048 .212 4.188 .000 
ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได ้ X2 .111 .049 .109 2.283 .023 
ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซอ้น X3 .161 .047 .142 3.387 .001 

ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได ้ X4 .232 .049 .256 4.738 .000 

ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได ้ X5 .120 .047 .150 2.588 .010 

R=0.630 , R Square = 0.397 , Adjusted R Square = 0.390 , Std. Error of the Estimate = 0.38329 
 

จากการวิเคราะหต์ารางที่ 2 พบว่าปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลต่อการใช้บริการของ
ผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลเิคชั่นอูเบอร ์ดังปรากฏในตารางที่ 2 และจากการแสดงผลการ
วิเคราะห์ถดถอยพหุคณู สามารถน ามาเขียนเป็นสมการพยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่างการยอมนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่
ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณศีึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ ไดด้ังนี ้

Y = 0.749 + 0.212(X1) + 0.109(X2) + 0.142(X3) + 0.256(X4) + 0.150(X5) 
เมื่อ Y แทนการตดัสินใจการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์  

 X1 แทนด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ 
  X2 แทนด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได ้
  X3 แทนด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน 
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  X4 แทนด้านคุณลักษณะสามารถสามารถทดลองใช้ได้ 
  X5 แทนด้านคุณลักษณะสังเกตได้ 
 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า การยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีทีส่่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ 
ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ มีความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ ด้านคุณลักษณะ
ประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคณุลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคณุลักษณะสามารถทดลอง
ใช้ได้ และดา้นคุณลักษณะสังเกตได้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

1.จากผลการศึกษาด้านประชากรศาสตร์ พบว่า ลักษณะด้านประชากรศาสตร์ ได้แก่ อายุ รายได้ และระดับ
การศึกษามีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ันอูเบอร์ และส่วนใหญ่ผู้บริโภคที่เลือกใช้บริการ
แอพพลิเคชั่นจะเป็นเพศหญิง ที่มีสถานภาพโสด อยู่ในช่วงอายุ 19 - 25 ปี มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษาระดับการศึกษาส่วนใหญ่
อยู่ในระดับปริญญาตรี และมีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 15,000 บาท สอดคล้องกับแนวคิดของ ศิริวรรณ เสรีรัตน์ (2538)      
ได้กล่าวไว้ว่า ลักษณะประชากรที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อการเลือกใช้บริการที่แตกต่างกันและสอดคล้องกับพรทิพย์ วรกิจโภ
คาทร (2550) ได้กล่าวถึงลักษณะของผู้ซื้อสินค้า ซึ่งแต่ละบุคคลจะแตกต่างกันไปโดยความแตกต่างทางประชากรศาสตร์และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เทิดรัฐ แววศักดิ์ (2554) ในการศึกษาเรื่อง การยอมรับนวัตกรรมที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อ
แอพพลิเคชั่นส าหรับสมาร์ทโฟนของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร  

2.จากผลการศึกษาการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ ใช้บริการ ในเขต
กรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอูเบอร์ (UBER Application) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการยอมรับ
นวัตกรรมและเทคโนโลยี  อยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Roger (2003) ได้กล่าวไว้ว่า 
กระบวนการยอมรับนวัตกรรม คือ การตัดสินใจที่จะน านวัตกรรมนั้นไปใช้อย่างเต็มที่ โดยคิดว่านวัตกรรมนั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุด
และมีประโยชน์มากกว่า ซึ่งอาศัย คุณลักษณะของนวัตกรรมที่มีผลต่อการยอมรับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เทิดรัฐ แวว
ศักดิ์ (2554) ในการศึกษาเรื่องการยอมรับนวัตกรรมที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการซื้อแอพพลิเคช่ันส าหรับสมาร์ทโฟน ของ
ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 

3.จากผลการศึกษาการตัดสินใจการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ันอู
เบอร์ (UBER Application) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ตัดสินใจเรียกใช้บริการรถแท็กซี่แอพพลิเคช่ัน (UBER 
Application) อยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน ซึ่งสอดคล้องศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ (2546) ได้อธิบายว่าพฤติกรรม
ผู้บริโภค หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้บริโภคท าการค้นหา การคิด การซื้อ การใช้ การประเมินผล ในสินค้าและบริการซึ่งคาดว่า
จะต้องตอบสนองความต้องของเขา (Schiffman & Kanuk : G-3 ) หรือเป็นข้ันตอนซึ่งเกี่ยวกับความคิด ประสบการณ์การซื้อ 
การใช้สินค้าและบริการของผู้บริโภค เพื่อตอบสนองความต้องการและความพึงพอใจของเขา ( Solomon, 2002) และ
สอดคล้องกบังานวิจัยของ รุจิพรรณ อินทร์สุวรรณ (2555) ในการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้บริการที่ศูนย์ออก
ก าลังกายอนันต์ไลน์ฟิตเนสของผู้บริโภคในกรุงเทพมหานคร  

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาดา้นข้อมูลส่วนบุคคลของผู้บรโิภคที่ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้บริโภคที่ เป็นเพศหญิง อายุ 19 – 

25 ปี มีระดับการศึกษาส่วนใหญเ่ป็นระดับปริญญาตรี อาชีพนักเรียน/นักศึกษา และส่วนใหญ่มสีถานภาพโสด ดังนั้นผลที่ได้
จะท าให้ทราบถึงกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนขึ้นว่ากลุม่เป้าหมายเป็นใคร มีพฤติกรรมในการเลือกใช้บริการแอพพลิเคชั่นอูเบอร์ 
อย่างไร ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการวางกลยุทธ์ในการท าและพัฒนาแอพพลิเคชั่นไดต้รงกับความต้องการของผู้บริโภค 

ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยครั้งตอ่ไป 
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1. ควรศึกษากับกลุม่ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีมีการเจาะจงกลุ่มผู้บริโภค เพราะกลุ่มประชากรและกลุ่ม
ตัวอย่างที่แตกต่างกัน จะมีความคดิและทัศนคติที่แตกต่างกันออกไป 

2. ควรศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บริการแอพพลิเคช่ัน Grab Taxi เพื่อน ามาปรับปรุงและวางแผนกลยทุธ์ในการ
แข่งขันทางธุรกิจ 
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ปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
ร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ 

The innovation adoption of The Foodstory Application effecting the decision making 
of choosing the restaurants of the Foodstory Application users in Bangkok. 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น Foodstory ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคือ
กลุ่มคนที่ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษาคือแบบสอบถามออนไลน์ ที่มีค่าความเช่ือถือเท่ากับ 0.799 และมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น คือ สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่มีปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของ
แอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขต
กรุงเทพมหานครฯ ผลการวิจัย คือ ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ (X1) ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ (X2) ด้าน
คุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน (X3) ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้(X4)และด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ (X5)  
ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 และสมการพยากรณ์ คือ  Y = 0.623+ 0.111 
(X1) + 0. 116 (X2)+0.146 (X3)+0.176(X4)+0. 207(X5) 
 
ค าส าคัญ : การยอมรับนวัตกรรม การตัดสินใจใช้บริการ  แอพพลิเคชั่นFoodstory 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the innovation adoption of The Foodstory Application effecting 
the decision making of choosing the restaurants of the Foodstory Application users in Bangkok. The samples were 
400 Foodstory Application users in Bangkok. The research instruments were the online questionnaires with reliability 
0.799. The validity in the questionnaires was analyzed by the advisors. This research was analyzed by Descriptive 
Statistics including the percentage, the mean, and the standard deviation. The data was analyzed by multiple 
regression analysis. The result was shown that most of the Foodstory Application users in Bangkok adopted the 
innovation of The Foodstory Application effecting the decision making of choosing restaurants of the Foodstory 
Application users in Bangkok. The results showed that Relative Advantage (X1), the Compatibility (X2), the 
Complexity (X3), the Trainability (X4), and the Observability (X5) affected the decision making of choosing the 
restaurants with a significance level of 0.05. The prediction equation was 0.623+ 0.111 (X1) + 0. 116 (X2) + 0.146 
(X3) + 0.176(X4) + 0. 207(X5) 
 
keywords: Innovation adoption, the decision making of choosing the restaurants, Foodstory Application 

User
Typewritten text
383



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

บทน า 
 ในปี 2559 เป็นปีท่ีหลายฝ่ายบอกว่าเศรษฐกิจไทยในปีนี้น่าเป็นห่วง และน่าจะอยู่ในสภาพฟื้นตัวได้ยาก ผลของการ
ส ารวจความเช่ือมั่นของผู้บริโภคในเดือนพฤษภาคม 2559 ดัชนีความเช่ือมั่นของผู้บริโภคปรับตัวลดลงทุกรายการต่อเนื่องเป็น
เดือนที่ 5 และอยู่ในระดับต่ าสุดในรอบ 8 เดือนนับตั้งแต่เดือนตุลาคม 2558 เป็นต้นมา เนื่องจากผู้บริโภครู้สึกว่าภาวะ
เศรษฐกิจไทยในปัจจุบันฟ้ืนตัวค่อนข้างล่าช้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อภาวะภัยแล้งและราคาพืชผลยังมีราคาต่ าเมื่อเทียบกับช่วง
เดียวกันของปีก่อน ส่งผลให้ก าลังซื้อในประเทศยังฟื้นตัวไม่มาก แต่ผู้บริโภคกลับเริ่มมีความหวังว่าเศรษฐกิจ การจ้างงาน และ
รายได้ในอนาคตจะปรับตัวดีขึ้นตามการลงทุนของภาครัฐในครึ่งปีหลัง และเศรษฐกิจโลกที่เริ่มมีแนวโน้มฟื้นตัวข้ึน ท้ังนี้ ดัชนี
ความเช่ือมั่นเกี่ยวกับเศรษฐกิจโดยรวม ดัชนีความเช่ือมั่นเกี่ยวกับโอกาสหางานท าโดยรวม  และดัชนีความเช่ือมั่นเกี่ยวกับ
รายได้ในอนาคตอยู่ที่ระดับ 61.1 67.7 และ 89.0 ตามล าดับ เมื่อเทียบกับดัชนีในเดือนเมษายน ที่อยู่ในระดับ 61..5 68.0 และ 
88.5 ตามล าดับ การที่ดัชนีความเชื่อมั่นของผู้บริโภคทุกรายการยังอยู่ในระดับต่ ากว่าปกติ (ที่ระดับ 100) แสดงว่าผู้บริโภคยัง
ไม่มีความมั่นใจเกี่ยวกับสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ หอการค้าไทย (2559) 

ดังนั้นพล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและหัวหน้าคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) กล่าวมอบ
นโยบายและปาฐกถาพิเศษในงานต่างๆ จะมีค าพูดใหม่ออกมาว่า จะน าพาประเทศก้าวสู่โมเดล ประเทศไทย 4.0  เป็น
วิสัยทัศน์เชิงนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศไทย บนวิสัยทัศน์ที่ว่า มั่งคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ที่มีภารกิจส าคัญในการ
ขับเคลื่อนปฏิรูปประเทศในด้านต่างๆสามารถที่จะรับมือกับโอกาสและภัยคุกคามแบบใหม่ๆ ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 
รุนแรงในศตวรรษที่ 21 ได้ Dr.borworn (2559)  ต้องการให้ประเทศไทย 4.0 (Thailand 4.0) กับสตาร์ชอัพ (Star up) ต้อง
ไปด้วยกัน กลุ่มผู้ประกอบการวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อมและสตาร์ชอัพ มีจ านวนมาก ดังนั้น ต้องจ าแนกประเภทใหม่ 
เพื่อก าหนดแนวทางส่งเสริมที่เหมาะสมกับแต่ละกลุ่ม ซึ่งอาจจะแบ่งเป็น 1 กลุ่ม A ซึ่งเป็นกลุ่มสมาร์ทวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อและสตาร์ชอัพ ซึ่งกลุ่มนี้มีศักยภาพอยู่แล้ว 80% ต้องพัฒนาอีก 20% จะสามารถสร้างนวัตกรรมไปต่อได้  2 กลุ่ม B 
กึ่งสุกกึ่งดิบ มีศักยภาพ 60% เติมเพิ่มให้อีก 40% และ 3 กลุ่ม C ที่มีปัญหา มีศักยภาพ 20% ต้องเติมอีก 80% ซึ่งมีจ านวน
มากที่สุด หากเฉลี่ยให้มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ  ซึ่ง ณ วันนี้ กลุ่ม THAILAND 4.0 มี 5 กลุ่มอุตสาหกรรมใหญ่ ซึ่ง
เราอยากให้ประเทศไทยมีเทคโนโลยีเป็นของตัวเอง เป็น TECH BASE Start up เริ่มด้วยการน าเทคโนโลยีมาส่งเสริม (ดร.สุ
วิทย์เมษินทรีย์, 2559) 

หนึ่งในธุรกิจสตาร์ชอัพ ที่สนใจศึกษา บริษัทลีฟวิ่ง โมบาย สอดคล้องกับนโยบายไทยแลนด์ 4.0 ที่น านวัตกรรมเข้า
มามีบทบาทในการบริหารจัดการธุรกิจร้านอาหารแบบครบวงจร  ทางบริษัท ลีฟวิ่ง โมบาย จ ากัด  ได้มองเห็นพฤติกรรมของ
ผู้บริโภคในปัจจุบัน ที่มีการเลือกร้านอาหารแตกต่างไปจากเมื่อก่อน ผู้บริโภคมีการค้นหาข้อมูล ก่อนเลือกร้านอาหาร หรือ
หลายๆคนอาจจะเรียกว่า Zero moment of truth คือมีการท าการบ้านก่อนจะท าอะไร เช่น การอ่านรีวิวร้านอาหาร เรียกว่า
พฤติกรรมในการค้นหาข้อมูล ไม่ว่าจะเป็นใช้โทรศัพย์ค้นหาข้อมูลจากเว็บไซต์ต่างๆ แต่โดยส่วนใหญ่ คนมากกว่า 50% ใช้การ
ค้นหาข้อมูลจากโทรศัพท์ ทางบริษัท ลีฟวิ่ง โมบาย จ ากัด จึงได้สร้างแอพพลิเคช่ัน Food Story ซึ่งมีหน้าที่เป็นจุดนัดพบ
ระหว่างผู้ประกอบการร้านอาหารและผู้บริโภค ผู้บริโภคที่ใช้แอพพลิเคช่ัน Food Story จะสามารถค้นหาข้อมูลร้านอาหาร 
ค้นหาโปรโมช่ันแต่ละร้านได้ และสามารถจองคิวไว้ก่อนล่วงหน้าก่อนท่ีจะเข้าไปใช้บริการ ภาวิณีย์ เจริญยิ่ง (2559). 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจกรณีศึกษาเรื่องปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory 
ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อศึกษาปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน

Foodstoryในเขตกรุงเทพมหานครฯ  
2.เพื่อศึกษาปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการ

ร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่นFoodstoryในเขตกรุงเทพมหานครฯ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อ

การเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
และใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Online questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาและการศึกษา
ครั้งนี้ได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
1.การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

- ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ กลุ่มคนที่ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ 
- กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มคนที่ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory 

ในเขตกรุงเทพมหานครฯ เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากร จึงใช้สูตรการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบขนาดของ
ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

n =
𝑍2

4𝑒2
 

 
n หมายถึง จ านวนกลุ่มตัวอย่าง   
e หมายถึง ค่าเปอร์เซ็นต์ความคาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง                                                                  
Z หมายถึง ค่าระดับความเชื่อมั่นที่ก าหนดไว้                                                   
P หมายถึง สัดส่วนของลักษณะที่สนใจในประชากร (ถ้าไม่ทราบก าหนด p=0.5)   

ถ้าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% หรือระดับนัยส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดระดับความ
เชื่อมั่นท่ี 95% น่ันคือ ยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอย่างได้ 5% (0.05) ดังนั้นจึงแทนค่าขนาดตัวอย่างได้ดังนี้ 
(กัลยา วานิชบัญชา , 2552 , น.16) 

𝑛 =
(1.96)2

4(0.05)2
 = 384.16 

  หรือประมาณ 385 ตัวอย่าง โดยมีการเก็บแบบสอบถามเพิ่ม 15 ตัวอย่าง เพื่อป้องกันความผิดพลาดจาก
แบบสอบถาม ดังนั้น ขนาดตัวอย่างส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 
 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 5 ส่วน และจากการทดสอบความน่าเช่ือถือของแบบสอบถามโดยหาค่าสัมประสิทธิ์
อัลฟาของคอนบรัค (Cronbachs’ alpha coefficient) (กัลยา วานิชบัญชา,2552,น.16) พบว่า ในแบบสอบถามทุกตอนมีค่า
สูง ซึ่งแบบสอบถามมีรายละเอียด ดังน้ี 

ส่วนท่ี 1. เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน 6 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน เป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple choice) 

ส่วนที่ 2. แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นการวัดระดับพฤติกรรมการใช้งาน
แอพพลิเคชั่น Foodstory กรุงเทพมหานครฯ จ านวน 5 ข้อ เป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple choice)  

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ จ านวน 5 ด้าน ดังนี้ ด้าน
คุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะ
สามารถทดลองใช้ได้ ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลประเภทอันตรภาค ( Interval scale) เป็น
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การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกเพียงค าตอบเดียว และก าหนดให้แต่ละ
ข้อมี 5  ตัวเลือก และแปรผลตาม Likert scale (ธานินทร์ ศิลป์จารุ,2552) 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นค าถามชนิดให้เลือกตอบจ านวน 4 ข้อ โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลแบบอันตรภาค ( interval Scale) 
เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกค าตอบเพียงค าตอบเดียวและ
ก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก และแปรผลตาม Likert scale (ธานินทร์ ศิลป์จารุ,2552) 

แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยในแบบสอบถาม ดังนี้    
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.51 - 2.50 หมายถึง น้อย 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.50 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

ส่วนท่ี 5 ค าถามที่ให้แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการยอมรับนวัตกรรม จ านวน 1 ข้อ มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด 
 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ของเครื่องมือในการศึกษาวิจัย ถือเป็นสิ่ง

ส าคัญ เนื่องจากเครื่องมือการวิจัยจะสะท้อนถึงวัตถุประสงค์และความน่าเชื่อถือของงานวิจัย อีกทั้งการทดสอบความเที่ยงตรง 
(Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ของเครื่องมือไม่สามารถแยกส่วนออกจากกันได้ แต่ต้องมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน
 1.ความเที่ยงตรงของ ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือส าหรับวัดการวิจัย ศึกษาปัจจัยด้านนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน
Foodstory ที่ส่งผลต่อการเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครฯโดยใช้แนวคิดทฤษฏีตลอดจน
ผลงานที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทาง การสร้างแบบสอบถามและน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่ปรึกษา 
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ให้ค าช้ีแนะและปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้มั่นใจว่าเนื้อหามีความเที่ยงตรง และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
การศึกษา 

2. การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด ไปทดสอบ (Pre-test) กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีลักษณะประชากรที่ใช้บริการแอพพลิเคช่ันจัดหาร้านอาหาร Order Anywhere App กับกลุ่มตัวอย่างจริงจ านวน 
30 ชุด เนื่องจากเครื่องมือที่ใช้มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จึงต้องน ามาทดสอบความเช่ือมั่น
ของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ใน
การประมวลผล และน าข้อบกพร่องต่างๆมาปรับปรุงแก้ไขก่อน น าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล (ศิริชัย พงษวิชัย, 2551) ซึ่ง
ผลการทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้ค่าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.764 แสดงว่า 
เครื่องมือมีความเช่ือมั่นค่อนข้างสูง และแบบสอบถามมีความเที่ยงตรง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ สถานภาพ ระดับการศึกษา 
และรายได้ต่อเดือน โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์เกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้งานแอพพลิเคชั่น Foodstory โดยค านวณหาค่าร้อยละ (Percentage) 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
ร้านอาหารของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครฯโดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) 
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ส่วนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหาร โดยค านวณหาค่าสถิติ ไ ด้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) 
และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อปัจจัยการยอมรับ
ด้านนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้บริโภคในเขต
กรุงเทพมหานครฯ ด้วยวิธีทางสถิติโดยการ วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยการยอมรับด้านนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการตัดสินเลือกใช้ Sig. หากค่า Sig. เท่ากับ 0.00 ซึ่งน้อยกว่า 
0.05 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) แสดงว่า ยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ตามแนวทางของ
คุณประสพชัย พสุนนท์ (2553) 
 
ผลการวิจัย  
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น เพศหญิง คิดเป็น(ร้อยละ 
55) เพศชายคิดเป็น(ร้อยละ45)มีอายุ 15-25 ปีคิดเป็น(ร้อยละ 91.8)สถานภาพ โสด คิดเป็น(ร้อยละ86.8)ระดับการศึกษาส่วน
ใหญ่มีระดับปริญญาตรี คิดเป็น(ร้อยละ 84) มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็น(ร้อยละ 83.8)มีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 
15,000 บาท คิดเป็น(ร้อยละ 82.3) 
 ส่วนที่ 2 ค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้งานแอพพลิเคช่ัน Foodstory พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี
วัตถุประสงค์ที่ใช้งานแอพพลิเคช่ัน Foodstory เพื่อเลือกร้านอาหาร คิดเป็น(ร้อยละ47.3)ความถี่ในการใช้แอพพลิเคช่ัน
Foodstory จ านวน1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็น (ร้อยละ81.8) ส่วนใหญ่ช่วงเวลาที่ใช้งานแอพพลิเคช่ัน Foodstory 16:00-
20:00น. คิดเป็น(ร้อยละ48.5) โดยส่วนใหญ่อุปกรณ์ที่ใช้ในการใช้งานแอพพลิเคช่ัน Foodstory Iphone คิดเป็น(ร้อยละ 
85.5) ส่วนใหญ่ใช้งานแอพพลิเคชั่น Foodstory จากเพื่อนคิดเป็น(ร้อยละ42)     
 ส่วนที่ 3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
เลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯได้แก่ ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิง
เปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ ด้าน
คุณลักษณะสามารถสังเกตได้พบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวการการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น Foodstory อยู่ในระดับ
เห็นด้วยมาก (Mean 3.794 และ S.D.= 0.381) และเมื่อพิจารณาเป็นด้าน พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก ทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ(Mean = 3.809และ S.D.= 0.499) , ด้านคุณลักษณะที่เข้า
กันได้ (Mean = 3.778 และ S.D.=0.539) ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน (Mean = 3.771และ S.D.= 0.490) ด้าน
คุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ (Mean = 3.736และ S.D.= 0.465) ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ (Mean = 3.878 และ 
S.D.=0.559) 
 ส่วนท่ี 4 การตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า โดยรวมอยู่ระดับเห็นด้วยมาก (Mean 
= 3.702 และ S.D.= 0.546) และเมื่อพิจารณาเป็นข้อพบว่า ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารจากส่งเสริมการขายใน
แอพพลิเคช่ัน Foodstory (Mean = 3.71 และ S.D.= 0. 710) การตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหาร เพราะความ
สะดวกสบายในแอพพลิเคช่ัน Foodstory (Mean = 3.69 และ S.D.= 0.718) การตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารเพราะ
แอพพลิเคช่ัน Foodstory มีความน่าเช่ือถือ (Mean = 3.72 และ S.D.= 0.734) การตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารเพราะ
มีความปลอดภัยในแอพพลิเคชั่น Foodstory (Mean = 3.70 และ S.D.= 0.732) 
 ส่วนท่ี 5 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น Foodstory
ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ   
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ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น Foodstory ที่ส่งผล
ต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ  

แหล่งความแปรปรวน Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig 

การถดถอย (Regression) 38.115 5 7.623 37.030 .000 
ส่วนท่ีเหลือ (ResiDust) 81.108 394 .206   

Total 119.223 399    
 

จากการวิเคราะห์ตารางที่ 1 พบว่าปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯจากทั้งหมด 5ด้าน ได้แก่ ด้าน
คุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้ านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะ
สามารถทดลองใช้ได้ และด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ ส่งผลต่อความเชื่อมั่นของผู้ตอบแบบสอบถาม เมื่อใช้การวิเคราะห์
การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression) ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ซึ่งปรากฏในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณเมื่อใช้ปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory หลาย
ตัวแปร 

ตัวแปรพยากรณ ์ ตัว
แปร 

B Std. 
Error 

Beta t Sig. 

(Constant)  .623 .230  2.709 .007 
ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรยีบเทียบ X1 .122 .057 .111 2.123 .034 

ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได ้ X2 .117 .052 .116 2.263 .024 
ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซอ้น X3 .163 .081 .146 2.017 .044 

ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได ้ X4 .207 .079 .176 2.612 .009 

ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได ้ X5 .202 .044 .207 4.573 .000 

R=.565, R Square = .320, Adjusted R Square = .311, Std. Error of the Estimate = .45372 
จากการวิเคราะห์ตารางที่ 2 พบว่าปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการ

ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯ ดังปรากฏในตารางที่ 2 และ
จากการแสดงผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณสามารถน ามาเขียนเป็นสมการพยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่างการยอมนวัตกรรม
ของแอพพลิเคชั่นท่ีส่งผลต่อการงผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารได้ดังนี้ 

Y = 0.623+ 0.111 (X1) + 0. 116 (X2)+.0.146 (X3)+0.176(X4)+0.207(X5) 
เมื่อ Y แทน การตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory 

X1แทนด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ 
X2แทนด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ 
X3 แทนด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน 
X4 แทนด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ 
X5 แทนด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ 
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 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า ปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน  Foodstory ที่
ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน Foodstory ในเขตกรุงเทพมหานครฯมีความสัมพันธ์
เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความ
ยุ่งยากซับซ้อนด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ และด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ 
 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย    

1.ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ จากผลศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย (ร้อยละ55) มี
อายุส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง15-25ปี (ร้อยละ 91.8) สถานภาพส่วนใหญ่โสด (ร้อยละ86.8) ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่ระดับ
ปริญญาตรี(ร้อยละ 84) อาชีพส่วนใหญ่เป็นนักศึกษา (ร้อยละ 83.8)และส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 15,000 บาทต่อเดือน
(ร้อยละ 82.3) สอดคล้องกับ สุวิชชาธรรมโชติ (2556) ในการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า
ของผู้บริโภคที่ ฟลายนาว เอาต์เลต จังหวัดเพชรบุรี พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง สถานะภาพส่วนใหญ่โสด 
ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่ระดับปริญญาตรีและสอดคล้องกับปรมะ สตะเวทิน (2546 )  ในการศึกษาเรื่องลักษณ์
ประชากรศาสตร์ซึ่งประกอบด้วย 1.เพศ 2.อายุ 3.สถานภาพ 4.ระดับการศึกษา 5.อาชีพซึ่งลักษณะประชากรศาสตร์ที่มีความ
แตกต่างกันจะท าให้มี ประสบการณ์ ทัศนิคติ ค่านิยม เป้าหมายและความต้องการของแต่ละบุคคลแตกต่างกันส่งผลให้การ
วิเคราะห์ การตัดสินใจเลือกของประชากรมีความแตกต่างกัน 

2. ปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีจากผลการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านการยอมรับนวัตกรรมของ
แอพพลิเคช่ัน Foodstory ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน  Foodstory ในเขต
กรุงเทพมหานครฯ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะการยอมรับนวัตกรรมด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบด้าน
คุณลักษณะที่เข้ากันได้ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ด้านคุณลักษณะสามารถ
สังเกตได้ ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้อยู่ในระดับมากทุกด้าน ซึ่งสอดคล้องกับRoger (2003) ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการ
ยอมรับนวัตกรรม คือ การตัดสินใจที่จะน านวัตกรรมนั้นไปใช้อย่างเต็มที่ โดยคิดว่านวัตกรรมนั้นเป็นวิธีท่ีดีที่สุดและมีประโยชน์
มากกว่า ซึ่งอาศัย คุณลักษณะของนวัตกรรมที่มีผลต่อการยอมรับและสอดคล้องกับวิยะดา ไทยเกิด (2557) ในการศึกษาเรื่อง
ลักษณะการยอมรับนวัตกรรมที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจจองที่พักออนไลน์ 

3.ปัจจัยด้านการตัดสินใจใช้บริการจากผลการศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
ร้านอาหาร ของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า โดยรวมอยู่ ในระดับเห็นด้วยมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ตัดสินใจ
เลือกใช้บริการร้านอาหารจากส่งเสริมการขายในแอพพลิเคช่ัน FoodStory (Mean =  3.71 และ S.D.= 0. 710) การตัดสินใจ
เลือกใช้บริการร้านอาหาร เพราะความสะดวกสบายในแอพพลิเคช่ัน FoodStory (Mean = 3.69 และ S.D.=0.718) การ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารเพราะแอพพลิเคช่ัน FoodStory มีความน่าเชื่อถือ(Mean = 3.72 และ S.D.=0.734)  การ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการร้านอาหารเพราะมีความปลอดภัยในแอพพลิเคชั่น FoodStory (Mean = 3.70 และ S.D.= 0.732)ซึ่ง
สอดคล้องเสรี วงษ์มณฑา (2542) กล่าวว่า พฤติกรรมผู้บริโภค (Consumer Behavior) เป็นการศึกษาเรื่องการตอบสนอง
ความต้องการและความจ าเป็น (Need) ของผู้บริโภคให้เกิดความพอใจ (Satisfaction) นักการตลาดจะตอบสนองผู้บริโภคให้
เกิดความพอใจได้นั้น จึงจ าเป็นต้องท าความเข้าใจผู้บริโภคสอดคล้องกับผลวิจัยของ ปพิชญา แทนประสาน เรื่อง การตัดสินใจ
ใช้บริการรถตู้สาธารณะของผู้โดยสาร ท่ารถตู้สายอนุสาวรีย์ชัยสมรภูมิ 

ข้อเสนอแนะ 
1. จากผลการศึกษาพบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุระหว่าง 15-25 ปี สถานภาพ โสด 

ระดับการศึกษาปริญญาตรี รายได้เฉลี่ยต่อเดือนน้อยกว่า 15,000 บาท ดังนั้นเมื่อทราบกลุ่มเป้าหมายแล้วสามารถน าข้อมูลไป
ปรับปรุงแอพพลิเคชั่น FoodStory และก าหนดกลยุทธ์ทางการตลาดเพื่อเชื่อมโยงกับการตัดสินใจของผู้บริโภค 
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2. จากผลการศึกษาวิจัยพบว่ามีการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีในด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ และด้าน
คุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อนในระดับท่ีน้อยกว่าด้านอื่น ดังน้ันควรท่ีจะพัฒนาแอพพลิเคชั่น FoodStory ให้สามารใช้งานได้ง่ายยิ่งขึ้น
และง่ายต่อการเรียนรู้ในการใช้แอพพลิเคชั่น FoodStory 

3. ผลการวิจัยครั้งน้ีสามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาแอพพลิเคชั่น Foodstory ให้ได้ตรงกับกลุ่มตลาดเป้าหมาย 
ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 
1.ควรศึกษาปัจจัยและอิทธิพลด้านอื่นๆเช่น ปัจจัยด้านช่องทางการตลาดท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้แอพพลิเคชั่น  

Foodstory 
2.ควรศึกษาความพึ่งพอใจของกลุ่มผู้ประกอบการร้านอาหารท่ีใช้แอพพลิเคชั่น Foodstory เพื่อน ามาปรับปรุงและพัฒนา

แผนกลยุทธ์ต่อไป 

 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ รองศาสตราจารย์.ดร.พิทักษ์ ศิริวงศ์ อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย ท่ีกรุณาให้ค าแนะน าท่ีปรึกษาตลอดจนปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง ผู้วิจัยตระหนักถึงความตั้งใจจริงและความทุ่มเทของอาจารย์ และขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ท่ีน้ี 
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บทคัดย่อ 

          งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินอ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง โดยจะ
ศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมาของกลุ่ม ปัจจัยการจัดการกลุ่ม และกระบวนการจัดการกลุ่ม โดยการใช้ระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ 
โดยเก็บข้อมูล  2  ประเภท คือ  การศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการกลุ่มและข้อมูลภาคสนาม พื้นท่ีศึกษาคือ
ชุมชนต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ผลจากการวิจัยพบว่า  ความเป็นมาของกองทุนสวัสดิการชุมชนเริ่มก่อตั้งข้ึนจาก
กลุ่มกองทุนรับซื้อน้ ายางกลุ่มเล็กๆในชุมชนต่อมาได้มีการพัฒนาเป็นกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  โดยมีปัจจัยการ
จัดการด้านต่างๆที่ท าให้กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมีก้าวหน้าตามล าดับ ดังนี้ ปัจจัยด้านผู้น าคณะกรรมการและ
สมาชิกกลุ่ม  ปัจจัยด้านโครงสร้างกลุ่ม  ปัจจัยด้านทุนและทรัพยากร  ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม   และกระบวนการ
จัดการกลุ่ม 
 
ค าส าคัญ : การจัดการกลุ่ม   กองทุนสวัสดิการชุมชน  สมาชิกกองทุน 
 

Abstract 
The researct aimed  at investigating  the  Community  Welfare  Fund Management  of  Bo-hin  Sub-

district,  Sikan, Trang  This  gualitative  study  focused  on  the  background  of  community  welfare  fund  
fund  management  factors  and  fund  management  process.   Data  of  this  study  were  gained  from  
the  document  analysis  and  field  work  in  Bo-hin  Sub-district. The  study  revealed  that  the  Community  
Welfare  Fund  was  developed  from  the  small  groups  of   Purchase  Fund  For Natural  Rubber  Latex  
in the  community.   factors of committee  leader  and  fund  members,  commumity  structure/ fund. 
Structure, capital and resource, social and cultural factors, and fund management process.    
 
keywords : welfare fund, management 

 
บทน า 
          ประเทศไทยมีรากฐานทางเศรษฐกิจมาจากการเกษตรกรรม ประชากรของประเทศส่วนใหญ่ของประเทศอยู่ใน 
ชนบทและมีอาชีพหลักทางด้านเกษตรกรรม  แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ก็ยังประสบปัญหาต่างๆมากมาย  เช่นปัญหาหนี้สิน 
ผลิตผลทางการเกษตรตกต่ า  ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  การถูกเอาเปรียบจากพ่อค้าคน 
กลาง เป็นต้น จากปัญหาต่างๆเหล่านี้จึงควรแก้ไขด้วยการพัฒนาชุมชนให้มีความเข้มแข็ง  โดยการใช้พลังในชุมชนเอง   
ร่วมกันจัดตั้งกลุ่มหรือองค์กรในชุมชนเพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว   ชุมชนต าบลบ่อหินเป็นชุมชนหนึ่งที่มีความคิดริเริ่มในการ 
รวมกลุ่มพัฒนาชุมชนให้มคีวามเข้มแข็งยั่งยืนในรอบด้านครบทุกมิติของการพัฒนา  ท้ังมิติทางด้านเศรษฐกิจ  มิติทางด้าน 
สังคมและวัฒนธรรม  ผลจากการรวมกลุ่มในชุมชนจะช่วยสร้างกระบวนการเรียนรู้แก่ชุมชนเพื่อน าไปสู่จุดหมายร่วมกัน 
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ของคนในชุมชน ดังท่ี ปรีชา  เปี่ยมพงษ์สานต์  ได้กล่าวไว้ว่า  การพัฒนาประเทศให้เกิดผลดีในทางยุทธวิธีต้องอาศัยการมี 
ส่วนร่วมของประชาชน  แล้วจัดตั้งเป็นองค์กรของประชาชนเอง เช่น กลุ่มออมทรัพย์  กลุ่มเกษตรกร  เป็นต้น     
การจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนเป็นการรวมกลุ่มของชาวบ้านในการระดมทุนจากชุมชนเพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ทั้งในด้านการประกอบอาชีพและยังเอื้อต่อการพัฒนาชุมชนในด้านอื่นๆสิ่งส าคัญคือชาวบ้านในชุมชนต้องรู้ศักยภาพของ 
ชุมชนเอง โดยต้องเข้าใจว่าการจัดสวัสดิการชุมชนเป็นการมุ่งเน้นการจัดการตัวเอง  การช่วยเหลือกันฉันญาติมิตร  ให้ 
ความรักเอื้ออาทรกัน  ดูแลซึ่งกันและกัน  ท าให้การจัดสวัสดิการชุมชนไม่ใช่การช่วยเหลือกันทางการเงินเท่านั้น  แต่เป็น 
ทั้งก าลังใจ  ก าลังทรัพย์และเกิดองค์ความรู้  เป็นการด าเนินกิจกรรมกลุ่มอย่างมีคุณภาพเกิดความเข้มแข็งและยั่งยืน 
           การจัดการในที่นี้หมายถึง  การด าเนินงานอย่างมีระเบียบแบบแผนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งเอาไว้  เป็นการท า
ตามสิทธิและหน้าที่ของบุคคลตามต าแหน่งที่มีอยู่ เป็นแบบแผนพฤติกรรมของบุคคลในสถานะหนึ่งที่พึงมีต่อองค์กร  ดังนั้น
การศึกษารูปแบบ  กระบวนการ  วิธีการ จะเป็นเรื่องที่ชุมชนจะเป็นผู้ร่วมกันสร้างให้เป็นของชุมชนและเพื่อชุมชนเอง  โดย
องค์กรภายนอกหรือหน่วยงานของรัฐเป็นแค่เพียงแต่หนุนเสริมไม่ใช่สัมพันธ์กันแบบผู้ให้กับผู้รับ 
          ต าบลบ่อหินเป็นต าบลเล็กๆ ต าบลหนึ่งของอ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  ตั้งอยู่ห่างจากศาลากลางจังหวัดตรังมาทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือเป็นระยะทางประมาณ 42  กิโลเมตร  ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปจะมีความหลากหลายเป็นทั้งที่ราบ  
ภูเขา  ชายฝั่งทะเล  โดยพื้นที่ทางตอนเหนือจะเป็นที่ราบค่อนข้างสูง ทางตะวันออกเป็นที่ราบสลับภูเขา  ทิศตะวันตกติด
ชายฝั่งทะเลและมีภูเขาบางส่วน  เนื่องจากสภาพทางภูมิศาสตร์ที่มีความหลากหลายและทรัพยากรธรรมชาติที่มีความอุดม
สมบูรณ์  ชาวบ้านอยู่กันมาหลายชั่วอายุคนท าให้เกิดประสบการณ์แห่งการเรียนรู้  มีความเข้าใจในการอยู่ร่วมกันท้ังระหว่าง
มนุษย์กับมนุษย์  มนุษย์กับธรรมชาติ  และมีความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 
          การศึกษาการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ในครั้งนี้เพื่อต้องการขยายผล
ความรู้จากการจัดการกลุ่มอันมีแบบแผนอย่างท้องถิ่น  เป็นการพึ่งพาต่อกันบนพื้นฐานทางความคิด  ความเชื่อ ประเพณี ที่มี
อยู่คู่ชุมชน ซึ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลที่ได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ทั้ง เป็นแนวทางในการรวมกลุ่ม
เพื่อด าเนินกิจกรรมในชุมชน อันเป็นลักษณะของชุมชนที่พ่ึงตนเองอยู่อย่างพอเพยีงและยั่งยืน 

 
วิธดี าเนินการวิจัย 
          การศึกษาการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหนิ  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ในครั้งนี้ไดด้ าเนินการศึกษา
ตามล าดับดังนี ้
         1. ขั้นส ารวจและศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยการศึกษาจากแหล่งเอกสารต่างๆเพื่อใช้เป็นความรู้พื้นฐาน ซึ่งจะเป็น
ข้อมูลที่จะช่วยให้ผู้วิจยัได้ก าหนดกรอบความคิดในการเขียนเค้าโครงวิจัยเพื่อใช้ประกอบการศึกษาในครั้งนี้ 
         2.  ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีข้อมลูที่ใช้ในการศึกษา 2 ส่วนคือ  
              2.1 ข้อมูลทุติยภมูิ (secondary data) เป็นการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารและวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
ได้แก่เอกสารเกีย่วกับกองทุนสวัสดิการชุมชน เอกสารรายงานการประชุมของกองทุนสวัสดิการชุมชน รายงานการวิจยั หนังสือ
วารสาร วิทยานิพนธ์ เว็บไซด์ทีเ่กีย่วข้องกับการศึกษาตามขอบเขตเนื้อหา     
              2.2 ข้อมูลปฐมภูมิ(primary data) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม  เป็นการเก็บข้อมูลในพื้นที่การศึกษา  
ตามขอบเขตเนื้อหา  โดยการสังเกต  การเข้าร่วมกิจกรรม  การสัมภาษณ์  การสังเกตจะใช้วิธีการจดบันทึกและถ่ายภาพ
ประกอบ  การเข้าร่วมกิจกรรม  เชน่ การเข้าร่วมฟังการประชุม  การดูการปฏิบตัิงานของคณะกรรมการ เป็นต้น  การสมัภาษณ ์
จะใช้เครื่องบันทึกหรือจดบันทึกตามความเหมาะสมการสมัภาษณ์จะสัมภาษณ์กลุ่มบุคคลดังนี้  ประธาน 
กองทนุและคณะกรรมการกองทุน  สมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชน บุคคลในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนสวัสดิการชุมชน 
เช่น หน่วยงานขององค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหิน  สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน  เป็นต้น 
     3.  ขั้นการจัดกระท ากับข้อมูล 
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          3.1 น าข้อมูลจากการศึกษาเอกสารมาศึกษาอย่างละเอียด และสรุปสาระส าคัญตามขอบเขตเนื้อหาที่ได้ก าหนดไว้ 
          3.2 น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ที่ได้บันทึกไว้มาถอดความเพื่อสรุปสาระส าคัญตามขอบเขตเนื้อหา 
          3.3 น าข้อมูลที่ได้จากเอกสารและจากการสัมภาษณ์มาตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้องและเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่
ยังเห็นว่ายังขาดความสมบูรณ์ แล้วศึกษาตามขอบเขตเนื้อหาที่ก าหนดไว้ 
          3.4 น าภาพประกอบมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของภาพแล้วจ าแนกตามขอบเขตเนื้อหา 
          3.5 วิเคราะห์ข้อมูลตามขอบเขตเนื้อหา 
     4.  ขั้นเสนอผลการศึกษาค้นคว้า ผู้วิจัยจะเสนอผลการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีพรรณนาวิเคราะห์และมีภาพประกอบบางตอน 
การน าเสนอข้อมูลจะแบ่งเป็น 3 ตอน คือ สภาพทั่วไปของกรณีศึกษา สาระส าคัญเกี่ยวกับการศึกษา การวิเคราะห์เพื่อตอบ
จุดมุ่งหมายการวิจัย 

 
ผลการวิจัย 
     จากการวิจัยกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ปรากฏว่า สภาพโดยทั่วไปของต าบลบ่อหินจะ
เป็นชุมชนเล็กๆต าบลหนึ่งของอ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ประวัติความเป็นมาของการเรียกช่ือต าบลบ่อหิน แต่เดิม  “บ้านบ่อ
หิน” เป็นช่ือหมู่บ้าน  ตามต านานเล่าว่ามีบ่อน้ าซึ่งเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติอยู่แห่งหนึ่งอยู่ใกล้ชายหาดลักษณะมีหินล้อมรอบ
เป็นเหมือนบ่อหิน  เมื่อยามคลื่นทะเลซัดเข้าหาฝั่งความแรงของคลื่นจะท าให้น้ าทะเลลงไปในบ่อ  แต่ปรากฏการณ์ที่น่าแปลก
เมื่อชาวบ้านเอาน้ าในบ่อหินไปใช้ปรากฏว่าเป็นน้ าจืดและยังสามารถน าไปใช้อุปโภคได้ตลอดทั้งปี  ชาวบ้านโดยทั่วไปจึงเรียก
บ่อน้ าดังกล่าวนั้นว่า “บ่อหิน”ซึ่งยังปรากฏให้เห็นอยู่จนถึงปัจจุบัน  ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปจะมีความหลากหลาย  ทาง
ทิศเหนือจะเป็นท่ีราบค่อนข้างสูง ทางทิศใต้เป็นภูเขาและที่ราบสลับกันไป  ทางทิศตะวันตกติดชายฝั่งทะเลและภูเขาบางส่วน 
มีหมู่บ้านทั้งหมด  9  หมู่บ้าน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ได้แก่การท าสวนยาง  สวนปาล์ม สวนผลไม้  
สว่นอาชีพอาชีพการประมงมีทั้งประมงน้ าจืดบริเวณแม่น้ าล าคลองมี 9 สาย  ชาวบ้านที่อยู่ติดฝั่งทะเลก็ท าการประมงบริเวณ
ชายฝั่ง  นอกจากนั้นยังมีรับจ้างทั่วไป  และส่วนน้อยท่ีรับราชการหรือเป็นลูกจ้างของบริษัทหรือลูกจ้างในหน่วยงานของรัฐ  มี
ส านักสงฆ์ 1  แห่ง  ชาวบ้านไทยพุทธส่วนใหญ่จะไปท ากิจกรรมทางศาสนาที่วัดสิเกาในตัวอ าเภอสิเกาซึ่งก็อยู่ติดกับชุมชน
ต าบลบ่อหิน  ส่วนชาวบ้านที่นับถือศาสนาอิสลามทั้ง 3 หมู่บ้านก็มีมัสยิด 3 แห่งไว้เพื่อประกอบพิธีกรรมทางศาสนาทุกหมู่บ้าน    
     กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมีจุดเริ่มต้นจากการที่ชาวบ้านดุหุน (หมู่ท่ี 3) ต าบลบ่อหินจ านวน 48 คน ได้รวมตัวกัน
ก่อตั้งกลุ่มรับซื้อน้ ายางสดจากสมาชิกในกลุ่มและบุคคลทั่วไป  ผลก าไรน ามาแบ่งปันกันในสมาชิกกลุ่ม  ต่อมาสมาชิกก็มีความ
คิดเห็นสอดคล้องกันว่าเมื่อรวมกลุ่มกันได้แล้วก็น่าจะมีการจัดตั้งสถาบันทางการเงินในชุมชนเพื่อตอบสนองความต้องการของ
สมาชิกในรูปแบบของการจัดสวัสดิการด้านต่างๆ เมื่อสมาชิกมีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกันก็มีการประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านที่
ยังไม่ได้เป็นสมาชิกทราบ ซึ่งแรกเริ่มก่อตั้งกองทุนสวัสดิการชุมชนในวันที่ 10  เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2546 มีจ านวนสมาชิกครั้ง
แรก 113  คน  โดยมีที่ตั้งกองทุนอยู่ที่บ้านเลขที่ 27  หมู่ที่ 3 บ้านดุหุน  ต่อมามีสมาชิกเพิ่มมากขึ้นท าให้การใช้สถานที่ไม่
สะดวกต่อการด าเนินกิจกรรมต่างๆของกองทุน ในปี พ.ศ. 2552 คณะกรรมการกองทุนสวัสดิการชุมชนจึงมีมติ ให้ย้ายที่ท า
การกองทุนสวัสดิการชุมชนมาตั้งอยู่ที่ศูนย์เอนกประสงค์หมู่ที่ 8 บ้านโต๊ะบันจนถึงปัจจุบัน  จากการด าเนินกิจกรรมของ
กองทุนสวัสดิการชุมชนที่ตอบสนองความต้องการของชุมชนและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชาวชุมชนต าบลบ่อหิน  ท าให้มี
สมาชิกเพิ่มขึ้นจนถึงปัจจุบันมีสมาชิกทั้งหมด 1,127 คนครอบคลุมทั้ง 9 หมู่บ้านของต าบลบ่อหิน 
     การศึกษาการจัดกลุ่มซึ่งจะจัดแบ่งการศึกษาออกเป็น 5 ด้านดังนีค้ือ 
     1.ปัจจัยด้านผู้น าคณะกรรมการและสมาชิกกลุ่มผลจากการศึกษาปรากฏว่าผู้น าของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน
เป็นบุคคลที่มีบทบาทในการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชน เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของกองทุนสวัสดิการชุมชน 
การศึกษาปัจจัยด้านผู้น าและคณะกรรมการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนบ่อหินผลปรากฏดังนี้ 
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รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

         1.1 ผู้น าที่เป็นประธานและรองประธานกองทุน เป็น ผู้น าของกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินเป็นผู้มีความรู้ 
มีความสามารถ มีความเสียสละ มีจิตสาธารณะ มีประสบการณ์ในการปฏิบัติงานและที่ส าคัญมีความซื่อสัตย์ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น ท าให้เป็นท่ียอมรับของสมาชิกกลุ่ม 
         1.2 คณะกรรมการกองทุนสวัสดิการชุมชนเป็นบุคคลที่มีส่วนร่วมในการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อ
หิน   คณะกรรมการกองทุนมีความส าคัญมากต่อการจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชน  เนื่องจากเป็นผู้รับรู้ปัญหาเบื้องต้นจาก
สมาชิกกองทุนทั้งยังช่วยแจ้งข่าวสาร  การประสานงานให้สมาชิกกองทุนได้ทราบ   นอกจากน้ีต้องเสียสละเวลาเพื่อมาเข้าร่วม
ประชุมในทุกวันพฤหัสบดีที่สองของเดือน  เพื่อรายงานจ านวนของสมาชิกที่เพิ่มขึ้นทั้งรวบรวมเงินจากสมาชิกในหมู่บ้านที่
รับผิดชอบและต้องน าข่าวจากการประชุมแจ้งให้สมาชิกทราบอีกด้วย  บางครั้งก็เชิญบุคคลจากหน่วยงานของรัฐ  มาบรรยาย
เกี่ยวกับทิศทางการบริหารกองทุนสวัสดิการชุมชนจากส่วนกลาง  เพื่อให้สอดคล้องกับการด าเนินกิจกรรมกลุ่มในชุมชน  ซึ่งถือ
ว่ามีประโยชน์มากต่อ  คณะกรรมการจะได้ความรู้  ทิศทางในการด าเนินกิจกรรม  การเข้าร่วมรับการอบรมเกี่ยวการด าเนิน
กิจกรรมกลุ่มของกองทุน  การอบรมนอกจากได้ความรู้แล้วคณะกรรมการยังได้พบปะพูดคุยแสดงความคิดเห็นกับ
คณะกรรมการกองทุนสวัสดิการชุมชนกลุ่มอื่นอีกด้วย 
         1.3  สมาชิกกลุ่ม  สมาชิกกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  ก็เป็นองค์ประกอบทีส าคัญ สมาชิกกองทุน
สวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินซึ่งสมาชิกกลุ่มล้วนแล้วแต่เป็นชาวบ้านในต าบลบ่อหินทั้งหมดเนื่องจากต้องเป็นไปตามระเบียบ
ข้อบังคับของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินที่รับสมาชิกเฉพาะผู้ที่อยู่ในภูมิล าเนาบ่อหินเท่านั้น  สมาชิกกลุ่มมีหน้าที่ใน
การส่งเงินให้กับคณะกรรมการซึ่งเป็นตัวแทนของหมู่บ้านซึ่งจะเก็บรวบรวมในทุกเดือน  ดังนั้นสมาชิกกลุ่มจึงต้องมีความ
ซื่อสัตย์ต่อกัน  ท าให้เกิดความไว้เนื้อเช่ือใจกันเข้าใจกันซึ่งง่ายต่อการรวมกลุ่มเพื่อการด าเนินกิจกรรม  สมาชิกกลุ่มในปัจจุบัน 
มีทั้งหมด 1,127  คน 
        2.  ปัจจัยด้านโครงสร้างของกองทุนสวัสดิการชุมชน เป็นปัจจัยที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่ส่งผลต่อการจัดการกองทุน
สวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน   ซึ่งการที่จะด าเนินกิจกรรมขององค์กรให้มีประสิทธิภาพและเป็นไปตามแผนงานท่ีวางไว้หรือไม่
นั้น   การจัดสร้างองค์กรเป็นสิ่งส าคัญต่อการปฏิบัติงาน   และให้งานเป็นระบบเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพ
สูงสุด  การศึกษาปัจจัยด้านโครงสร้างของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินผู้วิจัยจะแบ่งประเด็นท่ีจะศึกษาเป็น 2  ประเด็น  
คือ สถานภาพของกองทุนสวัสดิการชุมชน  บทบาทของกองทุนสวัสดิการชุมชน  ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
            2.1 สถานภาพของกองทุนสวัสดิการชุมชน   ผลจากการศึกษากองทุนสวัสดิการชุมชนบ่อหินมีโครงสร้างดังนี้  
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมีคณะกรรมการทั้งหมด  23  คน ซึ่งจะมีตัวแทนท่ีได้รับเลือกจากสมาชิกกองทุนสวัสดิการ
ชุมชนในแต่ละหมู่บ้าน  หมู่บ้านละ  2  คน จากนั้นกรรมการก็จะเลือกประธานกองทุน  1  คน  รองประธานกองทุน  2  คน  
และเลือกจากคณะกรรมการเองมาด ารงต าแหน่งต่างๆ ซึ่งโครงสร้างของการด าเนินกิจกรรมกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบล
บ่อหิน คณะที่ปรึกษาของกองทุน  ประกอบด้วยนายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหิน  ก านันต าบลบ่อหิน   พัฒนาการอ าเภอ
สิเกาผู้บริหารสถานศึกษาต าบลบ่อหิน  ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อหิน  กรรมการมีวาระการด ารงต าแหน่ง  2  ปี 
กรรมการที่พ้นจากวาระอาจได้รับการคัดเลือกได้อีก  โดยต้องได้รับความเห็นชอบสมาชิกจ านวนสามในสี่ของจ านวนสมาชิก  
กรณีกรรมการพ้นจากต าแหน่งก่อนวาระไม่ว่ากรณีใดๆ ให้คณะกรรมการมีมติแต่งตั้งเพิ่มเติม  โดยให้สามารถด ารงต าแหน่งได้
เท่ากับวาระที่เหลือของกรรมการผู้ที่พ้นจากต าแหน่งนั้น   
             2.2  บทบาทของกองทุนสวัสดิการชุมชน  จากการศึกษาบทบาทของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิ
เกา  จังหวัดตรัง  ทั้งประธานและคณะกรรมการกองทุนมีหน้าที่เกี่ยวกับการด าเนินงานและวางแผนออกข้อบังคับต่างๆ  
คณะกรรมการมีหน้าที่ในการออกกฎ  ระเบียบ  ข้อบังคับต่างๆ  จัดสวัสดิการให้กับสมาชิก  ตรวจสอบ  ก ากับ  ดูแล  รายได้
หรือผลประโยชน์ที่เกิดจากเงินหรือทรัพย์สินของกองทุน  ติดตามประเมินผลการด าเนินการของกองทุน  ว่าเป็นไปตาม
แผนงานที่วางไว้หรือไม่  รวมทั้งรายงานสถานะทางเงินหรือผลประโยชน์ให้สมาชิกทราบ  นอกจากนี้กองทุนสวัสดิการชุมชน
บ่อหินยังมีบทบาทในการส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมสาธารณะและงานประเพณีในชุมชน 
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รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

         3. ปัจจัยด้านทุนและทรัพยากรก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีส่วนเกื้อกูลให้การจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อ
หิน ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 ปัจจัยได้แก่ เงินทุน สถานท่ี และทรัพยากร มีรายละเอียดดังนี้   
             3.1  เงินทุน  เงินทุนเป็นปัจจัยส าคัญอีกประการที่จ าเป็นต่อการบริหารจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชน เงินทุนของ
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมาจากเงินอุดหนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบล  เงินสมทบจากสถาบันพัฒนาองค์กร
ชุมชน  และเงินจากสมาชิกกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  ซึ่งสถานะทางการเงินในปัจจุบัน( 1 เมษายน 2558) มี
เงินท้ังหมด 548,583  บาท 
          3.2  สถานที ่ ผลการศึกษาปรากฏว่าท่ีตั้งส านักงาน  ตั้งอยู่ที่ศาลาเอนกประสงค์บ้านโต๊ะบัน  หมู่ที่ 8     ลักษณะเป็น
บ้านหลังเดี่ยว  ข้างในจะเป็นร้านสหกรณ์ชุมชน  เป็นศูนย์สาธิตการผลิตเตยปาหนัน  ส่วนด้านหน้าก็ใช้ส าหรับคณะกรรมการ
กองทุนประสานงานกับสมาชิกและได้มาร่วมประชุม  ซึง่ปกติจะประชุมกันเดือนละอย่างน้อย 1 ครั้ง ที่ตั้งของกองทุนจะอยู่จุด
ศูนย์กลางของชุมชนเพื่อง่ายต่อการติดต่อประสานงาน 
          3.3  ทรัพยากร   ปัจจัยด้านทรัพยากรนับว่าเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการจัดการกลุ่ม  ของกองทุน
สวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  เนื่องสภาพพื้นท่ีของต าบลบ่อหินจะมีความหลากหลายทั้งเป็นพื้นที่ราบ  ภูเขา  ชายฝั่งทะเล  มี
ล าคลองหลายสาย  จากสภาพดังกล่าวท าให้อาชีพของชาวบ้านมีความหลากหลายตามสภาพของทรัพยากรละสิ่งแวดล้อม  
เช่น  สภาพพื้นที่ทางตอนเหนือจะเป็นที่ราบค่อนข้างสูง ชาวบ้านจะท าสวนยาง  สวนปาล์ม  สวนผลไม้  หรืออาจมีการท าสวน
ผัก หรือท าไร่ข้าว  บางส่วนก็เป็นสวนยาง  บางส่วนก็เป็นสวนปาล์ม  พื้นที่ราบลุ่มมากๆที่มีน้ าขังชาวบ้านก็มีการท านาข้าว  
บางส่วนก็เป็นนากุ้งซึ่งส่วนใหญ่แล้วเป็นของพวกนายทุนต่างพ้ืนท่ีมาขอเช่า  ส่วนบริเวณชายฝั่งทะเลก็มีอาชีพการท าประมง   
4. ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม   
          ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมเป็นปัจจัยท่ีส าคัญอีกประการหนึ่ง  ท่ีส่งผลต่อการจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบล
บ่อหิน  จากการศึกษาปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  ปรากฏว่ามีปัจจัยที่
ส าคัญ  3  ประการ  คือการตั้งถ่ินฐาน  โครงสร้างพื้นฐาน  วัฒนธรรมชุมชน  ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
          4.1 การตั้งถิ่นฐาน   จาการศึกษาการตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของสมาชิกกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนบ่อหิน ปรากฏว่า
การตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนจะตั้งอยู่ตามถนนสายหลักและถนนภายในชุมชน  มีบางบริเวณจับกลุ่มกันหนาแน่น  บางพื้นท่ีตั้งติด
กับแนวล าคลอง  หรืออาจจะกระจายไปสองข้างถนน  บางชุมชนการตั้งบ้านเรือนก็ห่างไกลกัน  บางชุมชนก็หนาแน่น
โดยเฉพาะบริเวณที่อยู่ใกล้โรงเรียน  ใกล้วัดและใกล้มัสยิด  เช่น  บ้านปากคลองการตั้งบ้านเรือนจะหนาแน่นบริเวณแนวริม
คลองโดยมีมัสยิดเป็นจุดศูนย์กลาง  การตั้งถิ่นฐานที่หนาแน่นบริเวณใกล้มัสยิดซึ่งบริเวณนี้ถือว่าเป็นศูนย์กลางของชุมชนบ้าน
เพราะจะมีร้านค้ามากมาย เช่น  ร้านขายของช า  ร้านน้ าชา  ขนมจีน และยังเป็นศูนย์รวมกลุ่มต่างๆ เช่นกลุ่มผลิตเตยปาหนัน   
กลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน  กลุ่มอาสาสมัครต่างๆ  เป็นบริเวณที่ชาวบ้านมาพบปะพูดคุยสนทนากัน 
          4.2 โครงสร้างพื้นฐาน  ผลการศึกษาโครงสร้างพื้นฐาน  ปรากฏว่า  โครงสร้างพื้นฐานบริเวณที่ตั้งชุมชนของสมาชิก
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  มีถนนเช่ือมต่อหมู่บ้านทุกสาย  ส่วนใหญ่เป็นถนนลาดยางและคอนกรีต  แต่ยังมีถนน
เช่ือมหมู่บ้านบางสายเป็นถนนลูกรังขรุขระ  ระบบไฟฟ้ามีใช้ทุกครัวเรือน  ระบบน้ าประปาบางครัวเรือนใช้น้ าประปาบาง
ครัวเรือนใช้น้ าบ่อซึ่งข้ึนอยู่กับความสะดวกของแต่ละครอบครัว  
          4.3 วัฒนธรรมชุมชน  ผลการศึกษาชุมชนบ่อหินปรากฏว่า  สมาชิกกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนบ่อหินมีทั้งสมาชิกที่
นับถือศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม  เนื่องจากต าบลบ่อหินเป็นชุมชนสองศาสนาดังนั้นการด าเนินกิจกรรมของกองทุน
สวัสดิการชุมชนก็จะต้องสอดคล้องและยุติธรรม  ชุมชนต าบลบ่อหินเป็นชุมชนท่ีมีทั้งชาวไทยพุทธชาวไทยมุสลิมอยู่ร่วมกันมา
หลายช่ัวอายุคนไม่เคยแตกแยกกันในเรื่องศาสนา ชาวบ้านในชุมชนรู้จักมักคุ้นกันดีเวลามีงานก็ช่วยเหลือกันมาโดยตลอด 
ประเพณีของชาวไทยพุทธ เช่น  ประเพณีท าบุญวันสารทเดือนสิบ  งานบวช  แต่งงาน  งานศพ   ประเพณีข้าวลาซัง  ส่วน
พิธีกรรมทางศาสนาที่เกี่ยวกับชาวไทยมุสลิมในต าบลบ่อหินก็มีเหมือนชาวไทยมุสลิมส่วนอ่ืนๆของ  ประเทศ เช่น  ประเพณีถือ
ศีลอด  วันฮารีรายอ  ประเพณีเข้าสุหนัต  ประเพณีงานเมาลิด  นิกะห็  การตาย เป็นต้น 
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          เนื่องจากต าบลบ่อหินเป็นชุมชนสองศาสนาดังได้กล่าวแล้วข้างต้นความแตกต่างทางความเช่ือก็ส่งผลให้การด าเนิน
กิจกรรมของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินต้องเป็นไปอย่างเท่าเทียมกันทั้งสองศาสนา เช่น การสนับสนุนงบในการ
สนับสนุนด้านประเพณี   การออกกฎระเบียบ  ข้อบังคับต่างๆของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินจะต้องสอดคล้องกับ
ความต้องการและวิถีชีวิตของคนในชุมชนและจะต้องมีความเท่าเทียมกัน เช่น  เกี่ยวกับประเพณีการจัดงานศพเมื่อสมาชิกคน
ใดเสียชีวิต  ญาติก็จะได้รับเงินค่าท าศพ  ศพละ  5,000  บาท หากสมาชิกเป็นไทยพุทธจะได้รับเงินค่าพวงหรีด 500 บาท  
หากเป็นชาวบ้านที่นับถือศาสนาอิสลามค่าผ้าขาว 500 บาท 
          5. กระบวนการการจัดการกลุ่มของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน อ าเภอสิเกา จังหวัดตรัง โดยแบ่งเป็น  4 
ขั้นตอนดังน้ี            
              5.1 ขั้นการศึกษาความต้องการของสมาชิกกลุ่ม เป็นการรับรู้ความต้องการหรือปัญหาของสมาชิก โดยสมาชิกที่
เป็นคณะกรรมการและเป็นตัวแทนของชุมชนหมู่บ้านละ 2 คน จะเป็นผู้ที่รับรู้ปัญหาหรือความต้องการของสมาชิกในเบื้องต้น
แล้วประสานงานกับประธานและคณะกรรมการเพื่อด าเนินการแนวคิดการจัดสวัสดิการให้ถูกต้องกับข้อบังคับและสอดคล้อง
กับความต้องการของสมาชิกกองทุน  
              5.2 ขั้นการวางแผน เมื่อประธานและคณะกรรมการทราบปัญหาความต้องการหรือข้อคิดเห็นของสมาชิกก็จะน า
ปัญหาความต้องการหรือข้อคิดเห็นของสมาชิกมาสรุป  วางแผนแก้ปัญหาร่วมกันในกรณีที่ไม่มีความจ าเป็นเร่งด่วนประธาน
และคณะกรรมการก็จะน ามาปรึกษาหารือกันในที่ประชุมโดยล าดับความส าคัญของปัญหาเพื่อพิจารณาออกกฎระเบียบ หรือ
การจัดสวัสดิการให้แก่สมาชิก  เช่นการจัดสวัสดิการให้เด็กแรกเกิด  การจัดสวัสดิการผู้ป่วยในการรักษาพยาบาล การจัด
สวัสดิการให้กับญาติผู้ตาย  หรือการจัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนกิจกรรมสาธารณะในชุมชน  การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน
งานประเพณีต่างๆ   การประชุมก็จะมีขึ้นทุกวันพฤหัสบดีที่ 2  ของทุกเดือน โดยสมาชิกที่เป็นตัวแทนชุมชนจะรวบรวมเงินที่
เก็บจากสมาชิกในชุมชนมาให้เหรัญญิกเพื่อเก็บลงทะเบียน  สรุปยอดรายจ่ายรายรับในแต่ละเดือน 
              5.3 ขั้นการปฏิบัติงาน คณะกรรมการกองทุนจะมีหน้าที่ความรับผิดชอบแตกต่างกันไป เช่น การรับสมาชิกต้องให้
ฝ่ายทะเบียนตรวจสอบคุณสมบัติ เกี่ยวกับบัญชีรายรับรายจ่ายก็มีฝ่ายการเงินรับผิดชอบ ฝ่ายตรวจสอบการจัดสวัสดิการด้าน
ต่างๆให้แก่สมาชิก หากเกิดกรณีเร่งด่วน เช่น พายุพัดหลังคาบ้าน เรือของสมาชิกจมน้ า กรรมการที่เป็นตัวแทนของหมู่บ้าน
ต้องรีบประสานงานกับประธานกองทุนเพื่อเข้าตรวจสอบประเมินและจัดสวสัดิการให้แก่สมาชิกตามกฎระเบียบของกองทุน 
              5.4 การประเมินผลและติดตามผล การประเมินผลและสรุปผล โดยการสังเกตจ านวมสมาชิกท่ีเพิ่มขึ้นในทุกๆเดือน 
การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมของสมาชิก ฝ่ายกรรมการก็ร่วมกันตรวจสอบการลงทะเบียนจ านวนของสมาชิก บัญชี
รายรับรายจ่ายของกองทุน หากเกิดข้อผิดพลาดก็รีบด าเนินการแก้ไขต่อไป 

 
อภิปรายผล 
          จากการวิจัยเรื่อง  การจัดการของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง ในครั้งนี้ปรากฏว่า
กองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน  อ าเภอสิเกา  จังหวัดตรัง  ได้ก่อตั้งขึ้นจากการที่ชาวบ้านในพื้นทีไ่ด้รวมกลุ่มกันเพื่อรับซื้อ
น้ ายางสดในหมู่บ้านดุหุน  โดยในช่วงแรกสมาชิกมีเพียงชาวบ้านดุหุนเท่านั้น  ต่อมาชาวบ้านจากหมู่บ้านใกล้เคียงก็มาสมัคร
เป็นสมาชิกกลุ่มน้ ายางสดเพิ่มมากข้ึน    เมื่อสมาชิกเพิ่มมากขึ้นก็มีการคิดพัฒนากลุ่มเพื่อตอบสนองความต้องการของสมาชิก
ในรูปแบบของการจัดสวัสดิการด้านต่างๆ ซึ่งต่อมาก็มีการตั้งสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2546 มีสมาชิกครั้งแรก  
113  คน โดยที่ท าการกองทุนตั้งอยู่ที่บ้านเลขที่ 27 หมู่ที่ 3 (บ้านดุหุน)  ต่อมามีสมาชิกเพิ่มมากขึ้นจึงย้ายที่ท าการกองทุนมา
อยู่ทีหมู่ที่ 8 (บ้านโต๊ะบัน)จนถึงปัจจุบัน  ส่วนสมาชิกกองทุนปัจจุบันมีครบทั้ง  9  หมู่บ้านในต าบลบ่อหิน  
          ส่วนปัจจัยการจัดการกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินที่ท าให้กลุ่มมีความก้าวหน้าตามล าดับจากการศึกษา
พบว่าเกิดจากปัจจัยดังนี้  
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          1.ปัจจัยด้านผู้น าคณะกรรมการและสมาชิกกลุ่ม  ผู้น ากลุ่มเป็นคนมีความสามารถมีจิตสาธารณะ  มีความเสียสละและ
ที่ส าคัญเป็นคนที่มีความซื่อสัตย์สุจริตสามารถสร้างความน่าเช่ือถือให้กับสมาชิกกลุ่มส่วนคณะกรรมการ เป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถมีความเสียสละ  สามารถน าความรู้ที่ได้จากการประชุมมาแจ้งให้สมาชิกรับรู้ข่าวสารเรื่องราวต่างๆนอกจากนั้น
จะต้องมีไหวพริบในการแก้ปัญหาให้สมาชิกกลุ่มได้ส่วนสมาชิกกลุ่มจะมีความหลากหลายยอมรับในกฎกติกาของกลุ่มมีความ
รับผิดชอบและตรงต่อเวลาในการจ่ายเงินประจ าเดือน 
          2.  ปัจจัยด้านโครงสร้างของกลุ่มจะมีการแบ่งภาระหน้าที่ในการับผิดชอบตามโครงสร้างอย่างชัดเจนตามความรู้
ความสามารถเพื่อไม่ให้เกิดการท างานท่ีซ้ าซ้อนกันและยังช่วยให้การปฏิบัติงานเป็นระบบ 
          3.  ปัจจัยด้านเงินทุนและทรัพยากรก็มีความส าคัญในการจัดการกลุ่มโดยเงินทุนได้มาจากการสนับสนุนขององค์การ
บริหารส่วนต าบลบ่อหิน  เงินสมทบจากสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชนและเงินจากการเก็บรายเดือนจากสมาชิกกองทุนสวัสดิการ
ชุมชน 
          4.  ปัจจัยด้านสังคมและวัฒนธรรม  เนื่องจากสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมีลักษณะเป็นวัฒนธรรม
ผสมทั้งพุทธและมุสลิมมีความช่วยเหลือต่อกันมีความเป็นชุมชนเดียวกัน  การจัดการเกี่ยวกับด้านประเพณีทั้งประเพณีในรอบ
ปี  ประเพณีในรอบชีวิตจะมีความเท่าเทียมกันทั้งสองศาสนาท าให้การจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินไม่มีปัญหา
เรื่องศาสนาแต่อย่างใด   
          5.  กระบวนการจัดการกลุ่มจะมีการศึกษาความต้องการของชาวบ้านและสมาชิก  มีการวางแผนงานในการด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ มีการปฏิบัติงานตามแผนงานท่ีวางไว้โดยคณะกรรมการจะรับผิดชอบตามบทบาทหน้าที่  และมีการประเมินผล
สรุปผลทั้งในรอบเดือนและในรอบปี  
 
สรุปผลการวิจัย 
         ปัจจัยการจัดกลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหินมีปัจจัยดังต่อไปนี้คือปัจจัยด้านผู้น าคณะกรรมการและสมาชิก
กลุ่มกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน ผู้น าและสมาชิกกลุ่มเป็นผู้ที่มีความเสียสละ  มีความซื่อสัตย์  มีความรับผิดชอบต่อ
หน้าที่ ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการเข้ารับการอบรมจากหน่วยงานภาครัฐอย่างต่อเนื่อง  ปัจจัยด้านโครงสร้างของ
กลุ่มสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน สมาชิกกลุ่มมีการก าหนดสถานภาพและบทบาทหน้าที่อย่างชัดเจน มีประธาน  รองประธาน
กองทุนท าหน้าที่จัดการประชุมร่วมกับคณะกรรมการและสมาชิก เพื่อก าหนดกฎระเบียบ  ข้อบังคับต่างๆ การจัดสวัสดิการ
ให้กับสมาชิก การดูแลรายรับ รายจ่าย การตรวจสอบ  รวมทั้งรายงานสถานะทางการเงินหรือผลประโยชน์ให้สมาชิกทราบ   
ปัจจัยด้านทุนและทรัพยากรของกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน จะประกอบไปด้วยปัจจัยด้านเงินทุนที่ได้รับจากสมาชิก
และเงินอุดหนุนจากหน่วยงานของรัฐบาล สถานที่ ที่ตั้งอยู่จุดศูนย์กลางของชุมชน ท าให้เหมาะต่อการติดต่อประสานงานกัน 
และทรัพยากรที่มีความหลากหลายท าให้สมาชิกกลุ่มมีอาชีพที่หลากหลาย  ช่วยสร้างรายได้ให้แก่สมาชิก  ปัจจัยด้านสังคม
และวัฒนธรรมของสมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน และ ปัจจัยด้านกระบวนการการจัดการกองทุนสวัสดิการชุมชน
ต าบลบ่อหิน การวางแผน การปฏิบัติงาน  การตรวจสอบ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
          ผู้วิจัยขอขอบคุณส านักวิจัยแห่งชาติที่ได้สนับสนุนงบประมาณในการวิจัย  ประธานและคณะกรรมการกองทุน
สวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน สมาชิกกองทุนสวัสดิการชุมชนต าบลบ่อหิน   รวมทั้งผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ ช่วยท าให้
งานวิจัยส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรม ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการ 
ของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH 

The factors affecting to the acceptance of innovation and technology that affect to 
using the decision of consumer in Bangkok. cases study by application 7-Eleven TH 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งน้ีมีวตัถุประสงค์เพือ่ศึกษา เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผล 

ต่อการตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครกรณีศึกษา แอปพลิเคช่ัน 7-Eleven TH  สร้างสมการพยากรณ์
โดยใช้วิธีวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือ กลุ่มผู้บริโภคที่ใช้แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 
400 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถาม (Questionnaires)  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.928 และมีการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นคือ  สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่า
ร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression 
Analysis) ผลการวิจัย พบว่าปัจจัยทีส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH อยู่ในระดับมากทุกข้อเรียง
ตามล าดับดังน้ี  ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ (Mean = 3.96 ,S.D.= 0.61) รองลงมา คือ ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ 
(Mean = 3.93,S.D.= 0.54), ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ(Mean = 3.87,S.D.= 0.52) ด้านคุณลักษณะสามารถ
สังเกต (Mean = 3.83,S.D.=0.67)ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อนMean = 3.73 ,S.D.= 0.59) ตามล าดับ 
 
ค าส าคัญ : การยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยี  การตัดสินใจใช้บริการ  แอพพลิเคชั่น7-Eleven TH 

 
Abstract 

This quantitative research studies aimed to study the factors affecting to the acceptance of 
innovation and technology that affect to Using the decision of consumer in Bangkok. Cases study by 
Application 7-Eleven TH. The data was collected using questionnaires sample group (400 people) of 7-
Eleven TH application consumers that using in Bangkok. The confidence coefficient is equal to 0.928 and 
content validity by Professor in statistics. Data were analyzed for percentage, mean and standard 
deviation.The hypothesis results found that all of the factors affecting to the decision to use the service 
application are high levels. Feature Compatibility (Mean = 3.96, S.D. = 0.61), Features can trial (Mean = 3.93, 
S.D. = 0.54), Features useful comparative (Mean = 3.87, S.D. = 0.52), Features can be observed (Mean = 
3.83, S.D. = 0.67) and Feature complexity Mean = 3.73, S.D. = 0.59), respectively. 

 
keywords : acceptance of innovation and technology, the decision to use the service, the application 7-
Eleven TH 
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บทน า 
ในยุคอุตสาหกรรม 4.0 อยู่ในกลุ่มประเทศ ASEAN อย่างโดดเด่น โดยได้รับการสนับสนุนจากภาคธุรกิจและผู้น า

ประเทศท่ีมองการณ์ไกล ผลของการปฏิวัติภาคการผลิตของ ASEAN จะเพิ่มความสามารถในการผลิตและขีดความสามารถใน
การแข่งขันของภูมิภาคให้มีมากขึ้น ในขณะที่ลดอัตราการว่างงานลงและจะสร้างงานที่มีค่าจ้างสูงขึ้น การวางยุทธศาสตร์ด้าน
การให้บริการทางดิจิทัล (Digital service) จึงมีความส าคัญยิ่งในเชิงยุทธศาสตร์ของประเทศไทย เพื่อฉกฉวยโอกาสใหม่นี้ให้
ประเทศไทยมีความแข็งแกร่งในด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างยั่งยืน เศรษฐกิจดิจิทัลของประเทศไทยสร้างรายได้มหาศาล และ
มีแนวโน้มเติบโตขึ้นอย่างก้าวกระโดด โดยมีปัจจัยที่ส าคัญที่ขับเคลื่อนการยกระดับจีดีพี ของประเทศ  (เศรษฐพงค์             
มะลิสุวรรณ, 2559) 

ความก้าวหน้าในเทคโนโลยีที่ไม่เคยหยุดนิ่งนี้ส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต ของมนุษย์ในทุก ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็ น
ด้านการท างาน การท าธุรกิจ  การศึกษา  การวิจัยพัฒนา  หรือแม้กระทั่งความบันเทิงต่าง ๆ สังเกตได้จากสิ่งของเครื่องใช้ต่าง 
ๆ รอบตัวเราส่วนใหญ่จะถูกควบคุมการท างานด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์ทั้งสิ้น ( เศรษฐพงค์  มะลิสุวรรณ
,2553) จากปัจจุบันประเทศไทยที่มีผลงานด้านดิจิทัลได้รับการยอมรับด้านความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรมมากข้ึน ส่งผลให้
การด าเนินธุรกิจ และวิถีการด าเนินชีวิตของคนไทยเป็นจ านวนมากเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ การน าประเทศ
ไทยเข้าสู่ยุคดิจิทัลอย่างเต็มตัว ให้สามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในหลากหลายรูปแบบได้อย่างเต็มศักยภาพ การเพิ่มขีด
ความสามารถและการแข่งขันของประเทศไทยให้ก้าวทันโลก สร้างโอกาสความเท่าเทียมทางสังคมในรูปแบบต่าง ๆให้ก้าวทัน
โลกดิจิทัล(ฐานเศรษฐกิจ, 2559) ธุรกิจที่น าเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกต์ใช้ในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวดเร็ว ย่อม
ได้เปรียบ ไม่เพียงแต่การเพิ่มศักยภาพในการผลิต ลดค่าใช้จ่าย หรือประหยัดเวลาเท่าน้ัน แต่ยังได้เปรียบคู่แข่งในการเป็นผู้น า
ทางเทคโนโลยี ช่วยส่งเสริมภาพลักษณ์ที่ดีและสามารถเข้าไปนั่งอยู่ในใจของผู้บริโภคได้ก่อน (วิไลพร ทวีลาภพันทอง, 2557)  

นอกจากนี้การใช้สื่อดิจิทัลยังเป็นแพลตฟอร์มส าหรับท าการตลาดออนไลน์ (online marketing) เพื่อเสริมกิจกรรม
การตลาดในรูปแบบดั้งเดิม เครื่องมือการตลาดออนไลน์ท่ีนิยมในปัจจุบันมีมากมาย เช่น ดาวน์โหลดคูปองส่วนลดหรือรหัสลด
ราคา เพื่อใช้เป็นส่วนลดเมื่อซื้อสินค้า หรือการโฆษณาผ่าน e-Catalog แล้วให้ลูกค้าดาวน์โหลดผ่านทางสมาร์ทโฟนแท็ปเล็ต 
หรือคอมพิวเตอร์ การลงโฆษณาสินค้าผ่านสื่อออนไลน์จะช่วยสื่อสารการตลาดไปยังผู้บริโภคแต่ละกลุ่มเป้าหมาย ด้วยต้นทุนที่
ไม่สูงจนเกินไป การผนวกเทคโนโลยีดิจิทัลเข้าเป็นส่วนหนึ่งในโมเดลธุรกิจจึงเป็นเรื่องที่ท้าทายองค์กรอย่างยิ่ง โดยเฉพาะ
บริษัทที่ก่อตั้งมายาวนานหรือสืบทอดกิจการจากรุ่นสู่รุ่น ประกอบด้วยบุคลากรหลากหลายวัย ย่อมต้องเผชิญความเหลื่อมล้ า
ว่าด้วยความรู้ความเข้าใจในสื่อสมัยใหม่ รวมทั้งสภาพแวดล้อมทางธุรกิจที่เปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะผู้บริหารอาวุโสที่เติบโตมา
กับกิจการและการตลาดแบบดั้งเดิม กับพนักงานรุ่นใหม่ไฟแรงซึ่งคุ้นชินกับสื่อดิจิทัลและโลกออนไลน์ตามยุคสมัย (นภา เสถียร
นุกูล, 2559) 

ในปัจจุบัน7-Eleven เป็นท่ีรู้จักกันอย่างดีในหมู่ผู้บริโภคชาวไทย แตกต่างจากเมื่อ 15 ปี ก่อนที่เพิ่งจะเปิดร้านสาขา
แรกที่ซอยพัฒน์พงศ์ซึ่งในเวลานั้นร้านสะดวกซื้อ (convenient store) ยังเป็นสิ่งแปลกใหม่ในสังคมไทย การเกิดขึ้นของ 7-
Eleven ในประเทศไทยเป็นผลจากการเดินทางไปต่างประเทศบ่อยครั้งของคุณธนินท์  เจียรวนนท์ ประธานเครือ ซี.พี.
(ThitinanSangatong ,2554) ด้วยจ านวนสาขาของ 7-11 ที่เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ เฉลี่ยวันละ 2 สาขา จ าเป็นต้องมีกลยุทธ์ต่าง 
ๆ ที่ช่วยให้แต่ละสาขาสามารถรักษายอดขายให้สูงได้อย่างต่อเนื่องและไม่แข่งกันเอง(นริศ ธรรมเกื้อกูล,2557) การจัดกิจกรรม
ส่งเสริมการขายหมุนเวียนออกมากระตุ้นตลาดตลอดทั้งปีมีการท าโฆษณาทางโทรทัศน์โปรโมท ท้ังในส่วนของซัพพลายเออร์ที่
มาร่วมรายการมีจ านวนมากขึ้น พร้อมหันมาท าโฆษณาประชาสัมพันธ์ร่วมอย่างเข้มข้น และที่ให้ความสนใจมากในขณะนี้คือ
เรื่องของกิจกรรม "ดิจิทัลมาร์เก็ตติ้ง" ผ่านแอพพลิเคช่ัน "ไอ แสตมป์" ให้ลูกค้าได้จับแสตมป์แลกรางวัล (ยุทธศักดิ์ ภูมิสุรกุล
,2559) ซึ่ง7-11 ได้เพิ่มช่องทางส าหรับการสะสมแสตมป์ช่องทางใหม่เข้ามา น่ันก็คือ M-Stampเป็นการเก็บสะสมผ่านแอป 7-
Eleven บนมือถือแทนท่ีจะเก็บเป็นดวงแสตมป์จริง ๆ จะรักษาได้ยากกว่า เนื่องจากผู้บริโภคบางคนท าหายหรือเผลอทิ้งไปกับ
เศษกระดาษใบเสร็จ โดยหากต้องการใช้ M-Stamp ก่อนอื่นต้องดาวน์โหลดแอพพลิเคช่ัน7-Eleven มาไว้ในมือถือก่อน 

https://www.blogger.com/profile/08831556351066455561
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(iOS/Android) จากนั้นเปิดเข้าไปลงทะเบียนด้วยอีเมลหรือบัญชี Facebook เพียงเท่านี้ก็จะเปรียบเสมือนว่ามีสมุดสะสม
แสตมป์อยู่บนมือถือสามารถเก็บหรือใช้แลกของรางวัลได้ตามปกติ เหมือนแสตมป์ที่เป็นดวง (TANA,2559)และส าหรับคน
เดินทางบ่อยแอพพลิเคช่ันของที่ 7-Elevenมีบอกต าแหน่งของเซเว่นบนแผนที่ สามารถแสดงต าแหน่งของร้านค้าใกล้เคียงให้ 
เพื่อความสะดวกในการวางแผนการเดินทาง หรือการไปยังต าแหน่งของเซเว่นที่ใกล้ที่สุดโดยไม่ต้องค้นหาให้ยุ่งยาก
(Techaholic , 2558) 

ดังนั้นปัญหาการวิจัยต้องการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรม ที่ส่งผลต่อการ ตัดสินใจใช้
บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอปพลิเคช่ัน 7-Eleven TH โดยการวิจัยครั้งนี้สามารถน าไปวิเคราะห์
ทัศนคติ และปัจจัยทางด้านการรับรู้ของผู้บริโภคในการตัดสินใจเลือกใช้บริการ แอพพลิเคช่ันของ7-Eleven บนมือถือสามารถ
ท าให้ธุรกิจประสบความส าเร็จได้ สามารถช่วยผู้ประกอบธุรกิจมองเห็นโอกาสในการพัฒนาธุรกิจและน าไปต่อยอดให้เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด เนื่องจากได้รู้และเข้าใจในทัศนคติของผู้บริโภคที่มีต่อธุรกิจมากข้ึน นอกจากนั้นยังเป็นส่วนช่วยในเรื่องการ
เข้าถึงเทคโนโลยีในรูปแบบดิจิทอลในยุคไทยแลนด์ 4.0 อีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของการในการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาข้อมูลประชากรศาสตร์ของผู้บริโภค ส่งผลต่อการ ตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 

กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา รายได้ 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการ ของผู้บริโภคใน

เขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรม ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้

บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ(Quantitative 
Research) และใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Online questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษา 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
-ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มผู้บริโภคที่ใช้แอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร 
-ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มผู้บริโภคที่ใช้แอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร 
เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรจึงก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรการหากลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

n =
𝑍2

4𝑒2
 

 
nหมายถึง จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
eหมายถึง ค่าเปอร์เซ็นต์ความคาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอย่าง 
Z หมายถึง ค่าระดับความเชื่อมั่นที่ก าหนดไว้ 
P หมายถึง สัดส่วนของลักษณะที่สนใจในประชากร (ถ้าไม่ทราบก าหนด p=0.5)  
ถ้าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% หรือระดับนัยส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 การศึกษาครั้งนี้ได้ก าหนดระดับความ

เชื่อมั่นท่ี 95% น่ันคือยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอย่างได้ 5% (0.05) ดังนั้น จึงแทนค่าขนาดตัวอย่างได้ดังนี้ 
(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546)  

𝑛 =
(1.96)2

4(0.05)2
= 384.16 

 

https://itunes.apple.com/th/app/7-eleven-th/id514262377?mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=asuk.com.android.app&hl=th
http://www.9tana.com/node/author/tana/
http://www.wesmartphonechannel.com/review-application-7-eleven-th/#writer
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หรือ 385 ตัวอย่างหรือประมาณ 385 ตัวอย่างโดยมีการเก็บแบบสอบถามเพิ่ม 15 ตัวอย่างเพื่อป้องกันความ
ผิดพลาดจากแบบสอบถามดังนั้นขนาดตัวอย่างส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามออนไลน์ เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วนและ

จากการทดสอบความน่าเชื่อถือของแบบสอบถามโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของคอนบรัค (Cronbachs’ alpha coefficient) 
(กัลยา วานิชบัญชา,2552,น.16) พบว่า ในแบบสอบถามทุกตอนมีค่าสูง ซึ่งแบบสอบถามมีรายละเอียดดังนี้ส่วนดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลเป็นเป็นค าถามแบบเลือกตอบ (Multiple choice) จ านวน 6 
ข้อ 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH เป็นลักษณะของค าถามที่
มีหลายค าตอบให้เลือก (Multiple Choice Question) จ านวน 5 ข้อ 

ส่วนที่ 3แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะการยอมรับนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ประกอบด้วย ค าถาม
เกี่ยวกับคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบคุณลักษณะที่เข้ากันได้คุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อนคุณลักษณะสามารถ
ทดลองใช้ได้และคุณลักษณะสามารถสังเกตได้รวมทั้งหมด 20 ข้อ เพื่อใช้วัดระดับข้อมูลแบบอันตรภาค (Interval Scale) เป็น
การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามทฤษฎีของ Everett Roger (1995) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือก
เพียงค าตอบเดียวและก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการตัดสินใจใช้บริการแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ซึ่งเป็นค าถามชนิดให้เลือกตอบ
จ านวน 4 ข้อ โดยใช้ระดับการวัดข้อมูลแบบอันตรภาค (Interval Scale) เป็นการวัดแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกเพียงค าตอบเดียวและก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือกและแปรผลตาม Likert Scale 
(ธานินทร์ ศิลป์จารุ,2552) 

แสดงเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ยในแบบสอบถาม ดังนี้    
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.51 - 2.50 หมายถึง น้อย 
   คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.50 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

ส่วนที่ 5 ค าถามที่ให้แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยี จ านวน 1 ข้อ มีลักษณะเป็น
ค าถามปลายเปิด 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity) ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือส าหรับวัดการวิจัยศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
ยอมรับนวัตกรรม ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคชัน 7-Eleven 
TH โดยใช้แนวคิดและทฤษฎีตลอดจนผลงานท่ีเกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามแล้วน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น
ไปปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษารวมทั้งผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพื่อขอค าแนะน าและท าการปรับปรุงแก้ไขจนมั่นใจว่าเนื้อหา
นั้นมีความเที่ยงตรงและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 2. การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุดไปทดสอบ (Pre-test)กับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ของผู้บริโภคที่ใช้บริการแอพพลิเคช่ัน Tesco Lotus จริงจ านวน 30 คนเนื่องจากเครื่องมือที่ใช้มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) จึงต้องน ามาทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของ
Cronbach (Cronbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการประมวลผลและน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข
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ก่อนน าไปใช้ในการเก็บข้อมูล (ศิริชัย พงษ์วิชัย,2551) ซึ่งผลการทดสอบความเชื่อมั่นของแบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษาวิจัยใน
ครั้งนี้ได้ค่าระดับความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.872 แสดงว่า เครื่องมือมีความเช่ือมั่นค่อนข้างสูงและแบบสอบถามมีความเที่ยงตรง 

3. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  
ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ

และรายได้ต่อเดือน โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage)  
ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH โดย

ค านวณหาค่าร้อยละ (Percentage) 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการยอมรับนวัตกรรม ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการของ

ผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven THโดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และ
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

ส่วนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการตัดสินใจใช้บริการแอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH โดยค านวณหาค่าสถิติได้แก่
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อการยอมรับนวัตกรรม ท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจใช้บริการของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-
Eleven TH ด้วยวิธีทางสถิติโดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้บริการด้วยค่า Sig. หากค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 นั่นคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง(H1) แสดงว่ายอมรับสมมติฐานตามที่ตั้งไว้ตามแนวทางของคุณประสบชัยพสุนนท์(2553) 

 
ผลการวิจัย 

ส่วนที่1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็น (ร้อยละ 
66.8) และเพศชาย คิดเป็น (ร้อยละ 33.3) มีสถานภาพ โสดคิดเป็น (ร้อยละ 83.3) สมรสคิดเป็น (ร้อยละ16.3)และหย่าร้างคิด
เป็น (ร้อยละ 0.5)มีอายุ 19-25 ปี คิดเป็น (ร้อยละ78.5) ระดับการศึกษาส่วนใหญ่มีระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า คิดเป็น
(ร้อยละ 78.8) มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา คิดเป็น(ร้อยละ 67.3)มีรายได้ต่อเดือน น้อยกว่า 15,000 บาท คิดเป็น(ร้อยละ 63.5) 
 ส่วนที่2ค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้งานแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี
วัตถุประสงค์ที่ใช้งานแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH เพื่อเพื่อดูโปรโมช่ัน คิดเป็น(ร้อยละ67.3)ความถี่ในการใช้แอพพลิเคช่ัน7-
Eleven TH จ านวน1-2ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็น (ร้อยละ73.3)  ส่วนใหญ่ช่วงเวลาที่ใช้งานแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH16:00-
20:00น. คิดเป็น(ร้อยละ37.8) โดยส่วนใหญ่ อุปกรณ์ที่ใช้ในการใช้งานแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven THAndroidคิดเป็น  (ร้อยละ 
50.8)  ส่วนใหญ่ใช้งานแอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH จากตัวเองคิดเป็น(ร้อยละ56.8)     
 ส่วนที่3 ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
เลือกใช้บริการของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร ได้แก่  ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ 
ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ ด้านคุณลักษณะ
สามารถสังเกตได้ พบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวการการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH อยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก (Mean 3.84 และ S.D.= 0.52) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ท้ัง 5 
ด้าน ได้แก่ ด้านด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ(Mean = 3.87 และ S.D.= 0.52) , ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ 
(Mean = 3.96 และ S.D.= 0.61) ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน Mean = 3.73 และ S.D.= 0.59) ด้านคุณลักษณะ
สามารถทดลองใช้ได้(Mean = 3.93และ S.D.= 0.54) ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกต (Mean = 3.83และ S.D.=0.67) 
 ส่วนท่ี4การตัดสินใจเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH ของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า โดยรวมอยู่ระดับเห็น
ด้วยมาก (Mean = 3.90 และ S.D.= 0.59) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ตัดสินใจเลือกใช้บริการแอพพลิเคชั่น7-Eleven 

User
Typewritten text
403



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

TH จากส่งเสริมการขายในแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH (Mean =  3.97 และ S.D.= 0. 82) การตัดสินใจเลือกใช้บริการ
แอพพลิเคช่ัน  เพราะความสะดวกสบายในแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH (Mean = 4.05 และ S.D.=0. .75) การตัดสินใจ
เลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน  เพราะแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH มีความน่าเช่ือถือ(Mean = 3.89 และ S.D.=0.73)  การ
ตัดสินใจเลือกใช้บริการแอพพลิเคชั่น เพราะมีความปลอดภัยในแอพพลิเคชั่น7-Eleven TH (Mean = 3.85 และ S.D.= 0.72) 
 ส่วนท่ี 5 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมรับนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการใช้บริการของ
ผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH 
 
ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของการยอมรับนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ส่งผลต่อการใช้
บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH 

แหล่งความ
แปรปรวน 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig 

การถดถอย 
(Regression) 

88.231 5 17.646 132.382 .000 

ส่วนท่ีเหลือ 
(Residust) 

52.519 394 .133   

Total 140.750 399    
จากการวิเคราะห์ตารางที่ 1 พบว่า ปัจจัยการยอมรับนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขต

กรุงเทพมหานคร กรณีศึกษา แอพพลิเคช่ัน 7-Eleven THจากท้ังหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านคุณลักษณะ 
ประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลอง
ใช้ได้ และด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได้ ส่งผลต่อความเชื่อมั่นของผู้ตอบแบบสอบถาม เมื่อใช้การวิเคราะห์การถดถอยเชิง
พหุคูณ (Multiple Regression) ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 ซึ่งปรากฏในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณเมื่อใช้ปัจจัยดา้นการยอมรับนวัตกรรมที่ส่งผลตอ่การใช้บริการของ
ผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH 

ตัวแปรพยากรณ ์ ตัว
แปร 

B Std. 
Error 

Beta t Sig. 

(Constant)  .346 .148  2.333 .020 
ด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรยีบเทียบ X1 .157 .058 .138 2.724 .007 
ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได ้ X2 .120 .053 .125 2.264 .024 
ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซอ้น X3 .152 .054 .154 2.802 .005 

ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได ้ X4 .344 .058 .315 5.904 .000 

ด้านคุณลักษณะสามารถสังเกตได ้ X5 .141 .050 .160 2.811 .005 

R=0.792 , R Square = 0.627 , Adjusted R Square = 0.622 , Std. Error of the Estimate = 0.36510 
 
จากการวิเคราะห์ตารางที่ 2 พบว่าปัจจัยด้านการยอมนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขต

กรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ดังปรากฏในตารางที่ 2 และจากการแสดงผลการวิเคราะห์ถดถอย
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พหุคูณสามารถน ามาเขียนเป็นสมการพยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่างการยอมนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ 
ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH ได้ดังนี้ 

Y = 0.346 + 0.138(X1) + 0.125X2) + 0.154(X3) + 0.315(X4+ 0.160(X5) 
เมื่อ Y แทนการตัดสินใจการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขตกรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอพพลิเคช่ัน 7-Eleven TH 

X1 แทนด้านคุณลักษณะประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ 
X2 แทนด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ 
X3 แทนด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน 

 X4 แทนด้านคุณลักษณะสามารถสามารถทดลองใช้ได้ 
 X5 แทนด้านคุณลักษณะสังเกตได้ 
 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า การยอมรับนวัตกรรมที่ส่งผลต่อการใช้บริการของผู้ใช้บริการ ในเขต
กรุงเทพมหานคร กรณีศึกษาแอปพลิเคชัน 7-Eleven TH มีความสัมพันธ์เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ ด้านคุณลักษณะ
ประโยชน์เชิงเปรียบเทียบ ด้านคุณลักษณะที่เข้ากันได้ ด้านคุณลักษณะความยุ่งยากซับซ้อน ด้านคุณลักษณะสามารถทดลอง
ใช้ได้ และด้านคุณลักษณะสังเกตได้ 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ด้านประชากรศาสตร์ จากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชายที่ตัดสินใช้
แอพพลิเคช่ัน โดยส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 19-25 ปี สถานภาพโสด ระดับการศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่ามีอาชีพส่วนใหญ่เป็นนักเรียน/นักศึกษา ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ยน้อยกว่า 15,000บาท ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัย
เรื่อง การก าหนดกลยุทธ์การตลาดของธุรกิจค้าปลีกขนาดเล็ก – กรณีศึกษาร้านสะดวกซื้อ 7- Eleven บริษัท ซีพีออลล์ จ ากัด 
(มหาชน)ของอังคณา ใหม่วงษ์ที่ได้กล่าวว่าข้อมูลด้านประชากรศาสตร์ พบว่า ลูกค้าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุประมาณ 24-
30 ปี ระดับการศึกษาอยู่ที่ปริญญาตรี เป็นนักศึกษา มีรายได้เฉลี่ยประมาณ 9,001 – 15,000 บาทต่อเดือน ด้านข้อมูล
เกี่ยวกบัความพึงพอใจผู้ใช้บริการร้านสะดวกซื้อ 7-Eleven  

2. ปัจจัยทางด้านการยอมนวัตกรรมจากการศึกษาพบว่าความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมนวัตกรรมของแอพพลิเคชั่น7-
Eleven TH ที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการของผู้ใช้แอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร คือ ด้าน
คุณลักษณะที่เข้ากันได้ รองลงมาคือ ด้านคุณลักษณะสามารถทดลองใช้ได้ เนื่องจากแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH มีความ
ทันสมัยสามารถเข้ากับยุคสมัยของสังคมปัจจุบัน ซึ่งแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH มีความหลากหลาย ตรงต่อความต้องการ และ
รูปแบบการด าเนินชีวิต ของผู้บริโภคในจังหวัดกรุงเทพมหานครซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่องการยอมรับนวัตกรรมที่มีอิทธิพล
ต่อพฤติกรรมการซื้อแอพพลิเคชั่นส าหรับสมาร์ทโฟนของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครซึ่งได้กล่าวไว้ว่าการยอมรับนวตักรรม 
ของเทิดรัฐ แววศักดิ์ ซึ่งกล่าวไว้ว่า ผู้บริโภคมีความคิดเห็นด้านไม่มีความสลับซับซ้อนมากนัก (Simplicity) โดยรวม และ
ผู้บริโภคมีความคิดเห็นด้านได้ประโยชน์มากกว่าเดิมที่เข้ามาแทนท่ี 

3.ปัจจัยการตดัสินใจของผู้ใช้บริการ จากการศึกษาพบว่า เรื่องที่กลุม่ตัวอย่างให้ความส าคัญมากที่สุด  
คือการตัดสินใจเลือกใช้บริการแอพพลิเคชั่น เพราะความสะดวกสบายในแอพพลิเคชั่น7-Eleven THรองลงมาคือเพราะ
แอพพลิเคชั่น7-Eleven TH มีความน่าเช่ือถือ มีความปลอดภัยและ จากส่งเสริมการขายในแอพพลิเคช่ัน7-Eleven TH 
ตามล าดับซึ่งสอดคล้องกับงานวิจยัเรื่องการตดัสินใจเลือกใช้บริการทางการเงินผ่านแอพพลิเคช่ันบนสมาร์ทโฟนของลูกค้า
ธนาคารออมสินในเขตลาปาง 1ของฤทัยภัทร ทาว่อง ได้กล่าวไว้ว่าการสร้างแอปพลิเคชั่นท่ีสามารถเข้าถึงการให้บริการ
ธุรกรรมทางการเงินได้เลยในทันทียิ่งเป็นการสร้างความประทับใจใหก้ับลูกค้าอีกด้วยโดยทีลู่กค้าเองก็จะไดร้ับความ
สะดวกสบายไม่ต้องเดินทางไปทาธุรกรรมถึงธนาคารหรือไมต่้องเปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ให้เป็นการสิ้นเปลื้องเวลาซึ่งสามารถ
เข้าให้บริการผ่านแอปพลเิคชั่นไดท้ันที 
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ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาพบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุระหว่าง 18-20 ปี สถานภาพ โสด มี

การศึกษาระดับปริญญาตรี มีอาชีพนักศึกษา และมีรายได้เฉลี่ยต่อ เดือน น้อยกว่า 15,000 บาท ดังนั้นผลที่ได้จึงท าให้ทราบ
ถึงกลุ่มเป้าหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้นว่ากลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มใด มีพฤติกรรมในการเลือกใช้บริการแอพพลิเคช่ัน 7 -Eleven TH 
อย่างไร ซึ่งจะเป็นประโยชน์ในการวางแผนกลยุทธ์ให้มีความเหมาะสมกับกลุ่มตลาดเป้าหมาย และ การพัฒนาแอพพลิเคช่ัน
ตรงต่อความต้องการของผู้บริโภคที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1.ควรศึกษากลุ่มประชากร และ กลุ่มตัวอย่างที่มีการเจาะจงของกลุ่มผู้บริโภคมากข้ึน เพราะการที่มีกลุ่มประชากร

และกลุ่มตัวอย่างท่ีแตกต่างกันไปจะมีผลต่อทัศนคติและความคิดที่แตกต่างกันไป 
2.ควรศึกษาปัจจัยในด้านอื่นๆ เช่นปัจจัยด้านส่วนประสมทางการตลาด หรือปัจจัยด้านการสร้างความจงรักภัคดี 

ของลูกค้าท่ีมีต่อร้านค้าสะดวกซื้อ7-Eleven เพื่อน ามาต่อยอดในการศึกษาค้นคว้าในการท าวิจัยในครั้งต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ อาจารย์ พิทักษ์ ศิริวงษ์  ผู้ใช้บริการแอพพลิเคชั่น 7-Eleven TH ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่ช่วยให้ความ
ร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจนสามารถท าการวิจัยฉบับนี้จนส าเร็จได้ และมหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตสารสนเทศ
เพชรบุรี เพื่อเป็นผลงานในรายวิชาจุลนิพนธ์ และใช้เป็นข้อมูลเพื่อท าการวิจัยต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในการศึกษาใช้
วิธีการเก็บข้อมูลเพลงเรือปัจจุบันจากการเก็บข้อมูลภาคสนามตามระเบียบวิธีทางคติชนวิทยา ตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.
2558 ถึงเดือนมีนาคม 2560  จากนั้น น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับเพลงเรือที่มีผู้รวบรวมไว้แล้ว
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2527 – 2528 เพื่อพิจารณาความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นของเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในช่วงเวลา 30 
ปีที่ผ่านมา  ผลการศึกษาพบว่า สถานภาพเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในช่วงปี พ.ศ. 2558 - 2560 มีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 5 ประเด็น คือ วาระในการเล่นเพลง  กลุ่มผู้เล่นเพลง  วิธีการเล่นเพลง  จ านวนค าของเนื้อเพลงใน
ฉันทลักษณ์ 5) ภาษาที่ใช้ในเพลง 
 
ค าส าคัญ : สถานภาพ  การเปลี่ยนแปลง  เพลงเรือ พระนครศรีอยุธยา  
 

Abstract 
This research article aimed to study the current status of Pleng Rua in Pra Nakhon Sri Ayutthaya. In 

this study, the contemporary Pleng Rua was collected by using folklore field works method. The data 
collection period is in between February 2015 to March 2017. Then a comparative analysis was used to 
compare and contrast the contemporary Pleng Rua and the old Pleng Rua which already collected since 
1984-1985 in order to consider the changes that have occurred in Pleng Rua in Pra Nakhon Sri Ayutthaya 
during 30 years. The results of the study showed that the situation of Pleng Rua in Pra Nakhon Sri Ayutthaya 
during the years 2015 - 2017 has changed from the past in five issues which are: 1) occasion of playing 2) 
the singers 3) the process of playing 4) number of words in the prosody, and 5) the language used in the 
songs. 
 
keywords :  status, changes,  pleng rua,  Pra Nakhon Sri Ayutthaya 
 
บทน า   

 ที่ผ่านมามีการศึกษาคติชนคดีหลากหลายแขนงกันออกไป แต่คติชนคดีเพลงพื้นบ้านประเภทเพลงเรือ ยังมีผู้ศึกษา
วิเคราะห์น้อยกว่าในด้านคติชนคดีด้านอื่นๆอยู่มาก ประกอบกับมีข้อเสนอแนะของการศึกษาเพลงเรือในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาในช่วงปีที่ 2527-2528 มีผู้เสนอแนะไว้ว่า น่าจะมีการศึกษาเปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงโดยศึกษาใน
ด้านวิชาการแขนงต่างๆ ซึ่งผู้วิจัยได้น าแนวทางการศึกษาทางด้านคติชนวิทยาเข้ามาศึกษาเปรียบเทียบความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิด
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ขึ้นกับเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเมื่อปี 2527-2528 กับช่วงเวลาปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน
ของเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสถานภาพของเพลงเรือในช่วงปี 2558-2560  
 ในปี พ.ศ. 2557 เพลงเรือได้รับการขึ้นทะเบียนให้ เป็นมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาติ ในสาขา
ศิลปะการแสดง ประจ าปีพุทธศักราช 2557 โดยกรมส่งเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม (กรมส่งเสริมวัฒนธรรม ,2557) 
เพื่อให้ข้อมูลทางวัฒนธรรมของเพลงเรือได้รับการบันทึกไว้ไม่ให้สูญหายไป จากการศึกษาในเบื้องต้นพบว่า ส่วนใหญ่เป็นการ
รวบรวมข้อมูลเบื้องต้นของเพลงเรือ ซึ่งไม่ได้จ ากัดขอบเขตของพื้นที่ในการศึกษาที่ชัดเจน ซึ่งแต่ละพื้นที่ที่มีการเล่ นเพลง
พื้นบ้านชนิดนี้จะมีเอกลักษณ์ทางเพลงที่แตกต่างกันออกไป การวิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลในปัจจุบันจะเป็นประโยชน์ใน
การศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันของเพลงพื้นบ้านประเภทอื่นๆด้วย 

วิธีด าเนินการวิจัย  
ในการศึกษาใช้วิธีการเก็บข้อมูลเพลงเรือปัจจุบันจากการเก็บข้อมูลภาคสนามตามระเบียบวิธีทางคติชนวิทยา ตั้งแต่

เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ.2558 ถึงเดือนมีนาคม 2560 ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากนั้นน าข้อมูลที่รวบรวมได้มาศึกษา
วิเคราะห์เปรียบเทียบกับเพลงเรือที่มีผู้รวบรวมไว้แล้วตั้งแต่ปี พ.ศ. 2527 – 2528 โดยเลือกจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็น
จังหวัดที่มีประวัติการกล่าวถึงเพลงเรือมาตั้งแต่ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นพื้นที่ศึกษาในครั้งนี้ 

ผลการวิจัย  
จากผลการศึกษาพบว่า สถานภาพเพลงเรือสถานภาพเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในช่วงปี พ.ศ. 2558 - 

2560 มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 5 ประเด็น อธิบายได้ดังนี้ 
1.วาระในการเล่นเพลง ในอดีตเพลงเรือเป็นเพลงที่เล่นตามฤดูกาลโดยจะเล่นในช่วงเดือน 11 ถึง เดือน 12 ตาม

ปฏิทินจันทรคติ ตรงกับเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนตามปฏิทินสากล เมื่อเทียบเคียงกับปฏิทินฤดูกาลของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2542) ช่วงเวลานี้จะเป็นระยะของน้ าท่วมทุ่งนา 
ผู้คนว่างเว้นจากการท างาน ซึ่งในช่วงนี้จะตรงกับงานส าคัญทางศาสนาและวัฒนธรรมประเพณี เช่น ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า งาน
นมัสการพระ งานลอยกระทง เป็นต้น  

การเล่นเพลงเรือในฤดูกาลว่าเพลงนั้นจะมีการเช่ือมโยงนักเพลงเรือกันระหว่างจังหวัดที่มีอาณาเขตติดต่อกันสามารถ 
เช่น จังหวัดอ่างทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นต้น ในงานส าคัญทางศาสนาอย่างงานทอดกฐิน ทอดผ้าป่า จะเล่นในเวลากลางคืน
เพื่อฉลองรับกฐินผ้าป่าที่ชาวบ้านที่มีศรัทธาร่วมกันมาถวายวัด เช่นเดียวกันกับงานประเพณีลอยกระทงที่เล่นในเวลากลางคืน
เพื่อความบันเทิง สนุกสนานของทั้งผู้ว่าเพลงและชาวบ้านที่มาชมจนเต็มริมฝั่งแม่น้ า ส่วนการเพลงในงานนมัสการพระหรืองาน
ไหว้วัดนั้นจะเล่นในเวลากลางวัน โดยจะจับคู่ว่าเพลงหลังจากเสร็จจากการไหว้วัด โดยจะเริ่มว่าเพลงกันในงานไหว้วัด นมัสการ
พระพุทธไสยาสน์ ที่วดัป่าโมกข์ จังหวัดอ่างทองเป็นวัดแรก เป็นศูนย์กลางในการนับเป็นปฐมฤกษ์ในการว่าเพลงเรือ จากนั้นก็
ว่าเพลงกันพื้นที่ของตน และสุดท้ายของฤดูกาลในการว่าเพลงเรือคืองานนมัสการหลวงพ่อทอง วัดท่าสุธาดล จังหวัดอ่างทอง 
เป็นสถานท่ีชุมนุมนักเพลงเรือเป็นวัดสุดท้าย (อมรา กล่ าเจริญ, 2528)  

วาระในการเล่นเพลงของคนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดใกล้เคียงในอดีต ซึ่งสอดคล้องกันกับวิถีชีวิตของ
ชาวบ้านที่มีอาชีพการเกษตรกรรมท านา วิถีชีวิตที่แปรผันตามฤดูกาลน าไปสู่การละเล่นที่เป็นมรดกพื้นบ้านที่ส าคัญของคน
พระนครศรีอยุธยาจนเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการปกครอง สภาพสังคมและวัฒนธรรมเปลี่ยนไป มีการเปิดประเทศรับวัฒนธรรม
ต่างชาติ มีสื่อความบันเทิงอื่นๆเข้ามามากขึ้น เกิดการปรับตัวท้ังระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ผู้คนละทิ้งเกษตรกรรมเข้าสู่
ระบบอุตสาหกรรม เพลงเรือซึ่งเป็นเพลงของชาวบ้าน เป็นเพลงของชาวนาก็ค่อยหายไปตามกาลเวลา  

จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลในช่วงปี พ.ศ.2558-2560 พบว่าเพลงเรือท่ีเคยมีวาระการเล่นในงานส าคัญทางศาสนาและ
วัฒนธรรมประเพณีได้หายไป มีเพียงการให้ความรู้เกี่ยวกับเพลงเรือ ประวัติในอดีตของเพลงเรือ ขาดผู้สืบทอดอย่างจริงจั ง 
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และผู้ที่ยังเล่นเพลงเรืออยู่มิได้ยึดเป็นอาชีพเหมือนเพลงพ้ืนบ้านประเภทอ่ืนๆ การว่าเพลงตามฤดูกาลก็เปลี่ยนแปลงเป็นการว่า
เพลงตามแต่เจ้าภาพจะหางานโดยเล่นเพื่อการอนุรักษ์ เช่น งานข้าวโพดเทียนบ้านเกาะ เมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2558 งานยอยศ
ยิ่ งฟ้า อยุธยามรดกโลก เมื่อวันที่  27 มกราคม – 5 กุมภาพันธ์  2560 ซึ่ งเป็นงานเทศกาลท่องเที่ยวของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เป็นต้น โดยมักไม่ได้มีการน าไปแสดงการเล่นเพลงเรือเป็นประจ า แต่เป็นการเล่นเพลงเรือเพื่อประชา
สัมพันธ์ให้ชนรุ่นหลังได้รู้จัก ได้รับรู้ว่าเพลงเหล่านี้คือเพลงเรือ อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของคนจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงการเปรียบเทียบประเด็นวาระการในการเลน่เพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประเด็น อดีต ปัจจุบนั 

วาระในการเล่นเพลง  - เพลงร้องเล่นในงานไหว้วัด นมัสการพระ
ประจ าปี และงานประเพณีทอดกฐิน ทอดผ้าป่า 
- งานไหว้วัดเล่นกลางวัน งานกฐินผ้าป่าเล่น
กลางคืน 

แสดงในงานต่างๆเมื่อมีผู้ว่าจ้าง 
 
 
 

2. กลุ่มผู้เล่นเพลง เพลงเรือเป็นเพลงของชาวบ้านเพลงของชาวนา เป็นเพลงของสังคมเกษตรกรรม คนเล่นเพลงเรือ
จึงเป็นชาวบ้านทั่วไปโดยหนุ่มสาวจะเริ่มเล่นตั้งแต่สมัยอายุตั้งแต่ประมาณ 14-16 ปี เรื่อยไปจนถึงวัยผู้ใหญ่อายุ 60-70 ปี หรือ
เล่นเพลงเรือไปจนกว่าร่างกายจะไม่ไหว  

“คนรุ่นก่อนมันเกิดมาตรงนั้นมันเป็นวิถีชีวิต มันเหมือนเด็กท่ีอยู่ในวงลิเก โตมาอยู่ใน
บรรยากาศ มันอยู่ในสายเลือดแต่ก่อนเด็กก็อยู่บ้านท านาอยู่ ป.4 โรงเรียนแถวนั้น ... คนที่ว่าก็
ตั้งแต่สาวๆนั่นแหละ พอเล่นได้เป็นได้ตั้งแต่รุ่นพวกหนูนั่นแหละไม่จ าเป็นต้องคนแก่เล่น” 

อมรา กล่ าเจริญ, 25 เมษายน 2559, สัมภาษณ์ 
หากจะเทียบเคียงเรื่องอายุนั้นไม่แตกต่างกันระหว่างผู้เล่นเพลงในสมัยก่อนกับปัจจุบัน แต่จะเป็นกลุ่มของผู้เล่นเพลง

ที่ต่างไปจากเดิม จากชาวบ้านทั่วไปที่เรียนหนังสือน้อย เพราะต้องเป็นแรงงานท าเกษตรกรรมให้ครอบครัว เปลี่ยนมา เป็น
นักเรียน นักศึกษา ครูอาจารย์ ที่เรียนหนังสือในระบบการศึกษาปัจจุบันให้อ่านออกเขียนได้ทุกคน หรือปราชญ์ชาวบ้านที่มี
ความรู้ความเช่ียวชาญ สามารถอ่านออกเขียนได้ในสมัยก่อน ความเปลี่ยนแปลงไปของกลุ่มผู้เล่นเพลงยังมีผลต่อภาษาและค า
ที่ใช้ในเพลงอีกด้วย 

ตารางที่ 2 ตารางแสดงการเปรียบเทียบกลุ่มผู้เล่นเพลงของเพลงเรอืในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประเด็น อดีต ปัจจุบนั 

กลุ่มผู้เล่นเพลง   ชาวบ้านทั้งชายและหญิง ตั้งแต่หนุ่มสาวไป
จนถึงผู้ใหญ่ 

นักเรียน นักศึกษา ครูอาจารย์ ปราชญ์
ชาวบ้านทั้งชายและหญิง 

3. วิธีการเล่นเพลง  
3.1 ธรรมเนียมในการเล่น  

1) มัดจ าเพลง หรือประจ าเพลง เป็นการแลกของระหว่างผู้ว่าเพลงระหว่างพ่อเพลงและแม่เพลง เป็น
สัญลักษณ์เครื่องหมายแสดงการจับคู่กันว่าเพลงในฤดูกาลถัดไป ซึ่งผู้เล่นเพลงต้องถือสัจจะหากรับมัดจ าเพลงแล้วต้องไม่ไปว่า
เพลงกับคนอื่น ส่งของที่น ามามัดจ าแลกกัน เช่น แหวน ผ้าสไบ ไม้พาย เป็นต้น การมัดจ าเพลงหรือประจ าเพลงนั้นไม่พบใน
เพลงพื้นบ้านประเภทอื่นๆ แต่ในปัจจุบันเพลงเรือไม่ได้อยู่ในวิถีชีวิตของชาวบ้านและคนเล่นเพลงเรือก็ไม่ใช่ชาวนาพายเรือเล่น
เพลงเหมือนดังแต่ก่อน เพลงเรือในปัจจุบันมักเป็นงานหาหรืองานจ้างไปแสดงเฉพาะกิจ การมัดจ าเพลงหรือประจ าเพลงจึงไม่
ปรากฏในการเล่นเพลงเรือในปัจจุบัน 
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2) การไหว้ครู การเล่นเพลงเรือโดยทั่วไปในงานทอดกฐิน ทอดผ้าป่า จะไม่มีไหว้ครู ถ้าเป็นงานจ้างหรือ
จัดเตรียมเพื่อไปแสดงจะมีการไหว้ครูก่อนจะท าการเล่นเพลงในบทอื่นๆต่อไป ซึ่งการไหว้ครูนี้ปัจจุบันก็ยังคงมีการไหว้ครูอยู่ 
เนื่องจากส่วนใหญ่ในปัจจุบันเป็นเพลงหาเพลงจ้างไปแสดง ไม่ได้เล่นเป็นปกติโดยทั่วไปอย่างเช่นในอดีต จะมีการแต่งบทใหม่
เพื่อร้องเล่นโดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับงานท่ีเจ้าภาพจ้างไปแสดง โดยสอดแทรกบทร้องไหว้ครูก่อนเริ่มท าการแสดงด้วย   

“ถ้าเพลงหาจะมีไหว้ครู พวกเล่นจริงก็ไม่มีไหว้กันหรอก แต่ถ้าเป็นเพลงหาจะมี ทีนี้
เราสันนิษฐานถ้าเขามีเวลาเล่นเขาน่าจะไหว้ครูนะ เพราะบทไหว้ครูยาวมาก ไหว้ตั้งแต่ครูบา
อาจารย์ ไหว้พระก่อน จะไหว้พระพุทธคุณก็ว่าไป ไหว้พ่อแม่ พ่อมีบุญคุณเท่าไหร่ แม่มีกี่ข้อก็ว่า
ไป เพราะฉะนั้นมันน่าจะมีไหว้ครู เราก็คิดว่าถ้าเป็นเพลงหาก็  ในตอนเล่นแต่ละครั้งมีเวลาก็
ไหว”้ 

อมรา กล่ าเจริญ, 25 เมษายน 2559, สัมภาษณ์ 
3.2 รูปแบบการเล่น เพลงเรือเป็นเพลงพื้นบ้านที่มีรูปแบบการเล่นโดยแบ่งชายหญิง มีผู้ร้องน าฝ่ายละ 1-3 คน 

เรียกว่าพ่อเพลง และแม่เพลง นอกจากนี้จะมีลูกคู่ท าหน้าที่ร้องรับ “ฮ่าไฮ้” ท้ายวรรคเพลง และเมื่อพ่อเพลงและแม่เพลงร้อง
จบ ฝ่ายละ 5-6 คน (อมรา กล่ าเจริญ, 2528)  โดยพ่อเพลงแม่เพลงจะว่าเพลงสั้นยาวตามแต่ไหวพริบปฏิภาณเรียกว่า การด้น
กลอนสด หรือกลอนปฏิพากษ์ ผู้เล่นจะยึดล าดับการร้องแต่ละบทตามเพลงหลัก มีทั้งหมด 6 บทหลัก คือ เพลงปลอบ เพลง
ประ เพลงผูกรักหรือลักหาพาหนี  เพลงชิงชู้ เพลงตีหมากผัวหรือตีหมากขัว และเพลงจาก (อมรา กล่ าเจริญ,2528,น.45) ส่วน
บทไหว้ครูนั้นแล้วแต่งาน ซึ่งแต่ละบทจะร้องสั้นยาวอย่างไรก็ได้ แต่จะจะว่าเพลงกันโดยใช้รูปแบบล าดับการเล่นดังกล่าว หาก
ผู้เล่นเพลงว่าเพลงไม่เป็นไปตามเพลงหลัก อีกฝ่ายที่ว่าเพลงด้วยจะไม่ตอบรับด้วย เช่น เรือพ่อเพลงไม่เริ่มต้นด้วยเพลงปลอบ 
หรือเพลงเกริ่น แต่เล่นบทบทผูกรักหรือกลอนเกี้ยวก่อน เรือแม่เพลงก็จะไม่ร้องโต้ตอบกลับ ด้วยว่าพ่อเพลงล านี้เล่นเพลงไม่
เป็น อาจจะพายเรือหนีไม่เล่นตอบกลับไป หรือหลอกให้พ่อเพลงร้องปลอบแต่ก็ไม่ตอบรับกลับ เป็นต้น หากจะเล่นเป็น
เรื่องราวในวรรณคดีเช่น ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี ก็จะต้องมีการนัดหมายตระเตรียมกันล่วงหน้าเลือกตอนท่ีจะเล่น โดยยึด
ตามเนื้อเรื่องของวรรณคดีส่วนบทร้องก็ด้นกลอนสดโต้ตอบกัน  

“เอกลักษณ์เขาก็คือเพลงหลัก ของใครของมัน กลอนใครกลอนมันแต่วิธีการเล่น
เหมือนกัน ก็มีไหว้ครู ปลอบ ประ ประหน้าเพลง ผู้รัก สู่ขอ ลักหาพาหนี หรือจะเล่นชิงชู้ถ้า
จะเล่นชิงชู้ต้องมีสามล า ตีหมากผัวต้องมีสาม” 

อมรา กล่ าเจริญ, 25 เมษายน 2559, สัมภาษณ์ 
การเล่นเพลงเรือในปัจจุบันจะเล่นในเชิงสาธิตเพื่อการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม โดยมากไม่เล่นตามเพลงหลักของเพลง

เรือแต่จะว่าเพลงเป็นกลอนเก่าสั้นๆ 5-6 วรรค หรือบางบทเช่น บทไหว้ครู บทจาก แต่จะเสริมบทอ่ืนๆ ตามแต่กาลเทศะนั้นๆ 
จ านวนผู้เล่นท้ังแม่เพลงพ่อเพลงและลูกคู่จะแล้วแต่ว่าผู้แสดงจะสามารถรวบรวมได้กี่คน ซึ่งการเล่นเพลงเรือน้ันในยุคนี้จะเล่น
ตามแต่รูปแบบงานของเจ้าภาพที่หาไปแสดง เน้นกระชับไม่ยืดเยื้อ บทร้องจะไม่เป็นการด้นกลอนสดดังเช่นในอดีตแต่จะเป็น
การแต่งบทและท่องจ าเพื่อน าไปร้อง ไม่เป็นปฏิภาณกวีอย่างเช่นนักเพลงเรือรุ่นเก่า มีระยะเวลาเล่นไม่เกิน 1 ช่ัวโมงหรือน้อย
กว่านั้นและมักเล่นร่วมกับเพลงพื้นบ้านประเภทอื่นๆเพื่อสร้างจุดสนใจ เนื่องจากเพลงเรือเป็นเพลงที่ร้องช้า มีจังหวะเนิบๆ 
ต่างจากเพลงพื้นบ้านชนิดอื่นๆที่มีจังหวะกระชับ สนุกสนาน แต่ท้วงท านองและการร้องในแบบฉบับนี้นับได้ว่าเป็นเอกลักษณ์
ของเพลงเรือท่ีผู้ฟังได้ยินจะรับรู้ได้ทันทีว่าคือ เพลงเรือ  

3.3 การแต่งกาย  
การแต่งกายของผู้เล่นเพลงเรือนอดีตและปัจจุบันไม่แตกต่างกันมากนัก แต่ในอดีตพบว่าจะมีขนบในการแต่งทั้งชาย

และหญิง โดยจะตกลงนัดหมายกันว่าจะใส่ชุดสีอะไร แต่งกายสุภาพดูดี หรือที่คนเล่นเพลงเรือจะเรียกว่า มีภูมิ ฝ่ายหญิงจะ
นิยมสวมเสื้อคอกลมแขนสามส่วน นุ่งโจงกระเบนสีทึบหรือโจงกระเบนผ้าลาย ให้เข้ากับเสื้อที่สวมใส่ สวมใส่เครื่องประดับ 
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อาทิ สร้อยคอ เข็มขัดนาก เข็มขัดทอง คล้องสไบห้อยคอปล่อยชาย ทัดดอกไม้และสวมงอบทุกครั้ง ส่วนฝ่ายชายจะนุ่งกางเกง
แพรไม่จ ากัดสีหรือโจงกระเบน สวมเสื้อคอกลม มีผ้าขาวม้าคาดเอว และสวมหมวกใบลาน (อมรา กล่ าเจริญ, 2528)   

 
 ส่วนปัจจุบันไม่จ ากัดว่าต้องใส่ชุดสีอะไร เน้นความสวยงามทั้งชายและหญิง ฝ่ายหญิงนุ่งโจงกระเบนสวมเสื้อแขน
กระบอกสวมสไบจีบเฉียงหรือในบางโอกาสที่แสดงร่วมกับเพลงพื้นบ้านอ่ืนๆก็จะเป็นชุดเสื้อลูกไม้มีระบาย สวมใส่เครื่องประดับ
ต่างๆ เช่น ตุ้มหูทอง เข็มขัดทอง เข็มกลัดทอง ทัดดอกไม้ และที่ส าคัญคือไม่สวมงอบ เพราะเป็นแสดงจึงต้องมีการท าผมให้
สวยงาม เน้นความสวยงามเป็นหลัก ส่วนฝ่ายชายแต่งกายคล้ายกับในอดีตแต่จะไม่สวมกางเกงแพร นุ่งโจงกระเบนเพียงอย่าง
เดียวและไม่สวมหมวกใบลานเช่นกัน 

“ก็แต่งอย่างนี้อย่างปัจจุบัน ส่วนมากไม่มีสไบเฉียง แขนกระบอกธรรมดา พ่อเพลงก็
เหมือนกัน เสื้อคอพวงมาลัยจะดอกสีอะไรก็ได้ ที่นี้ที่เรามีสไบเพิ่มขึ้นมา ก็มาปรับปรุงให้มันดู
สวยงาม แล้วเราก็มองว่าวิเคราะห์ไปตามเครื่องแต่งกายสมัยอยุธยานู่น มันจะต้องมีสไบเฉียง  
ทั้งแบบไม่มีเสื้อเปลือยแขน” 

ศรีเวียง ไตชิละสุนทร, 25 เมษายน 2559,สมัภาษณ์ 
 3.4 เคร่ืองดนตรี เพลงเรือเป็นเพลงพื้นบ้านของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที่มีความเรียบง่ายแต่งดงามมาตั้งแต่ใน
อดีต มีการปรบมือให้จังหวะใช้กรับพวงและฉิ่งเท่านั้น (อมรา กล่ าเจริญ, 2528) แต่สมัยนี้มีการเล่นเพลงเรือร่วมกับเพลง
พื้นบ้านชนิดอื่นๆหรือบางครั้งต้องการให้มีจังหวะที่สนุกขึ้น จึงน าตะโพนหรือร ามะนามาใช้ตีประกอบจังหวะด้วย ซึ่งเพลงเรือ
เป็นเพลงที่ร้องและมีจังหวะท้วงท านองที่เนิบช้า การเร่งจังหวะดนตรีท าให้การร้องและท านองแปลกไปจากเดิม 

 “เล่นเขาจะมีกรับพวง ฉ่ิง สมัยนี้เอาตะโพนลงไปด้วยก็ครึ้ม แต่มันไม่ถูกวิธี พอคนเขาดูปุ๊ป 
เฮ้อ เอาอะไรมาเล่นวะถ้าเราจะเอาไปเล่นก็เพลงอื่นผสม” 

      อมรา กล่ าเจริญ,25 เมษายน 2559,สัมภาษณ์ 
 3.5 สถานที่ การคมนาคมสัญจรในอดีตที่ยังใช้เส้นทางหลักคือทางน้ า ใช้ยานพาหนะคือ เรือ วิถีชีวิตจึงผูกพันกับ
สายน้ า เพลงเรือเป็นเพลงแห่งท้องน้ า เพลงเรือจึงเล่นบนเรือในแม่น้ าล าคลอง โดยใช้เรือมาดหรือเรือพายม้า ซึ่งเป็นเรือขนาด
กลางถึงใหญ่สามารถน่ังได้ 6-10 คน (อมรา กล่ าเจริญ,2528,น.59) ซึ่งในปัจจุบันการคมนาคมสัญจรเปลี่ยนจากทางน้ ามาเป็น
ทางบก การเล่นเพลงเรือบนเรือในแม่น้ าเหมือนดังเช่นในอดีตจึงไม่ปรากฏให้เห็นบ่อยหรือแทบไม่มีปรากฏ เนื่องจากผู้ใช้งาน
เรือมาดหรือเรือพายม้ามีจ านวนลดลงมาก คงเหลือแต่คนรุ่นเก่าที่สามารถใช้เรือเหล่านี้ได้ และเรือมาดหรือเรือพายม้าก็ไม่ได้
รับความนิยมในการซื้อไว้เป็นยานพาหนะเหมือนดังแต่ก่อน การเล่นเพลงนี้จึงถูกจัดมาแสดงบนเวทีการแสดงหรือหากมีงาน
หรือเทศกาลส าคัญก็มีการลงเรือบ้างในบ้างครั้ง เพ่ือเป็นจุดสนใจในการท่องเที่ยวหรือเพื่อสาธิตการเล่นเพลงเรือแบบโบราณ 

 
ตารางท่ี 3 ตารางแสดงการเปรียบเทียบวิธีการเล่นเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ประเด็น อดีต ปัจจุบนั 
วิธีการเล่นเพลง  ธรรมเนียมในการเล่น 

- มีมัดจ าเพลง 
- เล่นท่ัวไปไม่มีไหว้ครูถ้าเป็นงานจ้างมีไหว้ครู  
รูปแบบการเล่น 
- เล่นตามเพลงหลัก  
- ใช้กลอนปฏิพากษ์ (ด้นสด) 
- มีลูกคู่แบ่งชายหญิงตามล าเรือ 

ธรรมเนียมในการเล่น 
- มีไหว้ครูก่อนการแสดงทุกครั้ง 
รูปแบบการเล่น 
-  มักไม่ เล่นตามเพลงหลัก เว้นแต่ เพื่ อ
การศึกษา การอนุรักษ ์
- เล่นบทตามแต่งานของเจ้าภาพ 
- บทกระชับไม่ยืดเยื้อ 
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การแต่งกาย 
ผู้หญิง  
- นุ่งโจงกระเบน 
- เสื้อคอกลมแขนสามส่วน 
- เครื่องประดับต่างๆ เช่น เข็มขัดนาก เข็มขัด
ทอง ทัดดอกไม้ 
- สไบคล้องคอ 
- สวมงอบ 
ผู้ชาย 
- นุ่งกางเกงแพรไม่จ ากัดสีหรือโจงกระเบน 
- เสื้อคอกลม 
- ผ้าขาวม้าคาดเอว 
- สวมหมวกใบลาน 
เครื่องดนตรี 
- กรับพวง 
- ฉิ่ง 
สถานท่ี 
- เล่นเพลงบนเรือมาดหรือเรือพายม้า 
- กลางล าน้ า 

- เตรียมบทร้องเล่นก่อนท าการแสดง 
การแต่งกาย 
ผู้หญิง 
- นุ่งโจงกระเบน 
- เสื้อแขนกระบอกยาวหรือเสื้อลูกไม้มี
ระบาย 
- เครื่องประดับต่างๆ เช่น ตุ้มหูทอง เข็มขัด
ทอง เข็มกลัดทอง ทัดดอกไม้ 
- สไบจีบ สไบเฉียงพันรอบอก 
ผู้ชาย 
- เสื้อคอกลมลายดอกหรือสีพื้น 
- นุ่งโจงกระเบน 
- ผ้าขาวม้าคาดเอว 
เครื่องดนตรี 
- กรับพวง 
- ฉิ่ง 
- ตะโพน 
- ร ามะนา 
สถานท่ี 
- เวทีการแสดงที่เจ้าภาพจัดไว้ 
- เรือจ าลอง 

4. จ านวนค าของเนื้อเพลงในฉันทลักษณ์ การเล่นเพลงเรือในอดีตเป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบในการร้องโต้ตอบ 
หรือเรียกว่าการด้นกลอนสด จ านวนค าในการร้องจึงเป็นค าสั้นและง่าย ประมาณ 5-6 ค า เพราะต้องใช้ไหวพริบความไวในการ
คิดค าร้องโต้ตอบกลับอีกฝ่าย หากใช้ค าที่ยาวและยากจะท าให้คิดเนื้อร้องไม่ทัน ดังตัวอย่างกลอนเพลงเรือเก่า ดังนี้ 

   “ฉันเองไปทัพกลับมา  เจอภรรยาเหลวไหล 
  แม่คุณแม่วุ้นกระฉอก   เสียแรงท่ีหล่อนหลอกเหลวไหล 
  ฝากพ่อตาแม่ยายให้อยู่กับบ้าน  อ๋อ มึงเที่ยวระรานไปท าไม 
  ไปเที่ยวบ้านโน้นบ้านนี ้   อ๋ออีคนนี้เหลวไหล 
  กลับบ้านเสียทีพ่ีบอก   แม่คุณช้อนดอกใช่หรือไม่ 
  มาเจอน้องกลับจากทัพ   สองปีจึงกลับมาได้ 
  ฉันแทงมาถึงพระโขนง   คิ้วโก่งโก่งแก้มใสใส 
  ซื้อข้าวหลามสอกกระบอกเลยปอกสะพาย ฝากมิตรสหายเมียเอย” 
   (นายทองใบ สุขพอดี : อ้างอิงใน อมรา กล่ าเจริญ,2528,น.50) 
 ทั้งนี้จ านวนค าในปัจจุบันไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปมากจากของเดิมมากนัก มีการใช้ค าที่มากข้ึนกว่าเดิม คือ จาก 5-6 ค า

ต่อวรรค เป็น 7-9 ค าต่อวรรคอาจจะมากถึง 10-12 ค าต่อวรรค ทั้งนี้จ านวนค าท่ีมากขึ้นไม่ได้ท าให้รูปแบบการร้องเสียแต่อย่าง
ใด ข้ึนอยู่กับความช านาญในการร้องของผู้เล่นเพลงที่จะต้องร้องค าให้ลงจังหวะ จ านวนค าในกลอนนั้นมีการยืดหยุ่นลดเพิ่มค า
ได้ไม่ผิดแต่อย่างใด ดังตัวอย่างกลอนเพลงเรือในปัจจุบัน ดังนี ้
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   “ยอกรขึ้นหว่างคิ้วสิบนิ้วลูกประนม ลูกจะขอกราบก้มวันทา 
  ลูกจะไหว้พระพุทธท่ีเลิศล้ า   ลูกจะไหว้พระธรรมที่เลิศหล้า 
  ลูกจะไหว้พระสงฆ์องค์สามารถ  สาวกของพระศาสดา 
  ไหว้กษัตริย์อยุธยาแม่คงคาแม่ธรณี  สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ณ ท่ีนี้ท่ัวหล้า 
  ไหว้พระคุณของครูมาส่งสู่เกิดก่อ  ไหว้คุณแม่คุณพ่อของลูกยา 
  ที่ให้ลูกได้คลอดมาเป็นกาย   จึงได้สืบสายพระศาสนา 
  จงมานั่งในคอจงมาต่อปัญญา   ให้ลูกรักได้ว่าเพลงเอย” 
     ชานนท์ เรียนกิจ, 21 มีนาคม 2558, สัมภาษณ์ 

ตารางที่ 4 ตารางแสดงการเปรียบเทียบจ านวนค าของเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประเด็น อดีต ปัจจุบนั 

จ านวนค าของเนื้อเพลง
ในฉันทลักษณ์ 

มีจ านวนค า 5-6 ค า ต่อ 1 วรรค ใช้จ านวนค า
ไม่เยอะ 

มีจ านวนค า 7-9 ค าต่อ 1 วรรค ใช้จ านวน
ค าเยอะ 

5) ภาษาที่ใช้ในเพลง เพลงเรือเป็นเพลงของชาวบ้านมีการใช้ภาษาที่ง่ายมาร้อยกรองเป็นเป็นกลอนหัวเดียว คือลง
ท้ายค าของวรรคจะเป็นกลอนเดียวเสียงเดียวกัน เช่นลงท้ายเป็นกลอนลา กลอนลี กลอนไล เพื่อให้ง่ายต่อการร้องโต้ตอบ 
ภาษาที่ใช้จึงเป็นค าง่ายๆ ไม่ซับซ้อน เพราะเป็นการด้นกลอนสดจึงมักเป็นภาษาปากเป็นค าพูดที่ชาวบ้านใช้พูดกันโดยทั่วไป 
ท าให้ผู้ฟังเกิดอารมณ์คล้อยตามและสนุกไปกับเพลงได้ง่าย เพราะไม่ต้องคิดมากหรือต้องแปลภาษาในเพลง ในบางครั้งมีการใช้
กลวิธีการเล่นเพลง เช่น หักข้อรอ กลอนแดง ค าสองแง่สองง่าม มาสอดแทรกในเพลงด้วย  

ภาษาท่ีใช้ในเพลงในอดีต ตัวอย่าง บทลักหาพาหนี ตอนพาชมนกชมไม้ 
 “รักกันจริงไม่ทิ้งไม่ทอด   จะรักกุมนอนกอดเอ๊ยก่าย 
เรารักกันหนามาซิเราพากันหนอ  จะได้เป็นคู่อยู่หอเคียงก่าย 
มาซิมาเถิดแม่มา   แม่ช่ืนใจแม่อย่าช้าร่ าไร 
เปรียบเหมือนนกเขาท่ีมันเคล้าคู่  ที่มันมาอยู่กิ่งไม้ 
ตัวผู้เคล้าเคลียตัวเมียก็เคล้า  เหมือนข้ากับเจ้าเดินไพร 
ตัวผู้ก็แบแบ๊แบหางลง   ยังตัวเมียมันก็โก่งหางไว้ 
เลยจู่ฮุกกรูอีจู่ฮุกกรู   ข้าฝากไข่ฟูสองใบ 
แม่จะรับหรือไม่รับจะท าเป็นอันเป็นอาย แม่คนทวยหัวอะไรเลย” 
 นางสวัสดิ์ ปิ่นเพ็ชร์ : อ้างอิงในอมรา กล่ าเจริญ,2528,น.64 

กลอนเพลงเรือเก่านั้นจึงมีลักษณะดังกล่าวข้างต้น ซึ่งภาษาที่ใช้ในเพลงเรือปัจจุบันก็มีลักษณะรูปแบบกลอนแบบ
ของเดิม แต่เนื่องจากมักจะเป็นบทที่แต่งใหม่และน ามาท่องเพื่อร้องแสดงจึงมักเป็นค าท่ีสละสลวย เพราะผู้แต่งมีเวลาประดิษฐ์
ค าให้สวยงาม อาจจะมีการผสมกลอนเก่าลงไปบ้างเพื่อการอนุรักษ์  มีการเพิ่มเติมให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนไปเช่นมีค าศัพท์
ร่วมสมัย ใช้ภาษาต่างประเทศเข้ามาสอดแทรกในกลอน บางครั้งหากมีงานที่เกี่ยวเนื่องกับพระบรมวงศานุวงศ์ก็น าค าราชา
ศัพท์มาใช้ในเพลง และกลวิธีการเล่นเพลงดังแต่ก่อนก็ไม่ค่อยพบว่ามีการน ามาร้องเล่นในปัจจุบันมากนัก 

ภาษาท่ีใช้ในเพลงปัจจุบัน ตัวอย่าง บทประแกมเกี้ยว 
  “ได้ฟังค านารีตัดไมตรีตัวพ่ี  ดูหรือยอดชีวีช่างท าได้ 
บอกเห็นหน้าพ่ีแล้วอยากจะแจวเรือหนี  มาหาว่าพ่ีตัวกินไก่ 
ถามว่าอยู่บนบกหรือว่าอยู่ในน้ า  แหมมาพูดตอกย้ าพ่ีได้ 
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เห็นรูปร่างอย่างน้ีณเดชยังเรียกพ่ี  ดาราทีวีมาสนใจ 
ญาญ่ามาร้องทักอั้มก็ว่าน่ารัก   หล่อมักเลือกได้พี่ชาย 
ถึงพี่ไม่รวยล้นจะอดทนท ากิน   อยู่พอเพียงนะยุพินไฉไล 
ข้าวโพดเทียนฝักกระจิ๊ดน าเศรษฐกิจบ้านเกาะ ผลิตผลจ าเพาะลองดูไหม 
แม้น้องได้ลองสักครั้งอาจรั้งใจไม่อยู่  แม่ยอดพธูจะมาใหม่ 
ถ้าขวัญตาอารีพี่ข้าวโพดฝักนี้ไม่เหหัน  พืชผักสารพันปลูกกันเอย” 
    ชานนท์ เรียนกิจ, 21มีนาคม2558, สัมภาษณ์   

ตารางที่ 5 ตารางแสดงการเปรียบเทียบวิธีการเล่นเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ประเด็น อดีต ปัจจุบนั 

ภาษาท่ีใช้ในเพลง - ภาษาที่เข้าใจง่าย  
- เป็นค าโบราณ 
- ค าสองแง่สองง่าม 
- มีค าหยาบคายในบางบท (กลอนแดง) 

- ภาษาต่างประเทศ 
- ค าราชาศัพท์ 
 
 

อภิปรายผล  
 นับตั้งแต่มีผู้ศึกษาในช่วงปี พ.ศ.2527-2528 และผู้วิจัยน ามาศึกษาใหม่ในปี พ.ศ.2558 – 2560  มีช่วงระยะเวลา 
เป็นการศึกษาห่างกัน 30 ปี ระยะเวลาที่แตกต่างกันท าให้เห็นสภาพความเปลี่ยนแปลงและความเป็นปัจจุบัน ซึ่งการรายงาน
สถานภาพของเพลงพื้นบ้านในปัจจุบันมีผู้ศึกษาวิจัยน้อยมาก การศึกษาในครั้งนี้ท าให้เห็นสภาพการณ์ของเพลงเรือในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ท้ังการคงอยู่ การเปลี่ยนแปลงและการสูญหาย งานวิจัยที่ศึกษาสภาพการณ์ปัจจุบันของคติชนคดีประเภท
เพลงเรือนั้นยังมีจ านวนน้อย ข้อมูลส่วนใหญ่เน้นไปทางด้านการให้ข้อมูลพื้นฐานของเพลงเรือ ซึ่งเป็นข้อมูลที่มีการศึกษา
รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลจากเนื้อเพลงซึ่งยังไม่เห็นความเปลี่ยนแปลงและการคงอยู่ของเพลงเรือในปัจจุบัน 
 ประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยพบว่าเป็นเหตุท าให้เพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปลี่ยนแปลง คือการคมนาคมทางน้ า
โดยใช้เรือเปลี่ยนแปลงไป มีการตัดถนนมาเข้าสู่หมู่บ้าน การเดินทางน้ าจึงค่อยๆลดความส าคัญลง เมื่อความส าคัญของการ
เดินทางทางน้ าลดลง เพลงเรือเป็นเพลงที่ใช้อุปกรณ์หลักคือเรือ เมื่อขาดอุปกรณ์ในการเล่นประกอบกับมีคนพายเรือเป็นลด
จ านวนลง เพลงเรือจึงค่อยๆเปลี่ยนแปลงไปและการเปลี่ยนจากสังคมเกษตรกรรมไปสู่สังคมอุตสาหกรรมเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่
ส่งผลให้วิถีชีวิต ผู้คนละทิ้งบ้านเข้าสู่เมืองเพื่อแสวงหาอาชีพและรายได้ ท าให้ผู้เล่นเพลงเรือลดจ านวนลงจนเกือบจะสูญหาย 
แม้แต่ลูกหลานของแม่เพลงพ่อเพลงก็ไม่ได้เข้ามาสืบสาน ผู้ที่ยังเล่นเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาปัจจุบันจึงมักเป็นผู้ที่
สนใจจะศึกษาเพื่อการอนุรักษ์  
 การคงอยู่ของเพลงเรือนั้น รายละเอียดในขนบบางอย่างก็ไม่คงอยู่ด้วยไม่สอดคล้องกับวิถีชีวิตเช่น การมัดจ าเพลง
หรือประจ าเพลงที่ไม่มีแล้วในปัจจุบัน แต่สิ่งที่ท าให้เพลงเรือคงอยู่ในปัจจุบันคือ การน าเอาเพลงเรือมาเป็นจุดเด่นในการเพิ่ม
มูลค่าทางวัฒนธรรมให้กับการท่องเที่ยวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมไปถึงการน าเข้าสู่ระบบการศึกษา จัดโครงการการ
เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ให้นักเรียนนักศึกษาได้เรียนรู้และรู้จักเพลงเรือ ถึงแม้ว่าเพลงเรือ
จะไม่ได้อยู่ในวิถีชีวิตดังเช่นแต่ก่อน แต่หน้าที่ของเพลงเรือท่ียังคงอยู่คือการเป็นสื่อวัฒนธรรมบันเทิงให้ผู้คนได้รู้จักเพลงเรืออัน
เป็นเพลงพื้นบ้านท่ีทรงคุณค่าทางวัฒนธรรม 
 ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้สามารถน าไปใช้ในการศึกษาเพลงเรือในพ้ืนท่ีจังหวัดอื่นๆในภาคกลางท่ีมีปรากฏและกล่าวถึงวา่
มีการเล่นเพลงเรือกันมาแต่ในอดีต เช่น จังหวัดอ่างทาง สุพรรณบุรี สิงห์บุรี ชัยนาท เป็นต้น รวมไปถึงในภาคอื่นๆ เพื่อให้เห็น
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ประวัติ ลักษณะ รูปแบบของเพลงเรือเฉพาะถิ่นนั้นๆรวมไปถึงศึกษาความเปลี่ยนแปลง สภาพการณ์ของเพลงพื้นบ้านนั้นๆ 
เพื่อประโยชน์ในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นในพื้นที่อ่ืนๆอีกด้วย 

สรุปผลการวิจัย   
 บทความนี้เป็นการศึกษาสถานภาพเพลงเรือสถานภาพเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในช่วงปี พ.ศ. 2558 – 
2560 มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 5 ประเด็น คือ 1) วาระในการเล่นเพลง 2) กลุ่มผู้เล่นเพลง  3) วิธีการเล่นเพลง 4) 
จ านวนค าของเนื้อเพลงในฉันทลักษณ์ 5) ภาษาที่ใช้ในเพลง การเปลี่ยนแปลงของเพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
สามารถท าให้เพลงเรือด ารงอยู่ได้ แม้จะไม่ได้อยู่วิถีชีวิตแบบในอดีตแต่ก็ได้รับการอนุรักษ์ไว้ในเชิงการศึกษาและการเพื่อการ
ท่องเที่ยว นับได้ว่ายังเป็นอีกช่องทางหนึ่งที่ท าให้เพลงเรือได้มีโอกาสท าหน้าท่ีเป็นสื่อความบันเทิงอย่างเช่นในอดีต 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ รศ.ดร.ประจักษ์ สายแสง อาจารย์ที่ปรึกษาของข้าพเจ้า รศ.อมรา กล่ าเจริญ ครูผู้เป็นต้นแบบรวบรวม
และวิเคราะห์เพลงเรือในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาอันเป็นแนวทางให้ข้าพเจ้าได้น ามาศึกษาต่อ ปราชญ์ชาวบ้าน พ่อเพลงแม่
เพลงเพลงเรือทุกท่านที่กรุณาเมตตาให้ข้อมูลอันประโยชน์ยิ่งแก่ข้าพเจ้า คณาจารย์และกัลยาณมิตรทุกท่านในภาควิชาคติชน
วิทยา ปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร รวมไปถึงบิดา มารดาของข้าพเจ้า ครูเพลงทุกท่านที่
ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ทางเพลงพื้นบ้าน กัลยาณมิตรทั้งรุ่นพี่รุ่นน้องทั้งสายวิชาการและสายเพลงพ้ืนบ้านท่ีช่วยเหลือและ
สนับสนุนข้าพเจ้ามาโดยตลอด หากขาดตกบกพร่องท่านใดไปต้องขออภัยไว้ ณ ท่ีนี้  
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสัญลักษณ์ความฝันที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ในการศึกษาใช้วิธีการศึกษา
วิเคราะห์จากเอกสาร โดยเลือกศึกษาจากพระไตรปิฎกฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย ฉบับตีพิมพ์ในปีพ.ศ. 2536 ผลการศึกษาพบว่า 
ความฝันที่ปรากฏสัญลักษณ์ความฝันมีสาเหตุมาจากกรรมนิมิต (บุพพนิมิต) คือ กรรมในอดีตจะมาให้ผล ผู้ฝันมักจะเป็นผู้มีบุญญา
บารมี เช่น พระโพธิสัตว์ พระราชา พระมเหสี และบิดาหรือมารดาของพระโพธิสัตว์ สัญลักษณ์ความฝันที่พบส่วนใหญ่เป็น
สัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์ สัญลักษณ์ของความมีบุญญาบารมี สัญลักษณ์ของคนทุศีล และสัญลักษณ์ของบุคคลอันเป็นที่รัก 
สัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์ที่พบโดยส่วนใหญ ่เช่น ดวงไฟ สัตว์ที่มีสีผิวหรือสีขนเหมือนดัง่ทอง สัญลักษณ์ของความมีบุญญาบารมีที่
พบโดยส่วนใหญ่ เช่น เปลวไฟ หรือความสว่างไสว สัญลักษณ์ของคนทุศีลที่พบโดยส่วนใหญ่ เช่น บุรุษผู้มีผิวด า บุรุษผู้ทัดดอกไม้
แดงหรือถืออาวุธ สุนัขจิ้งจอก งู และสัญลักษณ์ของบุคคลอันเป็นที่รักท่ีพบโดยส่วนใหญ่ เช่น ดวงตา  แขน หัวใจ ดอกบัว 
 
ค าส าคัญ : สัญลักษณ์  ความฝัน  พระไตรปิฎก 

 
Abstract 

 This research article aimed to study Dream Symbols that appear in the Tripitaka.In this study, the 
document analysis was used to be a method of the study and The Great Crown College version of the 
Tripitaka published in 1993 was selected as a scope of the study.The results of the study showed that the 
cause of dreams were from the past karma (prognostication).The dreamers mostly are the great 
benefactorssuch as the Bodhisattva,the King, the Queen, and the father or mother of the Bodhisattva. The 
most common dreamsymbols are symbols of the Bodhisattva who make a great merit, symbols of Tusil or 
sacrilegious men, andsymbols of beloved persons. Symbols of the Bodhisattva which mostly found are such 
as light and animals with golden skins or golden furs. Symbols of power of merit are such as light and bright. 
Symbols of Tusil or sacrilegious men are such as a black men, men with red flowers or weapons, foxes and 
snakes. Symbols of beloved persons mainly found are such as eyes, arms, hearts and lotus. 
 
keywords : symbols, dreams, Tripitaka 
 
บทน า   

 วรรณคดีเป็นภาพสะท้อนของสังคม ความฝันและการท านายฝันในวรรณคดีไทยเรื่องขุนช้างขุนแผนจึงสะท้อนให้เห็น
บทบาทของคติชนคดีในสังคมไทย และคติชนคดีนั้นก็ยังคงสืบต่อเรื่อยมา  ตัวอย่างที่ปรากฏในอดีตและก็ยังปรากฏในปัจจุบันก็คือ
ความฝันของหญิงตั้งครรภ์ในเรื่องขุนช้างขุนแผน การตั้งครรภ์ของนางศรีประจันก็ดี นางทองประศรีก็ดี นางเทพทองก็ดี ล้วนแต่มี
ความฝันเป็นตัวตั้งต้นท้ังสิ้น 
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          ขอยกตัวอย่างความฝันจากการตั้งครรภ์ของนางเทพทอง ซึ่งเป็นภรรยาของขุนศรีวิชัย นางเทพทอง      ฝันเห็นนกตะกรุม
คาบช้าง  ขุนศรีวิชัยตีความสัญลักษณ์ของความฝันนั้นว่า  นางจะได้ลูกชายเป็นคนหัวล้านตั้งแต่ก าเนิดดังความว่า 
                    ฝ่ายว่านางเทพทองนั้นนอนหลับ            พลิกกลับก็เพ้อละเมอฝัน 
                    ว่าเห็นช้างพลายตายกลิ้งตลิ่งชัน            พองขึ้นหัวนั้นเน่าโขลงไป 
                    ยังมีนกตะกรุมหวัเหม่                    บินเตร่เรม่าแต่ป่าใหญ ่
                    อ้าปากคาบช้างแล้ววางไป                   เข้าในหอกลางที่นางนอน 
 
                   ขุนศรีวิชัยจึงท านายฝัน                    อ่อ เจ้าจะมีครรภ์หาเป็นไรไม่ 
                   ลูกของเราจะเป็นชายท านายไว้           เหมือนนกตะกรุมหัวใหญ่คาบช้างมา 
                   จะสมบูรณ์พูนสวัสดิ์แล้วเจ้าพี่             แต่ลูกของเรานี้จะขายหน้า 
                   หัวล้านแต่ก าเนิดเกิดมา                    จะมั่งมีเงินตรากว่าห้าเกวียน 
                                                                                            ( ขุนช้างขุนแผน  2506   หน้า 3 ) 
 
           วรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน  เรื่อง  สีทน – มะโนรา ส านวนเอก ปริวรรต  โดยพระอริยานุวัตร กล่าวถึง ท้าวสีทน  ซึ่งเทพ
ดลใจให้ฝันเห็นเนื้อคู่ คือ มะโนรา แห่งเขาไกลาส 
                   ช่ือว่า   นางมะโนรา            ฮูบงามปานแต้ม 
                            กูหากนอนคืนฝั้น      ฝันเห็นแจ้งแจบ 
                   คือดั่ง   เทวะราชเจ้า          บันดลให้จึงฝัน 
                   กูนี้      คิดอยากได้            สาวเทพกินรี 
                                                                                        ( สีทน – มะโนรา   2558   หน้า 30 ) 
 
            การตีความสัญลักษณ์ของความฝันหรือการท านายฝันเป็นปรากฏการณ์ทางคติชนวิทยาในทุกสังคม  ต าราพรหมชาติ
ฉบับสมบูรณ์กล่าวถึงต าราท านายฝัน 108 ข้อ  ยกตัวอย่างเช่น “ถ้าฝันเห็นมูตรคูถหรือถูกของเน่าเหม็นเปรอะเปื้อนกาย ทายว่าจะ
ได้ภาพเงินทอง” ( พรหมชาติฉบับสมบูรณ์   2553  หน้า 227 ) 
            เดเมทริโอ (Demetrio)  กล่าวถึงการตีความสัญลักษณ์ความฝันใน myths and symbols Philippines ว่า  “ถ้าฝันเห็น
ญาติเสียชีวิตไปแล้ว  ทายว่าผู้ฝันจะโชคดี” “to dream of a dead relative means fortune or luck for the dreamer “ 
(Demetrio  1978  p.  178 ) และผู้ใดฝันว่าฟันหักผู้นั้นจะได้ข่าวการเสียชีวิตของญาติสนิท “ A person that dreams that he 
has lost one of his teeth will surely receive news to the death to a close relative.” (Demetrio 1978 p.179 ) 
            ชาวพม่าส่วนหนึ่งเช่ือว่า  หากจะตีความสัญลักษณ์ของความฝันจะต้องเข้าใจก่อนว่า  ขวัญ  คือ ต้นเหตุของความฝัน 
หรือ the leip – bya is the eause of dreams (Shway Yoe 1963 p.391) 
            ปัจจุบันซีกโลกตะวันตก (Occidental) จะสนใจเรื่องของความฝันตามแนวของซิกมันด์ ฟรอยด์ และคาร์ล กุสตาฟ ยุง 
ส่วนซีกโลกตะวันออก (Oriental) ยังมีแนวโน้มสนใจความฝันในเรื่องของสิ่งเหนือธรรมชาติ 
              ผู้วิจัยถือว่าความฝันเป็นส่วนประกอบหนึ่งของชีวิตมนษุย์ ฉะนั้นจึงสนใจที่จะศึกษาสัญลกัษณ์ที่ปรากฏในพระไตรปฎิก  
วัตถุประสงค์ของการวิจัย   
 เพื่อศึกษาสัญลักษณ์ความฝันท่ีปรากฏในพระไตรปฎิก 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

            การเก็บรวบรวมข้อมูล   
            ในการศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้  
                  1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเบื้องต้นจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary source) คือ 
คัมภีร์พระไตรปิฎก  
          2. ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเบื้องต้นจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary Data) 
ซึ่งเป็นการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นท่ีได้จากการศึกษาเอกสารอันได้แก่ การทบทวนวรรณกรรม (Literature Review) คัมภีร์อรรถกถา 
ฎีกา และหนังสือที่นักปราชญ์ทั้งหลายเขียนไว้ ทั้งที่เกี่ยวกับความฝัน และจิตวิทยา รวมทั้งทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง เช่นทฤษฎีจิต
วิเคราะห์ และศึกษาในคัมภีร์พระพุทธศาสนา จิตวิทยาพระพุทธศาสนา มิลินทปัญหา ท่ีมีบุคคลหรือหน่วยงานสถาบันต่างๆได้เก็บ
รวบรวมไว้ ทั้งจากหนังสือ เอกสารทางวิชาการ ตลอดจนแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความฝันและสัญลักษณ์ความฝันโดยศึกษาจ าก
แหล่งข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
     2.1) ส านักหอสมุดมหาวิทยาลัยนเรศวร  
     2.2) ส านักหอสมุดจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
     2.3) ส านักหอสมุดและเทคโนโลยีสารสนเทศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
   รวมถึงฐานข้อมูลงานวิจัยออนไลน์จาก คลังข้อมูลงานวิจัยไทย (TNRR)เครือข่ายองค์กรบริหารงานวิจัยแห่งชาติ และ
ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ออนไลน์จากมหาวิทยาลัยที่กล่าวมาในข้างต้น 
 ขอบเขตของการวิจัย   
            งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาจากเอกสาร โดยใช้ข้อมูลความฝนัจากคัมภรี์พระไตรปิฎก ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย ฉบับ
ตีพิมพ์ในปีพ.ศ. 2536      
            วิธีวิเคราะห์ข้อมูล   

       การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยจะด าเนินการตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
       1.รวบรวมข้อมูลความฝันและสัญลักษณ์ความฝันจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 
       2.วิเคราะห์สัญลักษณ์ความฝันในคัมภีร์พระไตรปิฎก 
 

ผลการวิจัย   

          สัญลักษณ์ความฝันที่พบในพระไตรปิฎก 
1. เร่ือง อรรถกถามหานิบาต  มโหสถชาดกว่าด้วย พระมโหสถบณัฑติทรงบ าเพ็ญปัญญาบารนี 

ผู้ฝัน 
พระเจ้าวิเทหราช เสวยราชสมบัติ ในกรุงมิถิลา แคว้นวิเทหะ  

(คือ กาฬุทายีภิกษุ ในพุทธกาล) 

สัญลักษณ ์
กองเพลิง บัณฑิต 
เปลวเพลิง บุญญาบารม ี

2. เร่ือง อรรถกถามหาโมรชาดกว่าด้วย พญานกยูงพ้นจากบ่วง 
ผู้ฝัน พระนางเขมาพระอัครมเหสีของพระเจ้ากรุงพาราณส ี

สัญลักษณ ์ นกยูงมีสีเหมือนทอง พระโพธิสตัว์ ความดีงาม 
3. เร่ือง อรรถกถาเวสสันตรชาดกกุมารบรรพ 
ผู้ฝัน พระนางมัทร ี

สัญลักษณ ์
ชายผิวด าทัดดอกไม้แดง ยาจก คนไมด่ี ความทุกข์ ความโศกเศร้า 
ชายนุ่งห่มผ้ากาสายะสองผืน นักบุญ นักบวช นักพรต 
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พระเนตร 

บุตร บุคคลอันเป็นที่รัก 
พระพาหา 
เนื้อพระหทัย 
พระอุระ 

4. เร่ือง อรรถกถาเวสสันตรชาดกมหาราชบรรพ 
ผู้ฝัน พระเจ้ากรุงสญชัยสีวีมหาราชพระบิดามหาโพธิสัตว ์

สัญลักษณ ์

ชายผิวด า ความทุกข์ ความโศกเศร้า 
ดอกปทุมสองดอก พระประยูรญาต ิ

ละอองเกสรดอกปทุมล่วงลงบนพระอุระ 
สิ่งที่รัก หรือญาติที่พลัดพรากจะกลับมา ความยินดีจะ
กลับมา 

5. เร่ือง อรรถกถาภูริทตัชาดก 
ผู้ฝัน มารดาของสุทสัสนะ 

สัญลักษณ ์
ชายมาตัดแขน ความทุกข์จากการพลดัพรากจากของรัก 
แขนข้างขวา ลูกชายอันเป็นท่ีรัก 

6. เร่ือง อรรถกถา วิธุรชาดกที่ 9 
ผู้ฝัน พระเจ้าธนญัชัยโกรพยราช 

สัญลักษณ ์

ต้นไม้ใหญ ่ วิธุรบัณฑติ หรือพระโพธิสัตว ์
บุรุษด านุ่งผ้าแดง มาณพผู้น าความทุกข์โศกมาให ้
บุรุษด าทัดดอกไม้แดง มาณพผู้น าความทุกข์โศกมาให ้
บุรุษด าถืออาวุธมาตดัรากต้นไม้นัน้ให้ขาดแล้ว มานพผู้น าวิธุรบณัฑติไป 
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7. เร่ือง อรรถกถาวีสตินบิาตโรหนมิคชาดกท่ี 5 
ผู้ฝัน พระนางเขมาบรมราชเทวี 

สัญลักษณ ์ พญาเนื้อสีเหมือนทอง บัณฑิต พระโพธิสตัว ์
8. เร่ือง อรรถกถาเตรสนิบาต รรุุชาดกที่ 9 
ผู้ฝัน เขมาเทวี พระอัครมเหสีของพระราชา 

สัญลักษณ ์ กวางทอง พระโพธิสตัว ์
9. เร่ือง อรรถกถาอสีตินิบาต กุณาลชาดกที่ 4 
ผู้ฝัน นางปัญจปาป ีมเหสีของพระเจ้าพาราณส ี

สัญลักษณ ์
นั่งอยู่บนคอช้าง การไดค้รอบครองสิ่งที่ยิ่งใหญ่ 
ลูบคล าพระจันทร์เล่นนั้น การไดส้ัมผัสสิ่งที่มีบารม ี

10. เร่ือง อรรถกถาติงสตินิบาตฉัททันตชาดกท่ี 4 
ผู้ฝัน พระนางสุภัทรา 

สัญลักษณ ์

พระยาช้างสีขาวผ่อง ผู้มีบุญญาบารมี พระโพธสัตว ์
ช้างเผือกมีงามีรัศมี 6 ประการ พระโพธิสตัว ์
กระท าประทักษิณ 3 รอบ เป็นการแสดงความเคารพ 
รัศม ี บุญญาบารม ี

11. เร่ือง อรรถกถาเอกนิบาตชาดก อปัณณกวรรค อวิทูเรนิทาน 
ผู้ฝัน พระนางมหามายาเทวี 

สัญลักษณ ์
พระยาช้างสีขาวผ่อง ผู้มีบุญญาบารมี พระโพธสัตว ์
กระท าประทักษิณ 3 รอบ เป็นการแสดงความเคารพ 

12. เร่ือง มหาสุปินสูตรว่าด้วยมหาสุบิน 
ผู้ฝัน พระโพธิสตัว์(เจ้าชายสิทธัตถะขณะทรงผนวช) 

สัญลักษณ ์

แผ่นดินใหญ่ ขุนเขาหิมวันต์ สมุทร 4 ทิศ โลกใบนี ้
หญ้าแพรกได้งอกข้ึน การประกาศอริยมรรคมีองค์ 8 
หนอนสีขาว มีหัวด า คฤหัสถ์ผู้นุ่งห่มผ้าขาว 
หนอนสีขาว มีหัวด าไดไ้ต่ขึ้นมาจากเท้าของ
ตถาคต 

คฤหัสถ์ผู้นุ่งห่มผ้าขาวได้ถึงตถาคตเป็นสรณะตลอด
ชีวิต 

นก 4 เหล่า วรรณะทั้ง 4 นี้ คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร 

นก 4 เหล่าบินมาจากทิศท้ัง 4 ตกลงแทบเท้า 
กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ ศูทร ออกจากเรือนบวชเป็น
บรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแล้ว ท าให้แจ้ง
ซึ่งวิมุตติอันยอดเยี่ยม 

เดินไปมาบนภเูขาคูถลูกใหญ ่ การเดินบณิฑบาตของพุทธองค์ 
คูถ เสนาสนะ และคิลานปจัจัยเภสัชชบริขาร 
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13. เร่ือง อรรถกถามหาสุบินชาดกที่ 7 

ผู้ฝัน พระเจ้าโกศลมหาราช 
สัญลักษณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต้นไมเ้ล็กๆ และกอไผ ่ มนุษย์มีอายุน้อย เด็กหญิงที่ยังไม่เจริญวัย 
ต้นไมเ้ล็กๆแทรกแผ่นดินพอถึงคืบหนึ่งบ้าง ศอก
หนึ่งบ้าง 

มนุษย์มีอายุน้อย แตม่ีราคะกล้า มเีพศสัมพันธ์ก่อนวัย
อันควร 

การผลิดอกออกผล การมีบุตรและธิดา 
โคผูส้ีเหมือนดอกอัญชัน 4 ตัว เมฆทั้งหลายมาจากทิศทั้ง 4 
โคพากันว่ิงมาสู่ท้องพระลานหลวง เมฆฝนตั้งเคล้ามีทีท่าว่าจะตก 
มหาชนเตรยีมดโูคชนกัน ผู้คนเตรียมตัวที่จะท ามาหากิน 
การตั้งท่าจะชนกัน แต่ไม่ชน ฝนตั้งเคล้าจะตกแต่กไ็ม่ตก 
โคใหญ่ๆ มหาอ ามาตย์ผูเ้ป็นบัณฑิตฉลาดในประเพณ ี
โครุ่นๆ ผู้ขาดความรู้ความสามารถ 
แอก ต าแหน่ง ยศ บทบาทหน้าท่ี 
เกวียน กิจการงาน 

ม้ามีปากสองข้าง 
คนโลเล ไม่ประกอบด้วยธรรม  ผูว้ินิจฉัยคดีด้วยความ
ไม่เที่ยงตรง 

หญ้า สินบน 
ม้าเคี้ยวกินหญ้าด้วยปากสองข้าง การรับสินบนจากท้ังสองฝ่าย 
แม่โคใหญ่ๆ  ผู้ใหญ่ ผูม้ีพระคณุ 
ลูกโค บุตร เด็กๆ ผู้น้อย 
น้ านมโค ของกินของใช้ ปัจจัยในการด ารงชีพ 
ถาดทอง บุตรธิดาของผูม้ีสกลุ 
หมาจิ้งจอกแก ่ คนไรส้กุลที่มยีศ 
การเชิญหมาจิ้งจอกแก่เยี่ยวใส่ในถาดทองทอง การยกบุตรธิดาให้แก่คนไรส้กุล 
ปัสสาวะของหมาจิ้งจอก พวกไร้สกลุ 
บุรุษฟั่นเชือก ชายผู้ตั้งใจท ามาหาเลี้ยงชีพ 
เชือกฟ่ัน ทรัพย์สินที่หามาไดด้้วยความอสุาหะ 
แม่หมาจิ้งจอกโซ สตรผีู้เลวทราม ทุศลี คบชู้ 

แม่หมาจิ้งจอกโซกดักินเชือก 
สตรผีู้เลวทราม ทุศลี คบชู้ คอยลกัขโมยทรัพยส์ินท่ี
สามีหามาได้ เพ่ือเอาไปใช้ร่วมกับชู้ และใช้จ่าย
ฟุ่มเฟือยในการประดับตกแต่งตน 

ตุ่มน้ าท่ีเตม็ ยุ้งฉางของพระราชา พระคลัง 
ตุ่มน้ าท่ีว่างเปล่า ยุ้งฉางของประชาชน 
น้ า ปัจจัยในการด ารงชีพ และทรัพยส์มบัต ิ
โบกขรณ ี ถิ่นที่อยู่อาศัย 
ฝูงสัตวส์องเท้าสี่เท้า ผู้คนมีศลี 
น้ าท่ีอยู่ในท่ีลึก กลางสระนั้นขุ่นมวั ถิ่นที่มีแต่ผู้ทุศลี 

อรรถกถามหาสุบินชาดกที่ 7 
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สัญลักษณ ์

พระเจ้าโกศลมหาราช 
น้ าใสสะอาดไม่ขุ่นมัว ความดีงาม 
ข้าวสุกท่ัวกันไม ่ ฝนไมต่กต้องตามฤดูกาล 

ข้าวหนึ่งแฉะ ข้าวหนึ่งดิบ  และข้าวหนึ่งสุกด ี
ข้าวกล้าจะเสียเพราะฝนชุก เมื่อฝนไม่ตกในส่วนหน่ึง
ข้าวกล้าจะเหี่ยวแห้ง เมื่อฝนตกดีในส่วนหนึ่ง ข้าวกล้า
จะสมบรูณ ์

แก่นจันทน์ ธรรมะของพุทธองค์ 
เปรียงเน่า ปัจจัย 4 และทรัพยส์ินเงินทอง 
กะโหลกน้ าเต้า ถ่อยค าของพวกไร้สกุล คนช่ัวทุศลี 

กะโหลกน้ าเต้าจมน้ า 
ถ่อยค าของพวกไร้สกุล คนช่ัวทุศลีเป็นค าที่น าสตัว์
ออกจากทุกข์ได ้

ศิลาแท่งทึบใหญ ่ ถ้อยค าของผู้มีความฉลาดในการวนิิจฉัย 

ศิลาแท่งทึบใหญ่ลอยน้ า 
ถ้อยค าของผู้มีความฉลาดในการวนิิจฉัย จะเลื่อนลอย 
ไม่มีใครเคารพนับถือ 

ฝูงพญาหงส์ทอง กุลบุตรทีม่ีชาติเสมอพระราชา 
กา ฝูงชนผู้ไมม่ีสกลุ ผู้มีชาติและโคตรทราม 
ฝูงแกะ ผู้ไร้สกลุ ไร้ศลีธรรม 
เสือเหลือง เสือดาว เสือโคร่ง ผู้มีสกลุ ผูม้ีศีล 

ฝูงแกะพากันไล่กวดฝูงเสือเหลือง 
ผู้มีสกลุ ผูม้ีศีล ถูกพวกไร้สกลุ ทุศีลรังแก และ
เบียดเบยีน 

ฝูงเขียดตัวเล็กๆ ภรรยาเด็กๆ หญิงผู้มีสามีอายุมากกว่า 

งูเห่าตัวใหญ่ๆ 
พวกมนุษย์ผู้ชายแก่มรีาคะจริตแรงกล้าชาติชั่ว  ปล่อย
ตัวปล่อยใจตามอ านาจของกิเลส 

ฝูงเขียดตัวเล็กๆ วิ่งไล่กวดงูเห่าตัวใหญ่ๆ ภรรยาเด็กมีอ านาจเหนือกว่าสามแีก่ 
กัดเนื้อขาดเหมือนตัดก้านบัว ภรรยาเด็กๆ ครองทรัพยส์มบัติทุกอย่างของสามีแก่ 

 
            จากการศึกษาสัญลักษณ์ความฝนัท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก พบว่าความฝันท่ีปรากฏสัญลักษณ์ความฝันนั้นมีสาเหตุมาจาก
กรรมนิมิต (บุพพนิมิต) คือ กรรมในอดีตจะมาให้ผล ผู้ฝันมักจะเป็นผู้มีบุญญาบารมี เช่น พระโพธิสัตว์ พระราชา พระมเหสี และ
บิดาหรือมารดาของพระโพธิสัตว์  สัญลักษณ์ความฝันที่พบ มีดังนี้สัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์ สัญลักษณ์ของความมีบุญญาบารมี 
สัญลักษณ์ของคนทุศีล และสัญลักษณ์ของ บุคคลอันเป็นที่รัก  
            1. สัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์ หรือผู้มีบารมี สกุลดี ดังนี้ ดวงไฟ นกยูงมีสีเหมือนทอง  ต้นไม้ใหญ่   พญาเนื้อสีเหมือน
ทอง     กวางทอง  ช้างเผือก ถาดทอง พญาหงส์ทอง เสือเหลือง เสือดาว เสือโคร่ง     
            2. สัญลักษณ์ของบุญญาบารมี  ดังนี้ เปลวไฟ กองเพลิง ช้าง พระจันทร์ สีขาวผ่อง  รัศมี  
            3. สัญลักษณ์ของคนทุศีล ผู้มีโคตรทราม ดังนี้ บุรุษผู้มีผิวด า บุรุษผู้ทัดดอกไม้แดงหรือถืออาวุธ บุรุษด านุ่งผ้าแดง สุนัข
จิ้งจอก งู ม้ามีปากสองข้าง กา แกะ 
            4. สัญลักษณ์ของบุคคลอันเป็นที่รัก ดังนี้ ดวงตา  แขน หัวใจ ดอกบัว  
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สรุปและอภิปรายผล 
 จากการศึกษาสัญลักษณ์ความฝันที่ปรากฏในพระไตรปิฎก พบว่าความฝันที่ปรากฏสัญลักษณ์ความฝันนั้นมีสาเหตุมา
จากกรรมนิมิต (บุพพนิมิต) คือ กรรมในอดีตจะมาให้ผล เนื่องจากการฝันเพราะเหตุมาจากกรรมนิมิตนั้น คือ ฝันท่ีเป็นจริง สามารถ
ท านายหรือพยากรณ์ได้ ตามที่กล่าวใน อรรถกถา อังคุตรนิกาย ปัญจกนิบาต จตุตถปัณณาสก์ พราหมณวรรคที่ 5 6.สุบินสูตร ว่า 
“ในฝันเหล่านั้น ฝันเพราะธาตุก าเริบ และเพราะเคยเป็นมาก่อนไม่จริง ฝันเพราะเทวดาดลใจ จริงบ้างไม่จริงบ้าง เพราะว่าเทวดา
ทั้งหลายโกรธขึ้นมา ประสงค์จะให้ถึงความพินาศด้วยอุบาย จึงแสร้งท าให้ผิดปกติ แต่ฝันเพราะบุรพนิมิต เป็นจริงโดยส่วนเดียว
แท้” ดังนั้นฝันที่เกิดจากเพราะเทวดาดลใจ, ฝันเพราะธาตุก าเริบ, ฝันเพราะเคยทราบมาก่อน และฝันเพราะเทวดาสังหรณ์ จึงไม่
สามารถท านายหรืพยากรณ์ได้  
            ผู้ฝันมักจะเป็นผู้มีบุญญาบารมี เช่น พระโพธิสัตว์ พระราชา พระมเหสี และบิดาหรือมารดาของพระโพธิสัตว์ สัญลักษณ์
ความฝัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับตามที่กล่าวใน อรรถกถา อังคุตรนิกาย ปัญจกนิบาต จตุตถปัณณาสก์ พราหมณวรรคที่ 5 6.สุบิน
สูตร ว่า “ก็มหาสุบิน 5 ประการเหล่านี้ โลกิยมหาชนไม่ฝัน มหาราชาทั้งหลายไม่ฝัน พระเจ้าจักรพรรดิทั้งหลายไม่ฝัน อัครสาวก
ทั้งหลายไม่ฝัน พระปัจเจกพุทธเจ้าทั้งหลายก็ไม่ฝัน พระสัพพัญญูโพธิสัตว์พระองค์เดียวเท่านั้นย่อมฝัน” และสัญลักษณ์ความฝันที่
พบส่วนใหญ่เป็นสัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์ เช่น สัตว์ท่ีมีสีผิวหรือสีขนดั่งทองหรือสีขาวผุดผ่อง สัตว์ท่ีเป็นพญาหรือหัวหน้าฝูง  
            สัญลักษณ์ของความมีบุญญาบารมีที่พบ เช่น เปลวไฟ รัศมี ดวงจันทร์ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาการวิจัยสร้างสรรค์เรื่อง
ตัวแต่งฝัน ของสมาพร คล้ายวิเชียร พบว่า แสงสว่างท่ีทางออกถ้า เป็นสัญลักษณ์ของโชคลาภ และความสุข 
            สุนัขจิ้งจอก งู ม้ามีปากสองข้าง  กา แกะ  เป็นสัญลักษณ์ของคนทุศีล ซึ่งประพันธ์ เรืองณรงค์ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ
นิทานพื้นบ้านชายแดนภาคใต้ ถึงสุนัขจิ้งจอกว่าบ่งบอกถึงลักษณะนิสัยเจ้าเลห์ ท้ังยังสอดคล้องกับการศึกษาจินภาพจากสภาวะ
แห่งกรรมของ สีหนาท ลอบมณี ดังนี้ สุนัขจิ้งจอกเป็นสัญลักษณ์ ของความเจ้าเล่ห์ความหลอกลวงและพญามาร, นกด าเป็น เป็น
สัญลักษณ์ของ บาปอันมืดมนและการลวงล่อมนุษย์ไปสู่กิเลศและตัณหา, ม้า เป็นสัญลักษณ์ของ ตัณหาราคาที่มีมาจากเยเรมีย์ และ
มังกรหรืองู เป็นสัญลักษณ์ของซาตานหรือมาร  
สัญลักษณ์ของบุคคลอันเป็นที่รัก เช่น ดวงตา หัวใจ แขน ดอกบัว ตามที่เคยได้ยินมาส านวนหรือการเปรียบเทียบว่าลูกเป็นดั่ง
แก้วตาดวงใจของผู้เป็นพ่อและแม่ ทั้งนี้ พรเทพ ปานยิ้ม ผู้เขียนคู่มือการครูสอนทางไกลผา่นดาวเทียมส าหรับโรงเรยีนปลายทาง ว่า
เป็นวรรณคดีที่สะท้อนให้เห็นความเป็นแม่ของพระนางมัทรีว่า พระนางมัทรีรักและเป็นห่วงลูกมากได้เปรียบลูกทั้งสองเป็นดั่ง
แก้วตาดวงใจ 

  ข้อเสนอแนะ  

 เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้ พบว่าสัญลักษณ์ต่างๆ ท่ีพบในพระไตรปิฏกเป็นสัญลักษณ์จากการฝันเพราะบุพนิมิต นั่น
หมายความว่า ผู้ฝันต้องเป็นผู้มีบุญบารมี ไม่ใช่ปุชนคนธรรมดา ดังนั้น ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาเกี่ยวกับสัญลักษณ์ของปุถชน
คนธรรมดา 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ที่ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ า
เต้าหู้พร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan ของกลุ่มผู้บริโภค ในเขตกรุงงเทพมหานคร ตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคือเพศหญิงและเพศ
ชายที่เคยบริโภคน้ าเต้าหู้พร้อมดื่มตราสินค้า โทฟุซัง โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาคือ
แบบสอบถามที่มีค่าความเช่ือถือเท่ากับ 0.857 และมีการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผู้ทรงคุณวุฒิ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น คือ สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้การ
วิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคูณ ผลการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่ผู้บริโภคมีการรับรู้ผลิตภัณฑ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์อยู่ในระดับ
มาก ผลการวิจัย คือ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ (X1) ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค (X2) ด้านการประชาสัมพันธ์
ผ่านอินสตราแกรม (X3) และด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป (X4)  ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดื่มตราสินค้า 
โทฟุซัง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 และสมการพยากรณ์ คือ  Y = 0.567 + (0.294)X1 + (-0.135)X2 + (0.277)X3+(0.096) 
X4 

 
ค้าส้าคัญ : การประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน ์การรับรู ้โทฟุซัง 
 

Abstract 
           This research aims to study public relations through social media affect perceptions the product 
soymilk ready to drink Tofusan brand of customer in Bangkok area. The sample used in this study is that 
female and male who have consumed soymilk ready to drink Tofusan brand. Using random sampling of 
400 people.The instruments used in the study was a questionnaire with the reliability of 0.857 and check 
the accuracy of a panel of experts. The statistics used in this study is a preliminary descriptive statistics 
include percentage, mean, standard deviation. Data were analyzed using multiple linear regression analysis. 
The study indicated that most consumer product awareness through social media is high. The result was a 
public relations website (X1) public relations through Facebook (X2) public relations through Instagram (X3) 
and the public through Youtube (X4) affects perception products with soymilk ready to drink Tofusan brand 
with a significance level of 0.05 and the prediction equation was Y = 0.567 + (0.294)X1 + (-0.135)X2 + 
(0.277)X3+(0.096) X4 
 
keywords : public relations through social media, perceptions, Tofusan 
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บทน้า 
 
           ปัจจุบันการสื่อสารได้มีการพัฒนาให้มีรูปแบบที่หลากหลายสามารถสร้างการรับรู้สินค้าและบริการของผู้บริโภค
สามารถรับรู้ได้หลากหลายช่องทาง อาทิเช่น การโฆษณา การประชาสัมพันธ์ การใช้สื่อสังคมออนไลน์ หรือจากการพูดปากต่อ
ปาก  ซึ่งในปัจจุบันเทคโนโลยีมีความเจริญก้าวหน้าท าให้ช่องทางการรับรู้สินค้าและบริการมีการพัฒนาเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการน าอินเตอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทในการสื่อสาร ท าให้ผู้บริโภคสามารถรับข่าวสารของสินค้าและบริการผ่านสื่อสังคม
ออนไลน์ได้มากขึ้น เนื่องจากการรับรู้ผ่านสื่อสังคมออนไลน์มีความสะดวกสบายและรวดเร็วสามารถรับส่งและแบ่งปันข้อมูล
ต่ า งๆ ได้ สะดวกมากยิ่ งขึ้ น   อี กทั้ งสื่ อสั งคมออนไลน์ เป็นรูปแบบการสื่ อสารที่ เ ข้ าถึ ง  ได้ทุ กกลุ่ ม เป้ าหมาย  
           สื่อสังคมออนไลน์เป็น สื่อที่ได้รับความนิยมในงานประชาสัมพันธ์และมีความ ก้าวหน้าอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังมี
แนวโน้มว่าจะได้รับความนิยมสูงขึ้นในอนาคต องค์กรใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการประชาสัมพันธ์องค์กร สินค้าและการบริการ
เพื่อช่วยเสริมสื่อประชาสัมพันธ์แบบดั้งเดิมให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น (อภิชัจ พูลสวัสดิ์, กุลทิพย์ ศาสตระรุจิ , 2013) ท าให้
ผู้บริโภคสามารถเข้าถึงสินค้าและบริการได้ง่าย ตรงกลุ่มเป้าหมาย และประหยัดงบประมาณในการประชาสัมพันธ์  
          ธุรกิจต่างๆนิยมใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการประชาสัมพันธ์สินค้าและการบริการเพื่อช่วยเสริมสื่อประชาสัมพันธ์แบบ
ดั้งเดิมให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นเพื่อน ามาซึ่งการรับรู้ตราสินค้าของธุรกิจ และสื่อสังคมออนไลน์ถูกน ามาใช้ในการเผยแพร่
ข่าวสารด้านต่างๆและให้ค าแนะน าเรื่องราวที่ได้รับความนิยมหรือเป็นกระแสการรักสุขภาพอยู่ในปัจุบันการส่งต่อเห็นจะเป็น
เรื่องของโรคภัยต่างๆ รวมไปถึงการดูแลรักษาสุขภาพ และอาหารการกินที่ดีต่อสุขภาพ 
          กระแสเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพของประชาชนในปัจจุบันมีความแตกต่างจากในอดีตมาก โดยผลวิจัยจาก Mindshare 
ช้ีให้เห็นว่ากระแสสุขภาพทั่วโลกไม่ได้หยุดแค่เรื่องของการรักษาโรค หรือร่างกายให้สมบูรณ์แข็งแรงเท่านั้นแต่ยังหันมาให้
ความสนใจเรื่องของการป้องกันและดูแลสุขภาพก่อนที่จะมีการเจ็บป่วย โดยอาหารคลีน (Clean Food) หรือ Eating Clean 
คือ อาหารและการเลือกกินอาหารที่ผ่านการปรุงแต่งน้อยท่ีสุดผ่านการปนเปื้อนน้อยมากไปจนถึงขั้นไม่มีสารปนเปื้อนใด ๆ ติด
มากับอาหารเลย เน้นความเป็นธรรมชาติมากที่สุด ดัดแปลงน้อยที่สุด เพื่อให้ได้มาซึ่งประโยชน์จากธรรมชาติ และสารอาหาร
อย่างครบถ้วน (ณัฐธิดา  ชูมาลัยวงค์, 2558) 

ในปัจจุบันผู้บริโภคหันมาให้ความสนใจเกี่ยวกับเรื่องของสุขภาพมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น การออกก าลังกาย เล่นโยคะ 
ฟิตเนส หรือการเลือกรับประทานอาหารและเครื่องดื่ม เครื่องดื่มเพื่อสุขภาพในปัจจุบันมีความหลากหลายอย่างมาก Tofusan 
เป็นนมถั่วเหลืองออร์แกนิคใช้กรรมวิธีคั้นสด 100% ซึ่งเป็นกรรมวิธีการผลิตแบบดั้งเดิม ผลิตจากถ่ัวเหลืองคุณภาพดีที่ไม่ตัด
แต่งพันธุกรรม และเป็นนมถั่วเหลืองโปรตีนสูงระดับใกล้เคียงกับนมวัวบรรจุกล่อง โดยมีการ เพิ่มปริมาณโปรตีนด้วยการใช้
ฟองเต้าหู้สด (TOFUSAN Company Limited , 2015) ซึ่งน้ าเต้าหู้ ‘Tofusan’ เป็นตัวเลือกอีกช่องทางหนึ่งส าหรับผู้บริโภคที่
รักสุขภาพ และอยู่ในกลุ่มของผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพชนิดหนึ่ง ดังนั้นเพื่อให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้และหันมาสนใจการรัก
สุขภาพมากยิ่งขึ้น เทคโนโลยีในการสื่อสารจึงเป็นอีกหนึ่งช่องทางที่ท าให้ผู้บริโภครับรู้ข้อมูลข่าวสารของตราสินค้านี้ได้ง่าย
ยิ่งข้ึน 

จากข้อมูลข้างต้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับ อิทธิพลการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ที่มีผลต่อ
การรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหูพร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan ของผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากกรุงเทพมหานคร
เป็นเมืองใหญ่ที่มีความหลากหลายของประชากรสูง ยกตัวอย่างเช่น มีความหลากหลายในด้านภูมิล าเนา เป็นต้น  จึงเป็นที่
น่าสนใจในการทาการศึกษาเป็นอย่างยิ่ง เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนการสื่อสารทางการตลาดผ่านสื่อ
สังคมออนไลน์ต่อไปในอนาคต 

วัตถุประสงค ์
 เพื่อศึกษาถึงการประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดืม่ ในตราสินค้า 
Tofusan ของกลุ่มผู้บรโิภค ในเขตกรุงงเทพมหานคร 
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วิธด้ีาเนินงานวิจัย 
ขอบเขตของการศึกษา 
1. ขอบเขตด้านเนื้อหา การวิจยัครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีการศึกษาแนวคิดและ

ทฤษฎี ได้แก่ แนวความคดิการตดิต่อสื่อสารทางการตลาดแบบบูรณาการ (IMC) แนวความคิดเกี่ยวกับการรับรูต้ราสินค้า 
แนวความคิดการท าการตลาดแบบ Social Media Marketing 

2. ขอบเขตด้านประชากร กลุ่มประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุม่ผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร 
3. ขอบเขตด้านตัวแปร 

             3.1 ตัวแปรอสิระ ได้แก่ ปัจจยัการประชาสัมพันธ์ผ่านออนไลน์ Website, Facebook, Twiiter, 
Instagram, YouTube และ Line 
            3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ การรับรู้ผลิตภณัฑ์ น้ าเต้าหูพร้อมดื่ม ในตราสินค้า Tofusan ของกลุ่มผู้บริโภค ใน
เขตกรุงเทพมหานคร  

4. ขอบเขตด้านพ้ืนท่ีและระยะเวลา พ้ืนท่ีที่ใช้ในการศึกษางานวิจัยครั้งนี้ คือ พื้นที่ในเขตในเขตกรุงเทพมหานคร 
และระยะเวลาในการศึกษาวิจัย ตัง้แต่เดือน สิงหาคม ถึง ตลุาคม 2559 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาอิทธิพลการประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีมีผลต่อการรับรู้ในตราสินค้า 
Tofusan  ของกลุ่มผู้บรโิภค ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการศึกษา และการศึกษาครั้งนี้ได้ด าเนินการ
ตามล าดับขั้นตอนดังนี ้

1. การก้าหนดประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ประชากรกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ กลุ่มผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  

1.การก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือกลุ่มผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร 
1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในวิจัยครั้งนี้คือกลุ่มผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากไม่ทราบจ านวน

ประชากรจึงก าหนดขนาดของกลุม่ตัวอย่างโดยใช้สูตรดังนี้ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2546) 

𝑛 =
𝑍2

4𝑒2
 

  n หมายถึง จานวนกลุม่ตัวอย่าง 
  e หมายถึง ค่าเปอรเ์ซ็นต์ความคลาดเคลื่อนจากการสุ่มตัวอยา่ง 
  z หมายถึง ค่าระดับความเช่ือมั่นที่ก าหนดไว ้

P หมายถึง สัดส่วนของลักษณะทีส่นใจในประชากร (ถ้าไม่ทราบก าหนด p=0.5)  
ถ้าระดับความเช่ือมั่นเท่ากับ 95% หรือระดับนยัส าคัญ 0.05 มีค่า Z = 1.96 การศึกษาครั้งน้ีได้ก าหนดระดับความเช่ือมั่นท่ี 
95% นั่นคือยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการเลือกตัวอย่างได้ 5% (0.05) ดังนั้น จึงแทนค่าขนาดตัวอย่างไดด้ังนี้ 

𝑛 =
(1.96)2

4(0.05)2
 =384.16 หรือ 385 ตัวอย่าง 

 หรือประมาณ 385 ตัวอย่าง โดยมกีารเก็บแบบสอบถามเพิ่ม 15 ตัวอย่าง เพื่อป้องกันความผิดพลาดจาก
แบบสอบถาม ดังนั้น ขนาดตัวอยา่งส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 
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1.3 วิธีการสุม่ตัวอย่าง การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเครือข่าย (Network Sampling) การไดม้าซึ่งตัวอย่าง
ชนิดนี้จะขึ้นอยู่กับเครือข่ายสังคม ผู้วิจัยจะไดต้ัวอย่างเมื่อกลุ่มตัวอยา่งมีเครือข่ายหรืออยู่ในเครือข่ายที่มีคุณสมบัตติามทีผู่้วิจัย
ต้องการ (Slideshare, 2559) ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาอิทธิพลการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีมผีล
ต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ โดยการน าแบบสอบถามไปเผยแพร่ในเครือข่ายสังคม facebook.com/tofusanเพื่อให้กลุ่มตัวอย่างได้
เป็นผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบนี้จะท าให้ได้ข้อมลูจากกลุม่ตัวอย่างท่ีบรโิภคผลติภณัฑ์ น้ าเตา้หู้พร้อมดื่ม 
ตราสินค้า Tofusan 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย มีรายละเอยีดดังต่อไปนี ้
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมลูจากเอกสารและงานวิจัยตา่งๆที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามเรื่องอิทธิพลการ
ประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีมีผลต่อการรับรูผ้ลิตภณัฑ์ น้ าเต้าหูพร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan โดยอาจจะก าหนด
เป็นคุณลักษณะเฉพาะเจาะจงลงไปคือกลุ่มผูบ้ริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งผู้วจิัยคิดว่าลักษณะของกลุ่มประชากรใน
กรุงเทพมีความหลากหลายและเปน็แหล่งท่ีเป็นจุดเริ่มต้นของกระแสนิยมต่างๆรวมถึงกระแสการรักสุขภาพ อาจจะเป็น
ตัวอย่างที่ดีให้กับการท าวิจัยในครัง้นี ้โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลปัจจยัส่วนบุคคล เป็นลักษณะของคาถามที่มีหลายค าตอบให้เลือก (Multiple 
Choice Question) ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน จ านวน 6 ข้อ  
 ส่วนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการรับรู้ตราสินค้าผ่านการประสัมพันธ์สื่อสังคมออนไลน์ ซึง่เป็นค าถาม
ปลายปิด (Close-ended Question) จ านวน 10 ข้อ  
 ส่วนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจัจัยการประชาสมัพันธ์สื่อออนไลน์  ประกอบด้วย ปัจจัยการรับรู้ตราสินค้าผ่านสื่อ
สังคมออนไลนแ์ต่ละชนิดในด้านตา่งๆได้แก่ ด้านความต่อเนื่องของการอัพเดตข้อมลู ด้านการให้ข้อมูลที่ครบถ้วน ด้านความ
น่าเชื่อถือ ด้านความน่าสนใจของสื่อ ด้านสื่อท่ีส่งผลต่อการรบัรู้ตราสินค้า จ านวน 4 ข้อ เพื่อวัดระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อการรับรู้
ของกลุ่มผู้บรโิภค ต่อผลติภณัฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan โดยใช้ระดับการวดัข้อมูลประเภทอันตรภาค (Interval 
Scale) เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยก าหนดเป็น 5 ระดับให้เลือกตอบเพียงค าตอบเดยีว และ
ก าหนดให้แตล่ะข้อมี 5 ตัวเลือก 
 ส่วนท่ี 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับปจัจัยที่ส่งผลต่อการรับรูผ้ลิตภณัฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusanโดยการ
ประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์  ซึ่งเป็นค าถามชนิดให้ เลือกตอบ จ านวน 3 ข้อ และก าหนดให้แต่ละข้อมี 5 ตัวเลือก 
โดยแบ่งเป็นระดับการวัดข้อมลูประเภทอันตรภาค (Interval Scale) เป็นการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
โดยก าหนดเป็น 5 ระดับ และแปรผลตาม Likert scale (ธานินทร์ ศิลป์จาร,ุ 2552) 

คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 4.51 - 5.00 หมายถึง มากท่ีสุด 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 3.51 - 4.50 หมายถึง มาก 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 2.51 - 3.50 หมายถึง ปานกลาง 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.51 - 2.50 หมายถึง น้อย 
คะแนนเฉลีย่ระหว่าง 1.00 - 1.50 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

 ส่วนท่ี 5 เป็นค าถามให้แสดงข้อเสนอแนะเกี่ยวกับอิทธิพลการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีมผีลต่อการรับรู้
ผลิตภณัฑ์ น้ าเตา้หูพร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan ของกลุ่มผู้บริโภค ในเขตกรุงเทพมหานคร  จ านวน 1 ข้อ เป็นค าถาม
ปลายเปดิ 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Validity) ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือส าหรับวัดการวิจัยศึกษาเรื่องดังกล่าว โดยใช้แนวคิด
และทฤษฎี ตลอดจนผลงานที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม แล้วน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปเรียนปรึกษา
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กับอาจารย์ที่ปรึกษา รวมทั้งผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อขอค าแนะน าและท าการปรับปรุงแก้ไขจนมั่นใจว่าเนื้อหานั้นมีความ
เที่ยงตรง และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 2. การทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด ไปท าการทดสอบ (Pre-test) กับ
กลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะประชากรใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างจริง จ านวน 30 คน ที่บริโภคผลิตภัณฑ์น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม ตรา
สินค้า โทฟุซัง เนื่องจากเครื่องมือที่ใช้มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จึงต้องน ามาทดสอบความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s Alpha) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS 
ในการประมวลผล และน าข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2551)  ซึ่งผล
การทดสอบความเช่ือมั่นของแบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้ค่าระดับความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.735 แสดงว่า 
เครื่องมือมีความเช่ือมั่นค่อนข้างสูง และแบบสอบถามมีความเที่ยงตรง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
 ส่วนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และ
รายได้ต่อเดือน โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 ส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ความคดิเหน็เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการรับรู้ตราสินค้าโดยการประชาสมัพนัธ์ผ่านสื่อ
สังคมออนไลน์ โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) 
 ส่วนท่ี 3 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยการประชาสมัพันธ์ผ่านสือ่สังคมออนไลน์ท่ีมผีลต่อการรับรูผ้ลิตภณัฑ์
น้ าเต้าหูพร้อมดื่ม ตราสินค้า Tofusan โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 ส่วนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยการรับรู้ตราสินค้าผ่านสื่อสังคมออนไลน์ของกลุ่มผู้บริโภค ในเขต
กรุงเทพมหานคร โดยค านวณหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาอิทธิพลการประชาสัมพันธ์ 
ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ที่มีผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม  ตราสินค้า Tofusan ของกลุ่มผู้บริโภค ในเขต
กรุงเทพมหานคร ด้วยวิธีทางสถิติโดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ส่งผลต่อความเชื่อมั่นในตราสินค้าด้วยค่า Sig. หากค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งน้อยกว่า 0.05 นั่นคือ 
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) แสดงว่า ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ตามแนวทางของ (ประสพชัย 
พสุนนท์, 2553) 

ผลการวิจัย 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปจากการวิจัย พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 84.3) อายุระหว่าง 21-
25 ปี (ร้อยละ 75.8) เป็นคนที่โสด (ร้อยละ 94.8) การศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 90.8) มีอาชีพเป็นนักเรียนหรือ
นักศึกษา (ร้อยละ 82.5) มีรายได้น้อยกว่าหรือ เท่ากับ10,000บาท (ร้อยละ 68.5) 
 ส่วนที่ 2 จากข้อมูลการวิจัยเกี่ยวกับการรับรู้ตราสินค้าโดยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมสังคมออนไลน์ พบว่า
ผู้บริโภค รับรู้การประชาสัมพันธ์ข่าวสารของผลิตภัณฑ์โทฟุซัง จากสื่อออนไลน์เฟสบุ๊ค (Facebook) มากท่ีสุด (ร้อยละ 50.8) 
สิ่งที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ของผู้บริโภคคือ ความชอบส่วนตัวของผู้บริโภค (ร้อยละ39.3) สาเหตุที่ท าให้
ตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์คือ คุณภาพผลิตภัณฑ์  (ร้อยละ 61.5) รสชาติที่ผู้บริโภคเลือกทานมากที่สุด คือ รสดั้งเดิม (ร้อยละ 15) 
ช่องทางที่ผู้บริโภคเลือกซื้อมากที่สุด คือ 7- Eleven (ร้อยละ 80.8) ค่าใช้จ่ายในการซื้อผลิตภัณฑ์แต่ละครั้งอยู่ที่ราคาน้อยกว่า 
100 บาท (ร้อยละ 84) ความถี่ในการซื้อผลิตภัณฑ์ต่อเดือนคือ เดือนละ 1-2 ครั้ง (ร้อยละ 53.8) สื่อออนไลน์ที่ผู้บริโภคเข้าถึง
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มากที่สุด คือ Facebook (ร้อยละ 81) และ การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ท่ีมีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์โทฟุซังของ
ผู้บริโภค คือ เฟสบุ๊ค (ร้อยละ 49.5) 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลจากการวิจัยปัจจัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ แต่ละชนิดในด้านต่างๆได้แก่ ด้านความ
ต่อเนื่องของการอพัเดตข้อมูล ด้านการให้ข้อมูลที่ครบถ้วน ด้านความน่าเชื่อถือ ด้านความน่าสนใจของสื่อ ประเภทสื่อออนไลน์
ที่ส่งผลต่อการรับรู้ตราสินค้า ได้แก่ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ (website) ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค ด้าน
การประชาสัมพันธ์ผ่านอินสตราแกรม(Instagram) ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป (Youtube) จากการวิจัยพบว่าปัจจัยการ
ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ที่ส่งผลมากที่สุด (Mean = 4.14 และ S.D.=0.47) และเมื่อพิจารณาด้านการประชาสัมพันธ์
ผ่านสื่อออนไลน์ เป็นรายด้านอยู่ในระดับที่ส่งผลมาก 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ (Mean = 4.04 และ 
S.D. = 0.45) ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป(Mean = 3.94 และ S.D. = 0.47) ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค (Mean 
= 4.03และ S.D. = 0.36)และด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านอินสตราแกรม (Mean = 4.14 และ S.D. = 0.36)  
 ส่วนท่ี 4 ข้อมูลการวิจัยเกีย่วกับการรับรูผ้ลิตภณัฑ์น้ าเต้าหู้พร้อมดืม่ ตราสินคา้ โทฟุซัง ของผู้ตอบแบบสอบถาม
พบว่า โดยรวมอยู ่ระดบัเห็นด้วยมาก (Mean = 4.22 และ S.D.=0.74) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ผู้บริโภคสามารถ
รับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดืม่ ตราสินค้า โทฟุซัง จากการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน ์(Mean = 3.72 และS.D. = 
0.72) ผู้บริโภคสามารถสังเกต รูปลักษณ์ของผลิตภณัฑ์ น้ าเต้าหู้พรอ้มดื่ม ตราสินค้า โทฟุซัง จากการประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อ
สังคมออนไลน์ (Mean = 4.22 และ S.D. = 0.68) ผู้บริโภคสามารถจดจ าผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดืม่ ตราสินค้า โทฟุซัง จาก
การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ (Mean = 4.01 และ S.D. = 0.74)  
 ส่วนท่ี 5 แสดงการวิเคราะห์ความแปรปรวนการถดถอยเชิงพหุของปัจจัยการประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ส่งผล
ต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พรอ้มดื่ม ตราสินค้า โทฟุซัง 
 
ตารางที่ 1 แสดงการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุเมื่อปัจจยัปัจจัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์เป็นหลายตัวแปร  

ตัวแปรพยากรณ ์ ตัวแปร B Std.Error Beta t Sig. 

(Constant)  0.567 0.199  2.855 0.005 
การประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต ์ X1 0.280 0.063 0.294 4.458 0.000 
การประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค X2 0.123 0.057 0.135 2.141 0.033 
การประชาสัมพันธ์ผ่านอินสตราแกรม 
การประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป 

X3 
X4        

0.330 
0.113       

0.064 
0.055 

0.277 
0.096 

1.502 
2.062 

0.000 
0.040 

R=0.691, R Square = 0.478 , Adjusted R Square = 0.473, Std Error of the Estimate = 0.31263 

จากการวิเคราะห์ตารางที่ 1 พบว่าปัจจัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้
พร้อมดื่ม ตราสินค้า โทฟุซัง จากท้ังหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเว็บไซต์ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค 
ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านอินสตราแกรม ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม ตรา
สินค้า โทฟุซัง ดังปรากฏในตารางที่ 1 และจากการแสดงผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณสามารถน ามาเขียนเป็นสมการ
พยากรณ์ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ปัจจัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม ตราสินค้า โทฟุซัง ได้ดังนี้ 

Y = 0.567 + (0.294)X1 + (0.135)X2 + (0.277)X3 + (0.096)X4 
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เมื่อ Y   แทน การรับรู้ผลิตภัณฑ์น้ าเตา้หู้พร้อมดื่ม ตราสินค้าโทฟุซัง 
X1    แทน ด้านการประชาสัมพันธผ์่านเว็บไซต์ 
X2   แทน ด้านการประชาสมัพันธ์ผ่านเฟสบุค๊ 
X3   แทน ด้านการประชาสมัพันธ์ผ่านอินสตราแกรม 
X4   แทน ด้านการประชาสมัพันธ์ผ่านยูทูป 

 จากการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ พบว่า ปัจจัยการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่าน
เว็บไซต์ ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านเฟสบุ๊ค ด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านยูทูป  ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์น้ าเต้าหู้พร้อมดื่ม 
ตราสินค้าโทฟุซัง มีเพียงด้านการประชาสัมพันธ์ผ่านอินสตราแกรมด้านเดียวเท่านั้นที่ไม่ส่งผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์น้ าเต้าหู้
พร้อมดื่ม ตราสินค้าโทฟุซัง ของผู้บริโภคผ่านสื่อออนไลน์ 

อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ท่ีมีผลต่อการรับรู้ผลิตภัณฑ์ น้ าเต้าหูพร้อมดื่ม ตราสินค้า โท
ฟุซัง  ผู้บริโภคให้ความส าคัญกับสื่อสังคมออนไลน์ ซึ่งสื่อสังคมออนไลน์ท าให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ และเป็นการท าการตลาด
บนสังคมออนไลน์ ที่มีก าลังต้นทุนการผลิตต่ าแต่มีศักยภาพสูงในการสร้างการรับรู้แก่ผู้บริโภค เนื่องจากผู้บริโภคในปัจจุบันมี
การใช้งานช่ือสังคมออนไลน์มากขึ้น จึงสามารถตอบโจทย์ให้แก่บริษัทหรือองค์กรที่ท าการตลาดทางอินเตอร์เน็ตได้อย่างตรง
เป้าหมายแบบตัวต่อตัวระหว่างองค์กรกับผู้บริโภค เพราะสามารถ สื่อสาร หรือ ถามตอบ กับกลุ่มลูกค้าผ่านระบบของ โซเชียล
มีเดีย (Social Media) ที่มีอยู่ในปัจจุบันได้แบบทันด่วน รวมไปถึงการกระจายข่าวสารต่างๆ (สยุมพร ธรรมเสน , 2557) ซึ่ง
ผลการวิจัยที่ได้มาสามารถกล่าวได้ว่า การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์เป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ต่อตัว
ผลิตภัณฑ์  

ข้อเสนอแนะและการน้าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
1.จากผลการวิจัย พบว่า การประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ ท าให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้ผลิตภัณฑ์ และเข้าถึง

ผลิตภัณฑ์ได้รวดเร็วเป็นการท าการผ่านอินเตอร์เน็ตที่ตรงกับความต้องการของกลุ่มผู้บริโภค และเป็นการใช้ต้นทุนการผลิต
ค่อนข้างต่ า แต่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับการท าการตลาดในยุคปัจจุบัน 

2.จากผลการวิจัย พบว่า ผู้บริโภครับรู้การประชาสัมพันธ์ข่าวสารของผลิตภัณฑ์โทฟุซัง จากสื่อออนไลน์ เฟสบุ๊ค มาก
ที่สุด ผู้ประกอบการควรพัฒนาการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อออนไลน์ เฟสบุ๊ค ให้มีข้อมูลที่ครบถ้วน และมีความน่าสนใจมากขึ้น 

3.จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ประกอบการน้ าเต้าหู้พร้อมดื่มโทฟุซังควรมีการสร้างการรับรู้แล ะประชาสัมพันธ์ใน
รูปแบบอื่นๆควบคู่ไปด้วย เช่น สิ่งพิมพ์ โทรทัศน์ วิทยุ เพื่อให้ผู้บริโภคเกิดความสนใจและรับรู้ตราสินค้าผ่านการประชาสัมพันธ์
รูปแบบอื่นๆมากข้ึนและเข้าถึงกลุ่มผู้บริโภค 

ข้อแนะน้าส้าหรับงานวิจัยครั งต่อไป 
1.ควรศึกษากับกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่มีการเจาะจงกลุ่มผูบ้ริโภค เพราะกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่

แตกต่างกันก็จะมคีวามคิดและทัศนคติที่แตกต่างกันออกไป 
2.ควรศึกษาปัจจัยและอิทธิพลดา้นอ่ืนๆ เช่น อิทธิพลด้านทัศนคติทีส่่งผลต่อความช่ือมั่นในตัวผลิตภณัฑ์น้ าเต้าหู้

พร้อมดื่ม ตราสินค้า โทฟุซัง 
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ช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาที่มีประโยชน์ เพื่อให้การวิจัยครั้งนี้เสร็จส าบูรณ์ ตลอดจนผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านท่ีได้ให้ความ
ร่วมมือและยอมสละเวลาในการตอบแบบสอบถาม จนท าให้งานวิจัยในครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี โดยมีข้อมูลที่เป็นจริงอย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ 
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การพัฒนาแนวทางการปฏิบัติงานระดับหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร โดยประยุกต์ใช้เทคนิคกลุ่มสมมตินัย 

The development of the curriculum guidelines for quality assurance in  Kamphaeng  
Phet Rajabhat University by using  group nominal technique 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตร และศึกษาแนวทางการ
ปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ อาจารย์ประจ าหลักสูตร จ านวน 147 คน  และบุคลากรสายสนับสนุน
ปฏิบัติหน้าที่ด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ จ านวน 6 คน รวมทั้งสิ้น 153 คน เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถามและ
ค าถามในกระบวนการกลุ่ม สถิติที่ใช้ ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน จัดล าดับ
ความส าคัญของความต้องการจ าเป็น  แบบปรับปรุง Modified  Priority Needs Index (PIN Modified) วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  ผลการวิจัยพบว่า  ผลการประเมินความต้องการในการปฏิบัติงานของหลักสูตร ดังนี้  กลุ่ม

อาจารย์ประจ าหลักสูตร  มีสภาพการปฏิบัติงานจริงในปัจจุบัน  (�̅� = 4.15)  และมีสภาพการปฏิบัติงานที่ควรจะเป็น            

( �̅�= 4.62) มีค่าดัชนี PIN Modified ในภาพรวม  = 0.12  โดยมีความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรอันดับแรก คือ 
การท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ค่าดัชนี PIN Modified เท่ากับ 0.34 และ1.2) กลุ่มสายสนับสนุน  มีสภาพการปฏิบัติงาน

จริงในปัจจุบัน  (�̅� = 3.78) มีสภาพการปฏิบัติงานที่ควรจะเป็น (�̅� = 4.24)  มีค่าดัชนี PIN Modified  ในภาพรวม = 0.12  มี
ความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานระดับหลักสูตรอันดับแรก  คือ  การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์มเก็บข้อมูลเพื่อรายงาน
ผลการด าเนินงานระดับหลักสูตร  ค่าดัชนี  PIN Modified เท่ากับ  0.30  และผลของการศึกษาแนวทางการปฏิบัติงานของ
หลักสูตร  ใช้กระบวนการกลุ่มโดยประยุกต์ใช้เทคนิคกลุ่มสมมตินัย มีแนวทางแก้ไข  ดังนี้  กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร ได้แก่  
จัดท าฐานข้อมูลบุคลากร การท าวิจัย ผลงานของอาจารย์  และจะได้น าข้อมูลมาพิจารณาเพื่อจัดแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการ
น าไปใช้ประโยชน์ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนข้อเสนอโครงการ จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน และการจัดท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  กลุ่มสายสนับสนุน  ได้แก่ มีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของ
เครื่องมือ แบบฟอร์ม ก่อนน าไปใช้ประโยชน์ การติดตามการน าเครื่องมือ แบบฟอร์ม ไปใช้ประโยชน์ตามล าดับ จัดท า
สารสนเทศผลการประเมินคุณภาพการศึกษาย้อนหลัง 5 ปี เพื่อใช้ในการบริหารและตัดสินใจของผู้บริหาร และเผยแพร่ต่อ
สาธารณชน  ตามล าดับ 

 
ค าส าคัญ : แนวทางการปฏิบัติงาน   การปฏิบัติงานระดับหลักสตูร  การประเมินคุณภาพการศึกษาภายในเทคนิคกลุ่มสมมตินัย    
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Abstract 
  The purposes of this research were to assess the needs for working of Curriculum and  study 
guidelines working of Curriculum for assessment of the quality of education in Kamphaeng  Phet  Rajabhat  
University.  A 147 people were selected from Instructor Course as sample and 6 Staff on duty on the quality 
of education making a total of 153  people. The instrument was a questionnaire and questions in the 
process. Statistics used were frequency, percentage, average and standard deviation. Prioritize your needs 
Modified Priority Needs Index ( PIN Modified) .  Data were analyzed using qualitative content analysis.  The  
results of  the study  were as  follows :  assessment of the operational requirements of the course  Instructor 

Course  have operational conditions actually present  (�̅� = 4.15)  and have  operational conditions should 

be (  �̅�= 4 .62 ) .  The total index's priority needs = 0 .12 .   The first have assess the  needs  for working of 
Curriculum is research for develop for  education of have index's priority needs = 0.34 and   staff on duty 

on the quality of education have operational conditions actually present (�̅� = 3.78)  and have  operational 

conditions should be ( �̅�= 4.24).  The total index's priority needs = 0.12. The  first have assess the  needs  
for working of Curriculum  is design tools  record form for operations level course  and have index's priority 
needs = 0.30  and the results of the study guidelines, of course using the Group process by Group Nominal 
Technique. A guideline was as follows : the lecturer of the course include  database staff doing research 
work of teachers. And will be taken into consideration in order to exchange knowledge and utilization. 
Workshops, writing  project  proposals. Learn how exchange activities organized for teaching and research 
to improve teaching and learning. Support groups include experts check the accuracy of the tool from prior 
to exploit. Following the introduction of tools to use form quality evaluation on MIS prepared a 5-year  
retrospective  study for use in management and decision making, management and dissemination to the 
public, respectively.  
 
keywords :  guidelines, working of curriculum,  assessment of the quality of education, group  nominal 
technique  
 
บทน า 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม  (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายและ
หลักการของการจัดการศึกษาท่ีมุ่งเน้นคุณภาพและมาตรฐานโดยก าหนดรายละเอียดไว้ในหมวด  6  มาตรฐานและการประกัน
คุณภาพการศึกษาซึ่งประกอบด้วย "ระบบการประกันคุณภาพภายใน"  และ "ระบบการประกันคุณภาพภายนอก" เพื่อใช้เป็น
กลไกในการผดุงรักษาคุณภาพและมาตรฐานของสถาบันอุดมศึกษา (ส านักงานคณะกรรมการประกันคุณภาพใน
ระดับอุดมศึกษา, 2558)    
 การประกันคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษามีความส าคัญ   โดยท าให้ประชาชนได้รับข้อมูลคุณภาพการศึกษาที่
เชื่อถือได้ เกิดความเช่ือมั่นและสามารถตัดสินใจเลือกใช้บริการที่มีคุณภาพมาตรฐาน  ป้องกันการจัดการศึกษาที่ไม่มีคุณภาพ 
ซึ่งจะเป็นการคุ้มครองผู้บริโภคและเกิดความเสมอภาคในโอกาสที่จะได้รับการบริการการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึง  ท าให้
ผู้รับผิดชอบในการจัดการศึกษามุ่งบริหารจัดการศึกษาสู่คุณภาพและมาตรฐานอย่างจริงจัง   ซึ่งมีผลให้การศึกษามีพลังที่จะพัฒนา
ประชากรให้มีคุณภาพอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่อง  ซึ่งท าให้สถานศึกษาได้ประโยชน์จากการประกันคุณภาพการศึกษา  โดย
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ผู้เรียนและผู้ปกครองมีหลักประกันและความมั่นใจว่าสถานศึกษาจะจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด   
ครูได้ท างานอย่างมืออาชีพ  มีการท างานที่เป็นระบบ โปร่งใส  มีความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ มีประสิทธิภาพ  และเน้น
คุณภาพ ได้พัฒนาตนเองและผู้เรียนอย่างต่อเนื่องท าให้เป็นที่ยอมรับของผู้ปกครองและชุมชน ผู้บริหารได้ใช้ภาวะผู้น าและ
ความรู้ ความสามารถในการบริหารงานอย่างเป็นระบบและมีความโปร่งใสเพื่อพัฒนาสถานศึกษาให้มีคุณภาพ เป็นที่ยอมรับ
และนิยมชมชอบของผู้ปกครองและชุมชน ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจและเป็นประโยชน์ต่อ
สังคม คณะกรรมการด าเนินงานในสถานศึกษาได้ท างานตามบทบาทหน้าที่อย่างเหมาะสม เป็นผู้ที่ท าประโยชน์และมีส่วน
พัฒนาสถานศึกษาและคุณภาพทางการศึกษาให้แก่เยาวชนและชุมชนร่วมกับผู้บริหารและครู สมควรที่ได้รับความไว้วางใจให้
มาเป็นคณะกรรมการด าเนินงานในสถานศึกษา หน่วยงานที่ก ากับดูแลได้สถานศึกษาที่มีคุณภาพและศักยภาพในการพัฒนา
ตนเอง ซึ่งจะช่วยแบ่งเบาภาระในการก ากับ ดูแลสถานศึกษาและก่อให้เกิดความมั่นใจในคุณภาพทางการศึกษาและคุณภาพ
ของสถานศึกษา ชุมชนและสังคมประเทศชาติ ได้เยาวชนและคนท่ีดี มีคุณภาพและศักยภาพที่จะช่วยพัฒนาองค์กร ชุมชนและ
สังคมประเทศชาติต่อไปและผู้รับบริการได้รับความพึงพอใจจากการให้บริการของหน่วยงาน (มหาวิทยาลัยนเรศวร, มปป)   
 ภารกิจหลักที่สถาบันอุดมศึกษาจะต้องปฏิบัติมี 4 ประการ คือ การผลิตบัณฑิต การวิจัย การให้บริการทาง
วิชาการแก่สังคมและการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม การด าเนิน การตามภารกิจทั้ง  4  ประการดังกล่าว มีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศทั้งระยะสั้นและระยะยาวปัจจุบันมีปัจจัยภายในและภายนอกหลายประการที่ท าให้การประกัน
คุณภาพการศึกษาในระดับอุดมศึกษาเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะต้องเร่งด าเนินการ  ปัจจัยดังกล่าว (ส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา, 2558) คือ 
    1.  คุณภาพของสถาบันอุดมศึกษาและบัณฑิตภายในประเทศที่มีแนวโน้มแตกต่างกันมากขึ้น ซึ่งจะก่อให้เกิด
ผลเสียแก่สังคมโดยรวมของประเทศในระยะยาว 
    2.  ความท้าทายของโลกาภิวัตน์ต่อการอุดมศึกษา ทั้งในประเด็นการบริการการศึกษาข้ามพรมแดน และ     
การเคลื่อนย้ายนักศึกษาและบัณฑิต การประกอบอาชีพของบัณฑิตในอนาคต อันเป็นผลจากการรวมตัวของประเทศในภูมิภาค
อาเซียน ซึ่งท้ังสองประเด็นต้องการการรับประกันของคุณภาพการศึกษา 
    3. สถาบันอุดมศึกษามีความจ าเป็นที่จะต้องสร้างความมั่นใจแก่สังคมว่าสามารถพัฒนาองค์ความรู้และผลิต
บัณฑิต ตอบสนองต่อยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศให้มากขึ้นไม่ว่าจะเป็นการสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันระดับสากล 
การพัฒนาภาคการผลิตจริง ทั้งอุตสาหกรรมและบริการ การพัฒนาอาชีพ คุณภาพชีวิต ความเป็นอยู่ระดับท้องถิ่นและชุมชน 
    4. สถาบันอุดมศึกษาจะต้องให้ข้อมูลสาธารณะ  (Public Information) ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ทั้งนักศึกษา  ผู้จ้างงาน  ผู้ปกครอง  รัฐบาลและประชาชนท่ัวไป 
    5. สังคมต้องการระบบอุดมศึกษาท่ีเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วม (Participation)   มีความโปร่งใส 
(Transparency) และมีความรับผิดชอบซึ่งตรวจสอบได้ (Accountability) ตามหลักธรรมาภิบาล 
    6.  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545  ก าหนดให้สถานศึกษา
ทุกแห่งจัดให้มีระบบการประกันคุณภาพภายในรวมถึงให้มีส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาท าหน้าที่
ประเมินคุณภาพภายนอกโดยการประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
    7.  คณะกรรมการการอุดมศึกษาได้ประกาศใช้มาตรฐานการอุดมศึกษา เมื่อ วันท่ี 7  สิงหาคม  2549  เพื่อเป็น
กลไกก ากับมาตรฐานระดับกระทรวง  ระดับคณะกรรมการการอุดมศึกษาและระดับหน่วยงาน  โดยทุกหน่วยงาน
ระดับอุดมศึกษาจะได้ใช้เป็นกรอบการด าเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 
    8.  กระทรวงศึกษาธิการได้มีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ  เรื่อง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา
แห่งชาติ เมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม 2552 และคณะกรรมการการอุดมศึกษาได้ประกาศแนวทางการปฏิบัติตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ เมื่อวันท่ี 16 กรกฎาคม 2552 เพื่อให้การจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นไปตามมาตรฐาน
การอุดมศึกษาและเพื่อการประกันคุณภาพของบัณฑิตในแต่ละระดับคุณวุฒิและสาขาวิชา 
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    9.  กระทรวงศึกษาธิการได้มีประกาศกระทรวงศึกษาธิการ  เรื่อง มาตรฐานสถาบันอุดมศึกษาเมื่อวันที่  24  
เมษายน  2554  เพื่อเป็นกลไกส่งเสริมและก ากับให้สถาบัน อุดมศึกษาจัดการศึกษาให้มีมาตรฐานตามประเภทหรือกลุ่ม
สถาบันอุดมศึกษา 4  กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม ก  วิทยาลัยชุมชน กลุ่ม ข  สถาบันที่เน้นระดับปริญญาตรี กลุ่ม ค สถาบันเฉพาะทาง 
และกลุ่ม ง สถาบันที่เน้นการวิจัยขั้นสูงและผลิตบัณฑิตระดับบัณฑิตศึกษาโดยเฉพาะระดับปริญญาเอก นอกจากนั้นยังได้
จัดท ากรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  เพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานการอุดมศึกษาและเพื่อเป็นการ
ประกันคุณภาพบัณฑิตในแต่ละระดับคุณวุฒิและสาขาวิชา  โดยก าหนดให้คุณภาพของบัณฑิตทุกระดับคุณวุฒิและสาขาวิชา
ต้องเป็นไปตามมาตรฐานผลการเรียนรู้อย่างน้อย 5 ด้าน คือ ด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้านความรู้ ด้านทักษะทางปัญญา  ด้าน
ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบและด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
       ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะของการประกันคุณภาพการศึกษา (สมยศ อาวเกียรติ, 2557) ได้แก่  
   1.  ปัญหาของการประกันคุณภาพการศึกษา คือ ปัญหาการหมุนเวียนของบุคลากร  คนรู้ไม่ท า  แต่คนท ากลับ 
ไม่รู้ มีความเข้าใจไม่เหมือนกัน ไม่รู้จะหาเอกสารหลักฐานอย่างไร  ไม่รู้จะเขียนบรรยายอย่างไร   ไม่เข้าใจการประเมินตนเอง
อย่างแท้จริง 
   2.  อุปสรรคในการประกันคุณภาพการศึกษา  คือ บุคลากรไม่เห็นความส าคัญของการประกันคุณภาพการศึกษา  
บุคลากรไม่ให้ความร่วมมือ   
      3.  แนวทางแก้ไขและข้อเสนอแนะ คือ ทัศนคติของบุคลากรอาจคิดว่าเป็นภาระมากกว่าประโยชน์ ใช้เวลาใน
การจัดท ารายงานประกันคุณภาพการศึกษาค่อนข้างมาก เกณฑ์การประเมินเปลี่ยนแปลงบ่อย  ค าอธิบายบางอย่างในคู่มือยัง
ไม่ชัดเจนมีงานที่เกี่ยวข้องมากมายช้ีให้เห็นได้ว่าการประกันคุณภาพการศึกษาท าให้เกิดคุณภาพได้จริ ง หลีกเลี่ยงการท าการ
ประกันคุณภาพการศึกษาแบบเฉพาะหน้า และน าข้อเสนอแนะของคณะกรรมการผู้ตรวจประเมินมาใช้ปรับการด าเนินงานของ
หน่วยงานอย่างจริงจัง   
 มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรเป็นสถานศึกษาที่เน้นให้โอกาสทางการศึกษาแก่ประชาชนสร้างศักยภาพให้เป็น
ขุมพลังแห่งปัญญาพัฒนาท้องถิ่น ผลิตก าลังคนที่มีความรู้ความสามารถและมีคุณธรรมโดยเน้นที่จิตส านึกในการรับใช้ท้องถิ่น
และประเทศชาติ ด้วยประกาศคณะกรรมการประกันคุณภาพภายในระดับอุดมศึกษาเรื่องหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับ
การประกันคุณภาพภายใน ระดับอุดมศึกษา พ.ศ.2557  ณ วันที่ 9  เดือน ธันวาคม 2557  โดยมีแนวปฏิบัติการประกัน
คุณภาพการศึกษาภายในระดับอุดมศึกษาว่า การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ ระดับหลักสูตร 
ระดับคณะและระดับสถาบัน (ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, 2558) ประกอบกับมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
ได้ก าหนดนโยบายและแนวทางการด าเนินงานการประกันคุณภาพการศึกษา นโยบายข้อที่ 8  8.10 ก าหนดให้มีการรายงาน
การประเมินตนเองตามกรอบการประเมินของหน่วยงานต้นสังกัด ท้ังในระดับหลักสูตร หน่วยงานและมหาวิทยาลัย  เมื่อสิ้นปี
การศึกษา โดยน าเสนอรายงานผลการประเมินภายใน 30 พฤศจิกายนของทุกปี  8.11  ก าหนดให้มหาวิทยาลัยหน่วยงานและ
หลักสูตรรับการติดตาม ตรวจสอบ ประเมินคุณภาพภายใน ปีการศึกษาละ 1 ครั้งทุกปี (มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร, 
2558)  การด าเนินการให้เป็นตามขั้นตอนการท างานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพื่อรองรับการตรวจประเมินภายในทุกระดับให้เป็นไป
ตามทีก่ าหนดถูกต้อง ครบถ้วน และทันเวลาที่ก าหนด 
 จากแนวปฏิบัติการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับอุดมศึกษาว่าการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
แบ่งเป็น  3 ระดับ คือ ระดับหลักสูตร ระดับคณะ และมหาวิทยาลัย และปัญหาและอุปสรรคด้าน  การประกันคุณภาพ
การศึกษา  ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาแนวทางการปฏิบัติงานระดับหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจ
ประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  โดยประยุกต์ใช้เทคนิคกลุ่มสมมตินัย  ซึ่งสามารถน าแนว
ทางการแก้ไขไปด าเนินการเพื่อพัฒนาการด าเนินงานของหลักสูตรได้อย่างต่อเนื่อง 
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 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพื่อประเมินความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายใน  
 2.  เพื่อศึกษาแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับ
หลักสูตร    
 
วิธีด าเนินการวิจัย    
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี  (Sample)  ได้แก่  อาจารย์ประจ าหลักสูตร มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  
โดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ของจ านวนกลุ่มประชากรหลักร้อยใช้กลุ่มตัวอย่าง  60  %  เท่ากับ จ านวน  147 คน จาก 245  คน  
และบุคลากรสายสนับสนุนปฏิบัติหน้าที่ด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ จ านวน  6 คน รวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น  153 
คน  โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Selection)   (มารยาท  โยทองยศ และปราณี  สวัสดิสรรพ์, อ้างใน ธีรวุฒิ  
เอกะกุล, 2543) 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย      
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ แบบสอบถามสภาพการปฏิบัติงานจริงในปัจจุบันและสภาพการปฏิบัติงานที่
ควรจะเป็นในการปฏิบัติงานในระดับหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน   มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ก าแพงเพชร และข้อค าถามเชิงคุณภาพเพื่อหาแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพ
การศึกษาภายในระดับหลักสูตร   ใช้กระบวนการกลุ่มโดยประยุกต์ใช้เทคนิคกลุ่มสมมตินัย    
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์เนื้อหาการปฏิบัติงานตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  ระดับหลักสูตร  และ
จัดท าเป็นข้อค าถามการปฏิบัติงานระดับหลักสูตร  จ าแนกออกเป็น  2 กลุ่ม  ได้แก่  1.1) กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร  
ประกอบด้วย  เนื้อการปฏิบัติงานในองค์ประกอบที่ 1 การก ากับมาตรฐาน  องค์ประกอบที่  2  บัณฑิต องค์ประกอบที่ 3 
นักศึกษา องค์ประกอบที่ 4 อาจารย์องค์ประกอบที่  5  หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน และองค์ประกอบที่  
6  สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้  รวมทั้งหมด 108  ข้อ  1.2) กลุ่มบุคลากรสายสนับสนุน   จ านวน  2  ด้าน  ได้แก่  ด้านการ
ปฏิบัติงาน  ด้านการติดตามและประเมินผล  รวมทั้งหมดสิ้น  25  ข้อ 
  2. ผู้วิจัยรวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเอง รวมทั้งหมด 153 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100    
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยแบบสอบถามสภาพการปฏิบัติงานจริงในปัจจุบันและสภาพการปฏิบัติงานที่ควรจะ
เป็นในการปฏิบัติงานในระดับหลักสูตร  วิเคราะห์ค่าความต้องการจ าเป็น  ล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นแบบ
ปรับปรุง Modified  Priority Needs Index (PIN Modified)  วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นโดยตัวแทนอาจารย์ประจ าหลักสูตร
และบุคลากรสายสนับสนุนปฏิบัติหน้าท่ีด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ  วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  และก าหนดแนว
ทางแก้ไขต่อไป   
 
ผลการวิจัย   
 1. ผลการประเมินความต้องการในการปฏิบัติงานของหลักสูตร เพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา
ภายในระดับหลักสูตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร จ าแนกออกเป็น 2 กลุ่ม  ดังนี้  1.1) กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร  มี
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สภาพการปฏิบัติงานจริงในปัจจุบัน  (�̅� = 4.15) และมีสภาพการปฏิบัติงานที่ควรจะเป็น ( �̅� = 4.62) มีค่าดัชนีล าดับ
ความส าคัญของความต้องการจ าเป็น PIN Modified  ในภาพรวม  = 0.12 โดยมีความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตร
สูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 1.1.1) การท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  1.1.2) การประสาน หน่วยงานภายใน ภายนอก
มหาวิทยาลัยเพื่อขอสนับสนุนทุนการศึกษาให้กับนักศึกษาให้สามารถศึกษาต่อได้ตามความเหมาะสม   1.1.3) การส่งเสริม
สนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ  มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น PIN 

Modified เท่ากับ 0.34 0.27  และ 0.22 ตามล าดับ  1.2) กลุ่มสายสนับสนุน ปฏิบัติหน้าที่ด้านประกันคุณภาพการศึกษาของ

คณะ  มีสภาพการปฏิบัติงานจริงในปัจจุบัน  (�̅� = 3.78) มีสภาพการปฏิบัติงานที่ควรจะเป็น (�̅� = 4.24)  มีค่าดัชนีล าดับ
ความส าคัญของความต้องการจ าเป็น PIN Modified  ในภาพรวม = 0.12 มีความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานระดับหลักสูตร
สูงสุด 3 อันดับแรก  ได้แก่  1.2.1) การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์มเก็บข้อมูลเพื่อรายงานผลการด าเนินงานระดับหลักสูตร  
1.2.2)  การเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร ต่อสาธารณชนในรูปแบบต่าง 
ๆ เช่น เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์   1.2.3) การรวบรวมรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตาม
ข้อเสนอแนะจากการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร  น าเสนอผู้บริหารระดับคณะเพื่อพิจารณา  มีค่า
ดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น       PIN Modified   เท่ากับ 0.30  และ 0.23 และ 0.22 ตามล าดับ   
 2. ผลของการศึกษาแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตร ใช้กระบวนการกลุ่มโดยประยุกต์ใช้เทคนิคกลุ่มสมมตินัย 
โดยมีแนวทางแก้ไข จ าแนกออกเป็น 2  กลุ่ม ดังนี้     
    2.1) กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร  ได้แก่    
  2.1.1) การท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  มีแนวทางแก้ไขโดย 2.1.1.1) จัดท าฐานข้อมูลบุคลากร    
การท าวิจัย ผลงานของอาจารย์  และจะได้น าข้อมูลมาพิจารณาเพื่อจัดแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการน าไปใช้ประโยชน์  2.1.1.2) 
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนข้อเสนอโครงการ  2.1.1.3) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
และการจัดท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน และ2.1.1.4)  จัดการน าเสนอผลงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนระดับ
หลักสูตร หรือน าเสนอในเวทีนวัตกรรม 
  2.1.2)  การประสาน หน่วยงานภายใน ภายนอกมหาวิทยาลัยเพื่อขอสนับสนุนทุนการศึกษาให้กับนักศึกษา
ให้สามารถศึกษาต่อได้ตามความเหมาะสม   มีแนวทางแก้ไขโดย  2.1.2.1)  หลักสูตร คณะ และมหาวิทยาลัย แจ้งข่าวสารแก่
นักศึกษาเรื่องทุนการศึกษาผ่านช่องทางต่าง ๆ  2.1.2.2)  คณะและมหาวิทยาลัยจัดหาแหล่งทุนการศึกษาให้นักศึกษาเพิ่มเติม  
โดยใช้เครือข่ายในระดับคณะ และมหาวิทยาลัย  เช่น  ศิษย์เก่า  2.1.2.3)  สร้างทัศนคติของนักศึกษาในการแก้ปัญหาของ
ตนเอง  และ2.1.2.4) อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันจัดท าผลงาน/โครงการ  โดยของบประมาณสนับสนุนจากหน่วยง าน
ภายนอก  (เช่น ท าวิจัย/ผลิตภัณฑ์) 
  2.1.3) การส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ  มีแนวทางแก้ไขโดย  
2.1.3.1)  มหาวิทยาลัยก าหนดนโยบายการแลกเปลี่ยนนักศึกษาในประเทศอาเซียน   2.1.3.2)  มหาวิทยาลัยก าหนดการสอบ
ความสามารถภาษาอังกฤษ และการเพิ่มทักษะด้านภาษาต่างประเทศให้กับนักศึกษา 2.1.3.3) ก าหนดเงื่อนไขในการคัดเลือก
นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม  2.1.3.4) จัดโครงการเพื่อเสริมและสนับสนุนการให้นักศึกษาได้กล้าและแสดงออกภายใต้โครงการ  
“English in  the Garden  และ2.1.3.5) การปรับปรุงหลักสูตรใช้รูปแบบสหกิจศึกษา    
 2.2) กลุ่มสายสนับสนุน ปฏิบัติหน้าท่ีด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ  ได้แก่   
  2.2.1) การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์ม  ตัวอย่างเอกสารประกอบการเก็บข้อมูลเพื่อการรายงาน ผลการ
ด าเนินงานระดับหลักสูตร  มีแนวทางแก้ไขโดย 2.2.1.1) มีผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือ แบบฟอร์ม ก่อน
น าไปใช้ประโยชน์    และ2.2.1.2) การติดตามการน าเครื่องมือ แบบฟอร์ม ไปใช้ประโยชน์   
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  2.2.2) การเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร ต่อ
สาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์  มีแนวทางแก้ไขโดย    2.2.2.1)  จัดท าสารสนเทศผลการ
ประเมินคุณภาพการศึกษาย้อนหลัง 5 ปี เพ่ือใช้ในการบริหารและตัดสินใจของผู้บริหาร และเผยแพร่ต่อสาธารณชน  2.2.2.2) 
ฝ่ายสารสนเทศของคณะจัดท าพื้นที่ส าหรับการเผยแพร่ข้อมูล  และ2.2.2.3) จัดท าข้อมูลสารสนเทศผลการประเมินคุณภาพ
การศึกษาเพื่อให้ผู้บริหารใช้ในการวางแผนและตัดสินใจในการพัฒนาคุณภาพ 
  2.2.3) การรวบรวมรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจ
ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร  น าเสนอผู้บริหารระดับคณะเพื่อพิจารณา  มีแนวทางแก้ไขโดย 2.2.3.1) การ
ติดตามความหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับ
หลักสูตร  โดยคณะกรรมการก ากับติดตามการด าเนินงานของหลักสูตรและคณะ 2.2.3.2)  ก าหนดให้มีคณะกรรมการระดับ
คณะติดตามการด าเนินงาน เดือนละ 1 ครั้ง  โดยแจ้งเป็นลายลักษณ์อักษร  และ2.2.3.3)  คณะก าหนดเป็นแนวทางปฏิบัติงาน
ให้กับหลักสูตร 
 
อภิปรายผล 
 ข้อค้นพบจากการวิจัยนี้มีประเด็นท่ีควรน ามาอภิปรายหลายประเด็น   ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ความต้องการในการปฏิบัติงานของหลักสูตร เพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับ
หลักสูตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  จากการศึกษาจาก  2  กลุ่มตัวอย่าง พบว่า   
    1.1) กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร  มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น PIN Modified  ใน
ภาพรวม  = 0.12   โดยมีความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรสูงสุดอันดับแรก คือ การท าวิจัยเพื่อพัฒนา    การ
เรียนการสอน  ค่าดัชนี PIN Modified เท่ากับ 0.34  อาจารย์ประจ าหลักสูตรบางคนไม่เข้าใจวิธีการ ไม่มีประสบการณ์และความ
เช่ียวชาญ ในการท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่องเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี (2558)  อาจารย์ประจ าหลักสูตรมีหน้าท่ีสอนและค้นคว้างานวิจัยในสาขาวิชา  พัฒนาหลักสูตรและการเรียน
การสอน ตั้งแต่การวางแผน การควบคุมคุณภาพ การติดตามและประเมินผลและการพัฒนาหลักสูตร อีกทั้งมหาวิทยาลัยยัง
ส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์ประจ าหลักสูตรมีคุณสมบัติและคุณวุฒิเป็นไปตามประกาศ  โดยด าเนินการตามเกณฑ์การประกัน
คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร ให้สามารถจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพเพื่อผลิตบัณฑิตให้ตรงความต้องการของ
ตลาดแรงงาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของไชยยศ  ไพวิทยศิริธรรม  (2551)  ประเมินความต้องการจ าเป็นในการผลิต
บัณฑิตหลักสูตรศึกษาศาสตร์บัณฑิต (5 ปี)  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร  พบว่ามีความต้องการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการผลิตบัณฑิตหลักสูตรการศึกษาศาสตร์บัณฑิต  (5 ปี) ด้านการวิจัยทางการศึกษาของนักศึกษาสาขาวิชา
การประถมศึกษา   ความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรสูงสุดอันดับรองลงมา คือ การประสาน หน่วยงานภายใน 
ภายนอกมหาวิทยาลัยเพื่อขอสนับสนุนทุนการศึกษาให้กับนักศึกษาให้สามารถศึกษาต่อได้ตามความเหมาะสม  ค่าดัชนี PIN 

Modified เท่ากับ  0.27 และความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรสูงสุดอันดับสาม  คือ การส่งเสริมสนับสนุนให้
นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ  ค่าดัชนี PIN Modified เท่ากับ 0.22 ทั้งสองอันดับ สอดคล้องกับเกณฑ์
มาตรฐานการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับอุดมศึกษา  พ.ศ.2557 (2558) ตัวบ่งช้ี  3.2  กิจกรรมพัฒนาศักยภาพ
ของนักศึกษาและการเสริมสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  ซึ่งหลักสูตร คณะ และมหาวิทยาลัยมีการส่งเสริมสนับสนุน
ทุนการศึกษาให้กับนักศึกษาได้มีโอกาสศึกษาต่อตามก าหนดตามระยะเวลาของการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรทุกปี
การศึกษาแต่ไม่เพียงพอต่อความต้องการของนักศึกษาเนื่องจากมีนักศึกษาที่มีความต้องการทุนสนับสนุนการศึกษาจ านวนมาก  
ตลอดจนมหาวิทยาลัยได้สนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ ทั้งนี้เป็นไปตามคุณสมบัติและ
เกณฑ์ที่มหาวิทยาลัยก าหนดเบื้องต้น   
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 1.2) กลุ่มสายสนับสนุน ปฏิบัติหน้าที่ด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ  มีค่าดัชนีล าดับความส าคัญของ
ความต้องการจ าเป็น PIN Modified  ในภาพรวม = 0.12  โดยมีความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานระดับหลักสูตรสูงสุดอันดับ
แรก  คือ การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์มเก็บข้อมูลเพื่อรายงานผลการด าเนินงานระดับหลักสูตร  ค่าดัชนี  PIN Modified 
เท่ากับ  0.30  ซึ่งเครื่องมือ แบบฟอร์มเก็บข้อมูลรายตัวบ่งช้ีที่หน่วยงานระดับคณะหรือมหาวิทยาลัยจัดท าข้ึน ท าให้หลักสูตร
ลดระยะเวลาในการออกแบบเครื่องมือในการจัดเก็บข้อมูลตามตัวบ่งช้ี สามารถจัดเก็บข้อมูลได้ครบถ้วน  และใช้รายงาน      
ผลการด าเนินงานระดับหลักสูตร เป็นรูปแบบเดียวกันทั้งมหาวิทยาลัย ทั้งนี้เครื่องมือ  แบบฟอร์มต้องผ่านการตรวจสอบความ
ความถูกต้อง และครอบคลุมเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ หรือผู้เช่ียวชาญก่อนการเผยแพร่น าไปใช้ประโยชน์  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของโฆสิต ดิษฐบรรจง  (2557)  ที่พบว่าการประเมินความต้องการของการประกันคุณภาพภายในโรงเรียนส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1 ระยะที่1 ข้อ 2) ขั้นด าเนินการ ล าดับสูงสุด คือ  การสร้างแรงจูงใจให้
บุคลากรในสถานศึกษาและการทดลองใช้เครื่องมือเพื่อปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้จริง  โดยต้องพฒันาอย่างเร่งด่วนตามล าดับ
ความส าคัญค่าดัชนีของการประเมินความต้องการจ าเป็นในข้ัน (Check) ควรมีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการประเมินผล (5) 
ด้วยเช่นกัน   ความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรสูงสุดอันดับรองลงมา คือ การเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับ
ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร ต่อสาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์   ค่าดัชนี 
PIN Modified เท่ากับ 0.23  สอดคล้องกับประกาศคณะกรรมการการประกันคุณภาพภายในระดับอุดมศึกษา  (2559) ซึ่งต้อง
ด าเนินการให้เป็นไปตามที่คณะกรรมการการอุดมศึกษาก าหนดโดยจัดส่งรายงานประจ าปีที่เป็นรายงานการประเมินคุณภาพ
ภายในของระดับหลักสูตร คณะ  และมหาวิทยาลัยผ่านระบบฐานข้อมูลด้านการประกันคุณภาพการศึกษา (CHE QA Online)  
ภายในหนึ่งร้อยยี่สิบวันนับจากสิ้นปีการศึกษา  และก าหนดช่องทางการเผยแพร่ผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับ
หลักสูตร ต่อสาธารณชนในรูปเอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์ จะท าให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีข้อมูลเบื้องต้นประกอบการวิเคราะห์และ
ตัดสินใจได้ดียิ่งขึ้น  และความต้องการจ าเป็นการปฏิบัติงานของหลักสูตรสูงสุดอันดับสาม  คือ การรวบรวมรายงาน
ความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลกัสตูร  
น าเสนอผู้บริหารระดับคณะเพื่อพิจารณา  ค่าดัชนี PIN Modified เท่ากับ 0.22   สอดคล้องส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (2558) คู่มือการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ระดับอุดมศึกษา  พ.ศ. 2557 อยู่ในกระบวนการ
และวิธีการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน  4 ขั้นตอน คือ  การวางแผน  การด าเนินงานและเก็บข้อมูล  การประเมิน
คุณภาพ และการปรับปรุงแก้ไข  ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส าคัญและบ่งบอกถึงการวางแผนปรับปรุง  การด าเนินการปรับปรุงการ
ด าเนินงานตามผลการประเมินที่ผ่านมาให้มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง เห็นเป็นรูปธรรม  โดยมีคณะกรรมการก ากับติดตามการ
ด าเนินงานของหลักสูตรภาคเรียนละ  1  ครั้ง 
 2. แนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลัก สูตร   
จากการสนทนากลุ่มโดยใช้เทคนิคสมมุตินัย โดยตัวแทนกลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร  และบุคลากรสายสนับสนุนปฏิบัติหน้าที่
ด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ  มีแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา
ภายใน    มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  จ าแนกได้ดังนี้ 
    2.1) กลุ่มอาจารย์ประจ าหลักสูตร    
  2.1.1) การท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  มีแนวทางแก้ไขดังนี ้
   1) จัดท าฐานข้อมูลบุคลากร  การท าวิจัย  ผลงานของอาจารย์  และจะได้น าข้อมูลมาพิจารณาเพื่อจัด
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และการน าไปใช้ประโยชน์   
   2)  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนข้อเสนอโครงการ   
   3) จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการจัดท าวิจัยเพื่อ
พัฒนาการเรียนการสอน 
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   4)  จัดการน าเสนอผลงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนระดับหลักสูตร  หรือน าเสนอในเวที
นวัตกรรม 
  2.1.2)  การประสาน หน่วยงานภายใน ภายนอกมหาวิทยาลัยเพื่อขอสนับสนุนทุนการศึกษาให้กับนักศึกษา
ให้สามารถศึกษาต่อได้ตามความเหมาะสม   มีแนวทางแก้ไขดังนี ้
   1)  หลักสูตร คณะ และมหาวิทยาลัย แจ้งข่าวสารแก่นักศึกษาเรื่องทุนการศึกษาผ่านช่องทางต่าง ๆ   
   2)  คณะและมหาวิทยาลัยจัดหาแหล่งทุนการศึกษาให้นักศึกษาเพิ่มเติม  โดยใช้เครือข่ายในระดับคณะ 
และมหาวิทยาลัย  เช่น  ศิษย์เก่า   
   3)  สร้างทัศนคติของนักศึกษาในการแก้ปัญหาของตนเอง   
   4) อาจารย์และนักศึกษาร่วมกันจัดท าผลงาน/โครงการ  โดยของบประมาณสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภายนอก  (เช่น ท าวิจัย/ผลิตภัณฑ์) 
  2.1.3) การส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ  มีแนวทางแก้ไข ดังนี ้
   1)  มหาวิทยาลัยก าหนดนโยบายการแลกเปลี่ยนนักศึกษาในประเทศอาเซียน    
   2)  มหาวิทยาลัยก าหนดการสอบความสามารถภาษาอังกฤษ และการเพิ่มทักษะด้านภาษาต่างประเทศ
ให้กับนักศึกษา  
   3) ก าหนดเงื่อนไขในการคัดเลือกนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรม   
   4) จัดโครงการเพื่อเสริมและสนับสนุนการให้นักศึกษาได้กล้าและแสดงออกภายใต้โครงการ  “English 
in  the Garden   
   5) การปรับปรุงหลักสูตรใช้รูปแบบสหกิจศึกษา    
  จากแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในท้ังหมด 13  
ข้อ  ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลน าเสนอผู้บริหารระดับมหาวิทยาลัยเพื่อพิจารณา ตลอดจนได้มอบหมายให้กับเกี่ยวข้องในแต่ละ
ประเด็นท าการวิเคราะห์ข้อมูลและทบทวนแนวทางแก้ไขที่เกี่ยวข้องอีกครั้ง  ซึ่งในข้อ 2.1.1) การท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียน
การสอน  ผู้เกี่ยวข้องโดยผู้อ านวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  ข้อ2.1.2)  การประสาน หน่วยงานภายใน ภายนอก
มหาวิทยาลัยเพื่อขอสนับสนุนทุนการศึกษาให้กับนักศึกษาให้สามารถศึกษาต่อได้ตามความเหมาะสม   ผู้เกี่ยวข้องโดย
ผู้อ านวยการกองพัฒนานักศึกษา และข้อ2.1.3) การส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษาได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในต่างประเทศ  
ผู้เกี่ยวข้องโดยงานวิเทศสัมพันธ์และกิจการอาเซียน  จึงท าให้ได้ข้อมูลที่มีความถูกต้อง ครบถ้วน สมบูรณ์ตามความเป็นจริง  
  จากการตรวจสอบกิจกรรมที่จะด าเนินการแก้ไข  พบว่ามีกิจกรรมที่ด าเนินการในปีการศึกษา  2559  ได้แก่ 
การอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนข้อเสนอโครงการ  กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการ
จัดท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จัดการน าเสนอผลงานวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนระดับหลักสูตร หรือน าเสนอใน
เวทีนวัตกรรม  และโครงการเพื่อเสริมและสนับสนุนการให้นักศึกษาได้กล้าและแสดงออกภายใต้โครงการ  “English in  the 
Garden  และกิจกรรมข้างต้นที่ไม่ได้กล่าวถึงผู้เกี่ยวข้องจะน าไปวางแผนการด าเนินงานเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการปฏิบัติงาน
ของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน    มหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร  ในปีการศึกษาถัดไป 
 2.2) กลุ่มสายสนับสนุน ปฏิบัติหน้าท่ีด้านประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ ได้แก่   
  2.2.1) การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์ม  ตัวอย่างเอกสารประกอบการเก็บข้อมูลเพื่อการรายงาน ผลการ
ด าเนินงานระดับหลักสูตร  มีแนวทางแก้ไขดังนี ้
   1) มีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือ แบบฟอร์ม ก่อนน าไปใช้ประโยชน์     
   2) การติดตามการน าเครื่องมือ แบบฟอร์ม ไปใช้ประโยชน์   
  2.2.2) การเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร ต่อ
สาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์  มีแนวทางแก้ไขดังนี ้

User
Typewritten text
442



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

       1)  จัดท าสารสนเทศผลการประเมินคุณภาพการศึกษาย้อนหลัง 5 ปี เพื่อใช้ในการบริหารและตัดสินใจ
ของผู้บริหาร และเผยแพร่ต่อสาธารณชน 
   2) ฝ่ายสารสนเทศของคณะจัดท าพ้ืนท่ีส าหรับการเผยแพร่ข้อมูล   
   3) จัดท าข้อมูลสารสนเทศผลการประเมินคุณภาพการศึกษาเพื่อให้ผู้บริหารใช้ในการวางแผนและ
ตัดสินใจในการพัฒนาคุณภาพ 
  2.2.3) การรวบรวมรายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจ
ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร  น าเสนอผู้บริหารระดับคณะเพื่อพิจารณา  มีแนวทางแก้ไขดังนี ้
   1) การติดตามความหน้าการด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร  โดยคณะกรรมการก ากับติดตามการด าเนินงานของหลักสูตรและคณะ  
   2)  ก าหนดให้มีคณะกรรมการระดับคณะติดตามการด าเนินงาน เดือนละ 1 ครั้ง  โดยแจ้งเป็นลาย
ลักษณ์อักษร  
   3)  คณะก าหนดเป็นแนวทางปฏิบัติงานให้กับหลักสูตร 
  จากแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในทั้งหมด 8  
ข้อ  ผู้วิจัยไดร้วบรวมข้อมลูน าเสนอผู้บริหารระดับมหาวิทยาลัยเพื่อพิจารณา ตลอดจนไดม้อบหมายให้กับเกี่ยวข้องในแต่ละ
ประเด็นท าการวิเคราะห์ข้อมูลและทบทวนแนวทางแก้ไขท่ีเกี่ยวข้องอีกครั้ง จึงท าให้ได้ข้อมูลที่มคีวามถูกต้อง ครบถ้วน 
สมบูรณ์ตามความเป็นจริง 
  กิจกรรมที่จะด าเนินการแก้ไข ในข้อ2.2.1) การออกแบบเครื่องมือ  แบบฟอร์ม  ตัวอย่างเอกสารประกอบ
การเก็บข้อมูลเพื่อการรายงาน ผลการด าเนินงานระดับหลักสูตร  ด าเนินการโดยส านักประกันคุณภาพการศึกษา ข้อ2.2.2) 
การเผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับหลักสูตร ต่อสาธารณชนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
เอกสาร สื่ออิเล็กทรอนิกส์  ด าเนินการโดยหลักสูตรและคณะ  และข้อ2.2.3) การรวบรวมรายงานความก้าวหน้าการ
ด าเนินงานตามแผนคุณภาพตามข้อเสนอแนะจากการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร  น าเสนอผู้บรหิาร
ระดับคณะเพื่อพิจารณา   ด าเนินการโดยหลักสูตร  คณะ  และก ากับติดตามโดยคณะกรรมการก ากับติดตามการด าเนินงาน
ของหลักสูตรและคณะ   
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
  1.  การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง  2 กลุ่ม  ได้แก่  อาจารย์ประจ าหลักสูตร  และบุคลากร
สายสนับสนุนปฏิบัติงานหน้าที่ด้านการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ  โดยศึกษาความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงาน
ของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ซึ่งทั้ง 2  กลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กันในการปฏิบัติงาน
ของระดับหลักสูตร  โดยอาจารย์ประจ าหลักสูตรต้องด าเนินงานตามเกณฑ์มาตรฐานการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
ระดับหลักสูตร  ส าหรับบุคลาการสายสนับสนุนมีหน้าที่ส่งเสริมสนับสนุนข้อมูลด้านการประกันคุณภาพการศึกษาระดับ
หลักสูตร ตลอดจนการติดตามด าเนินงานด้านการประกันคุณภาพการศึกษาของหลักสูตรอย่างต่ อเนื่อง  ดังนั้นในการน า
ผลการวิจัยไปใช้โดยเฉพาะความต้องการจ าเป็นล าดับต้น ๆ  ที่ต้องด าเนินการแก้ไขเร่งด่วนควรน าผลการวิเคราะห์ที่ล าดับ
ใกล้เคียงกันของทั้ง 2 กลุ่มตัวอย่างไปด าเนินการแก้ไขก่อน  ซึ่งจะสนองความต้องการจ าเป็นได้ตรงประเด็นกว่าล าดับอื่น ๆ  
อีกทั้งท าให้ทั้ง 2  กลุ่มตัวอย่างได้ส่งเสริม สนับสนุนการด าเนินงานของหลักสูตรและคณะได้อย่างต่อเนื่อง 
  2. ส าหรับแนวทางในแก้ไขความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมิน
คุณภาพการศึกษาภายใน  ทั้ง 2  กลุ่มตัวอย่าง มีหลายกิจกรรมซึ่งได้เสนอไว้ในสรุปผลการวิจัย  แต่ส าหรับการน าไปปฏิบัติ
จริงนั้นผู้เกี่ยวข้องควรน าไปพิจารณาและวางแผนการด าเนินงานเพื่อส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานของหลักสูตรได้ตาม
บริบทท่ีควรจะเป็น 
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  3.  งานวิจัยนี้มีการเก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามและเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การสนทนา
กลุ่มโดยเทคนิคสมมุตินัย  ข้อมูลเชิงปริมาณเก็บจากกลุ่มตัวอย่างอาจารย์ประจ าหลักสูตร  และบุคลากรสายสนับสนุน
ปฏิบัติงานหน้าที่ด้านการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ ในมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรเท่านั้น  ดังนั้นผลการวิจัยจะ
ใช้ได้เฉพาะในมหาวิทยาลัยเท่านั้น  ส าหรับมหาวิทยาลัยอื่น ๆ  สามารถน าไปใช้ได้เช่นกันในเรื่องของประเด็นการปฏิบัติงาน
ของหลักสูตร  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2557 ระดับหลักสูตร  โดย
น าไปพิจารณาและทบทวนเพื่อการจัดท าแบบสอบถามการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อหาแนวทางแก้ไขต่อไป   
  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
  1.  การศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจ
ประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับหลักสูตร ของมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชรเท่านั้น  ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควร
มีการศึกษาความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายในระดับ
หลักสูตร ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเขตภาคเหนือตอนล่าง  เพื่อเปรียบเทียบความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตร
ในแต่ละมหาวิทยาลัย  และจะได้ข้อมูลและสารสนเทศที่หลากหลายขึ้น  น าไปใช้ในการวางแผนการด าเนินงานของหลักสูตร
ในเขตภาคเหนือตอนล่าง และเขตภาคเหนือตอนบนต่อไป 
  2.  ส าหรับแนวทางการปฏิบัติงานตามความต้องการจ าเป็นในการปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการ
ตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ทั้ง 2  กลุ่มตัวอย่าง มีหลายกิจกรรมซึ่งได้เสนอไว้ในสรุปผลการวิจัย  ผู้วิจัย ได้
พิจารณาข้อมูลแล้วมีความคิดเห็นว่าควรจะจัดท าเป็นวิจัยสถาบันในเรื่อง แนวทางการส่งเสริมการปรับปรุงคุณภาพหลักสูตร
ตามผลการประเมินคุณภาพภายในโดยคณะกรรมการ  ซึ่งจะเป็นก ากับติดตามเพื่อการพัฒนาการด าเนินงานของหลักสูตรได้
อย่างต่อเนื่อง 
  3.  งานวิจัยนี้มีการเก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถามและเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การสนทนา
กลุ่มโดยเทคนิคสมมุตินัย  ข้อมูลเชิงปริมาณเก็บจากกลุ่มตัวอย่างอาจารย์ประจ าหลักสูตร และบุคลากรสายสนับสนุน
ปฏิบัติงานหน้าที่ด้านการประกันคุณภาพการศึกษาของคณะ ในมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร ดังนั้นผลการวิจัยจะใช้ได้
เฉพาะในมหาวิทยาลัยเท่านั้น  ส าหรับมหาวิทยาลัยอื่น ๆ  สามารถน าไปพิจารณาเป็นข้อมูลเบื้องต้นส าหรับก าหนดเป็น     ตัว
บ่งช้ีคุณภาพในแผนกลยุทธ์ของหน่วยงาน  หรือก าหนดเป็นสมรรถบุคลากรส าหรับการปฏิบัติงานในระดับหลักสูตร 
  โดยสรุป กิจกรรมที่ก าหนดเป็นแนวทางการปฏิบัติงานของหลักสูตรตามความต้องการจ าเป็นในการ
ปฏิบัติงานของหลักสูตรเพื่อรองรับการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษาภายใน  ผู้เกี่ยวข้องควรมีการวางแผนการด าเนินงาน 
พร้อมจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามประเด็นความต้องการจ าเป็นรายตัวบ่งช้ีการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน
ระดับหลักสูตรโดยก าหนดวันเริ่มต้น วันสิ้นสุด งบประมาณที่ใช้ในการจัดกิจกรรม  สรุปรายงานผลการด าเนินงานรายไตรมาส 
ก าหนดผู้รับผิดชอบ พร้อมสรุปร้อยละความส าเร็จของการด าเนินงานตามประเด็นความต้องการจ าเป็น  มีการก ากับติดตาม
การด าเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาตามประเด็น   และน าเสนอผู้บริหารเพื่อพิจารณาและให้ข้อเสนอแนะต่อไป   
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขแก้ว ค าสอน ดร.สวนีย์ เสริมสุข และ ดร.ชนม์ชกรณ์  วรอินทร์           
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรอนงค์  แจ่มผล  ดร.สุภาพร พงศ์ภิญโญโอภาส  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพชรา  บุดสีทา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏก าแพงเพชร รองศาสตราจารย์ ดร.ทัศนีย์ ศิริวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา  ดร.สวนีย์  เสริมสุข  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขวัญดาว  แจ่มแจ้ง  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาลี  ตระกูล        
ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรอนงค์  แจ่มผล  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพชรา  บุด สีทา  และ นายธีรพงษ์  ยิ้มพวัน  ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์มนูญ  บูลย์ประมุข และ ดร.พิษณุ  บุญนิยม  และผู้บริหาร  อาจารย์ประจ าหลักสูตร  บุคลากรสายสนับสนุน
ปฏิบัติงานด้านการประกันคุณภาพการศึกษาภายในระดับคณะ ที่กรุณาให้ความร่วมมือในการอ านวยความสะดวกในการเก็บ
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รวบรวมข้อมูล การตอบแบบสอบถาม การร่วมกิจกรรมสนทนากลุ่มที่ได้ข้อมูลเพื่อน าไปพัฒนาวางแผนปรับปรุงการปฏิบัติงาน
ได้เป็นอย่างดี 
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บทคัดย่อ 

        งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาองค์ความรู้ เอกลักษณ์ แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟูการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้
เทพทาโร ซึ่งมีวิธีการด าเนินการวิจัยแบบคุณภาพ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ การวิเคราะห์จากเอกสาร การสังเกต และการ
สัมภาษณ์ โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนสมาชิกผู้ประกอบการกลุ่มผลิตภัณฑ์ไม้เทพทาโร ผลการศึกษาพบว่า องค์ความรู้
การแกะสลักไม้เทพทาโรเกิดขึ้นจากบุคคลในชุมชนและเกิดการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น เอกลักษณ์ของการแกะสลักไม้เทพทาโร 
คือ การน าส่วนรากของต้นเทพทาโรซึ่งมีคุณลักษณะพิเศษ คือ มีความหอมและเป็นไม้เนื้ออ่อน น ามาแกะสลักเป็นรูปแบบต่าง 
ๆ ได้ 3 ประเภท ได้แก่ ช้ินงานที่เกี่ยวกับบุคคลส าคัญ สัตว์มงคล และของใช้โดยทั่วไป ขั้นตอนเริ่มจากการเลือกช้ินไม้ วาด
แบบลงเนื้อไม้ เลื่อย สับ ตอก ฉลุ น ามาตากแดด ขัดด้วยกระดาษทราย ตกแต่งและบรรจุภัณฑ์ ลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์
ประจ าถิ่น คือ รูปพะยูน แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟูมี 5 ประการ 1) ส่งเสริมการปลุกทดแทน 2) ส่งเสริมทางด้านการตลาด 
3) ส่งเสริมการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ 4) จัดตั้งศูนย์เรียนรู้ 5) พัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในชุมชน 

  
ค าส าคัญ : แนวทางการอนุรักษ์ ภูมิปัญญา ผลิตภัณฑ์ไม้เทพทาโร ต าบลเขากอบ 

 
Abstract 

       This research aims to study the knowledge cognitive approach to conservation and rehabilitation to do 
wood carving products of Rochester East gods. It was a qualitative research method which was conduct by 
documentary analysis, observation, and interview. Using a sample working age group is a group of entrepreneurs 
Member representative products of wood chipper lacks deity. The study was found that wisdom of carving the 
wood chipper lacks deity arises from people in the community and handed down from generation to generation. 
The uniqueness of wood engraving is offered to the gods in the root section of Rochester East of Henrietta lacks, 
which has special deities is fragrant and soft wood is carved into various formats come in 3 types: the piece of 
work about someone important and auspicious animal in General. The procedure starts with the selection of the 
pieces of wood. Draw a clock-hack saws, wood cutters bring with sand and Daewoo Tok decoration and packaging 
unique pattern is a local fish, dugongs. Approach to conservation and rehabilitation guidelines, there are five 1) 
promotes replanting 2) marketing promotion 3) support product development 4) learning center 5) development 
of cultural tourism in the community. 
 
keywords : guidelines for conservative, wisdom, truelaurel craving products, Tambon Khaokob  
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บทน า 
ภูมิปัญญา( Wisdom) เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆในการด าเนินชีวิตของมนุษย์ได้ถูกสร้างขึ้นจากธรรมชาติและสิ่ง

รอบตัวด้วยระบบการพึ่ งพากันระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  มนุษย์กับมนุษย์  มนุษย์กับสิ่ งเหนือธรรมชาติ  โดยใช้
ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน อาจเรียกได้ว่าเป็นส่วนส าคัญที่หล่อหลอมให้สังคมมนุษย์เกิดกฎ ระเบียบ ขนบธรรมเนียม 
จารีตประเพณี คุณธรรมอันดีงาม ซึ่งสิ่งเหล่านี้นั้นคือมิติแห่งวัฒนธรรม  กลุ่มชนใดมีวิถีชีวิตเรียนรู้อยู่ใกล้กับทรัพยากรทาง
ธรรมชาติของท้องถิ่นเช่นไร สังคมหรือกลุ่มชนนั้นก็จะน าธรรมชาติที่มีอยู่เข้ามามีส่วนร่วมกับการด ารงชีพเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ สู่องค์ความรู้  มีการถ่ายทอดจากประสบการณ์ทางตรง คือ เกิดขึ้นจากตัวเอง  และประสบการณ์ทางอ้อม คือ เกิดจาก
การได้มาซึ่งการถ่ายทอดจากบรรพบุรุษรุ่นสู่รุ่น  รวมเรียกว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น  (Local Wisdom)  ในปัจจุบันภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คือ สิ่งที่มีคุณค่าถูกถ่ายทอดผ่านฝีมือและการสร้างสรรค์ผลงานจากคนในท้องถิ่นบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ ความงดงาม 
ประโยชน์ใช้สอย สร้างรายได้ สร้างอาชีพสู่ชุนชน เช่น งานปั้น งานผ้าทอ งานจักสาน งานแกะสลักไม้ เป็นต้น เหล่านี้เป็น
รากฐานทางวัฒนธรรมอกีรูปแบบท่ีส่งผลภาพสะท้อนตัวตนของชุมชนนั้นๆได้เป็นอย่างดี 

งานภูมิปัญญาท้องถิ่นการแกะสลักงานไม้ถือเป็นศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นของประเทศไทยที่มีความโดดเด่นสร้าง
ช่ือเสียงให้กับประเทศเป็นอย่างมาก ( เนาวรัตน์ ฐิติชาญชัยกุล , 2555) ภูมิปัญญากระบวนการสร้างสรรค์งานแกะสลักไม้ 
แนวคิด ข้ันตอน เทคนิค  ความรู้สึก  ลักษณะเอกลักษณ์ในการสร้างสรรค์  การเลือกเนื้อไม้ที่มีความเหมาะสมมีความส าคัญ
มากเนื่องจากจะส่งผลต่อการรังสรรค์ ช้ินงาน ดังที่  (สุชาติ เถาทอง , 2536)  กล่าวว่า ภูมิปัญญากระบวนการผลิต
ศิลปหัตถกรรมการแกะสลักไม้ทางด้านภูมิปัญญาการเลือกใช้วัสดุ ศิลปหัตถกรรมการแกะสลลักไม้ที่ส าคัญ เช่น ไม้สัก ไม้โมก 
ไม้ตะเคียน การเลือกเนื้อไม้ให้มีความเหมาะสมกับงานในลักษณะต่าง ๆ ช่างจ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับเนื้อไม้เป็นอย่างดี 
กล่าวคือ การเลือกไม้ที่จะน ามาแกะสลักต้องค านึงถึงความแข็ง  ความอ่อนของเนื้อไม้ให้มีความเหมาะสมกับการสร้างลาย
ละเอียดของช้ินงาน 

จากเหตุผลสองประการหลักส าคัญทั้งในส่วนของความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น และความพร้อมของ
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนที่สามารถน ามาใช้ในการผลิตงานแกะสลักไม้ ในพื้นที่ต าบลเขากอบ อ าเภอห้วยยอด  จังหวัดตรัง
ซึ่งในปัจจุบันมีประชาชนบางส่วนประกอบอาชีพการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร โดยยึดเป็นอาชีพหลัก และส่งผลให้มี
รายได้สูงในแต่ละเดือน อาชีพดังกล่าวเกิดขึ้นจากแรงบันดาลใจและพรสวรรค์ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ ประเภทงาน
หัตถกรรมแกะสลักไม้ จากคุณลุงคนหนึ่งมีช่ือว่า นายเชือบ ชุมดี เป็นผู้น ารากและแก่นไม้จวงหอม หรือที่รู้จักกันในช่ือ 
เทพทาโร จากใต้ผืนดินในสวนยางพารามาแกะสลักเป็นรูปพะยูนซึ่งเป็นสัตว์ที่ได้รับชื่อว่าเป็นสัญลักษณ์ของจังหวัดตรัง 

ปัจจุบันผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ได้รับยกย่องให้เป็นหนึ่งต าบล หนึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีชื่อเสียงและสร้างรายได้ให้
ผู้ประกอบการมากเป็นอันดับต้นๆ ของจังหวัดตรัง มีหลากหลายรูปแบบ อันได้แก่ การแกะสลักเกี่ยวกับบุคคลส าคัญ เช่น 
หลวงพ่อทวด เจ้าแม่กวนอิม พระพิฆเนศ การผลิตเป็นช้ินงานเพื่อใช้สอย เช่น ชุดกาน้ า ชุดเช่ียนหมาก คณโทใส่น้ า ผลิตภัณฑ์
ช้ินงานที่เป็นของที่ระลึก เช่น รูปพะยูน มังกร สิงโต ประเด็นส าคัญประการหนึ่งคือขึ้นตอนของการผลิตซึ่งต้องใช้ผู้ที่มีความ
เชี่ยวชาญ และพรสวรรค์ในการสร้างสรรค์ช้ินงานเป็นอย่างมาก หากเกิดความขาดแคลนผู้ช านาญการหรือช่างผู้มีฝีมืออาจจะ
ส่งผลให้การท าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวประสบปัญหา 

ดังนั้นผู้วิจัยในฐานะของผู้ศึกษาด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงเกิดความสนใจในการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์
และฟื้นฟูภูมิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ต าบลเขากอบ อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง เพื่อเป็นการสืบทอด
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ต่อไป ซึ่งจะส่งผลให้ผลของงานวิจัยเกิดคุณค่าแก่สังคมสูงสุด                      

 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้และเอกลักษณ์ของภูมิปัญญาการท าผลิตภณัฑแ์กะสลักไมเ้ทพทาโร 
2. เพื่อหาแนวทางการอนุรักษ์และฟืน้ฟู องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไมเ้ทพทาโร ไวเ้ป็นมรดกทางวัฒนธรรมของ

ท้องถิ่น 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
         การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยดังนี้ 

1. ประชากรและ กลุ่มตัวอย่าง 
         ประชากร  หมายถึง ภูมิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ต าบลเขากอบ อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ใช้การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) กับประชากรทั้ง 3 กลุ่ม หลัก 
ดังนี ้

1. ผู้น ากลุ่มผู้ประกอบการ ได้แก่  ประธานกลุ่มผู้ประกอบการ จ านวน 2 คน จากกลุ่มผู้ประกอบการ จ านวน 2 
กลุ่ม  คือ ประธานกลุ่มผู้ประกอบการ หมู่ที่ 1 บ้านเขากอบ และ ประธานกลุ่มผู้ประกอบการ หมู่ที่ 5 บ้านนาเหมร  เนื่องจาก
ประธานกลุ่มเหล่านี้เป็นผู้ก่อตั้งกลุ่มผู้ประกอบการจึงมีความเข้าในในการท าผลิตภัณฑ์ ตลอดจนเป็นผู้ด าเนินการวางแผนงาน 
โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ( Purposive Random Samping)  เก็บข้อมูล โดยใช้แบบสัมภาษณ์และเจาะลึก 
(In-Depth  Interview)  และ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participative Obsevation) 

2. สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการ ได้แก่ ตัวแทนสมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการจ านวน 10 คน จากกลุ่มผู้ประกอบการ 
จ านวน 2 กลุ่ม  คือ  หมู่ที่ 1 บ้านเขากอบ จ านวน 5 คน  และ หมู่ที่ 5 บ้านนาเหมร จ านวน 5 คน เนื่องจากสมาชิกของกลุ่ม
เหล่านี้เป็นช่างผู้ด าเนินงานมีความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง ( Purposive Random Samping)  เก็บข้อมูลโดยการประชุมกลุ่ม  (Focus Group) 10 คน และใช้แบบ
สัมภาษณ์เชิงเจาะลึก (In-Depth  Interview)  และ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participative Obsevation) 

3. เจ้าหน้าที่จากภาครัฐ ได้แก่ เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชนอ าเภอ จ านวน 1 คน เนื่องจาก เป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าใจ
และมีหน้าที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการอนุรักษ์และฟื้นฟูภูมิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร  โดยก าหนดกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง  (In-Depth Interview)  

2. การสร้างและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์เชิงเจาะลึก (In-Depth  Interview)  และ การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม  (Participative Obsevation) มีวิธีการสร้างเครื่องมือดังน้ี 

 1. ศึกษา ค้นคว้า รวบรวม องค์ความรู้ เอกลักษณ์   แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟู  จากเอกสาร และงานวิจัย
เกี่ยวข้องกับการศึกษาอนุรักษ์และฟื้นฟู ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2. ก าหนดขอบเขตของข้อมูลและขอบเขตของเนื้อหา โดยน าวัตถุประสงค์ มาใช้เป็นแนวทาง 
3. สร้างแบบสมัภาษณ์   แบบการสังเกตแบบมีส่วนร่วม น าเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จากนั้นน าไปปรับแก้ไขให้ถูกต้องเหาะ

สมกับเนื้อหาและวตัถุประสงค ์
4. น าแบบสัมภาษณ์   แบบการสงัเกตแบบมีส่วนร่วม ไปใช้กับประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

         การสร้างเครื่องมือเพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ไดด้ าเนินการสร้าง แบบบันทึกแบบสัมภาษณ์ แบบ
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  เพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมลูตามวัตถุประสงค์ และขอบเขตของการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ โดยมีขั้นตอน
การด าเนินงานดังนี ้

1  การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth  Interview) และแบบการสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participative Obsevation)  
เป็นการตั้งค าถามในประเด็นต่างๆเพื่อให้อธิบายถึงเหตุผลของ กระท า ความคิด ท้ังในลักษณะท าไม และอย่างไร เพื่อให้ไ ด้
ข้อมูลระดับลึก โดยแบ่งออกเป็น 2 ชุด ตามกลุ่มผู้ให้ข้อมูล หลักดังน้ี 
      ชุดที่1แบบสัมภาษณ์และแบบการสังเกตแบบมีส่วนร่วมของ ผู้น ากลุ่มและสมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการ โดยแบ่งเป็น 
2 ส่วน ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 เป็นค าถาเกี่ยวกับ องค์ความรู้และเอกลักษณ์ของการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ด้าน 
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ประวัติและพัฒนาการ  การแบ่งประเภทของผลิตภัณฑ์  ลวดลายที่เป็นเอกลักษณ์  และขั้นตอนการผลิต  ส่วนท่ี 2 เป็นค าถาม
เกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟู องค์ความรู้ การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ด้านแนวทางการอนุรักษ์  การฟื้นฟู     
การพัฒนา การถ่ายทอด และการเผยแพร่  รวมทั้งข้อเสนอแนะต่างๆ  
    ชุดที่ 2  แบบสัมภาษณ์และแบบการสังเกตแบบมีส่วนร่วมของ เจ้าหน้าที่ภาครัฐ เป็นค าถามเกี่ยวกับแนวทางการ
อนุรักษ์และฟื้นฟู องค์ความรู้ การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ด้านแนวทางการอนุรักษ์  การฟื้นฟู  การพัฒนา การ
ถ่ายทอด และการเผยแพร่  รวมทั้งข้อเสนอแนะต่างๆ  

2 จัดประชุมระดมความคิดเห็น (Focus Group)  ในประเด็นส าคัญของการศึกษา โดยเชิญประธานกลุ่มและสมาชิก
กลุ่มผู้ประกอบการ   เจ้าหน้าที่ภาครัฐ เข้าประชุมพร้อมกัน เพื่อระดมความคิดเห็น ในประเด็นแนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟู 
องค์ความรู้ เอกลักษณ์ การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ในด้านต่างๆ  

3 อุปกรณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม คือ เครื่องบันทึกเสียง กล้องถ่ายภาพ ดินสอ ยางลบ ปากกา  
กระดาษ  คอมพิวเตอร์   

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
        1. การศึกษา ค้นคว้า รวบรวม ข้อมูล องค์ความรู้ เอกลักษณ์   แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟูจากเอกสารและงานวิจี่
เกี่ยวข้องกับการศึกษาอนุรักษ์และฟื้นฟู ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

2. การศึกษาภาคสนาม ( Field  Studies)  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้อาศัยขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม
เป็นหลักส าคัญโดยการใช้แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth   Interview) และแบบการสังเกตแบบมสีว่นร่วม  (Participative 
Obsevation)  

3. จัดประชุมระดมความคดิเห็น (Focus Group)   
4. น าข้อมูลทั้งในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสัมภาษณ์ แบการสังเกตแบบมสี่วนร่วม และการจัดระดม

ความคิดเห็น (Focus Group)  มาสรุปผล และอภิปรายผล น ามารา่งเป็นแนวทางการอนุรักษ์และฟืน้ฟูการท าผลติภณัฑ์
แกะสลักไมเ้ทพทาโร ต าบลเขากอบ อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง  

. การตรวจสอบข้อมูล 
        การตรวจสอบข้อมูลท าในช่วงการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation )  
คือ การตรวจสอบด้านความถูกต้องและเช่ือถือได้ของข้อมูล จากแหล่งเวลา บุคคล และสถานที่ โดยสัมภาษณ์เรื่องเดียวกัน
จากบุคคลในกลุ่มที่ต่างกัน สัมภาษณ์เรื่องเดี ยวกันจากหลายๆกลุ่ม ตัวอย่างเช่น จากตัวแทนประชากรที่ดีของกลุ่ม 
ผู้ประกอบการด้านการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร และสังเกตในเรื่องเดียวกันจากหลายๆ กลุ่มผู้ประกอบการ 
         การตรวจสอบด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล รวมทั้งเป็นการลดอคติในการเก็บรวบรวม และการวิเคราะห์ข้อมูล ด้วย
วิธีการตรวจสอบในมิตติ่างๆ เหลา่นี้ คือ การรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดประชุม
ระดมความคดิเห็น (Focus Group) และเอกสาร ในเรื่องเดียวกนัมาวิเคราะห์เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน มีความสมบรูณ์ตรง
กับความเป็นจริงมากที่สุด 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
       น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาถอดความ ตีความ ใหส้อดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิเคราะห์ข้อมลูเชิง
เนื้อหา ตีความ (Content Analysis)  น ามา สรุปและอภิปรายผล  และเขียนรายงานแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห์ ( Analyticl  
Description) 
 
ผลการวจิัย 

1. องค์ความรู้และเอกลักษณข์องภมูิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร 
องค์ความรู้และเอกลักษณ์ของภูมปิัญญาการท าผลิตภณัฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรผู้วิจัยได้ก าหนดเป็น 4 ประเด็นดังนี ้

User
Typewritten text
449



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

1.1 ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร 
                  จากการวิจัยพบว่า ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร เริ่มต้นขึ้นจาก
ผู้คนที่มีความสนใจงานแกะสลักไม้ในชุมชนและ ด้วยความพร้อมทางด้านวัตถุดิบคือไม้ เทพทาโรที่มีอยู่ในพ้ืนที่สวนยางพารา
และมีคุณสมบัติที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์งานแกะสลักได้เหตุเพราะเป็นไม้ยืนต้นเนื้ออ่อน หรือท่ีทางภาคเหนือเรียกว่า ตะไคร้
ตัน ภาคกลางเรียกว่า ไม้เทพทาโรทางภาคใต้จะเรียกว่า ไม้จวงหอม ส่วนชาวไทยมุสลิมจะเรียกว่า แตยอ ส่วนใหญ่จะพบตาม
ป่าดงดิบ และมีมากในภาคใต้ของประเทศไทย ต้นเทพทาโร นอกจากจะเป็นไม้มงคลแล้ว ส่วนของใบที่เป็นยอดอ่อนชาวบ้าน
จะน าไปรับประทานเป็นผักจิ้มกับน้ าพริกได้ ส่วนของเนื้อไม้ก็ยังมีสรรพคุณเป็นพืชสมุนไพร ใช้ต้มกับน้ าแก้อาการท้องร่วง 
ท้องอืด ท้องเฟ้อ แก้วิงเวียน หืดหอบ และเป็นยาบ ารุงโลหิต นอกจากนี้ กลิ่นของไม้สามารถป้องกันปลวกมอด และยุงได้
เช่นกัน ถือเป็นไม้ที่มีคุณค่าอีกชนิดหนึ่งที่ไม่ควรมองข้าม  ปัจจุบันต้นเทพทาโรกลับมีจ านวนลดลง ถูกโค่นท้ิงเป็นจ านวนมาก 
เนื่องจากมีการขยายพื้นที่เพาะปลูกยางพารา ปาล์มน้ ามัน และพืชเศรษฐกิจอื่นๆ เพิ่มขึ้น เหลือเพียงตอและราก ชาวบ้านใน
ต าบลเขากอบ อ าเภอห้วยยอด จังหวัดตรัง ได้เล็งเห็นคุณค่าของพืชท้องถิ่นชนิดนี้ จึงน ารากไม้เทพทาโรมาแกะสลักเป็น
ผลิตภัณฑ์ส าหรับตกแต่งบ้าน และเป็นสินค้าที่ระลึก ด้วยฝีมือท่ีประณีต สะท้อนเอกลักษณ์ของท้องถิ่น ท าให้ผลิตภัณฑ์จากไม้
เทพทาโรสร้างช่ือเสียงให้กับจังหวัดตรังเป็นอย่างมาก 

1.2 รูปแบบผลิตภัณฑ์การแกะสลักไม้เทพทาโร 
จากการวิจัยพบว่า      รูปแบบของการท าผลติภณัฑ์แกะสลักไมเ้ทพทาโร มี 3 รูปแบบ 

ประกอบด้วย 
1.2.1 รูปแบบช้ินงานท่ีเกี่ยวกับบุคลส าคญั  ได้แก่  พระพุทธรูป  หลวงปู่ทวด  เจ้าแม่กวนอิม 

 พระพิฆเนศ 
 
 
                                                  ตัวอย่างรูปแบบช้ินงาน 
 
                     
 
 
                  พระพิฆเนศ                หลวงปู่ทวด                 พระพุทธรูป                 เจ้าแมก่วนอิม 

1.2.2 รูปแบบช้ินงานท่ีเกี่ยวกับสัตวม์งคล  ได้แก ่  สิงโต  มังกร  พญานาค  ช้าง  ม้า  เต่า 
ตัวอย่างรูปแบบช้ินงาน 

 
 
 
                  
                   ม้า         ช้าง                   เต่า              พญานาค           มังกร               สิงโต 
                 
 1.2.2     รูปแบบช้ินงานท่ีเกี่ยวกับของใช้โดยทั่วไป  ได้แก่  พวงกุญแจรูปพะยูน  แจกันดอกไม้ 
  ถ้วยเบญจรงค์  ชุดเช่ียนหมาก คณโฑใส่น้ า  แก้วน้ า  ชุดกาน้ าชา  รูปพะยูนตั้งโชว์  นกคุ้ม 
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          ตัวอยา่งรูปแบบช้ินงาน 

                                        
                          แจกนัดอกไม้                                   ชุดกาน้ าชา   

 รูปแบบตัวอย่างสินค้าท่ีไดร้ับความนิยมในท้องตลาดมี 5 ช้ินงาน ได้แก ่
1.รูปแบบช้ินงานพวงกุญแจพะยูน 
                                                 
 
 
 

                 2. รูปแบบช้ินงานพะยูนตั้งโชว ์

                                                                       
                 3.รูปแบบช้ินงานนกคุ้ม 

                                                         
 

          
4.รูปแบบช้ินงานหลวงปู่ทวดวัดช้างไห ้
                                                           

 
 
       

                 5.รูปแบบช้ินงานชุด กาน้ าชา 
                                                          
 

 
1.3 รูปแบบที่เป็นเอกลักษณข์องการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร 
จากการวิจัยพบว่า รูปแบบท่ีเป็นเอกลักษณ์ของการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไมเ้ทพทาโร ได้แก่ รูปพะยูน 

  
 
 
                                          
 
                                            ฝูงพะยูนตั้งโชว ์  พวงกุญแจพะยูน 
           1.4 กระบวนการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร ทั่วไป 

จากการวิจัยพบว่ากระบวนการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรมีขั้นตอนดังนี้ 
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 วัตถุดิบท่ีใช้  เนื้อไม้  ส่วนของรากไม ้

               ส่วนของเนื้อไม ้                                ส่วนของรากไม้                                    
        วัสดุอุปกรณ์     ค้อนไม้ ,  สิ่ว ,  มีด  , เลื่อย  , สว่าน  , กระดาษทราย 

         
       ค้อนไม้               สิ่ว                 เลื่อย            กระดาษทราย           มีด                     สว่าน 
          
                     ขั้นตอนการผลิตโดยท่ัวไป       
ขั้นตอนแรก       น าไม้เทพทาโร 1 ท่อน มา ใช้มีดสับให้เป็นรูปร่างที่ต้องการ 
ขั้นตอนทีส่อง    น าไม้ที่สับแล้วไปตากแดดประมาณ 2-3 ช่ัวโมง ให้ไม้แห้งสนิท เพราะไม้เทพทาโรจะมีน้ ามันหล่อลื่นอยู่ท่ีผิว
ไม้ หากไม่ตากให้แห้งจะน าไปขดัล าบาก 
ขั้นตอนทีส่าม     น าไม้ที่ตากแดดจนแห้งแล้วไปขัดด้วยกระดาษทรายเบอรห์ยาบ 
ขั้นตอนทีส่ี่        ใช้มีดตอก ตกแต่งลายให้สวยงามตามแบบท่ีเราตอ้งการ ซึ่งขั้นตอนนี้จะต้องใช้ช่างที่มีความช านาญและ
ประณตีพอสมควร เพราะหากท าไม่ดีก็จะเสียแล้วเสียเลย ท าให้สิ้นเปลืองไม ้
ขั้นตอนสุดท้าย    น าไม้ที่แกะ และตอกลายเรียบร้อยแล้วไปตากแดดประมาณ 1-2 ช่ัวโมง แล้วน าไปขัดด้วย กระดาษทราย
เบอร์ละเอียดอีกครั้ง ตรวจสอบคณุภาพ ความเรียบร้อยของผลติภณัฑ์ หลังจากน้ันน าไปบรรจุในกลอ่ง หรือบรรจุภณัฑ์ที่
สวยงามเพื่อจ าหนา่ยต่อไป 
ตัวอย่างการกระบวนการท าผลิตภัณฑ์แกะสลกัไม้เทพทาโรที่เป็นเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่น 
                                              รูปแบบชิ้นงานพะยูนตั้งโชว์ 
 
 
 
 
ขั้นตอนที1่  น าท่อนไม้เทพทาโรมาที่ผ่านกระบวนการตากแดดและการขัดด้วยกระดาษมาแล้ว 1 ท่อนรูปทรงสี่เหลี่ยมขนาด
ตามที่ต้องการ 
ขั้นตอนที2่  ร่างรูปพะยูนไว้บนช้ินไม ้
ขั้นตอนที3่  ใช้มีดตอกไปบนไม้ตามรูปท่ีร่างไว้ให้ไดต้ามที่รา่งเอาไว ้ 
ขั้นตอนที4่  หลังจากตอกจนได้เกดิรูปพะยูนแล้วต้องเก็บลายระเอียดโดยการใช้สิ่วค่อยๆแกะเน้นสัดสว่น 
ขั้นตอนที5่   น าไม้ที่แกะไดรู้ปพะยูนตามที่ต้องการแล้วน ามาตากแดด ประมาณ 1-2 ช่ัวโมง จากนั้น ใช้กระดาษทรายหยาบ
ขัดตกแต่งเพื่อความเรียบและสวยงาม 

2. แนวทางการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น 

 แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟู องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่น  ผู้วิจัยได้ก าหนดประเด็นศึกษา 5 ด้านดังนี ้
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1. แนวทางการอนุรักษ์การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร   
แนวทางการอนุรักษ์การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรจากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ประกอบด้วย ประธาน สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการและเจ้าหน้าที่ของรัฐได้น าเสนอแนวทางการอนุรักษ์อันประกอบด้วย 3 
ประการคือ 1) ปลูกจิตส านึกด้านการปลูกต้นเทพทาโรทดแทนส่วนที่น ามาใช้ประโยชน์ 2)ปลูกจิตส านึกในการตระหนักถึง
คุณค่าทางด้านภูมิปัญญาและความภาคภูมิใจในการประกอบอาชีพการท าผลิตภัณฑ์ไม้เทพทาโร 3) เก็บรวบข้อมูลและ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นมา กระบวนการผลิต และรูปแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์ดั้งเดิมให้คงอยู่ต่อไป 

2. แนวทางการฟ้ืนฟูการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร   
แนวทางการฟื้นฟูการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรจากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ประกอบด้วย ประธาน สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการและเจ้าหน้าที่ของรัฐได้น าเสนอแนวทางการฟื้นฟู คือ  เลือกสรรหารูปแบบ
ผลิตภัณฑ์ช้ินงานท่ีก าลังจะสูญหายหรือไม่ได้รับความนิยมจากตลาด  รวบรวมข้อมูลและเรียนรู้กระบวนการผลิตภัณฑ์ช้ินงาน       

3. แนวทางการพัฒนาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร   
แนวทางการพัฒนาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรจากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ประกอบด้วย ประธาน สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการและเจ้าหน้าที่ของรัฐได้น าเสนอแนวทางการพัฒนาอันประกอบด้วย 4 
ประการคือ  1)  พัฒนาด้านรูปแบบช้ินงานหรือผลิตภัณฑ์โดยจัดให้มีการส ารวจความต้องการของลูกค้า  2)  พัฒนาทางด้าน
การตลาดโดยจัดให้มีการจ าหน่ายในชุมชน จังหวัด  ต่างจังหวัด สถานท่ีท่องเที่ยวและเทศกาลงานต่างๆในประเทศไทย รวมถึง
การจัดจ าหน่ายผ่านช่องทางสื่อโซเชียล 3) พัฒนาสถานประกอบการให้เป็นแหล่งเรียนรู้โดยจัดเป็นศูนย์เรียนรู้ของชุมชน 4) 
พัฒนาแหล่งผลิตหรือสถานประกอบการเป็นแหล่งท่องเที่ยววิถีชุมชน  

4. แนวทางการเผยแพร่การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร   
แนวทางการเผยแพร่การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรจากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ประกอบด้วย ประธาน สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการและเจ้าหน้าที่ของรัฐได้น าเสนอแนวทางการเผยแพร่อันประกอบด้วย 3 
ประการคือ 1) ส่งเสริมให้มีกิจกรรมการเผยแพร่องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรในส่วนของชุมชนจากรุ่นสู่รุ่น   
2) ส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างกลุ่มในชุมชนเดียวกัน 3)  จัดท าข้อมูลองค์ความรู้ กระบวนการผลิตเป็น
เอกสารแจกจ่ายให้กับบุคคลทั่วไปและจัดเก็บไว้ในสถานประกอบการและหน่วยภาครัฐที่มีส่วนรับผิดชอบโดยตรง 

5. แนวทางการถ่ายทอดการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร   
แนวทางการถ่ายทอดการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรจากการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

ประกอบด้วย ประธาน สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการและเจ้าหน้าที่ของรัฐได้น าเสนอแนวทางการถ่ายทอดอันประกอบด้วย 2 
ประการคือ 1)  จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับองค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์ 2) จัดกิจกรรมการประกวดการออกแบบ
รูปแบบผลิตภัณฑ์เพื่อให้ผู้ผลิต และคนในชุมชนเกิดความตระหนักในคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
อภิปรายผล 
       จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟูภูมิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์ไม้เทพทาโร ต าบลเขากอบ อ าเภอ
ห้วยยอด จังหวัดตรัง มีประเด็นส าคัญน ามาอภิปรายดังนี้ 
   1. คุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่าง  จากการวิจยัพบว่าคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่างในการท าผลติภัณฑ์ไม้เทพทาโร มีทั้งหมด 
3กลุ่ม คือ ประธานกลุ่มผู้ประกอบการ สมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าที่ภาครัฐจากวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่
ก าหนดไว้  ข้อที่1 การศึกษาองค์ความรู้ เอกลักษณ์ในการท าผลิตภัณฑ์ ผลจากการวิจัยที่ได้มาจาก ประธาน และสมาขิกกลุ่ม
ผู้ประกอบการ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างดังกล่าว ให้ข้อมูลที่เกิดความแตกต่างกนในบางประเด็น แต่อย่างไรก็ตาม ได้น าข้อมูลที่ได้เข้าสู่
ประบวนการวิจัย จนได้รับผลที่แน่ชัด ส่วนวัตถุประสงค์ ข้อที่2 การท าแนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟู การท าผลิตภัณฑ์จากไม้
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เทพทาโรเมื่อเข้าสู่กระบวนการวิจัย แบบสังเกต สัมภาษณ์ แบบมีส่วนร่วม พบว่าข้อมูลส่วนใหญ่ จะได้จากเจ้าหน้าภาครัฐ แต่
มีบทบาทไม่เพียงพอกับการด าเนินการภายในกลุ่ม แต่ส่งผลให้ได้ข้อมูลที่ชัดเจนและถูกต้อง 
 2. การด าเนินงานตามแนวทาง  จากการวิจัยพบว่าการด าเนินงานทุกส่วนในการท าผลิตภัณฑ์ไม้เทพทาโร มีองค์ประกอบ
หลักส าคัญ คือ ประธานกลุ่มผู้ประกอบการ สมาชิกผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าที่ภาครัฐ วัตถุประสงค์ของการวัยที่ก าหนดไว้ 
ข้อที่1  การศึกษาองค์ความรู้ เอกลักษณ์ในการท าผลิตภัณฑ์ ผลการวิจัยที่ได้มาจากประธาน และสมาชิกกลุ่มผู้ประกอบการ 
เป็นล าดับแรก เนื่องจากมีความรู้ในเรื่องดังกล่าว  วัตถุประสงค์  ข้อที่2  แนวทางการอนุรักษ์และฟื้นฟูการท าผลิตภัณฑ์ไม้
เทพทาโร ผลการวิจัยที่ได้ข้อมูลถูกต้องตามหลักวิธีการ จะมาจาก เจ้าหน้าที่ภาครัฐ ซึ่งเป็นผู้มีความเฉพาะด้าน ดังนั้น ทั้ง 2
ส่วนต้องประสานความร่วมมือกัน โดยให้เจ้าหน้าที่ของรัฐ เป็นตัวหลักในการก าหนดนโยบาย แนวทางการด าเนินงาน ในด้าน
ต่างๆ โดยใช้หลักการมีส่วนร่วม จากผู้ประกอบการและประชาชนในชุมชน ก็จะส่งผลให้ภูมิปัญญาในท้องถิ่น การท าผลิตภัณฑ์
ไม้เทพทาโร ด ารงอยู่เข้มแข็งและอย่างยั่งยืน 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. องค์ความรู้และเอกลักษณข์องภมูิปัญญาการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร 
องค์ความรู้และเอกลักษณ์ของภูมปิัญญาการท าผลิตภณัฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรสรุปผลการวิจัย  

ดังนี้ประวัติความเป็นมาโดยเกิดขึ้นจากปัจจัยหลักสองประการคือ  1)  ปัจจัยด้านวัตถุดิบต้นในพื้นที่ของชุมชนมีต้นเทพทาโร
เป็นทรัพยากรที่มีจ านวนมาก 2)  มีปราชญ์ชาวบ้านที่มีความสนใจใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการผลิตช้ินงาน โดยเริ่มต้น
จากการน าส่วนรากของต้นเทพทาโรซึ่งมีคุณสมบัติเป็นไม้เนื้ออ่อน มีกลิ่นหอม มาแกะสลักเป็นรูปพะยูนซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของ
จังหวัดตรัง จัดท าเป็นพวงกุญแจที่ระลึกวางขายในพื้นที่ แหล่งท่องเที่ยวในชุมชน จนได้รับความนิยมจากนักท่องเที่ยวและ
บุคคลทั่วไป และในท่ีสุดก็มีการร่วมตัวจัดตั้งเป็นกลุ่มผู้ประกอบการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรตามล าดับ   ปัจจุบันนี้
รูปแบบของการท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโร มี 3 รูปแบบ ประกอบด้วย 1.) รูปแบบช้ินงานที่เกี่ยวกับบุคลส าคัญ  ได้แก่  
พระพุทธรูป  หลวงปู่ทวด  เจ้าแม่กวนอิม  พระพิฆเนศ  2)   รูปแบบช้ินงานที่เกี่ยวกับสัตว์มงคล  ได้แก่   สิงโต  มังกร  
พญานาค  ช้าง  ม้า  เต่า  3)   รูปแบบช้ินงานที่เกี่ยวกับของใช้โดยทั่วไป  ได้แก่  พวงกุญแจรูปพะยูน  แจกันดอกไม้   ถ้วย
เบญจรงค์  ชุดเช่ียนหมาก คณโฑใส่น้ า  แก้วน้ า  ชุดกาน้ าชา  รูปพะยูนตั้งโชว์   นกคุ้ม  สินค้าที่ได้รับความนิยม 5 อันดับ 
ได้แก่ พวงกุญแจพะยูน  พะยูงตั้งโชว์  นกคุ้ม หลวงปู่ทวดวัดช้างไห้ ชุดกาน้ าชา  รูปแบบช้ินงานที่เป็น เอกลักษณ์ ได้แก่ รูป
พะยูน    ข้ันตอนการผลิตโดยทั่วไป  มี 6 ขั้นตอน   1)    เลือกช้ืนไม้วางแบบ เลื่อย สับ ตอก ฉลุ ตามแบบต้องการ   2)   น า
แบไม้ตากแดดประมาณ 2-3 ช่ัวโมง เพื่อน้ ามันที่อยู่ในเนื้อไม้แห้งสนิท   3) น าแบบขัดด้วยกระดาษทรายเบอร์หยาบ   4)   ใช้
มีดหรืออุปกรณ์ต่างๆตกแต่งตามแบบที่ต้องการ 5) น าแบบไปตากแดดประมาณ 1-2 ช่ัวโมง แล้วน าไปขัดด้วย กระดาษทราย
เบอร์ละเอียดอีกครั้ง ตรวจสอบคุณภาพ ความเรียบร้อยของผลิตภัณฑ์  6) น าไปบรรจุในกล่อง หรือบรรจุภัณฑ์ที่สวยงามเพื่อ
จ าหน่ายต่อไป 

    2. แนวทางการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรไว้เป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมของท้องถิ่น 

จากการวิจัยสรุปได้ว่าแนวทางการอนุรักษ์และฟ้ืนฟู องค์ความรู้การท าผลิตภัณฑ์แกะสลักไม้เทพทาโรไว้เป็น
มรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นมี 5 แนวทางดังนี้ 

1. ส่งเสริมการปลูกทดแทน 
2. ส่งเสริมทางด้านการตลาด 
3. ส่งเสริมการพัฒนารูปแบบผลิตภณัฑ ์
4. จัดตั้งศูนย์เรียนรู ้
5. พัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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บทคัดย่อ 
การศึกษาค้นคว้าอิสระนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงาน และเพื่อหาแนวทางการ

พัฒนาการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม  จังหวัด
ก าแพงเพชร ด าเนินการวิจัย 2 ขั้นตอน ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 372 คน และใช้แบบสัมภาษณ์
เพื่อหาแนวทางการพัฒนาจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 10 คน  ผลการวิจัย พบว่า สภาพการด าเนินงานโดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก  เรียงล าดับจากมากไปน้อย ได้แก่ การพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  การส่งเสริมงานกีฬา นันทนาการ และการด าเนินงาน
ด้านการส่งเสริมงานศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น ส่วนปัญหาที่พบมากที่สุด  ได้แก่ ปัญหา
เกี่ยวกับงบประมาณที่ได้รับไม่เพียงพอต่อการด าเนินงาน  ปัญหานโยบายและงบประมาณเพื่อการด าเนินงานไม่ชัดเจนและไม่
สามารถตรวจสอบ และขาดการประเมินผลกิจกรรมในการด าเนินงาน   ส าหรับแนวทางการพัฒนา คือ ควรจัดท าแผน
ยุทธศาสตร์ แผนสามปี แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณโดยแสดงายละเอียดความส าคัญและความจ าเป็นในการ
ด าเนินงานแต่ละโครงการ  ควรส่งเสริมสนับสนุนบุคลากรให้มีการพัฒนาตนเองโดยการอบรม สัมมนา ตลอดจนควรมีการ
ประเมินผลกิจกรรมทุกครั้งที่มีการจัดท ากิจกรรม 
 

ค าส าคัญ : แนวทางพัฒนาการศึกษา  ศาสนาและศิลปวัฒนธรรม  เทศบาลต าบลไทรงาม 
 

Abstract 
The  purposes of this research were to study the conditions and the problems of the  performances and 

to  find  the  guidelines  to  develop  the  performances  of  education,  religion  and  arts culture of  Sai-ngam  
Sub-district  Municipality, Sai-ngam district, Kamphaengphet province. The research was divided  into 2  steps. The 
first  step  was  collecting  the  data  from 372  respondents  and the second  step was interviewing 10  experts  to  
find  the  guidelines. The research  revealed  that in general,  the condition  of  the  performances was at the high  
level. The  highest  means  were  childcare  center development, sport and recreation promotion and religion,  arts  
culture, folks  and  local  wisdom promotion respectively. The  highest  means  for the problems were  insufficient  
budget,  unclear  policy  and  budget, insufficient  materials and non-evaluation respectively. The guidelines for  
the  performances  were  found that  all strategic  plan, three  year  plan,  operational plan  and  budget  plan  
should  be clear and  show the importance  of each project.  Personals  should  be  supported to improve  
themselves  by  having  a  seminar  or  a  training.  All activities  should  have  been  evaluated  for  next  
improvement. 

 
keywords : guidelines, education, religion and arts culture, sai-ngam sub-district municipality 
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บทน า   
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนับว่าเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในการพัฒนาคน การศึกษา รวมถึงการส่งเสริม 
ท านุบ ารุง ศาสนา และอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมและประเพณีที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น เพราะเป็นหน่วยราชการที่
ใกล้ชิดกับประชาชนในท้องถิ่นมากที่สุด โดยมีอ านาจหน้าที่ท่ีก าหนดไว้อย่างชัดเจนและหลากหลาย (กรมส่งเสริมการปกครอง
ส่วนท้องถิ่น, 2550) ยังได้ก าหนดให้องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นมีอ านาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณะการ
จัดการศึกษาเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง รวมถึงพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 
(กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย, ม.ป.ป.)  ได้บัญญัติให้การบริหารและการจัดการศึกษาขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (มาตรา 41) ไว้ว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีสิทธิจัดการศึกษาในระดับใดระดับหนึ่งหรือทุกระดับตาม
ความพร้อม ความเหมาะสมและความต้องการภายในท้องถิ่น ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. 2496 [แก้ไข
เพิ่มเติมถึง (ฉบับท่ี 13 พ.ศ. 2552)]  (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2554) ก าหนดให้เทศบาลต าบลมีอ านาจหน้าท่ีในการ
พัฒนาต าบลทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ส่งเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก 
เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ เพื่อให้สอดคล้องกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 มาตรา 49  ที่บัญญัติ
ไว้ว่าบุคคลย่อมมีสิทธิเสมอกันในการรับการศึกษาไม่น้อยกว่าสิบสองปี  ที่รัฐจะต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพไม่เก็บ
ค่าใช้จ่ายผู้ยากไร้ ผู้พิการหรือทุพพลภาพ หรือผู้อยู่ในสภาวะยากล าบาก ต้องได้รับการสนับสนุนจากรัฐ  เพื่อให้ได้รับ
การศึกษาโดยทัดเทียมกับบุคคลอื่น  โดยจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพและศักยภาพคนในท้องถิ่นให้มีคุณลักษณะที่สามารถ
บูรณาการวิถีชีวิตให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของสังคมและประเทศชาติ ตามหลักแห่งการปกครองตนเอง  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555)   

การพัฒนาการศึกษา  ศาสนา  ประเพณี  ศิลปะ  และวัฒนธรรม  เป็นสาขาหนึ่งของการพัฒนาด้านสังคมของ
ท้องถิ่นซึ่งยังมิได้มุ่งเน้นการจัดท าวิสัยทัศน์  การก าหนดภารกิจ  ยุทธศาสตร์  และแนวทางการพัฒนาด้านการศึกษาขึ้น
โดยเฉพาะ โดยมีความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับแนวทางปฏิรูปการศึกษาของประเทศที่ก าลัง
ด าเนินการอยู่ในขณะนี้ ซึ่งอยู่ภายใต้นโยบายรัฐบาลแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ยุทธศาสตร์จังหวัด แผนพัฒนา
องค์การบริหารส่วนจังหวัด  แผนพัฒนาเทศบาลต าบล จะเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการจัดการศึกษาให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 
และแนวทางที่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพ  ปัญหาและความต้องการของท้องถิ่นอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยให้การ
ก าหนดแผนงาน/ โครงการ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นไปอย่างมีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  และสามารถตอบสนองความ
ต้องการของประชาชนในท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ปัญหาที่พบในการจัดการศึกษาศาสนาและศิลปวัฒนธรรมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ผ่านมา พบว่ายังมี
ปัญหาหลายประการ เช่น ไม่มีความพร้อมด้านบุคลากร งบประมาณ และข้อจ ากัดอื่นๆ ในด้านการบริหารจัดการด้านอาคาร
สถานที่ สิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย ด้านวิชาการ ด้านกิจกรรม ตามหลักสูตร ด้านการมีส่วนร่วมและการสนับสนุนจาก
ชุมชน ซึ่งไม่ได้คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานการด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งส่งผลให้เด็กมีระดับพัฒนาการที่
ล่าช้า รวมถึงเชาว์ปัญญาที่มีแนวโน้มลดลงอย่าง ต่อเนื่องโดยเฉพาะในกลุ่มเด็กที่อยู่ในชนบท จากผลส ารวจ ประเมิน
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย ไทยหลายครั้งที่ผ่านมาสรุปได้ว่าประมาณ 1 ใน 5 ของเด็กในช่วงอายุ 3-5 ปีแรก จะมีระดับ 
พัฒนาการที่ล่าช้า หรือค่อนข้างล่าช้า มีระดับสติปัญญาต่ ากว่าเกณฑ์ และนอกจากน้ียังพบว่าพัฒนาการด้านอารมณ์และสังคม
ของเด็กไทยจะอ่อนด้านสมาธิ ความอดทนและความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งความสามารถในด้านอารมณ์และสังคมนั้น จะมีผลต่อ
การเรียนรู้ในโรงเรียนและผลสัมฤทธ์ิในการเรียน และความส าเร็จของชีวิตในอนาคต (มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ, 2551) 

การจัดการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร ได้ก าหนด
ยุทธศาสตร์การพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  การส่งเสริมงานการศาสนา ศิลปวัฒนธรรมประเพณีอยู่ 5 โครงการ ได้แก่ 1) 
โครงการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 2) โครงการประเพณีลอยกระทงรอบโบสถ์ ประจ าปี 2558 3) โครงการสวดมนต์ข้ามปี 
และท าบุญต้อนรับปีใหม่ 2559 4)โครงการ ประเพณีท าบุญกลางบ้าน ประจ าปี  2559 และ 5) โครงการประเพณีถวายเทียน
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เข้าพรรษา และร่วมรณรงค์งดเหล้าเข้าพรรษาสร้างความปรองดองสมานฉันท์  ดังนั้น จึงได้ศึกษาสภาพการด าเนินงานตาม
โครงการของเทศบาลต าบลไทรงาม เพื่อให้ยุทธศาสตร์การด าเนินงานที่ก าหนดไว้เป็นหน้าที่รับผิดชอบของแต่ละหน่วยงาน
และองค์กรตามโครงสร้างการบริหารแผนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล จึงได้ก าหนดเป้าหมายโดยรวมให้มีการ
ด าเนินงานตามโครงการให้มีการบริหารแผนการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ให้ประสบผลส าเร็จในการปฏิบัติงาน  ซึ่ง
ทางเทศบาลได้ด าเนินงานตามโครงการทั้ง 5 โครงการไปแล้วบางส่วน พบว่า ยังมีปัญหาหลายประการ เช่น ยังขาดการส่งเสริม
สนับสนุนในการพัฒนาบุคลากรให้เต็มศักยภาพ  และมีขีดจ ากัดในจ านวนบุคลากรที่สอนให้กับเด็กเล็ก ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  
ยังขาดสถานที่ประกอบอาหาร โรงอาหาร  เครื่องเล่นสนานยังไม่เพียงพอและภูมิทัศน์ยังไม่เป็นไปตามธรรมชาติ และยังการ
การจัดให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางด้านศิลปะ การกล้าแสดงออก  และการปลูกฝังคุณธรรมจริย ธรรมยังไม่
เพียงพอ  ท าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่าย หรือมีความสนใจร่วมกิจกรรมน้อย หรือขาดเครือข่ายการเรียนรู้ในชุมชน เพื่อเป็น
แหล่งค้นคว้าหาความรู้ยังไม่ทันสมัยและไม่เพียงพอต่อความต้องการของชุมชน กิจกรรมการส่งเสริมพัฒนาการด้านสมองและ
ความคิดสร้างสรรค์ยังไม่มีความหลากหลาย  หรือยังมีการส่งเสริมสนับสนุนให้เด็กและเยาวชนได้ศึกษาอบรมและเรียนรู้
ศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นยังไม่เพียงพอท าให้นักเรียนขาดการอนุรักษ์วัฒนธรรม ศาสนา  หรือชุมชนขาดการสืบ
สานศาสนา วัฒนธรรม และประเพณีที่จะท ากิจกรรมร่วมกันเพื่อก่อให้เกิดความสามัคคีในชุมชน เป็นต้น ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้น
อาจจะเกิดมาจากความไม่พร้อมของโรงเรียน หรือยังขาดการส่งเสริมของผู้ปกครองในการพัฒนาการเรียนการสอนในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก ตลอดจนการส่งเสริมศาสนา วัฒนธรรมและประเพณีของท้องถิ่นอย่างแท้จริงจังจากเทศบาล หรืองบประมาณที่
ได้รับไม่เพียงพอต่อการด าเนินงาน (เทศบาลต าบลไทรงามอ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร, 2559)   

ซึ่งจากสภาพปัญหาดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และ
ศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร   เพื่อน าผลที่ได้จากการวิจัยไปเป็นข้อมูล
สารสนเทศในการเสนอต่อผู้บริหารและผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบ ท้ังนี้เพื่อให้มีความรู้และความเข้าใจในการจัดการศึกษา ศาสนา 
วัฒนธรรมและประเพณีให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลแบบยั่งยืนต่อไป 

วัตถุประสงค ์  
1.  เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม 

อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  
2.  เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม 

อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาสภาพและปัญหาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาล

ต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  1) บุคลากรที่ปฏิบัติงานเทศบาลต าบล
ไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  จ านวน 8 คน  2)บุคลากรในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ของเทศบาลต าบลไทรงาม 
จ านวน 7 คน และ 3) ประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในเทศบาลต าบลไทรงาม ท้ัง 5 หมู่บ้าน จ านวน 5,130 คน ท าการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง
โดยใช้สูตรของเครจซี่และมอร์แกน (Krejcie & Morgan)  ได้กลุ่มตัวอย่างท้ังสิ้น 357 คน   
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา  ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อสอบถามข้อมูลพื้นฐาน  สอบถามสภาพการด าเนินงาน
การศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  และสอบถามเกี่ยวกับ
ปัญหาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  โดยสอบถามไป
ยังบุคลากรที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม  จังหวัด
ก าแพงเพชร  และประชาชนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง จนครบจ านวน 372 คน 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล  ด าเนินการจัดเก็บแบบสอบถามด้วยตนเอง โดยแจกแบบสอบถามให้บุคลากรที่ปฏิบัติงาน
ในเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงามจังหวัดก าแพงเพชร ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการศึกษาและบุคลากรที่ปฏิบัติงานใน
โรงเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และประชาชนที่อาศัยอยู่ในเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงามจังหวัดก าแพงเพชร และจาก
การค้นคว้าเอกสารทางวิชาการ ผลงานวิจัย รวมทั้งสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมจากอินเตอร์เน็ตและตามเว็บไซต์ต่างๆ ตลอดถึงผล
การด าเนินงานในการบริหารการจัดการการศึกษาขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น และเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม 
จังหวัดก าแพงเพชร และน าแบบสอบถามที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล  

ขั้นตอนที่ 2 หาแนวทางการพัฒนาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทร
งาม จังหวัดก าแพงเพชร 

ผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่  ผู้ที่ต าแหน่งหน้าที่สูงสุดในเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัด
ก าแพงเพชร  และผู้บริหารสูงสุดในโรงเรียนของโรงเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในจังหวัดก าแพงเพชร  ที่มีความรู้เกี่ยวข้องกับการ
บริหารจัดการการศึกษา จ านวน 10 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ใช้แบบสัมภาษณ์ ในการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญเพื่อให้ได้แนวทางการพัฒนาการด าเนินงาน
การศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร และน าข้อมูลที่ได้จาก
การสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 
ผลการวิจัย 
 1. สภาพการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม  
จังหวัดก าแพงเพชร  แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1  แสดงสภาพการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม  
              อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร 

รายการ 
n = 372 

ระดับการปฏิบตั ิ
x  S.D. 

การด าเนินงานพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 3.64 0.443 มาก 
การด าเนินงานการส่งเสริมงานกีฬา นันทนาการ 3.58 0.483 มาก 
การด าเนินงานการส่งเสริมงานศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีต
ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

3.56 0.454 มาก 

รวมเฉลี่ย 3.60 0.421 มาก 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า สภาพการด าเนินงาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก รองลงมาคือ ด้านการส่งเสริมงานกีฬา นันทนาการ และเมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยสูงสุดทั้ง 3 ด้าน มีดังนี้ 1) ด้านพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก คือ มีการแต่งตั้งคณะท างานครบถ้วนสอดคล้อง
กับภารกิจ  2) การด าเนินงานการส่งเสริมงานกีฬา นันทนาการ คือ มีคณะท างานอย่างครบถ้วน และ 3) การด าเนินงานการ
ส่งเสริมงานศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ มีการแต่งตั้งคณะท างานอย่างครบถ้วน 
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 2. ปัญหาด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบล       ไทรงาม อ าเภอไทรงาม  
จังหวัดก าแพงเพชร พบว่า 
 
ตารางที่ 2   ปัญหาการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม  
               อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร  

รายการ จ านวน ร้อยละ 
ด้านการด าเนินงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   
     ปัญหาการท างานของบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 9 2.4 
     ปัญหาการจัดท าแผนโครงการงบประมาณในการจัดตั้งและสนับสนุน 
     การด าเนินศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

134 36.1 

     ปัญหาเกี่ยวกับวัสดุ-อุปกรณ์และสถานท่ีในการด าเนินงานของ 
     ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

27 7.3 

     ปัญหาการบริหารจัดการด าเนินงานของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 11 3.00 
ด้านการด าเนินงานส่งเสริมงานกีฬาและนันทนาการ   
     ปัญหาการท างานของบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่ด้านงานส่งเสริมงานกีฬา 
     และนันทนาการ 

5 1.3 

     ปัญหาการจัดท าแผนโครงการงบประมาณด้านงานส่งเสริมงานกีฬา 
     และนันทนาการ 

158 42.5 

     ปัญหาเกี่ยวกับวัสดุ-อุปกรณ์และสถานท่ีในการด าเนินงานด้าน 
     งานส่งเสริมงานกีฬาและนันทนาการ 

51 13.7 

     ปัญหาการบริหารจัดการด าเนินงานด้านงานส่งเสริมงานกีฬา 
     และนันทนาการ 

70 18.8 

ด้านการด าเนินงานส่งเสริมงานศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

  

     ปัญหาการท างานของบุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่ด้านงานศาสนา  
     ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

7 1.9 

     ปัญหาการจัดท าแผนโครงการงบประมาณด้านงานศาสนา  
     ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

146 39.2 

     ปัญหาเกี่ยวกับวัสดุ-อุปกรณ์และสถานท่ีในการด าเนินงานศาสนา 
     ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

12 3.2 

     ปัญหาการบริหารจัดการด าเนินงานศาสนา ศิลปวัฒนธรรม  
     จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

58 15.6 

 
 จากตารางที่ 2  พบว่า ปัญหาการด าเนินงานส่วนใหญ่จะเป็นปัญหาเกี่ยวกับการจัดท าแผนโครงการและ
งบประมาณ คือ งบประมาณที่ได้รับไม่เพียงพอต่อการด าเนินงานในแต่ละกิจกรรม  และงบประมาณที่ได้รับไม่มีความชัดเจน
ไม่สามารถตรวจสอบได้ รองลงมาได้แก่ ปัญหาเกี่ยวกับ ปัญหาการบริหารจัดการด าเนินงาน คือ ไม่มีการประเมินผลกิจกรรม
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การด าเนินงาน  และปัญหาเกี่ยวกับวัสดุ-อุปกรณ์และสถานที่ในการด าเนินงาน คือ วัสดุ-อุปกรณ์ที่ใช้ในการท ากิจกรรมต่างๆ 
มีไม่เพียงพอต่อการด าเนินงาน 
 3. แนวทางการพัฒนาการด าเนินงานด้านการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม 
อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  3.1 แนวทางการพัฒนางบประมาณที่ได้รับไม่เพียงพอต่อการด าเนินงาน เรียงล าดับความถี่จากมากไปหา
น้อย 3 อันดับ ได้แก่  1) วิเคราะห์จัดสภาพความส าคัญ และจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมกับงบประมาณ เพื่อการปรับลด
กิจกรรมและงบประมาณให้มีความเหมาะสม 2) จัดท าแผนยุทธศาสตร์ แผนสามปี แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณโดย
แสดงรายละเอียดความส าคัญและความจ าเป็นในการด าเนินงานแต่ละกิจกรรมให้ชัดเจน 3) ประชุมช้ีแจงให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
ทราบ เสนองบประมาณเพิ่มเติมตามความเหมาะสม หางบประมาณสนับสนุนจากผู้ปกครองนักเรียนหรือรับบริจาคจากผู้มิจิต
ศรัทธา   
  3.2 แนวทางการพัฒนาการบริหารจัดการ โดยการประเมินผลกิจกรรมด าเนินงาน เรียงล าดับความถี่จากมาก
ไปหาน้อย 3 อันดับ ได้แก่ 1) ศึกษารูปแบบการประเมินผลกิจกรรมจากองค์กรอื่นๆ ที่ประสบความส าเร็จ แล้วน ามา
ประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับหน่วยงานของตน 2) ประชุมช้ีแจงวิธีการประเมินผลของโครงการที่ได้จัดท ากิจกรรมอย่างละเอียด
และชัดเจน 3) ก าหนดเป้าหมาย ตัวช้ีวัดความส าเร็จของการด าเนินงานกิจกรรมให้ชัดเจนและไม่ขัดแย้งกับกฎหมาย ระเบียบ
ข้อบังคับของเทศบาล  
 3.3 แนวทางการพัฒนาเกี่ยวกับ วัสดุ-อุปกรณ์และสถานท่ีในการด าเนินงาน เรียงล าดับความถี่จากมากไปหา
น้อย 3 อันดับ ได้แก่ 1) ขอสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ์ จากองค์กร หน่วยงานอ่ืนท่ีเข้ามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกับเทศบาล  
2) ส ารวจความต้องการของประชาชน แล้วจัดท าเป็นโครงการเพื่อของบประมาณในการจัดซื้อวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในการท า
กิจกรรม ด้วยความตั้งใจจริงๆ ของชุมชน  3) ประชุมช้ีแจงหรือประชาสัมพันธ์ให้กับประชาชนได้ทราบถึงวิธีการใช้ การดูแล
รักษา วัสดุ-อุปกรณ์ที่ใช้ในการท ากิจกรรมทุกครั้ง เพื่อเป็นการป้องกันความเสียหายที่เกิดขึ้น 
 3.4 แนวทางการพัฒนาด้านบุคลากร เรียงล าดับความถี่จากมากไปหาน้อย  3 อันดับ ได้แก่    1) มีการ
ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนาการศึกษาให้ชัดเจน พร้อมทั้งจัดหาบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถอย่างแท้จริงต่อการ
ด าเนินงานแต่ละกิจกรรม 2) จัดให้บุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ารับการศึกษาอบรม หรือจัดการอบรมในหน่วยงานโดยให้มีการ
ลงมือปฏิบัติจริง 1) ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดอบรม สัมมนาให้กับบุคลากรให้มีความรู้ ความสามารถเกี่ยวกับงานที่
ปฏิบัติแต่ละกิจกรรม 
 3.5  แนวทางการพัฒนาด้านอื่นๆ เรียงล าดับความถี่จากมากไปหาน้อย ได้แก่  1) มีการประชุมปรึกษา 
หารือเกี่ยวกับปัญหา ข้อเสนอแนะระหว่างบุคลากรของเทศบาล โรงเรียน และตัวแทนชุมชนอย่างน้อยเดือนละครั้ง เพื่อหาทาง
แก้ไขปัญหา หรือน าข้อเสนอแนะที่มีประโยชน์จากทุกๆ ฝ่ายมาพัฒนาการด าเนินงาน  2) มีการส่งเสริมให้ความรู้เกี่ยวกับ
ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้กับเด็กและเยาวชนให้รู้สึกรัก และปฏิบัติตามหลักค าสอน 
เพื่อเป็นการปลูกฝังจิตส านึกที่ดีต่อชุมชน ต่อสังคม และต่อประเทศชาติต่อไปในอนาคต และ  3) มีการน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการด าเนินกิจกรรมทุกครั้ง  
 
อภิปรายผล 

แนวทางการพัฒนาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทร
งาม จังหวัดก าแพงเพชร ครั้งนี้ มีผลการศึกษาท่ีส าคัญและได้น ามาอภิปรายได้ดังต่อไปนี้ 

1. สภาพการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้เนื่องจาก 
เทศบาลต าบลไทรงามมีการส่งเสริมสนับสนุนการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม มีการส่งเสริม สนับสนุน การจัดกิจกรรม
ต่างๆ ในท้องถิ่นอย่างต่อเนื่องเป็นประจ า มีการส่งเสริมท านุบ ารุง รักษา ขนบธรรมเนียมประเพณีท้องถิ่น อีกท้ังมีการส่งเสริม
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บุคลากร วัสดุอุปกรณ์ และทรัพย์สินต่างๆ เพื่อประโยชน์ทางการศึกษา โดยการสร้างการเรียนรู้และสร้างความเข้มแข็งทาง
สังคมให้แก่ประชาชนในท้องถิ่น สามารถท าให้บุคลากรและประชาชนได้รับรู้ถึงสภาพการด าเนินงานอย่างละเอียดและชัดเจน 
อีกทั้งประชาชนให้ความส าคัญกับการศึกษาของบุตรหลานตั้งแต่เด็ก โดยการน าเข้าเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเพื่อให้บุตร
หลานได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกายและจิตใจ อารมณ์ มีสังคมได้รู้จักกับเพื่อนในวัยเดียวกันและเตรียมความพร้อมที่จะเข้า
รับการศึกษาในระดับขั้นพื้นฐานได้เป็นอย่างดี รวมทั้งศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก มีบุคลากรที่มีความสามารถ มีความรู้ความเข้าใจใน
การสอน การท ากิจกรรม ที่สามารถจะกระตุ้นให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียน และเกิดความรู้สึกอยากเรียน อยากท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข ตลอดจนเทศบาลต าบลยังสนับสนุนให้ บุคลากรผู้ปฏิบัติงานและประชาชนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในการด าเนินงานอย่างไม่ขัดต่อกฎหมายที่บัญญัติไว้ ตามพันธกิจการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาความพร้อมทั้งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัยเรียน ให้กับเด็ก และให้ชุมชนเกิดความสามัคคีมีความสมานฉันท์ 
อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ยั่งยืน และมีคุณภาพชีวิตและสังคมที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ  กรมส่งเสริมการปกครองส่วน
ท้องถิ่น (2557)  ที่ได้ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก าหนดภารกิจในการจัดการศึกษาเพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาทั้งด้าน
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม สติปัญญา เต็มตามศักยภาพและมีความพร้อมในการเข้ารับการศึกษาในระดับการศึกษาขั้น
พื้นฐาน และส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงานด้านการกีฬา นันทนาการ กิจกรรมเด็กและเยาวชนแก่เด็กและเยาวชน ประชาชน
ทั่วไปอย่างหลากหลาย และด าเนินงานด้านกิจกรรมส่งเสริม สนับสนุน อนุรักษ์ ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น โดยเฉพาะกิจกรรมที่เน้นเอกลักษณ์ความเป็นไทยและท้องถิ่น สอดคล้องกับ ธิดารัตน์ วรพิมพ์รัตน์  (2551) ได้
วิจัยเรื่อง บทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลในการ อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในอ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า 
องค์การบริหาร ส่วนต าบล ได้เข้ามามีบทบาทในการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นในด้านขนบธรรมเนียมประเพณี และความเช่ือ
ทางศาสนา ด้านภาษาและวรรณกรรม โดยมีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ และการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นและการสนับสนุน
งบประมาณเพื่อการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น สอดคล้องกับ เฉลิมรัก  สดไสย  (2554)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการ
ด าเนินงานจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ โรงเรียนประถมศึกษา ส านักงานเขตธนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา 
พบว่า การส่งเสริมการด าเนินงานจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ โรงเรียนประถมศึกษา ส านักงานเขตธนบุรี สังกัด
กรุงเทพมหานคร โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก โดยผู้บริหารโรงเรียนแนะน าให้ครูจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุข โดย
การจัดโรงเรียนสะอาด ปลอดภัย    ร่มรื่น ปราศจากอบายมุข และด้านการบริหารงานจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ พบว่า ผู้บริหาร
มีนโยบายส่งเสริมให้ครูปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมกับนักเรียนผ่านการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธมากท่ีสุด    

 2. ปัญหาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม  จารีตประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
เทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร จากการศึกษา พบว่า ไม่มีปัญหาเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็ยังมีบางส่วนที่
ยังเป็นปัญหาในการด าเนินงาน  ได้แก่ปัญหาการจัดท าแผนโครงการงบประมาณในการจัดตั้งและสนับสนุนการด าเนินงานที่
ได้รับไม่เพียงพอ  งบประมาณที่ได้รับไม่มีความชัดเจนและไม่สามารถตรวจสอบได้ ตลอดจนไม่มีการประเมินผลกิจกรรมการ
ด าเนินงาน และขาดการวางแผนการพัฒนาการศึกษาและแผนปฏิบัติการที่ชัดเจน   ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ทางเทศบาลต าบล
ไทรงามอาจจะมีการวางแผนในการจัดท าโครงการเพื่อของบประมาณในการด าเนินงานยังมีรายละเอียดไม่ชัดเจนหรือไม่
ครบถ้วนตามที่ต้องการใช้จริงๆ ท าให้การจัดสรรงบประมาณบางส่วนขาดหายไป เป็นเหตุท าให้การด าเนินงานไม่ตรงตาม
เป้าหมาย หรือ อาจจะไม่ได้ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านกีฬาและประชาชนหรือตัวแทนชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท าแผนโครงการ 
ท าให้ได้แผนที่เสนอขอโครงการจากรัฐบาลไม่ชัดเจนเท่าที่ควร หรืออาจจะมีเป้าหมายในด าเนินงานไม่ตรงกับยุทธศาสตร์การ
พัฒนาของรัฐบาล ท าให้งบประมาณที่ได้รับไม่เพียงพอต่อการด าเนินกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ และในการด าเนินกิจกรรม
แต่ละครั้งอาจจะมีผลประเมินการด าเนินงานที่ไม่ชัดเจน ท าให้ขาดรายละเอียดในการจัดท าแผนโครงการเพื่อของบประมาณ
ในครั้งต่อไปไม่เพียงพอได้ สอดคล้องกับ เสน่ห์ อินการทุม  (2553)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การด าเนินงานส่งเสริมการศึกษาของ
เทศบาลต าบลวังโป่ง อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการศึกษา พบว่า  สภาพปัญหาเทศบาล และคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า โรงเรียนยังขาดสื่อการเรียนการสอน นวัตกรรมและเทคโนโลยี การจัดสรรงบประมาณไม่ทั่วถึง
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และเพียงพอ ปัญหาการสรรหาบุคลากรไม่ตรงตามความรู้ความสามารถ สอดคล้องกับ เฉลิมรัก  สดไสย  (2554)  ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง การส่งเสริมการด าเนินงานจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ โรงเรียนประถมศึกษา ส านักงานเขตธนบุรี สังกัดกรุงเทพมหา
นคร พบว่า ปัญหาในเรื่องขาดงบประมาณในการจัดบรรยากาศโรงเรียนวิถีพุทธ แหล่งเรียนรู้และกิจกรรม พฤติกรรมทาง
คุณธรรมของนักเรียนปฏิบัติเฉพาะในโรงเรียน การจัดอบรมให้บุคลากรโรงเรียนวิถีพุทธยัง ไม่ครอบคลุม บุคลากรมีไม่เพียงพอ
ต่อการจัดกิจกรรม และครูยังขาดความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนเพื่อพัฒนานักเรียนตามหลักไตรสิกขา  สอดคล้องกับ 
ภุชงค์ รุ่งอินทร์ (2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบงานส่งเสริมกีฬาและนันทนาการขององค์การบริหารส่วนจังหวัด
ในประเทศไทย ที่พบว่า ปัญหาที่พบส่วนใหญ่เกี่ยวกับ การพัฒนาการบริหารการกีฬาด้านการวางแผนด้านการก าหนดนโยบาย
และการวางแผนงานด้านกีฬาและนันทนาการที่ขาดความชัดเจน ปัญหาการจัดสรรงบประมาณในการด าเนินงานด้านกีฬา 
นันทนาการขององค์การบริหารส่วนจังหวัด ปัญหาเกี่ยวกับประชาชนขาดความสนใจในการกีฬา นันทนาการ และการติดตาม
นิเทศงานเมื่อมีก าหนดนโยบายในการปฏิบัติงานการกีฬา นันทนาการ นันทิยา  ปิติกะวงศ์  (2555) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพ
การด าเนินงานและบทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลกับการบ ารุงรักษาศิลปะภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่น ของ
องค์การบริหารส่วนต าบล พบว่า  งบประมาณไม่เพียงพอการขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนประชาชนขาดจิตสาธารณะ 
กระแสวัฒนธรรมที่ไหลบ่าเข้ามาในชุมชน และขาดการประเมินผลการจัดกิจกรรม  

3. แนวทางการพัฒนาการด าเนินงานการศึกษา ศาสนา และศิลปวัฒนธรรม ของเทศบาลต าบลไทรงาม จังหวัด
ก าแพงเพชร จากการศึกษา พบว่า มีผู้ให้แนวทางในการพัฒนาตามด้าน คือ วิเคราะห์จัดสภาพความส าคัญ และจัดล าดับ
ความส าคัญของกิจกรรมกับงบประมาณ เพื่อการปรับลดกิจกรรมและงบประมาณให้มีความเหมาะสม จัดท าแผนยุทธศาสตร์ 
แผนสามปี แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณโดยแสดงรายละเอียดความส าคัญและความจ าเป็นในการด าเนินงานให้ชัดเจน  
และส่งเสริมและสนับสนุนให้ภาคเอกชน ชุมชนท้องถิ่น เข้ามามีส่วนร่วมในการบริหารจัดการด าเนินงานด้านงบประมาณที่เป็น
การระดมทุนหรือทรัพยากรในการด าเนินงาน  นอกจากเงินงบประมาณจากเทศบาล เช่น มีการทอดผ้าป่าศึกษา การจัด
กิจกรรมในโรงเรียน จัดให้มีกิจกรรมด้านกีฬา นันทนาการที่สามารถชักจูงให้ประชาชนได้เข้าร่วมกิจกรรมได้ทุกวัย เช่น การ
เดินเทิดพระเกียรติ การแข่งกีฬาพ้ืนบ้าน  เป็นต้น จัดให้บุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ารับการศึกษาอบรม หรือจัดการอบรมใน
หน่วยงานโดยให้มีการลงมือปฏิบัติ  สอดคล้องกับ เสน่ห์ อินการทุม  (2553)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การด าเนินงานส่งเสริม
การศึกษาของเทศบาลต าบลวังโป่ง อ าเภอวังโป่ง จังหวัดเพชรบูรณ์  พบว่า แนวทางการด าเนินงานส่งเสริมการศึกษา ควรมี
การวางแผนพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสม วางแผนการใช้จ่ายและใช้จ่ายงบประมาณให้มีประสิทธิภาพ ควรจัดหา
บุคลากรให้เพียงพอตรงตามความรู้ความสามารถ โรงเรียนควรมีการวางแผนงบประมาณประจ าปีและควรเพิ่มการ
ประชาสัมพันธ์โรงเรียนให้มากขึ้น ควรประสานงานให้ชุมชนและท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการพัฒนาโรงเรียน สอดคล้องกับ 
กมลวรรณ  อนุรักษ์ (2556)  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การด าเนินการส่งเสริมประเพณีท้องถิ่น เพื่อการท่องเที่ยวกรณีศึกษางานบุญ
ผะเหวด เทศบาลต าบลนาจะหลวย อ าเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ด้านการมีส่วนร่วม โดยการก าหนดไว้ใน
แผนพัฒนาท้องถิ่น และงบประมาณประจ าปี การประชุมวางแผนการจัดงานโดยภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  มีการอยู่ร่วมกัน
อย่างสมานฉันท์ โดยมีการร่วมมือกันในการประสานความร่วมมือ และสร้างความเข้าใจระหว่างกันของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง  
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ  ดร.อดิเรก ฟั่นเขียว ที่กรุณาสละเวลาให้ค าปรึกษา แนะน า ตรวจทาน แก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วย
ความเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง และบุคลากรของเทศบาลต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงามทุกท่านที่คอยให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการ
ด าเนินงานของเทศบาลฯ และช่วยเหลือในการแจกแบบสอบถามให้กับกลุ่มตัวอย่าง ขอขอบผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่างทุกท่านที่สละเวลาให้ความร่วมมืออนุเคราะห์ข้อมูล และตอบแบบสอบถาม  
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การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

A study the people’s opinion for waste management of hinlard subdistrict 
administrative organization (SAO) Watbot district, Phitsanulok province 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1.เพื่อศึกษาระดับในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนหินลาด  อ าเภอ         
วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์  
จังหวัดพิษณุโลก จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 3. เพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ 
จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 4,685 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่าง  คือ ได้จากการก าหนดขนาดด้วยตารางส าเร็จรูปของสูตรค านวณของ

ทาโร่ยามาเน่ จ านวน 400 คน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ  (%) ค่าเฉลี่ย ( X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)           
ค่า t – test  และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA ผลการศึกษาแนวทางการจัดการขยะขององค์การ
บริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ย
จากล าดับสูงสุดไปล าดับท้ายสุด ได้แก่ ด้านการคัดแยกขยะ มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการน ากลับมาใช้
ใหม่ และด้านการเก็บรวบรวมขยะ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยล าดับสุดท้าย ได้แก่ ด้านการก าจัดขยะ ผลศึกษาเปรียบเทียบในการ
จัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ปัจจัยด้านอายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ และต าแหน่งงานที่แตกต่างกันส่งผลการจัดการขยะ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ด้านการเก็บรวบรวมขยะ ด้านการคัดแยกขยะ ด้าน
การน ากลับมาใช้ใหม่ ด้านการก าจัดขยะ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   แนวทางในการจัดการ
ขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก พบว่า ควรให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงาน และรณรงค์
ให้ประชาชนลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะมูลฝอยจากต้นทาง และเลือกวิธีก าจัดขยะที่ถูกตามหลักสุขาภิบาล   
 

ค าส าคัญ : แนวทาง  การจัดการขยะ  องค์การบริหารส่วนต าบล  
 

Abstract 
  The purpose of this research were to  study the determine the level of waste management of 

Hinlard sub district administrative organization  Watbot district, Phitsanulok Province. 2. to compare the 

level of waste management of Hinlard SAO Watbot District, Phitsanulok Province. 3. study the guideline for 
waste management of Hinlard  Watbot district, Phitsanulok province. The populations were 4,685 people. 

The sampling were 400 people. The statistics used to analyze data were percentage (%) average  ( X ), 
standard deviation (S.D.), t - test and one-way ANOVA. The overall of waste management was at high 
considering each aspect In descending order from the highest to the bottom. The Waste separation aspect 
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was the hightest. The secondary was the recycling aspect, the garbage collection aspect and the 
destruction aspect. The comparison of the waste management of Hinlard found that the difference of 
age, education, career, income, member of family, period and position affected to the waste Management 
of Hinlard. The waste separation aspect, the recycling aspect, the garbage collection aspect and the 
destruction aspect were statistically significant difference at the 0.05 level. The guidelined for Waste 
Management of Hinlard fine that should educate workers. And encouraging the public to reduce waste. 
Segregation of solid waste from the source, and how waste is under the sanitation. 
 
keywords : guideline, waste management, subdistrict administrative organization (SAO) 
 
บทน า   
  จากบริบทของวิทยาการที่มีความก้าวหน้าผนวกกับจ านวนของประชากรเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วรวมทั้งอัตราการ
ใช้ที่ดินและการผลิตในด้านการอุปโภคบริโภค อาหาร และที่อยู่อาศัยที่มากขึ้นอย่างรวดเร็ว เป็นเหตุให้เกิดปัญหาของขยะ          
มูลฝอย หรือ ของเสีย ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลต่อด้านสาธารณสุข อาทิ มีกลิ่นเหม็นเป็นแหล่งเพาะพันธ์เชื้อโรค 
แมลงวันและสัตว์น าโรคอื่นๆ แล้วน าโรคมาสู่คน การเพิ่มของประชากรและการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจสังคมและทางด้าน
อุตสาหกรรม ดังกล่าว น ามาซึ่งปริมาณของกากของเสียและสารอันตราย ขยะมูลฝอยสิ่งปฏิกูล และสารพิษที่ปนเปื้อนอยู่ใน
อาหารที่ท าให้ประชาชนทั่วไปเสี่ยงต่ออันตรายจากการเป็นโรคต่างๆ  จากปัญหาความสกปรกต่างๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอย 
จะต้องเกิดขึ้นอย่างแน่นอน (สมเจฏ วามารถ, 2550)   
 การจัดการขยะมูลฝอยจึงเป็นจ าเป็นอย่างมากในชุมชนปัจจุบัน ที่ประชาชน หมู่บ้าน ท้องถิ่น ตลอดจน
หน่วยงานของรัฐผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้องเร่งด าเนินการแก้ไขให้มีการจัดการอย่างมีระบบ ถูกสุขลักษณะและไม่ก่อให้เกิดปัญหา
อื่นๆ ตามมา (สมเจฏ วามารถ, 2550) ต้องให้ความส าคัญและด าเนินการแก้ไข ซึ่งจะต้องให้มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
อย่างเป็นระบบ และถูกหลักวิชาการเพื่อไม่ให้การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยกลายเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
และคุณภาพชีวิตของประชาชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีอ านาจหน้าท่ีในการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล โดยภายใต้
พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  พ.ศ. 2542 มาตรา 16 และ
มาตรา 17 ได้ก าหนดบทบาทและอ านาจหน้าท่ีในการจัดการระบบบริการสาธารณะการก าจัดขยะมูลฝอยสิ่งปฏิกูลและน้ าเสีย 
การจัดการสิ่งแวดล้อมและมลพิษต่างๆ และพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.  2537 ก าหนดให้
อ านาจแก่สภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ในการด าเนินการรักษาความสะอาดในที่สาธารณะ รวมทั้งการ
ก าจัดขยะมูลฝอยภายในต าบล (มาตรา 23(3))  
 ปัญหาการจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยเป็นอีกหนึ่งปัญหาที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลายแห่งก าลังประสบ
อยู่ไม่ว่าจะเป็นปัญหาการจ าจัดขยะมูลฝอยอย่างไม่ถูกต้อง หรือไม่มีที่ดินส าหรับการก าจัดขยะมูลฝอย ปัญหาเหล่านี้เป็น
ปัญหาที่สะสมมานาน และมีสาเหตุมาจากปัจจัยต่างๆ หลายประการ เช่น การเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วของปริมาณขยะมูลฝอย ซึ่ง
เป็นผลมาจากการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร และสภาพทางเศรษฐกิจท่ีดีขึ้น ท าให้ประชาชนมีการจับจ่ายใช้สอยสินค้ามาใช้
มากขึ้นและเพิ่มปริมาณการผลิตมูลฝอย ข้อจ ากัดด้านงบประมาณและบุคลากรของท้องถิ่น ซึ่งไม่เพียงพอต่อการลงทุนและ
การก าจัดขยะมูลฝอยให้มีประสิทธิภาพ 
  องค์การบริหารส่วนต าบลหินลาดมีลักษณะบ้านเรือนอยู่กันเป็นหมู่บ้าน บางหมู่บ้านก็อยู่ห่างกันออกไป             
บางหมู่บ้านก็ติดกัน ส่วนมากจะเป็นเครือญาติกันและพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยมีหมู่บ้านในเขตพื้นที่ปกครอง จ านวน 9 
จ านวนครัวเรือน 1,354 หลังคาเรือน มีจ านวนประชากร 4,685 คน ภูมิประเทศเป็นภูเขามีห้วยและแม่น้ าไหลผ่าน ต าบลหิน
ลาดเป็นพื้นที่มีภูมิประเทศที่เหมาะแก่การเกษตรประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป ด้วย
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ศักยภาพของพื้นที่ที่สามารถท าการเกษตรได้ตลอดทั้งปี ส่งผลให้การเติบโตทางเศรษฐกิจของราษฎรในต าบลสอดคล้องกับ
แผนพัฒนาอ าเภอ 
  แต่อย่างไรก็ตามองค์การบริหารส่วนต าบลหินลาดยังไม่มีการก าหนดโยบายหรือแนวทางการจัดการเรื่องการ
ก าจัดขยะมูลฝอยแต่อย่างใด ชาวบ้านยังใช้การจัดการขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาหรือกองกลางแจ้งท าอะไรท าให้สภาพ
สิ่งแวดล้อมของบ้านเรือนไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย มองดูไม่สะอาดตา และไม่น่าอยู่  
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาแนวทางในการจัดการขยะในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ทั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานในการสนับสนุนและส่งเสริมการจดัการขยะมูลฝอยภายในองค์การ
บริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ต่อไป  
 วัตถุประสงค์ในการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ 
จังหวัดพิษณุโลก 
2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์  
   จังหวัดพิษณุโลก 
3. เพื่อหาแนวทางในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ประชากร 

     ประชากรในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
จ านวน  4,685 คน ส่วนกลุ่มตัวอย่าง คือ ได้จากการก าหนดขนาดด้วยตารางส าเร็จรูปของสูตรค านวณของ ทาโรยามาเน่ ที่
จ านวน 400 คน 

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 2.1 แบบสอบถาม 
 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้ วิจัยได้ด าเนินการสร้าง
แบบสอบถามจากการศึกษาหลักการแนวคิด ทฤษฎี จากต าราเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วน
แบบประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 
 

3. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  3.1 สถิติเชิงพรรณนา 

  1. ค่าร้อยละ (Percentage) 

  2. ค่าเฉลี่ย( ) 
  3. ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

3.2 สถิติเชิงอนุมาน 
1. วิเคราะห์โดยเปรียบเทียบ t-test 
2. วิเคราะห์โดยเปรียบเทียบ One way Anova 
 

 
 
 
 

X
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ผลการวิจัย  
จากศึกษาการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์จังหวัดพิษณุโลก แบ่งเป็น 3 ส่วน 

ดังนี ้
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
 
ตารางที ่1 เพศของผู้ตอบแบบสอบถาม 

       เพศ ร้อยละ 
ชาย 46.50 
หญิง 53.50 

    ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ พบว่า เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 53.50 และเป็นเพศ
ชาย คิดเป็นร้อยละ  

 

ตารางที ่2 อายขุองผู้ตอบแบบสอบถาม 
อาย ุ ร้อยละ 

ช่วงอายุ 15-20 ปี 8.75 
ช่วงอายุ 21-30 ปี 24.00 
ช่วงอายุ 31-40 ปี 23.75 
ช่วงอายุ 41-50 ปี 26.25 

ช่วงอายุ 51 ปีขึ้นไป 17.25   
          ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่มี ช่วงอายุ  41-50 ปีมีจ านวนมากที่สุด                   

คิดเป็นร้อยละ 26.25 รองลงมาอยู่ในช่วงอายุ 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 24.00 ช่วงอายุ 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 23.75            
ช่วงอายุ 51 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 17.25  และช่วงอายุ 15-20 ปี คิดเป็นร้อยละ 8.75   
 
ตารางที ่3 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

        สถานะภาพ ร้อยละ 
สมรส 57.25 
โสด 31.50   

หย่าร้าง 7.50 
แยกกันอยู่ 3.75 

   ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส มีจ านวนมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 57.25 รองลงมามีสถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 31.50  สถานภาพหย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ 7.50 และ
สถานภาพแยกกันอยู่ คิดเป็นร้อยละ 3.75   
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ตารางที ่4  ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ระดับการศึกษา ร้อยละ 

ระดับต่ ากว่าประถมศึกษา 0.75 
ระดับประถมศึกษา 46.30 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 30.50   
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 18.80   
อนุปริญญา/ปวส. 1.30 
ระดับปริญญาตร ี 2.00   

 

       ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ใน
ระดับประถมศึกษา มีจ านวนมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.30 รองลงมามีระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น คิด
เป็นร้อยละ 30.50 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 18.80  ระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 2.00  ระดับ 
อนุปริญญา/ปวส. คิดเป็นร้อยละ 1.30 และระดับต่ ากว่าประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 0.75   
 
ตารางที ่5  อาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 อาชีพ ร้อยละ 
เกษตรกร 49.75   
รับจ้างท่ัวไป 29.75 
ค้าขาย/ธุรกจิส่วนตัว 16.25 
รับราชการ/รัฐวสิาหกิจ 0.75 
พนักงานบริษัทเอกชน 0.50 
อาชีพอ่ืนๆ 3.00 

       ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพเกษตรกร  มาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 49.75  รองลงมาประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 29.75 ประกอบอาชีพค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว
คิดเป็นร้อยละ 16.25 ประกอบอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ คิดเป็นร้อยละ 0.75 ประกอบอาชีพอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 3.00 
และประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน คิดเป็นร้อยละ 0.50   
 
ตารางที ่6  รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของผู้ตอบแบบสอบถาม 

        รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ร้อยละ 
ต่ ากว่า 5,000 บาท 16.75 
ตั้งแต่ 5,001 – 10,000 บาท 76.00 
ตั้งแต่ 10,001 – 15,000 บาท 5.25 
ตั้งแต่ 15,001 บาท ข้ึนไป 2.00             

 

ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน พบว่า พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี่ย
ต่อเดือนตั้งแต่ 5,001 – 10,000 บาท มากที่สุด คิดเป็น  ร้อยละ 76.00 รองลงมาตั้งแต่ ต่ ากว่า 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
16.75 ตั้งแต่ 10,001 – 15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 5.25 และตั้งแต่ 15,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 2.00             
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ตารางที ่7 จ านวนสมาชิกในครัวเรือoของผู้ตอบแบบสอบถาม 
     จ านวนสมาชิกในครัวเรือน ร้อยละ 
ตั้งแต่ 1 – 2 คน 9.30 
ตั้งแต่ 3 – 4 คน 68.20 
ตั้งแต่  5 คน ขึ้นไป 22.50   

     ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชกิ
ในครัวเรือน ตั้งแต่ 3 – 4 คน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 68.20 รองลงมาตั้งแต่  5 คน ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 22.50 และ            
ตั้งแต่ 1 – 2 คน คิดเป็นร้อยละ 9.30   

 8. ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี อบต.หินลาด พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็น  มีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ตั้งแต่ 11 ปี ข้ึนไปมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 79.50 รองลงมามีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ใน
พื้นที่ตั้งแต่ 6-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.50 มีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ตั้งแต่ 1-5 ปี คิดเป็นร้อยละ 3.75 และมีระยะเวลาที่
อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีตั้งแต่ 1 ปี คิดเป็นร้อยละ 1.25   

 9. ผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามต าแหน่งหน้าที่ใน อบต.หินลาดพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น 
ประชาชนในพื้นที่ มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 90.30  รองลงมาสมาชิก อบต. คิดเป็นร้อยละ 5.80 ข้าราชการ/พนักงานจ้าง คิด
เป็นร้อยละ 3.50 และฝ่ายบริหาร อบต. คิดเป็นร้อยละ 0.50 

 

 ส่วนที่ 2  ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ทั้ง 4 ด้าน 
   ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบล หินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุดไปล าดับ

ท้ายสุด ได้แก่ ด้านการคัดแยกขยะ มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก( X = 3.97,S.D.= 0.58) รองลงมา คือด้านการน ากลับมาใช้

ใหม่ ( X = 3.86, S.D. = 0.55) และด้านการเก็บรวบรวมขยะ ( X = 3.82, S.D. = 0.63) ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยล าดับสุดท้าย 

ได้แก่ ด้านการท าลาย ( X = 3.66, S.D. = 0.40) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แผนภูมิแสดงผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีต่อการจัดการขยะในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหิน
ลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณโุลก 
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เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น สรุปไดด้ังนี้ 
 1. ด้านการเก็บรวบรวมขยะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 

3 ล าดับแรก ได้แก่ การเก็บรวบรวมขยะเป็นสิ่งส าคัญที่ชุมชนต้องปฏิบัติ ( X = 4.14,S.D. = 0.71) รองลงมา เก็บขยะไว้ใน

ภาชนะหรือถังรองรับ เสมอ  ( X = 4.01,S.D. = 0.87) และประชาชนได้ ให้ ความส าคัญกับการจัด เก็บขยะในชุมชน                     

( X = 3.85,S.D. = 0.86) 
  2. ด้านการคัดแยกขยะอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 3 ล าดับแรก 

การให้ความส าคัญในการคัดแยกขยะ( X = 4.25,S.D. = 0.85) รองลงมา มีการคัดแยกขยะที่สามารถรีไซเคิล ได้แก่  ขวดแก้ว 

ขวดพลาสติก ลัง ขายให้กับรถรับซื้อของเก่า ( X = 4.13, S.D = 2.25) และในการคัดแยกขยะจะท าให้ประหยัดเวลาและง่าย

ต่อการจัดเก็บ ( X = 4.10, S.D = 0.85) 
 3. ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 

3 ล าดับแรก ได้แก่ เห็นด้วยในการคัดแยกขยะแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ ( X = 4.09,S.D. = 0.99) รองลงมา เสื้อผ้าที่ไม่ใส่แล้วน ามา

ท าเป็นที่เช็ดมือ ผ้าถูบ้าน ฯลฯ ( X = 4.08,S.D. = 0.87) และครัวเรือนของประชาชนมีการคัดแยกขยะที่รีไซเคิลขายให้กับรถ

รับซื้อของเก่าได้แก่ ขวด โลหะ และขวดพลาสติก ( X = 4.06,S.D. = 0.90) 
  4. ด้านการก าจัดขยะ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 3 ล าดับแรก 

ได้แก่ การเผาขยะเป็นการก่อมลพิษทางอากาศ ( X =4.01,S.D.=0.98) รองลงมา การก าจัดโดยวิธีการเผาเป็นวิธีที่ง่ายและ

สะดวกส าหรับท่าน ( X =3.92,S.D.=0.93) และการก าจัดขยะโดยวิธีการเผาเป็นการก าจัดขยะที่ดี ( X = 4.70,S.D. = 1.17) 
 
อภิปรายผล  
      จากการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอ
วัดโบสถ์  จังหวัดพิษณุโลกผู้วิจัยได้น าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปราย ดังนี้ 
     1. ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 53.5) มีอายุ 41-50 ปี (ร้อยละ 26.30) ส่วนใหญ่มี
สถานะภาพสมรส (ร้อยละ 45.8)  มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 46.30) การประกอบอาชีพส่วนใหญ่
เป็น เกษตรกร (ร้อยละ 49.8) มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนส่วนใหญ่ ตั้งแต่ 5,001 –10,000 บาท (ร้อยละ 76.0) ส่วนใหญ่                
มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน ตั้งแต่  3 – 4 คน (ร้อยละ 68.2) ส่วนใหญ่มีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ ในพื้นที่ตั้ งแต่  11 ปี                 
(ร้อยละ 79.5)   
    2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอ          
วัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดยเรยีงค่าเฉลีย่จากล าดับสงูสุดไปล าดับน้อยที่สุด คือ 
1. ด้านการคัดแยกขยะ มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 2. ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ 3. ด้านการเก็บรวบรวมขยะส่วน   ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยล าดับสุดท้าย ได้แก่ 4. ด้านการก าจัดขยะสอดคล้องกับพรชัย พรสวรรค์ (2551)  จากอดีตมาสู่ปัจจุบันปัญหาขยะมูล
ฝอยเป็นปัญหาส าคัญที่อยู่คู่กับสังคมไทยมายาวนานและนับวันยิ่งมีแนวโน้มทวีความรุนแรงมากขึ้น สาเหตุเนื่องมาจากการ
เพิ่มขึ้นของปริมาณขยะมูลฝอยทุกปีตามอัตราการเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการอุปโภคบริโภคของประชาชน ในขณะเดียวกันปริมาณขยะมูลฝอยที่ได้รับการจัดการอย่างถูกต้อง
เพิ่มขึ้นในอัตราที่ต่ าแม้ว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซึ่งเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่รับผิดชอบในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
ทั้งการจัดเก็บ เคลื่อนย้าย รวมทั้งการท าลาย จะได้รับการจัดสรรงบประมาณในการก่อสร้างระบบก าจัดขยะทมูลฝอยเพิ่มขึ้น 
แต่ก็ยังไม่เพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอยท่ีมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นทุกปีซึ่งในปี 2555 พบปริมาณขยะชุมชนมีมากถึงประมาณ 24.73 
ล้านตัน ในจ านวนนี้สามารถก าจัดได้อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ ประมาณ 5.83 ล้านตัน และถูกน ากลับไปใช้ประโยชน์
ประมาณ 5.28 ล้านตัน มูลฝอยส่วนที่เหลือกว่า 13.62 ล้านตัน ยังคงถูกก าจัดทิ้งอย่างไม่ถูกหลักวิชาการด้วยวิธีการ เท
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กองกลางแจ้ง และการเผาในที่โล่ง ด้วยความส าคัญของปัญหาปริมาณขยะสะสมที่มีเป็นจ านวนมากและขาดการจัดการให้
ถูกต้องตามหลักวิชาการ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกภาคส่วนของสังคมไม่ว่าจะเป็นหน่วยงานภาครัฐภาคเอกชน และภาคประชา
สังคมต้องตระหนักและร่วมกันหาแนวทางแก้ไขปัญหา ดังนั้นเรื่องขยะมูลฝอยชุมชน เป็นปัญหาใหญ่ที่ประเทศไทยที่ก าลัง
เผชิญ  
     โดยผู้วิจัยรวบรวมข้อมูล ตลอดจนวิธีการจัดการ สถานการณ์และปัญหาขยะ และแนวทางในการบริหาร
จัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลกเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ทั้ง 4 ด้าน พบว่า 
                 2.1 ด้านการเก็บรวบรวมขยะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับ

สูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ การเก็บรวบรวมขยะเป็นสิ่งส าคัญที่ชุมชนต้องปฏิบัติ  รองลงมา เก็บขยะไว้ในภาชนะหรือถัง
รองรับเสมอและประชาชนได้ให้ความส าคัญกับการจัดเก็บขยะในชุมชน สอดคล้องงานวิจัยของศิริกุล หนูปุ้ย (2552) ได้
ศึกษาการจัดการมูลฝอยของเทศบาลต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมืองจังหวัดสงขลา โดยศึกษาการเก็บขนมูลฝอย ประเภทของ
มูลฝอย และการจัดการมูลฝอยของเทศบาลต าบลเขารูปช้าง อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา พบว่าเทศบาลต าบลเขารูปช้างมี
การเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเป็นถ่ินที่อาศัยของประชากรซึ่งปัญหาอันดับ 1 ของเทศบาลคือปัญหาการจัดการมูล
ฝอยเนื่องจาก มูลฝอยก่อให้เกิดความสกปรก ความไม่เป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง เหตุเดือดร้อนร าคาญ กลิ่นเหม็น
ที่เกิดจากการเน่าเสียของมูลฝอยตกค้าง และการหมักหมมของมูลฝอย เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของสัตว์พาหะน าโรค โดย
ผู้บริหารเทศบาลเห็นวาควรมีงบประมาณเพิ่มในด้านการจา้งบุคลากรเพิ่ม และถ้าเป็นไปได้ ต้องการให้มีบริษัทเอกชนมาจ้าง
เหมาในการเก็บขนมูลฝอย ด้านพนักงานเทศบาลต้องการให้ประชาชนที่ทิ้งมูลฝอยทิ้งลงถังให้เรียบร้อย และต้องการให้ลด
ระยะเวลาในการเก็บขนแต่ละชุด ส่วนของประชาชนและผู้ประกอบการต้องการให้มีการเพิ่มถังรองรับมูลฝอยมากข้ึน เก็บ
ขนมูลฝอยอย่างสม ่าเสมอ และมีความถี่ที่เหมาะสม ในความเห็นของพนักงานอยากให้ประชาชนมีการคัดแยกมูลฝอย หรือ
ลดปริมาณมูลฝอยจากครวัเรอืน เนื่องจากมูลฝอยส่วนใหญ่เป็นมูลฝอยท่ัวไปและมูลฝอยอินทรีย์ ซึ่งสามารถแยกเป็นมูลฝอย
ที่ไม่เกิดการย่อยสลายเพื่อน าไปสู่กระบวนการรีไซเคิล กับมูลฝอยที่ย่อยสลายได้เพื่อน ามาท าปุ๋ยหมักได้ วิธีท่ีใช้ส าหรับการ
ก าจัดมูลฝอยของเทศบาลเขารูปช้าง คือ การก าจัดโดยวิธีฝังกลบ โดยใช้พื้นที่ ณ ศูนย์การจัดมูลฝอยรวมของเทศบาลนคร
สงขลา บ้านบ่ออิฐแกว ต าบลเกาะแต้ว อ าเภอเมือง จังหวัดสงขลา และเทศบาลนครสงขลาได้จัดเตรียมไว้ส าหรับก่อสร้าง
บ่อฝังกลบมูลฝอยในอนาคตด้วย 

     2.2 ด้านการคัดแยกขยะโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 3 
ล าดับแรก ได้แก่ การให้ความส าคัญในการคัดแยก มีการคัดแยกขยะที่สามารถรีไซเคิล ได้แก่ ขวดแก้ว ขวดพลาสติก ลัง 
ขายให้กับรถรับซื้อของเก่า ในการคัดแยกขยะจะท าให้ประหยัดเวลาและง่ายต่อการจัดเก็บสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สุกฤษฏิ์พงษ์ วะเจดีย์ (2551) ศึกษาเรื่องการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยในเขตต าบลศาลาด่าน อ าเภอเกาะลันตา จังหวัด
กระบี่ พบว่า ปัญหาโดยตรงที่ประชาชนได้รับ ได้แก่ กลิ่นเหม็น แมลงวันรบกวน ทัศนียภาพของเมืองท่องเที่ยวขาดความ
สวยงามและความเป็นระเบียบเรียบร้อย จึงมีการด าเนินการพัฒนารูปแบบการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยด้วยวิธีการคัดแยก
ขยะมูลฝอยก่อนน ามาทิ้งและการตัง้จุดรบัซื้อขยะรไีซเคิลในหมู่บ้าน พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดในครัวเรือน
เฉลี่ยลดลง ปัจจัยที่มีผลให้ขยะมูลฝอยในครัวเรือนเปลี่ยนแปลงมีดังนี้ พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด การใช้รูปแบบทางสังคมที่เหมาะสมกับพื้นที่มาใช้ในการจัดการขยะมูลฝอย คือ การคัดแยก
ขยะมูลฝอย และการจัดตั้งกลุ่มรับซื้อขยะรีไซเคิล การสนับสนุนขององค์การบริหารส่วนต าบลในด้านการรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ การให้ค าแนะน าและความรู้แก่ประชาชน การเป็นแบบอย่างให้กับประชาชน การมีกลไกเพื่อสร้างความเข็ม
แข็งให้กับชุมชน โดยจัดตั้งกลุ่มแกนน าข้ึนในชุมชน ปัจจัยดังกล่าวท าให้ปริมาณขยะโดยภาพรวมลดลง 

     2.3 ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับ
สูงสุด 3 ล าดับแรก ได้แก่ เห็นด้วยในการคัดแยกขยะแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ เสื้อผ้าที่ไม่ใส่แล้วน ามาท าเป็นที่เช็ดมือ ผ้าถูบ้าน
ฯลฯ ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะที่รีไซเคิลขายให้กับรถรับซื้อของเก่าได้แก่ ขวด โลหะ และขวดพลาสติกสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ จักรพงษ์ สิทธิทรัพย์สิน (2549) กระบวนการการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ในสังคมไทยนั้น ได้มีการ
ด าเนินการมานานแล้ว แต่อยู่ในรูปการขยายให้ร้านรับซื้อของเก่าหรือรถสามล้อรับซื้อของเก่า (ซาเล้ง) โดยไม่ได้ค านึงถึงใน
ลักษณะของการกลับมาใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ยังมีพนักงานประจ ารถขยะที่รื้อค้นตามกองขยะ ซึ่งในปัจจุบันทุกหน่อยงาน
ได้ให้ความส าคัญกับการหมนุเวียนขยะมูลฝอยกลบัมาใช้ใหม่ท้ังรูปแบบ Reuse และ Recycle โดยให้ประชาชนคัดแยกขยะ
มูลฝอยก่อนทิ้ง และน าขยะมูลฝอยที่มีมูลค่า ที่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ใหม่มาใช้ใหม่  เพื่อช่วยลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติ เคยมีการศึกษา พบว่า สามล้อรับซื้อของเก่ามีการแยกวัสดุเหลือใช้ออกจากมูลฝอยอื่นๆ มีบทบาทสูง
ที่สุดในการรวบรวมคัดแยก ซึ่งท าให้สามารถลดปริมาณมูลฝอยได้ถึงร้อยละ 76.4 ของปริมาณมูลฝอยท้ังหมดในเขตจังหวัด
พิษณุโลก (จักรพงษ์  สิทธิทรัพย์สิน, 2549) ส าหรับประเทศไทยจากการส ารวจพบว่าขยะมูลฝอยที่สามารถน ามาใช้
ประโยชน์จากสินค้าหรือผลิตภัณฑ์เพียงครั้งเดียวแล้วท้ิงให้กลายเป็นขยะมูลฝอย นอกจากจะเป็นการเพิ่มปริมาณของขยะ
มูลฝอยแล้วยังเป็นการใช้วัตถุดิบหรือทรัพยากร จากแหล่งธรรมชาติอย่างสิ้นเปลือง ทั้งนี้เนื่องจา กการผลิตสินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์นั้นจะต้องใช้วัตถุดิบ หรือทรัพยากรจากแหล่งธรรมชาติในปริมาณที่มาก ประเทศท่ีพัฒนาแล้ว เช่น สหรัฐอเมริกา
ประเทศในกลุ่มประชาคมยุโรป ได้มีการตื่นตัวและพัฒนาในเรื่องการหมุนเวียนขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่เป็นอย่างมาก 
จนถึงกับมีการตรากฎหมายออกมารองรับ การน ากลับมาใช้ใหม่ของวัสดุในกระบวนการผลิตในอุตสาหกรรมหนึ่งๆ นั้น
ก่อให้เกิดผลประโยชน์จากกระบวนการห่วงโซ่คุณค่าอีกด้วย  

     2.4 ด้านการก าจัดขยะ อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุด 3 ล าดับแรก 
ได้แก่ การเผาขยะเป็นการก่อมลพิษทางอากาศ การก าจัดโดยวิธีการเผาเป็นวิธีที่ง่ายและสะดวก การก าจัดขยะโดยวิธีการ
เผาเป็นการก าจัดขยะที่ดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรชัย พรสวรรค์ (2551) ได้ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการใน
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ต าบลแม่ยาว อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย พบว่า องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ยาว มีการ
จัดท าบ่อท้ิงขยะในพ้ืนที่บริจาค พ.ศ.2544 และจัดรถขนขยะไปเก็บตามหมู่บ้านบนพื้นท่ีราบ ส่วนพื้นท่ีสูงและทุรกันดาร ที่
อยู่ห่างไกลจากบ่อท้ิงขยะไม่มีการจัดการมลูฝอย เมื่อเก็บขนขยะจากชุมชนมาจะน ามากองทิ้งไว้ในบ่อทิ้งขยะ ขยะแห้งก าจัด
โดยการเผา ส่วนขยะเปียกกองทิ้งไว้เพื่อให้ย่อยสลายเอง การก าจัดขยะท าให้เกิดควันและกลิ่นเหม็นส่งผลกระทบต่อ
ประชาชนโดยรอบ ท้ังยังมีสัตว์และแมลงที่เป็นพาหะน าโรคเพิ่มขึ้น ภูมิทัศน์ไม่สวยงาม จึงมีการปิดบ่อท้ิงขยะ แต่ประชาชน
ในพื้นท่ีใกล้เคียงโดยรอบก็ยังน าขยะมาทิ้งในบ่อ ส่วนประชาชนที่อยู่ห่างไกลไม่มีแหล่งทิ้งขยะ จึงต้องด าเนินการก าจัดขยะ
มูลฝอยเอง ผลการศึกษา การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในต าบลแม่ยาว เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการเก็บ
รวบรวมขยะ และด้านก าจัดขยะมีปัญหาในระดับมาก สภาพปัญหาด้าน สถานท่ีก าจัดขยะอยู่ในระดับน้อย โดยรวมแล้วการ
จัดการขยะมูลฝอยในต าบลแม่ยาวมีปัญหาอยู่ในระดับมาก 

  3. สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
         3.1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างของปัจจัยที่มีผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วน

ต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์  จังหวัดพิษณุโลก  ในมิติด้านต่างๆ ท้ังหมด 4 ด้าน ประกอบด้วย  ด้านการเก็บรวบรวมขยะ
ด้านการคัดแยกขยะด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ด้านการท าลายจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า 

     3.1.1 เพศที่ต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์  
จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะด้านการคัดแยกขยะด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ และด้านการท าลาย  ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

     3.1.2 อายุที่แตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ 
จังหวัดพิษณุโลก ด้านการเก็บรวบรวมขยะมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     3.1.3 สถานภาพที่ต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัด
โบสถ์  จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะ ด้านการคัดแยกขยะ ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ และด้านการท าลาย  
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
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     3.1.4 ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะด้านการคัดแยกขยะ  ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่  และด้านการ
ท าลาย  มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     3.1.5 การประกอบอาชีพ ท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการท าลายมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     3.1.6 รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด 
อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมกับด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 

      3.1.7 จ านวนสมาชิกในครัวเรือนที่แตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะ กับด้านการคัดแยกขยะ และด้านการน ากลับมาใช้
ใหม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     3.1.8 ระดับระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ท่ีแตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วน
ต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะ กับด้านการการคัดแยก และด้านการน า
กลับมาใช้ใหม่ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     3.1.9 ระดับต าแหน่งหน้าที่ในองค์การบริหารส่วนต าบลหินลาดที่แตกต่างกันส่งผลต่อแนวทางการจัดการขยะ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก ในด้านการเก็บรวบรวมขยะกับ ด้านการคัดแยก
ขยะ และด้านการน ากลับมาใช้ใหม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

     สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิระพัชร คูเลิศตระกูล (2552) ได้ท าการศึกษาความเข้มแข็งของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนเขตเทศบาลต าบลลูกแก อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ระดับความเข้มแข็งของ
ประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนโดยรวม เขตเทศบาลต าบลลูกแก อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรีอยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาโดยจ าแนกตามระดับความเข้มแข็งของกลุ่มตัวอย่าง พบว่าประชาชนมีระดับความเข้มแข็งในการจัดการ
ขยะมูลฝอยชุมชน ด้านการร่วมกระท า มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านร่วมคิด ด้านการร่วมรู้สึกและด้านความเป็ นเจ้าของ
ชุมชน ตามล าดับ โดยเฉพาะด้านความเป็นเจ้าของชุมชนอยู่ในระดับปานกลางจึงควรให้ความสนใจในการพัฒนาความ
เข้มแข็งด้านนี้ให้สูงข้ึน  

  ข้อเสนอแนะ 
ผลการศึกษาแนวทางการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพษิณุโลกผู้วิจัย

จึงมีข้อเสนอแนะการน าผลวิจัยไปใช้ ดังนี้ 
1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 องค์การบริหารส่วนต าบลควรริเริ่มกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยจากการให้ความรู้และรณรงค์ให้
ประชาชนลดปริมาณขยะและคัดแยกขยะมูลฝอยจากต้นทาง องค์การบริหารส่วนต าบลที่มีความพร้อมในด้านรถเก็บขน
ขยะที่เพียงพอต่อปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน และสามารถด าเนินโครงการถนนปลอดถังขยะได้ ทั้งนี้เพื่อความสวยงาม
ของท้องถิ่นและประหยัดงบประมาณในการจัดซื้อถังพักรวมขยะมูลฝอย ซึ่งในการด าเนินการเก็บรวบรวมและขนขยะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลควรจะมีการก าหนดเวลาการเก็บที่แน่นอน และใช้พาหนะที่เหมาะสมกับปริมาณขยะและสภาพ
พื้นที่ และการก าจัดหรือท าลายขยะ องค์การบริหารส่วนต าบลจะต้องพิจารณาเลือกวิธีก าจัดขยะที่ถูกสุขาภิบาล เหมาะสม
กับสภาพพ้ืนท่ีงบประมาณ และต้องท าประชาพิจารณ์ด้วย องค์การบริหารส่วนต าบลเองควรจะอบรมให้ความรูแ้ก่เจ้าหน้าท่ี
ปฏิบัติงาน เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาจากการเก็บขนขยะและการก าจัดขยะนอกจากนี้องค์การบริหารส่วนต าบลควรด าเนินการ
ลดปริมาณขยะ ดังเช่นเทศบาลต าบลเมืองแกลง มีการคัดแยกขยะจากต้นทางก่อนก าจัด เป็นขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ ขยะ
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ท่ีย่อยสลายได้(ขยะอินทรีย์) เพื่อน าไปท าประโยชน์ต่อ เช่น ท าน ้าหมักชีวภาพการท าปุ๋ยหมักจากเศษอาหาร และน าไปเลี้ยงสัตว์ เป็น
ต้น ท้ังนี้ควรจะเริ่มด าเนินการตามศักยภาพของท้องถิ่นแล้วจึงค่อยๆขยายและพัฒนาไปเรื่อยๆ 

     2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยอื่นท่ีมีผลต่อการจัดการขยะของประชาชนเพิ่มเติม เช่น พฤติกรรมการบริโภค ทัศนคติ
ค่านิยมของการด ารงชีวิตปัจจัยสภาพแวดล้อมอื่นๆ เป็นต้น 

   2.2 ควรศึกษาประสิทธิภาพการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด  อ าเภอวัดโบสถ์ จังหวัดพิษณุโลก 
   2.3 ควรศึกษาเกี่ยวกับระบบและนโยบายของการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลหินลาด อ าเภอ วัดโบสถ์ 

จังหวัดพิษณุโลกซ่ึงอาจจะท าเป็นเชิงทดลองปฏิบัติและวิเคราะห์ผลเพ่ือน าไปใช้ในการจัดการขยะมูลฝอยต่อไป 
        2.4 ควรศึกษาเกี่ยวกับปัญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติ เพื่อเป็นข้อมูลในการน ามาพัฒนา

ปรับปรุงแก้ไขการด าเนินการจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อฟื้นฟูเอกลักษณ์ของรูปทรงลวดลายแลเรื่องราวของเครื่องปั้นดินเผาบ้านตาปะขาวหาย 
เพื่อต่อยอดภูมิปัญญาดั้งเดิมโดยผสานเทคนิคใหม่ๆ  ในการตกแต่งรูปทรงและลวดลายและ   การประยุกต์เป็นแหล่งเรียนรู้การ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนเพื่อผลิตเครื่องปั้นดินเผาร่วมสมัย โดยการน าเอาเทคนิคใหม่ๆ มาผสมผสานให้เป็นผลิตภัณฑ์
เครื่องปั้นดินเผาตาปะขาวหายในลักษณะเป็นของใช้และของที่ระลึก ประกอบด้วย โคมไฟแจกัน ของตกแต่งบ้าน เป็นต้น เพื่อ
ตอบสนองการใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน โดยยังรักษาเอกลักษณ์จากลวดลายเดิมที่เป็นเสน่ห์และจุดหมายเพื่อสร้าง
มูลค่าเพิ่ม และสามารถผลิตในเชิงพาณิชย์เป็นสินค้าของท้องถิ่นและของจังหวัดพิษณุโลกต่อไป 

ค าส าคัญ : การพัฒนารูปแบบ คณุค่าผลิตภัณฑ์ เทคนิคภมูิปัญญา ฟื้นฟูเอกลักษณ ์

Abstract 
This research aims to restore the identity of shapes, pattern and stories of Tapakhaohai 

potterywith new technique to integrate the disciplines of product design to develop pottery in the style 
and the new shapethat are beautiful and still originalpattern as the identity to meet functional benefits in 
everyday life is increasingly using the local identity as the charm and also the sale point ofthe product to 
market and valueadded to their products by increasing the production technology to the commercial 
enterprise community in the future. 

keywords : style development, product value, technical knowledge, identity restoration 
 
บทน า 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีมีบทบาทที่ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ ประเทศต่างๆ ทั่วโลกให้ความส าคัญต่อ  ความ
เจริญก้าวหน้าและที่ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศ ชุมชนถือเป็นพื้นฐานในการพัฒนาคือ มรการ เก็บรวบรวมข้อมูลและการ
จัดเก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบรวมทั้งข้อมูลทางด้านปราชญ์ชาวบ้าน ภูมิปัญญาท้องถิ่น ความรู้ที่อยู่ในชุมชนของตนเอง  การ
พัฒนาศักยภาพของตนและภูมิปัญญานั้นได้รับการจัดระบบเพื่อใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนให้มีคุณภาพชีวิต
ที่ดีขึ้น ประเทศต่างๆ ในโลกที่ได้รับการพัฒนาต่างให้ความส าคัญกับนโยบายในการพัฒนา การกระจายอ านาจสู่ชุมชน การ
สร้างศักยภาพแก่คนในชุมชนการพัฒนาทุนทางศิลปะและวัฒนธรรม เป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศ การที่รัฐให้
ความส าคัญในการบริหารและการท างานที่เป็นสากลและประสิทธิภาพขององค์กรปกครองที่ลงไปสู่ท้องถิ่น โดยยึดหลักการมี
ส่วนร่วม หลักธรรมาภิบาล มุ่งเน้นให้ชุมชนและทุกภาคส่วนเข้ามามีบทบาทในการพัฒนาท้องถิ่นของตนเองอย่างยั่งยืน ท าให้
เกิดนโยบายและยุทธศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพบนรากฐานของการจัดเก็บข้อมูลท้องถิ่น ภูมิปัญญาในท้องถิ่นของตนเองอย่าง
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เป็นระบบ เพื่อน าความรู้และมิติต่างๆ ของชุมชนไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนสามารถอยู่ร่วมกันควบคู่      
ไปกับการพัฒนาคุณภาพชีวิต เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมด้วย 
 จากสภาวะการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในสังคมไทยพบว่ารูปแบบการพัฒนาชุมชนในบริบทแบบเดิมไม่เหมาะสม
กับวัฒนธรรมไทย ไม่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงไปของกระแสสังคม ดังนั้นการมีส่วนร่วมที่ภาครัฐมุ่งกระจายอ านาจสู่
ชุมชนเป็นแนวคิดหลักใหม่ที่ถูกน าเสนอ เป็นประเด็นสาธารณะที่ชุมชนให้ความสนใจในส่วนที่เกี่ยวข้องที่เปลี่ยนไปโดยมี      
ความสอดรับกับวิถีของคนในชุมชน ชุมชนควรได้รับนโยบายด้านยุทธศาสตร์การจัดการความรู้และนโยบายสาธารณะเพื่อให้
สอดคล้องกับแนวทางของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
 พระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงด าริต่อพสกนิกรชาวไทยว่า “การพัฒนาชาติบ้านเมืองนั้น 
จะต้องอาศัยองค์ความรู้ ความเข้าใจในศิลปวัฒนธรรมของไทย เล็งเห็นความส าคัญและประโยชน์ที่จะน ามาซึ่ง   ความ
เจริญรุ่งเรืองของชาติ” ดังพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (อ้างใน จีระวัฒน์ พีระสันต์, 2547) ในวัน
พระราชทานปริญญาบัตรและอนุปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยศิลปากร เมื่อวันพุธที่ 12 ตุลาคม 2509 ความตอนหนึ่งว่า 
“การศึกษาด้านศิลปกรรมเป็นการศึกษาที่ส าคัญและควรจะด าเนินควบคู่ไปกับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เพราะความเจริญ
ของบุคคลตลอดจนถึงความเจริญของประเทศและของโลกมีทั้งทางวัตถุและจิตใจโดยส่วนรวมด้วยนั้น ความเจริญทั้งสองด้านนี้
จะต้องมีประกอบกันเกื้อกูลและส่งเสริมกันพร้อมมูลจึงเกิดความเจริญที่แท้จริงได้ ประเทศทั้งหลายจึงต้องพยายามส่งเสริม
การศึกษาทางด้านศิลปวัฒนธรรมพร้อมไปกับการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
 ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม มนุษย์อาศัยอยู่ในแผ่นดินไทยมาช้านาน ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางด้านศิลปกรรม
อยู่คู่กับชุมชนมาช้านานจึงปรากฏหลักฐานทางวัฒนธรรมในลักษณะต่างๆ เครื่องปั้นดินเผาเป็นวิวัฒนาการที่อยู่ควบคู่กับ
ชุมชนมาโดยตลอด มนุษย์สามารถผลิตเครื่องปั้นดินเผาในรูปแบบต่างๆ ใช้ในชีวิตประจ าวันมาตั้งแต่สมัยโบราณ การผลิต
เครื่องปั้นดินเผาแต่ละยุคสมัยต่างก็มีลักษณะเฉพาะตัวแตกต่างกันไป จากการขุดค้นพบแหล่งเครื่องปั้นดินเผาของนัก
โบราณคดีจะมีอายุไม่น้อยกว่า 8,000 ปีมาแล้ว บริเวณภาคเหนือตอนบนได้แก่ แหล่งผลิตเครื่องปั้นดินเผาของอาณาจักร
ล้านนา บริเวณภาคเหนือตอนล่าง ได้แก่ แหล่งผลิตเครื่องปั้นดินเผาของอาณาจักรสุโขทัยรวมถึงจังหวัดพิษณุโลกด้วย (อ้างใน 
กฤษฎา พิณศรีและคณะ, 2535) 
 ในส่วนภาคเหนือตอนล่างโดยเฉพาะจังหวัดพิษณุโลกได้มีการขุดค้นพบเครื่องป้ันดินเผาตาปะขาวหาย ตั้งอยู่ที่ต าบล
หัวรอ อ าเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดพิษณุโลกเป็นแหล่งเครื่องปั้นดินเผาโบราณที่มีอายุหลายร้อยปี และมี    
อัตลักษณ์ของตนเองโดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปทรง ลวดลาย และอื่นๆ เป็นองค์ประกอบ จากข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์พบว่า
พื้นที่(บ้านเตาไห) หมู่บ้านตาปะขาวหายในปัจจุบัน เป็นแหล่งผลิตเครื่องป้ันดินเผาประเภทไห แจกัน จึงเรียกว่าบ้านเตาไห แต่
ต านานพื้นบ้านกล่าวว่าพระอินจ าแลงกายเป็นชีปะขาวลงมาสร้างพระพุทธชินราช เมื่อสร้างเสร็จแล้วท่านเดินขึ้นไปทางทิศ
เหนือแล้วหายตัวไปบริเวณบ้านเตาไหหรือบ้านตาปะขาวหายในปัจจุบัน ต่อมาใน พ.ศ.2527 หน่วยศิลปากรที่ 3 ได้มีการขุด
ค้นทางโบราณคดีพบเตาเผาโบราณประมาณ 100 เตา และได้ขุดแต่งเตาเผาไว้จ านวน 1 เตา โดยมีการมุงหลังคาไว้เพื่อกัน
แดดและฝน ปัจจุบันตั้งอยู่ในโรงเรียนวัดตาปะขาวหาย อย่างไรก็ตามจากการศึกษาเบื้องต้นของผู้วิจัยพบว่า แหล่งผลิต
เครื่องปั้นดินเผาตาปะขาวหาย ยังไม่พบกระบวนการผลิตที่ชุมชนน าผลิตภัณฑ์ดังกล่าวมาเกี่ยวข้องกับการผลิตในรูปแบบธุรกิจ
เพื่อให้เครื่องปั้นดินเผาตาปะขาวหายเป็นสินค้าที่สามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชน อีกทั้งยังไม่สามารถพัฒนารูปแบบ รูปทรง
ทางศิลปะให้ก้าวหน้าเท่าใดนัก 
 จากแนวคิดดังกล่าว ผู้วิจัยเช่ือว่าชุมชนสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถและทักษะทางด้านศิลปกรรมท้องถิ่น     
ในการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑล์วดลายที่เป็นเอกลักษณแ์ละการจัดการชุมชน รวมทั้งกระบวนการภูมิปัญญาท้องถิ่นฟื้นฟูแบบ
ยั่งยืนในข้ันตอนต่อไปได้ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเอาเอกลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมจากลวดลายดั้งเดิมมาประยุกต์และผสมผสานให้
เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ของเครื่องปั้นดินเผาตาปะขาวหาย โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ไดผ้ลติภณัฑใ์หม่ แล้วน าไปผสมผสานกับ
วัสดุอื่นๆ เป็นโครงสร้างในการออกแบบชุดโคมไฟและของที่ระลึกเพื่อเพิ่มมูลค่า โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดประชากรและเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ออกแบบชุดโคมไฟและออกแบบของที่ระลึก 
ครั้งที่ 1 จ านวนอย่างละ 2 แบบ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตงานวิจัยแบ่งเป็น 5 ข้ันตอน 
ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 สร้างแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 กระบวนการออกแบบชุดโคมไฟและออกแบบชุดของที่ระลึกจ านวน 4 แบบ โดยมีหลักเกณฑ์ 3 หลักเกณฑ์ 

ดังนี้ 1) หลักเกณฑ์ด้านการออกแบบ (ความสวยงาม ประโยชน์ใช้สอย) 2) หลักเกณฑ์ด้านการผลิต (ด้านวัสดุ กรรมวิธีการ
ผลิต) 3) ความต้องการและความพึงพอใจ 

ตอนที่ 3 กระบวนการคัดเลือกแบบชุดโคมไฟและของที่ระลึกจ านวน 4 แบบ โดยผู้เช่ียวชาญประเมินด้านการ
ออกแบบ ด้านประสิทธิภาพ 

ตอนที่ 4 น าผลการประเมินในตอนที่ 3 มารวบรวมเพื่อพัฒนารูปแบบตามค าแนะน าของผู้เช่ีย วชาญเพื่อพัฒนา     
ครั้งท่ี 2 

ตอนที่ 5 น าผลการประเมินตามกระบวนการวัดคุณภาพตามปัจจัยในการออกแบบและการใช้งาน ประโยชน์ใช้สอย
และรูปแบบท่ีได้รับการประเมิน เพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ 
 
ผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเอกลักษณ์เครื่องปั้นดินเผาตาปะขาวหาย เพื่อใช้ในการประยุกต์ผลิตภัณฑ์
เครื่องปั้นดินเผาที่พัฒนาใหม่เพื่อเพิ่มมูลค่า   กระบวนการคัดเลือกแบบชุดโคมไฟและของที่ระลึกจ านวน 4 แบบ โดย
ผู้เช่ียวชาญประเมินด้านการออกแบบ ด้านประสิทธิภาพ น าผลการประเมินตามกระบวนการวัดคุณภาพตามปัจจัยในการ
ออกแบบและการใช้งาน ประโยชน์ใช้สอยและรูปแบบที่ได้รับการประเมิน เพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่  ได้เป็นแบบที่พัฒนา
หลังได้รับค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญคือแบบท่ี 5  

                    
ภาพที ่1 รูปแบบที่ 1 ใช้ผ้าสร้างลวดลายสีเดยีว  ภาพที ่2 รูปแบบที่ 2 ใช้ผ้าสร้างลวดลาย 2 ส ี   ภาพที ่3 รูปแบบที่ 3 ใช้ผ้า
สร้างลวดลาย 3 ส ี      
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ภาพที ่4 รูปแบบที่ 4 ใช้ผ้าสร้างลวดลาย 4 ส ี                        ภาพที ่5 รูปแบบที่ 5 ใช้ผ้าสร้างลวดลายหลายส ี
 

                           

ภาพที ่6 รูปแบบที่ 1 สร้างครอบมีฐานต่ า                             ภาพที ่7 รูปแบบที่ 2 สร้างครอบมีฐานสูงขึ้น 

เหตุผลที่เลือกเพราะ :  สามารถเพิ่มมูลค่าให้กับวัสดุในท้องถิ่นได้ และการใช้สีธรรมชาติสร้างลวดลายแบบหลายสี มีความ
อิสระในการออกแบบลวดลายสอดคล้องกับการตกแต่งที่พักอาศัยเป็นธรรมชาติสร้างบรรยากาศที่ดี และเหมาะสมเป็นของที่
ระลึกได้ดี ส าหรับรูปแบบ ขนาด สัดส่วนให้ใช้มาตรฐานสรีระที่เหมาะสมกับมนุษย์มีความปลอดภัย 

ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบ 
 ชุดโคมไฟส าหรับที่พักอาศัยและของที่ระลึก แบบท่ี 5 ครั้งท่ี 1 แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 เป็นค าถามแบบเลือกตอบแบบประเมินประสิทธิภาพ แบบท่ี 5 ปรากฏผลดังตาราง 1 
ตารางที ่1 การวิเคราะห์ผลประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับท่ีพักอาศัย แบบท่ี 5 ใช้วัสดุท้องถิ่น 
ประสิทธิการของรูปแบบชุดโคมไฟ แบบท่ี 5 �̅� S.D. t-test ระดับเกณฑ ์
 
หลักเกณฑ์ด้านการออกแบบ 
1.  ประโยชน์ใช้สอยทางกายภาพ 

1.1  รูปแบบเหมาะสมมมีาตรฐานการใช้งานส าหรับที่พักอาศัย 
1.2  รูปแบบมีความปลอดภัยในการใช้งาน 
1.3  รูปแบบชุดโคมไฟเหมาะสมกบัความต้องการของผู้ใช้งาน 
1.4  รูปแบบสนองตอบการใช้งานได้จริง 
1.5  รูปแบบง่ายต่อการบ ารุงรักษา 
1.6  รูปแบบโครงสรา้งช่วยเพิ่มความแข็งแรงทนทาน 
1.7  รูปแบบสีสันสอดคล้องเป็นธรรมชาต ิ

 
 

4.10 
4.85 
4.60 
4.55 
4.70 
4.60 
3.90 

 
 

1.06 
1.53 
0.37 
1.41 
1.67 
1.26 
0.44 

 
 

-1.81 
0.93 
0.85 
8.06 
0.46 
0.25 
-2.35 

 
 
ด ี

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

ด ี

รวม 4.57 1.22 0.12 ดีมาก 

2.  หลักเกณฑด์้านความงาม 
     2.1  รูปแบบลวดลายมีความกลมกลืนสร้างบรรยากาศที่ดี ต่อท่ีพักอาศัย 

 
4.75 

 
0.61 

 
1.61 

 
ดีมาก 
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     2.2  รูปแบบเหมาะสมใช้ตกแต่งท่ีพักอาศัยสร้างบรรยากาศท่ีดตี่อที่พัก
อาศัย 
     2.3  มีความเป็นเอกลักษณ์แตกต่างจากชุดโคมไฟส าหรับท่ีพักอาศัยท่ีมีอยู่
ในปัจจุบัน 
     2.4  มีความเป็นเอกลักษณ์สอดคล้องกับธรรมชาติของท้องถิ่น 

 
4.85 

 
4.65 
4.60 

 
2.09 

 
0.55 
0.48 

 
0.68 

 
0.98 
0.65 

 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 4.71 0.93 0.98 ดีมาก 

ประสิทธิการของรูปแบบชุดโคมไฟ แบบท่ี 5 �̅� S.D. t-test ระดับเกณฑ ์
หลักเกณฑ์ด้านการผลิต 
3.  วัสดุที่ใช้ในการผลิต 

3.1  ใช้วัสดุเหมาะสม 
3.2  ใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
3.3  ใช้วัสดุเหมาะสมกับการใช้งาน 

 
 

4.65 
4.75 
4.65 

 
 

2.38 
2.87 
1.13 

 
 

0.23 
0.34 
0.47 

 
 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

รวม 4.68 2.13 0.35 ดีมาก 

4.  กรรมวิธีการผลิตชุดโคมไฟและของที่ระลึก 
4.1  จ านวนข้ันตอนการผลติ 
4.2  ความยุ่งยากซับซ้อนระหว่างการผลิตการลดต้นทุนโดยเลือกความง่าย 
4.3  ใช้ต้นทุนน้อยกรรมวิธีการผลติให้สัมพันธ์กับระดับความสามารถของ

เครื่องจักรที่มีอยู่ในปัจจบุัน ไม่พึ่งพาเครื่องจักรที่มีอยู่ในปัจจบุัน ไมพ่ึ่งพา
เครื่องจักรพิเศษเพื่อการผลิตที่ท าให้ต้นทุนสูงขึ้น 

 
4.40 
4.00 
4.20 

 
1.88 
1.67 
1.86 

 
-0.31 
-1.24 
-0.76 

 
ดีมาก 

ด ี
ด ี

5.  หลักเกณฑด์้านการตลาดและความพึงพอใจ 
5.1  การออกแบบรูปแบบสามารถใช้งานได้จริง 
5.2  รูปแบบสามารถสร้างเสรมิใช้ตกแต่งบรรยากาศให้ท่ีพักอาศัยไดด้ี 
5.3  โครงสร้างเสริมความแข็งแรง 
5.4   ผู้ใช้มีความพึงพอใจในการบริโภค 
5.5  รูปแบบเป็นธรรมชาติสอดคลอ้งกับท้องถิ่น 

 
4.25 
4.40 
4.55 
4.45 
4.40 

 
1.71 
1.79 
1.79 
2.75 
0.58 

 
-0.73 
-0.32 
0.05 
-0.16 
5.26 

 
ด ี
ด ี

ดีมาก 
ด ี
ด ี

รวม 4.41 1.89 -0.32 ด ี

ผลการวัดประสิทธิภาพโดยรวมของชุดโคมไฟแบบท่ี 5  
ใช้วัสดุท้องถิ่น 

 
4.51 

 
1.59 

 
0.06 

 
ดีมาก 

H = 5 
T 0.05 = -1.658 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามและความต้องการของผู้ใช้ แบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยและ

ของที่ระลึก จากวัสดุพื้นถิ่น ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองพร้อมอธิบายข้อมูลประกอบรูปแบบเมื่อมีค าถามจากผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยได้รับแบบสอบถามทั้งหมดคืนครบสมบูรณ์ คิดเป็น 100 % จ านวน 30 ชุด เป็นการสร้างกรอบแนวคิดเพื่อ
เป็นโจทย์ท่ีใกล้เคียงกับความจริงของผู้ใช้แบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยและของที่ระลึก จากวัสดุพื้นถิ่นพอสรุปได้ดังนี้ 
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 ผลจากแบบสอบถามความคิดเห็นและความต้องการของผู้ใช้ แบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยและของที่ระลึ ก 
จากวัสดุพื้นถิ่น พบว่า แบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยและของที่ระลึก จากวัสดุพื้นถิ่นที่ผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นมี
ความนิยมมากที่สุดคือ รูปแบบชุดโคมไฟแบบที่ 4 ใช้วัสดุพื้นถ่ิน คิดเป็นร้อยละ 81.8 จ านวนครั้งท่ีใช้ ชุดโคมไฟโดยประมาณ
ต่อสัปดาห์ จ านวน 1-3 ครั้งต่อสัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 47 รูปแบบแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย จากวัสดุพื้นถิ่น รูปแบบ
ใดที่ผู้ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นตัดสินใจเลือกมีไว้ในที่พักอาศัยเพราะชอบรูปแบบการพัฒนารูปแบบลวดลายธรรมชาติ
คือ รูปแบบชุดโคมไฟวัสดุพื้นถิ่น แบบที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 47 ส่วนการออกแบบที่ท าให้มีจุดเด่นสร้างเอกลักษณ์คือ ลวดลาย
สีสันโดยธรรมชาติของผ้า คิดเป็นร้อยละ 68 ส่วนรูปแบบชุดโคมไฟที่ท าให้ประทับใจ ดึงดูดความสนใจคือ รูปแบบมีความ
แปลกใหม่ สร้างเอกลักษณ์สอดคล้องกับธรรมชาติของท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 40 ส่วนรูปแบบความมีมาตรฐาน คิดเป็นร้อยละ 
35 ส่วนที่คิดว่า ชุดโคมไฟมีความส าคัญและควรได้รับการปรับปรุงมากที่สุดคือโครงสร้าง เช่น โครงสร้าง หรือเหล็ก คิดเป็น
ร้อยละ 30 ถ้ามีการออกแบบข้ึนมาใหม่ รูปแบบแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย จากวัสดุพื้นถ่ินรูปแบบท่ีคิดว่าเป็นที่สนใจ
และสร้างภาพลักษณ์ที่ดี สามารถแข่งขันกับชุดโคมไฟที่มีอยู่ในปัจจุบันได้ คิดเป็นร้อยละ 47 ส่วนรูปแบบชุดโคมไฟที่ควรมีไว้
ในห้องพักอาศัยคือ รูปแบบที่ 4 คิดเป็นร้อยละ 38.2 ในการใช้สีสันเพื่อสร้างรูปแบบลวดลายจากลวดลายโบราณดึงดูดความ
สนใจและสร้างความแตกต่างจากชุดโคมไฟท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน คือ รูปแบบชุดโคมไฟ แบบท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 45 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย จากวัสดุพื้นถิ่น 
ผู้วิจัยท าการออกแบบชุดโคมไฟส าหรับที่พักอาศัย ครั้งที่ 1 จ านวน 4 แบบ ผู้วิจัยได้ท าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง พร้อม
อธิบายข้อมูลประกอบรูปแบบเมื่อมีค าถามจากผู้ตอบแบบสอบถาม โดยได้รับแบบสอบถามทั้งหมดคืนครบสมบูรณ์ คิดเป็น 
100 % จ านวน 30 ชุด เพื่อเก็บข้อมูลและเลือกแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดให้เหลือเพียง     
1 แบบ โดยใช้ข้อมูลจากข้อเสนอแนะน าไปพัฒนาในขั้นตอนต่อไป สรุปได้ดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยจากวัสดุพื้นถ่ิน 
 แบบที่ 1 พบว่าในส่วนของหลักเกณฑ์ด้านการออกแบบประกอบด้วยประโยชน์การใช้สอยทางกายภาพ มีค่าเฉลี่ย 
3.85 ในส่วนของหลักเกณฑ์ด้านการผลิตประกอบด้วยด้านวัสดุที่ใช้ในการผลิตมีค่าเฉลี่ย 3.87 และด้านกรรมวิธีการผลิตมี
ค่าเฉลี่ย 3.80 ในส่วนหลักเกณฑ์ทางด้านความพึงพอใจ มีค่าเฉลี่ย 3.68 ดังนั้นผลการวัดประสิทธิภาพโดยรวมของแบบชุดโคม
ไฟแบบท่ี 1 มีค่าเฉลี่ย 3.77 คะแนน t ที่ค านวณ เท่ากับ -1.27 อยู่ในเกณฑ์ดีสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีระดับนัยส าคัญที่ .05 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย 
 แบบที่ 2 พบว่าในส่วนของหลักเกณฑ์การออกแบบประกอบด้วยประโยชน์การใช้สอยทางกายภาพมีค่าเฉลี่ย 3.83 
และด้านความงามมีค่าเฉลี่ย 4.17 ส่วนหลักเกณฑ์ด้านการผลิตประกอบด้วยด้านวัสดุที่ใช้ในการผลิตมีค่าเฉลี่ย 4.27 และด้าน
กรรมวิธีการผลิตชุดโคมไฟจากวัสดุพื้นถิ่น มีค่าเฉลี่ย 3.67 ในส่วนของหลักเกณฑ์ด้านความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ย 4.05 ดังนั้นผล
การวัดประสิทธิภาพโดยรวมของชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยจากวัสดุพื้นถิ่น แบบท่ี 2  มีค่าเฉลี่ย 3.98 คะแนน t ที่ค านวณ 
เท่ากับ -0.11 อยู่ในเกณฑ์ดีสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีระดับนัยส าคัญที่ .05 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย จากวัสดุพื้นถิ่น 
 แบบที่ 3 พบว่าในส่วนของหลักเกณฑ์ด้านการออกแบบประกอบด้วยด้านประโยชน์ใช้สอยทางกายภาพมีค่าเฉลี่ย 
3.93 และด้านความงามมีค่าเฉลี่ย 3.60 ในส่วนหลักเกณฑ์ทางด้านการผลิตมีค่าเฉลี่ย 4.27 และกรรมวิธีการผลิตชุดโคมไฟ
จากวัสดุพื้นถิ่น มีค่าเฉลี่ยที่ 4.07 ในส่วนของหลักเกณฑ์ทางด้านความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ย 3.66 ดังนั้นผลการวัดประสิทธิภาพ
โดยรวมของรูปแบบ ชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย แบบที่ 3 มีค่าเฉลี่ย 3.87 คะแนน t ที่ค านวณ เท่ากับ -0.68 อยู่ในเกณฑ์
ดีสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีระดับนัยส าคัญที่ .05 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินประสิทธิภาพของแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยจากวัสดุพื้นถิ่น 
 แบบที่ 4 พบว่าในส่วนของหลักเกณฑ์ด้านการออกแบบประกอบด้วยด้านประโยชน์ใช้สอยทางกายภาพมีค่าเฉลี่ย  
3.93 และด้านความงามมีค่าเฉลี่ย 3.60 ในส่วนของหลักเกณฑ์ทางด้านการผลิตมีค่าเฉลี่ย 4.27 และกรรมวิธีการผลิตชุดโคม
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ไฟจากวัสดุพื้นถิ่น มีค่าเฉลี่ยที่  4.07 ในส่วนของหลักเกณฑ์ทางด้านความพึงพอใจมีค่าเฉลี่ย 3.66 ดังนั้นผลการวัด
ประสิทธิภาพโดยรวมของรูปแบบ ชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย แบบท่ี 3 มีค่าเฉลี่ย 3.87 คะแนน t ที่ค านวณ เท่ากับ -0.68 
อยู่ในเกณฑ์ดีสอดคล้องกับสมมุติฐานท่ีระดับนัยส าคัญที่ .05 
 รูปแบบการออกแบบชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัยจากวัสดุพื้นถิ่นที่ผู้ตอบแบบประเมินเลือกมากที่สุดคือ รูปแบบ
ชุดโคมไฟส าหรับห้องพักอาศัย แบบที่ 4 มีผู้เลือก 11 คน มีค่าเฉลี่ย 3.98 คิดเป็นร้อยละ 55 คะแนน t ที่ค านวณ เท่ากับ       
-0.11 อยู่ในเกณฑ์สอดคล้องกับสมมุติฐานที่ระดับนัยส าคัญที่ .05 รองลงมาคือรูปแบบชุดโคมไฟแบบที่ 3 มีผู้เลือก 6 คน       
มีค่าเฉลี่ยคือ 3.87 คิดเป็นร้อยละ 30 คะแนน t ที่ค านวณ เท่ากับ -0.68 อยู่ในเกณฑ์ที่สอดคล้องกับสมมุติฐานที่ระดับ
นัยส าคัญที่ .05 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนทางการเงินการลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม
จังหวัดตรัง ใช้แบบสัมภาษณ์เชิงโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล สัมภาษณ์เกษตรกรที่ปลูกยางพาราในพื้นที่
ราบลุ่มจ านวน 30 ราย ผลผลิตเป็นน้ ายางสด พื้นที่ขนาด 10 ไร่ อายุโครงการ 25 ปี อัตราคิดลดเท่ากับร้อยละ 7 ต่อปี เกณฑ์
ที่ใช้วิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินเพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของการลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่มจังหวัดตรัง คือ 
มูลค่าปัจจุบันสุทธิ อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน และอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน ผลการวิเคราะห์พบว่า 
ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนท าสวนยางในพื้นที่ ร าบลุ่ม ในจังหวัดตรัง ให้ผลตอบแทนคุ้มค่าต่ อการลงทุน 
โด ย มีค่า ม ูล ค่า ปัจ จุบ ัน สุท ธิ เ ท ่า กับ  374,775.40 บาท อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุนเท่ากับ 1.52  และอัตรา
ผลตอบแทนภายในของการลงทุนมีค่าเท่ากับร้อยละ 19.12 
 
ค าส าคัญ : ผลตอบแทนทางการเงิน  ยางพารา  พื้นที่ราบลุ่ม 
 

Abstract 
This research aimed to study the financial return of para - rubber planting in wetlands in Trang 

province by using the structure interview was a tool for data collection, interviewing farmers of of para – 
rubber planting in wetlands of 30 persons, productivity is the latex, the area of 10 acres, and project life 
of 25 years, a discount rate of 7 percent per year. By the criteria that has used to analyze financial return 
to study of the financial on investment of para – rubber planting in wetlands in Trang province was net 
present value (NPV), benefit cost ratio (BCR), and internal rate of return (IRR). The results showed that the 
financial return of investing in para - rubber planting is worth regions. Particulary, with net present value 
of 374,775.40 Baht, the benefit cost ratio of 1.52, and internal rate of return of 19.12 percent. 

 
keywords : financial return, Para – rubber, wetlands 

 
บทน า 
 ยางพาราเป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความส าคัญต่อประเทศไทย สามารถสร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรและผู้ที่ท าธุรกิจ
ยางพารานับล้านครัวเรือน เป็นสินค้าที่ส่งออกเป็นอันดับหนึ่งของโลก และจากการที่เศรษฐกิจโลกมีการขยายตัวมากขึ้น 
โดยเฉพาะประเทศจีนและอินเดียที่ต้องการผลิตภัณฑ์ยางเพิ่มมากข้ึนเพื่อใช้ในอุตสาหกรรมยานยนต์และอุตสาหกรรมต่อเนื่อง 
ส่งผลให้มีความต้องการใช้ยางธรรมชาติมากขึ้น  ท าให้รัฐบาลมีนโยบายขยายพื้นที่ปลูกไปยังภาคต่าง ๆ ของประเทศ เพื่อเพิ่ม
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ปริมาณการผลิตและศักยภาพในการส่งออก เกษตรกรได้ขยายพื้นที่ปลูกและมีการปลูกยางพาราทดแทนพืชเศรษฐกิจอื่น ๆ 
เช่น อ้อย มันส าปะหลัง ข้าว ข้าวโพด และในพ้ืนที่นอกเขตโซนนิ่งการปลูกยางพารา ท าให้พื้นที่ปลูกยางพาราในประเทศเพิ่ม
มากขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2558 ประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกยางพารารวม 19.61 ล้านไร่ มีปริมาณผลผลิตรวม 4.5 ล้านตัน มีมูลค่า
รวม 1 แสนล้านบาท มูลค่าการส่งออกรวม 193,938 ล้านบาท (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร,2558) แต่ในช่วง 2 -3 ปีท่ีผ่าน
มาเศรษฐกิจโลกเริ่มชะลอตัว ส่งผลกระทบให้อุปสงค์ลดลง เนื่องจากความต้องการผลิตภัณฑ์ยางเพื่อน าไปใช้ผลิตรถยนต์และ
ถุงมือยางลดลงขณะที่สต็อกยางพาราของไทยและของโลกกลับเพิ่มขึ้น และจากการที่กลุ่มทุนในประเทศจีนซึ่งเป็นผู้บริโภค
ยางพารารายใหญ่ที่สุดของโลกไดข้ยายพื้นท่ีปลกูไปประเทศกัมพูชา ลาว พม่า ในปี พ.ศ. 2549 และมีผลผลติเข้าสูต่ลาดในช่วง 
2 ปีที่ผ่านมา ส่งผลให้อุปทานในตลาดโลกเพิ่มขึ้น ท าให้ราคายางพาราในตลาดโลกและราคาภายในประเทศลดลง  ส่งผล
กระทบให้เกษตรกรมีรายได้ลดลง  ขณะเดียวกันราคาปัจจัยการผลิตก็ปรับตัวสูงข้ึน  เช่น พันธุ์ยางพาราที่ใช้ปลูกและปลูกซ่อม 
ปุ๋ยเคมีมีราคาสูงขึ้น ค่าจ้างแรงงานเพิ่มขึ้น ท าให้ต้นทุนการผลิตยางพาราเพิ่มสูงขึ้น เกษตรกร มีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย 
รัฐบาลต้องใช้มาตรการแทรกแซงราคาเพื่อผลักดันให้ราคาสูงขึ้น  จากปัญหาราคายางพาราตกต่ าและอุปทานล้นตลาด ท าให้
รัฐบาลโดยกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ต้องก าหนดพื้นท่ีที่เหมาะสมในการปลูกยางพารา และลดพื้นที่ปลูก เพื่อลดต้นทุนการ
ผลิตและควบคุมการผลิตให้สอดคล้องกับความต้องการของตลาด รักษาเสถียรภาพของระดับราคายางพารา และเพิ่มศักยภาพ
การแข่งขันในตลาดโลก  แต่เนื่องจากยางพาราเป็นพืชที่ต้องใช้เวลานานถึง 7 ปีกว่าจะให้ผลผลิต มีระยะเวลาการคืนทุน 12 ปี 
ท าให้ไม่สามารถลดพื้นที่ปลูกได้  นอกจากนี้เกษตรกรยังขาดความรู้ความเข้าใจในการปลูกยางพาราในพื้นที่ที่เหมาะสม 
โดยเฉพาะในจังหวัดตรังยังมีการขยายพื้นท่ีปลูกโดยการปลูกยางพาราทดแทนการท านาข้าวเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากเกษตรกรไม่
ทราบถึงความคุ้มค่าของการลงทุนปลูกยางพาราในพื้นที่ดังกล่าว จากปัญหาที่เกิดขึ้นท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาและวิเคราะห์
ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นท่ีราบลุ่ม (นาข้าว) ในจังหวัดตรัง เพื่อเป็นกรณีศึกษาและใช้เป็น
เกณฑ์ในการตัดสินใจให้เกษตรกรสามารถเลือกพื้นที่ปลูกยางพาราได้อย่างเหมาะสม รวมถึงหน่วยงานของรัฐที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมและก าหนดนโยบายต่อไป 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนการท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม จังหวัดตรัง ใช้แบบ
สัมภาษณ์เชิงโครงสร้างเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการสัมภาษณ์เกษตรกรที่ปลูกยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม 
(พื้นที่นาข้าว) จ านวน 30  ราย  ใช้พื้นที่ขนาด 10 ไร่ อายุโครงการ 25 ปี อัตราคิดลดร้อยละ 7  เกษตรกรมีรายได้จากการ
ขายผลผลิตที่เป็นน้ ายางสด  โดยเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ผลตอบแทนจากการลงทุนเพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของการลงทุน
การท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม จังหวัดตรัง คือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Net Present Value : NPV) อัตราส่วนผลประโยชน์
ต่อต้นทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) อัตราผลตอบแทนภายในของโครงการ (Internal Rate of Return : IRR) ซึ่ ง 
Gittinger, J. P. (1982) ได้อธิบายไว้ดังนี ้ 

1. มูลค่าปัจจุบันสุทธิ (Net Present Value : NPV) หมายถึง มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนหักด้วยมูลค่าของ
ต้นทุนหรือมูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนสุทธิ เขียนเป็นสมการได้ดังนี้ 
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เมื่อ  Bt   คือ  ผลตอบแทนที่เกิดขึ้นในแต่ละปี t 

   Ct    คือ   ต้นทุนที่เกิดขึ้นในแต่ละปี t 
    r   คือ อัตราคิดลด 
    t   คือ ปีที่ค านวณ (มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง n) 
   n   คือ อายุของโครงการ 
 
Bt – Ct คือ ค่าของผลตอบแทนสุทธิที่เกิดขึ้นแต่ละปี เมื ่อเทียบเป็นมูลค่าปัจจุบันต้องคูณด้วยอัตราคิดลด( discount 
factor) 1/(1+r)t ก็จะได้เป็นผลตอบแทนสุทธิในแต่ละปีที่มีค่าเป็นมูลค่าปัจจุบัน เมื่อบวกค่าผลตอบแทนสุทธิในแต่ละปี
เข้าด้วยกันจะได้ค่าผลตอบแทนสุทธิรวมของโครงการซึ่งมีค่าปัจจุบัน มีหลักเกณฑ์การพิจารณา คือ ถ้า NPV มีค่าเป็นบวก 
หมายความว่า ผลตอบแทนที่ได้รับจากโครงการนั้นมีค่ามากกว่าต้นทุนของโครงการ การใช้ทรัพยากรในโครงการนั้นๆ 
ให้ผลคุ้มค่าหรืออีกนัยหนึ่งคือ โครงการนั้นมีก าไรผ่านการประเมินในขั้นต้น ถ้า NPV มีค่าเป็นลบ หมายความว่า โครงการ
นั้นไม่อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ผลตอบแทนที่ได้รับไม่คุ้มค่ากับการลงทุน  ถ้า NPV มีค่าเท่ากับศูนย์ หมายความว่า โครงการ
นั้นให้ผลตอบแทนเท่ากับต้นทุนที่เกิดขึ้น 
 2. อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) หมายถึง อัตราส่วนระหว่างมูลค่าปัจจุบัน
ของผลตอบแทนต่อมูลค่าปัจจุบันของต้นทุนทั้งหมดตลอดอายุโครงการ ซึ่ง Boardman, A.E. (2001)  ได้อธิบายและเขียน
เป็นสมการ ได้ดังนี้  
 
 
 
  

เมื่อ  Bt  คือ ผลตอบแทนที่เกิดขึ้นในแต่ละปี t 
  Ct  คือ ต้นทุนที่เกิดขึ้นในแต่ละปี t 
  r   คือ อัตราคิดลด 
  t   คือ ปีที่ (มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง n) 
  n  คือ    อายุของโครงการ 
 
มีหลักเกณฑ์การพิจารณาตัดสินใจ ดังนี้ 
 BCR > 1 แสดงว่า โครงการเป็นที่ยอมรับ 
 BCR < 1 แสดงว่า โครงการไม่เป็นที่ยอมรับ 
 BCR = 1 แสดงว่า ไม่ว่าจะยอมรับหรือไม่ยอมรับก็ไม่มีผลกระทบ 

 
 3.  อัตราผลตอบแทนภายใน ( Internal Rate of Return : IRR) หมายถึง อัตราดอกเบี้ยหรืออัตราคิดลดสูง
ที่สุดที่โครงการจะสามารถจ่ายให้กับทรัพยากรต่างๆ ซึ่งเมื่อจ่ายแล้วโครงการนั้นจะยังคงมีผลตอบแทนเท่ากับต้นทุน
ทั้งหมดพอดี โดยการหาอัตราคิดลดที่จะมีผลให้มูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนเท่ากับมูลค่าปัจจุบันของต้นทุน เขียนเป็น
สมการได้ดังนี้ 
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เมื่อ  it    คือ  อัตราส่วนลดตัวต่ า (NPV มีค่าบวก) 
  iu     คือ อัตราส่วนลดตัวสูง (NPV มีค่าติดลบ) 
          NPVt คือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิที่ค านวณได้จากอัตราส่วนลดตัวต่ า 
               NPVu  คือ มูลค่าปัจจุบันสุทธิที่ค านวณได้จากอัตราส่วนลดตัวสูง 
 

 หลักเกณฑ์ในการค านวณ IRR จากค่าของ NPV และอัตราส่วนลด คือ 
1.  จะต้องค านวณ NPV อย่างน้อยสามค่าจากอัตราส่วนลดสามอัตรา 

 2.  อัตราส่วนลดที่ใช้ในการค านวณ NPV นี้จะต้องมีค่าห่างกันไม่เกิน ร้อยละ 5 
 3.  NPV ดังกล่าวจะต้องมีค่าทั้งบวกและลบ กล่าวคือ อย่างน้อยจะต้องมีค่าเป็นบวกหนึ่งค่าและเป็นลบอย่าง
น้อยหนึ่งค่า 
 หลักเกณฑ์การตัดสินใจเพื่อการลงทุนในโครงการมีดังนี้ 
  IRR > i แสดงว่า คุ้มค่าการลงทุน ยอมรับข้อเสนอของโครงการ 
  IRR < i แสดงว่า ไม่คุ้มค่าการลงทุน ไม่ยอมรับข้อเสนอของโครงการ 
  IRR = i แสดงว่า ให้ผลตอบแทนเท่ากับต้นทุนของเงินทุน 
ผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม จังหวัดตรัง  ผลการศึกษา
พบว่า เกษตรกรผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เป็นเพศชายมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 66.67 มีอายุระหว่าง 51 – 60 ปี มากที่สุดคิด
เป็นร้อยละ 66.67 มีอาชีพหลักเป็นเกษตรกร (ท าสวนยางพารา) มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 90 เกษตรกรมีอาชีพรอง คือ
รับจ้างทั่วไปในภาคการเกษตร  มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน ใช้แรงงานในการท าสวนยางพาราเฉลี่ยครัวเรือน
ละ 2 คน มีประสบการณ์ในการปลูกและผลิตยางพาราโดยเฉลี่ย 20 ปี 9 เดือน เงินทุนที่เกษตรกรใช้ในการท าสวน
ยางพารา คือ เงินสงเคราะห์จากกองทุนการท าสวนยางพาราแห่งประเทศไทยและเงินออมของครัวเรือน พันธุ์ยางพาราที่
เกษตรกรใช้ปลูกและปลูกซ่อมเป็นพันธุ์ RRIM 600 โดยผลิตเป็นน้ ายางสด ระดับราคาโดยเฉลี่ยที่เกษตรกรได้รับคือ 
48.28 บาทต่อกิโลกรัม มีผลตอบแทนสุทธิตลอดโครงการ 374,775.40 บาท ระยะเวลาในการคืนทุน 13 ปี ปัญหาที่
ส าคัญในการท าสวนยางพาราคือ ต้นทุนการผลิตสูงขึ้นเนื่องจากราคาปัจจัยการผลิตเพิ่มสูงขึ้น ราคายางพาราปรับตัว
ลดลงและมีความผันผวนสูง พ่อค้าคนกลางกดราคา  ส าหรับการวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนท าสวน
ยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม(ที่นา) จังหวัดตรัง เป็นดังนี้ 

ตารางที่ 1 การวิเคราะหผ์ลตอบแทนทางการเงินการท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุม่ จังหวัดตรัง ปี  2558 
      หน่วย : บาท 

ปีท่ี รายรับ ค่าใช้จ่าย ผลตอบแทนสุทธิ 
1 0 154,359.13 -154,359.13 
2 0 18,978.82 -18,978.82 
3 0 19,778.82 -19,778.82 
4 0 19,778.82 -19,778.82 

IRR  =  it + (iu – it) 
NPVt 

NPVt – NPVu 
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5 0 19,778.82 -19,778.82 
6 0 24,391.11 -24,391.11 
7 130,356 74,720.73 55,635.27 
8 130,356 70,779.86 59,576.14 
9 130,356 71,076.79 59,279.21 
10 130,356 70,779.86 59,576.14 
11 173,808 79,068.29 94,739.71 
12 173,808 70,779.86 103,028.14 
13 173,808 71,076.79 102,731.21 
14 173,808 70,779.86 103,028.14 
15 173,808 74,720.73 99,087.27 
16 156,427.2 73,158.82 83,268.38 
17 156,427.2 71,076.79 85,350.41 
18 156,427.2 70,574.34 85,852.86 
19 156,427.2 71,539.33 84,887.87 
20 156,427.2 70,779.86 85,647.34 
21 121,665.6 78,605.75 43,059.85 
22 121,665.6 70,779.86 50,885.74 
23 121,665.6 74,720.73 46,944.87 
24 121,665.6 70,779.86 50,885.74 
25 540,538.97 71,076.79 469,462.18 

NPV     374,775.40 
BCR     1.52 
IRR     19.12 % 

ที่มา: จากการค านวณ 

 จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์พบว่า การลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม(ที่นา) จังหวัดตรังมีมูลค่ า
ปัจจุบันสุทธิ (NPV) เท่ากับ 374,775.40 บาท อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน (BCR) เท่ากับ 1.52 อัตราผลตอบแทน
ภายในของการลงทุน (IRR) เท่ากับร้อยละ 19.12 ซึ่งจากผลการวิเคราะห์จะเห็นว่าการท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม
(นาข้าว) มีความเป็นไปได้ในการลงทุน  เมื่อพิจารณามูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) แล้วมีค่ามากกว่าศูนย์ หรือมีค่าเป็นบวก 
แสดงว่าผลตอบแทนเมื่อคิดเป็นมูลค่าปัจจุบันแล้วสูงกว่ามูลค่าปัจจุบันของต้นทุนและค่าใช้จ่ายตลอดอายุโครงการท าให้
เกิดก าไร ส าหรับมูลค่าอัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน (BCR) มีค่ามากกว่า 1 แสดงว่ามูลค่าปัจจุบันของผลตอบแทนมี
ค่ามากกว่ามูลค่าปัจจุบันของต้นทุน นั่นคือ เมื่อลงทุน 1 บาทจะได้ผลตอบแทนกลับมา 1.52 บาท หรือได้ก าไรเท่ากับ 
0.52 บาท ในส่วนของอัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน ( IRR) พบว่าอัตราผลตอบแทนที่ท าให้มูลค่าปัจจุบันของ
ผลตอบแทนเท่ากับมูลค่าปัจจุบันของต้นทุนเท่ากับร้อยละ 19.12 ซึ่งมีค่าสูงกว่าอัตราคิดลดที่ก าหนดคือร้อยละ 7 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์การลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม(ที่นา)  จังหวัดตรังมีความเป็นไปได้ในการลงทุน
เนื่องจากมูลค่าปัจจุบันสุทธิ (NPV) เท่ากับ 374,775.40 บาท อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน (BCR) เท่ากับ 1.52 
อัตราผลตอบแทนภายในของการลงทุน ( IRR) เท่ากับร้อยละ 19.12 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของเรืองฤทธิ์ ด้วงติลี  
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(2550) ที่พบว่าการลงทุนท าสวนยางพารา ในอ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม มีความคุ้มค่าในการลงทุน โดยมีมูลค่า
ปัจจุบันสุทธิ (NPV) เท่ากับ 234,276.50 บาท อัตราส่วนผลประโยชน์ต่อต้นทุน (BCR) เท่ากับ 1.12 อัตราผลตอบแทน
ภายในของการลงทุน (IRR) เท่ากับร้อยละ 11  และหากเกษตรกรลงทุนปลูกยางพาราเพื่อทดแทนการปลูกข้าวก็จะได้รับ
ผลตอบแทนตลอดอายุโครงการเพิ่มขึ้น 62,004.10 บาท  
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินของการลงทุนท าสวนยางพาราในพื้นที่ราบลุ่ม  (นาข้าว) จังหวัดตรัง ผล
การวิเคราะห์พบว่าให้ผลตอบแทนคุ้มค่าต่อการลงทุน แต่เกษตรกรในพื้นที่ต้องเผชิญกับปัญหากับราคายางพาราที่มีความ
ผันผวนสูง ไม่สอดคล้องกับราคาปัจจัยการผลิตที่มีการปรับตัวเพิ่มขึ้น เช่น พันธุ์ยาง ค่าจ้างแรงงาน ปุ๋ย อุปกรณ์การผลิต
ซึ่งส่งผลกระทบต่อต้นทุนและปริมาณการผลิต เกษตรกรควรมีการรวมกลุ่มเป็นสหกรณ์เพื่อจัดหาปุ๋ยที่มีราคาถูก ท าให้
สามารถลดต้นทุนการผลิตได้ นอกจากนี้เกษตรกรยังประสบกับปัญหาการขาดแคลนแรงงาน ในพื้นที่มีฝนตกบ่อยท าให้
สวนยางพารามีความชื้นสูง  เกษตรกรกรีดยางไม่ได้ ท าให้มีรายได้ลดลง ส าหรับข้อเสนอแนะในการท าวิจัยในครั้งต่อไป
ควรศึกษาปัจจัยอื่น ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจ เช่น พันธุ์ยางที่ใช้ปลูก พื้นที่เหมาะสม (โซนนิ่ง) ส าหรับการปลูก
ยางพารา การบริหารจัดการ การตลาด และประสิทธิภาพการผลิต เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้เป็นการศึกษาทางการเงิน
เท่านั้น จึงเป็นตัวช้ีวัดได้เพียงส่วนเดียว ดังนั้น ในการศึกษาครั้งต่อไปควรมีการศึกษาในพื้นที่โซนนิ่งที่มีความเหมาะสมใน
การปลูกยางพารา พันธุ์ยาง และการบริหารจัดการสวนยาง เพื่อน าผลการวิจัยไปแนะน าเกษตรกร ให้ลงทุนท าสวน
ยางพาราในพื้นที่เหมาะสม สามารถลดต้นทุนการผลิตและมีรายได้เพิ่มขึ้น   
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความถี่และรูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่ปรากฏใน
หนังสือการ์ตูน ขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ คือ หนังสือการ์ตูน เรื่อง โคนัน เล่มที่ 45 - 49 หนังสือการ์ตูนเรื่อง มารุโกะ เล่มที่ 
1 และ 11  วิเคราะห์ข้อมูลรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นด้วยความถี่ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น 
แบบการหลอมเสียง เป็นรูปแบบท่ีพบมากที่สุด จ านวน 226 ครั้ง รองลงมาคือ แบบการตัดเสียง และแบบการเปลี่ยนเป็นเสียง
อื่น ๆ พบจ านวน 73 ครั้ง และ 48 ครั้ง ตามล าดับ รูปย่อที่เกิดจากการหลอมเสียง ท่ีพบมากที่สุด คือ ～りゃ รองลงมาคือ 
～きゃ、 ～ちゃった 、ちまう/ちゃう、～ちゃって และ ～ちゃ ตามล าดับ ส าหรับรูปย่อที่เกิดจากการตัดเสียง 
พบรูปย่อ ～てる มากที่สุด รองลงมา คือ ～てて、～てた、～でる ตามล าดับ ส่วนรูปย่อที่เกิดจากการเปลี่ยนเป็น
เสียงอ่ืน ๆ พบรูปย่อ  ～ん และ ～って ตามล าดับ  

ค าส าคัญ : ความถี่ การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ หนังสือการ์ตูน 
 

Abstract 
         The purpose of this research was to study frequencies and variations of Japanese  
contraction in comic. The comic used were Conan number 45–49 and Maruko number 1  and 11. The 
variations of Japanese contraction were analyzed by using frequency. The results revealed that the 
assimilation was the most variation found. The following     variations were deletion and sound change 
respectively. The assimilation was found most    in ～りゃ the following were ～きゃ, ～ちゃった, ちま

う/ちゃう, ～ちゃって and  ～ちゃ. The deletion was found most in ～てる. The followings were ～て
て , ～てた four～でる respectively. And the sound change was found most in ～ん and ～って 

respectively.  

  
keywords : frequencies,  variations of Japanese  contraction,  comic 
 
บทน า   
 เมื่อพูดถึงภาษาญี่ปุ่น เรามักจะคิดว่าภาษาญี่ปุ่นมีเพียงแบบเดียว แต่ในความเป็นจริง ภาษาญี่ปุ่นแต่ละคนใช้รูปแบบ
แตกต่างกันไป และทั้งหมดนั้นก็ถือว่าเป็นภาษาญี่ปุ่น ผู้พูดชาวญี่ปุ่นแต่ละคนจะเลือกใช้รูปแบบใดก็ขึ้นอยู่กับความต้องการ
ทางสังคมและส่วนบุคคล ความเปลี่ยนแปลงอันหลากหลายในภาษาญี่ปุ่นเมื่อเห็นว่าจ าเป็นเท่านั้นก็จะใช้รูปแบบภาษาที่
แตกต่างกันออกไป ข้ึนอยู่กับสถานการณ์ทางสังคมและความสัมพันธ์ของบุคคลที่มีต่อกัน ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัยจะเห็นว่าภาษาของคนรุ่นใหม่นั้นแปลกใหม่ น่าทึ่ง และมีเอกลักษณ์พิเศษโดยจะย่นย่อวลีที่มีให้สั้นลง (เซนโคะ เค. เมย์
นาร์ด, 2557) 
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 การฟังเพลง ดูละคร ดูอนิเมชัน หรือแม้แต่การอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ปุ่น สิ่งแรกท่ีผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นสงสัยคือ ท าไมบท
สนทนาภาษาญี่ปุ่นที่เคยเรียน กับบทสนทนาภาษาญี่ปุ่นที่คนญี่ปุ่นพูดสนทนากันจึงมีความแตกต่างกัน นั่นเป็นเพราะ 
ภาษาญี่ปุ่นจะเปลี่ยนความสุภาพของค าที่ใช้ไปตามสถานการณ์และตามคู่สนทนาของเขา หนังสือการ์ตูนญี่ปุ่นเองก็มักจะใช้
ภาษาญี่ปุ่นที่เป็นภาษาพูด ซึ่งภาษาพูดนั้นเป็นภาษาที่คนญี่ปุ่นใช้กันจริงในชีวิตประจ าวัน ค าพูดอะไรที่สามารถย่อได้ เขาก็จะ
ย่อกันเพื่อการสื่อสารที่รวดเร็ว 

 รูปย่อเป็นรูปที่มักพบเห็นได้ในบทสนทนาแบบไม่เป็นทางการ เป็นรูปที่เกิดจากการเปลี่ยนแปรของเสียง ซึ่งมี 3 
รูปแบบ คือ รูปย่อเกิดจากการตัดเสียง การหลอมเสียง และการเปลี่ยนเป็นเสียงอื่น (ณัฏฐิรา ทับทิม , 2557) จากการอ่าน
หนังสือการ์ตูนภาษาญี่ปุ่น ผู้วิจัยพบว่ามีการใช้รูปย่อในภาษาพูดเป็นจ านวนมาก ท าให้ผู้อ่านซึ่งมีพื้นความรู้ภาษาญี่ปุ่นใน
ระดับต้นประสบปัญหาคือ อ่านแล้วไม่เข้าใจเพราะไม่ทราบว่า รูปย่อในประโยคสนทนานั้น มาจากรูปเต็มอะไร ผู้วิจัยจึงสนใจ
ที่จะศึกษาว่า รูปย่อในหนังสือการ์ตูนภาษาญี่ปุ่นมีรูปอะไรบ้าง ย่อมาจากรูปเต็มอะไร และรูปย่อนั้นเป็นการเปลี่ยนแปรของ
เสียงในรูปแบบไหน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้เรียนภาษาญี่ปุ่น ท าให้เข้าใจความหมายของรูปย่อและสามารถน ารูปย่อไปใช้
ในการสื่อสารกับคนญี่ปุ่นได้ดีมากยิ่งขึ้น จุดประสงค์ของการวิจัยเพื่อการศึกษาความถี่และรูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อใน
ภาษาญี่ปุ่นท่ีปรากฏในหนังสือการ์ตูน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การศึกษาความถี่และรูปแบบการเปลีย่นแปรของรูปยอ่ในภาษาญี่ปุ่นที่ปรากฏในหนังสอืการ์ตูนครั้งนี้ 
ผู้วิจัยด าเนินการดังต่อไปนี ้

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยศึกษารูปย่อที่ปรากฏในหนังสือการ์ตูนญี่ปุ่นจ านวน 7 เล่ม แบ่งเป็นหนังสือการ์ตูนโคนัน เล่มที่ 
45-49 จ านวน 5 เล่ม และหนังสือการ์ตูนมารุโกะ เล่มที่ 1 และ 11 จ านวน 2 เล่ม 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 อ่านหนังสือการ์ตูนทั้ง 7 เล่ม วิเคราะห์และบันทึกรูปย่อท่ีปรากฏลงในตารางแจกแจงความถี่ 

  การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. เขียนรอยขีดลงในตารางแจกแจงความถี่และนับจ านวนรอยขีด เพื่อหาความถี่ 

         2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ โดยแยกเป็น 3 รูปแบบ คือ การหลอมเสียง การตัดเสียง และการเปลี่ยนเป็น
เสียงอ่ืน ๆและหาความถี่ของรูปย่อแต่ละแบบ 

         3. สรุปผลการวิเคราะห์และน าเสนอผลในรูปแบบตารางและพรรณนา 

ผลการวิจัย  
การวิจัยเรื่อง การศึกษาความถี่และการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่ปรากฏในหนังสือการ์ตูนครั้งนี้ ผู้วิจัย

น าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมลู ดังต่อไปนี ้
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ตารางที ่1 แสดงความถี่การเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น 

การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ ความถี่ (คร้ัง) 

การหลอมเสียง 226 

การตัดเสียง 73 

การเปลี่ยนเป็นเสียงอ่ืน ๆ  48 

รวมท้ังหมด 347 

จากตาราง 1 พบว่า รูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น ที่เกิดจากการหลอมเสียง เป็นรูปย่อที่พบมาก
ที่สุด 226 ครั้ง รองลงมาคือ การตัดเสียง พบ 73 ครั้ง และการเปลี่ยนเป็นเสียงอ่ืน ๆ พบน้อยท่ีสุด 48 ครั้ง 

ตารางที ่2 แสดงความถี่การเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น ท่ีเกิดจากการหลอมเสียง 
รูปย่อ   การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ    ความถี่ (คร้ัง) 

   ～りゃ  
これは                        こりゃ                   29 

     
あれは                        ありゃ 22   

 
それは                        そりゃ  6  

                                  รวม 57 
～きゃ しなければ (なりません)           しなきゃ                                          9 

 
なければ (なりません)             なきゃ                     8 

 
食べなければ (なりません)          食べなきゃ                 6 

 
出なければ (なりません)            出なきゃ                   6 

 
あげなければ (なりません)          あげなきゃ                 5 

รูปย่อ การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ  ความถี่ (คร้ัง) 
 

使わなければ (なりません)            使わなきゃ               5 
 

もらわなければ (なりません)          もらわなきゃ             4 
 

そうでなければ (なりません)          そうでなきゃ             4 
 

出させなければ (なりません)          出させなきゃ            2 
 来なければ(なりません)               来なきゃ                 2 
 

これっければ(なりません)             これっきゃ        2 
 

直さなければ(なりません)             直さなきゃ               2 
 

守らなければ(なりません)             守らなきゃ               1 
 รวม 56 
~ちゃった  

なってしまった                  なっちゃった                  6 
 

流されてしまった                流されちゃった                 5 
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過ぎてしまった                  過ぎちゃった                  3 
 

来てしまった                    来ちゃった                     3 
 

なくなってしまった              なくなっちゃった              3 
 

もらってしまった                もらっちゃった                 3 
 

くれてしまった                  くれちゃった                  2 
 

枯れてしまった                  枯れちゃった                   2 
 

取れてしまった                  取れちゃった                   2 
 

はいてきてしまった              はいてきちゃった               2 
 

書いてしまった                  書いちゃった                   2 
 

思われてしまった                思われちゃった                2 
 

びっくりしてしまった            びっくりしちゃった            1 
 

してしまった                    しちゃった                     1 
 

壊してしまった                  壊しちゃった                   1 
 

押してしまった                  押しちゃった                   1 
 

返してしまった                  返しちゃった                   1 
 

気づいてしまった                気づいちゃった                 1 

殺ってしまった                  殺っちゃった                   1 
 

できてしまった            できちゃった              1 
 

疲れてしまった            疲れちゃった               1 
 

言ってしまった            言っちゃった               1 
                               รวม 45 
ちまう/ちゃう なってしまう                なっちゃう                  7 
 

消えてしまう                消えちゃう                  6 
 

寝てしまう                  寝ちまう                    5 
 

吸ってしまう                吸っちまう                  4 
 

してしまう                  しちゃう                    4 
 

無理なんじゃない            無理なんちゃう              3 
 

立ってるんじゃない          立ってるんちゃう           3 
 

出したんじゃない            出したんちゃう             2 
 

あるんじゃない              あるんちゃう                2 
 รวม 36 
～ちゃって 

着てしまって                 着ちゃって                    5 
 

なってしまって               なっちゃって                  4 

User
Typewritten text
493



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 
 

忘れてしまって               忘れちゃって                   4 
 

みだしてしまって             みだしちゃって                 3 
 

教えてしまって               教えちゃって                    2 
 

入ってしまって               入っちゃって                   2 
 

ついてしまって               ついちゃって                   2 
 รวม  22 

～ちゃ  来ては                        来ちゃ                          3 
 

なっては                      なっちゃ                        3 
 

借っては                      借りちゃ                        1 
 

言っては                      言っちゃ                       1 
 

消しては                      消しちゃ                       1 

 

         จากตาราง 2 พบว่า รูปย่อท่ีเกิดจากการหลอมเสียง พบทั้งหมด 226 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ   ～りゃ พบมากที่สุด 57 
ครั้ง รองลงมาคือ ～きゃ พบ 56 ครั้ง ～ちゃった พบ 45 ครั้ง ちまう/ちゃう พบ 36 ครั้ง ～ちゃって พบ   
22 ครั้งและ ～ちゃ พบน้อยที่สุด จ านวน 10 ครั้ง 

ตารางที ่3 แสดงความถี่การเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่ เกิดจากการตัดเสียง  

รูปย่อ การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ ประเภทค ากริยา ความถี่(คร้ัง) 

～てる 見ている                見てる                     การกระท า 2 
 

乗っている              乗ってる                     การกระท า 2 
 

飼ている                飼てる                    การกระท า 1 
 

借りている              借りてる                  การกระท า 1 
 

仕度している            仕度してる               การกระท า 1 
 

助かっている            助かってる                การกระท า 1 
 

弾いている              弾いてる                 การกระท า 1 
 

着かえている            着かえてる               การกระท า 1 
 

帰っているん            帰ってるん                  การกระท า 1 
                   รวม  11 
 ～でる  遊んでいる              遊んでる                การกระท า 1 
                   รวม  1 

 
事しては                       事しちゃ                    1 

 รวม 10 
 รวมท้ังหมด 226 

User
Typewritten text
494



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 
 ～てて 書されていて            書されてて               การกระท า 1 
                        รวม  1 
 ～てた 聴こえていた            聴こえてた               การกระท า 1 
 

思っていた              思ってた                 การกระท า 1 
 

寝ていた                寝てた                   การกระท า 1 
                         รวม  3 
 รวมท้ังหมด  16 

 การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ ประเภทค ากริยา ความถี่ (คร้ัง) 

 知っている              知ってる                 บอกสภาพ 16 

 なっている              なってる                 บอกสภาพ 11 
 

ついている              ついてる                 บอกสภาพ 6 
 

分かっている            分かってる               บอกสภาพ 5 
 

かかっている            掛かってる               บอกสภาพ 2 
 

覚えている              覚えてる                 บอกสภาพ 2 
 

聞いている              聞いてる                 บอกสภาพ 2 
 

決まっている            決まってる               บอกสภาพ 2 
 

晴れている              晴れてる                 บอกสภาพ 2 
 

気にしている            気にしてる               บอกสภาพ 1 
                             รวม  49 
 

合っていた              合ってた                 บอกสภาพ 5 
 

残っていた              残ってた                บอกสภาพ 1 
                             รวม  6 
 

  จากตาราง  3 พบว่า รูปย่อที่เกิดจากการตัดเสียง พบทั้งหมด 73 ครั้ง แบ่งเป็นรูปย่อในค ากริยาบอกการกระท า
พบ 16 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ～てる พบมากที่สุด 11 ครั้ง รองลงมา คือ  ～でる、～てて、～てた พบ 1 ครั้ง
เท่ากัน ส่วนรูปย่อในค ากริยาบอกสภาพ พบ 57 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～てる พบมากที่สุด 49 ครั้ง รองลงมา คือ ～て
た、～てて พบ 6 ครั้ง และ 2 ครั้ง ตามล าดับ 

 

 

 

 

 

 

User
Typewritten text
495



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ตารางที ่4 แสดงความถี่การเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น ท่ีเกิดจากการเปลี่ยนเป็นเสียงอ่ืน ๆ 
รูปย่อ การเปลี่ยนแปรของรูปย่อ ความถี่ (คร้ัง) 

～ん 
あなた                      あんた           32 

 
やっているの                やってんの      6 

 
つまらない                  つまんねー                 3 

 
しているの                  してんの        1 

 
どうするの                  どーすんの        1 

 
いろいろな                  いろんな                   1 

                               รวม 44 
～って 待ってという              待ってって                 2 

 
電話しては                電話してって               1 

 
かけてというのは          かけてるって                1 

                                                         รวม                                              4 
 รวมท้ังหมด 48 
 

 จากตาราง 4 พบว่า รูปย่อที่เกิดจากการเปลี่ยนเป็นเสียงอื่น ๆ  พบทั้งหมด 48 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～ん และ    
～って พบ  44 ครั้ง และ 4 ครั้ง ตามล าดับ 

อภิปรายผล  
 1. จากผลการวิจัยที่พบว่า รูปย่อท่ีอยู่ในรูปแบบหลอมเสียงพบมากมากที่สุด 226 ครั้ง แยก เป็นรูปย่อท่ีพบความถี่

มากท่ีสุด คือ รูปย่อ～りゃ รองลงมา คือรูปย่อ～きゃ、～ちゃった、ちまう/ちゃう、～ちゃって และ 

～ちゃ ตามล าดับนั้น เนื่องจาก ลักษณะของภาษาพูดใน ภาษาญี่ปุ่น นิยมย่นย่อวลีให้สั้นลง เป็นค าพูดหรือวลีสั้น ๆ ไม่
ซับซ้อน (เซนโคะ เค. เมย์นาร์ด, 2557)  ซึ่ง ณัฏฐิรา ทับทิม (2557) กล่าวไว้เช่นเดียวกันว่า รูปย่อ เป็นรูปที่พบเห็นได้ในบท
สนทนาแบบไม่เป็นทางการในชีวิตประจ าวัน เป็นภาษาพูดที่ใช้พูดคุยกันในหมู่เพื่อนสนิทเท่านั้น  โดยจะย่น ย่อค าให้สั้นลงและ

กะทัดรัด และจากการส ารวจความถี่ในการใช้รูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่ใช้กันทางโทรทัศน์และวิทยุของ 堀口順子 (1989 อ้าง
ถึงใน ณัฏฐิรา ทับทิม, 2557) พบว่า ความถ่ีในการใช้รูปย่อมีมากถึงร้อยละ 52    

2. จากผลการวิจัยที่พบว่า รูปย่อที่เกิดจากการตัดเสียง พบทั้งหมด 73 ครั้ง แบ่งเป็นรูปย่อในค ากริยาบอกการ
กระท า 16 ครั้ง และรูปย่อในค ากริยาบอกสภาพ 57 ครั้งนั้น อาจเป็นเพราะ ในการพูดของคนญี่ปุ่นจะมีการตัดเสียงให้สั้นลง 
เพื่อแสดงถึงความเป็นกันเอง การเป็นคนใน และการเป็นสมาชิกของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับ เซนโคะ เค. เมย์นาร์ด (2557: 24-
25) ที่อธิบายว่า สิ่งที่เกี่ยวข้องกับการเลือกลักษณะการคุย คือ คนญี่ปุ่นจะพูดถึงตัวเองในฐานะที่ตนนั้นเป็นสมาชิกของกลุ่ม 
เช่น ครอบครัว หรือบริษัทที่บุคคลนั้นท างานอยู่  โดยบุคคลที่เป็นสมาชิกอยู่กับกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง จ ะถือว่าเป็นคนใน ซึ่ง
พฤติกรรมที่แสดงต่อกันนั้นจะเป็นแบบพ่ึงพาอาศัยกัน การพูดคุยก็จะเป็นไปอย่างเป็นกันเอง  

3. จากผลการวิจัยที่พบว่า รูปย่อที่เกิดจากการเปลี่ยนเป็นเสียงอื่น ๆ พบทั้งหมด 48 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～ん 
และ～って นั้น อาจเป็นเพราะ ในบทสนทนาของคนญี่ปุ่นท่ีนิยมใช้กัน จะเป็นรูปแบบการพูดท่ีเป็นกันเองเพื่อให้บทสนทนา
เป็นธรรมชาติ ซึ่งสอดคล้องกับ เซนโคะ เค. เมย์นาร์ด  (2557) ที่กล่าวว่า คนญี่ปุ่นจะพูดโดยใช้สไตล์ที่เป็นกันเองมากขึ้นใน
การสนทนากับเพ่ือน รวมถึงจะมีการย่นย่อวลีให้สั้นลง ซึ่งเป็นเอกลักษณ์พิเศษของคนรุ่นใหม่ 
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 ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ประโยชน์ 
จากผลการวิจัยที่พบว่า  คนญี่ปุ่นมีการใช้รูปย่อมาก ในการสนทนาในชีวิตประจ าวัน แต่เนื่องจากเนื้อหาในต ารา

เรียนมีรูปย่อปรากฏน้อยมาก จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจบทสนทนาที่ได้ยินได้ฟัง และไม่สามารถสื่อสารได้อย่างเข้าใจ ดังนั้น 
ผู้สอนควรน ารูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่มีความถี่ในการใช้มาก ไปสอนเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกฟังและพูดมากข้ึน โดยสามารถฟัง
และพูดรูปย่อได้อย่างเข้าใจและเป็นธรรมชาติมากขึ้น 

ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
ควรมีการศึกษาความถี่และการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่ปรากฏในหนังสือการ์ตูนเรื่องอื่น ๆ ที่มีความ

หลากหลายและมีจ านวนเล่มเพิ่มมากขึ้น  
 

สรุปผลการวิจัย   
        1. รูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่น ที่เกิดจากการหลอมเสียง เป็นรูปย่อที่พบมากที่สุด   226 ครั้ง 
รองลงมาคือ การตัดเสียง พบ 73 ครั้ง และการเปลี่ยนเป็นเสียงอ่ืน ๆ พบน้อยท่ีสุด 48 ครั้ง 
        2. รูปย่อที่เกิดจากการหลอมเสียง พบทั้งหมด 226 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～りゃ พบมาก ท่ีสุด 57 ครั้ง รองลงมาคือ 
～きゃ พบ 56 ครั้ง ～ちゃった พบ 45 ครั้ง ちまう/ちゃう พบ 36 ครั้ง ～ちゃって พบ 22 ครั้งและ ～ち
ゃ พบน้อยที่สุด 10 ครั้ง 
        3. รูปย่อที่เกิดจากการตัดเสียง พบทั้งหมด 73 ครั้ง แบ่งเป็นรูปย่อในค ากริยาบอกการกระท าพบ 16 ครั้ง แยกเป็นรูป

ย่อ～てる พบมากที่สุด 11 ครั้ง รองลงมา คือ  ～でる、～てて และ ～てた พบ 1 ครั้งเท่ากัน ส่วนรูปย่อใน

ค ากริยาบอกสภาพ พบ 57 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～てる พบมากที่สุด 49 ครั้ง รองลงมา คือ ～てた และ～てて 

พบ 6 ครั้ง และ 2 ครั้ง ตามล าดับ   

        4. รูปย่อท่ีเกิดจากการเปลี่ยนเป็นเสียงอ่ืน ๆ พบท้ังหมด 48 ครั้ง แยกเป็นรูปย่อ ～ん และ ～って พบ  44 ครั้ง 
และ 4 ครั้ง ตามล าดับ  

กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ  เพื่อการศึกษาความถี่และรูปแบบการเปลี่ยนแปรของรูปย่อในภาษาญี่ปุ่นที่
ปรากฏในหนังสือการ์ตูน ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงในความกรุณาของที่ปรึกษาวิจัย  ที่ได้เสียสละเวลาเพื่อให้
ค าปรึกษา แนะน า และแสดงความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาตลอดจนตรวจทานแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความ
เอาใจใส่เป็นอย่างสูง พร้อมทั้งให้ค าแนะน าตลอดระยะเวลาในการท าวิจัยจนท าให้วิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ ท า
ให้งานวิจัยนี้มีคณุภาพมากขึ้น 
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การศึกษาการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดในการใช้ค ากริยาพ้องความหมายของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม 

The Analysis usage of Chinese Synonyms for study in Pibunsongkram Rajabhat 
University 

 
พงศธร ศิริไพร* และ พนัส มัตยะสุวรรณ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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บทคัดย่อ 
วิจัยเล่มนี้ท าการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการใช้ค ากริยาพ้องความหมายของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

นักศึกษาชาวไทยมีปัญหาในการใช้ค ากริยาพ้องความหมายเป็นอย่างมาก เพราะว่านักศึกษาชาวไทยมักจะใช้ภาษาไทยในการ
แปลความหมายเพื่อใช้ในการท่องจ าค าศัพท์ ดังนั้นความหมายและวิธีการใช้ค ากริยาพ้องความหมายของภาษาไทยและ
ภาษาจีนจึงมีผลกระทบเป็นอย่างมากส าหรับผู้เรียนภาษาจีน เพราะว่าทั้งภาษาไทยและภาษาจีนต่างมีความหมายที่เหมือนกัน 
แต่ว่าวิธีในการใช้ของทั้งสองภาษานั้นต่างกัน จึงท าให้ผู้เรียนมักจะใช้ค าที่ผิดพลาด เพื่อท าให้ผู้ที่ศึกษามีความเข้าใจค ากริยา
พ้องความหมายมากขึ้น  
 
ค าส าคัญ  : ค ากริยา  ค าพ้องความหมาย  การวเิคราะห์ข้อผิดพลาด 
 

Abstract 
This research studied research about using the verb synonymous meaning of Pibulsongkram 

Rajabhat University. Thai students have problems in using the verb synonymous meaning very much. 
Because the Thai students often use English in interpretation for use in vocabulary memorization so the 
meaning and use of the verb synonymous meaning of Thai and Chinese, so it has a greatly for learners of 
Chinese. Because both Thai and Chinese are meaningful. But how to use both languages are different. The 
students often use the words wrong. To make those who study the understanding of verb synonymous 
meaning more. 

 
keywords  :  verb,  synonym, analysis 
 

บทน า 
งานวิจัยเล่มนี้เรื่องการใช้กริยาพ้องความหมายในภาษาจีน ค ากริยาในภาษาจีนมีมากมาย และยังเป็นค าท่ีส าคัญมาก 

ในประโยคภาษาจีนเกือบท้ังหมดล้วนแลว้ต้องมีค ากรยิาเป็นส่วนประกอบ แต่ว่าในค ากริยานั้นยังมีค าที่มีความหมายเหมือนกัน 
จึงท าให้ผู้ที่ท าการศึกษามีการใช้ค าที่ผิดพลาดอยู่บ่อยครั้ง จากการท างานวิจัยฉบับนี้หวังว่าจะท าให้ผู้เรียนชาวไทยที่
ท าการศึกษาภาษาจีน สามารถเข้าใจการใช้ค ากริยาพ้องความหมายได้มากข้ึน 

วัตถุประสงค ์
เพื่อให้ผู้เรียนชาวไทยใช้ค ากริยาพอ้งความหมายได้อย่างถูกต้อง 
เพื่อวิเคราะหป์ัญหาการใช้ค าพ้องความหมายของผูเ้รียนชาวไทย 

mailto:phongsathon.wangjibo@gmail.com
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วิธีด าเนินการวิจัย 

1.รวบรวมค ากริยาพ้องความหมายจากหนังสือเรียน汉语 会话 301 句 
2.ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

สาขาภาษาจีน ช้ันปีท่ี 2-3 จ านวน 50 คน 
3.ใช้วิธีการให้นักศึกษาท าแบบทดสอบ โดยจะแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ การเตมิค าในช่องว่างให้ถูกต้อง และเลือกค าตอบ

ที่ถูกต้อง รวมทั้งหมด 20 ข้อ  
 
ผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ 
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จากแผนภูมิเป็นข้อมูลจากการท าแบบทดสอบข้อท่ี 1- 5 เป็นการเลือกค าตอบท่ีถูกต้องลงในช่องว่าง พบว่านักศึกษา

ตอบถูกน้อยที่สุดคือข้อที่ 4 คือ การใช้ค าว่า收  ซึ้งจากตัวเลือกทั้งหมดนั้น ทุกค ามีความหมายว่าได้รับทั้งหมด คิดเป็นร้อย
ละของผู้ที่ตอบถูกทั้งหมดคือ ร้อยละ 12 

จากแผนภูมิเป็นข้อมูลจากการท าแบบทดสอบข้อที่  6-10 ซึ้งเป็นการเลือกประโยคภาษาจีนให้เหมาะสมกับ

ภาษาไทย ข้อท่ีตอบถูกน้อยที่สุดคือข้อที่ 6 ฉันสามารถช่วยอะไรคุณได้ไหม เป็นการใช้ค าว่า 帮助 และ帮忙  มีผู้ที่ตอบ
ถูกคิดเป็นร้อยละ 28 
 

อภิปรายผล 

 จากการศึกษาปัญหาในการใช้ค ากริยาพ้องความหมายพบว่าสาเหตุหลักในการใช้ผิดพลาดเกิดจากการใช้ภาษาไทย
ในการจดจ าค าศัพท์  การใช้ค าผิดหลักไวยากรณ์ และอิทธิพลที่มาจากภาษาแม่ เพราะจากการวิเคราะห์ที่ได้จากการรวบรวม
ข้อมูลในการท าแบบทดสอบ จึงควรศึกษาวิธีการใช้ค ากริยาพ้องความหมายในภาษาจีนอย่างละเอียดเพื่อการใช้อย่างถูกต้อง
และควรมีการสังเกตจดจ า และศึกษาเพิ่มเติมในหนังสือ หรืออินเตอร์เน็ตต่างๆ เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการท าการวิจัยในครั้งนี้ได้ท าให้รู้สาเหตุหลักในการใช้ค ากริยาพ้องความหมายซึ่งเกิดจากสองปัญหาหลักๆคือ 
การใช้ภาษาแม่หรือภาษาไทยในการจดจ าค าศัพท์จึงท าให้เกิดความสับสนและอีกสาเหตุคือการไม่เข้าใจความหมายและ
วิธีการใช้ค าศัพท์อย่างถูกต้อง 
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การศึกษาข้อผิดพลาดการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของนักศึกษาไทย โดยนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม สาขาภาษาจีนเป็นกรณีศึกษา 

Errors Analysis of the Usage of Directional Complements by Thai Student 
Pibulsongkram Rajabhat University Chinese major  

สิริกร เมืองทอง  ณัฐสิมา ขันค านนัต๊ะ  และ พนัส มัตยะสุวรรณ* 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
*corresponding author e-mail: sirikorn.m@psru.ac.th 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหาสาเหตุข้อผิดพลาดการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของนักศึกษาไทย

โดยนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ สาขาภาษาจีน ช้ันปีที่ 2,3 และ 4 เป็น
กรณีศึกษา ความหมายแฝงและต าแหน่งการวางของหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางเป็นปัญหาที่ค่อนข้างซับซ้อน ท าให้การ
เรียนหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของนักเรียนเป็นเรื่องที่ยากอย่างหนึ่ง โดยจะวิเคราะห์จากการให้นักเรียนท าแบบส ารวจ 
หลังจากนั้นเปรียบเทียบโครงสร้างของหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของไทยและจีน เพื่อง่ายในการเข้าใจวิธีการใช้หน่วย
เสริมภาคแสดงบอกทิศทางได้ดียิ่งข้ึน และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 

ค าส าคัญ : หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง   นักเรียนไทย   ภาษาจีน   ข้อผิดพลาด 

Abstract 
 This research is purposes study for reasons of errors analysis of the usage of Directional 
Complements by Pibulsongkram Rajabhat University Chinese major is a case study. Extended meaning and 
the directional complements of position problem is rather complex make learning the directional 
complements is a difficult. By analysis from student do examination, after that compare the structure of 
Thai-Chinese the directional complements for easy to understand how to use the directional 
complements better and can be used in everyday life correctly.  

keywords :  directional complements, Thai students, Chinese, error 

บทน า 

 หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง ตามหลักไวยากรณ์จีนนั้น เป็นสิ่งที่ส าคัญในการเรียนภาษาจีน แต่ทว่าความหมาย
และต าแหน่งการวางที่ค่อนข้างซับซ้อน ถึงแม้ว่าโครงสร้างประโยคของภาษาจีนนั้นจะคล้ายคลึงกับภาษาไทย แต่ก็ยังมีหลาย
ส่วนท่ีแตกต่างอยู่เช่นกัน จึงยากส าหรับนักศึกษาไทยท่ีเรียนภาษาจีน เพราะจากประสบการณ์ที่เรียนมาได้พบว่ามีนักศึกษายัง
ใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางผิดเป็นจ านวนมาก ดังนั้นจึงใช้นักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ในสาขาภาษาจีน มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม เป็นกรณีศึกษา เพื่อวิเคราะห์หาสาเหตุของข้อผิดพลาด เปรียบเทียบโครงสร้างระหว่างภาษาจีนและ
ภาษาไทย เพื่อช่วยให้นักศึกษาเข้าใจและสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการสอนของอาจารย์ เพื่อ
แก้ไขข้อผิดพลาดการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของนักศึกษาต่อไป 

วิธดี าเนินการวิจัย  
1.ตรวจสอบและวิเคราะห์รูปแบบโครงสร้างของหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง 
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2.ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง คือ นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัพิบูลสงคราม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
สาขาภาษาจีน ช้ันปีท่ี 2,3 และ 4 จ านวน 82 คน 

3.ใช้วิธีการให้นักศึกษาท าแบบทดสอบ โดยจะแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ การเลือกค าตอบ  เติมค าในช่องว่าง  และวาง
ต าแหน่งของค าให้ถูกต้อง ส่วนละ 10 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ  
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาข้อผดิพลาดการใช้หน่วยเสรมิภาคแสดงบอกทิศทางของนักศึกษาท่ีได้จากการท าแบบทดสอบ ผล
การศึกษาแบ่งเป็น 3 ตอนดังน้ี 

ตอนท่ี 1 การเลือกค าตอบ ผลวิเคราะห์ข้อผดิพลาดสรุปในรูปแผนภมูิแท่ง ดังนี้ 

 ผลการวิเคราะห์ในแผนภูมิที่ 1 พบว่าข้อที่ผิดมากที่สดุ คือ ข้อ 9 ผิดทั้งหมด 54 คน คิดเป็นร้อยละ 65.8 ซึ่งมี
โครงสร้างประโยค 动词+简单趋向补语(引申义) ซึ่งส่วนใหญ่ข้อผิดพลาด คือ ค าที่มีความหมายแฝง ส่วนความหมายที่
เกี่ยวข้องกับทิศทางโดยตรงพบข้อผิดพลาดน้อย นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ข้อผิดพลาดมากกว่าปีอื่นๆ เพราะความรู้ยังมไีม่ค่อยมาก
และยังไม่เข้าใจเกีย่วกับการใช้หนว่ยเสรมิภาคแสดงบอกทิศทาง  

ตอนท่ี 2 เติมค าในช่องว่าง  ผลวิเคราะห์ข้อผิดพลาดสรุปในรูปแผนภูมิแท่ง ดังนี้ 
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 ผลการวิเคราะห์ในแผนภูมิที่ 2 พบว่าข้อที่ผิดมากท่ีสุด คือ ข้อ 3 ผิดทั้งหมด 78 คน คิดเป็นร้อยละ 95.1 ซึ่งข้อท่ีผิด
ส่วนใหญ่จะข้อที่มีค าหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง ที่มีความหมายแฝง ส่วนความหมายที่เกี่ยวข้องกับทิศทางโดยตรงพบ
ข้อผิดพลาดน้อย แบบทดสอบในส่วนนี้เป็นแบบทดสอบที่นักศึกษาท าผิดมากที่สุด เพราะนักศึกษายังไม่มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางมากพอ เพราะมีความหมายมากมาย ค่อนข้างซับซ้อน ท าให้นักศึกษาเลือกใช้ค าไม่
ถูก 

ตอนท่ี 3 การวางต าแหน่งของหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางมาก ผลวิเคราะห์ข้อผิดพลาดสรุปในรูปแผนภูมิแท่ง 
ดังนี ้

 

 

 

 

 

 ผลการวิเคราะห์ในแผนภูมิที่ 3 พบว่าข้อท่ีผิดมากท่ีสุด คือ ข้อ 2 ผิดทั้งหมด 68 คน คิดเป็นร้อยละ 82.9 ซึ่งข้อท่ีผิดส่วนใหญ่จะข้อท่ีมีเกี่ยวข้องกับ กรรมที่เป็นสถานที+่来/去 เพราะนักศึกษายังสับสนการวางต าแหน่งของหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางและการใช้ 来 และ 去   

 
 

อภิปรายผล  
 จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อผิดพลาดในการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางปรากฏมากที่สุดคือ  
 ค าที่มีความหมายแฝง เพราะค าหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง นอกจากแสดงบอกทิศทางแล้ว ยังสามารถแสดง
ความหมายอื่นๆได้อีกด้วย เช่น ค าว่า 下 บอกทิศทางจากท่ีสูงสู่ที่ต่ า เช่น 他看见没人就爬下了树。（เขาเห็นไม่มีคน
ก็ไต่ลงจากต้นไม้）ยังสามารถแสดงท าให้สิ่งบางอย่างหยุดอยู่ณ .ที่หนึ่งที่ใด เช่น 他在本子上记下了电话号码。      

（เขาจดใหม่เลขโทรศัพท์ไว้ในสมุด）แสดงท าให้บางสิ่งหลุดไปหรือหลุดออกจากกัน เช่น 他从花盘里摘下一朵花。
（เขาเด็ดดอกไม้จากกระถางดอกหนึ่ง）และยังสามารถแสดงถึงสิ่งหนึ่งว่าบรรจุได้ เช่น 这个会议室能坐下五十人。
（ห้องประชุมนี้นั่งได้ 50 คน）ท าให้นักศึกษาเลือกใช้ไม่ถูก เพราะนักศึกษาส่วนใหญ่จะรู้จักแค่ความหมายที่แสดงถึงทิศทาง  

 ข้อผิดพลาดต่อมาคือ การใช้ 来 และ去  ข้อผิดพลาดของนักศึกษาไทย คือ มีบางประโยคที่โครงสร้างประโยค
แสดงถึงการการบอกทิศทางแล้ว ไม่จ าเป็นต้องเติม 趋向补语 แล้ว เช่น 我们很晚了才回家去。ค าว่า 回家 ก็แสดง
ถึงทิศทางของพวกเขาแล้ว ดังนั้นจึงไม่จ าเป็นต้องเติม 去 ประโยคที่ถูกต้องคือ 我们很晚了才回家。 มีนักศึกษาไทยไม่
ทันสังเกตุข้อนี้ เพราะเหตุนี้จึงท าให้เกิดข้อผิดพลาดขึ้น 

 จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า สาเหตุหลักที่ท าให้เกิดข้อผิดพลาดในใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง 
คือ การที่นักศึกษายังมีความรู้ไม่เพียงพอ เนื่องด้วยหน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทาง มีจ านวนมาก อีกทั้งยังมีหลาย
ความหมาย นักศึกษายังสับสนในการใช้ ประกอบกับการได้รับอิทธิพลจากภาษาไทย ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของหลู่
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เจี้ยนจี้ (1994) เรื่องการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดทางไวยากรณ์ของชาวต่างชาติที่เรียนภาษาจีน ที่ระบุว่า ภาษาแม่และความรู้
ภาษาจีนที่ยังไม่แตกฉานพอของชาวต่างชาติ เป็นอุปสรรคของการเรียนรู้ไวยากรณ์ใหม่และท าให้เกิดข้อผิดพลาดในการใช้
ภาษาจีน 

สรุปผลการวิจัย   
 จากงานวิจัยนี้สรุปได้ว่า ข้อผิดพลาดการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางของนักศึกษาไทย ตรวจสอบแล้วพบว่า 
นักเรียนมักจะผิดค าที่มีความหมายแฝง และการเกินมาของค า ซึ่งสาเหตุหลักมาจากนักศึกษายังมีความรู้ไม่เพียงพอ ประกอบ
กับการได้รับอิทธิพลจากภาษาไทย 

 นักศึกษาไทยท่ีก าลังศึกษาภาษาจีน หากพบปัญหาในการเรียนการใช้หน่วยเสริมภาคแสดงบอกทิศทางและยังไม่รู้ว่า
จะจัดการกับปัญหาอย่างไร งานวิจัยเล่มนี้ได้ท าการวิเคราะห์ไว้แล้ว หากผู้เขียนผิดพลาดประการใดหรือความรู้ยังไม่พอ ต้อง
ขออภัย ณ ที่น้ี 

 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยนี้ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี เนื่องจากได้รับความช่วยเหลือ ดูแลเอาใจใส่จากอาจารย์สาขาภาษาจีนทุกท่าน 
โดยเฉพาะ อาจารย์อาจารย์หทัยรัตน์  มัตยะสุวรรณ, อาจารย์Zou Guijiao และอาจารย์Li Xiaotong ในการแนะน า ตรวจ
แก้ไข  ให้ข้อเสนอแนะ ติดตามความก้าวหน้าในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารย์ทุกท่านเป็น
อย่างยิ่ง และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ ขอขอบคุณนักศึกษาช้ันปีที่ 2 (รหัส 58), 3 (รหัส 57) และ4 (รหัส 
56) สาขาภาษาจีน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่ได้ให้ความร่วมมือในการ
ด าเนินการทดลอง จึงกราบขอบพระคุณและขอบคุณไว้ในโอกาสนี้ 
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การวิเคราะห์ข้อผิดพลาดการใช้句 ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

The error analysis using "把" 字句 of Chinese university students in Pibulsongkram. 
 

อริศรา พาพาน  ณัชพล อินทชิต  และ  หทัยรตัน์ มัตยะสุวรรณ*  
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
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บทคัดย่อ 

ไวยากรณ์เป็นส่วนประกอบส าคัญที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน สิ่งทีน ามาวิจัยในเล่มนี้คือการน าไวยากรณ์＂把＂字

句 มาวิเคราะห์ข้อผิดพลาดว่ามีการใช้ผิดอย่างไร โดยใช้นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนช้ันปี 2,3 และ4 จากมหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงครามมาเป็นกลุ่มประชากรตัวอย่างทดสอบหาข้อสรุปอย่างชัดเจน และมีจุดประสงค์เพื่อแก้ไขวิธีการน าไวยากรณ์
มาใช้ในทางที่ผิดปรับเปลี่ยนใหม่ให้ถูกต้องตามหลักการเรียงไวยากรณ์ให้ได้ใจความที่ดีและเป็นแนวทางในการศึกษาการใช้
ไวยากรณ์จีต่างๆต่อไป 
 

ค าส าคัญ : นักศึกษาประเทศไทย ＂把＂字句  วิเคราะห์ข้อผิดพลาด 
 

Abstract 
 This study pibun song prospecting University Chinese students as a study, the Chinese students 
learning Chinese in the process of "BA" analyzes the grammar points. Through design related survey 
questionnaire on Chinese professional students appeared of "put" words of partial errors type for 
antibody, and using partial errors analysis theory, analysis school 2-4 years level students using "put" 
words Shi appeared of partial errors, to summary out Chinese professional students learning, and using 
"put" words of acquisition have features and law, help Thailand students master "put" words and can right 
using. 
 
keywords : Thailand students; "Ba" sentence; error analysis 
 
บทน า   

ในการศึกษาและการท าผลงานวิจัยในเล่มนี้ เป็นการส ารวจนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงครามที่ได้ใช้ไวยากรณ์ตรงตามหลักการของจีน ถึงแม้ว่าประโยคต่างๆของไทยจะคล้ายคลึงกันกับจีน แต่โดยส่วนใหญ่ของ

จีนจะมีความลึกหรือซับซ้อนมากกว่า ยกตัวอย่างเช่น ไวยากรณ์ ＂把＂字句 เป็นเรื่องที่ค่อนข้างยาก ดังนั้นจึงต้องมี
วิธีการเรียนรู้อย่างเข้าใจและชัดเจนโดยก าหนดจุดมุ่งหมาย  จุดส าคัญต่างๆเพื่อแก้ไขปัญหาของการเรียนรู้การใช้ไวยากรณ์ 

ดังนั้น คณะผู้จัดท าจึงต้องศึกษาค้นคว้าและสรุปผลการคิดวิเคราะห์ แยกแยะข้อผิดพลาดการใช้ไวยากรณ์  ＂把

＂字句 ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามว่ามีการใช้ถูกต้องหรือผิดลาดมากน้อยอย่างไร 
รวมถึงหาวิธีการแก้ไขข้อผิดพลาดนั้นให้เป็นผลในทางที่ดีต่อไปโดยมีองค์ประกอบและหลักเกณฑ์การท าดังนี้ 
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1. จุดมุ่งหมาย 
- ให้นักศึกษาใช้ไวยากรณ์ได้อย่างเข้าใจและชัดเจนถูกต้อง 
- ให้รู้ถึงหลักการใช้ไวยากรณ์ที่เหมาะสมและถูกต้องตามหลักการเรียงไวยากรณ์ 

            2.   วัตถุประสงค์ 
                   - ให้นักศึกษาช้ันปีที ่2, 3และ 4เป็นกลุ่มประชากรตัวอย่าง 
            3.    วิธีการท า 
                  - วรรณกรรม 
                  -  การตอบแบบทดสอบต่างๆ 
                  - การเปรียบเทียบกราฟ 
             4.   การสรุปผลและประโยชน์ 
   
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.  ส ารวจนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามชั้นปีท่ี 2 ชั้นปีท่ี 3 ชั้นปีท่ี 4 
2. ให้ท าแบบทดสอบโดยมีท้ังหมด 5 ส่วน ดังน้ี 

 ส่วนท่ีหน่ึง สอบถามด้านข้อมูลท่ัวไป 
 ส่วนท่ีสอง การแก้ไขประโยคให้ถูกต้อง 
 ส่วนท่ีสาม เลือกตอบถูกหรือผิดตามประโยคท่ีก าหนด 

 ส่วนท่ีสี่   การแก้ไขและเติมประโยคโดยใช้ ＂把＂字句 ให้สมบูรณ์ 

 ส่วนท่ีห้า ให้แปลประโยคจากภาษาไทยให้เป็นภาษาจีนโดยใช้ ＂把＂字句 ให้สมบูรณ์ 
3.  ตรวจค าตอบและวิเคราะห์ข้อผิดพลาดของนักศึกษาแต่ละชั้นปี ว่ามีการใช้ประโยคผิดหรือถูกมากน้อยอย่างไร 

4. น าวิจัยของบุคคลท่านอื่นๆมาเป็นส่วนเสริมในการวิเคราะห์การใช้ไวยากรณ์＂把＂字句 
5.  สรุปผลการท าวิจัย 

 
ผลการวิจัย  

ผลงานด้านการวิจัยพบว่า จากการท าแบบทดสอบของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม ระหว่างช่วงช้ันปีที่ 2, 3 และ 4  มีการท าแบบทดสอบค่อนข้างอยู่ในเกณฑ์ที่ดีตามระดับช้ัน โดยมีกลุ่มประชากร
ตัวอย่างทั้งหมด 60 คน โดยแบ่งช้ันปีท่ี 2 จ านวน 18 คน  ช้ันปีท่ี 3 จ านวน 13  คน  และช้ันปีท่ี 4 จ านวน 29 คน 
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จากราฟที่แสดงผลการวิจัยจะพบว่ามีแบบทดสอบรวมแล้วจ านวน 20 ข้อ ข้อที่มีการทดสอบของแต่ละช่วงช้ันปี
รวมกันที่ผิดมากที่สุดคือ ข้อที่ 14 มีการตอบแบบทดสอบและคิดวิเคราะห์ผดิพลาดมากท่ีสดุเนื่องจากอาจจะไม่เข้าใจถึงเนื้อหา
อย่างแท้จริงและมีการคิดวิเคราะห์ไม่ชัดเจน จึงท าให้มีการใช้ไวยากรณ์ผิดพลาด  ส่วนข้อที่ทดสอบของแต่ละช่วงช้ันปีรวมกัน
ที่ถูกต้องมากที่สุดคือ ข้อท่ี 7 มีกาคิดวิเคราะห์แบบทดสอบถูกต้อง เนื่องจากอาจมีการใช้ในการศึกษาภายในชีวิตประจ าวันมา
พอสมควรรวมถึงวิเคราะห์การวางไวยากรณ์และวิเคราะห์แยกแยะการใช้ประโยคนี้ได้อย่างชัดเจนและลึกซึ้ง 
 
อภิปรายผล  

   เรียนรู้การใช้ไวยากรณ์＂把＂字句 และสามารถวิเคราะหืข้อผิดพลาดได้อย่างถูกต้อง สื่อสารกับผู้ที่ศึกษาและ
เรียนรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาของไวยากรณ์ให้เข้าใจและชัดเจนเพื่อเป็นประโยชน์ให้กับการเรียนหรือศึกษาต่างๆต่อไปใน
อนาคต 
 
สรุปผลการวิจัย   

 จากการศึกษาการท าผลงานวิจัยน้ีพบว่าการศึกษาไวยากรณ์ ＂把＂字句 ท าให้ผู้ท่ีศึกษาได้รู้ถึงหลักการท่ีถูกต้อง
เกี่ยวกับการเรียงการใช้ไวยากรณ์และสามารถวิเคราะห์ข้อผิดพลาดของแต่ละบทบาทให้มีความเข้าใจและสื่อสารวิเคราะห์เจาะจง
ประโยคและการท าวิจัยน้ียังท าให้ได้รู้ถึงข้อผิดพลาดของนักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มประชากรตัวอย่างว่ามีการน าไวยากรณ์มาใช้ไม่ถูกต้องอาจ
เกิดจากสาเหตุการท่ีไม่เข้าใจหรือการที่อ่านประโยคไม่ชัดเจนจึงท าให้ผิดพลาด อย่างไรก็ตามเมื่อสรุปผลงานการวิจัยออกมาว่าประชากร
กลุ่มตัวอย่างมีการใช้ไวยากรณ์ในเกณฑ์ท่ีดีและสามารถหาวิธีแก้ไขโดยการท าความเข้าใจฝึกฝนท าแบบฝึกหัดจึงจะท าให้เข้าใจแล ะ
ประสบผลส าเร็จมายิ่งขึ้น 
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Guijiao อาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย ท่ีกรุณาให้ค าแนะน าปรึกษาตลอดจนปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดี ผู้
ศึกษาตระหนักถึงความตั้งใจจริงและความทุ่มเทของอาจารย์ และขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงไว้ ณ ท่ีน้ี 
 ขอขอบพระคุณนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามท่ีเป็นประชากรกลุ่มตัวอย่าง รวมท้ังให้ข้อมูล
ต่างๆ ท่ีเอื้อต่อการท างานวิจัย ตลอดจนให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามจนท าให้งานวิจัยน้ีส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 อน่ึง ผู้ศึกษาหวังว่า งานวิจัยฉบับน้ีจะมีประโยชน์อยู่ไม่น้อยจึงขอมอบส่วนดีท้ังหมด ให้แก่  เหล่าคณาจารย์ท่ีให้ประสิทธิ
ประสาทวิชาจนท าให้ผลงานวิจัยเป็นประโยชน์ต่อผู้เกี่ยวข้อง และขอมอบความกตัญญูกตเวทิตาแด่บิดา มารดา และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
ส าหรับข้อบกพร่องต่างๆท่ีอาจจะเกิดขึ้นน้ัน ผู้ศึกษาขอน้อมรับผิดเพียงผู้เดียวและยินดีจะรับฟังค าแนะน าจากทุกท่านท่ีได้เข้ามาศึกษา  
เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนางานวิจัยต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้ได้ท าการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับการใช้ค าอุปมาอุปไมยของภาษาไทยและภาษาจีน  มีวัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาข้อแตกต่างเกี่ยวกับค าอุปมาอุปไมยไทยและจีน  ศึกษาความหมายของค าอุปมาอุปไมยโดยท าการศึกษาค้นคว้าและ
รวบรวมข้อมูลจากหนังสือพจนานุกรมฉบับจีน-ไทย  หนังสือเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องน ามาศึกษาวิเคราะห์เพื่อทราบถึง
ความหมายและจัดแบ่งกลุ่มตามข้อแตกต่าง  ในการศึกษาวิจัยนี้พบว่าค าอุปมาอุปไมยสามารถแบ่งได้เป็นสองประเภท ดังนี้
ประเภทที่หนึ่งคือความสัมพันธ์ของค าอุปมาอุปไมยที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกันทั้งหมดทั้งค าอุปมาอุปไมยที่น ามา
เปรียบเทียบและความหมายของค าอุปมาอุปไมย ประเภทท่ีสองคือความสัมพันธ์ท่ีไม่สอดคล้องกันท้ังหมดการศึกษาวิเคราะห์
เกี่ยวกับค าอุปมาอุปไมยท าให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างของค าอุปมาอุปไมยของภาษาไทยกับภาษาจีนท าให้
ทราบถึงความหมายของค าอุปมาอุปไมยไทยจีนซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการเรียนการสอนภาษาจีนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
 
ค าส าคัญ : ค าอุปมาอุปไมยภาษาไทย  ค าอุปมาอุปไมยภาษาจีน  การเปรียบเทียบ 
 

Abstract 
 This study examined the using of figure of speech in Thai and Chinese.  This study aimed to 
investigate the differences of figure of speech in Thai and Chinese which collected data from Thai-Chinese 
dictionary, books and related research. The researcher analyzed meanings and divided the differences of 
the meanings into groups.This study found that the figure of speech can divided into two groups which 
are consistency between figure of speech and meaning, and inconsistency between figure of speech and 
meaning. To study the using of figure of speech, it caused well understanding of differences of figure of 
speech in Thai and Chinese. This study can be a tool for teachers in Chinese classes efficiently.  
 
keywords : figure of speech in Thai, figure of speech in Chinese, proverb in Thai 
 
บทน า 
 การใช้ค าอุปมาอุปไมยเพื่อที่จะท าให้รูปประโยคมีความหลากหลายชัดเจนมากขึ้นว่าต้องการที่จะสื่อเปรียบเทียบถึง
สิ่งใดท าให้เข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ้น งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการใช้ค าอุปมาอุปไมยของไทยกับจีนซึ่งใน
ภาษาจีนและภาษาไทย มีส านวนท่ีมีการใช้ค าอุปมาอุปไมยมากมาย เช่นการน าสัตว์ สี ธรรมชาติมาสร้างเป็นค าอุปมาอุปไมย
ซึ่งสิ่งเหล่านี้ท่ีน ามาสร้างเป็นค าอุปมาอุปไมยของไทยกับจีนอาจจะมีความหมายที่แตกต่างกันเนื่องมาจากหลายๆปัจจัย  ไม่ว่า
จะเป็นวัฒนธรรมหรือสภาพแวดล้อมความเป็นอยู่ท่ีแตกต่างกันไป 
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 ผลจากการศึกษาพบว่าสามารถแยกความแตกต่างของค าอุปมาอุปไมยไทยจีน  ที่มีความสัมพันธ์กันได้เป็นสอง
ประเภท ดังนี้ประเภทที่หนึ่งคือความสัมพันธ์ของค าอุปมาอุปไมยที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกันทั้งหมดทั้งค าอุปมาอุปไมยที่
น ามาเปรียบเทียบและความหมายของค าอุปมาอุปไมย ประเภทที่สองคือความสัมพันธ์ท่ีไม่สอดคล้องกันทั้งหมดอุปมาอุปไมย
ของภาษาจีนและภาษาไทยมีความโดดเด่นที่แตกต่างจากภาษาอ่ืนๆดังนั้นพวกเราก็เลยเอาบทความนี้มาเปรียบเทียบกับอุปมา
จีนและไทย 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ท าการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากหนังสือพจนานุกรมฉบับจีน-ไทย  หนังสือเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
น ามาศึกษาวิเคราะห์เพื่อทราบถึงความหมายและจัดแบ่งกลุ่มตามข้อแตกต่างของลักษณะค าอุปมาอุปไมย 
 
ผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับงานวิจัยเรื่องการศึกษาการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยจีนไทย  ผู้วิจัยได้น าอุปมาภาษาจีน
และภาษาไทยมาเปรียบเทียบกันเราจะพบว่าความแตกต่างของจีนและไทย นั้นจะมีข้อก าหนดของมันอยู่ในตัวความแตกต่าง
ของวัฒนธรรมชนชาติที่แตกต่างกันจึงท าให้มีข้อจ ากัดที่แตกต่างกันในหลายๆสิ่งหลายๆอย่างแต่ในบางครั้งวัตถุประสงค์ที่
น ามาเปรียบเทียบก็อาจจะมีความคล้ายคลึงกันแต่คนจีนและไทยก็เลือกการใช้งานท่ีคล้ายคลึงกันในบางแง่มุม 
 
อภิปรายผล 
 เนื่องจากการอุปมาอุปไมยคือจุดเด่นของทั้งสองภาษา จึงเป็นปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการเปรียบเทียบและความคิด
ทางอุปมาอุปไมย  ดังจะเห็นว่าธรรมชาติสิ่งแวดล้อมความคิดทางภาษาความเช่ือวัตถุสิ่งของและวัฒนธรรมของแต่ละภาษา
หรือแต่ละชนชาติ ด้วยเหตุนี้เองเราจึงมักพบว่าการเปรียบเทียบในแต่ละภาษาจึงมีความแตกต่างกันดังน้ันในการศึกษาวิจัยครั้ง
นี้ก็จะเป็นการศึกษาการเปรียบเทียบส านวนจนีกับส านวนไทยมีความหมายใกล้เคียงกันโดยมองในแง่ความเหมือนกันของกลวิธี
ทางวาทศาสตร์เชิญอุปมาของส านวนจีนกับส านวนไทยท่ีมีความหมายใกล้เคียงกัน 
 การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยที่เกี่ยวกับภาษาจีนและภาษาไทยไม่ค่อยมีคนน ามาท าการวิจัยสักเท่าไหร่ส่วนมากคน
ส่วนใหญ่จะวิจัยอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบระหว่างไทยกับอังกฤษซึ่งมีความแตกต่างจากวิจัยอื่นๆ  ดังนั้นเราจึงได้น าบทความนี้
มาท าการวิเคราะห์การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยของทั้งสองภาษาเพื่อให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจความแตกต่างของอุปมาอุปไมย
ของทั้งสองภาษาได้มากขึ้น  ในขณะเดียวกันก็ให้ผู้เรียนเข้าใจถึงอุปมาอุปไมยของจีนและไทยได้อย่างง่ายขึ้นก็ช่วยให้ผู้เรียน
สามารถใช้การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยจีนและไทยได้อย่างถูกต้อง 
 จากการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบเรื่องค าอุปมาอุปไมยไทยจีน ที่ผู้วิจัยน ามาศึกษาวิเคราะห์ยังพบว่าค าอุปมาอุปไมย
ของจีนกับไทยนั้นยังมีความเกี่ยวข้องกับสิ่งต่างๆอีกมาก อาทิ อุปมาอุปไมยเกี่ยวกับอวัยวะต่างๆเป็นต้นอย่างไรก็ตาม
การศึกษาภาษาจีนโดยผ่านการศึกษาทางส านวนนั้นก็มีความส าคัญไม่ต่างจากการศึกษาในรูปแบบอ่ืนๆเช่นกัน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง ค าอุปมาอุปไมยไทยจีน ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการสื่อความหมายของค าอุปมาอุปไมยและความ
แตกต่างของค าอุปมาอุปไมยไทยจีน รูปแบบของกลวิธีทางวาทศาสตร์ทั้งของภาษาจีนและภาษาไทยดังกล่าวข้างต้นนั้นมีความ
คล้ายคลึงกันทั้งในรูปแบบโครงสร้างความเปรียบในการน าไปใช้แต่ก็ยังมีในส่วนที่แตกต่างกันจากการศึกษาผู้วิจัยสามารแบ่ง
ข้อแตกต่างกันได้สองประเภทดังนี้ประเภทที่หน่ึงคือความสัมพันธ์ของค าอุปมาอุปไมยที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกันท้ังหมดทั้ง
ค าอุปมาอุปไมยที่น ามาเปรียบเทียบและความหมายของค าอุปมาอุปไมยประเภทที่สองคือความสัมพันธ์ที่ไม่สอดคล้องกัน
ทั้งหมดซึ่งสิ่งที่แตกต่างกันนี้ก็เพราะว่ารูปแบบการด ารงชีวิตอิทธิพลทางสังคมและประวัติศาสตร์ สิ่งเหล่านี้จะเ ต็มไปด้วย
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อุปมาอุปไมยที่ความหมายแฝงในวัฒนธรรมของแต่ละชนชาติระบบวัฒนธรรมที่ปฏิบัติกันในสังคมรวมถึงคนท่ีสร้างขึ้นในระบบ
ต่างๆและทฤษฎีเช่นขนบธรรมเนียมและประเพณีประเทศจีนและประเทศไทยมีการใช้ชีวิตและประเพณีค้อนข้างคงที่   การ
อุปมาอุปไมยจึงค่อนข้างมีความคล้ายคลึงกันพวกเราจึงสามารถมองเห็นได้ถึงความแตกต่างของค าอุปมาอุปไมยภาษาไทยกับ
ภาษาจีนประชาชนจีนและไทยมีทางเลือกในหลายสิ่งหลายๆอย่างและส่วนที่เหลือของสิ่งที่ถูกทิ้งนี่คือผลมาจากข้อจ ากัดทาง
วัฒนธรรมบางครั้งระหว่างสองประเทศก็ยังสร้างค าอุปมาอุปไมยโดยยังสร้างวัตถุประสงค์อุปมาเหล่านี้มีเพียงแห่งเดียวในโลก
มันจะปรากฏอยู่ทางวัฒนธรรมจากมุมมองที่คล้ายกันแต่คนจีนและคนไทยต้องเลือกการใช้งานที่คล้ายคลึงกันของบางแง่มุม
และไม่สนใจความคล้ายคลึงกันของด้านอื่นๆในขณะเดียวกันวัฒนธรรมและประเพณี  ที่มีวัตถุประสงค์ของความคล้ายคลึงกัน
และแตกต่างกันลักษณะบางชนิดของสิ่งที่เป็นเหตุการณ์ในตัวเองวัตถุประสงค์ที่ไม่สอดคล้องกันระหว่างความสัมพันธ์   การ
เปรียบเทียบความคล้ายคลึงกันหวังว่าบทบาทความนี้จะกล่าวถึงแนวคิดของอุปมาทางวัฒนธรรมของแต่ละชนชาติ
ความสามารถทางภาษาจีนและภาษาไทยวัฒนธรรมและแง่มุมมองของการเรียนการสอนภาษาที่เป็นแรงบันดาลใจและหวังว่า
บทความนีจ้ะมีส่วนช่วยในการศึกษาในการช่วยเปรียบเทียบในภาษาจีนและภาษาไทย 
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การศึกษาเปรียบเทียบค าลักษณะนามสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือน 
The comparison of classifiers of household appliances 
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บทคัดย่อ 

ภาษาและวัฒนธรรมของแต่ละประเทศมีความแตกต่างกันลักษณะของวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน และภาษาวัฒนธรรมจะ
ท าให้เกิดมุมมองที่แตกต่างกันไปผู้วิจัยจึงวางแผนที่จะศึกษาเปรียบเทียบลักษณนามสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนทั้งภาษาไทย
และจีน และพบว่าท้ังสองภาษาน้ันมีโครงสร้างค าและไวยากรณ์ที่แตกต่างกันไป ผู้วิจัยได้เป็นแบ่งจ านวนค าสิ่งของเครื่องใช้ใน
ครัวเรือนทั้งไทยและจีนแล้วน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบกัน  โครงสร้างล าดับค าศัพท์ภาษาจีนคือ "ค าบอกจ านวน+ค าลักษณ
นาม  + ค านาม" และโครงสร้างล าดับค าศัพท์ภาษาไทยคือ "ค านาม + ค าบอกจ านวน +ค าลักษณนาม " ผู้วิจัยหวังว่าจะให้
ผู้อ่านเข้าใจในเชิงลึกของค าลักษณนามที่ใช้ในครัวเรือนอีกท้ังโครงสร้างค าของความหมายการใช้และไวยากรณ์ที่แตกต่างกันไป 
 
ค าส าคัญ : จีน  ไทย  สิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือน  ศึกษาเปรียบเทียบการใช้ค าลักษณนาม 
 

Abstract 
 The characteristics of different cultures. Language and culture in a different perspective. The plan 
to compare classifiers of household appliances and thai languageandChinese languageThe results 
indicated that both languages that have word structures and grammar is different.The researcher is divide 
the number of words of household appliances in both Thai and Chinese and analyze compare. Sequence 
structure Chinese vocabulary is "a number of + classifiers + noun" and sequence structure vocabulary 
language is "noun + a number. + classifiers.Researchers hope to give readers a deep understanding of the 
classifiers used in the household and structure words and meaning using different grammatical. 
 
keywords : Chinese, thai, household appliances, The comparison of classifiers of household appliances 
 
บทน า 
 ลักษณนามของจีนและไทยทั้งสองภาษามีหลากหลาย ทั้งในเรื่องความเหมือนและแตกต่างกัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงน ามา
ศึกษาเพื่อเปรียบเทียบสิ่งของเครื่องใช้ที่จ าเป็นในครัวเรือนเพื่อวิเคราะห์ลักษณนามการใช้ของจีนและไทย สามารถแบ่ง

ออกเป็นหมวดได้ดังนี้ ห้องนอน, ห้องครัว, ห้องน้ า, เครื่องใช้ไฟฟ้า ตัวอย่างเช่น “把” “条” “张” “根”เป็นต้น  

วิธีด าเนินการวิจัย 
1) ศึกษารายละเอียด: รวบรวมข้อมูลของไทยและจีน 
 - ค้นคว้าจากหนังสือและอินเตอร์เน็ต ท าความเข้าใจและศึกษาเกี่ยวกับลักษณนามสิ่งของเครื่องใช้ที่จ าเป็นใน
ครัวเรือนของไทยและจีน 
 - อ่านศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่จะท าความจ าเป็นของลักษณนามในครัวเรือนไทยและจีน 
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2) ศึกษาเปรียบเทียบเนื้อหาลักษณนามของสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนไทยและจีน 
- ค าที่เหมือนกันหรือแตกต่างกันของลักษณนามสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนไทยและจีน 

3) สรุปผล  
 
ผลการวิจัย 
ลักษณนามภาษาจีนและภาษาไทยเกี่ยวกับสิ่งของเคร่ืองใช้ในครัวเรือน 

ลักษณนามภาษาจีน-ไทยแบบเดี่ยว เกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือน 

 

ลักษณนามภาษาจีน-ไทยแบบรวมเข้าชุด เกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือน 

 

 จากแผนภูมิข้างต้นในการจ าแนกลักษณะสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนของลักษณนามจีนและไทยโดยแบ่งเป็น
ห้องนอน, ห้องครัว, ห้องน้ า, เครื่องใช้ไฟฟ้า, ลักษณนามในภาษาจีนที่ใช้ในครัวเรือนมี 24 ตัว พบว่าคนจีนส่วนใหญ่จะใช้ 

“（อัน）”เพราะเป็นค าลักษณนามที่ใช้ได้อย่างกว้าขวาง แต่ไม่สามารถน ามาใช้กับสิ่งที่มีลักษณะยาวและลักษณะที่เป็น
แผ่นบาง เช่น: "เชือก" ไม่สามารถพูดว่า“เชือกหนึ่งอัน”ส่วนกระจก ไม่สามารถพูดว่า “กระจกหนึ่งอัน” ค าลักษณนามไทย
เกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนพบว่า ใบและลูก ถูกใช้มากที่สุด จากการจ าแนกสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนจีนแบบเดี่ยวมี 
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241  ค า จ านวนสิ่งของท่ีใช้มากท่ีสุด“个”จาก 100% คิดเป็นสัดส่วน 44% และใช้น้อยท่ีสุดคือ “口”คิดเป็นสัดส่วน5% จ าแนก
สิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนไทยแบบเดี่ยวมี 149 ค า จ านวนสิ่งของท่ีใช้มากที่สุด“ใบ”คิดเป็นสัดส่วน 20% และใช้น้อยท่ีสุดคือ“ตัว,ผืน”

คิดเป็นสัดส่วน4% สิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนจีนแบบรวมมี 32  ค า จ านวนสิ่งของท่ีใช้มากท่ีสุด“叠，套” จาก 100% คิดเป็น

สัดส่วน 19% และใช้น้อยท่ีสุดคือ “摞，双”คิดเป็นสัดส่วน9% จ าแนกสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนไทยแบบรวมมี 22 ค า จ านวน
สิ่งของที่ใช้มากที่สุด“ชุด”คิดเป็นสัดส่วน 5% และใช้น้อยท่ีสุดคือ“พับ”คิดเป็นสัดส่วน4% 

อภิปรายวิจัย 
ในฐานะท่ีเป็นนักเรียนมหาวิทยาลัยไทยฉันหวังว่าวิจัยน้ีส าหรับนักเรียนไทยเรียนรู้ข้อแตกต่างค าลักษณนามสิ่งของเครื่องใช้ใน

ครัวเรือนไทยและจีนท่ีใช้กันท่ัวไป และหวังว่าจะให้ผู้อ่านเข้าใจเพิ่มเติมในเชิงลึกของลักษณนามสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือนไทยโดย
เปรียบเทียบลักษณนามของจีนและไทย ท่ีมคีวามคล้ายคลึงกันความหมายและไวยากรณ์และความแตกต่าง 

 
สรุปผลการวิจัย 

ผลท่ีได้จากการวิจัยครั้งน้ีท าให้เข้าใจถึงความเหมือนและความแตกต่างกันในด้านการใช้ค าลักษณนาม และเกณฑ์การจ าแนกค า
ลักษณนามในภาษาจีนและภาษาไทย มีโครงสร้างค าและไวยากรณ์ท่ีแตกต่างกันไป จากการจ าแนกลักษณะสิ่งของเครื่องใช้ในครัวเรือน
ของลักษณนามจีนและไทยโดยแบ่งเป็นห้องนอน , ห้องครัว, ห้องน้ า,เครื่องใช้ไฟฟ้า โครงสร้างไวยากรณ์ซ่ึงมีความแตกต่างกันดังน้ี  
โครงสร้างล าดับค าศัพท์ภาษาจีนคือ "ค าบอกจ านวน+ค าลักษณนาม  + ค านาม" ซ่ึงเขียนได้ว่า “หน่ึงตัวโต๊ะ” และโครงสร้างล าดับ
ค าศัพท์ภาษาไทยคือ "ค านาม + ค าบอกจ านวน +ค าลักษณนาม " ซ่ึงเขียนได้ว่า “โต๊ะหน่ึงตัว” ตัวอย่างในการจ าแนก เช่น ในภาษาจีน 

“โต๊ะหน่ึงตัว” ลักษณนามใช้กับ “张”ใช้กับส่ิงท่ีเป็นแผ่นขยายกว้างออกมา แต่ในภาษาไทยใช้กับ “ตัว” น่ันเป็นเพราะว่าลักษณะของ

โต๊ะมีสี่ขาคล้ายกับสัตว์“หม้อหน่ึงใบ/ลูก”ในภาษาจีนลักษณนามใช้กับ “口” ซ่ึงใช้กับสิ่งท่ีมีลักษณะคล้ายปากและมีขอบ แต่ใน
ภาษาไทยใช้กับ “ใบ/ลูก” ,“ใบ”เป็นภาษาเขียน “ลูก”เป็นภาษาพูดซ่ึงใช้กับสิ่งท่ีเป็นภาชนะ มีลักษณะแบนหรือกลมแสดงให้เห็นถึง
ความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรมในลักษณรูปร่างสิ่งของในการใช้ค าลักษณนามเพื่อเรียกแทนสิ่งของที่มีรูปร่างลักษณะแตกต่างกันไป 

กิตติกรรมประกาศ 
วิจัยฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ์ก็ได้รับความช่วยเหลือจากอาจารย์พนัส มัตยะสุวรรณและอาจารย์Hao Xi ผู้เขียนขอขอบคุณอาจารย์ท่ี
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เราออกมาดี และก็ขอขอบคุณสาขาวิชาภาษาจีนมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามและอาจารย์ทุกท่านตลอดเวลาท้ังสี่ปีท่ีได้สอนพวก
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ผลการศึกษาการเรียนล าดับขีดของนักเรียนไทยโดยใช้แอปพลิเคชั่น Chinese writer กรณีศึกษา：
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

The Result of Case Sudy in Writing Stroke of Chinese Major Students in Rajabhat 
Pibulsongkram Rajabhat University Using Chinese Writer Application 

 
 สิทธิกร อาจหาญ*  ดาราวดี  พรา้โมต  และ พนัส มัตยะสุวรรณ 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนล าดับขีดของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนและศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนล าดับขีดโดยใช้แอปพลิเคช่ัน ด าเนินการโดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเรียนรวมทดสอบก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน และหลังเรียนในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนการเรียนล าดับขีด กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์สาขาวิชาภาษาจีน จ านวน 60 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย แบบทดสอบก่อนเรียนเกมแอปพลิเคช่ัน Chinese writer แบบฝึกหัดความรู้เกี่ยวกับล าดับขีดตัวอักษรจีนและ
แบบทดสอบหลังเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าเฉลี่ย  ร้อยละ และค่าT-TEST  ซึ่งผลการวิจัย พบว่า ประสิทธิภาพของการใช้
แอปพลิเคช่ันในการเรียนล าดับขีดท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้น ซึ่งเมื่อท าการทดสอบก่อนเรียนของตัวอย่าง 30 คน ได้ผล
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.27 คะแนน หลังสอบ มีค่าเฉลี่ย 21.70 คะแนน และเมื่อวิเคราะห์ผลทางสถิติ ได้ ค่า T-TEST เท่ากับ 
10.501 ท่ีนัยส าคัญทาง สถิติ 0.01 และการใช้แบบฝึกทักษะการเขียนล าขีดตัวอักษรจีนและแอปพลิเคช่ัน Chinese Writer มี
ค่าประสิทธิภาพ 74.83/71.22 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ก าหนดไว้ 
 
ค าส าคัญ : ล าดับขีด  แอปพลิเคช่ัน  นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
 

                                                         Abstract 
The objectives of this research were to develop the stroke skills of Chinese major students and to study  

achievement test of writing Chinese characters skill by Chinese writer application . A simple random sampling 
method. The research design was the one group including between pre-test and Post-test for develop Teaching 
activities the stroke skills of Chinese representative sample is Chinese Major  Faculty of Humanities and Social 
Sciences Pibulsongkram Rajabhat University The research instruments used for gathering data were pre-test the 
Chinese writer application Game the Chinese characters writing skill drill exercise and Post-test. The statistical 
analysis employed were percentage mean (x), t-test Dependent and content analysis The results of this research 
were as follow: Efficient of using application for learning the stroke Chinese characters  make the students 
developed increased capacity. When tested 3 0  samples of pre-test average score of 1 0 .2 7  points. Post-test 
average score of 2 1 .7 0  points. The statistical analysis of the T-TEST equals 10.501. The statistical significance. 
0.01 . Using the Chinese characters writing skill drill exercise and Chinese writer application Game the efficiency of 
74.83/71.22 was higher than the required standard efficiency of 70/70 
 
keywords : writing stroke, application, students in rajabhat pibulsongkram rajabhat university 
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บทน า 
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) วิจารณ์ พานิช (2555) ได้กล่าวถึงทักษะเพื่อการด ารงชีวิตใน

ศตวรรษที่ 21 ดังนี้ สาระวิชาก็มีความส าคัญ แต่ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้เพื่อมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ปัจจุบันการ
เรียนรู้สาระวิชา (content หรือ subject matter) ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเองของศิษย์ โดยครูช่วยแนะน า และช่วย
ออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ ซึ่งสาระวิชาหลัก 
(Core Subjects) ที่ถูกกล่าวมาเป็นอันดับหนึ่งคือการเรียนรู้ภาษาแม่ และภาษาส าคัญของโลก  

ภาษาจีน เป็นหนึ่งในห้าภาษาในองค์การสหประชาชาติ การรู้ภาษาจีนจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการสื่อสารกับชาติ
เก่าแก่ท่ีมีวัฒนธรรมและอารยธรรมอันยิ่งใหญ่ ขณะเดียวกันก็จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการประกอบธุรกิจ แต่ที่ส าคัญที่สุด
การเรียนภาษาอาจจะได้เรียนรู้วัฒนธรรม ระบบความคิด ความเช่ือ ของชนชาตินั้นๆ ด้วย ประเทศจีนเป็นประเทศท่ีมีลัทธิค า
สอนที่ส าคัญ ค าสอนของลัทธิขงจื๊อเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของคนในสังคม จริยธรรมของผู้ปกครอง ค่านิยม วัฒนธรรม ความ
เชื่อ ของคนสามัญทั่วไป นอกจากนั้นยังมีลัทธิเต๋าซึ่งเป็นค าสอนที่ลึกซึ้ งเกี่ยวด้วยเรื่องธรรมชาติและวิถีแห่งเต๋า ฯลฯ การรู้
ภาษาจีนจะเป็นการเปิดประตูไปสู่อีกโลกหนึ่งของความรู้ วัฒนธรรม และอารยธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงครามเป็น
สถาบันอุดมศึกษาที่เล็งเห็นถึงความส าคัญในในกาจัดการเรียนการสอนภาษาจีน ซึ่งหลักสาขาวิชาภาษาจีนเป็นหลักสูตรที่
ได้รับความนิยมเป็นอย่างมากจึงท าให้มีผู้สนใจศึกษาในหลักสูตรเพิ่มขึ้นทุกๆ ปี  

หลักสูตรมีการเน้นการจัดการเรียนการสอนตามทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งมีสาระการเรียนรู้หลักในเรื่อง
ของภาษาและเสริมทักษะการเรียนรู้การท างานการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศต่างๆบู รราการเข้าด้วยกัน การเรียน
ภาษาต่างประเทศนั้นจ าเป็นต้องเรียนรู้ทักษะ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนซึ่งผู้วิจัยมีความสนในประเด็นด้านการ
เขียนตัวอักษรภาษาจีนจึงท าการส ารวจในเบื้องต้นพบว่าการเขียนตัวอักษรจีนของนักศึกษาวิชาภาษาจีนคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ช้ันปี 1 ถึงช่วงช้ันปีที่ 3 มีปัญหาทางด้านการเขียนล าดับขีดของตัวอักษร
ตามรูปแบบของตัวอักษรจีน ประเด็กหลักของข้อผิดพลาดในการเขียนเกิดจากความเคยชินในรูปแบบการเขียนอักษรไทยซึ่ง
การเขียนรูปแบบของอักษรไทยและอักษรจีนนั้นมีความแตกต่างกัน อีกทั้งนักศึกษายังไม่เข้าใจในกฎเกณฑ์ในการเขียนล าดับ
ขีดของตัวอักษรจีนอย่างแท้จริงทั้งในด้านลักษณะเส้นของตัวอักษรจีนหลักเกณฑ์การเขียนตัวอักษรจีนตามล าดับเส้นก่อนหลัง
และรูปแบบโครงสร้างอัตราสัดส่วนของตัวอักษรจีนจึงท าให้นักศึกษา เกิดความสับสนในการเขียนตัวอักษรให้ตรงตามรูปแบบ
และถูกต้องของล าดับขีดตัวอักษรจีน เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยจึงน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนบูรณาการเรียนรู้ทางด้านภาษาและทักษะการใช้เทคโนโลยีเพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน
ตามทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนล าดับขีดของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน 
เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนล าดับขีดโดยใช้แอปพลิเคช่ัน Chinese write 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

เครื่องมือในการด าเนินงานวิจัย 
                เครื่องมือวิจัย  

1. แบบทดสอบวัดความรู้ความสามารถในการเขียนล าดับขีดตัวอักษรจนี ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ
หลังเรียน ข้อสอบมีลักษณะเป็นแบบอัตนัย จ านวน 30 ตัวอักษร โดยข้อสอบจ านวน 30 ตัวอักษรมี
รูปแบบโครงสร้างอัตราสดัส่วนของตัวอักษรจีน 

2. แบบฝึกหัดระหว่างเรียนเกี่ยวกับลกัษณะเส้นของตัวอักษรจีน รูปแบบโครงสร้างอัตราสัดส่วนของ
ตัวอักษรจีนรวมทั้งยังสอดแทรกความรู้เกี่ยวกับหลักเกณฑ์พื้นฐานของการเขียนตัวอักษรจีน
ตามล าดับเส้นก่อนหลัง 
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3. สื่อแอปพลิเคช่ัน Chinese writer เป็นสื่อแอปพลิเคช่ันเกีย่วกับการเขียนตัวอักษรจีนซึ่งนักศึกษา
สามารถเลือกระดับในการเขียนตัวอักษรจีนได้ทั้ง HSK 1 ถึง HSK 4 เพื่อพัฒนาการในด้านการเขียน
ล าดับขีดตัวอักษรจีนในระหว่างเรยีน 

ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ใช้วิธีการการคัดเลือกแบบการเจาะจง โดยคละจากนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน

ช้ันปีท่ี 1 ถึง ช้ันปีท่ี 3 ท่ีมีคะแนนที่มีมากและน้อยคละกันจากการส ารวจเบื้อต้น 
พื้นที่ท่ีท าการวิจัย  ตึก IT ภาษาและคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
ขั้นตอนการวิจัย  

การวิจัยเรื่องการเรยีนล าดับขีดของนักเรียนไทยโดยใช้แอปพลิเคชั่น Chinese Writer กรณีศึกษา: 
นักศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงครามเป็นลักษณะของการวิจยัและพัฒนาโดยมีนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ถึง ช้ันปีท่ี 3 ภาคเรียน
ที1่ ปีการศึกษา 2559 จ านวน 60 คน เป็นหน่วยวิเคราะห์ มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี ้

1. สร้างแบบฝึกหัดก่อนเรียน (Pre Test) 
1.1 ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารต่างๆ เกี่ยวข้องกับการสอนภาษาจีนและตัวอักษรจีนหลักสูตรและจัดสร้างแบบ

ฝึกการเขียนตัวอักษรจีน ส าหรับนักศึกษาช้ันปี 1 ถึง ช้ันป ี3 
1.2  สังเคราะห์ข้อมูลจากการส ารวจสภาพปัญหาการเขียนล าดับขีดตามโครงสร้างอัตราสัดส่วนของตัวอักษร

จีนเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกหัด 
1.3 ผู้วจิัยสร้างแบบฝึกหัดทักษะเกี่ยวกับการการเขียนล าดับขีดของตัวอักษรจีน 
1.4 ผู้วิจัยเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
1.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบฝึกหัดตามล าดับเพื่อตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ที่สุดก่อนน าไปใช้จริง 

2. ท าการทดสอบก่อนเรียน  ก่อนที่จะทดลองใช้แบบฝึกทักษะการเขียนล าขีดตัวอักษรจีนและแอปพลิเคช่ัน 
Chinese Writer กับกลุ่มทดลองนักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 จ านวน 60 คน โดยแบ่งเป็น (นักศึกษาช้ันปี 1 จ านวน 20 คน 
นักศึกษาช้ันปี 2 จ านวน 20 คน  นักศึกษาช้ันปี 3 จ านวน 20 คน) และใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเขียนล าดับ
ขีดตัวอักษรจีนจ านวน 30 ตัวอักษร ใช้เวลาสอบก่อนเรียน 30 นาที ซึ่งท าการทดสอบในวันที่ 3 เดือน ตุลาคม ปี 2559 
จากนั้น เว้นระยะห่างไป 10 วัน เพื่อให้ผู้วิจัยตรวจให้คะแนน โดยใช้เกณฑ์การประเมินตามคะแนนร้อยละที่ก าหนดไว้และ
แบ่งกลุ่มออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มละ 30 คนไว้ดังน้ี 

1.6 กลุ่มทดลองกลุ่มที่ 1 นักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 ซึ่งมีผลคะแนนสอบก่อนเรียนมากสุดลงตามล าดับ จ านวน 
30 คน 

1.7 กลุ่มทดลองกลุ่มที่  2 นักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 ซึ่งมีผลคะแนนสอบก่อนเรียนน้อยสุดลงตามล าดับ จ านวน 
30 คน 

3. ด าเนินการอบรมทดลองใช้แบบฝึกและแอปพลิเคช่ัน Chinese writer กับกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 นักศึกษาช้ันปี 1 
ถึงปี 3 ซึ่งมีผลคะแนนสอบก่อนเรียนน้อยสุดตามล าดับ จ านวน 30  คน โดยด าเนินการตามกิจกรรมกระบวนการที่ได้ก าหนด
ไว้ในแผนกระบวนการวิจัยในการเรียนรู้ มีรายละเอียดดังนี้ 

1.8 ผู้วิจัยได้แจ้งจุดประสงค์การอบรมในการเรียนรู้ให้กับกลุ่มทดลองกลุ่มที่ 2 ทราบ 
1.9 ผู้วิจัยแจกแบบฝึกหัดความรู้เกี่ยวกับการลักษณะเส้นของตัวอักษรจีน และ รูปแบบโครงสร้างอัตตาตรา

สัดส่วนตัวอักษรจีนพร้อมทั้งสอดแทรกความรู้เกี่ยวกับหลักเกณฑ์การเขียนตัวอักษรจีนตามล าดับเส้น
ก่อนหลัง 

1.10 หลังจากการอบรมเสร็จสิ้นผู้วิจัยด าเนินการทดลองสื่อแอปพลิเคช่ัน Chinese writer กับกลุ่มทดลองกลุ่ม
ที ่2 ซึ่งแอปพลิเคช่ัน Chinese writer นี้เป็น App ที่สอนให้กลุ่มทดลองเขียนล าดับขีดของอักษรจีนอย่างถูกต้อง พร้อมกับมี
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เกมฝึกเขียน(จับเวลาแล้วให้กลุ่มทดลองลากเส้นเขียน)นอกจากกลุ่มทดลองจะได้ฝึกเขียนแล้วยังจะช่วยให้กลุ่มทดลองสามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้อง(เพราะมี เสียง pinyin ก ากับ พร้อมกันนี้ยังมีมีเสียงเจ้าของภาษา ออกเสียงให้ฟังทุกค า) ถือว่าได้ว่าเป็น 
App All in One ที่ดีมากๆผู้วิจัยจึงเลยมีการแข่งขันภายในห้องด้วยแอปพลิเคชั่นในห้องเรียนเพื่อสร้างความกระตือรือร้นและ
พัฒนาการเขียนล าดับขีดตัวอักษรจีนภายในห้องเรียนด้วยสื่อแอปพลิเคช่ัน 

4. ท าการทดลองสอบระหว่างเรียนกับกลุ่มทดลองกลุ่มที1่นักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 จ านวน 30 คน และกลุ่มทดลอง
กลุ่มที่2นักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 จ านวน 30 คน   โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเขียนล าดับขีดตัวอักษรจีน
จ านวน 30 ตัวอักษร ใช้เวลาสอบก่อนเรียน 30 นาทีในวันท่ี13 เดือนตุลาคม ปี 2559  จากนั้นเว้นระยะห่างไป10วัน 

5. ท าการทดลองสอบหลังเรียนโดยที่ไม่ต้องท าการแยกกลุ่มโดยนักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปี 3 จ านวน 60 คนคน โดยใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางด้านการเขียนล าดับขีดตวัอักษรจีนจ านวน 30 ตัวอักษร ใช้เวลาสอบก่อนเรียน 30 นาที  ในวันท่ี 
25 เดือนตุลาคม ปี2559 

6.    ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลจากคะแนนจากแบบวัดประเมินต่างๆ และน ามาเปรียบเทียบ โดยวิธีทางสถิติ     
7.    เขียนรายงานการวิจัย จัดพิมพ์และท ารูปเล่ม 
8.    จัดเผยแพร่ผลงานการวิจัย ในรูปแบบของรูปเล่มรายงาน  
 

ผลการวิจัย  

ตารางที่ 1 สรุปผลคะแนนการสอบ Pre test 

 
จากตารางข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การสอบ Pre test ของนักศึกษาช้ันป1ี ถึง ปี3 คนท่ีผ่านมีจ านวน 30 คน คิด

คะแนนเป็นร้อยละ 50 % ค่าเฉลีย่อยู่ที่ 16.6 คนท่ีไมผ่่านมีจ านวน 30 คน คิดคะแนนเป็นร้อยละ 50 % ค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 10.27 
ผู้วจิัยจึงน านักศึกษากลุ่มที่มผีลคะแนนการสอบก่อนเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ตามผู้วิจยัก าหนดมาอบรมพัฒนาการทางด้านการเขียน
ล าดับขีดตัวอักษรจีนโดยใช้แบบฝกึหัดความรูเ้กี่ยวกับการเขียนล าดบัขีดจีนและใช้สื่อแอปพลิเคชั่น Chinese Writerมาท าการ
ทดลอง 

ตารางที่ 2 สรุปผลคะแนนการสอบระหว่างเรียน 
     นักศึกษาท่ีไม่ได้ผ่านกระบวนการใช้แอปพลิเคชั่น

Chinese Writer 
นักศึกษาท่ีได้ผ่านกระบวนการใช้แอปพลิเคชั่น 

Chinese Writer 
 ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 

จ านวนคน 21 9 28 2 
จ านวน
คะแนน 

18.76 11.11 18.29 13 

 
จากตารางสรุปผลคะแนนการสอบระหว่างเรียนข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การสอบระหว่างเรียนของนักศึกษาช้ันปี1 ถึง 

ปี3  ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่1นักศึกษาที่ไม่ได้ผ่านกระบวนการพัฒนาการ และกลุ่มที่ 2 

 จ านวน คิดคะแนนเป็นร้อยละ คะแนนค่าเฉลี่ย 

ผ่าน 30 50 16.6 

ไม่ผ่าน 30 50 10.27 
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นักศึกษาที่ได้ผ่านการกระบวนการพัฒนาการผู้วิจัยได้พบว่านักศึกษาที่ได้ผ่านกระบวนการพัฒนาการจากแบบฝึกหัดและเกม
แอปพลิเคช่ัน Chinese Writer มาทดลองกลุ่มเป้าหมายมีการพัฒนาขึ้นจากเดิม ซึ่งนักศึกษาที่ได้ผ่านกระบวนการใช้เกม
แอปพลิเคช่ัน Chinese Writer มีจ านวนคะแนนคนที่ผ่าน 28 คน ซึ่งมีผลคะแนนค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 18.29  ซึ่ง มีซึ่งมีคะแนน
ใกล้เคียงกับกลุ่มนักศึกษาที่ไม่ได้ผ่านกระบวนการใช้แอปพลิเคช่ัน Chinese Writer มีจ านวน  21 คน คิดคะแนนเป็นค่าเฉลี่ย
เป็น18.76 
 
ตารางที่ 3  สรุปคะแนนสอบ Pre- testและPost-test 

 
จากตารางคะแนนสรุปผลการสอบ Pre- testและPost-test ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีนช้ันปีท่ี1 ถึง ป3ี จะเห็น

ได้ว่านักศึกษาที่ได้รับผ่านกระบวนการพัฒนาการโดยใช้แบบฝึกหัดและสื่อแอปพลิเคช่ันChinese Writer จ านวน 30 คน มี
คะแนนสอบPost-testอยู่ในเกณฑ์ที่ดีและมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอย่างเห็นผลได้ชัดจาก คะแนน สอบก่อนเรียนอยู่ท่ี17 คิด 
คะแนน ค่าเฉลี่ยอยู่10.27และ คะแนน ค่ามาตรฐานเบี่ยงเบนอยู่ที่3.965ซึ่งคะแนนสอบหลังเรียนมีการพัฒนาอยู่ที27 คิด 
คะแนน ค่าเฉลี่ยเป็น21.70 และคะแนนค่ามาตรฐานเบี่ยงเบนอยู่ท่ี5.510  

ตารางที่ 4  t- Test 

 
 
 
 
 

Paired Differences 

t df Sig.(2tailed) Mean Std.Deviation 
Std.Error 
mean 

95% confidence lnterval 
of the Difference 

Lower Upper 

คะแนนก่อน-
คะแนนหลัง 

-11.433 5.964 1.089 -13.660 -9.206 -10.501 29 
.000 

จากตาราง t- Test สรุปคะแนน Pre- testและPost-testของนักศึกษาช้ันป1ี ถึงปี ท่ีได้ผ่านกระบวนการใช้
แบบฝึกหัดและเกมแอปพลิเคช่ัน Chinese Writer จ านวน 30 คน  มีค่า t- Test เท่ากับ 10.501 

อภิปรายผล   
   1. แบบฝึกทักษะการเขียนล าขีดตัวอักษรจีนและแอปพลิเคช่ัน Chinese Writer  ส าหรับนักศึกษาช้ันปี 1 ถึงปีที่ 3 ที่
ผู้วิจัย สร้างขึ้นและประยุกต์ใช้มีประสิทธิภาพ 74.83/71.22 สูงกว่าเกณฑ์ มาตรฐาน 70/70 ที่ตั้งไว้ ซึ่งแสดงว่ากิจกรรม การ
เรียนภาษาจีนขั้นพื้นฐานโดยแบบฝึกหัดและสื่อแอปพลิเคช่ัน ส าหรับนักศึกษาช้ันปี1 ถึง ปี3 มีประสิทธิ ภาพเพียงพอที่ จะ

 
 

N Minimum Maximum Mean Std.Deviation 

คะแนน ก่อน 
30 
 

3 17 10.27 3.965 

คะแนนหลัง 
30 
 

0 27 21.70 5.510 

Valid N(listwise) 
30 
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น าไปใช้ในการเรียนการสอน ทั้งนี้เนื่องจาก กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนภาษาจีนขั้น พื้นฐานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่าน
ขั้นตอนการสร้าง อย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยศึกษาสภาพปัญหา และ ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ การเรียนรู้ 
เวลาและการเรียนการสอน การวัดผล และประเมินผลจากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ในหลักสูตรภาษาจีน เพื่อ ก าหนด
สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และ กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละครั้งได้ก าหนดสื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อให้การ
ปฏิบัติ กิจกรรมการเรียนการสอนทุกขั้นตอนต่อเนื่อง อย่างสอดคล้องและส่งเสริมซึ่งกันและกัน โดยมุ่ง ให้นักศึกษาบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้กิจกรรมการเรียนได้สร้างขึ้นโดยอาศัยหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ ผสมผสานการใช้
แอปพลิเคชั่นในการจัดกิจกรรมการเรียนเพื่อเป็นสื่อกระตุ้น ให้เกิดการเรียนรู้ ได้แก่ ภาพ เสียง เกมและสีสันของแอปพลิเคชั่น 
ท าให้ดึงดูดความสนใจ สร้างความกระตือรือร้นให้กับผู้เรียนได้ ปฏิบัติจริง และมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ก่อให้เกิด ความ
สนุกสนาน นอกจากน้ียังส่งผลให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น  
2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาช้ันปี1ถึงปี3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรม สื่อแอปพลิเคช่ัน Chinese writher มีผลการ
เรียนรู้หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้เพราะว่า ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างจัดเน้น 
กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น กิจกรรมเล่นเกมโดยใช้สื่อแอปพลิเคช่ัน  เป็นต้น จึงจะท าให้ นักเรียนสนุกกับการเรียนรู้ภาษาจีน 
นักเรียนได้ปฏิบัติจริง และมีส่วนร่วม ในการเรียนรู้ 
 
สรุปผลการวิจัย  

1. การใช้แบบฝึกทักษะการเขียนล าขีดตัวอักษรจีนและแอปพลิเคชั่น Chinese Writerการเรียนภาษาจีนข้ันพ้ืนฐาน 
ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี1 ถึงปีท่ี 3 ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ74.83/71.22 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 70/70  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน ช้ันปีที่ 1-3 ที่ฝึกทักษะผ่านแอปพลิเคช่ัน Chinese 
writher มีผลการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. นักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน ช้ันปีที่ 1-3 ที่ฝึกทักษะผ่านแอปพลิเคช่ัน มีพัฒนาการในการเขียนตัวอักษรจีน
ตามล าดับขีดอยู่ในระดับดี 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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ความเป็นมาทางวัฒนธรรมและวิธีใช้ของตัวอักษรจีน “好”(ดี) 

History culture and use of Chinese characters. "好" (good)  
 

ฉัตรฑริกา  ก าเนิด  นพรัตน์ สิงห์ลอ และ หทัยรัตน์  มัตยะสุวรรณ* 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
*corresponding author e-mail: Chattariga.g@psru.ac.th   
 

บทคัดย่อ 
จากการศึกษาการจัดท าวิจัยในเรือ่ง ความเป็นมาทางวัฒนธรรมและวิธีใช้ของตัวอักษรจีน “好”(ดี) ผู้เขียนได้ท าการ

แบ่งแยกหัวข้อการศึกษาออกเป็นสี่บท ซึ่งบทแรกก็คือบทน าท่ีใช้ในการแนะน าจะกล่าวถึงความส าคญัของการศึกษาในหัวข้อ
ของงานวิจัยนี้ ในส่วนของหัวข้อถัดมาจะอธิบายเกี่ยวกับความเป็นมาทางวัฒนธรรมของตัวอักษรจีน“好”(ดี) ในงานวิจัยนี้จะ
กล่าวความเป็นมาตั้งแต่อักษรยุคกระดองเตา่และกระดูกสัตว์ อักษรสัมฤทธ์ิ อักษรจ้วนซู จนถึงอักษรลีซู่ กล่าวถึงความหมายที่
ครอบคลมุทั้งหมดของตัวอักษรจีน“好” (ดี)การอธิบายถึงประเภทของความหมาย “好” (ดี)เป็นลักษณะของค ากริยา (อ่าน 
Hǎo) ส่วนค ากริยาช่วย ค าวิเศษณ์ ค าสันธาน ค าเช่ือม ค ากริยาเสรมิ ค าอุทาน(อ่าน Hào)อธิบายความหมายของค าที่มีลักษณะ
ค าที่ไม่เหมือนกัน ในงานวิจัยเลม่นี้ยังอธิบายเกี่ยวกับลักษณะของการเขียนล าดับขีด วลี และส านวนต่างๆที่พบเห็นได้บ่อยของ
ตัวอักษรจีน “好”(ดี) และประการดังที่กล่าวมานีเ่องผู้เขียนจึงได้จดัท าวิจัยเรื่องนี้ข้ึนมา 
 
ค าส าคัญ : ความหมายของความเป็นมาทางวัฒนธรรม  ลักษณะของความเปลี่ยนแปลง  ลักษณะของค า 

 
Abstract 

The development research on the subject.History culture and use of Chinese characters. "好" 
(good) the author was divided into four chapters. The topics The first chapter is the introduction, which 
used to introduce the importance of education in to discuss the topic of this research. In the next topic 

will explain about the cultural background of Chinese characters "好" (good) since the first of the strokes 
of Chinese characters is the core that is from changes to the present. In this paper the history from the 
characters age up until now have JiaguwenJinwenJuansuandLisu. Discusses the meaning that covers all of 

the Chinese character "好" (good) to describe the type of meaning. "好" (good) is the characteristic of the 

verb (read: Hǎo )  , the auxiliary verb adverb conjunction junction verb accessories, interjections (read: 
Hào ) explain the meaning of words with the same meaning of words in this research also explains about 

the style of writing sequence limit of phrases and expressions seen frequently of Chinese characters. "好" 
(good). And finally, as discussed here the author has conducted the research about it.  

 
keywords : The meaning of the history cultural, meaning character of change, character of words. 
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บทน า 
ผู้เขียนได้จัดท าวิจัยเรื้องนี้ขึ้นมา เพื่อท่ีจะศึกษาหาความเป็นมาทางวัฒนธรรมของค าที่มีลักษณะค าที่ไม่เหมือนกันและ

วิธีการใช้ของความหมายในลักษณะค าที่แตกต่างกันของตัวอักษรจีน “好”(ดี)และศึกษาความเป็นมาทางวัฒนธรรมของ

ตัวอักษรจีน “好”(ดี)เพื่อหาแหล่งที่มาด้านการติดต่อทางวัฒนธรรมดังนั้นผู้เขียนจึงได้น าเรื่อง ศึกษาความเป็นมาทาง

วัฒนธรรมและวิธีการใช้ของตัวอักษรจีน “好”(ดี)มาศึกษาเพื่อจัดท าวิจัยเรื่องนี้ขึ้นมา เพื่อที่จะท าให้ผู้เขียนได้เรียนรู้ความ

เป็นมาทางวัฒนธรรมและวิธีการใช้ตัวอักษรจีน “好”(ดี)ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ยังช่วยให้ผู้เรียนที่เรียนภาษาจีนได้เรียนรู้และเข้าใจ

วิธีการใช้ของตัวอักษรจีน “好”(ดี)เพื่อช่วยให้สะดวกแก่การเรียนรู้ที่รวดเร็วยิ่งขึ้น เพราะว่าในปัจจุบันตัวอักษรจีน “好” (ดี)

นับว่าพบเห็นกันอยู่ไม่น้อย นอกจากตัวอักษรจีน “好”(ดี) จะเป็นตัวอักษรจีนท่ีใช้แสดงความหมาย และยังพบได้ว่าตัวอักษร

จีนกลาง “好”(ดี) ตั้งแต่ยุคสมัยโบราณจนถึงยุคปัจจุบันมีโครงสร้างที่ไม่เปลี่ยนแปลงเลย ล้วนเป็นตัวอักษรจีนสองตัว“

女”และ“子”มาประกอบกันอีกทั้งในปัจจุบันอักษรจีนโบราณในรูปแบบพื้นฐานได้ถูกยกเลิกไปดั้งนั้นรูปแบบดังกล่าวในสมัย
จีนโบราณจึงไม่ปรากฏให้พวกเราได้พบเห็น การจัดท าวิจัยเรื่องนี้จึงช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตัวอักษรรูปภาพและตัวอักษรจีน
โบราณตั้งแต่ยุคสมัยประวัติศาตร์จนถึงปัจจุบัน และช่วยให้เรียนรู้ความเป็นมาทางวัฒนธรรมของตัวอักษรจีนซึ่งไม่เพียงแต่จะ
ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วแล้วยังได้เรียนรู้ในเรื่องของล าดับขีด ท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจกฏของการเขียนตัวอักษรจีน 
และยังช่วยให้อ่านออกเสียงได้อย่างถูกต้องอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ของการจัดท าวิจัย 

1. เพื่อศึกษาหาความเป็นมาทางวัฒนธรรมของตัวอักษรจีน“好”(ดี) 

2. เพื่อศึกษาหาแหล่งท่ีมาด้านการติดต่อทางวัฒนธรรมของและการใช้ในภาษาจีนปัจจุบันของตัวอักษรจีน“好”(ดี) 
3. เพื่อศึกษาหาค าท่ีมีลักษณะค าที่ไม่เหมือนกันและวิธีการใช้ของความหมายในลักษณะค าที่แตกต่างกันของตัวอักษร

จีน “好”(ดี) 
 

วิธีการด าเนินวิจัย 

1. การศึกษาหาความหมายของการเช่ือมโยงกันทั้งหมด 

การอธิบายและวิเคราะห์ภาษาระดับข้อเท็จจริง  ที่ได้ท าการศึกษาตรวจสอบจากการวิเคราะห์ที่ไม่เสร็จสมบรูณ์ แล้ว
พบว่าข้อเท็จจริงจากการตรวจสอบที่ไม่เสร็จสมบรูณ์ของวิวัฒนาการตามกระบวนการที่ได้ถูกแบ่งแยกออกมา ผู้เขียนวิจัยจึงได้
ท าการศึกษาวิวัฒนาการการศึกษาหาความหมายเช่ือมโยงกันทั้งหมดเพื่อขยายความหมายให้มีลักษณะที่เข้าใจมากยิ่งขึ้น 

2. การศึกษาความหมายของการเช่ือมโยงกันแบบคงที่และแบบการกระท า 
ค าที่มีความหมายพื้นฐานของการสี่อสาร คือความหมายแบบคงที่มีวลีกลุ่มค าและยังมีความหมายที่เพิ่มมานั่นคือ

ความหมายแบบการกระท าคือการน าค ามาประกอบกัน และการปรากฏของค าที่มีความหมายเช่ือมโยงกัน จะใช้แสดง

ความหมายเพื่อความเข้าใจที่ครอบคลุมทั้งหมดขของลักษณะทางความหมายของตัวอักษรจีน“好”(ดี) 
3. การเขียนบรรยายและการอธิบายความหมายของการเช่ือมโยงกัน 

การเขียนบรรยายความหมายที่ถูกปรากฎออกมาอย่างละเอียดของตัวอักษรจีน“好”(ดี) และการวิเคระห์กฎตาม

ความหมายต่างๆที่เป็นพื้นฐานของการพัฒนาวิวัฒนาการของตัวอักษรจีน“好”(ดี) มีการอธิบายการพัฒนาทางวัฒนธรรมตาม
ความหมายที่เพ่ิมมาของความหมายแบบการกระท า 
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ผลการวิจัย  
 

  
 
 
 
 
 
 

จากการศึกษาความเป็นมาต้นก าเนิดทางวัฒนธรรมของตัวอักษร  “好”(ดี)  เป็นการวิวัฒนาการตัวอักษรจีนตั้งแต่

เริ่มต้นจนมาถึงปัจจุบัน  เริ่มจากอักษรภาพท่ีจารึกบนกระดูกสัตว์（甲骨文）เป็นอักขระโบราณที่มีอายุเก่าแก่ท่ีสุด  อักษร

โลหะ（金文）เป็นอักษรที่หลอมลงบนภาชนะทองเหลือง หรืออักษรทองสัมฤทธิ์ อักษรจ้วน （篆文）โครงสร้างของ

ตัวอักษรจีนโดยมากยังคงรักษารูปแบบเดิม  และสุดท้ายอักษรลี่ซู（隶书）เป็นกระบวนการของการเปลี่ยนรูปจากอักษร

โบราณที่ยังมีความเป็นอักษรภาพสู่ตัวอักษรจีนที่ใช้ในปัจจุบันตัวอักษรจีน “好”  (ดี)  จะเป็นตัวอักษรจีนที่ใช้แสดง

ความหมาย และยังพบได้ว่าตัวอักษรจีนกลาง “好” ตั้งแต่ยุคสมัยโบราณจนถึงยุคปัจจุบันมีโครงสร้างที่ไม่เปลี่ยนแปลงเลย 

ล้วนเป็นตัวอักษรจีนสองตัว“女”และ“子”มาประกอบกันด้านซ้ายเป็น “หญิง”ตัวอักษรหมายถึงแม่  ด้านขวาเป็น“เด็ก”

ตัวอักษรหมายถึงเด็กหรือลูก ซึงความหมายเดิมก็คือแปลว่า ความสวยงามของผู้หญิง ความกตัญญูโดยการแสดงการมีทาญาติ
ไว้สืบสกุลถือเป็นเรื่องที่ดี และความหมายสุดท้ายใช้เป็นค าคุณศัพท์ที่แสดงความหมายว่าดีที่ใช้ในปัจจุบันนั่นเองการกล่าวถึง

ประเภทของความหมาย “好” (ดี)  เป็นลักษณะของค ากริยา (อ่าน Hào) ส่วนค ากริยาช่วย ค าวิเศษณ์ ค าสันธาน ค าเช่ือม 
ค ากริยาเสริม ค าอุทาน(อ่าน Hào) 

ความหมายที่ถูกแบ่งแยกออกตามลักษณะค าของตัวอักษร  “好”(ดี) 17 ความหมาย โดยแบ่งออกได้ดังนี้ อ่านHǎo มี
ทั้งหมด 15 ความหมาย อ่าน Hào มีทั้งหมด 2 ความหมาย 

 

อภิปรายผล  
ในการจัดท าวิจัยเรื่องนี้ข้ึนมา เพื่อใช้เป็นประโยชน์ส าหรับศึกษา ความเป็นมาทางวัฒนธรรมและวิธีการใช้ของตัวอักษร

จีน “好”(ดี) โดยเฉพาะซึ่งเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่ได้ท าการศึกษาอย่างมากโดยจะเห็นได้ว่านักศึกษามหาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม

ยังไม่เคยมีคนเคยท าในการจัดท าวิจัยเรื่องนี้และในการเรียนการสอนเรามักจะต้องพบเจอกับตัวอักษรจีน “好” (ดี)  อยู่ไม่

น้อย เพื่อที่จะท าให้ผู้เขียนได้เรียนรู้ความเป็นมาทางวัฒนธรรมและวิธีการใช้ตัวอักษรจีน “好” ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ยังช่วยให้

ผู้เขียนท่ีเรียนภาษาจีนได้เรียนรู้และเข้าใจวิธีการใช้ของตัวอักษรจีน “好” เพื่อช่วยให้สะดวกแก่การเรียนรู้ที่รวดเร็วยิ่งขึ้นอีก
ด้วย 

 

สรุปผลการวิจัย   

 “好”(ดี) เป็นอักษรรูปภาพท่ีใช้แสดงความหมายมีความเป็นมาทางวัฒนธรรมของค าที่เกิดจากค าพูดเป็นการเรียนรู้

ค า  คือการรวมกันของค าสองค าละเกิดมาเป็นค าใหม่หรือความหมายอีกความหมายหนึ่ง  อักษรตัว “好”(ดี) ในความหมาย
ของมันคือ  ด้านซ้ายเป็น “หญิง”ตัวอักษรหมายถึงแม่  ด้านขวาเป็น“เด็ก”ตัวอักษรหมายถึงเด็กหรือลูก ค าสองค าตั้งแต่สมัย
โบราณมีประชากรเบาบางต้องการผู้หญิงที่จะมีลูกมากขึ้นเพื่อให้ครอบครัวเจริญรุ่งเรือง  ดังนั้นคนโบราณจึงคิดว่าการเลี้ยงดู
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เด็กต้องเป็นแม่ที่ดีที่สุดความเป็นมาต้นก าเนิดทางวัฒนธรรมของตัวอักษร “好”(ดี)  เป็นการวิวัฒนาการตัวอักษรจีนตั้งแต่ยุค
สมัยก่อนซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงเป็นหลักนั่นก็คือลายเส้นของตัวอักษรจีนจากการเปลี่ยนแปลงจนถึงยุคปัจจุบัน มี การ
เปลี่ยนแปลงที่เห็นเด่นชัดตั้งแต่ยุคอักษรยุคกระดองเต่าและกระดูกสัตว์ อักษรสัมฤทธิ์ อักษรจ้วนซู จนถึงอักษรลี่ซูค้นพบค าที่

มีลักษณะค าที่ไม่เหมือนกันและวิธีการใช้ของความหมายในลักษณะค าที่แตกต่างกันของตัวอักษรจีน “好”(ดี)  และมี
ความหมายตามลักษณะของค ารวมทั้งหมด 17 ความหมาย โดยแบ่งออกได้ดังนี้ อ่านHǎo มีทั้งหมด 15 ความหมาย อ่าน Hào 
มีทั้งหมด 2 ความหมายและเมื่อแยกตามประเภทของค าความหมายก็จะแปลเปลี่ยนตามลักษณะค านั้นๆ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่สนับสนุน

งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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การวิเคราะห์ค าสันธานที่ใช้บ่อยในHSK4 
Analysis conjunctions frequent HSK4 

 
สิทธิชัย  เชื้อสวน*  กาญจนา กงบัวภา และ หทัยรัตน์ มตัยะสุวรรณ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
*corresponding author e-mail: sittichai.c@psru.ac.th 

 
บทคัดย่อ 

ส่วนค าสันธานในภาษาจีนถือได้ว่าเป็นค าที่มีความส าคัญมาก รวมถึงเป็นหนึ่งในองค์ประกอบหลักของประโยด ที่
เป็นประโยคซับซ้อน และมีวิธีการใช้มากมายหลายวิธี ตามความสัมพันธ์ของค าวิเศษณ์แสดงความหมายสัมพันธ์กัน ในประโยค
สามารถแสดงความสัมพันธ์ร่วมกันและความสัมพันธ์แบบตรงข้ามกัน  ค าสันธานในภาษาไทย มีวิธีการใช้ค าเช่ือมมาเพื่อ
ก าหนดต าแหน่ง  สามารถวางไว้หน้าวลี หน้าประโยค หลังวลี หลังประโยค  ระหว่างประโยค  ข้ามค า ข้ามประโยค หรือ
บางครั้งสามารถตัดออกได้  ในการศึกษาวิจัย พบข้อสรุปและอธิบายข้อผิดพลาดในการใช้ค าสันธานในข้อสอบวัดความรู้
ภาษาจีนระดับสี่และจากผลการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดการใช้ค าสันธานในข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่มี 5 ประเภท คือ 
วิเคราะห์ข้อผิดพลาดรูปแบบของค าสันธาน ความหมายคล้ายกันจึงท าให้ใช้ผิด  ค าและรูปร่างที่คล้ายกันจึงท าให้ใช้ผิด, การ
วางต าแหน่งของค าสันธานผิด สับสน รูปแบบของค าและความหมายและมีการวิเคราะห์สาเหตุหลักของข้อผิดพลาด 
 
ค าส าคัญ : ค าสันธานภาษาจีนHSKระดับสี่  การวิเคราะห์ข้อผิดพลาด 
 

Abstract 
 Chinese Conjunctions is words important structure of complex sentence use to various 
accounting to adjective, Sentences to express mutual relations and relations contrary. Thai Conjunction 
use to conjunction for determine can put after phrases, after sentence, before phrase, before sentence, 
between sentence and cross sentence or cut out. Research conclusions and explain errors in the use of 
conjunctions in HSK level Four, And from the error using conjunctions in HSK level Four, 5 types, analysis 
of error patterns of conjunction, a similar meaning, thus making the wrong use, The word and the similar 
shape, the wrong use. The position of a conjunction errors, confused, a form of words and meaning and 
the analysis of the main causes of the error. 
 
keywords : Chinese conjunctions, errors use of conjunctions hsk4, analysis of the error 
 
บทน า 

ค าสันธานเป็นส่วนส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ภาษาจีน และยังพบเจอในข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่ เป็น
จ านวนมาก  และนักศึกษาทุกคนในสาขาวิชาภาษาจีนจะต้องสอบวัดระดับภาษาจีนให้ผ่านก่อนจบการศึกษา  เพราะใน
ข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่มักจะพบค าสันธานอยู่เป็นจ านวนมากอาจจะท าให้นักศึกษาสับสนในการใช้ค าสันธาน 
เพราะค าสันธานแต่ละตัวมีความหมายและวิธีการใช้ไม่เหมือนกัน นักเรียนส่วนมากไม่ค่อยเข้าใจวิธีการใช้  และไม่รู้ว่าจะต้อง
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น าค าสันธานไปวางไว้ตรงไหนของประโยคถึงจะถูกต้อง แถมมีบางตัวความหมายก็คล้ายกัน จึงท าให้นักศึกษาไม่เข้าใจ ดังนั้น
การใช้ค าสันธานของนักศึกษามักจะใช้ผิดบ่อยหรือใช้ผิดสถานการณ์ และนี้คือหัวข้อปัญหาของการศึกษาวิจัย  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การวิจัยเชิงปริมาณ 
 การวิจัยเชิงปริมาณคือ ด าเนินการวิเคราะหส์ถิติค าสันธานจากข้อสอบวัดความรูภ้าษาจีนระดับสี่น ามาแยกประเภท
และวิเคราะหส์ถิติของวิธีการใช้ 
2. ตัวอย่างวิธีด าเนินการ 
 ขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสีค่ือ อ้างอิงจากข้อสอบจริงของHSKระดับสี่และเพิ่มเอกสาร
ที่น่าเชื่อถือไปด้วย 
 
        
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
ผลการวิจัย  

จากการตรวจสอบผลของการใช้ค าสันธานและค าสันธานที่พบบ่อยในข้อสอบจริงจาก ข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีน
ระดับสี่ จะแบ่งค าสันธานออกเป็น 10 ประเภท แต่ในข้อสอบจริงจาก ข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่ จากปี
2010,2012,2013,2014,2015 ทั้งหมด 5ปีพบแค่ 9ประเภทค าสันธานที่พบบ่อย มีทั้งหมด 38 ตัว พบ 425ครั้ง  

สรุปได้ ดังนี ้

并列 因果 承接 递进 选择 条件 假设 转折 让步 
116 82 15 38 17 35 42 26 54 

 

 จากตารางสรุปผลนี้ กล่าวได้ว่า ค าสันธานที่พบบ่อยที่สุดคือ并列 มีทั้งหมด7ตัว พบ116ครั้ง,อันดับที่สองคือ 

การวิเคราะห์ค าสันธานที่ใช้บ่อยในHSK4 

จากข้อสอบHSK 4 

หาค าสนัธาน

ค าสนัธานที่

พบ 
 ค าสนัธานท่ีพบบอ่ย มากกวา่10ครัง้ขึน้ไป 

หาพบ 38ค า 

ค าสนัธานที่พบ : 和、因为、如果、所以、而、因此、跟

、只要、而且、虽然、不仅、尽管、与、只有 

 

วิเคราะห ์
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因果 มีทั้งหมด5ตัว พบ82ครั้ง ค าสันธานที่แสดงความเป็น 并列 อันดับที่สามคือ 让步 มีทั้งหมด5ตัว พบ54ครั้ง  

อันดับที่สี่คือ 假设 มีทั้งหมด3ตัว พบ42ครั้ง  อันดับที่ห้าคือ 递进 มีทั้งหมด4ตัว พบ38ครั้ง อันดับที่หกคือ 条件 มี

ทั้งหมด4ตัว พบ35ครั้ง   อันดับที่เจ็ดคือ 转折 มีทั้งหมด5ตัว พบ26ครั้ง  อันดับที่แปดคือ 选择 มีทั้งหมด3ตัว พบ17ครั้ง

และอันดับสุดท้ายคือ 承接 มีทั้งหมด3ตัว พบ15ครั้ง 
  

อภิปรายผล  
    ค าสันธาน คือ ค าประเภทหนึ่งที่มีกฎบังคับของมัน  ถึงแม้ว่าจ านวนจะไม่มาก แต่ว่าวิธีการใช้นั้นกว้างขวางมาก 
และอัตราการใช้ก็มีมากเช่นกัน  และในข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่ก็มีมากเช่นกัน ดังนั้นส าหรับการวิเคราะห์ค าสันธาน
ในข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่ก็ได้ผลสรุปประเภทของค าสันธานและวิธีการใช้และยังช่วยให้เข้าใจค าสันธานมากขึ้นแถม
ยังได้ทบทวนข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่ด้วย 
 
สรุปผลการวิจัย   
 ในการศึกษาการวิเคราะห์การใช้ค าสันธานและค าสันธานที่พบบ่อยในข้อสอบจริงจาก ข้อสอบวัดความรู้ภาษาจีน
ระดับสี่อาจมาจากการใช้ภาษาที่แตกต่างกันของนักศึกษา ผลที่ได้คือค าสันธานที่พบนั้นมีมากมายหลายประเภท จึงเป็นเหตุผล
ที่ท าให้นักศึกษาไม่เข่าใจ และก่อให้เกิดการใช้ค าสันธานผิด แบ่งเป็น 3 ข้อหลักๆ คือ 
1.เนื่องจากหลักการใช้ของภาษาจีนและภาษาอื่นๆมรหลักการใช้ต่างกันมาก จึงท าให้การเรียนภาษาจีนนั้นไม่ง่ายนัก เช่น
หลักการใช้ค าสันธานจะใช้คู่กับการใช้ค าสันธาน แต่ภาษาอ่ืนๆอาจจะใช้แค่อย่างเดียว 

2.ความหมายของค าสันธานแต่ละตัว คล้ายคลึงกัน จึงท าให้เกิดความสับสน เช่น การใช้ “由于” มีความหมายว่า เนื่องจาก, 

เนื่องด้วย และ“因为”มีความหมายว่า เพราะว่า, เพราะ 
3.การเรียนแบบรวบรัด ท าให้เกิดการใช้ผิด 
 ผลจากการวิจัย เรื่อง การวิเคราะห์ค าสันธานท่ีใช้บ่อยในHSK4 พบค าสันธานท้ังหมด 38 ตัว และในแต่ละปีก็พบอยู่

เป็นจ านวนมาก ค าท่ีพบบ่อยที่สุดคือ 并列 116 ครั้ง 
สรุปผลคือ ค าสันธานท่ีพบบ่อยในข้อสอบจริงจาก HSKระดับสี่ พบได้ทุกปีและแต่ล่ะปีก็พบหลายตัวมีแนวโน้มว่าจะ

มีมากข้ึนเลื่อยๆ จึงท าให้การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ เป็นผลประโยชน์อย่างมากส าหรับผู้ที่จะไปสอบวัดความรู้ภาษาจีนระดับสี่หรือ 
ผู้ที่จะอ่านเพื่อเสริมความรู้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่สนับสนุน
งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

เอกสารอ้างอิง 

张文贤,《HSK语法指要与训练》,北京大学出版社，2004  

李汶橦,《泰国学生汉语常用连词偏误分析》,广西大学,2004  

新 HSK4级真题——H41008 阅读、书写,2010 

新 HSK4级真题——H41009 阅读、书写,2010 
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新 HSK4级真题——H41011 阅读、书写,2010 

新 HSK4级真题——H41221 阅读、书写,2012 

新 HSK4级真题——H41222 阅读、书写,2012 

新 HSK4级真题——H41225 阅读、书写,2012 

新 HSK4级真题——H41326 阅读、书写,2013 

新 HSK4级真题——H41329 阅读、书写,2013 

新 HSK4 级真题——H41330 阅读、书写,2013 

新 HSK4 级真题——H41438 阅读、书写,2014 

新 HSK4 级真题——H41442 阅读、书写,2014 

新 HSK4 级真题——H41449 阅读、书写,2014 

新 HSK4 级真题——H41553 阅读、书写,2015 

新 HSK4 级真题——H41554 阅读、书写,2015 

新 HSK4 级真题——H41555 阅读、书写,2015 
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การศึกษาการเปรียบเทียบค าอุทานไทยจีน 
Comparative study on the chinese and thai interjection words 

 
ภาคภูมิ มหาอ านาจ  ชลธิชา กล่องชู และ พิมพ์ชนก ตระกูลพิทักษ์กิจ* 

คณะมนุษยศาสร์และสังคมศาสตร ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
*corresponding author e-mail: zhaoyun@hotmail.com 

 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยเล่มนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบค าอุทานของไทยและจีนโดยศึกษาข้อมูลจากต าราและเว็บไซน์ต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับค าอุทานเพื่อที่จะน าข้อมูลค าอุทานของจีนและไทยมาท าการวิเคราะห์และเปรียบเทียบความแตกต่างของความหมาย
และการใช้งานจากการศึกษางานวิจัยที่ผ่านมาพบว่าปัจจุบันยังมีปัญหาหลักๆอยู่สามด้านคือ ผู้ใช้ยังขาดความรู้และความเข้าใจ
เกี่ยวกับเรื่องค าอุทาน   ความเข้าใจส าหรับการใช้งานค าอุทานยังไม่คลอบคลุม  ความสัมพันธ์ของค าอุทานในองค์ประกอบของ
ไวยากรณ์อื่นๆไม่ได้มีความส าคัญมากนัก บทความนี้แบ่งออกเป็นสามส่วนดังต่อไปนี้1.การจัดแบ่งหมวดหมู่และการวิเคราะห์การใช้
งานของค าอุทานในภาษาจีนและไทย การวิเคราะห์เปรียบเทียบการใช้ค าอุทานในภาษาจีนและภาษาไทยเพื่อหาสาเหตุของส่วนที่
เหมือนหรือแตกต่างกันในส่วนสุดท้ายคือค าแนะน าในการใช้ค าอุทานภาษาจีนให้กับนักศึกษาไทยได้อย่างถูกต้อง  การศึกษา
วิเคราะห์เกี่ยวกับค าอุทานท าให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างของค าอุทานจีนและไทย  เพื่อให้ทราบถึงความหมาย
และการใช้งานของค าอุทานไทย-จีนซึ่งสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการเรียนการสอนภาษาจีนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ค าส าคัญ : ค าอุทานภาษาจีน  ค าอุทานภาษาไทย  การเปรียบเทียบ 
 

Abstract 
This study examined the comparison of Chinese and Thai interjection words which collected data 

from books and websites. The researcher compared the differences of meanings and the differences of using. 
The researcher found that there are three problems which are lack of knowledge and understanding of 
interjection words, lack-understanding of using interjection words and essentials of consistency of interjection 
words in grammar. This study divided into three parts to divided groups and analyzed of using interjection 
words in Thai and Chinese to compared the similarities and differences of using interjection words in Thai and 
Chinese to suggest of using interjection words in Thai and Chinese correctly. To study interjection words, it 
causes well-understanding of the differences using of the interjection word in Thai and Chinese and well-
known of meanings and using of the interjection word in Thai and Chinese. It can be a tool for teachers in 
Chinese classes efficiently. 
 
keywords : interjection words in Chinese, interjection words in Thai, comparison  
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บทน า 
เมื่อเปรียบเทียบค าอุทานกับค าประเภทอ่ืนๆ ถึงแม้ว่าจะมีการสอนที่น้อยตรงกันข้ามในชีวิตประจ าวันของพวกเขากลับใช้

ภาษาพูดจ านวนความถี่สูงขึ้นเรื่อยๆ แต่ค าอุทานภาษาจีนกลับไม่ได้รับความส าคัญให้ด้านการเรียนการสอน หลักการศึกษาค า
อุทานมีการเรียนรู้มีจ านวนน้อยการเรียนการสอนอิงตามล าดับ ขาดการฝึกอบรม เพื่อต้องการให้บรรลุถึงความสามารถในการใช้
สอยประโยชน์ในภาษาจีนด้านการสอนภาษาเราต้องการด าเนินวิจัยอย่างต่อเนื่องและการพัฒนาในด้านต่างๆ 

วัถตุประสงค์การวิจัยคือมีความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องในด้านภาษาจีนและภาษาไทยการจ าแนกประเภทของค าอุทาน
ความหมายและการใช้งานเปรียบเทียบความเหมือนและความต่างสาเหตุของส่วนท่ีแตกต่างกันของค าอุทานภาษาไทยภาษาจีนและ
ท าอย่างไรให้นักเรียนไทยท่ีเรียนภาษาจีนใช้ค าอุทานได้อย่างถูกต้อง 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับคือ ส าหรับค าอุทานภาษาจีนและภาษาไทยเพื่อการศึกษาและจะช่วยให้นักเรียนไทยเข้าใจใน
ระหว่างความเหมือนและความแตกต่าง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1.น าค าอุทานท่ีใช้บ่อยๆของไทยและจีนมาแบ่งประเภทและท าการวเิคราะห์การใช้งาน 
2.น าค าอุทานของไทยและจีนมาเปรียบเทียบและวิเคราะห์หาส่วนท่ีเหมือนหรือส่วนท่ีแตกต่างแล้วหาสาเหตุของความ

เหมือนหรือแตกต่างนั้น 
3.ท าอย่างไรให้นักศึกษาไทยท่ีเรียนภาษาจีนสามารถเข้าใจและน าค าอุทานไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง 
4.สรุปผลการวิจัย 

 
ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบค าอุทานไทยจีน ได้ผลว่า ความหมายของค าอุทานที่มีการใช้งานเหมือนกันมี 8 ชนิด 
ดังต่อไปนี้ 1.การแสดงความรู้สึกดีใจ ยินดี เบิกบาน 2.การแสดงความรู้สึกประหลาดใจ แปลกใจ กระตืนรือร้น 3.การแสดง
ความรู้สึกเจ็บปวด 4.การแสดงความรู้สึกไม่เห็นด้วย ต าหนิ ไม่พอใจ 5.การแสดงความรู้สึกการดูถูก  โกธร ต าหนิ 6.การแสดง
ความรู้สึกเข้าใจ ในที่สุดก็เข้าใจ 7.การแสดงความรู้สึกเรียกร้อง ทักทาย ตอบรับ หรือเตือนให้ความสนใจ 8.การแสดงความรู้สึก
เข้าใจ ห้ามปราบ เตือนให้หยุด และเปรียบเทียบความหมายการใช้งานท่ีแตกต่างกันดังต่อไปนี้ ในส่วนของจีนที่ไม่เหมือนของไทย1.

แสดงอาการจิตใจหงุดหงิดถอนใจไม่พอใจ：唉、嗨、咳 2.แสดงอาการชมเชยอิจฉาทอดถอนใจ：喝、嗬、呵、啊

แสดวอาการโดยทั่วไปใช้ส าหรับชมเชยหรือไม่คาดคิด : 嗯 3.แสดงอาการการพูดกับตัวเอง : 呀 แสดงอาการแปลกใจกับ

เหตุการณ์ที่พึ่งเกิดขึ้น：嗬 แสดงอาการแปลกใจเล็กน้อย(บางครั้งมีลักษณะเชิงล้อเล่น)：哟 แสดงอาการตื่นตะลึงหรือช่ืน

ชม：嚯 4.แสดงอาการตะลึงอย่างฉับพลัน：啊 5.ใช้ในการทักทายและในเวลาที่ใช้โทรศัพท์：喂 6.แสดงอาการไม่คาดคิด

และแสดงอาการซักถามหรือฟังไม่ชัดเจน：嗯、啊 และในส่วนของไทยที่ไม่เหมือนจีน 1.แสดงอาการโกรธไม่ชอบขู่ตะลึง：

ชิชิ! เอ๊ะ! ฮิ! ฮึ่ม! วุ้ย! หน็อยแน่! ฮื้อ!2.แสดงอาการเสียใจและปลอบใจ：โอ๋!3.แสดงอาการสะอิดสะเอียน：อี๋!4.แสดงอาการโล่

งอก：เฮอ!5.แสดงอาการเบื่อหน่ายไม่เช่ือถือ：เฮ้อ!6.แสดงอาการห้ามปราม：ไฮ้! หื้อหือ!7.แสดงอาการสงสาร：โธ่!  พุทโธ่! 
อนิจจา! 
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 และการเปรียบเทียบการใช้งานวิเคราะห์ได้ผลว่า การใช้งานด้านที่เหมือนกัน1.การใช้งานด้านแสดงความรู้สึกต่างๆ 2.
การใช้งานด้านแสดงความต้องการเพื่อกระตุ้นให้ผู้ฟังปฏิบัติตามเป็นค าอุทานที่สื่อความหมายตามค าสั่งที่ออกโดยการกระท าและ
ดึงดูดให้สนใจให้กับตัวเองด้วยการใช้ค าอุทาน 3.การใช้งานเชิงวาทศิลป์คือท าให้ภาษาเรียบง่ายแต่ยังคงความหมายตามเดิม ค า
อุทานภาษาเหล่านี้บ่อยมากในงานวรรณกรรมต่างๆ การใช้งานด้านที่ไม่เหมือนกันคือของไทยมีค าอุทานเสริมบทแต่ของจีนไม่มี
เหมือนไทย ด้านค าอุทานเสริมบทของไทยคือ ค าที่น ามาเสริมเพื่อให้เกิดความสละสลวยขึ้น หรือเป็นค าขึ้นต้นประโยคในค า
ประพันธ์ หรือใช้เป็นค าสร้อยของโคลงและร่ายหรือใช้เป็นค าท้าย ท้ังหมดนี้เกิดขึ้นเพื่อให้ค าสละสลวยมากขึ้นแต่ไม่ได้มีความหมาย
เพิ่มเติมแต่อย่างใด และในไทยยังมีการใช้งานแบบกระจายอุทานอีกด้วย 

เนื่องด้วยประเทศไทยและจีนนั้นมีความแตกต่างกันทั้งทางด้านภาษาวัฒนธรรมความเช่ือรวมไปถึงการด ารงชีวิตจึงท าให้
รูปแบบและวัฒนธรรมการใช้ภาษานั้นมีความแตกต่างกันออกไปท้ังในด้านความหมายและการใช้งาน 
 

อภิปลายผล 

การเปรียบเทียบค าอุทานไทยและจีนนั้นมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือมีความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องในด้านภาษาจีนและ
ภาษาไทยการจ าแนกประเภทของค าอุทาน ความหมายและการใช้งาน เปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง สาเหตุของส่วนที่
แตกต่างกันของค าอุทานภาษาไทยภาษาจีน และท าอย่างไรให้นักเรียนไทยท่ีเรียนภาษาจีนใช้ค าอุทานได้อย่างถูกต้อง 

จากการศึกษาค้นคว้าต ารา เว็บไซต์ต่าง ๆและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับค าอุทานของภาไทยและจีนผู้วิจัยพบว่าค าอุทานเป็น
ค าที่แสดงอารมณ์ของผู้พูดในขณะที่ตกใจ ดีใจ เสียใจ ประหลาดใจหรืออาจจะเป็นค าที่ใช้เสริมค าพูด  เช่นค าว่า  อุ๊ย  เอ๊ะ  ว้าย  
โธ่  อนิจจา  อ๋อ  เป็นต้น ส่วนที่แตกต่างระหว่างสองภาษานั้นคือในค าอุทานของภาษาไทยจะมีค าอุทานเสริมบทที่ในภาษาจีนนั้น
ไม่มีคือค าอุทานที่ใช้เป็นค าสร้อยหรือค าเสริมบทต่างๆ ค าอุทานประเภทนี้บางค าเสริมค าที่ไม่มีความหมายเพื่อยืดเสียงให้ยาว
ออกไป บางค าก็เพื่อเน้นค าให้กระชับหนักแน่นเท่าน้ัน 

เนื่องด้วยประเทศไทยและจีนนั้นมีความแตกต่างกันท้ังทางด้านภาษา วัฒนธรรม  ความเช่ือรวมไปถึงการด ารงชีวิต จึงท า
ให้รูปแบบและวัฒนธรรมการใช้ภาษานั้นมีความแตกต่างกันออกไปทั้งในด้านความหมายและการใช้งาน 
ตัวอย่างค าอุทานท่ีมีความหมายเหมือนกัน 

ค าอุทานจีน ค าอุทานไทย 

1.แสดงอการภาคภูมิใจ  ดีใจ  มีความสุข: 哈哈、嗬嗬、嘿嘿 1.แสดงอาการดีใจ：ไชโย!  ว๊าย! 

2.แสดงอาการประหลาดใจ  แปลกใจ  วิตกกังวล：哎呀、哎哟、喔

唷、哦、喔、咦 

2.แสดงอาการประหลาดใจ  แปลกใจ  คาดไม่ถึงสงสัย：ว๊าย! วุ้ย! อุ้ย! 
โอ้โฮ! อ้าว!อื้อฮอื! อุ๊บ๊ะ! เอ!๊ เฮ้อเฮอ! เอะ๊! ฮ!ิ โอ๊ย! ไฮ้! 

3.แสดงอาการเจ็บปวด：哎哟、喔唷 3.แสดงอาการเจ็บปวด：โอ๊ย! อุ้ย!โอย! 

4.แสดงอาการไม่เห็นด้วย  ต าหนิ  ไม่พอใจ : 嗳、哎呀、哼 4.แสดงอารขัดแย้ง  ไม่เห็นด้วย：เฮ่ย! 

5.แสดงอาการดูถูก  โมโห  ประณาม : 哼、呸、呵、喝 5.แสดงอาการดูถูก   เยาะเย้ย：เอว๊! เฮ่อ! 

6.แสดงอาการตื่นตัว  เข้าใจ   ในที่สดุกเ็ข้าใจ：嗯、唔、噢 6.แสดงอาการ เข้าใจ  ตอบรับเห็นด้วย：อ้อ! ออ๋! ออื! เออ! 

7.แสดงอาการเรียกหา  ทกัทาย  ตอบรับ  เห็นด้วย：嗳、嗯、哎、

嘿 

7.แสดงอาการ เข้าใจ  ตอบรับ เห็นด้วย ：อ้อ! อ๋อ! ออื! เออ! 

8.แสดงอาการตื่นตัว  เข้าใจ  ：嗯、唔、噢 8.แสดงอาการตื่นตัว  หยุดชะงกั：เฮ้ย! 
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ตัวอย่างค าอุทานท่ีมีความหมายแตกต่างกัน 
ค าอุทานจีน ค าอุทานไทย 

1.แสดงอาการจิตใจหงุดหงิด  ถอนใจ  ไม่พอใจ：唉、嗨、咳 
  

1.แสดงอาการโกรธ  ไมช่อบ  ขู่  ตะลงึ ：ชิชิ! เอ๊ะ!ฮิ! ฮึม่! วุ้ย!หนอ็ยแน!่ 
ฮื้อ! 

2.แสดงอาการชมเชย  อิจฉา  ทอดถอนใจ：喝、嗬、呵、啊 

แสดวอาการโดยทัว่ไปใช้ส าหรับชมเชยหรอืไม่คาดคิด : 嗯 

2.แสดงอาการเสียใจและปลอบใจ：โอ๋! 

3.แสดงอาการการพูดกับตวัเอง : 呀 

แสดงอาการแปลกใจกับเหตกุารณ์ที่พึ่งเกิดขึ้น：嗬 

แสดงอาการแปลกใจเลก็นอ้ย(บางครั้งมีลักษณะเชิงลอ้เลน่)：哟 

แสดงอาการตื่นตะลึงหรือชื่นชม：嚯 

3.แสดงอาการสะอิดสะเอียน：อี๋! 
 

4.แสดงอาการตะลึงอย่างฉับพลัน：啊 4.แสดงอาการโล่งอก：เฮอ! 

5.ใช้ในการทกัทายและในเวลาที่ใชโ้ทรศัพท：์喂 5.แสดงอาการเบ่ือหน่าย  ไมเ่ชื่อถือ：เฮ้อ! 
 

6.แสดงอาการไม่คาดคดิและแสดงอาการซักถามหรือฟังไม่ชดัเจน：嗯、

啊 

6.แสดงอาการห้ามปราม：ไฮ้!หื้อหือ! 
 

 7.แสดงอาการสงสาร：โธ่!  พุทโธ!่อนิจจา! 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษารวบรวมข้อมูลวิเคราะห์และสรุปผลค าอุทานจีนและไทยท าให้การเปรียบเทียบค าอุทานของจีนและไทยท่ีมี
ความครอบคลุมมากข้ึน 

จากผลการวิเคราะห์และสรุปผลการวิจัยได้แบ่งค าอุทานจีนออกเป็นเก้าชนิดขั้นแรกคือการจ าแนกประเภทตาม
ความหมายของค าอุทานเปรียบเทียบการใช้งานระหว่างภาษาจีนและภาษาไทยความคล้ายคลึงระหว่างค าอุทานไทยและจีนคือการ
ใช้ค าที่เปล่งออกมาเพื่อแสดงอารมณ์หรือความรู้สึกของผู้พูดและได้ท าการวิเคราะห์ในรายละเอียดลักษณะพิเศษของค าอุทาน
เปรียบเทียบการท างานของค าอุทานการใช้งานด้านแสดงความรู้สึกต่างๆการใช้งานด้านแสดงความต้อ งการเพื่อกระตุ้นให้ผู้ฟัง
ปฏิบัติตามเป็นค าอุทานท่ีสื่อความหมายตามค าสั่งที่ออกโดยการกระท าและดึงดูดให้สนใจกับตัวเองด้วยการใช้ค าอุทานและการใช้
งานเชิงวาทศิลป์คือท าให้ภาษาเรียบง่ายแต่ยังคงความหมายตามเดิมค าอุทานภาษาเหล่านี้มักพบบ่อยมากในงานวรรณกรรมต่างๆ
ในการใช้งานทั้งสามด้านจากการศึกษาพบว่าค าอุทานจีนและไทยมีรูปแบบในการใช้งานของภาษาคล้ายคลึงกันค าอุทานจีนและ
ไทยมีความเหมือนและแตกตา่งกันในด้านของความหมายแต่ส่วนส าคัญคือรูปแบบของการเขียนปัจจุบันค าอุทานภาษาไทยเป็นค าท่ี
ไม่มีความหมายตามความเป็นจริงและเป็นสองแนวคิดที่ต่างกันแต่ค าอุทานในภาษาจีนมีค าชนิดนี้อยู่เป็นจ านวนมากซึ่งค าเหล่านี้
พบได้น้อยมากในภาษาไทยจึงท าให้ค าอุทานของทั้งสองประเทศมีความแตกต่างในด้านความหมายในวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้อ่านเกิด
ความรู้สึกตอบสนองอีกทั้งยังเป็นค าอุทานที่พบได้ค่อนข้างน้อยในภาษาจีน 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยหวังว่างานวิจัยเล่มนี้จะมีประโยชน์ต่อนักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนที่จะน าค าอุทานไปใช้ในสถาณการณ์
ต่างๆโดยเฉพาะด้านการเรียนการสอนในห้องเรียนและการเขียนต าราในการเรียนการสอนการเรียนการสอนในห้องเรียนแบบ
จัดแบ่งหมวดหมู่การจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับสถานการณ์มีการเสริมสร้างด้านการฝึกฝนค าที่มักมีความสับสนเพิ่มเติม
แบบฝึกหัดเป็นส่วนประกอบของต าราเรียนหลักเพิ่มทักษะค าอุทานท่ีใช้บ่อยๆเพื่อช่วยให้นักเรียนจดจ าได้ดีขึ้น 

User
Typewritten text
533



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอขอบคุณคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่สนับสนุนงานวิจัยนี้

ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

เอกสารอ้างอิง 
ก าชัย ทองหล่อ . (2556). หลักภาษาไทย 

พระยาอุปกิตศลิปสาร. (2002).《泰语语法》หลักภาษาไทย  หน้า109 
วิเชียร เกษประทมุ.(2557). หลักภาษาไทย(ฉบับสมบรูณ์)  

สมศักดิ์ อัมพรวิสิทธ์ิโสภา. (2552).《泰语语法及运用》หลักและการใช้ภาษาไทย 

สมศักดิ์ อัมพรวิสิทธ์ิโสภา.(1987).《泰语语法及运用》หลักและการใช้ภาษาไทย หน้า 50 

胡裕树. (1979).《现代汉语（修订本）》，第 308页 

黄伯荣、廖序东. (2002).《现代汉语（增订三）》，第 31页 

刘月华. (2001).《实用现代汉语语法(增订本)》，第 339 页 

马庆株. (2010).《现代汉语》，第 131页 

裴晓睿. (2001).《泰语语法新编》 

齐沪扬. (2007).《现代汉语》，第 339页 

陆俭明主编. (2012).《现代汉语》，第 145页 

吕叔湘. (1980).《现代汉语八百词》，第 14 页 
 
 

 

 

User
Typewritten text
534



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

 
 

การศึกษาการเปรียบเทียบค าลักษณะนามของค ากริยาจีนไทย 

The study compared the quantifying of verb in Chinese and Thai 
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บทคัดย่อ 

จากการศึกษาครั้งนี้ได้ผ่านการวิเคราะห์เปรียบเทียบค าลักษณะนามของค ากริยาภาษาไทยและภาษาจีน ค า
ลักษณะนามของทั้งสองภาษาทั้งภาษาไทยและภาษาจีนมีอยู่ด้วยกันมากมาย นอกจากนี้ทั้งสองภาษายังมีความพิเศษที่
คล้ายๆกัน โดยหน้าที่หลักของค าลักษณะนามคือบอกลักษณะของค านามและค ากริยา การศึกษาครั้งนี้ได้เปรียบเทียบค า
ลักษณะนามของค ากริยาของภาษาไทยและภาษาจีน ค าลักษณะนามของค านามของค ากริยาของทั้งสองภาษาที่ความ
เหมือนกันและมีความแตกต่างกัน นั้นเป็นเพราะคนจีนและคนไทยมมีุมมองที่แตกต่างกันและทั้งสองภาษามีการวางรูปประโยค
ไม่เหมือนกัน ทั้งสองภาษายังมีความเหมือนและความแตกต่างของชนิดของค าลักษณะนามของค ากริยาอีกมาก หวังว่าวิจัยเล่ม
นี้สามารถท าให้ผู้อ่านมีความเข้าใจในค าลักษณะนามของค านามของค ากริยาทั้งสองภาษาได้มากข้ึน 
 

ค าส าคัญ : ภาษาจีน  ภาษาไทย ค าลักษณะนามของค ากรยิา การเปรียบเทียบ  

 

Abstract 

The study was a comparative analysis of the characteristics of the   Chinese language and Thailand. 
The characteristics of the two languages, both in Thailand and China, there were many, both in addition 
to a similar special. The main function of the characteristics as the characteristics of nouns and verbs. This 
study compared the characteristics behalf of Thailand and Chinese. The nature behalf of behalf of both 
languages at the same and there.different This is because the Chinese and Thailand have a different 
perspective, and both languages are placing sentences are not the same. 

 

keywords : Chinese, Thai, quantifying of verb 

 

บทน า 

ค าลักษณะนามของทั้งสองภาษาทัง้ภาษาไทยและภาษาจีนมีอยู่ด้วยกันมากมาย นอกจากน้ีทั้งสองภาษายังมีความพิเศษที่

คล้ายๆกัน.บทบาทหลักของค าลักษณะนามนั้นคือการบอกหน่วยการวัดและบอกถึงการกระท า. สามารถแบ่งออกเป็นประเภท

ใหญ่ๆคือ ค าลักษณะนามของค านามและค าลักษณะนามของค ากริยา , นั้นคือเมื่ออยู่กับค านามจะเรยีกว่า ค าลักษณะนามของ

ค าถามและถ้าอยู่กับค ากรยิา จะเรยีกว่าค าลักษณะนามของค ากริยา  การท าวิจัยเรื่องค าลักษณะนามของค ากริยาในครั้งนี้ มา

จากท่ีนักเรียนไทยท่ีเรียนภาษาจีนนั้นมีการใช้ค าลักษณะนามผิด จึงได้ศึกษาและทราบว่าประเภทของค าลักษณะนามของ
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ค ากริยาของสองภาษา , ความหมาย ,การใช้และการจ าแนกประเภทมีความคลา้ยคลึงกัน ดังนั้นจึงเปน็แรงบันดาลใจในการท า

วิทยานิพนธล์่มนี้ขึ้นมา เพ่ือช่วยให้นักเรียนไทยท่ีเรยีนภาษาจีนได้ใช้ค าลักษณะนามได้อย่างถูกต้อง 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1. การวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

น าค าลักษณะนามของค ากริยาของทั้งสองภาษามาเปรยีบเทียบกัน  วิเคราะห์ความเหมือนและความแตกต่าง  การวิเคราะห์จะ

น ามาซึ่ง 

  2. การยกตัวอย่าง 

เมื่อผ่านกระบวนการการวิเคราะห์ค าลักษณะนามของค ากริยาของทั้งสองภาษา  น าตัวอย่างมาใช้อ้างอิง  เพื่อเพิ่มความ

น่าสนใจให้แก่วิทยานพินธ ์
 

ผลการวิจัย 

จากการศึกษาข้อผิดพลาดของการใช้ค าลักษณะนามนั้น พบว่า นักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนนั้นมีการใช้ค า

ลักษณะนามของค านามผิดอยู่บ่อยครั้ง เนื่องจากไม่สามารถระบุค าลักษณะนามได้อย่างชัดเจน นั้นเป็นเพราะเราใช้ค า

ลักษณะนามอยู่ไม่กี่ค าและผู้เรียนจะคุ้นชินกับค าเดิมที่ใช้อยู่บ่อย ๆ ในค าลักษณะนามของค ากริยา ท้ังสองภาษา มีความหมาย

ที่คล้ายคลึงกัน จึงเกิดให้ผู้ใช้สับสน แต่มีบางค าท่ีความหมายเหมือนกันและใช้เหมือนกัน 

 

อภิปรายผล 

  เนื่องจากในภาษาไทยและภาษาจีน ค าลักษณะนามนั้นถือว่าเป็นค าประเภทหน่ึงที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก จะเห็น

ได้ว่า เมื่อใช้ผิดจะท าให้ความหมายเปลี่ยน และส่งผลกระทบต่อการเรียนในเรื่องต่อๆ ไป  เรามักพบการเปรียบเทียบการใช้ค า

ของแต่ละภาษาอยู่บ่อยครั้ง ดังนั้นในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาข้อผิดพลาด และการน าค าลักษณะนามของ

ค ากริยาของทั้งสองภาษามาเปรียบเทียบกัน โดยยึดหลักการใช้ค าของแต่ละภาษา 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อผิดพลาดเกี่ยวกับค าลักษณะนามของค ากริยาของภาษาไทยและภาษาจีน, ถึงแม้ว่าจะมี

หลายคนที่ท าการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ของต่างมหาวิทยาลัย แต่มหาลัยราชภัฏพิบูลสงครามมีผู้วิจัยเรื่องนี้ค่อนข้างน้อย  วิจัยเล่มนี้

ก็คือการวิเคราะห์เปรียบเทียบค าลักษณะนามของค ากริยาของทั้งสองภาษา เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจค าลักษณะนามมากขึ้น, ใน

ขณะเดียวกันช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความหมาย, การใช้ค าลักษณะนามของทั้งสองภาษาได้และสามารถใช้ค าลักษณะนามได้อย่าง

ถูกต้อง 

 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาท าวิจัยในครั้งนี้เพื่อให้นักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนสามารถตรวจสอบข้อผิดพลาดในการใช้ค าลักษณะนาม

ของค ากริยาดังนั้นจึงสามารถใช้ได้ในการเรียนการสอน 

      หลังจากผ่านการวิเคราะห์เก็บข้อมูลพบว่า นักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนมีการใช้ค าลักษณะนามของค ากริยาในภาษาจีน

ผิดเป็นจ านวนมาก ตามอัตลักษณ์แล้ว เราจึงแยกข้อผิดพลาดเหล่านี้ออกเป็น สาม ประเภท, คือ : การละค าและการวางขยาย
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ผิด ด้วยเหตุนี้จึงได้วิเคราะห์ในมุมมองของครูและนักเรียน  การศึกษาในครั้งนี้เพื่อวิเคราะห์ข้อผิดพลาดในการใช้ค า

ลักษณะนามของค ากริยาของนักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนในเชิงลึก, สรุปข้อผิดพลาด ,วิเคราะห์สาเหตขุองข้อผิดพลาด, วิธีการ

เรียนการสอน  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับนักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีน 

  ทั้งหมดนี้ คือลักษณะทั่วไปของค าลักษณะนามของทั้งภาษาไทยและภาษาจีนที่แตกต่างกัน แต่การมีใช้ของทั้งสอง

ภาษาที่มีความคล้ายคลึงกัน นอกจากน้ียังมีรูปแบบท่ีแตกต่างกัน การศึกษานี้มาจากการท าทั้งสองภาษามาเปรียบเทียบกัน ไม่

ว่าจะเป็นค าลักษณะนามของค านามและค าลักษณะนามของค ากริยาของทั้งสองภาษาล้วนมีความคล้ายคลึงและแตกต่างกัน , 

หวังว่าวิจัยเล่มนี้จะช่วยให้ผู้เรียนภาษาไทยและภาษาจีนได้เข้าใจการใช้ค าลักษณะนามได้มากข้ึน. 

 

กิตติกรรมประกาศ 
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การศึกษาการเปรียบเทียบส านวนอุปมาอุปไมยจีน-ไทยส่วนของใบหน้า 
Stylistic comparison studies Chinese-Thai Parts of the face 

 
ปวีณาจุมศักดิ์  รัชนีกร* ยอนออน  และ หทัยรัตน์ มัตยะสุวรรณ 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
 *corresponding author e-mail: paweena.j@psru.ac.th  

 
บทคัดย่อ 

ส านวนที่ใช้บ่อยในภาษาจีนเป็นภาษาที่ส าคัญซึ่งคล้ายๆกันเช่น ส านวนสุภาษิต,ค าพังเพย,วลีเป็นต้น  ส านวนที่โดยมี
ลักษณะพิเศษทางด้านวัฒนธรรมของจีนในภาษาท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ที่ใช้ความถี่สูงมาก กลายเป็นภาษาพูดของคนจีน โดยใช้
ภาษาจีนและภาษาไทยในส่วนของร่างกายประกอบด้วย ตา  หู  จมูก หัวและปาก  ซึ่งเป็นภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวันจึงน า
ภาษาจีนและภาษาไทยมาเปรียบเทียบ โดยส ารวจภาษารูปแบบลักษณะส่วนของร่างกาย 5 ชนิด  ดังนั้นโดยใช้การพิจารณา
จากนักศึกษาช้ันปีที่ 3-4 สามารถใช้ส านวนภาษาจีนท่ีใช้ในชีวิตประจ าวันได้  โดยบทความดังกล่าวได้มีการศึกษาวิเคราะห์ข้อ
พลาดในการใช้ส านวนที่ใช้ในชีวิตประจ าวันจากนักศึกษาช้ันปีที่  3-4 หลักส าคัญของเนื้อหาส านวนภาษาจีนที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน จากการส ารวจโดยการแบ่งประเภท สาเหตุข้อผิดพลาด และผลสรุป  

ค าส าคัญ : ส านวนอุปมาอุปไมยจีน-ไทย  การเปรียบเทียบ  ใบหน้า 

Abstract 
Expressions are frequently used in Chinese is the language of the same as Idioms, proverbs, 

aphorism, phrases, etc.  The idiom the special cultural in Chinese language used in daily life, use 
frequency is very high. A spoken Chinese by the Chinese and Thai in the parts of the body, consisting of 
the eyes, ears, nose, head and mouth which is the language used in daily life, so the Chinese and Thai are 
compared by the survey of language forms part of the body 5 type. So by considering students at 3-4 can 
use Chinese idiom used in daily life. By the article a study article mistakes in using expressions used in 
daily life from the students in 3-4 main content of Chinese idiom used in daily life.  From a survey by 
classification error causes and results 

keywords : idioms used in daily Chinese – Thai, analysis of mistake, meaning, the face 

บทน า 
ส านวนที่ใช้บ่อย เป็นส านวนชนิดหนึ่งที่มีลักษณะเฉพาะแตกต่างจากส านวนประเภทอ่ืนๆ ถ้อยค าหรือส านวนภาษาท่ีใช้

บ่อยจัดเป็นวลีชนิดหนึ่งที่มีความหมายโดยนัยหรือลึกซึ้ง ส านวนท่ีใช้บ่อยในการศึกษาส่วนของร่างกายส าหรับนักศึกษาที่เข้าใจ
ความหมายของจีนไทยและเพิ่มประสิทธิภาพในการศึกษาที่มีส าคัญของความหมาย บทความที่ดังกล่าวไว้มุ่งเน้นเนื้อหาในส่วน
จากการวิเคราะห์รายละเอียดส่วนร่างกายในการศึกษาหลักการแนวคิดถ้อยค าส านวนภาษาจีนซึ่งเป็นการแสดงออกจาก
ความรู้สึกลึกซึ้ง วัตถุประสงค์ของเนื้อหานี้คือการแยกระหว่างไทย –จีนในส านวนอุปมาของลักษณะใบหน้าหลังจากนั้นน ามา
เปรียบเทียบวัฒนธรรมว่ามีความแตกต่างกันของแต่ละค า เพื่อไว้เป็นข้อมูลการศึกษา ความเข้าใจและได้การพัฒนาทางภาษา 
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วิธีการด าเนินงาน 
1. ค้นหาตรวจสอบข้อมูลจากเครือข่ายcnkiของประเทศจีน ก่อนที่จะศึกษาจากผู้เขียนวิจัยการเปรียบเทียบส านวนท่ีใช้

บ่อยระหว่างจีน – ไทยหลากหลายเว็บ ในบทความข้างต้นพื้นฐานวิทยานิพนธ์ด าเนินการการศึกษาหาความรู้สิ่งใหม่2, การ
เปรียบเทียบ 

บทความนี้จะใช้การตรวจสอบหลากหลายของภาษา โดยน าโครงสร้างส่วนร่างกาย ความหมาย วิธีการอื่นๆ ด าเนิน
การศึกษาการเปรียบเทียบส านวนที่ใช้บ่อยระหว่างจีน - ไทย  

2. แบบสอบถาม 
โดยใช้แบบสอบถามเป็นการวัดผลในงานวิจัยนี้ใช้วิธีด าเนินการ หลังจากนั้นวิเคราะห์แบบสอบถามสะท้อนให้เห็นถึง

ปัญหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
ขั้นตอนการท าวิจัย 
การวิจัยเรื่องการศึกษาการเปรียบเทียบส านวนอุปมาอุปไมยจีน-ไทย ส่วนของใบหน้า คือ ตา หู จมูก หัวและปาก 

ตัวอย่างกรณีศึกษา:นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเป็นลักษณะของการวิจัยและพัฒนาโดยมีนักศึกษาช้ันปีที่ 3 
และช้ันปีท่ี 4ภาคเรียนท่ี1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน50คน เป็นหนว่ยวิเคราะห์มีขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังตอ่ไปนี้ 
1. สร้างแบบฝึกหัด 

1.1 ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารต่างๆ เกี่ยวข้องกับส านวนอุปมาอุปไมยจีน – ไทย และจัดสร้างแบบฝีกหัดการ
เปรียบเทียบส านวนระหว่างจีน – ไทยส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 3 และชั้นปีท่ี 4 

1.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากการส ารวจสภาพปัญหาความเข้าใจในการเปรียบเทียบส านวนอุปมาอุปไมยจีน – ไทย เพื่อ
น ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกหัด 

1.3 ผู้วิจัยสร้างแบบฝึกหัดทักษะเกี่ยวกับการเปรียบเทียบส านวนอุปมาอุปไมยจีน – ไทย 
1.4 ผู้วิจัยเสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
1.5 ปรับปรุงแกไ้ขแบบฝึกหัดตามล าดับเพื่อตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ที่สุดก่อนน าไปใช้จริง 

2. ผู้วิจัยน าการทดสอบนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 และชั้นปีท่ี 4 
3. ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลจากคะแนนจากแบบวัดประเมินต่างๆ และน ามาเปรียบเทียบ โดยวิธีทางสถิติ 
4. เขียนรายงานการวิจัย จัดพิมพ์และท ารูปเล่ม 
5.จัดเผยแพร่ผลงานการวิจัย ในรูปแบบของรูปเล่มรายงาน 
 
ผลการวิจัย 
 
ตารางที่ 1 สรุปผลนักศึกษาท่ีรูจ้ักหรือไมรู่้จัก 

จ านวนนักศึกษาชั้นปีที่ 3 และชัน้ปีที่ 4 

 จ านวน เปอร์เซ็นต์ 

นักศึกษาท่ีรู้จักส านวนท่ีใช้บ่อย 35 87.5% 

นักศึกษาท่ีไม่รู้จักส านวนที่ใช้บ่อย 5 12.5% 

 
จากตารางข้างต้นแสดงให้เห็นว่า นักศึกษาช้ันปีที่ 3 และช้ันปีที่ 4 ซึ่งส่วนใหญ่นักศึกษารู้จักส านวนที่ใช้บ่อย จ านวน 

35คน เปอร์เซ็นต์ 87.5% ส่วนนักศึกษาที่ไม่รู้จักส านวนที่ใช้บ่อย จ านวน 5 คน  เปอร์เซ็นต์ 12.5%เพราะว่าส านวนภาษาจีน
ที่ใช้บ่อยนักศึกษาต้องศึกษาเรียนรู้เพิ่มเติมในเวลานาน   
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ตารางที่ 2 สรุปผลคะแนนสอบ 

จ านวนนักศึกษาชั้นปีที่ 3 และชัน้ปีที่ 4 

 จ านวน เปอร์เซ็นต์ 

ผ่าน 16 40% 

ไม่ผา่น 24 60% 

 
จากตารางข้างต้นแสดงให้เห็นว่า  นักศึกษาช้ันปีที่ 3 และช้ันปีที่ 4ซึ่งส่วนใหญ่นักศึกษาไม่ผ่านจ านวน 16 คน  

เปอร์เซ็นต์ 40% ส่วนนักศึกษาที่ผ่านจ านวน 24 คน  เปอร์เซ็นต์  60% 
 

อภิปรายผล 
เนื่องจากส านวนที่ใช้บ่อยเกิดจากภาษาพูดจึงน ามาศึกษาการเปรียบระหว่างจีนไทยมีความแตกต่างกันอย่างไรจึง

ศึกษาค้นคว้าสร้างแบบสอบถามส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 3 และช้ันปีที่ 4ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพื่อให้นักศึกษาใช้ภาษาจีนได้ง่ายขึ้น
และเพื่อให้นักศึกษาเข้าใจส านวนภาษาจันที่ใช้บ่อย เพื่อน าไปใช้ให้เกิดอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นการศึกษาเรียนรู้ภาษาจีน
ขั้นพื้นฐานโดยมีแบบฝึกหัดไว้เป็นสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาช้ันปีที่ 3 และช้ันปีที่ 4มีประสิทธิภาพเพียงพอที่ จะ
น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการเรียนการสอนทั้งนี้เนื่องจากกระบวนการจัดการเรียนภาษาจีนขั้นพื้นฐานท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผา่น
ขั้นตอนการสร้างอย่างเป็นระบบโดยผู้วิจัยศึกษาสภาพปัญหาและความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้เวลา
และการเรียนการสอนการวัดผลและประเมนิผลจากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในหลักสูตรภาษาจีนเพื่อก าหนดสาระส าคัญ
จุดประสงค์การเรียนรู้การเรียนการสอนเพื่อให้นักศึกษาเข้าใจความหมายอย่างสอดคล้องและส่งเสริมการเรียนการสอนซึ่งกัน
และกันโดยมุงใหน้ักศึกษาบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไวไ้ด้อย่างมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 
สรุปผลการวิจัย 

ส านวนที่ใช้บ่อยในภาษาจีนเป็นภาษาที่ส าคัญซึ่งคล้ายๆกันเช่น ส านวนสุภาษิต,ค าพังเพย,วลีเป็นต้น  ส านวนที่โดยมี
ลักษณะพิเศษทางด้านวัฒนธรรมของจีนในภาษาที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งส านวนที่ใช้บ่อยหรือค าศัพท์มีส่วนที่ท าให้เกิด
ความรู้สึกมากหมาย  ดั้งนั้นท าให้เกิดส านวนท่ีใช้บ่อยขึ้นมา โดยส านวนที่ใช้ในภาษาจีนใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสมเป็นการ
วัดระดับนักศึกษาระดับหนึ่งว่ามีทักษะในการใช้ภาษาจีน  ดั้งนั้นบทความที่กล่าวไว้อยู่บทที่สองเป็นการบรรยายและวิเคราะห์  
เพื่อเป็นมาตรฐานการค้นคว้าหาความหมายของส านวนที่ใช้บ่อยในภาษาจีน 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ที่สนับสนุน
งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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การศึกษาเปรียบเทียบส านวนสัตว์ไทย-จีน โดยใช้สัตว์สิบสองนักษัตรเป็นกรณีศึกษา 
A comparative study of animal idioms Thailand – China: the twelve zodiac animals  

as a case study 
 

เอกพล  แซ่วื่อ  บุษยมาสสรุิยา และ พนัส มตัยะสุวรรณ* 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  พิษณุโลก 
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บทคัดย่อ 

วิจัยเล่มนี้มีเป้าเพื่อเปรียบเทียบการสร้างส านวนโดยใช้ค าศัพท์สัตว์ในภาษาจีนและภาษาไทย  ที่ส าคัญคือส านวน
สัตว์ของจีน-ไทยท่ีมีความหมายตรงตัวอักษรและความหมายจริงเกี่ยวข้องกับสัตว์  น ารูปแบบส านวนสัตว์และความหมายของ
ส านวนสัตว์จีน-ไทยมาวิเคราะห์เปรียบเทียบกันทั้งสองแง่มุมเปรียบเทียบความหมายส านวนสัตว์และเรื่องราวที่มาของส านวน
ที่สอดคล้อง วัตถุประสงค์ของวิจัยเล่มนี้คือการวิเคราะห์เปรียบเทียบส่วนที่เหมือนกันและส่วนที่แตกต่างกันของส านวนสัตว์
จีน-ไทย  ให้คนไทยที่เรียนภาษาจีนเข้าใจกฎและวัฒนธรรมของส านวนสัตว์จีนมากขึ้น  เรียนส านวนจีนได้ดีมากขึ้น  เพื่อให้
นักเรียนไทยพัฒนาความเข้าใจและความสามารถในการใช้ส านวนมากขึ้นต่อไป      

 
ค านิยาม : ส านวนจีน  ส านวนไทย  เปรียบเทียบ 
 

Abstract 
This study aims to compare the build vocabulary, expressions using animals in Chinese and 

Thailand.The key is the phrase animal of China - Thailand, meaning the value and meaning associated 
with real animals. The model animal idioms and idiomatic meanings of animals China - Thailand's 
comparative analysis of the two aspects. Comparing the expressions of animals and stories of expression 
consistent. The purpose of the research This is a comparative analysis of the same and different 
expressions of animals China - Thailand.To Thailand to learn Chinese culture and understand the rules of 
rhetoric animals China. Learn Chinese idiom better.Thailand so that students develop an understanding of 
and ability to use expressions much further. 
 
keywords : Chinese idioms, Thaiidioms, compare 
 
บทน า 

ทุกคนมีสัตว์เป็นสัญลักษณ์ตามราศีเกิด ดังนั้นประเทศไทยและประเทศจีนมักจะใช้ราศีเกิดในการค านวณอายุในการ
หมุนรอบ 1 ครั้ง ด้วยเหตุนี้จึงมีส านวนจ านวนมากที่เกี่ยวข้องกับสัตว์ท่ีเกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตของมนุษย์และสะท้อนให้เห็นถึง
ส านวนดังกล่าวแหล่งที่มาเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม นอกจากนี้ยังรวมเนื้อหาทุกอย่าง  เช่น  การให้เข้าใจของวัตถุประสงค์ของ
สัตว์ในสิบสองนักษัตร การศึกษาความรู้ทั่วไปของชีวิตสัตว์ เป็นต้น  การวิจัยในเรื่องสัตว์เป็นค าที่ปรากฏในส านวน  สังเกตจาก
ความคล้ายคลึงกันและความแตกต่างของทั้งสองภาษาได้อย่างชัดเจนมากข้ึนยอมรับว่าแต่ละภาษามีการเปรียบเทียบลักษณะ
ของพวกเขาเองนอกจากน้ียังช่วยให้เข้าใจกันมากขึ้น 
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เพราะส านวนมีมากมาย ดังนั้น  พวกเราจึงเลือกส านวนที่เกี่ยวกับสัตว์แต่ส านวนเกี่ยวกับสัตว์มีมากเกินไป ดังนั้นเรา
จึงเลือกสัตว์ส านวนที่พบบ่อย เช่น วัว ม้า ไก่ หมู สุนัข เป็นต้น  ดังนั้น เราจึงเลือกส านวนสัตว์ในสัตว์สิบสองนักษัตร เช่น หนู  
วัว เสือ กระต่าย  มังกร  งู  ม้า  แกะ(แพะ)  ลิง ไก่  สุนัข  หมู ประเทศไทยไม่มีสัตว์ส านวนเกี่ยวกับมังกร  นอกจากจากมังกร
แล้วสัตว์อีก11ตัวเป็นสัตว์ที่พบบ่อย   

หวังว่า การศึกษาเปรียบเทียบส านวนสัตว์ไทยและจีนจะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจลกัษณะของสัตว์ ความหมาย วัฒนธรรม
และประเพณีของทั้งสองประเทศ  แหล่งที่มาของเรื่องราวและวัฒนธรรมสามารถช่วยสอนภาษาจีนในต่างประเทศได้  เพื่อ
ส่งเสริมความเข้าใจซึ่งกันและกันและการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมระหว่างสองประเทศ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัย ได้แก่หนังสือและข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต(จากอ้างอิง) 
ขั้นตอนวิธีการหาข้อมูล 

1.ค้นหาส านวนสัตว์ที่มีขอบเขตในสัตว์สิบสองนักษัตรทั้งของจีน-ไทย 
2.แปลและค้นหาความหมายของแต่ละส านวน 
3.น าส านวนของไทยและของจีนที่มีความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมาจับคู่กัน หลังจากนั้นก็แยกออกตาม

ดังนี ้
1. ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน และมีความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลงึกัน 
2. ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน แต่ความหมายไม่เหมือนกัน 
3. ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน และความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน 

  3.1. ส านวนของจีนมีสัตว์สบิสองนักษัตรส่วนส านวนไทยเป็นสตัว์ชนิดอื่นท่ีไม่ใช่สัตว์ที่อยู่ในหมวดสตัว์สิบ
สองนักษัตร 

3.2. ส านวนของไทยมีสัตวส์ิบสองนักษัตรส่วนส านวนจีนเป็นสัตว์ชนดิอื่นท่ีไม่ใช่สัตว์ที่อยู่ในหมวดสตัวส์ิบ
สองนักษัตร 

3.3. ส านวนของจีนมีสัตว์สบิสองนักษัตรส่วนส านวนไทยไมม่ีสัตว์ในส านวน 
3.4. ส านวนของไทยมีสัตวส์ิบสองนักษัตรส่วนส านวนจีนไม่มสีัตว์ในส านวน 
3.5. ส านวนไทย-จีนล้วนมีสัตวส์ิบสองนักษัตรแตส่ัตว์ที่อยู่ในส านวนที่มีความหมายเหมือนกันนั้นเป็นสตัว์

ที่ไม่เหมือนกัน 
4. เปรียบเทียบเรื่องราวท่ีมาของส านวนไทย-จีน 

 
ผลการวิจัย  

ส่วนที่หนึ่งเปรียบเทียบส านวนสตัว์ไทย-จีน 
1. เปรียบเทียบความหมายของส านวนและเรื่องราวท่ีมาของส านวน 

               ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน และมีความหมายเหมือนกันหรอืคล้ายคลึงกันมีดังนี ้
1. ส านวนที่เกี่ยวกับเสือ 
2. ส านวนที่เกี่ยวกับงู 
3. ส านวนที่เกี่ยวกับม้า 
4. ส านวนที่เกี่ยวกับลิง 
5. ส านวนที่เกี่ยวกับสุนัข 

2. ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน แต่ความหมายไม่เหมือนกัน มีดังนี ้
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 1. ส านวนที่เกี่ยวกับวัว 
3. ส านวนที่มีรูปแบบโครงสร้างเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน และความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน ทั้งหมด 5

ประเภทมีดังนี ้
3.1. ส านวนของจีนมีสัตว์สบิสองนักษัตรส่วนส านวนไทยเป็นสตัว์ชนิดอื่นท่ีไม่ใช่สัตว์ที่อยู่ในหมวดสตัว์สิบ

สองนักษัตร มีดังนี้  
 1. ส านวนที่เกี่ยวกับหน ู
 2. ส านวนที่เกี่ยวกับวัว 
 3. ส านวนที่เกี่ยวกับเสือ 
 4. ส านวนที่เกี่ยวกับไก ่
3.2. ส านวนของไทยมีสัตวส์ิบสองนักษัตรส่วนส านวนจีนเป็นสัตว์ชนดิอื่นท่ีไม่ใช่สัตว์ที่อยู่ในหมวดสตัวส์ิบ

สองนักษัตร มีดังนี ้
1. ส านวนที่เกี่ยวกับกระต่าย 
2. ส านวนที่เกี่ยวกับเสือ 

3.3. ส านวนของจีนมีสัตว์สบิสองนักษัตรส่วนส านวนไทยไมม่ีสัตว์ในส านวน  มีดังนี ้
1. ส านวนที่เกี่ยวกับหน ู
 2. ส านวนที่เกี่ยวกับวัว 
 3. ส านวนที่เกี่ยวกับเสือ 
 4. ส านวนที่เกี่ยวกับมังกร 
 5. ส านวนทีเ่กี่ยวกับงู 
 6. ส านวนที่เกี่ยวกับม้า 

3.4. ส านวนของไทยมีสัตวส์ิบสองนักษัตรส่วนส านวนจีนไม่มสีัตว์ในส านวน มีดังนี ้
1. ส านวนที่เกี่ยวกับวัว 
2. ส านวนที่เกี่ยวกับเสือ 

           3. ส านวนที่เกี่ยวกับกระต่าย 
4. ส านวนที่เกี่ยวกับงู 
5. ส านวนที่เกี่ยวกับแกะหรือแพะ 
 6. ส านวนที่เกี่ยวกับไก ่
 7. ส านวนที่เกี่ยวกับสุนัข 
 8. ส านวนที่เกี่ยวกับหม ู

3.5. ส านวนไทย-จีนล้วนมีสัตวส์ิบสองนักษัตรแตส่ัตว์ที่อยู่ในส านวนที่มีความหมายเหมือนกันนั้นเป็นสตัว์
ที่ไม่เหมือนกัน มีดังนี ้
4.  เปรียบเทียบเรื่องราวท่ีมาของส านวนไทย-จีน 
ส่วนที่สองเปรียบเทียบวัฒนธรรมส านวนสัตว์ไทย-จีน 
1. ส านวนสัตว์ไทย-จีนสะท้อนให้เห็นถึงพื้นหลังทางสังคมและวัฒนธรรมของทั้งสองประเทศ 

1. สภาพสิ่งแวดล้อม 
2. รูปแบบวิถีชีวิต 

2.1. รูปแบบวิธีการผลิต 
2.2. ส านวนที่เกี่ยวกับเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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2.ทัศนคติทางอารมณ์ของชาวไทยและชาวจีนท่ีมีต่อสัตว์ 
1. ส านวนที่มีสัตว์ในสิบสองนักษัตรเกี่ยวข้อง 
1. ส านวนที่มีหนูเกี่ยวข้อง 
2. ส านวนที่มีวัวเกี่ยวข้อง 
3. ส านวนที่มีมังกรเกี่ยวข้อง 
4. ส านวนที่มีกระต่ายเกี่ยวข้อง 
5. ส านวนที่มีเสือเกีย่วข้อง 
6. ส านวนที่มีงูเกี่ยวข้อง 
7. ส านวนที่มีม้าเกี่ยวข้อง 
8. ส านวนที่มีแกะหรือแพะเกี่ยวขอ้ง 
9. ส านวนที่มีลิงเกี่ยวข้อง 
10. ส านวนที่มีไก่เกี่ยวข้อง 
11. ส านวนที่มีสุนัขเกี่ยวข้อง 
12. ส านวนที่มีหมูเกี่ยวข้อง 

 
อภิปรายผล  

วิจัยเล่มนี้เป็นเรื่องการเปรียบเทียบส านวนสัตว์ไทย-จีนในหมวดสัตว์สิบสองนักษัตรซึ่งเนื้อหาคือการเปรียบเทียบ
ส านวนสัตว์ไทย-จีนดังต่อไปนี้ ส านวนเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันมีความหมายเหมือนกัน,ส านวนเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน
แต่ความหมายไม่เหมือนกัน,ส านวนไม่เหมือนกันมีความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันและเปรียบเทียบแหล่งที่มาของ
ส านวน ซึ่งการเปรียบเทียบส านวนไทย-จีนนั้นมีผูท้ีท่ าการวิจัยมาแล้วมีจ านวนมากพอสมควร แต่การเปรียบเทียบเรื่องราวหรือ
นิทานท่ีมาของส านวนนี้ยังไม่เคยมีผู้ใดได้ท ามาก่อนจึงเป็นสิ่งใหม่ที่น่าสนใจเป็นอย่างมากเพราะถ้าเราท าการวิจัยไป ผู้ที่ได้อ่าน
วิจัยเล่มนี้จะรู้ลึกเกี่ยวกับเรื่องราวท่ีมาของส านวนแต่ละส านวนของภาษาไทยและภาษาจีน และจะเข้าใจส านวนของจีนท่ีไทย
ยืมมาใช้ว่ามีประวัติศาสตร์ความเป็นมาอย่างไร  วิจัยเล่มนี้อาจยังมีข้อบกพร่องเล็กน้อยอยู่ แต่หากมีผู้ใดสนใจหรืออยากจะมี
การวิจัยเปรียบเทียบที่มาของส านวนเพิ่มเติมหรือต่อยอดจากวิจัยเล่มนี้ก็อยากให้หาเรื่องราวหรือนิทานที่มาของส านวนให้
มากกว่านี้เพราะในวิจัยเล่มนี้ ผู้เขียนน าเพียงแค่หกส านวนที่มีท่ีมาเท่าน้ันซึ่งยังเป็นเนื้อหาที่น้อย จึงอยากให้ผู้ที่จะต่อยอดวิจัย
เล่มนี้ได้เข้าใจและน าไปใช้ได้อย่างถูกต้องต่อไป  

 
สรุปผลการวิจัย   

ส านวนท่ีมีสัตว์เกี่ยวข้องนั้นสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมชีวิตความเป็นอยู่ของชาวจีนและชาวไทยได้อย่างชัดเจน  อีก
ทั้งยังมีความส าคัญอย่างมากด้วยส านวนท่ีมีสัตว์เป็นสัญลักษณ์ในภาษาไทยและภาษาจีนเป็นค าที่มีความหมายแฝงซึ่งมีการใช้
อย่างกว้างขวาง  เนื่องจากภูมิหลังด้านการเปรียบเทียบความหมาย การเห็นคุณค่า  และแนวความคิด  มีส่วนท่ีเหมือนกันและ
ส่วนท่ีแตกต่างกัน  ดังนั้นส านวนที่ออกมาก็จะไม่เหมือนกัน       

จากการคิดวิเคราะห์และเปรียบเทียบส านวนพวกเราสามารถแบ่งข้อสรุปได้ดังนี้ 
1.ส านวนที่มีสัตว์เกี่ยวข้องของภาษาไทยและภาษาจีนมีขอบเขตที่กว้างมาก ส านวนสัตว์สะท้อนให้เห็นถึงความรู้เรื่อง

สัตว์ซึ่งเป็นพื้นฐานของมนุษย์  เนื่องจากภูมิหลังประวัติศาสตร์ของประเทศจีนและประเทศไทยไม่เหมือนกัน ภูมิประเทศและ
วัฒนธรรมประเพณีที่แตกต่างกัน ความรู้สึกของทั้งสองประเทศที่มีต่อสัตว์มีทั้งที่เหมือนกันและส่ วนที่แตกต่างกัน และยังมี
ส านวนที่เขียนเหมือนกันความหมายเหมือนกันอีกด้วย 
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2.จากการเปรียบเทียบรูปแบบโครงสร้าง ความหมาย และเรื่องราวที่มาของส านวนไทย-จีน สามารถแบ่งออกเป็น 4
ประเภทดังนี้  

2.1.รูปแบบส านวนของไทย-จีนท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน ความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน  
2.2.รูปแบบส านวนของไทย-จีนท่ีเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน แต่ความหมายไม่เหมือนกัน 
2.3.รูปแบบส านวนของไทย-จีนท่ีไม่เหมือนกัน ความหมายเหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน 
2.4.ที่มาของส านวนของภาษาจีนและภาษาไทยมีบางส านวนมีที่มาแตกต่างกัน แต่ส านวนที่ได้มานั้นมีความหมาย

เหมือนกันมีส านวนท่ีไทยยืมของจีนมาใช้ เช่น แหวกหญ้าให้งูตื่น（打草惊蛇）เป็นต้น ส านวนไทย-จีนยังมีที่มาของส านวนที่
เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกัน รูปแบบโครงสร้างที่เหมือนกัน ความหมายเหมือนกันและมีที่มาของส านวนที่ไม่เหมือนกันแต่
ความหมายเหมือนกัน 

3.ภูมิหลัง รูปแบบความคิด สิ่งแวดล้อมของภูมิประเทศ และประเพณีวัฒนธรรมของสังคมไทย-จีนท่ีมีข้อแตกต่างกัน 
ดังนั้นส านวนที่มีการใช้สัตว์นั้นย่อมมีส่วนที่เหมือนกันและส่วนที่แตกต่างกัน สะท้อนให้เห็นจุดเด่นลักษณะพิเศษของแต่ละ
วัฒนธรรม ด้วยเหตุนี้เวลาศึกษาส านวนสัตว์ในภาษาจีนต้องเช่ือมกับภูมิประเทศ วัฒนธรรมเป็นพิเศษ ต้องเข้าใจวัฒนธรรม
ของจีน และเหตุการณ์หรือเรื่องราวอย่างแท้จริง ตลอดจนเข้าใจความหมายและสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

อย่างไรก็ตาม รูปแบบโครงสร้างของส านวน ความหมายของค าศัพท์ในส านวน และวัฒนธรรมจะต้องมีด้านที่
เหมือนกันและไม่เหมือนกัน กระผมก็หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบข้อแตกตา่งของส านวนไทย-จีนนี้ จะสามารถ
ช่วยให้นักเรียนไทยเข้าใจส านวนสัตว์ภาษาจีนมากขึ้นเป็นพิเศษ อีกทั้งยังเข้าใจวัฒนธรรมของจีนมากขึ้นตามล าดับ เพื่อเพิ่ม
ระดับเข้าใจในส านวนและทักษะการใช้ส านวนได้อย่างถูกต้องต่อไป  

 
กิตติกรรมประกาศ 
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ศึกษาสถานการณ์การเรียนรูค้ าพ้องรูปในภาษาจีนของนักศึกษาไทยโดยนักศึกษาสาขาวิชาภาษาจีน 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเป็นกรณีศึกษา 

Investigation on College Students' acquisition of Chinese characters in Thailand with 
Pibulsongkram Rajabhat University Chinese undergraduates as an example 
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บทคัดย่อ 

          การเรียนการสอนภาษาจีนเป็นภาษาที่สองได้รับการศึกษาอย่างกว้างขวางในปัจจุบัน โดยนักวิชาการไทย (ท้ังในไทย
และต่างประเทศ) หลายท่านมีการส่งเสริมให้มีการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง โดยเน้นทั้งด้าน
ทฤษฎีและการปฏิบัติ” วิจัยนี้จะเน้นเรื่องค าพ้องรูป ในภาษาจีน การเรียนรู้ และการสอนให้นักเรียนเข้าใจ เพื่อน ามาเป็นข้อ

วิจัย  โดยวิจัยนี้จะช่วยผู้เรียนในด้านการเรียนรู้ เรื่องค าพ้องรูปซึ่งได้รวบรวม ข้อมูล ในคู่มือ 《汉语多音字手册

》และได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเอาไว้ส าหรับผู้เรียนระดับกลางซึ่งขอบเขตหลัก คือ นักศึกษาช้ันปีที่ 2 และนักศึกษา
ช้ันปีท่ี 3 มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม โดยให้นักศึกษาได้ท าแบบสอบถามเรื่องค าพ้องรูปตามผลของแบบสอบถามที่มีอยู่
สุดท้ายนีเ้พื่อส่งเสริมการเรียน การสอนเรื่องค าพ้องรูป 

ค าส าคัญ : นักเรียนไทย  นักศึกษา  ค าพ้องรูป  สถานการณ์การเรียนรู้  การวิจัยเชิงส ารวจ 

Abstract 
 Teaching Chinese as a second language has been studied extensively by many scholars. And to 
promote the continuous development of the theory of teaching foreign languages and practices.  This 
research is focused Polyphones  in Chinese. Learning and teaching students to understand. To bring the 

research This research will help the students in the learning guide Polyphones <<汉语多音字手

册>>The gathering Analysis of the data for the mid-range core classes. First year students second and 
students third year students at the PibulsongkramRajabhat University. By giving students a questionnaire 
about Polyphones  according to the results of the questionnaire are available. 
 
keywords : Thailand studens, polyphones, the situation of learning, the research survey 
 
บทน า 

ค าพ้องรูปในปัจจุบันนี้เป็นส่วนส าคัญในภาจีน เนื่องจากตัวอักษรจีน 1 ตัว มีหลายเสียงหลายความหมาย มีความ
ซับซ้อนระหว่างเสียงและความหมาย คนจีนมีวิธีการเรียนรู้วิธีการอ่านค าพ้องรูปให้ถูกต้องที่หลากหลาย  และอาจเกิด
ข้อผิดพลาดในการอ่านเกิดขึ้นได้ถ้าไม่ใช่เจ้าของภาษาก็จะท าให้ยิ่งเรียนยากขึ้น วิจัยนี้เป็นการส ารวจนักศึกษาที่จะเรียนรู้
ภาษาจีน โดยใช้หลักของการใช้แบบสอบถาม ปัญหาที่พบ คือ นักศึกษาที่ไม่ใช่เจ้าของภาษาที่เรียนภาษาจีนนั้นจะพบกับความ
ยากล าบากในการเรียน เมื่อปรากฏค าศัพท์ที่มีค าพ้องรูป  ก็จะท าให้พวกเขาต้องเผชิญกับความยากล าบากมากขึ้นในการ

mailto:pimchanok.s@psru.ac.th
User
Typewritten text
547



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

  
 

เรียนรู้เรื่องกระบวนการอ่านออกเสียงโดยเฉพาะการอ่านออกเสียงที่ถูกต้อง ความเข้าใจในการใช้ค าพ้องรูป  และการใช้ภาษา
เพื่อการสื่อสารที่ขึ้นอยู่กับสถานการณ์  ซึ่งวิจัยนี้จะเน้นเรื่องการอ่านออกเสียง การเรียนรู้ของนักเรียนในประเทศไทย
โดยเฉพาะ 

ปัจจุบันสถาบันการศึกษาการศึกษาส่วนใหญ่หลักๆจะเน้นการเรียน เรื่องค าพ้องรูปในภาษาจีน โดยจะเน้นด้านจ านวนและ
สถิติสรุปแต่ละประเภท  วิเคราะห์และสรุปเหตุผลพื้นฐานของการอ่านออกเสียงของค าพ้องรูป ก าหนดความต้องการที่
แตกต่างกันหรือข้อเสนอแนะที่สร้างสรรค์ของการเรียนการสอนเรื่องค าพ้องรูปในปจัจุบันส าหรับประเทศของเรา 
 ขั้นตอนการวิจัยหลักๆจะแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

1. ศึกษาสาเหตุของการอ่านออกเสียง 
2. ท าสถิติและข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกับเรื่องค าพ้องรูป 
3. แนะน าเกี่ยวกับการเรียนการสอนเรื่องค าพ้องรูป 

 ที่กล่าวมาข้างต้นนี้ ในปัจจุบันการศึกษาภาษาจีนสมัยใหม่เกี่ยวกับเรื่อง ค าพ้องรูปจะมุ่งเน้นวิจัยเรื่องของการออก
เสียง วิจัยฉบับนี้เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเบื้องต้นของการเรียนการสอนเรื่องค าพ้องรูปในภาษาจีนและยังได้เสนอเป้าหมาย
ของกลยุทธ์การแนะน าการเรียนการสอนเรื่องค าพ้องรูปอีกด้วย 
 วัตถุประสงค์ คือ เพื่อลดอุปสรรค์ในการสื่อสารเนื่องจากค าพ้องรูป เป็นค าที่สามารถอ่านได้หลายเสียงจึงท าให้เกิด
ปัญหาของการศึกษาเรียนรู้“การอ่านออกเสียงภาษาจีนเรื่องค าพ้องรูปของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
สาขาวิชาภาษาจีนเป็นกรณีศึกษา การตรวจสอบการออกเสียงของค าพ้องรูปในภาษาจีนที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและสามารถ
เข้าใจสถานการณ์ของพวกเขาในการส ารวจและวิเคราะห์สาเหตุของการอ่านออกเสียงผิด และน าเสนอแนวทางการแก้ไขเพื่อ
ใช้ในการชว่ยเหลือการเรียนเรื่องค าพ้องรูป และวิธีการใช้ของนักศึกษาท่ีไม่ใช่เจ้าของภาษาได้มากยิ่งขึ้น  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. วิธีการรวบรวมข้อมูล 
ก าหนดหัวข้อที่จะท าการวิจัยหาหนังหรืออ่านหนังสือที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อวิจัยและการค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม

จากเว็บจีนCNKIที่เกี่ยวกับเรื่องค าพ้องรูปนอกจากนี้ยังเข้าค้นคว้าศึกษาจากเว็บไซต์เช่นเว็บไซต์เครือข่ายที่มีการศึกษา
ภาษาจีนอีกด้วยรวบรวมข้อมูลต่างๆเพื่อก าหนดแนวคิดวิธีการและความหมายส าหรับการออกแบบสอบถามความคิดเห็น 

2. แบบทดสอบ /แบบสอบถาม 

จากคู่มือ《汉语多音字手册》จะพบกับตัวอักษรจีนค าพ้องรูปที่ใช้บ่อยๆโดยน าค าศัพท์เหล่านั้น
น ามาใช้ในการท าแบบสอบถามโดยการเลือกนักศึกษาที่ไม่ใช่เจ้าของภาษามาท าแบบทดสอบและตรวจสอบวิเคราะห์ผลการ
ส ารวจของการเรียนเรื่องค าพ้องรูปและหาข้อผิดพลาดที่พวกเขาอ่านออกเสียงผิด 

ผลการวิจัย 

ในงานวิจัยนี้ใช้คู่มือ 《汉语多音字手册》เพื่อเป็นขอบเขตของการวิจัย การตรวจคัดกรองค าศัพท์
พื้นฐานท่ีพบบ่อยๆ น ามาท าสถิติ และการน าค าเหล่านี้มาศึกษาหาความหมายและการออกเสียงท่ีถูกต้อง 

1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามสาขาวิชาภาษาจีน ปีการศึกษา 2557 และปีการศึกษา 2558 เป็น

กรณีศึกษาในการเรียนรู้การเรียนการสอนเรื่องค าพ้องเสียง 
2. กระบวนการวิจัย 
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ขั้นตอนแรก ผลการศึกษาจากคู่มือ 《汉语多音字手册》น าเอาตัวอักษร ค าพ้องรูปในหนังสือเล่มนี้
ออกมาเป็นตัวอย่าง ข้ันตอนที่สอง คือ การก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
(สาขาวิชาภาษาจีนช้ันปีที่ 2 และนักศึกษาช้ันปีที่ 3) หลังจากนั้นให้นักศึกษาไทยที่เรียนภาษาจีนเรื่องค าพ้องรูปได้ท า
แบบทดสอบคนละหนึ่งฉบับและส่งแบบทดสอบ และท าการเก็บรวบรวมแบบสอบถามเพื่อที่จะน ามาคิดวิเคราะห์และสรุป 
การเรียนรู้การสอนของนักเรียนไทยที่เรียนภาษาจีนเรื่องค าพ้องรูป ข้อเสนอแนะและความส าคัญเพิ่มเติม 

อภิปรายผล 
 เพื่อช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการแยกแยะเสียงและยังสามารถท าแบบฝึกแยกการแยะเสียงที่ได้ยิน
ได้ฟังแต่เสียงและเพื่อให้นักเรียนอ่านกึ่งเสียงสัมผัสจากการพูดในการสื่อสารในระดับที่นักเรียนไทยไม่อ่านซึ่งอาจจะขึ้นอยู่กับ
บริบทของการสื่อสารเพื่อแก้ไขปัญหาในการสื่อสารแต่ยังมีผลต่อการแยกแยะเสียงและความจ าในค าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ
ออกเสียงมีลักษณะแตกต่างเช่น เสียงทุ้มของลิ้นหลังD / t , g / k , j / q เสียงลิ้นหลังเสียง " Z / S / C CH และในการออก
เสียงแต่ละเสียงในจุดเดียวกันแต่ในการออกเสียงในการกระท าบางอย่างของวิธีการที่แตกต่างกันที่เฉพาะเจาะจง บนความ
แตกต่างเหล่านี้เป็นเสียงที่แตกต่างองศามีขนาดเล็กหากผู้เรียนไม่ได้ให้ความสนใจกับการออกเสียงที่ถูกต้องมากขึ้นไม่เข้า
ใจความแตกต่างระหว่างการออกเสียง ดังนั้นในการสอนโดยให้นักเรียนพยายามซ้ าแล้วซ้ าอีกกับพยัญชนะและสระของการ
ออกเสียงท่ีถูกต้องในการออกเสียงบางเสียงอาจจะเน้นความแตกต่างเล็กๆของการเปรียบเทียบและการฝึก\ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 รูปร่างตัวอักษรจีนเสียง และความหมายที่มีความซับซ้อนรูป จึงมีความยากในการเรียนรู้ และเป็นปัญหาที่ไม่
สามารถหลีกเลี่ยงได้ที่ส าคัญคือ วิธีการที่เราจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ การออกเสียงที่ถูกต้อง และความหมายของ
ค าพ้องรูป เราจึงต้องค้นหาวิธีการที่จะท าให้เรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน นั้นคือจุดหมายขอการท าวิจัยฉบับนี้ 

 โดยใช้ข้อมูลในหนังสือ เรื่อง 《汉语多音字手册》โดยให้นักเรียนคนไทยที่เรียนภาษาจีนท าแบบสอบถาม
เรื่องค าพ้องรูป  หลังจากท่ีท าแบบสอบถามแล้วจึงพบกับปัญหาว่า การเรียนเรื่องค าพ้องรูปนั้น อ่านออกเสียงยากมาก เราจึง
ได้ท าการหาวิธีการเรียนรู้ให้ง่ายขึ้น แต่เนื่องจากระดับความรู้ภาจีนเรื่องค าพ้องรูป ยังมีไม่ลึกซึ้งมากเพียงพอ เราจึงต้องหา
ความรู้ใหม่ๆเพิ่มเติมมากยิ่งขึ้น หวังว่าจะได้ความรู้นี้เพิ่มมากยิ่งข้ึนจากการเรียนการสอน และจากอาจารย์มากขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ 

วิจัยนี้จะอธิบายถึงสภาพและปัญหาการเรียนการสอนภาษาจีนในประเทศไทย ช้ีให้เห็นความจ าเป็นของการเริ่มต้น
การเรียนการสอนโดยใช้เกม  โดยด าเนินการอย่างละเอียดอ่อน  ได้อธิบายเหตุผลหลักของการเกมที่ใช้ในการเรียนการสอน 
อธิบายทฤษฎีของเกมในการเรียนการสอน เพื่อที่จะพัฒนาทักษะความจ าของค าศัพท์ภาษาจีน ยกระดับความรู้ภาษาจีนของ
นักเรียน  วิจัยเล่มนี้มีการวิจัยเกี่ยวกับ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม นักเรียนคณะมนุษย์ศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ สาขาภาษาจีน นักศึกษา ช้ันปีท่ี 1 และนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 ได้ศึกษาหาข้อมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติ การทดลองที่ช่วย
ให้จ าค าศัพท์ได้ แบบสอบถาม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการปฏิบัติ การทดลองและวิธีการอื่น ๆ การวิเคราะห์ผลเพื่อหา
ข้อสรุป ในเกมจ าค าศัพท์นี้มีความตั้งใจและหวังว่าจะเป็นวิธีการช่วยให้นักศึกษาสามารถจ าค าศัพท์ได้มากขึ้น ได้เรียนรู้ค าศัพท์
ใหม่ๆเพิ่มขึ้น จ าค าศัพท์โดยผ่านการเล่นเกมะช่วยให้นักศึกษาเรียนภาษาจีนได้ดียิ่งขึ้น และหวังว่าจะเป็นวิธีการใหม่ของการจ า
ค าศัพท์และเรียนรู้ค าศัพท์ที่ดี 
 
ค าส าคัญ : นักเรียนไทย  วิธีการเล่นเกม  เกมต่อค าศัพท ์ การปฏิบัติ 
 

Abstract 
Research of this the first to describe the teaching and learning and teaching Chinese in Thailand 

and the need for the education game with the sensitive to explain the main reason for using in order to 
explain the theory of the game in order to improve memory skills of the word China improve knowledge 
of Chinese students ' research of this research about students, Rajabhat Phibulsongkram students, faculty, 
Humanity and Social Science Faculty in China, to the first and second year for information about the trials 
that might be helpful to remember words. For the test, measure the achievement of the operation of the 
experiments and all other ways to analyze the results to reach a conclusion.In the game, remember the 
words, are committed, and I hope this is how to help students be able to remember words more to learn 
new vocabulary, memory, vocabulary, and through the game to help students learn Chinese better, and 
we hope we will be the new method of memorizing vocabulary and learn the words. 
 
keywords : Thailand student, method play game, scrabble, practice 
 

บทน า 

เรียนภาษาจีน การจดจ าค าศัพท์ถือเป็นพื้นฐานท่ีส าคัญยิ่งส าหรบันักเรียนท่ีก าลังเรยีนภาษาจนี และถือเป็นพื้นฐานท่ี
ใช้ต่อยอดไปถึงการเรียนภาษาจีนขั้นสูง ผลการส ารวจพบว่านักศึกษาที่เรียนภาษาจีนไม่ประสบความส าเร็จ เป็นเพราะไม่
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ท่องจ าค าศัพท ์ ให้นักศึกษาท่องค าศัพท์ที่ส่วนใหญ่ชอบมีหลายค าที่ต้องท่องเป็นหลักไม่ว่านักศึกษาจะต้องท่องศัพท์เวลาและ
ลืม  การศึกษานี้เป็นวิธีที่ดีเพื่อช่วยให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะภาษาจีน ดังนั้นการศึกษานี้มีจุดมุ่งหมายในการศึกษาวิธีการจ า
ศัพท์ 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

การด าเนินเกมต่อค าศัพท์ในห้องเรียนโดยการทดลอง 3 ครั้งในแต่ละครั้งก าหนดเวลาประมาณ 10 นาทีสัปดาห์แรก
จะทดลอง 2 ครั้งหลังจากหนึ่งสัปดาห์ต่อมาจะทดลองอีก 1 ครั้งหลังจากนั้นจะน าผลคะแนนมาประเมินและวิเคราะห์
เปรียบเทียบข้อมูลจากการทดลอง 3 ครั้งจากการวิเคราะห์จะสามารถสรุปกลยุทธ์การเรียนการสอนสมมติฐานได้จากการ
ทดลองจะสามารถสรุปการปรับปรุงการเรียนการสอนพื้นฐานให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นวิธีการออกแบบเกมต่อค าศัพท์ถูก
ออกแบบให้เหมาะสมกับการเรียนการสอนและมีวิธีการด าเนินงานที่มีประสิทธิภาพนอกจากนี้ยังสรุปเพื่อด าเนินการถึงข้อดี
และข้อเสียของเกมต่อค าศัพท ์

ผลการวิจัย 

ผลของการทดลองมีดังต่อไปนี้ 
เกมที่ 1 

เลขที ่
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

คะแนน คะแนน คะแนน 
1 14 18 24 
2 19 32 25 
3 1 23 18 
4 8 32 16 
5 9 18 14 
6 15 22 17 
7 19 27 22 

ผลการทดลองของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 
 

เลขที ่
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

คะแนน คะแนน คะแนน 
1 20 40 51 
2 8 16 20 
3 15 25 38 
4 11 61 53 
5 9 23 32 

ผลการทดลองของนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 
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เกมที่ 2  

เลขที ่
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

คะแนน คะแนน คะแนน 

1 8 9 11 
2 6 22 10 
3 0 12 14 
4 13 9 14 
5 12 11 15 

ผลการทดลองของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 
 

 

 

เลขที ่
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

คะแนน คะแนน คะแนน 
1 15 27 29 
2 9 14 15 
3 9 11 17 
4 19 34 35 

ผลการทดลองของนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 

ผลคะแนนได้ถูกน ามาเปรียบเทียบกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยผ่านการทดลองและเปรียบเทียบนักศึกษาช้ันปีที่ 
1 และนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 จะแสดงในตารางต่อไปนี้: 

เกมที่ 1 
 คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 

ชั้นปีที่ 1 ค่าเฉลี่ย(x) 14.113 27.704 21.704 

ชั้นปีที่ 2 ค่าเฉลี่ย(x) 11.423 28.807 38.153 
ผลคะแนนเกมท่ี 1ของนักศึกษาช้ันปีท่ี1 กับนักศึกษาช้ันปีท่ี2 

 

ในการทดลอง คะแนนการทดสอบการค าศัพท์การทดสอบเมื่อเทียบ สามารถค านวณสถิติที่ได้รับการทดลองเกมต่อ
ค าศัพท์โดยเฉลี่ยแล้วเราพบข้อสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
การทดลองเกมที่ 1 

ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 
การทดลองครั้งท่ี 1ไม่สามารถดูค าศัพท์ได้ ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 อยู่ท่ี 14.113 คะแนน ในการทดลองครั้งนี้ 

ได้พบว่า โดยส่วนใหญ่นักศึกษามีคะแนนที่ค่อนข้างน้อย 
การทดลองครั้งที่ 2สามารถดูพจนานุกรมได้ ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีที่ 1 อยู่ที่27.704 คะแนน สามารถเห็นได้

ชัดเจนว่านักศึกษามีการพัฒนา 
การทดลองครั้งที่ 3 ไม่สามารถดูพจนานุกรมได้ แต่เนื่องจากนักศึกษาได้ผ่านการทดลองมาแล้ว 2 ครั้ง ท าให้ครั้งนี้

พัฒนาได้ดีกว่า การทดลองครั้งท่ี 1ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี1 อยู่ท่ี21.704คะแนน 
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ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาชั้นปีที่ 2 
การทดลองครั้งท่ี 1ไม่สามารถดูค าศัพท์ได้ ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี 2อยู่ท่ี 11.423คะแนน  
การทดลองครั้งท่ี 2สามารถดูพจนานุกรมได้ ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี2อยู่ท่ี 28.807คะแนน  
การทดลองครั้งท่ี 3 ไม่สามารถดูพจนานุกรมได้ ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี2อยู่ท่ี 38.153คะแนน 

 

 
ผลคะแนนเกมท่ี 2 ของนักศึกษาช้ันปีท่ี1 กับนักศึกษาช้ันปีท่ี2 

 
 

ในการทดลองคะแนนการทดสอบการค าศัพท์การทดสอบเมื่อเทียบสามารถค านวณสถิติที่ได้รับการทดลองเกมต่อ
ค าศัพท์โดยเฉลี่ยแล้วเราพบข้อสรุปได้ดังต่อไปนี้ 
การทดลองเกมที่2 

 คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 
ชั้นปีที่ 1 ค่าเฉลี่ย(x) 5.977 10.113 12.590 
ชั้นปีที่ 2 ค่าเฉลี่ย(x) 12.115 19.230 22.730 
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ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาชั้นปีที่1 
 การทดลองครั้งท่ี1ไม่สามารถดูค าศัพท์ได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี1อยู่ท่ี5.977คะแนน 

การทดลองครั้งท่ี2สามารถดูพจนานุกรมได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี1อยู่ท่ี10.113คะแนน 
การทดลองครั้งท่ี3 ไม่สามารถดูพจนานุกรมได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี1อยู่ท่ี12.590คะแนน 
 

 
 

ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาชั้นปีที่2 
การทดลองครั้งท่ี1ไม่สามารถดูค าศัพท์ได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี2อยู่ท่ี12.115คะแนน 
การทดลองครั้งท่ี2สามารถดูพจนานุกรมได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี2อยู่ท่ี19.230คะแนน 
การทดลองครั้งท่ี3 ไม่สามารถดูพจนานุกรมได้ค่าเฉลี่ยของนักศึกษาช้ันปีท่ี2 อยู่ท่ี22.730คะแนน 
 

 
 
วิจัยนี้จะได้เรียนรู้ว่าความรู้สึกของนักศึกษาในการแข่งขันที่เพิ่มขึ้นในกลุ่มนักศึกษาแรงจูงใจในการเรียนรู้ที่ได้รับ

เพิ่มขึ้นในขณะเดียวกันเพื่อให้แน่ใจว่าค าที่เฉพาะเจาะจงของหน่วยความจ ากระบวนการทั้งหมดของการเรียนการสอนเกม
การศึกษาการสอนค าศัพท์เกมที่จะท าออกแบบรายละเอียดแต่ก็พบว่าในการสัมภาษณ์นักเรียนจะคิดเสมอว่าการจ าค าศัพท์
เป็นเรื่องยากจากนั้นนักเรียนเช่ือว่าจ าเกมค าศัพท์เพื่อให้พวกเขาลดความวิตกกังวลเพราะความวิตกกังวลของนักศึกษาที่จะ
แข่งขันระหว่างนักศึกษาในกระบวนการของการจ าค าศัพท์ท่ีน าความรู้สึกเร่งด่วนจริงแต่ในทดลองนักศึกษาเกือบจะไม่มีความ
วิตกกังวลความรู้สึกในเวลาเดียวกันมีความสนุกสนานอยู่ด้วย สถิติแสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่ค่อยชอบการท่องจ าค าศัพท์เกม 
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อภิปรายผล 
จากการศึกษาบทความเกี่ยวกับแนวโน้มของการพัฒนาในอนาคตของการเรียนรู้ค าศัพท์การพัฒนาเกมเพื่อการ

เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสามารถช่วยให้จดจ าและเรียนรู้ค าศัพท์ของนักศึกษาพบว่าการที่น าเสนอเกมต่อค าศัพท์ที่เหมาะกับ
นักศึกษาในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความรู้ของนักศึกษา“เกมต่อค าศัพท์”เป็นเกมที่สามารถส่งเสริมให้นักศึกษามี
ความสามารถในการเรียนรู้และสามารถกระตุ้นให้นักศึกษาจดจ าค าศัพท์ภาษาจีนและการเสริมสร้างความสามารถของ
นักศึกษาให้นักศึกษาเกิดหน่วยความจ าค าศัพท์ในกระบวนการที่ไม่น่าเบื่อเกินไปเป็นเกมที่ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สามารถเพิ่มความสามารถในการจ าของนักศึกษาเพื่อให้นักศึกษาที่สนใจในการศึกษาและส่งเสริมให้นักศึกษาสนใจในการเรียน
มากขึ้นนอกจากนี้ยังเป็นการเรียนท่ีสามารถได้ค าศัพท์ใหม่ๆเพิ่มมากขึ้น 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสอนภาษาต่างประเทศในการใช้เกมCross Word ที่เป็นแรงบันดาลใจในการกระตุ้นเพื่อการศึกษาท าให้เกิด
เอกสารอ้างอิงที่ใช้ทดลองการสอนจริงในห้องเรียนและเพื่อรวบรวมและสรุปข้อมูลและสถิติต่อไปในที่สุดในการวิจัยนี้จะค้น
พบว่าการใช้ความจ าของเกมต่อค าศัพท์ภาษาจีนในการสอนในช้ันเรียนสามารถได้ค าศัพท์เพิ่มขึ้นเป็นอย่างมากผลของการสอน
ท าให้นักศึกษาเข้าใจค าศัพท์โดยรวมแล้วเพื่อให้นักศึกษายกระดับทางภาษาให้เพิ่มมากขึ้นและสามารถปรับปรุงวิธีการในการ
จดจ าค าศัพท์และสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนมีศักยภาพในการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึนการทดลองนี้แสดงให้เห็นว่าหน่วยความจ าของ
การใช้เกมต่อค าศัพท์เป็นวิธีท่ีมีประสิทธิภาพของการเรียนการสอนค าศัพท์ภาษาจีนอย่างยิ่ง 

แต่เราก็ควรตระหนักถึงการออกแบบเกมและการด าเนินงานเพราะยังมีอีกหลายปัญหาในการปฏิบัติงานนี้เพื่อค้นหา
ส ารวจและปรับปรุงเกมต่อค าศัพท์ที่ได้รับการออกแบบให้รวมอยู่ในการเรียนการสอนค าศัพท์ภาษาจีนและหลักสูตรอื่นๆใน
ประเภทการจ าค าศัพท์เกมต่อค าศัพท์ที่ใช้หน่วยความจ าในการเรียนการสอนค าศัพท์ภาษาจีนเป็นวิธีท่ีง่ายและมีประสิทธิภาพ
และนักศึกษาที่ชอบและสนุกไปกับการเรียนรู้และคุ้มค่าที่จะลองวิธีการสอนนี้และการส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยความจ าของ
นักศึกษาจะช่วยให้นักศึกษาพัฒนาทักษะและคุณภาพที่ดีเป็นเครื่องมือที่สามารถใช้งานได้ดีและท าให้เกิดบทบาทการเรียนรู้ที่
เพิ่มขึ้นของนักศึกษา 

ในบทความนี้มีหลายข้อบกพร่องในด้านต่างๆต้องการช่วยพัฒนาภาษาจีนของนักศึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มี
วัตถุประสงค์ในการศึกษาและมีความสามารถในการท างานที่ทุ่มเทให้กับการพัฒนาของนักศึกษาส าหรับการทดลองนี้เตรียม
เครื่องมือและอุปกรณ์ที่สามารถใช้ในเกมต่อค าศัพท์ท่ีมีประสบการณ์ในการพัฒนาในอนาคตได้ดี 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้ศึกษาระดับการส่งเสริมและการพัฒนา พร้อมทั้งแนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชน

ข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม (อบต.) อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่าง คือ สมาชิก
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน จ านวน 236 คน โดยใช้แบบสอบถามและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ (P≤0.05) พบว่า 1) การส่งเสริมและ
การพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองอยู่ในระดับมากท้ังหมด โดยด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชนมีค่ามาก
ที่สุด รองลงมา คือ ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน, ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้, ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจ
ชุมชน, ด้านการบริหารตลาด และด้านกระบวนการจัดการสนิค้าหรือบรกิาร ตามล าดับ 2) ปัจจัยที่มีผลต่อการสง่เสรมิและการ
พัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมืองได้แก่ เพศ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา รายได้จากอาชีพหลัก และระยะเวลา
การเป็นสมาชิก และ 3) ข้อเสนอแนะของกลุ่มตัวอย่างอาจเป็นแนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าว
พื้นเมืองของ อบต. ได้ คือ การจัดสถานท่ีแสดงสินค้าถาวร โดยไม่มีค่าใช้จ่ายใด ๆ, การประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงานภายนอกได้
รู้ถึงคุณลักษณะพิเศษของข้าวพื้นเมืองที่แตกต่างจากข้าวทั่วไป (คุณค่าและประโยชน์) และการอบรมการท าบัญชีรายรับ -
รายจ่าย การค านวณต้นทุนการผลิต และการตรวจสอบบัญชีท่ีถูกต้อง 

 
ค าส าคัญ : กลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง  เนินเพิ่ม  องค์การบริหารส่วนต าบล 
 

Abstract 
This research is to study the level of promotion and development of native rice community 

enterprises (CE) and study the guidelines of promotion and development of CE: A Case Study of Noen 
Phoem Subdistrict Administrative Organization (NPSAO), Nakorn-Thai District, Phitsanulok province as 
qualitative research for 236 samplings. Data collections using questionnaire and statistically analyze data. 
The result of research found that 1) the level of support and development of CE in 6 views were in high 
level. Then, consider in each view the highest level was work planning of CM followed by leader and CE 
administration, learning management, member administration of CE, marketing management and product 
and service management process, respectively. 2) The factor affecting on the promotion and 
development of CE in 6 views classified by the personal characters. It was shown that gender, marital 
status, education level, income of main occupation and member duration had significantly affected on 
the promotion and development of CE (P ≤ 0.05) and 3) The guidelines of promotion and development 
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of CE came from the suggestion of all samplings. The three top most desires for NPSAO should perform 
such as should has a permanent place for trade show without charge, should advertise the benefit and 
unique of their native rice and should set a training about accounting income- payable, account proving 
and their production cost.  

 
keywords : native rice community enterprises,  Noen Phoem,  subdistrict administrative organization 
 
บทน า   
 การพัฒนาวิสาหกิจชุมชน เป็นแนวทางหนึ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาความยากจนของประชาชนและเป็นแนวทางที่สร้าง
เศรษฐกิจ สังคม และชุมชนให้มีความยั่งยืน เพราะเป็นการส่งเสริมให้ชุมชนรู้จักใช้ทรัพยากรท้องถิ่น ท าให้พวกเขาสามารถ
พึ่งพาตนเองในระยะยาวได้อย่างมั่นคง ซึ่งกลุ่มงานพัฒนาวิสาหกิจเกษตรชุมชน กรมส่งเสริมการเกษตร (2549) ได้อธิบาย
ความหมายของวิสาหกิจชุมชน (SMCE หรือ small and micro community enterprise) หมายถึง กิจการของชุมชนที่
เกี่ยวกับการผลิตสินค้า การให้บริการหรืออื่นๆ ที่ด าเนินการโดยคณะบุคคลที่มีความผูกพัน มีวิถีชีวิตร่วมกันและรวมตัวกัน
ประกอบกิจการดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลในรูปแบบใด หรือไม่เป็นนิติบุคคล เพื่อสร้างรายได้และเพื่อการพึ่งพาตนเอง
ของครอบครัว ชุมชนและระหว่างชุมชน หรือกล่าวโดยสรุปก็คือ การประกอบการเพื่อการจัดการทุนของชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์เพื่อการพึ่งตนเอง ซึ่งทุนของชุมชนนั้น ก็จะหมายรวมถึงทรัพยากร ผลผลิตทางการเกษตรความรู้ ภูมิปัญญา 
วัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่น 

ส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในฐานะหน่วยงานที่อยู่ใกล้ชิดกับประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศและรับทราบ
ถึงปัญหาความต้องการต่างๆ ของประชาชนในพื้นที่เป็นอย่างดีจึงมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนา เศรษฐกิจในระดับชุมชน ซึ่ง
เป็นภารกิจหน้าที่ที่ส าคัญประการหนึ่งขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในด้านการส่งเสริมอาชีพ ได้แก่ พระราชบัญญัติสภา
ต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2537 มาตรา 68 องค์การบริหารส่วนต าบลอาจจัดท ากิจการในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบล ได้แก่ จัดให้มี และส่งเสริมกลุ่มเกษตรกรและกิจการสหกรณ์ ส่งเสริมให้มีอุตสาหกรรมในครัวเรือน บ ารุง และ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพของราษฎรนอกจากนี้ พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น   พ.ศ. 2542 มาตรา 16 ให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนต าบลมีอ านาจหน้าที่ในการ
จัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง (16) การส่งเสริม การฝึก และประกอบอาชีพ 
ประกอบกับแผนปฏิบัติการก าหนดขั้นตอนกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้ก าหนดให้กรมการพัฒนาชุมชน
กรมส่งเสริมการเกษตร กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม ถ่ายโอนภารกิจด้านการพัฒนาอาชีพให้แก่ เทศบาล องค์การบริหารส่วน
ต าบล เมืองพัทยา เช่น งานส่งเสริมการพัฒนาอาชีพแก่กลุ่มอาชีพการสนับสนุนทุนด าเนินการกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลติ การ
ส่งเสริมอาชีพด้านการเกษตรงานฝึกอาชีพอุตสาหกรรมในครัวเรือน และหัตถกรรมไทย เป็นต้น โดยก าหนดประเภทของกลุ่ม
งานภารกิจถ่ายโอนดังกล่าว เป็นหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเลือกท าโดยอิสระ อีกทั้งได้ก าหนดภารกิจการส่งเสริม
อาชีพให้แก่ประชาชน มีเป้าหมายส าคัญเพื่อยกระดับและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในท้องถิ่นโดยการเพิ่มรายได้  ลด
รายจ่าย และเพิ่มศักยภาพของชุมชนให้มีความสามารถในการพึ่งตนเองได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี เพื่อเป็นแนวทางให้แก่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในฐานะเป็นผู้สนับสนุนส่งเสริมให้ประชาชนได้มีการรวมกลุ่มและพัฒนากลุ่มอาชีพ ให้มีความสามารถใน
การผลิต การตลาด และการบริหารจัดการกลุ่มให้มีความเข้มแข็งต่อไป 

สภาพทั่วไปของพื้นที่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลกมีทั้งเขตที่ราบลุ่ม 
ป่าโปร่ง ที่ราบสูง ภูเขา ประชาชนประกอบอาชีพหลากหลาย เป็นศูนย์กลางการท านาและพืชสวนพืชไร่ ต่อมาจึงได้มีการ
รวมตัวกันเพื่อจัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง มีการน าผลผลิตทางการเกษตรมาแปรรูปเพื่อเป็นอาหาร ได้แก่ กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนศูนย์ส่งเสริมและผลติเมลด็พันธ์ุข้าวชุมชน มีการผลิตข้าวพันธุ์ธัญสิริน และข้าวหอมมะลิ 105 ส่วนกลุ่มวิสาหกิจ
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ชุมชนเกษตรผสมผสานบ้านหว้ยน้ าไซ มีการผลิตข้าวเหนียวด า (หม๋อเบล๊เบ่าฉ๋า)    ข้าวเหนียวขาว (หม๋อเบ่าเด๊อะ) ข้าวใหม่ม้ง 
(หม๋อเบล๊เซี๊ยะ) และข้าวเจ้าด า (หม๋อจัวฉ๋า) ด้วยการรวมกลุ่มดังกล่าวยังขาดปัจจัยสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนอีกหลาย
ด้านองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม จึงเล็งเห็นความส าคัญในการที่จะส่งเสริมและพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุชนข้าวพื้นเมือง ให้
เป็นที่รู้จักมีชื่อติดตลาด และวางแผนในการส่งออกสู่อาเซียน ซึ่งเป็นการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับประเทศอย่างมหาศาล 

ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้ นเมือง 
กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก เพื่อที่จะท าให้ชุมชนมีความเข้มแข็งยืนหยัด
ด้วย ภูมิปัญญา ทรัพยากร คิดเป็น ท าเป็น ยั่งยืน ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดกรอบแนวคิด ดังต่อไปนี้ 1) ด้านผู้น าและการบริหาร
วิสาหกิจชุมชน 2) ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน 3) ด้านการบริหารตลาด 4) ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
5) ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชนและ 6) ด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ ท้ังนี้เพื่อเป็นประโยชน์ต่อองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นอื่นในการที่จะส่งเสริมและพัฒนากลุ่มวิสาหกิจแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตรอื่นๆ เป็นการสร้างงาน 
สร้างรายได้ให้กับสมาชิกในชุมชน สามารถอยู่ร่วมกันได้บนพื้นฐานของความเสมอภาคและผลประโยชน์ร่วมกันในการ
เสริมสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากร ได้แก่ ประชาชนท้ังชายและหญิงท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ กลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนศูนย์ส่งเสริมและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวชุมชน และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรผสมผสานบ้านห้วยน้ าไซ ต าบลเนิน
เพิ่มอ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกจ านวน 236 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ประชาชนทั้งชายและหญิงที่เป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนศูนย์ส่งเสริมและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวชุมชน และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรผสมผสานบ้านห้วยน้ าไซ ต าบล
เนินเพิ่มอ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกจ านวน 236 คน  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นแบบสอบถามความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลกแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้
ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยเป็นแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ (Check List) 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้า ว
พื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกเป็นแบบสอบถามแบบ มาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ชนิดก าหนดค่าตอบเป็น 5 ระดับคือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามชนิดปลายเปิด ให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิด เรื่องปัญหาเห็นและข้อเสนอแนะ 
เกี่ยวกับการความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การ
บริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ถึงผู้น ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกจ านวน 2 แห่ง ได้แก่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชนศูนย์ส่งเสริมและ
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ผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวชุมชน และกลุ่มวิสาหกิจชุมชนเกษตรผสมผสานบ้านห้วยน้ าไซ ต าบลเนิ นเพิ่มอ าเภอนครไทยจังหวัด
พิษณุโลกเพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 
 2. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม ไปยังกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม  อ าเภอนครไทย  จังหวัดพิษณุโลก เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัย
ได้ประสานงานกับผู้น ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง เพื่อขอความอนุเคราะห์แจกแบบสอบถามไปยังกลุ่มตัวอย่างพร้อมทั้ง
เก็บรวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างจากประชาชนท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง 
 3. ผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามจากประชาชนที่เป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองด้วยตนเอง ที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ได้รับคืนมา 236 คน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อได้รับแบบสอบถามคืนมาแล้วท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยน าแบบสอบถามที่กลุ่มตัวอย่างได้ท าการตอบแล้วมาวิเคราะห์

ประมวลผล โดยแบ่งการวิเคราะห์ตามขั้นตอนต่อไปนี้ คือ  
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติอนุมานหรือสถิติเชิง

อ้างอิง (Inferential Statistics) รวมถึงใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปส าหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร์ดังนี้ 
-วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแปรอิสระ ด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย 

เพศ อายุสถานภาพการสมรสระดับการศึกษาอาชีพหลัก รายได้จากอาชีพหลักระยะเวลาในการเป็นสมาชิกโดยผู้วิจัยใช้สถิติ
เชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) น ามาแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ (Percentage)  

-วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของประชาชนต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลกทั้งหมด 6 ด้าน 
โดยผู้วิจัยได้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) น ามาแจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

-วิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง จ าแนกตามตัว
แปร เพศ อายุสถานภาพการสมรสระดับการศึกษาอาชีพหลัก รายได้จากอาชีพหลักระยะเวลาในการเป็นสมาชิกโดยใช้สถิติ
ทดสอบค่า t– test แบบ Two -Independent Sample Test และสถิติทดสอบค่า F-test โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One-Way ANOVA) ทดสอบรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe’s Method) 

-ข้อมูลที่เป็นค าถามปลายเปิดให้ร่วมแสดงความคิดเห็นต่อแนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่มอ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก 
 
ผลการวิจัย  

ระดับการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม 
อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 6 ด้าน 

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.68, S.D. = .59) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ย

สูงสุด คือ ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.80, S.D. = .67) และรองลงมาตามล าดับ คือ ด้าน

ผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.77, S.D. = .58) ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.67, 

S.D. = .69) ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน  มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.66, S.D. = .72) ด้านการบริหารตลาด มีค่าเฉลี่ย 

(x̅ =3.60, S.D. = .68) และด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.57, S.D. = .68) เมื่อพิจารณารายข้อ
ของแต่ละด้านพบว่า  
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ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการก าหนดเป้าหมายและทิศทางในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของผู้น า (วิสัยทัศน์ของผู้น าวิสาหกิจชุมชน) 
และรองลงมาตามล าดับ คือ มีความรับผิดชอบต่อลูกค้า (มีการด าเนินงานอย่างมีความรับผิดชอบต่อลูกค้า เช่น ไม่เอาเปรียบ 
ซื่อสัตย์ ตรงต่อเวลา มีคุณภาพ ปลอดภัย ฯลฯ) มีความรับผิดชอบต่อสาธารณะ (การใช้ทรัพยากร การไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม 
เช่น การจัดการขยะ ซื่อสัตย์ การดูแลน้ าเสีย) การให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย ทิศทาง และแผนการ
ด าเนินงาน มีความสามารถในการบริหารจัดการของผู้น าวิสาหกิจชุมชน (วัดความสามารถในการบริหารจัดการของผู้น า โดยดู
จากการบริหารจัดการการประชุม มีการก าหนดโครงสร้างและการแบ่งหน้าท่ีของกรรมการและสมาชิกในการด าเนินงาน และ
มีความสามารถในการบริหารธุรกิจของผู้น าวิสาหกิจชุมชน (ดูจากผลประกอบการ)  

ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการจัดท าแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน และรองลงมาตามล าดับ คือ มีการช้ีแจงแผนให้แก่
กรรมการและสมาชิกวิสาหกิจชุมชนได้รับรู้ทุกขั้นตอน มีการน าปัญหาในการด าเนินงานมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้การ
บริหารงานเป็นไปปอย่างมีประสิทธิภาพ ได้มีการวางแผนการติดต่อประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐอย่างสม่ าเสมอเพื่อขอ
ค าแนะน าในการปฏิบัติงาน มีการวางแผนก าหนดโครงสร้างบริหารองค์กรและการแบ่งหน้าที่ของกลุ่มที่ชัดเจน เช่น แบ่งเป็น
ฝ่ายบริการ ฝ่ายการผลิต ฝ่ายการตลาด ฝ่ายการเงิน เป็นต้น ได้มีการปฏิบัติตามแผนที่จัดท าไว้ หรือแผนที่ได้ปรับปรุงตาม
สถานการณ์ และการมีส่วนร่วมของสมาชิกกลุ่มในการก าหนดเป้าหมายและทิศทางแผนการพัฒนากลุ่มอย่างสม่ าเสมอ  

ด้านการบริหารตลาด โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการ
ประสานงานกับหน่วยงาน องค์กร สถาบันการศึกษาหรือผู้เช่ียวชาญ เพื่อมาฝึกอบรมให้ความรู้ด้านการตลาดแก่สมาชิกในกลุ่ม 
และรองลงมาตามล าดับ คือ มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์สินค้าที่ผลิตออกมาแต่ละครั้งให้มีคุณภาพและเป็นท่ียอมรับทางการตลาด 
มีการประสานงานกับกลุ่มอาชีพอื่นๆ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และขยายฐานการค้าของกลุ่มและสถานที่จัดจ าหน่ายสินค้า
สามารถเข้าได้สะดวก ใกล้แหล่งชุมชน มีที่จอดรถเพียงพอส าหรับลูกค้า  มีการก าหนดลูกค้าและแหล่งจ าหน่ายเพื่อใช้เป็น
ข้อมูลในการประกอบการ มีการติดตามข้อมูลความต้องการของลูกค้าและตลาด (การติดต่อสื่อสารกับลูกค้าเพื่อให้ทราบข้อมูล
ความพึงพอใจ ปัญหาและความต้องการเกี่ยวกับสินค้าหรือบริการ และแหล่งจ าหน่ายหรือตลาด และเครือข่ายด้านการตลาด 
(เครือข่ายด้านการตลาด หมายถึง เครือข่ายที่สามารถเชื่อมโยงหรือขยายตลาดได้ อาจเป็นเครือข่ายที่เป็นทางการหรือไม่เป็น
ทางการ)  

ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
คือ มีการสนับสนุนการเรียนรู้แลพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองให้สามารถบริการจัดการวัตถุดิบในการผลิต
และการแปรรูปให้เกิดประโยชน์สงูสุด และรองลงมาตามล าดบั คือ มีการน าความรู้ด้านเทคโนโลยีสมัยใหม่มาผสมผสานกับภูมิ
ปัญญา เพื่อปรับปรุงการด าเนินงาน มีการศึกษาดูงานของกลุ่มอื่นๆ ที่ประสบความส าเร็จ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนา
กลุ่มของตนเอง มีการอบรมทักษะสมาชิกวิสาหกิจชุมชนที่เข้ามาท างานใหม่ให้มีทักษา มีความสามารถก่อนที่จะท าการผลิต
สินค้า มีการสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารแก่สมาชิก เครือข่าย และบุคคลภายนอก  มีการจัดเก็บข้อมูลของวิสาหกิจ
ชุมชน (ข้อมูลของวิสาหกิจชุมชน หมายถึง ข้อมูลทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับวิสาหกิจชุมชน) และมีการประเมินสถานการณ์และ
สรุปผลการด าเนินงานในแต่ละเดือน เพื่อน ามาปรับปรุงการด าเนินงานในเดือนต่อๆ ไป  

ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการก าหนดเง่ือนไขการรับสมาชิกวิสาหกิจชุมชน และรองลงมาตามล าดับ คือ สมาชิกมีความพอใจ โดย
เข้าร่วมกิจกรรมของวิสาหกิจชุมชนอย่างสม่ าเสมอ มีการพัฒนาสมาชิกวิสาหกิจชุมชน และเป็นขั้นตอน การให้ความร่วมมือ
ของสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในรอบปีที่ผ่านมา (วัดความร่วมมือของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน โดยดูจากการให้ความร่วมมือในการ
เข้าร่วมประชุม มีการสร้างขวัญก าลังใจอย่างเหมาะสม ทั่วถึงเป็นธรรมและสมาชิกมีความพึงพอใจ  สมาชิกส่วนใหญ่มีความรู้ 
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ความสามารถ ทักษะในการท างานเพิ่มขึ้น และสามารถถ่ายทอดให้ผู้อื่นได้ และการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของสมาชิกวิสาหกิจ
ชุมชน  

ด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการยกระดับกระบวนการผลิตสินค้า เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า และรองลงมาตามล าดับ 
คือ มีการก าหนดขั้นตอนหรือกระบวนการผลิตสินค้าหรือบริการครบทุกประเภท การสร้างความแตกต่างของสินค้าหรือบริการ
ให้เป็นที่ต้องการของตลาด สินค้าหรือบริหารส่วนใหญ่หรือทั้งหมดได้รับการรับรองมาตรฐาน มีการปฏิบัติตามขั้นตอนหรือ
กระบวนการผลิตสินค้าหรือบริการ มีการควบคุมคุณภาพสินค้าหรือบริการ และมีการจัดจ าหน่ายสินค้าทั้งในประเทศ และ
ต่างประเทศอย่างต่อเนื่อง  

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง 
กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 6 ด้าน จ าแนกตามคุณลักษณะ
ส่วนบุคคล พบว่า 

การเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง ท้ังหมด 6 ด้าน จ าแนก
ตามคุณลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เพศ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา รายได้จากอาชีพหลัก ระยะเวลาในการเป็น
สมาชิก มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง ส่วน อายุ อาชีพหลัก และระยะเวลาในการอาศัย
อยู่ในพ้ืนท่ี  ไม่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

วิเคราะห์ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง กรณีศึกษา
องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก เป็นค าถามปลายเปิด (Open-Ended) 

ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน 1) ต้องการเห็นการพัฒนาที่เป็นรูปธรรมมากกว่านี้2) ต้องการให้ อบต.
สนับสนุนด้านการสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับการบริหารจัดการให้กับกลุ่มวิสาหกิจฯ แบบครบวงจร เช่น การท าบัญชี การใช้
เทคโนโลยีการผลิต การสร้าง  แบรนด์สินค้า และการจัดการด้านการตลาด โดยมหาวิทยาลัยในท้องถิ่นที่มีสาขาที่เกี่ยวข้อง
เป็นพี่เลี้ยงและฝึกปฏิบัติจริงให้แก่กลุ่มวิสาหกิจฯ 

ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน 1) ต้องการให้มีการสอนการท าบัญชีและมีการตรวจสอบบัญชี 
เพื่อให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้จัดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย และสามารถบริหารงานการเงินได้ตามความเป็นจริง และสามารถ
ค านวณรายรับ-รายจ่าย และต้นทุนการผลิตได้2) ต้องการให้ อบต.สนับสนุนให้มีการใช้วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่น เพื่อน ามาใช้ใน
การผลิต รวมทั้งต้องการให้มีการพัฒนาความเข้าใจด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรที่น ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิต เช่น พันธุ์ข้าว 
3) ต้องการให้ อบต. มีการวางแผนการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจให้ชัดเจนในแง่ของการพัฒนาตนเองให้ไปสู่การได้มาตรฐาน
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ 

ด้านการบริหารตลาด 1) ต้องการให้ทาง อบต.จัดหาสถานที่แสดงสินค้าอย่างถาวรส าหรับวิสาหกิจชุมชนต าบลเนิน
เพิ่ม โดยให้กลุ่มวิสาหกิจน าสินค้ามาจ าหน่ายได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 2) ต้องการให้มีพ่อค้าคนกลางเข้ามารับซื้อสินค้าในการ
ผลิตของชาวบ้าน เช่น พริก มะเขือ มะละกอ สมุนไพร ข้าวโพด เพื่อที่จะให้มีก าลังใจในการผลิตต่อไป  3) จัดท าจัดหาแหล่ง
ตลาดเพื่อการจัดจ าหน่ายสินค้าให้ใหม่กว่าเดิม และจัดจ าหน่ายได้ตลอดไป 4) ขาดงบประมาณในการสนับสนุน อยากให้มีคน
มาช่วยในด้านความรู้ในการท าการตลาดและเรื่องคุณภาพ 5) ปรับภูมิทัศน์ สถานท่ี อาคาร โรงผลิต 6) ต้องการเห็นผลิตภัณฑ์
ที่มีคุณภาพหลากหลายมั่นคงและยั่งยืนเป็นรูปธรรมและพัฒนาอยู่เรื่อยๆ 7) น่าจะมีการหาตลาด การจ าหน่ายสินค้าหรือ
ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตให้กว้างขวาง และ 8) ต้องการให้มีการพัฒนาด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการตลาด การโฆษณาและประชาสัมพันธ์สินค้า โดยผ่านสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น เว็บไซต์ของ อบต. หรือการ
สร้างเว็บไซต์ เพื่อประชาสัมพันธ์สินค้าและเพื่อการจ าหน่ายสินค้าด้วยตนเอง 

ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ 1) ต้องการให้ อบต. ช่วยสนับสนุนสมาชิกท านาขั้นบันได บ้านห้วยน้ าไซใต้ หมู่ 16 
เหมือนประเทศจีน รวมถึงพื้นที่สิทธิท ากินท่ีเป็นภูเขาทุกลูก รณรงค์ให้ท าเป็นนาขั้นบันไดอย่างสวยงามเป็นระเบียบ และเพื่อ
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เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงระบบนิเวศ 2) มีการประชาสัมพันธ์สินค้าอย่างต่อเนื่องประเมินผล สรุปผลการด าเนินงาน 
ปัญหาอุปสรรคเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขคุณภาพสินค้าให้มีมาตรฐานเป็นท่ีต้องการของตลาดมากยิ่งขึ้นไป 

ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน 1) ต้องการให้ช่วยส่งเสริมกลุ่มวิสาหกิจชุมชนความรู้ความเข้าใจการเป็น
สมาชิกกลุ่ม ในทุกๆ ปัจจัยเกี่ยวกับการพัฒนากลุ่ม ให้ขวัญและก าลังใจ ร่วมมือของสมาชิกกลุ่ม 

ด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ 1) ต้องการให้ทาง อบต.ได้ช่วยประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงานภายนอกได้รู้
ถึงคุณลักษณะพิเศษของข้าวพ้ืนเมือง ท่ีมีความแตกต่างจากข้าวพันธุ์ท่ัวๆไป  ตลอดจนคุณค่าและประโยชน์ต่างๆ 2) ควรมีการ
ส่งเสริมกลุ่มน าสินค้าเป็นสินค้า OTOP ของต าบลต่อไป 3) ต้องการเห็นผลิตภัณฑ์สินค้าเพิ่มมากขึ้นเพื่อสร้างรายได้ให้แก่กลุ่ม
วิสาหกิจชุมชน และเป็นต้นแบบให้กลุ่มอื่นๆ ต่อไป 
 
อภิปรายผล  

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง  
กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีการอภิปรายผลดังนี้ 

1. การส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม 
อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก  

การส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง  กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนคร
ไทย จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจ
ชุมชน ด้านการบริหารตลาด ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน และด้านกระบวนการ
จัดการสินค้าหรือบริการ โดยมีการน าเสนอผลแต่ละด้าน ดังนี ้

ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ควรมีการก าหนด
เป้าหมายและทิศทางในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของผู้น า (วิสัยทัศน์ของผู้น าวิสาหกิจชุมชน)  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้น ามี
บทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการที่จะก าหนดเป้าหมายแนวทางในการที่จะพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชุนข้าวพ้ืนเมืองไปสู่ความส าเร็จ
และเป็นที่ยอมรับในกลุ่มวิสาหกิจอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาพ สุทธิรักษ์ (2551) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาวิสาหกิจ
ชุมชนสู่ความเข้มแข็งกรณีดอกไม้ประดิษฐ์จากใบยางพารา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพการผลิตการตลาดดอกไม้ประดิษฐ์
จากใบยางพาราของวิสาหกิจศึกษาระดับศักยภาพและปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนสู่ความเข้มแข็งผลการศึกษา
พบว่า จุดแข็งที่ส าคัญคือความได้เปรียบด้านวัตถุดิบและภาวะความเป็นผู้น าของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการ
จัดท าแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนให้ความส าคัญในอันดับต้นๆ  การวางแผนนั้นถือเป็น
หัวใจส าคัญอย่างยิ่งในการขับเคลื่อนส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง ซึ่งจะสอดคล้องกับแนวคิดของ
กัญญามน อินหว่าง (2554) ที่ได้แสดงทัศนะไว้ว่า ความพร้อมของชุมชนควรมีการวางแผนเพื่อการท าวิสาหกิจชุมชนนั้นอย่าง
น้อยต้องมีคุณสมบัติของชุมชนที่มีจุดแข็ง 3 อย่าง คือ 1) ความหลากหลายทางชีวภาพเป็นชุมชนที่ยังมีป่ามีดินน้ าธรรมชาติที่
มากด้วยสิ่งที่มีคุณค่าต่อชีวิตเป็นอาหารเป็นยาเป็นของใช้ต่างๆ ถ้าหากค้นให้พบคุณค่าสิ่งเหล่านั้นก็จะมีมูลค่าดแูต่หญ้าแห้วหมู 
หญ้าคา หญ้าแพรกซึ่งคนยุคใหม่วันนี้ เรียกกันว่า “วัชพืช” และพยายามท าลายด้วยสารเคมีก็ล้วนมีคุณค่าเป็นยาอายุวัฒนะ
เป็นยาขับปัสสาวะลดความดันสามารถใช้แทนยาสมัยใหม่ได้  2) ภูมิปัญญาของท้องถิ่นแม้ว่าในปัจจุบันเรื่องภูมิปัญญาของ
ท้องถิ่นจะหายไปพร้อมกับคนรุ่นเก่าแต่ก็ยังมีเหลืออยู่ไม่น้อยหากรู้จักค้นหาน ามาประยุกต์และผสมผสานกับความรู้ใหม่ๆ ใน
ปัจจุบันก็อาจจะได้สิ่งที่มีคุณค่าและมูลค่า 3) เครือข่ายของความสัมพันธ์ระหว่างผู้คนในชุมชนคนในชุมชนนั้นต้องมีความ
ร่วมมือร่วมใจกันจัดการองค์กรชุมชนและเครือข่ายสามารถพึ่งพาอาศัยกันร่วมกันจัดการทรัพยากรผลผลิตต่างๆแบ่งกันผลิต
และร่วมกันบริโภคเป็นชุมชนพึ่งตนเองได้ 
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ด้านการบริหารตลาด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ควรมีการประสานงานกับหน่วยงาน องค์กร สถาบันการศึกษา
หรือผู้เช่ียวชาญ เพื่อมาฝึกอบรมให้ความรู้ด้านการตลาดแก่สมาชิกในกลุ่ม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการที่จะท าให้สมาชิกในกลุ่มมี
ความรู้ความเชี่ยวชาญเพิ่มขึ้นได้นั้น ควรมีการเชิญบุคคลภายนอกมาบรรยายให้ความรู้เกี่ยวการส่งสินค้าสู่ตลาดว่ามีขั้นตอน
อย่างไร ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของรังสรรค์  แคนเพ็ชร (2559) ที่ได้ศึกษาการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์
อาหาร เพื่อเตรียมความพร้อมสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน กรณีศึกษาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อ าเภอชนแดน จังหวัด
เพชรบูรณ์ พบว่า ด้านการตลาด มีการติดต่อประสานงานกับเอกชน ร้านค้า เพื่อเพ่ิมตลาดการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม  

ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการสนับสนุนการเรียนรู้
และพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองให้สามารถบริการจัดการวัตถุดิบในการผลิตและการแปรรูป ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะแหล่งหรือศูนย์เรียนรู้เพื่อการแสวงหาความรู้ การจัดเก็บข้อมูล/สารสนเทศและการ
ประชาสัมพันธ์ข้อมูล/ข่าวสารให้สมาชิก เครือข่ายและบุคคลภายนอกเพื่อการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด  ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของนันทนา บุญลออ และวรนุช ช่ืนฤดีมล (2554) ที่ได้ศึกษาการเรียนรู้ร่วมกันอย่างยั่งยืนระหว่างกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนช่างฝีมือ อ าเภอบ้านอ้อย จังหวัดชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า กลไกการเรียนรู้ร่วมกันด้านการออกแบบดังกล่าว
เป็นกลไกที่สร้างความเท่าเทียมกันในบทบาทของผู้เรียนรู้ให้กับทั้งสองฝ่ายส่งผลดีต่อการเรียนรู้ร่วมกันและท าให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนความรู้อย่างเป็นธรรมชาติที่ช่วยสร้างความต่อเนื่องของการเรียนรู้ในรอบต่อๆไป  

ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  ข้อที่ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการก าหนด
เงื่อนไขการรับสมาชิกวิสาหกิจชุมชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการที่จะรับสมาชิกเข้ามาในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนนั้นต้องมีเง่ือนไขที่
จ าต้องแจ้งให้ทราบผู้ที่จะเข้ามาสมัครสมาชิกใหม่ได้รับทราบ เพื่อที่จะปฏิบัติอยู่ภายใต้เง่ือนไขเดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของอัจรา มลิวงค์ และขจรศักดิ์ วงศ์วิราช (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพรสู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน
ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนนวดแผนไทยบ้านแม่ทะอ าเภอแม่ทะจังหวัดล าปาง ผลการวิจัยพบว่าสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนนวดแผน
ไทยบ้านแม่ทะ ท่ีเข้ามาใหม่ต้องปฏิบัติตามเง่ือนไข กล่าวคือมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
เพื่อเข้าสู่การรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยได้รับค าแนะน าจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องคือส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัด
ล าปางและให้เป็นหน่วยงานหนุนเสริมผลักดันและสร้างองค์ความรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ดังนั้นแนวทางในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์คือการสร้างองค์ความรู้ให้แก่สมาชิกและให้สมาชิกในกลุ่มเลือกผลิตภัณฑ์ที่มีความเหมาะสมที่สุดเพื่อพัฒนาไปสู่
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนโดยมีส านักงานอุตสาหกรรมจังหวัดล าปางเป็นหน่วยหนุนเสริม 

ด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการยกระดับ
กระบวนการผลิตสินค้าเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนควรมีการ
ยกระดับกระบวนการผลิตสินค้าคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า เพราะปัจจุบันนี้คู่แข่งขัน
ทางด้านการตลาดนั้นมีมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานแนวคิดของกัญญามน  อินหว่าง  (2554: 1-3) กล่าวไว้ว่าวิสาหกิจชุมชนจะต้องมี
การประกอบการที่มีภูมิปัญญาขององค์กรชุมชนหรือเครือข่ายขององค์กรชุมชน โดยที่มีสมาชิกในชุมชนเป็นเจ้าของปัจจัย
กระบวนการผลิตทั้งทางด้านการผลิต การค้า และการเงิน และต้องการใช้ปัจจัยการผลิตและทรัพยากรทุกขั้นตอน มีการ
ยกระดับกระบวนการผลิตสินค้าเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า เพื่อการเรียนรู้ของชุมชนให้เกิดดอกผลทั้งทาง
เศรษฐกิจและสังคมการจัดการผลผลิต ซึ่งมิได้มีเป้าหมายเพียงเพื่อกรสร้างก าไรทางการเงินเพียงอย่างเดียว แต่รวมถึงก าไรทาง
สังคม ได้แก่ ความเข้มแข็งของชุมชนและความสงบสุขของสังคมด้วย 

จึงกล่าวได้ว่า วิสาหกิจชุมชนเป็นกิจการของชุมชนเกี่ยวกับการผลิตสินค้า การให้บริการหรือการอื่นๆ ที่ด าเนินการ
โดยคณะบุคคลที่มีความผูกพัน มีวิถีชีวิตร่วมกันและรวมตัวกันประกอบกิจการดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นนิติบุคคลในรูปแบบใด
หรือไม่เป็นนิติบุคคล เพื่อสร้างรายได้และเพื่อการพึ่งพาตนเองของครอบครัว ชุมชนและระหว่างชุมชน โดยที่ชุมชนเป็นเจ้าของ
และผู้ด าเนินการผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชนริเริ่มสร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมของชุมชนมีฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ผสมผสานภูมิปัญญาสากลด าเนินการแบบบูรณาการ เชื่อมโยงกิจกรรมต่างๆ ให้เป็นระบบมีกระบวนการเรยีนรู้เป็นหัวใจ  และ
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มีการพึ่งตนเองของครอบครัวและชุมชนเป้าหมายและได้รับการส่งเสริมจากพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชน 2548 คือ
การส่งเสริมและสนับสนุนการพัฒนากิจการวิสาหกิจชุมชนระดับปฐมภูมิในการประกอบกิจการอย่างครบวงจร รวมถึงการให้
ความรู้และการสนับสนุนในการจัดตัง้ การร่วมมือซึ่งกันและกัน การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการน าวัตถุดิบทรัพยากร หรือภูมิปัญญา
ของชุมชนมาใช้ให้เหมาะสมกับกิจการวิสาหกิจชุมชนและสภาพท้องถิ่นนั้น ๆ หรือการให้ความรู้ เกี่ยวกับขบวนการผลิตและ
การบริหารจัดการธุรกิจทุกด้านไม่ว่าการบริหารงานบุคคล การบัญชี การจัดหาทุน หรือการตลาด ทั้งนี้ เพื่อให้กิจการวิสาหกิจ
ชุมชนในระดับปฐมภูมิมีความเข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้ และวิสาหกิจชุมชนที่มีความเข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้แล้วอย่าง
ต่อเนื่องรวมถึงการให้ความรู้และการสนับสนุนในการประกอบกิจการวิสาหกิจชุมชนในระดับที่สูงขึ้นตามความพร้อมและความ
ต้องการของกิจ  การวิสาหกิจชุมชน เช่น การส่งเสริมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกิจการวิสาหกิจชุมชนและการออกแบบที่
ทันสมัยตามความต้องการของตลาด การร่วมมือซึ่งกันและกัน หรือให้ความช่วยเหลือในการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาเทคโนโลยีใน
ด้านต่าง ๆ ทั้งในด้านคุณภาพการผลิต การจัดการและการตลาด เพื่อสร้างความพร้อมให้แก่กิจการวิสาหกิจชุมชนในระดับที่
สูงยิ่งข้ึน 
 
สรุปผลการวิจัย   

สรุปผลการวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง  กรณีศึกษาองค์การ
บริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก มีดังนี ้

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาระดับการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง กรณีศึกษา
องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า 

การส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง  กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพิ่ม อ าเภอนคร
ไทย จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจ
ชุมชน ด้านการบริหารตลาด ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน และด้านกระบวนการ
จัดการสินค้าหรือบริการ โดยมีการน าเสนอผลแต่ละด้านดังน้ี 

ด้านผู้น าและการบริหารวิสาหกิจชุมชน  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ควรมีการก าหนด
เป้าหมายและทิศทางในการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนของผู้น า (วิสัยทัศน์ของผู้น าวิสาหกิจชุมชน)  

ด้านการวางแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ มีการ
จัดท าแผนการด าเนินงานวิสาหกิจชุมชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนให้ความส าคัญในอันดับต้นๆ  การวางแผนนั้นถือเป็น
หัวใจส าคัญอย่างยิ่งในการขับเคลื่อนส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง  

ด้านการบริหารตลาด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ควรมีการประสานงานกับหน่วยงาน องค์กร สถาบันการศึกษา
หรือผู้เช่ียวชาญ เพื่อมาฝึกอบรมให้ความรู้ด้านการตลาดแก่สมาชิกในกลุ่ม  

ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการสนับสนุนการเรียนรู้
และพัฒนาศักยภาพกลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมืองให้สามารถบริการจัดการวัตถุดิบในการผลิตและการแปรรูป ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด  

ด้านการบริหารสมาชิกวิสาหกิจชุมชน เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า  ข้อที่ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการก าหนด
เงื่อนไขการรับสมาชิกวิสาหกิจชุมชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการที่จะรับสมาชิกเข้ามาในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนนั้นต้องมีเง่ือนไขที่
จ าต้องแจ้งให้ทราบผู้ที่จะเข้ามาสมัครสมาชิกใหม่ได้รับทราบ เพ่ือท่ีจะปฏิบัติอยู่ภายใต้เงื่อนไขเดียวกัน 

ด้านกระบวนการจัดการสินค้าหรือบริการ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ควรมีการยกระดับ
กระบวนการผลิตสินค้าเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า  

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าว
พ้ืนเมือง กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า 
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การเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพ้ืนเมือง ท้ังหมด 6 ด้าน จ าแนก
ตามคุณลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เพศ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา รายได้จากอาชีพหลัก ระยะเวลาในการเป็น
สมาชิก มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง ส่วน อายุ อาชีพหลัก และระยะเวลาในการอาศัย
อยู่ในพ้ืนท่ี  ไม่มีผลต่อการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง กรณีศึกษา
องค์การบริหารส่วนต าบลเนินเพ่ิม อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า 

แนวทางการส่งเสริมและการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนข้าวพื้นเมือง จากข้อเสนอแนะของกลุ่มตัวอย่างเรียงจาก
ค่าเฉลี่ยสูงสุดมีดังนี้ 1) ต้องการให้ทาง อบต. จัดหาสถานที่แสดงสินค้าอย่างถาวรส าหรับวิสาหกิจชุมชนต าบลเนินเพิ่ม โดยให้
กลุ่มวิสาหกิจน าสินค้ามาจ าหน่ายได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย 2) ต้องการให้ทาง อบต. ได้ช่วยประชาสัมพันธ์ให้หน่วยงานภายนอก
ได้รู้ถึงคุณลักษณะพิเศษของข้าวพื้นเมือง ที่มีความแตกต่างจากข้าวพันธุ์ทั่วๆ  ไป  ตลอดจนคุณค่าและประโยชน์ต่างๆ 3) 
ต้องการให้มีการสอนการท าบัญชีและมีการตรวจสอบบัญชี เพื่อให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้จั ดท าบัญชีรายรับ-รายจ่าย และ
สามารถบริหารงานการเงินได้ตามความเป็นจริง และสามารถค านวณรายรับ-รายจ่าย และต้นทุนการผลิตได้ 
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การศึกษาความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน 
ในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับความ
ต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ า เภอ
พรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  แนวทางที่เหมาะสมในการวางแผนด าเนินการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
เขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณ 
ใช้กลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการก าหนดขนาดด้วยสูตรส าเร็จรูปของ “Taro Yamane” ที่จ านวน 360 คน เครื่องมือที่ใช้ส าหรับ
การเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเ ชิงพรรณนา ซึ่งน ามาแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน ด้วยการหาค่า t-test และ One-Way ANOWA ส่วนการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้
กลุ่มตัวอย่างที่ได้จากวิธีการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informant) ได้แก่ ประธานชุมชนจ านวน 4 คน และวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้มาด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาแล้วสรุปเป็นความเรียง ผลการวิจัยสรุปว่า ความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า อาชีพและระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่มีผลต่อความต้องการของ
ประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม 
จังหวัดพิษณุโลก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลที่ไม่มีผลคือ เพศ อายุและการศึกษา                              

ค าส าคัญ : ความต้องการ  แผนยุทธศาสตร์การพัฒนา  ด้านคุณภาพชีวิต 

Abstract 
The purpose of this research were  to study the needs of Population to the strategy of the life-

value development of the locals in Wongkong Sub-District, Prompiram District, Pitsanulok Province  
Compare the individual factors with the needs of Population to the strategy of the life-value 
development of the locals in Wongkong Sub-District, Prompiram District, Pitsanulok Province. Proper 
methods in planning of the contribution of life-value development of the locals in Wongkong Sub-District, 
Prompiram District, Pitsanulok Province, which are quantitative and qualitative studies. The quantitative 
study used the samples from the derive of limited size by the Taro Yamane sampling model of 360 
persons. The data collected by questionnaire and analyzed by descriptive analysis and inferential 
statistics, frequency, percentage, mean and standard deviation, t-test and One-Way ANOWA statistics. The 
qualitative study used the sampling group by interviews of Key Informant which are 4 Community Leaders 
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and data analysis of the main substance that can be concluded in texts. The research summarized The 
needs of Population to the strategy of the life-value development of the locals in Wongkong Sub-District, 
Prompiram District, Pitsanulok Province, in general view in the good condition. Pitsanulok Province, 
categorized in individual factors founded that career and living duration in local area affected to the 
needs of Population to the strategy of the life-value development of the locals in Wongkong Sub-District, 
Prompiram District, Pitsanulok Province be the statistic significance at level 0.05 and ineffective factors are 
sex, age and education.  

keywords : the requirements,  development strategy,  local life value                                                                                                                                                        

บทน า 
จากบริบทสังคมโลกที่เปลี่ยนไปตามกระแสโลกาภิวัตน์  ประเทศที่พัฒนาแล้วล้วนให้ความส าคัญกับการปกครอง

ท้องถิ่นเป็นอย่างมาก โดยมีการกระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่นทั้งในเรื่องการบริการสาธารณะ การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดย
มุ่งเน้นผลประโยชน์ของประชาชนเป็นที่ตั้ง ส าหรับประเทศไทยกระแสการกระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่นได้รับการตอบรับอย่าง
รวดเร็ว โดยรัฐมีหน้าที่ในการบริหารจัดการปกครองให้เป็นไปตามระเบียบแบบแผนของการกระจายอ านาจ เพื่อรักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวมโดยมีเจตนาเพื่อให้ท้องถิ่นสามารถปกครองตัวเองได้และเป็นไปตามเจตนารมณ์ของประชาชนในท้องถิ่น  
การพัฒนาท้องถิ่นท่ีสามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพน้ันจะต้องมีการวางแผนการพัฒนา 
และมีการน าแผนไปปฏิบัติเพื่อให้เกิดเป็นรูปธรรม                                                                                                                       

การกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นของประเทศไทยเริ่มด าเนินการอย่างเป็นระบบนับตั้งแต่ปี 
พุทธศักราช 2542 เป็นต้นมา โดยเป็นไปตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ซึ่งบัญญัติให้
ด าเนินการก าหนดอ านาจหน้าที่ในการจัดบริการสาธารณะระหว่างรัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  และการจัดสรรภาษี
ระหว่างรัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยค านึงถึงภารกิจเป็นส าคัญ ภายใต้การด าเนินการของคณะกรรมการการกระจาย
อ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 ก็ยังคงให้ความส าคัญต่อการ
กระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (รายงานผลการศึกษาความก้าวหน้าของกระจายอ านาจในประเทศไทยและ
ข้อเสนอ, 2552) ปัจจุบันรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับช่ัวคราว 2557 ก็ยังคงมุ่งเน้นและให้ความส าคัญกับการ
กระจายอ านาจลงสู่ท้องถิ่น โดยจะเห็นได้ว่ามีการจัดท า แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ซึ่งเป็นแผนแม่บทหลักของการพัฒนาและ
ขับเคลื่อนประเทศ การจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 รวมทั้งการปรับโครงสร้างประเทศไทยไปสู่
ประเทศไทย 4.0 ตลอดจนประเด็นการปฏิรูปประเทศ โดยให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของภาคีการพัฒนาทุกภาคส่วน 
เพื่อมุ่งสู่ “ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน ”                                                                                                 

       แผนพัฒนาท้องถิ่นถือเป็นเครื่องมือส าคัญอย่างยิ่ง ที่จะช่วยสนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
วิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของท้องถิ่น เพื่อน าไปสู่การก าหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนาการก าหนดภารกิจ และ
แนวทางการด าเนินงานเพื่อน าไปสู่จุดมุ่งหมายดังกล่าวอย่างเป็นระบบ ซึ่งจะช่วยในการก าหนดแผนงาน/โครงการขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นมีทิศทางที่สอดคล้อง   และประสานสนับสนุนในจุดมุ่งหมายร่วมกัน  ซึ่ งสภาพปัญหาต่าง ๆ  ที่เกิดใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีมากมายแต่คงเป็นการยากที่จะด าเนินการแก้ไขได้ทุกด้านเนื่องจากข้อจ ากัดในปัจจัยทางการ
บริหาร เช่นงบประมาณไม่เพียงพอบุคลากรและวัสดุอุปกรณ์ของท้องถิ่นที่มีจ ากัดเป็นต้น ดังนั้น การวางแผนพัฒนาจึงจ าเป็น
จะต้องมีการคัดเลือกและจัดล าดับความส าคัญของปัญหา เพื่อทราบว่าจะด าเนินการแก้ไขปัญหาไหนก่อนหลังในการวางแผน
พัฒนาท้องถิ่นต่อไป  การพัฒนาด้านต่างๆของเทศบาลต าบลวงฆ้องต้องด าเนินตามแผนยุทธศาสตร์ที่เทศบาลก าหนดซึ่งแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนาของเทศบาลต าบลวงฆ้องได้ก าหนดกรอบยุทธศาสตร์ในการพัฒนาของเทศบาลต าบลวงฆ้องในแต่ละ
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ด้าน ซึ่งหนึ่งในแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาของเทศบาลต าบลวงฆ้องทางผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญในการด าเนินงานวิจัยใน
ครั้งนี้ คือ แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านที่ 4 ด้านพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน                                                                                                  

        ดังนั้น ผู้วิจัยในฐานะเป็นผู้บริหารสภาเทศบาลต าบลวงฆ้องได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของการบริหารภาครัฐ
สมัยใหม่ การบริการสาธารณะที่สนองความต้องการของประชาชนเป็นหลัก และยังมุ่งเน้นถึงความต้องการด้านต่ างๆของ
ประชาชน เพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของเทศบาล การท างานท่ีโปร่งใส ใสใจหลักธรรมาภิ
บาล เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง ให้อยู่ดีมีสุข ทันยุคแห่งการเปลี่ยนแปลงผู้วิจัยจึงเห็น
ถึงความส าคัญที่จะศึกษาความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก จะได้ทราบถึงความคิดเห็นและความต้องการของประชาชน เพื่อ 
เป็นแนวทางในการพิจารณาจัดท าแผน / โครงการที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนสืบไป                                    

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
        1. เพื่อศึกษาระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 
        2. เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลต่อความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  
        3. เพื่อศึกษาแนวทางที่เหมาะสมในการวางแผนด าเนินการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธดี าเนินการวิจัย  
ประกอบด้วยวิจยัเชิงปริมาณ และ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Mixed Method Research)                                               
1.ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง                                                                                                                                    
        1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนท่ีอยู่ในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพริาม จังหวัด
พิษณุโลก จ านวนทั้งสิ้น 3,540 คน                                                                                                                                         
        1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีไ้ด้แก่ประชาชนท่ีอยู่ในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัด
พิษณุโลก ที่ได้จากการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรตารางส าเร็จรปูของ “Taro Yamane” คือ 360 คน และการเก็บ
ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์จ านวน 4 คน                                                                                                           
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้แบ่งแบบสอบถามออกเป็น 3 ตอน คือ                                                                                                             
        ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วยเพศ อายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา สถานภาพ
สมรส และระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ี เป็นแบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists)                                                        
        ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางที่เหมาะสมในการวางแผนด าเนินการส่งเสรมิการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน มี 4 ด้าน ได้แก่ดา้นการป้องกันและส่งเสรมิสุขภาพของประชาชนด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พัฒนาคุณภาพชีวิต 
เด็ก สตรี ผูสู้งอายุ ผู้พิการและผู้ดอ้ยโอกาสด้านการพัฒนาประสิทธิภาพและคณุภาพชีวิตของประชาชน ด้านส่งเสริมการ
พัฒนาการมีส่วนร่วมของเทศบาลและประสิทธิภาพบุคลากรเป็นแบบสอบถาม มาตราส่วนประมาณคา่ 5 ระดับ (Rating 
Scale)                                                                                                                                                       
        ตอนท่ี 3 เป็นค าถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นต่อความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณโุลก                                                         

        แบบสัมภาษณ์ เป็นค าถามในการสัมภาษณเ์กี่ยวกับแนวทางในการส่งเสริมความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อ
แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคณุภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพริาม จังหวัดพิษณโุลก มี 
4 ด้าน                                                                                                                                                                   
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3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล                                                                                                                       

สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ( Percentage ) ค่าเฉลีย่ (x̄ ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)                                            
สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ t-test และ F-test (One-Way ANOVA)                                                                                                                              
 
สรุปอภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล                                                                                                                                                 
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม                                                                                          
          จากผลการวิเคราะห์ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคล สรุปได้ว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 53.6 มีอายุระหว่าง 31 – 40 ปี ร้อยละ27.2 ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ 
41.9 มีรายไดร้ะหว่าง 5,000 – 10,000 บาท ร้อยละ42.5 จบการศกึษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.ร้อยละ 24.2 อยูใ่น
สถานภาพสมรส ร้อยละ 56.4และมีระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่มากกว่า 20 ปี ร้อยละ 65.8 
 
2. ผลการวิเคราะห์ระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนใน
เขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก สรุปได้ว่า  
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์
การพัฒนาด้านคณุภาพชีวิตของประชาชนในเขต เทศบาลต าบลวงฆอ้ง อ าเภอพรหมพิราม จังหวดัพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน 

ความต้องการของประชาชน  S.D. 
ระดบั 

ความต้องการ 
1.ด้านการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพของประชาชน 
 
2.ด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พฒันาคุณภาพชีวิต เด็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผูด้้อยโอกาส 
 
3.ด้านการพัฒนาประสิทธิภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 
4.ด้านส่งเสริมการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเทศบาล 
และประสิทธิภาพบุคลากร 
 

3.95 
 

3.90 
 
 

3.86 
 
 

3.95 

0.54 
 

0.56 
 
 

0.60 
 
 

0.58 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 
 

มาก 

รวม 3.91 0.57 มาก 
 จากตาราง 1 พบว่าระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก ท้ังหมด 4 ด้านโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี

ค่าเฉลี่ย (  = 3.91, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือด้านส่งเสริมการพัฒนาการมี

ส่วนร่วมของเทศบาลและประสิทธิภาพบุคลากร มีค่าเฉลี่ย (  = 3.95, S.D. = 0.58) รองลงมาคือด้านการป้องกันและ

ส่งเสริมสุขภาพของประชาชน มีค่าเฉลี่ย (  = 3.95, S.D. = 0.54) ด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พัฒนาคุณภาพชีวิต เด็ก 

สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส มีค่าเฉลี่ย (  = 3.90, S.D. = 0.56) และด้านการพัฒนาประสิทธิภาพและคุณภาพ

ชีวิตของประชาชน มีค่าเฉลี่ย ( = 3.86, S.D. = 0.60) ตามล าดับ 
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3. ผลการวิเคราะหก์ารเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลต่อความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก ดังนี้ 
 1. เพศหญิงและเพศชายมีระดับความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อแผนยุทธศาสตรก์ารพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ไม่แตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 2. อายุที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ของประชาชนไม่แตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 3. อาชีพที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ของประชาชน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 4. รายได้ที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิต
ของประชาชนไม่แตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 5. ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชน ไม่แตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 6. สถานภาพสมรสที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชน ไม่แตกต่างกัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 7. ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ที่แตกต่างกันมีระดับความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การ
พัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
4. ผลการวิเคราะห์แนวทางท่ีเหมาะสมในการวางแผนด าเนินการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
          ควรที่จะปรับภูมิทัศน์สวนสาธารณะและปรับปรุงสวนออกก าลังกาย การจัดระเบียบตลาดสดและดูแลความ
สะอาดเพื่อให้เกิดการสร้างชุมชนที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม จัดตั้งสถานประกอบการเพื่อเป็นศูนย์รวมในการประกอบอาชีพของ
ประชาชนผู้ว่างงานและผู้ด้อยโอกาสในชุมชน มีการจัดระเบียบการจราจรและปรับปรุงถนน ส่งเสริมการฝึกอบรมบุคลากรของ
เทศบาลให้มีความเป็นมืออาชีพตลอดจนคณะผู้บริหารต้องหมั่นลงพื้นที่พบประชาชนและมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม
ต่างๆเพื่อให้เกิดการปรับปรุงแก้ไขและการพัฒนาที่ตอบสนองความต้องการของประชาชน อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาชุมชน
อย่างยั่งยืนต่อไป 
 1.ความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านส่งเสริมก าร
พัฒนาการมีส่วนร่วมของเทศบาลและประสิทธิภาพบุคลากร รองลงมาตามล าดับคือด้านการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพของ
ประชาชนด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พัฒนาคุณภาพชีวิต เด็ก สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส และด้านการพัฒนา
ประสิทธิภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 2.เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลต่อความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้าน
คุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  
 จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า อาชีพและระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีมีผลต่อความต้องการของประชาชน
ที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัด
พิษณุโลก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ เพศ อายุ รายได้ต่อเดือน ระดับการศึกษา และ 
สถานภาพสมรส ไม่มีความแตกต่าง 
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 3.แนวทางที่เหมาะสมในการวางแผนด าเนินการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  
 จากการวิเคราะห์แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์สรุปเป็นประเด็นต่างๆ โดย เพื่อให้เกิดเป็นการบริการ
สาธารณะอย่างเป็นรูปธรรมและตรงตามเจตนารมณ์ที่ประชาชนต้องการได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น เทศบาลต าบลวงฆ้อง
จ าเป็นที่จะต้องด าเนินงานตามกรอบแผนยุทธศาสตร์ที่ก าหนดไว้เพื่อให้เกิดเป็นบริการสาธารณะดังเจตนารมณ์ที่ประชาชน
ต้องการ เห็นควรที่จะต้องน าข้อมูลจากการอภิปรายผลในข้างต้น น ามาพิจารณาเพื่อก าหนดกรอบแผนยุทธศาสตร์ให้สอดรับ
ถึงความต้องการของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง ดังต่อไปนี้ 
 1.แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตในด้านการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพของประชาชน   
ควรจะต้องด าเนินการโดยการเพิ่มโครงการ/จัดท าแผนที่  สอดรับกับการรักษาความสะอาดเรื่องขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลใน
เขตเทศบาล โครงการการปรับภูมิทัศน์ในเขตพื้นที่ที่รกร้าง โครงการปรับปรุง/ซ่อมแซมสนามเด็กเล่น การก าหนด/บังคับใช้
เทศบัญญัติเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการต่างๆของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น เรื่องการควบคุมสถาน
ประกอบการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เรื่องการจัดระเบียบร้านค้าและแผงลอย เรื่องการรักษาความสะอาดและความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย เป็นต้น 
 2.แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตในด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พัฒนาคุณภาพชีวิต เด็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาสควรจะต้องด าเนินการโดยการส่งเสริม/จัดท าแผนที่สอดรับกับการส่งเสริม สนับสนุนเด็ก 
เยาวชนที่มีความสามารถด้านกีฬาให้เป็นตัวแทนของเทศบาลเพื่อแข่งขันในระดับอ าเภอ จังหวัดและระดับประเทศ การสร้าง
งานสร้างอาชีพของประชาชนตามบริบทของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น โครงการส่งเสริมนักกีฬาในชุมชมเข้า
ร่วมแข็งขันในระดับประเทศ การจัดตั้งโครงการกองทุนสวัสดิการชุมชน โครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมเครือข่าย
วิสาหกิจชุมชนเพื่อการพัฒนาสินค้าและบริการ โครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับชุมชน เป็นต้น 
 3.แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตในด้านการพัฒนาประสิทธิภาพและคณุภาพชีวิตของประชาชน 
ควรจะต้องด าเนินการโดยการส่งเสริม/จัดท าแผนที่สอดรับกับการส่งเสริมพัฒนาตลาดสดให้เป็นตลาดสดที่น่าซื้ออาหารและ
ปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ การแก้ไขปัญหาการจราจรในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น การจัดระเบียบตลาดสด การจัดระเบียบ
จอดยานยนต์ การจัดระเบียบทางเท้า  เป็นต้น ควรด าเนินการเพิ่มหรือซ่อมแซมโครงการต่างๆเช่น ติดตั้งระบบกล้องวงจรปิด 
เสียงตามสาย ไฟรายทางและพื้นผิวจราจร การส่งเสริม/เพิ่มโครงการที่สอดรับกับการแก้ไขปัญหาอาชญากรรมและปัญหายา
เสพติด เช่น โครงการชุมชนรวมใจสร้างเกราะคุ้มภัยอาชญากรรม โครงการเยาวชนต้นกล้าต้านยาเสพติด เป็นต้น 
 4.แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตในด้านด้านส่งเสริมการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเทศบาลและ
ประสิทธิภาพบุคลากรควรจะต้องด าเนินการโดยการส่งเสริม/จัดท าแผนที่สอดรับกับการส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีไทย
และส่งเสริมอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการจัดท าแผน/โครงการที่สอดรับกับส่งเสริมความสัมพันธ์ ระหว่างเทศบาลต่อ
ประชาชน  เช่น การจัดโครงการส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในชุมชน การจัดท าแผนชุมชนแบบมีส่วนร่วมของ
ประชาชน โครงการการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการร่างกฎหมายโครงการอบรมหลักสูตร“การเพิ่มประสิทธิภาพ
กฎหมายส าหรับผู้แทนท้องถิ่น การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
     การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน ในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง อ าเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก  เพื่อให้สอดรับถึงความต้องการของ
ประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชนนั้น ทางเทศบาลต าบลวงฆ้องจะต้องด าเนินการ
จัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตของประชาชน ทั้ง 4 ด้าน โดยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
    1.1 ด้านการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพของประชาชน 
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  ควรจะต้องด าเนินการโดยการจัดท าแผนที่สอดรับกับการรักษาความสะอาดเรื่องขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล
ในเขตเทศบาล โครงการการปรับภูมิทัศน์ในเขตพื้นที่ที่รกร้าง โครงการปรับปรุง/ซ่อมแซมสนามเด็กเล่น การก าหนด/บังคับใช้
เทศบัญญัติเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการต่างๆของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น เรื่องการควบคุมสถาน
ประกอบการที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ เรื่องการจัดระเบียบร้านค้าและแผงลอย เรื่องการรักษาความสะอาดและความเป็น
ระเบียบเรียบร้อย เป็นต้น    
    1.2 ด้านการช่วยเหลือสงเคราะห์ พัฒนาคุณภาพชีวิต เด็ก สตรี ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผู้ด้อยโอกาส  
  ควรจะต้องด าเนินการโดยจัดท าแผนที่สอดรับกับการส่งเสริม สนับสนุนเด็ก เยาวชนท่ีมีความสามารถด้าน
กีฬาให้เป็นตัวแทนของเทศบาลเพื่อแข่งขันในระดับอ าเภอ จังหวัดและระดับประเทศ การสร้างงานสร้างอาชีพของประชาชน
ตามบริบทของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น โครงการส่งเสริมนักกีฬาในชุมชมเข้าร่วมแข็งขันในระดับประเทศ 
การจัดตั้งโครงการกองทุนสวัสดิการชุมชน โครงการพัฒนาศักยภาพและส่งเสริมเครือข่ายวิสาหกิจชุมชนเพื่อการพัฒนาสินค้า
และบริการ โครงการเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อยกระดับชุมชน เป็นต้น 
    1.3 ด้านการพัฒนาประสิทธิภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน  
  ควรจะต้องด าเนินการโดยการจัดท าแผนที่สอดรับกับการส่งเสริมพัฒนาตลาดสดให้เป็นตลาดสดที่น่าซื้อ
อาหารและปลอดภัย ถูกสุขลักษณะ การแก้ไขปัญหาการจราจรในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง เช่น การจัดระเบียบตลาดสด การ
จัดระเบียบจอดยานยนต์ การจัดระเบียบทางเท้า  เป็นต้น ควรด าเนินการเพิ่มหรือซ่อมแซมโครงการต่างๆเช่น ติดตั้งระบบ
กล้องวงจรปิด เสียงตามสาย ไฟรายทางและพื้นผิวจราจร การส่งเสริม/เพิ่มโครงการที่สอดรับกับการแก้ไขปัญหาอาชญากรรม
และปัญหายาเสพติด เช่น โครงการชุมชนรวมใจสร้างเกราะคุ้มภยัอาชญากรรม โครงการเยาวชนต้นกล้าต้านยาเสพตดิ เป็นต้น 
     1.4 ด้านส่งเสริมการพัฒนาการมีส่วนร่วมของเทศบาลและประสิทธิภาพบุคลากร 
  ควรจะต้องด าเนินการโดยการจัดท าแผนท่ีสอดรับกับการส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีไทยและส่งเสริม
อนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และการจัดท าแผน/โครงการที่สอดรับกับส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเทศบาลต่อประชาชน เช่น 
การจัดโครงการส่งเสริมขนบธรรมเนียมประเพณีไทยในชุมชน การจัดท าแผนชุมชนแบบมีส่วนร่วมของประชาชน โครงการการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการร่างกฎหมายโครงการอบรมหลักสูตร“การเพิ่มประสิทธิภาพกฎหมายส าหรับผู้แทน
ท้องถิ่น การศึกษาดูงานนอกสถานท่ี เป็นต้น  
 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1  ควรสนับสนุนให้เกิดการศึกษาวิจัยเรื่องความต้องการของประชาชนตามบริบทของการพัฒนาที่
เปลี่ยนแปลงไปเพื่อจะเป็นข้อมูลส าคัญที่จะจัดท าแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน ซึ่งจะสะท้อนให้เห็นถึง
ความต้องการของการจัดการบริการสาธารณะอันเป็นภาระงานหลักที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่งจะต้องให้ความส าคัญ 
     2.2 ควรศึกษาตัวแปรที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ อาชีพและระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ 
เพื่อจะได้ทราบถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ส่งผลต่อความต้องการของประชาชนที่มีต่อแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาในเขต
เทศบาลต าบลวงฆ้อง 
     2.3 ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคที่มีผลต่อการให้บริการสาธารณะของเทศบาลต าบลวงฆ้อง ทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพเพื่อให้ทราบรายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อการให้บริการ
สาธารณะของเทศบาลต าบลวงฆ้อง เพื่อให้เกิดแนวทางในการจัดท าแผนยุทธศาสตร์ให้สอดรับกับความต้องการของประชาชน
ในเขตเทศบาลต าบลวงฆ้อง ได้มีประสิทธิภาพและเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก  เก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ใช้แบบสอบถาม  กลุ่มเป้าหมายใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงคือบุคคลที่เล่นเกมโปเกม่อน โก จ านวน 50 คน  
ผลการศึกษาพฤติกรรมพบว่า ด้านระยะเวลาในการเล่นเกมส่วนใหญ่ต่อวัน ใช้ระยะเวลาในการเล่นเกม จ านวนน้อยกว่า 5 
ช่ัวโมง  ด้านค่าใช้จ่ายในการเล่นเกมส่วนมากไม่เคยจ่ายเลย  ด้านวัตถุประสงค์ในการเล่นเกมเพื่อความบันเทิง/ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน/ผอ่นคลายความเครียด  ด้านสถานท่ีในการเล่นส่วนใหญ่เล่นท่ีบ้าน หอพัก ด้านบุคคลที่ร่วมเล่นเกมส่วน
ใหญ่เล่นกับเพื่อน  และด้านประเภทของเกมที่ชอบเล่นส่วนใหญ่ชอบเกมต่อสู้  ผลการศึกษาผลกระทบพบว่า ด้านสุขภาพจะ
รู้สึกเกิดอาการปวดตา นอนดึก  ปวดหลัง  ไม่มีเวลาพักผ่อน ด้านการเงินพบว่า  มีรายได้เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม ด้าน
ความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อนท าให้รู้จักเพื่อนใหม่เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม ด้านอารมณ์พบว่า รู้สึกผ่อนคลายจาก
ความตึงเครียดเมื่อได้เล่นเกม มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน   
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรม  ผลกระทบ  เกมโปเกม่อน  
 

Abstract 
This research aims to study the behavior and effect of the game Pokemon Go data were  

collected by questionnaires. The target groups are selected  by a specific group of people who play 
Pokemon Go 50 persons. The research results of behavior found that : The duration of the game most of 
the day play less than five hours. The cost of the games most never paid at all. The objective of the 
game for enjoyment / fun / relaxation. The place to play most games at home, dormitory. The person 
who played the most games played with friends. And the type of game like to play is fighting games. The 
research results of the effect found that : Health found feels  eye pain, no time to sleep and relax. 
Financial found Revenue increased from the game. Relations family and friends making new friends up 
from the game. Emotional found relaxation of tension on the game. Have fun, enjoying. 
 
keywords : behavior, effects, pokémon game 
 
บทน า 
 โปเกม่อน  โก เป็นเกมที่พัฒนาขึ้นโดยใช้เทคโนโลยี AR (Augmented  Reality) ซึ่งเป็นเกมที่จ าลองทั้งโลกจริงและ
โลกของเกมเข้าหากัน  โปเกม่อน  โก เป็นเกมที่มีต้นก าเนิดจากประเทศญี่ปุ่น เปิดตัวครั้งแรกในรูปแบบของเกมตลับใน
เครื่องเล่นเกมบอยเมื่อปี ค.ศ.  1996 หรือ 20 ปีที่แล้วโดยจ าลองเกมเป็นโลกของสัตว์ประหลาดในรูปร่างต่างๆ ท้ังน่ารักและ
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น่าเกรงขามเพื่อให้ผู้ เล่นเกมได้สวมบทบาทเป็นเทรนเนอร์ไปค้นหาตามจับมาเลี้ยงและน าโปเกม่อน โก มาประลอง
ความสามารถกัน ความส าเร็จของเกมโปเกม่อน โก ท าให้มีท้ังการ์ตูนแอนนิเมชั่น  หนังสือการ์ตูน  ของเล่นและมีเกมโปเกม่อน  
โก ต่อสู้ตามออกมาอีกหลายภาค  จนถึงเกมภาคปัจจุบัน ในสังคมเกมโปเกม่อน  โก เป็นแอพพลิเคช่ันที่ได้รับความนิยมเป็น
อย่างมากจากคนทุกเพศ ทุกวัยและโด่งดังอย่างกว้างขวางไปทุกมุมของประเทศไทย  เนื่องจากเป็นเกมที่เช่ือมกับแผนท่ีจริงท า
ให้ผู้เล่นรู้สึกได้เข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของเกม  ได้รับความสนุกเพลิดเพลินจากการเล่นเกมโปเกม่อน โก   ด้วยนวัตกรรมโลกแห่ง
จินตนาการสู่โลกเสมือนจริง โปเกม่อน โก เป็นเกมพกพาใช้เทคโนโลยีความเป็นจริงระหว่างเกมออนไลน์และแอพพลิเคชั่นจีพี
เอส บรรจุแผนท่ีเพื่อก าหนดพิกัดต าแหน่งบนโลกและมีกล้องเป็นอุปกรณ์ร่วม มีบริษัทไนแอนทิคภายใต้บริษัทกูเกิ้ลนินเท็นโด
และโปเกม่อน ใช้เวลาเกือบ 20 ปี เพื่อพัฒนาโปรแกรมโดยมี จอนห์ แฮงค์ เป็นต้นคิด เพียงการประกาศตัวแอพพลิเคช่ันบน
มือถือไม่ถึงเดือนก็ท าให้คนทุกเพศ วัย อายุ ติดเกมบนมือถือนี้   สถิติการเล่นพุ่งทะลุเป้าเกินความคาดหมายมียอดผู้ใช้สูงสุด
กว่า 23 ล้านคนต่อวัน น าหน้าเฟซบุ๊ก  ทวิตเตอร์  อินสตาแกรม สร้างรายได้ไปแล้วประมาณ 6,000 ล้านบาท นับแต่เปิดตัว
เกม  อนาคตโปเกม่อน นักจิตวิทยาแบ่งเป็นสองกลุ่มกล่าวคือ กลุ่มขั้วบวกให้ความเห็นว่าไม่ควรวิตกจริตมากเกินเหตุเพราะ
ปรากฏการณ์เหล่านี้เป็นเพียงวัฒนธรรมร่วมสมัยมาเร็วแล้วก็ไปเร็วให้เล่นอย่างมีความรู้และมีข้อมูลรอบด้าน  ในขณะที่กลุ่ม
ขั้วลบเห็นว่าควรมีมาตรการควบคุมเพราะสถิติอาชญากรรมเพิ่มขึ้นและในหลายกรณีการสืบสวนหามูลเหตุจูงใจยังไม่ชัดเจนว่า
เกมโปเกม่อนอาจมีส่วน ตัวอย่างในอเมริกา มีการเล่นกันอย่างควบคุมไม่อยู่ อุบัติเหตุจากการเล่นขณะขับรถ วัยรุ่นยิงกันตาย
เพราะหากลุ่มเป้าหมายจากข้อมูลจีพีเอสและที่น่าตกใจคือ กรณีสาวท้องแก่อายุ 18 ถูกชาย 3 คนรุมท าร้ายปางตายขณะเดิน
เล่นเกมบนถนน เธอถูกส่งตัวถึงมือแพทย์ทันทีเพื่อผ่าตัดเอาทารกออกทางหน้าท้องโชคดีที่ทั้งแม่และลูกปลอดภัย  สาเหตุที่
เกมโปเกม่อนได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก ได้แก่ เกมถูกออกแบบมาได้อย่างน่าสนใจด้วยเทคนิคการออกแบบตัวละครให้มี
ความน่ารัก ให้มีรูปแบบเฉพาะตัวและเตะตาผู้ที่ได้พบเห็น ซึ่งตัวอย่างในเกมมีมอนสเตอร์หลายร้อยตัวที่มีความโดดเด่นด้าน
การดีไซน์ โมเดลรูปร่างทางกายภาพ สีหน้า แววตา การออกแบบท่าทาง การเคลื่อนไหว ที่มีการพัฒนาโดยการน าเอา
ภาพเคลื่อนไหวของตัวการ์ตูนที่มีสีสันสวยงามมีความสมจริงมาใช้ในเกมโปเกม่อนโก  ในปัจจุบันสื่อต่างๆ พบว่าผู้เล่นเกมมีทั้ง
ข้อดีและข้อเสียที่หลากหลาย ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก
เพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงจากผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก  ต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก 
 2  เพื่อศึกษาผลกระทบของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก โดยมีจุดประสงค์การวิจัยเพื่อ
ศึกษาการศึกษาพฤติกรรมและผลกระทบของผู้เล่นโปเกม่อน โกเป็นการศึกษาวิจัยโดยใช้ระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ  โดยใช้
แบบสอบถามในการเก็บรวบรวม มีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังน้ี 
1. ประชากรที่ศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเป้าหมาย  คือ  บุคคลที่เล่นเกมโปเกม่อน โก โดยวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจ านวน 50 คน  ในช่วง
เวลาที่เก็บแบบสอบถาม  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2559 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ คือ แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมาจากกการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ส่วนดังน้ี  
  ส่วนที่  1  ข้อมูลทั่วไป ศึกษาถึงข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ  อาชีพ 
สถานะ รายได้ต่อเดือน   

User
Typewritten text
575



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

 

  ส่วนที่  2  ศึกษาลักษณะพฤติกรรมการเล่นเกมโปเกม่อนโก ประกอบด้วย  ระยะเวลาในการเล่นเกม 
จ านวนช่ัวโมงในการเล่นเกม  ช่วงเวลาในการเล่นเกมออนไลน์ สถานที่ในการเล่นเกมออนไลน์ ค่าใช้จ่ายในการเล่นเกม
ออนไลน์ บุคคลที่ร่วมเล่นเกมออนไลน์ ประเภทของเกมออนไลน์ท่ีชอบเล่น วัตถุประสงค์ในการเล่นเกมออนไลน์ 
  ส่วนที่ 3 ศึกษาผลกระทบจากการเล่นเกมโปเกม่อนโก ประกอบด้วย ผลกระทบด้านสุขภาพ ผลกระทบ
ด้านการเงิน  ผลกระทบด้านการท างาน  ผลกระทบอารมณ์ และผลกระทบด้านความสัมพันธ์ในกลุ่มเพื่อน 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แหล่งที่มาของข้อมูล 
 ข้อมูลปฐมภูมิ โดยใช้การออกแบบสอบถามเก็บรวบรวมจากบุคคลที่เล่นเกมโปเกม่อนโก 
 ข้อมูลทุติยภูมิ โดยใช้จากการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจากเอกสารต่างๆที่เกี่ยวข้อง เช่น เอกสารจากผู้วิจัยท่าน
อื่นได้ท าการศึกษาไว้ก่อนหน้าน้ีแล้วรวมทั้งแนวคิด ทฤษฎีต่างๆที่เกี่ยวข้องและบทความเพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการวิจัย 
4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การก าหนดรูปแบบของค าถามเป็น 3  ส่วน คือ 
  ส่วนท่ี 1 ชุดค าถามเกี่ยวกับของกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย เพศ อายุ สถานะ  อาชีพ รายได้ต่อเดือน 
  ส่วนที่ 2 ชุดค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเล่นเกมโปเกม่อนโก ได้แก่ ระยะเวลาในการเล่นเกม จ านวน
ช่ัวโมงท่ีเล่นเกม ช่วงเวลาที่เล่นเกม สถานที่ในการเล่นเกม  ค่าใช้จ่ายในการเล่น  บุคคลที่ร่วมเล่นเกม  ประเภทของเกมที่ชอบ
เล่น  วัตถุประสงค์ในการเล่นเกม 
  ส่วนที่ 3 ชุดค าถามเกี่ยวกับผลกระทบของการเล่นเกมโปเกม่อน โก ซึ่งในลักษณะค าถามแบบก าหนดข้อ
ค าถามดัง 
  ข้อ 12.1-12.4        แทน    ผลกระทบด้านสุขภาพ 
  ข้อ 13.1-13.4        แทน    ผลกระทบด้านการเงิน 
  ข้อ 14.1-14.3        แทน    ผลกระทบด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน 
  ข้อ 15.1-15.4        แทน    ผลกระทบด้านอารมณ์ 
  โดยมีระดับความคิดเห็นให้เลือก 5 ระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยมีหลักการให้
คะแนนดังน้ี 
  มากที่สุด              ให้           5       คะแนน 
  มาก                   ให้            4       คะแนน 
  ปานกลาง            ให้            3       คะแนน 
  น้อย                  ให้            2       คะแนน 
  น้อยที่สุด             ให้           1       คะแนน 
 2. การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ซึ่งมีการตรวจสอบดังนี ้
  1. เพื่อให้แบบสอบถามมีความเที่ยงตรง ผู้ศึกษาได้น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรกึษาพิจารณา
ตรวจสอบเนื้อหา โครงสร้างแบบสอบถามและปรับปรุงส านวนให้ชัดเจนและเหมาะสม 
  2. น าแบบสอบถามเชิงเนื้อหา ว่าตรงตามจุดมุ่งหมายการศึกษาครั้งนี้หรือไม่ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขแล้ว
เสนอผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญ  3 ท่าน คือ  อาจารย์ไชยรัตน์  ศิรินคร   ดร.กมลภพ  ยอดบ่อพลับ และอาจารย์นนทชา  
ชัยทวิชธานันท์  เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา พร้อมท้ังพิจารณาความถูกต้องชัดเจนของภาษาที่ใช้ 
 3. วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือโดยหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้วยดัชนีความสอดคล้อง IOC ได้ค่าความ
สอดคล้องรายข้อมากกว่า 0.5 ขึ้นไป  
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 4. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขแล้วน ามาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาให้
พิจารณาความสมบรูณ์อีกครั้งและน าไปทดลอง 
4. วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การก าหนดรูปแบบของค าถามเป็น 3  ส่วน คือ 
  ส่วนท่ี 1 ชุดค าถามเกี่ยวกับของกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วย เพศ อายุ สถานะ  อาชีพ รายได้ต่อเดือน 
  ส่วนที่ 2 ชุดค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเล่นเกมโปเกม่อนโก ได้แก่ ระยะเวลาในการเล่นเกม จ านวน
ช่ัวโมงท่ีเล่นเกม ช่วงเวลาที่เล่นเกม สถานท่ีในการเล่นเกม  ค่าใช้จ่ายในการเล่นเกม  บุคคลที่ร่วมเล่นเกม  ประเภทของเกมที่
ชอบเล่น  วัตถุประสงค์ในการเล่นเกม 
  ส่วนที่ 3 ชุดค าถามเกี่ยวกับผลกระทบของการเล่นเกมโปเกม่อน โก ซึ่งในลักษณะค าถามแบบก าหนดข้อ
ค าถามดังนี ้
  ข้อ 12.1-12.4        แทน    ผลกระทบด้านสุขภาพ 
  ข้อ 13.1-13.4        แทน    ผลกระทบด้านการเงิน 
  ข้อ 14.1-14.3        แทน    ผลกระทบด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน 
  ข้อ 15.1-15.4        แทน    ผลกระทบด้านอารมณ์ 
  โดยมีระดับความคิดเห็นให้เลือก 5 ระดับ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยมีหลักการให้
คะแนนดังนี ้
  มากที่สุด              ให้            5       คะแนน 
  มาก                    ให้            4       คะแนน 
  ปานกลาง             ให้            3       คะแนน 
  น้อย                   ให้            2       คะแนน 
  น้อยที่สุด              ให้           1       คะแนน 
 2. การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ซึ่งมีการตรวจสอบดังนี้  
  1. เพื่อให้แบบสอบถามมีความเที่ยงตรง ผู้ศึกษาได้น าแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรกึษาพิจารณา
ตรวจสอบเนื้อหา โครงสร้างแบบสอบถามและปรับปรุงส านวนให้ชัดเจนและเหมาะสม 
  2. น าแบบสอบถามเชิงเนื้อหา ว่าตรงตามจุดมุ่งหมายการศึกษาครั้งนี้หรือไม่ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขแล้ว
เสนอผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความเชี่ยวชาญ  3 ท่าน คือ  อาจารย์ไชยรัตน์  ศิรินคร  ดร.กมลภพ  ยอดบ่อพลับ และอาจารย์นนทชา  
ชัยทวิชธานันท์  เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา พร้อมทั้งพิจารณาความถูกต้องชัดเจนของภาษาที่ใช้ 
 3. วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือโดยหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้วยดัชนีความสอดคล้อง IOC ได้ค่าความ
สอดคล้องรายข้อมากกว่า 0.5 ขึ้นไป  
 4. น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแก้ไขแล้วน ามาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาให้
พิจารณาความสมบรูณ์อีกครั้งและน าไปทดลอง 
 
ผลการวิจัย 
 ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเล่นเกมโปเกม่อน โก  ด้านระยะเวลาในการเล่นเกมพบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่ใช้ระยะเวลาในการเล่นเกม จ านวนน้อยกว่า  5 ช่ัวโมง/ครั้ง จ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ  60.0  รองลงมา  คือ จ านวน 
6-10 ช่ัวโมง/ครั้ง จ านวน  11  คน  คิดเป็นร้อยละ  22.0   จ านวน 11-15 ช่ัวโมง/ครั้ง  จ านวน  8  คน  คิดเป็นร้อยละ  
16.0  มากกว่า 15 ช่ัวโมง  จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ  ด้านค่าใช้จ่ายในการเล่นเกมพบว่า  ผู้ ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคยจ่ายเลย จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ  54.0  รองลงมา  คือ จ่ายทีเดียวแต่จ านวนมากๆ จะได้
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ไม่ต้องเติมบ่อย จ านวน  14 คน  คิดเป็นร้อยละ  28.0   ต้องเติมเงินตลอดเวลาที่มีโอกาสเพื่อได้มีไอเท็ม จ านวน  9  คน  คิด
เป็นร้อยละ  18.0 ตามล าดับ  ด้านวัตถุประสงค์ในการเล่นเกม  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เพื่อความบันเทิง/ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน/ผ่อนคลายความเครียด จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ  48.0  รองลงมา  คือ  เพื่อหาเพื่อน/พบปะกับ
เพื่อนใหม่ๆ จ านวน  11  คน  คิดเป็นร้อยละ  22.0  เพื่ออยากเป็นผู้ชนะ/ต้องการการยอมรับจากคนอื่น  จ านวน 7 คน  คิด
เป็นร้อยละ  14.0  ช่ืนชอบในกราฟฟิคที่สวยงาม จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 10.0  เพื่อหาเงินจากการเล่นเกม เช่น การ
ขายไอเท็ม จ านวน 2 คิดเป็นร้อยละ 4.0  อื่นๆ จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ  ด้านสถานที่ในการเล่น  พบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่บ้าน,หอพัก จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ  42.0  รองลงมา  คือ  สวนสาธารณะ จ านวน  16  
คน  คิดเป็นร้อยละ  32.0  โรงเรียนหรือสถานศึกษา จ านวน  6  คน  คิดเป็นร้อยละ  12.0  ร้านอินเตอร์เน็ต จ านวน 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 8.0  อื่นๆ จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.0 ตามล าดับ  ด้านบุคคลที่ร่วมเล่นเกม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม
ส่วนใหญ่เพื่อน จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ  44.0  รองลงมา  คือ  คนเดียว จ านวน  16  คน  คิดเป็นร้อยละ  32.0   
ผู้ปกครอง  จ านวน  8  คน  คิดเป็นร้อยละ  16.0  พี่/น้อง  จ านวน 3  คน คิดเป็นร้อยละ 6.0   อื่นๆ จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 2.0 ตามล าดับ  ด้านประเภทของเกมที่ชอบเล่นพบว่า  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เกมต่อสู้ จ านวน 10 คน 
คิดเป็นร้อยละ  20.0  เกมการแข่งขัน จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 รองลงมา  คือ  เกมผจญภัย จ านวน  9  คน  คิด
เป็นร้อยละ  18.0   เกมตอบค าถาม จ านวน6 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0  เกมแอคช่ัน จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 12.0  เกม
ปริศนา  จ านวน  6  คน  คิดเป็นร้อยละ  12.0  ปาร์ตี้เกม จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.0  เกมการศึกษา จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 2.0 ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 
 ส าหรับผลกระทบของผู้เล่นเกมโปเกม่อน โก ด้านสุขภาพ  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นต่อ
ผลกระทบจากการเล่นเกม    โปเกม่อน โก ด้านสุขภาพร่างกาย  อันดับที่ 1 เมื่อเล่นเกมนานๆ จะรู้สึกเกิดอาการปวดตา อยู่
ในระดับมาก  อันดับที่  2 การเล่นเกมท าให้ท่านนอนดึก  อยู่ในระดับปานกลาง  อันดับที่ 3  ท่านเคยปวดหลังเมื่อต้องเล่นเกม
เป็นประจ า อยู่ในระดับปานกลาง อันดับที่ 4  การเล่นเกมท าให้ไม่มีเวลาพักผ่อน  อยู่ในระดับปานกลาง อันดับที่ 5 ท่านเคย
ปวดนิ้วเมื่อต้องเล่นเกมประจ า อยู่ในระดับปานกลาง  อันดับที่ 6 ท่านเคยนิ้วแข็งเมื่อต้องเล่นเกมประจ า  อยู่ในระดับปาน
กลาง อันดับที่ 7 ท่านรู้สึกว่าร่างกายเจ็บป่วยได้ง่าย อยู่ในระดับน้อยที่สุด อันดับที่ 8 ท่านรู้สึกว่าร่างกายไม่แข็งแรง  อยู่ใน
ระดับน้อย  ตามล าดับ  ด้านการเงินพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นต่อผลกระทบจากการเล่นเกม             
โปเกม่อน โก  ด้านการเงิน  อันดับที่ 1 ท่านมีรายได้เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม เช่น การขายไอเท็มภายในเกม อยู่ในระดับน้อย   
อันดับที่  2 ท่านเสียค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม อยู่ในระดับน้อย  อันดับที่ 3  ท่านเสียค่าใช้จ่ายส่วนใหญ่ไปกับการเล่น
เกม อยู่ในระดับปานกลาง อันดับที่ 4  ท่านต้องลดค่าใช้จ่ายส่วนอื่นในชีวิตประจ าวันเพื่อใช้ในการเล่นเกม อยู่ในระดับน้อย  
ตามล าดับ ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุม่เพื่อนพบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นต่อผลกระทบจากการ
เล่นเกมโปเกม่อน โก ด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน อันดับที่ 1 เมื่อเล่นเกมนานๆจะรู้สกึเกิดอาการปวดตาท่าน
รู้จักเพื่อนใหม่เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม อยู่ในระดับปานกลาง มี อันดับที่  2  ท่านท ากิจกรรมกับคนในครอบครัวและเพื่อน
น้อยลง   อยู่ในระดับน้อย  อันดับที่ 3  ท่านทะเลาะกับคนในครอบครัวและกลุ่มเพื่อนบ่อยครั้งในการเล่นเกม อยู่ในระดับน้อย 
ตามล าดับ  ด้านอารมณ์พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นต่อผลกระทบจากการเล่นเกมโปเกม่อน โก ด้าน
อารมณ์  อันดับที่ 1 ท่านมีความรู้สึกผ่อนคลายจากความตึงเครียดเมื่อได้เล่นเกม อยู่ในระดับปานกลาง  อันดับที่  2 ท่านมี
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  เมื่อได้เล่นเกม  อยู่ในระดับปานกลาง สอดคล้องกับผลวิจัยของ กิตติศักดิ์ (2548) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่องการรับรู้ผลกระทบจากสื่อเกมออนไลน์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในอ าเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี พบว่า การรับรู้
ผลกระทบจากการเล่นเกมออนไลน์ช่วยให้มีความคิดสร้างสรรค์ ฝึกทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ อันดับที่ 3  ท่านมีความรู้สึก
อยากเอาชนะผู้อื่นอยู่เสมอ อยู่ในระดับปานกลาง อันดับที่ 4  ท่านมีความรู้สึกทะเยอทะยาน อยู่ในระดับปานกลาง  อันดับที่ 
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5 ท่านรู้สึกมีความหงุดหงิดเมื่อไม่ได้เล่นเกม อยู่ในระดับน้อย  อันดับที่ 6 ท่านมีความรู้สึกกระวนกระวายใจ เมื่อไม่ได้เล่นเกม  
อยู่ในระดับน้อย  ตามล าดับ  กล่าวโดยสรุปคือผลจากการวิจัยมีความสอดคล้องกับผลวิจัยของ ธาริน เสวกจันทร์ ( 2552)  
และศุภสรรค์ บุญเรือง (2549) พบว่า ส่วนใหญ่มีช่วงเวลาในการเล่นเกมออนไลน์ 16.00 – 20.00 น. และวัตถุประสงค์ในการ
เล่นเกมออนไลน์คือ เพื่อความเพลิดเพลินและความสนุกสนาน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีผลกระทบด้านสุขภาพสูงสุด คือ เมื่อ
เล่นเกมออนไลน์นานๆจะรู้สึกปวดตา ปวดหลัง ปวดนิ้ว มักลืมทานอาหารไม่เป็นเวลา  โดยส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 19 – 20 ปี 
มีประสบการณ์ในการเล่นเกมออนไลน์ 1-2 ปี ความถี่ในการเล่นเกมออนไลน์เฉลี่ย 4-6 ครั้งต่อสัปดาห์ ใช้เวลาในการเล่น 2-3 
ช่ัวโมงต่อครั้ง สถานที่ในการเล่นเกมคือ ที่ร้านเกมและสุรพล สีห์สุรงค์ (2551) ที่พบว่า ส่วนใหญ่ชอบเล่นเกมคอมพิวเตอร์ที่
ร้านเกมคอมพิวเตอร์และมักจะเลน่เกมออนไลน์รว่มกับเพื่อน กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีทัศนคติที่มีต่อการเล่นเกมออนไลน์ ได้แก่ 
การเล่นเกมออนไลน์ท าให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถใช้คอมพิวเตอร์ได้ดี 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ในการศึกษาเรื่องพฤติกรรมการเล่นเกมโปเกม่อน โก ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างเล่นเกมประเภทต่อสู้ ซึ่งเกม
ประเภทนี้มีเนื้อหาความรุนแรงไม่มากนัก กลุ่มตัวอย่างมีวัตถุประสงค์ในการเล่นเกมคือ เพื่อความบันเทิง/ความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน/ผ่อนคลายความเครียด  ดังนั้นเราควรเล่นเกมด้วยความมีสติและไม่ควรหมกมุ่นกับการเล่นเกมจนมากเกินไป และ
เกมสามารถช่วยผ่อนคลายความเครียดเราได้อีกด้วย 
 ในการศึกษาเรื่องผลกระทบจากการเล่นเกมโปเกม่อน โก ผลการศึกษาพบว่า การเล่นเกมโปเกม่อน โกมีผลกระทบ
ทั้งทางประโยชน์และโทษประโยชน์จากการเล่นเกม คือด้านความสัมพันธ์ในครอบครัวและกลุ่มเพื่อน เกมท าให้ผู้เล่นรู้จักเพื่อน
ใหม่เพิ่มขึ้นจากการเล่นเกม ด้านอารมณ์ เกมท าให้ผู้เล่นมีความรู้สึกผ่อนคลายจากความตึงเครียดเมื่อได้เล่นเกม ส่วนโทษจาก
การเล่นเกม ด้านสุขภาพ เกมท าให้ผู้เล่นเมื่อเล่นเกมนานๆจะรู้สึกเกิดอาการปวดตา ดั้งนั้น ควรแบ่ งเวลาในการเล่นเกมให้
เหมาะสม ไม่ควรจ้องหน้าจอคอมพิวเตอร์/โทรศัพท์เป็นเวลานานต่อเนื่องกัน ควรจะกระพริบตาหรือหยุดพักสายตา สัก 5-10 
นาที 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลงสลา คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง 

ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ คือ ผลงานเพลงที่ประพันธ์โดยสลา  คุณวุฒิ ตั้งแต่ปี พ.ศ.2543 ถึง ปัจจุบัน จ านวน 195 เพลง   
ผลจากการศึกษาแนวคิดในการประพันธ์เพลง ผู้ประพันธ์ได้น าเสนอแนวคิดด้านอนุรักษ์วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่ ความ
กตัญญู ความขยันหมั่นเพียร ความอดทน  แนวคิดความพอเพียง ส่วนภาพสะท้อนทางสังคมในบทเพลงสลา  คุณวุฒิ พบว่ามี
ภาพสะท้อน ดังนี้  ด้านวิถีชีวิต มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของครอบครัว  ความรักและเอื้ออาทรต่อกัน  การศึกษา  การ
เลือกคู่ครอง  การให้ก าลังใจ  ปัญหาและสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม ด้านเศรษฐกิจมีการสะท้อนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ
รายได้  การท างานในโรงงาน  ภาวะความยากจน ด้านความเช่ือและศาสนาซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องชาติภพ การท าบุญ  
โชคชะตา สิ่งศักดิ์สิทธิ์  ด้านภาษามีการใช้ภาษาถิ่นอีสานในบทเพลง  ด้านประเพณีมีเนื้อหาเกี่ ยวกับการทอดผ้าป่า  การ
แต่งงาน  ประเพณีสงกรานต์  ประเพณีออกพรรษา  ด้านศิลปะการแสดงมีการน าเสนอบทเพลงหมอล าซึ่งเป็นการแสดงของ
ท้องถิ่น และด้านวิวัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีและสื่ออ่ืนๆ 

 
ค าส าคัญ: แนวคิดภาพสะท้อนทางสังคมบทเพลงของสลา  คณุวุฒิ  

Abstract 
This research aimed to investigate the concept and social reflection in the songs composed by 

SalaKhunnawut when he was working in a music company. The data used in analysis were songs composed 
by SalaKhunnawut from 2000 to the present (n = 195 songs).The research revealed that the composer 
presented the concepts of cultural conservation, lifestyle, gratitude, diligence, and sufficiency.Regarding the 
findings in social reflections, there are 7 reflections;  lifestyle: family, love and care, education, selecting a 
spouse, encouragement, social problems and situations; economy: reflection about earning a living, income, 
working in factories, and poverty; beliefs and religions, especially life and resurrection, making a merit, 
destiny, and holy existence; language: usage of Isan dialect in the songs;  traditions: the tradition of offering 
monk’s clothing, marriage, Songkran festival, and the end of Buddhist Lent; performing arts: presentation 
about Mo Lam, a local form of Isan dance; and technology advancements and media.  

 
keywords : concept, social reflection, songs of SalaKhunnawut 
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บทน า 
เอกลักษณ์และความงดงามทางภาษาของบรรพบุรุษไทย ท่ีสร้างสรรค์ขึ้นมา ยังคงสืบเนื่องจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

สิ่งที่เป็นรูปธรรมอย่างชัดเจนคือ การแสดงออกทางการใช้ภาษาสื่อออกมาเป็นบทเพลง ที่ท าให้เห็นว่ามีความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นเสมอ  ภาษาเป็นการสื่อสารทางความคิด ภาษายังคงเป็นส่วนหนึ่ง ของสังคมที่สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะของคนยุค
ปัจจุบันที่สนใจในเรื่องของวัตถุนิยมมากขึ้น มีรูปแบบการใช้ชีวิตที่เร่งรีบ ขาดสุนทรียะในการรับหรือส่งสาร ไม่ว่าจะทางใดก็
ตาม อาจเพราะสาเหตุดังกล่าวนี้ ท าให้ส่งผลไปยังการกระท าของตน คนในยุคปัจจุบันจึงมีความละเอียดอ่อนน้อยลงไปทุกที 
เมื่อการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยเริ่มขึ้น อิทธิพลต่างๆ เริ่มเข้ามา สื่อเทคโนโลยี สามารถผ่านได้หลายช่องทาง ประกอบกับ
ความทันสมัยที่ท าให้คนในยุคปัจจุบัน ให้ความส าคัญกับความประณีต ความงดงาม ท่วงท านอง ที่เป็นลักษณะเด่นของ
ภาษาไทยน้อยลง ซึ่ง “บทเพลง” ถือเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งบนความงดงามของภาษาเป็นสิ่งท่ีช่วยบันเทิงใจ และกล่อมเกลา
จิตใจได้เป็นอย่างดี  เพลงจึงเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญประเภทหนึ่งที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น โดยได้ประมวลเหตุการณ์ 
ความประทับใจ ถ่ายทอดออกมาด้วยภาษาท่ีไพเราะ ปลุกเร้าอารมณ์ของผู้ฟังให้เกิดความซาบซึ้ง สะเทือนใจหรือสนุกสนานไป
ตามบทเพลง  ตลอดจนเป็นการแสดงออกทางวัฒนธรรมและนิสัยใจคอขอคนในชาตินอกจากบทบาทหน้าที่ในแง่ของการ
ตอบสนองทางด้านอารมณ์แล้วเนื้อเพลงยังสะท้อนถึงแง่มุมต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  วิถีชีวิต  
ความเป็นอยู่ของผู้คนในสังคมใดสังคมหนึ่งได้อีกด้วย                                  

จะเห็นได้ว่าความไพเราะของบทเพลงที่ถ่ายทอดออกมาจากค าร้อง เป็นสิ่งที่ช่วยให้คนฟังเข้าใจเรื่องราวของเพลง
ได้อย่างลึกซึ้งยิ่งข้ึน เพลงจึงเป็นวรรณกรรมที่เข้าถึงกลุ่มชนได้  ในวงกว้างเพราะคนโดยทั่วไป สามารถซึมซับได้จากการฟัง ซึ่ง
ง่ายกว่า การศึกษาวรรณกรรมประเภทอื่นที่ต้องอาศัยการอ่านเพื่อความเข้าใจ บุญยงค์ เกศเทศ (2525:47)  กล่าวว่า  เพลง
เป็นรูปแบบวรรณกรรมที่มีสาระประเภทหนึ่ง เพราะเพลงเข้าถึงประชาชนได้ดีกว่าวรรณกรรมประเภทอื่นโดยมิต้องไปพะวงกบั
การอ่านหรือดู เพียงผ่านโสตประสาทหูก็เกิดสุนทรีย์ มีความสะเทือนอารมณ์ได้ เนื่องจากผู้แต่งได้พยายามหยิบยกปัญหาชีวิต 
ความเป็นอยู่ของคนทุกระดับ ออกมาตีแผ่อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ฟังก็จดจ าได้ง่าย  ผู้ประพันธ์จึงมีบทบาทส าคัญต่อคุณภาพ
ของวรรณกรรมเพลงซึ่งเป็นบุคคลที่เรียกกันว่าครูเพลง  ในวงการเพลงของไทยครูเพลงที่มีช่ือเสียงมีมากมายเช่น ครูไพบูลย์ 
บุตรขันชลธี ธารทองพงษ์ศักดิ์ จันทรุกขา    สุรินทร์ ภาคศิริ  สลา คุณวุฒิ  เป็นต้น  

ครูเพลงซึ่งมีช่ือเสียงมากที่สุดคนหนึ่งของไทยในช่วงสองทศวรรษหลังนี้คือ สลา  คุณวุฒิ  เป็นนักแต่งบทเพลง
ลูกทุ่งที่ประสบความส าเร็จ หากใช้เกณฑ์ความนิยมและการยอมรับเป็นเครื่องมือวัดผลของการสื่อสาร และแสดงคุณค่าของ
งานศิลปะ ผลงานเพลงลูกทุ่งของ สลา  คุณวุฒิ ประสบความส าเร็จเป็นอย่างยิ่ง เพราะงานเพลงจ านวนไม่น้อยที่เขาประพันธ์
ได้รับความนิยมอย่างสูง และได้รับรางวัลจากหลายสถาบันดังเช่นในปี พ.ศ. 2540 เพลง “จดหมายผิดซอง” ซึ่งขับร้องโดยมนต์
สิทธิ์  ค าสร้อย ได้รับรางวัลเพลงยอดนิยมโทรทัศน์ทองค า  ถัดมาในปี พ.ศ. 2541 เพลง “กระทงหลงทาง” ซึ่งขับร้องโดย ไช
ยา  มิตรชัย ได้รับรางวัลเพลงลูกทุ่งยอดนิยม พระพิฆเนศทองพระราชทาน ในปี พ.ศ. 2542 เพลง “ยาใจคนจน” ซึ่งขับร้อง
โดย ไมค์  ภิรมย์พร ก็ได้รับรางวัลเดียวกันนี้ 

สลา  คุณวุฒิ เป็นนักเขียนเพลงที่คมในความคิด มีสายตาแหลมคม น าข้อมูลในชีวิตคนอีสานมาเป็นเพลงได้ทุก
สถานการณ์ เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับโทรศัพท์มือถือ สลาเป็นคนแรกในประเทศไทยที่แต่งขึ้นการเป็นนักแต่งเพลงของสลา
ช่วงแรกเกิดจากใจรัก  แต่เมื่อเข้าสู่ระบบธุรกิจการแต่งเพลงก็ต้องผสมไปด้วยกลยุทธ์ทางการตลาดและปัจจัยอื่นๆอีกหลาย
ประการ  สาระของเพลงแสดงอัตลักษณ์อีสานในหลายแง่มุม เช่น เพลง แรงใจรายวัน สื่อถึงการให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน “จะ
อดหรืออิ่ม เราจะยิ้มให้กัน…”  เพลงแค่นี้ก็ดีใจแล้ว สะท้อนให้เห็นเอกลักษณ์ของชาวอีสาน สื่อถึงเรื่องความเชื่อชาติภพ ชาตินี้ 
ชาติก่อนชาติหน้า บาปบุญ ถึงแม้ไม่เป็นวิทยาศาสตร์ แต่เป็นข้อปลอบใจในยามสิ้นหวังได้เป็นอย่างดี “เกิดมาชาตินี้ได้ท าดีกับ
อ้ายก็พอกะซางมันเถาะหากบุญพอแค่เพียงได้พบถึงแม้ครั้งแรกอ้ายเป็นฝ่ายเดินเข้ามาคบสุดท้ายหนังไทยตอนจบอ้ายคบน้อง
แค่ทางผ่าน” เพลงรอพี่ที่นครพนม  สื่อถึงการน าเอาความจริงและสัญลักษณ์ในท้องถิ่นแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองใน
พุทธศาสนิกชนในดินแดนอีสานเช่นจังหวัดนครพนม มาถ่ายทอดเป็นบทเพลง “สายลมพัดส่า เมื่อคราหน้าหนาวคิดถึงเด๊ 
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คิดถึงคราวเมื่อก่อนสองเฮาเคียงคู่สุขสมนัดมาพบกัน เที่ยวงานพระธาตุพนมจุดธูปขอพรกลางลมฮักอย่าล่มยามอ้ายห่างไกล… 
อย่าลืมฝั่งโขงนครพนม” บทเพลงเหล่านี้สะท้อนความเป็นอยู่หรือสภาพของสังคม ตลอดจนเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้เป็นอย่างดี 

จะเห็นได้ว่า ในปี พ.ศ. 2543 ซึ่งเป็นปีที่สลาลาออกจากราชการและเป็นช่วงเข้าสังกัดบริษัทเพลง ได้สร้างสรรค์บท
เพลงขึ้นมากมาย มีเพลงที่สลา แต่งได้รับรางวัลที่แสดงคุณค่าทางศิลปะ คือเพลง “กระเป๋าแบนแฟนทิ้ง” ซึ่งขับร้องโดยเอก
ราช  สุวรรณภูมิ ได้รับรางวัลเพลงยอดเยี่ยม มาลัยทอง เพลง “ด้วยแรงแห่งรัก” ซึ่งขับร้องโดย ไมค์  ภิรมย์พร ได้รับรางวัลค า
ร้องยอดเยี่ยม และเพลงยอดเยี่ยมมาลัยทองปี 2544 เพลง “นางฟ้าบ้านไพร” ซึ่งขับร้องโดย พัชรี  เย็นแสง ได้รับรางวัลเพลง
สร้างสรรค์พิเศษยอดเยี่ยม พระพิฆเนศทองพระราชทาน ครั้งที่ 5 และรางวัลเพลงสร้างสรรค์ยอดเยี่ยม มาลัยทองปี 2544 
เพลง “ก าลังใจในแววตา” ซึ่งขับร้องโดย ไมค์  ภิรมย์พร ได้รับรางวัลค าร้องยอดเยี่ยม มาลัยทองปี 2544 เพลง “ใจสารภาพ” 
ซึ่งขับร้องโดย จักรพรรณ์  อาบครบุรี ได้รับรางวัลเพลงยอดเยี่ยม มาลัยทองปี 2546 เพลง “เหนื่อยไหมคนดี” ซึ่งขับร้องโดย 
ไมค์  ภิรมย์พร ได้รับรางวัลค าร้องยอดเยี่ยม มาลัยทองปี 2543 

สลา  คุณวุฒิ สามารถใช้ภาษาท้องถิ่นให้ร้อยรัดกับดนตรีพื้นบ้านได้อย่างกลมกลืน และสรรค ามาใช้อย่างโดดเด่น 
เพื่อสื่อความหมายอันบ่งบอกความละเอียดอ่อนทางอารมณ์ กลวิธีที่ใช้ค า การเล่นเสียงและการเล่นค า การใช้ค าระดับภาษา
ปาก การใช้ค าภาษาถิ่นอีสาน สื่อประสบการณ์ที่เป็นท้ังลักษณะพิเศษและความใกล้ชิดระหว่างผู้มีใจผูกพันกัน  บทเพลงลูกทุ่ง
เหล่านี้ล้วนมีการประพันธ์บทเพลงอย่างประณีตใช้ ภาษาท่ีเรียบง่ายงดงามสอดคล้องกับยุคสมัย ผู้ประพันธ์บทเพลงจึงเป็นผู้มี
บทบาทส าคัญในการสร้างสรรค์เนื้อหาและภาษาของเพลงลูกทุ่ง การประพันธ์เพลงเพื่อให้เข้าถึงผู้ฟังจนได้รับความนิยมจะต้อง
อาศัยความสามารถของผู้ประพันธ์  สลา คุณวุฒิ ( อ้างถึงใน เพลงชีวิตศิลปินครูบ้านป่า, 2545: 65)กล่าวถึงการประพันธ์เพลง
ลูกทุ่งไว้ว่า 

“ผมมองว่าการเขียนเพลงรุ่นใหม่ เริ่มเข้ามาสู่เรื่องของเนื้อหามากขึ้น ให้ความส าคัญของการเป็นสาระมากขึ้น  ที่
ส าคัญเอาความจริงมาพูดมากข้ึน แต่สิ่งที่ส าคัญเวลาพูดความจริงก็คือ ต้องมาเติมศิลปะก่อน” 

“ถ้าให้ผมพูดว่านักเขียนรุ่นใหม่  นักเขียนเพลงรุ่นใหม่ก าลังท าอะไร ท าอย่างไร  ผมว่าผมก าลังตอบโจทย์ของ
จิตวิทยามนษุย์  พูดเรื่องใกล้ตัวให้มากท่ีสุด มากกว่ารูปแบบ มากกว่าจังหวะจะโคน และมีความจริงน าเสนอมากขึ้น” 

“เพลงไหนตออบโจทย์ชีวิตเขาเขาก็จะชอบ” 
จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับบทเพลงของสลา คุณวุฒิ พบว่ามีผู้ศึกษาผลงานเพลงของสลาไว้หลาย

คน เพิ่มพร  ธนสีลังกูร (2543) ในช่วงพ.ศ 2527- 2543 ได้ศึกษาผลงานของสลา คุณวุฒิ ไว้แล้วจ านวน 162 เพลง โดยได้
ศึกษาเฉพาะเพลงที่ สลา  คุณวุฒิ  เป็นผู้ประพันธ์ ทั้งค าร้องและท านองและได้บันทึกแผ่นเสียงออกจ าหน่าย  ญาณิกา  อ้อ
มณฑา (2548) ได้ศึกษาผลงานของสลา  คุณวุฒิ ในช่วง พ.ศ. 2540-2547 จ านวน 66 เพลงโดยศึกษาเฉพาะเพลงท่ีไมค์ ภิรมย์
พร  เป็นผู้ขับร้อง  วิภา ปานประชา (2547 : 9-10) ได้ศึกษาภาพสะท้อนทางสังคมและวัฒนธรรมในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง
ของสลา  คุณวุฒิ ในช่วง พ.ศ. 2543-2547 จ านวน 137 เพลง ได้กล่าวถึงเพลงลูกทุ่งว่า เพลงลูกทุ่งหมายถึงเพลงที่รวมท านอง
พื้นบ้านของไทย นับว่าเป็นพื้นบ้านยุคใหม่ มีเนื้อหาตรงไปตรงมา ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย มักสะท้อนสภาพชีวิตไทยในแต่ละยุคแต่
ละสมัย ไม่ว่าจะเป็นด้านความเป็นอยู่ ความเช่ือ  ค่านิยม ปัญหาเศรษฐกิจการเมือง รวมทั้งปรากฏการณ์ธรรมชาติ  
นอกจากนั้น เนตรนภา ยิ้วเหี้ยง (2553:12)  ได้ศึกษาเนื้อหาและลักษณะเด่นในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่ง ของสลา  คุณวุฒิ  โดย
ศึกษาเนื้อเพลงลูกทุ่งที่ประพันธ์โดยสลา  คุณวุฒิ จากผลงานเพลง 7 อัลบั้ม คืออัลบั้มรวมผลงานเพลงที่เคยได้รับการ
บันทึกเสียงแล้วคัดเลือกน ามาขับร้องใหม่จ านวน 6 อัลบั้มและผลงานที่ได้รับรางวัล ในอัลบั้มรวมเพลง รางวัลแห่งเกียรติยศ 
10 ปีแกรมมี่โกลด์(เพลงในอัลบั้มมี 27 เพลง คัดเฉพาะผลงานการประพันธ์ของสลา คุณวุฒิ จ านวน 15)รวมทั้งหมดจ านวน 
71 เพลง 

สรุปได้ว่าจากการศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น เป็นการศึกษา ค าร้องและท านองเพลง ศึกษาภาพสะท้อนทาง
สังคมและวัฒนธรรมในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งของสลา ศึกษาลักษณะเด่นด้านเนื้อหาและรูปแบบซึ่งเป็นปัจจัยของพลังทาง
วรรณศิลป์ในวรรณกรรมเพลงลูกทุ่งของสลา คุณวุฒิ  อีกปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมรูปแบบการสื่อเนื้อหาในเพลงลูกทุ่งก็คือ 
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การตลาด ที่มุ่งประเด็นไปท่ียอดขาย และความต้องการของกลุ่มเป้าหมายเป็นหลัก  ถ้าแนวเพลงใดออกสู่ตลาดได้รับการตอบ
รับดี เรื่องนั้นก็จะกลายเป็นต้นฉบับในการผลิตเนื้อหารูปแบบน้ันๆออกมาเหมือนๆกัน จนท าให้คุณค่าความงามของเพลงลูกทุ่ง
ตั้งแต่อดีตนั้นค่อยๆกลืนหายไปกับธุรกิจและการท าศิลปะในเชิงพาณิชย์  จากคุณสมบัติสะท้อนความเป็นอยู่ของคนในสังคม 
กลับกลายเป็นความเป็นจริงที่เกิดขึ้น และมีอยู่ ได้สะท้อนเนื้อหาของบทเพลงเหล่านี้ออกมาเพราะทฤษฎีจากการศึกษาตลาด
และเนื่องจากในปัจจุบันการน าเสนอเพลงลูกทุ่งมีปัจจัยส าคัญต่างๆขึ้นอยู่กับบริษัทผู้ผลิตเพลง  ดังนั้นจึงต้องมีการท าเพลง 
เพื่อให้ทันยุคสมัยสามารถแข่งขันกับบริษัทผู้ผลิตเพลงอื่นๆได้  การที่ผู้ประพันธุ์เพลงจะท าเพลงออกมารูปแบบใด ขึ้นอยู่กับ
การน าเสนอเนื้อหาท่ีเป็นไปตามความต้องการและนโยบายของบริษัท เนื่องด้วยมีธุรกิจเข้ามาเกี่ยวข้อง ผู้ผลิตแต่ละแห่งจึงต้อง
พยายามวิเคราะห์ความต้องการของผู้ฟัง และให้การส่งเสริมและสนับสนุนเพลงด้วยนโยบายที่แตกต่างกันไป เพื่อสร้างสรรค์สิ่ง
แปลกใหม่และสร้างความนิยมแก่เพลงทุกวิถีทาง  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจและอยากศึกษาเพิ่มเติม เกี่ยวกับ แนวคิดและภาพ
สะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง มีแนวคิดและภาพสะท้อนสังคมเป็นไปอย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
การวิจัยเรื่อง แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง มีจุดประสงค์ดังนี้ 
1. เพื่อศึกษาแนวคิดทางสังคมของสลา  คุณวุฒิ ในบทเพลง ช่วงสังกัดบริษัทเพลง 
2. เพื่อศึกษาภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง” มีวิธีด าเนินการดังนี ้
1.  ข้อมูลการวิจัย   
 ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมลูส าหรับการศึกษาวิเคราะห์ครั้งนี้ โดยศึกษางานเขียนประเภทบทเพลง สลา  คณุวุฒิ 

ที่ประพันธ์ในช่วงสังกัดบริษัทเพลงตั้งแต่ปี 2543 ถึงปัจจุบัน  จ านวน 195  เพลง โดยแบ่งออกเป็น  3 ช่วงเวลา ดังนี ้
ช่วงที่ 1 บทเพลงที่ประพันธ์ ตั้งแต่ปี 2543 – 2548 ช่วงที่ 2 บทเพลงที่ประพันธ์ ตั้งแต่ปี 2549 – 2553  
ช่วงที่ 3 บทเพลงที่ประพันธ์ ตั้งแต่ปี 2554 – 2559  

2.  เครื่องมือการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง ” ผู้วิจัยใช้

เครื่องมือในเก็บรวมรวมข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลูการวจิัยดังนี ้
  2.1  แบบรวบรวมและบันทึกข้อมลูการวิจัย 
  2.1.1 รวมรวมข้อมูลเพลงที่ประพนัธ์โดยสลา  คณุวุฒิ 
  2.1.2 แบบบันทึกข้อมูลแนวคิดทีป่รากฏในบทเพลงที่ประพันธ์โดย สลา คณุวุฒิ  
  2.1.3 แบบบันทึกการน าเสนอภาพสะท้อนท่ีปรากฏในบทเพลงที่ประพันธ์โดยสลา  คณุวุฒิ 
  2.2  แนวคิดและทฤษฎีทีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ในการศึกษาแนวคิดและภาพสะทอ้นสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง ผู้วิจัยได้
น าแนวคิดทฤษฎทีี่ใช้ในการวิเคราะห์ ดังนี ้
   2.2.1  แนวคิดทางด้านศิลปะการประพันธ์    
   2.2.2 แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร  
   2.2.3  ทฤษฎีภาพสะท้อนสังคม 
   2.2.4  ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 
   2.2.5  ทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าท่ีนิยม  
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วิธีการด าเนินงานวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง” ผู้วิจัยด าเนินงาน

วิจัยตามล าดับขั้นตอนดังน้ี 
  3.1  การเก็บรวมรวมข้อมูล 
  3.1.1 ขั้นรวบรวมข้อมลู 

       1) รวบรวมบทเพลงลูกทุ่ง ท่ีสลา  คุณวุฒิ เป็นผู้ประพันธ์  
       2) รวบรวมหนังสือ บทความ เอกสารอื่นๆ ที่เกีย่วข้องกับประวัติและผลงานของสลา คณุวุฒิ 
       3) รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  รวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเพลง

ลูกทุ่ง 
     3.1.2 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด 
     3.1.3 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภาพสะท้อนสังคม   

      3.1.4 รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพัฒนาการรูปแบบสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  
   3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล  
     การวิเคราะห์ข้อมลู  แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง 

นั้น ได้น าแนวคิดแนวคดิทางด้านศิลปะการประพันธ์ แนวคิดทฤษฎกีารสื่อสาร ทฤษฎีภาพสะท้อนสังคมทฤษฎีการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรม ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม และทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าท่ีนิยม  ตามประเด็นท่ีก าหนดไว้
ในขอบเขตการวิจัย  

   3.3  การน าเสนอข้อมูล ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห ์(Descriptive Analysis)  ตาม
จุดมุ่งหมายของการวจิัย  ดังนี้ 

      3.3.1 เสนอแนวคิดทางสังคมในบทเพลงของสลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง 
      3.3.2 เสนอภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คณุวุฒิ ช่วงสังกัดบรษิัทเพลง 

 
ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง ผลการศึกษาสรุปได้ 
ดังนี้  แนวคิดทางสังคมที่ผู้ประพันธ์เพลงลูกทุ่ง สลา คุณวุฒิ ส่งผ่านบทเพลงพบว่า ในอดีตที่สร้างสรรค์เพลง สะท้อนชีวิตครู
และนักเรียนในถิ่นทุรกันดาร ชนบทภาคอีสานการท างานมาจากแรงฝัน มาจากแรงผลักดัน ปัจจุบันเป็นทั้งนักร้องนักดนตรี
และเป็นโปรดิวเซอร์เพลงเป็นผู้สร้างสรรค์บทเพลง และบทกลอนล าที่ประทับใจ สลา  คุณวุฒิ ได้น าเสนอแนวคิดและภาพ
สะท้อน ในเรื่องราวหรือเหตุการณ์ทั้งที่ประสบโดยตรงและประสบการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม โดยเฉพาะได้แสดงแนวคิดเกี่ยวกับ
ด้านการด าเนินชีวิตได้อย่างลึกซึ้งหลายมุมมอง แนวคิดเกี่ยวกับด้านความรักระหว่างหนุ่มสาวซึ่งต้องการความเข้าใจ ต่างหวัง
จะได้รับความรักเป็นภูมิคุ้มกันชีวิต ดังในบทเพลง “แรงใจรายวัน”สาวผู้ใช้แรงงานยึดถือชายที่ตกลง “ครองใจ”เป็นที่ยึดมั่น
ของความหวังและ “เป็นท่ีปรึกษาชีวี ” ในบทเพลง “โทรหาแหน่เด้อ” หญิงสาวยึดความรักของชายหนุ่มเป็นสิ่งบ ารุงจิตใจ จึง
ฝากความหวังไว้กับการได้รับสายด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรมการใช้ภาษาถ่ิน ในการประพันธ์เพลง สลาได้ให้ความส าคัญในการ
ใช้ภาษาถิ่นในบทเพลง การสื่อสารทางด้านเทคโนโลยีและสื่ออ่ืนๆ เห็นได้จากการบทเพลง มีการใช้เครื่องมือสื่อสารที่ทันสมัย 
กล่าวถึงอินเตอร์เน็ต Line youtube facebook และโลกออนไลน์อีกมากมาย ดังบทเพลง “เขาขอไลน์ อ้ายขอลา”ใน
ภาพรวมเนื้อหาหลักในบทเพลงลูกทุ่งของสลา คุณวุฒิ มิได้เน้นแต่ประสบการณ์ของคนชนบทที่ประสบปัญหาความยากจน
เท่านั้น ยังเผยความอดทน ความวิริยะ  แม้มีความอ่อนไหว ก็ยิ่งเผยเยื่อใยอันงดงามระหว่างคนบ้านเดียวกัน คนที่อยู่ร่วมใน
สังคม  บทเพลงไม่ได้ร้องขอ ผู้มีโอกาสดีกว่าให้ช่วยแก้ไขหรือเข้ามาช่วยเหลือ หากแต่ความน่าช่ืนชมในจิตวิญญาณของ 
“ตัวแทน”เหล่านี้น่าจะพอบอกได้ว่า คนจนก็มีศักดิ์ศรีความเป็นคนไม่แตกต่างจากผู้อื่นและสู้ชีวิตอย่างไม่ยอมแพ้  
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อภิปรายผล  
การวิจัย “แนวคิดและภาพสะท้อนสังคมในบทเพลงสลา คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลง”ผู้วิจัยได้ศึกษาตาม

วัตถุประสงค์  ดังนีศ้ึกษาแนวคิดทางสังคมของสลา  คุณวุฒิ ในบทเพลง ช่วงสังกัดบริษัทเพลง  และศึกษาภาพสะท้อนสังคมใน
บทเพลง สลา  คุณวุฒิ ช่วงสังกัดบริษัทเพลงผู้ประพันธ์ได้ถ่ายทอดเรื่องราวจากประสบการณ์และสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคมแต่ละ
ช่วง เวลา อย่างได้อารมณ์และความรู้สึกบทเพลงลูกทุ่งของสลา ท าให้เห็นแนวคิดและภาพสะท้อนเกี่ยวกับสังคมไทยวิถีชีวิต
ความผูกพันอันแนบแน่นกับขนบธรรมเนียมประเพณี ความยึดมั่นในพุทธศาสนา ของชาวชนบท ด้วยลีลาการประพันธ์อัน
หลากหลาย 
 
สรุปผลการวิจัย   

จากผลการวิจัยพบว่าผลจากการศึกษาแนวคิดในการประพันธ์เพลง ผู้ประพันธ์ได้น าเสนอแนวคิดด้านอนุรักษ์
วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่ ความกตัญญู ความขยันหมั่นเพียร ความอดทน  แนวคิดความพอเพียง ส่วนภาพสะท้อนทาง
สังคมในบทเพลงสลา  คุณวุฒิ พบว่ามีภาพสะท้อน ดังนี้  1) ด้านวิถีชีวิต มีเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็นอยู่ของครอบครัว, ความ
รักและเอื้ออาทรต่อกัน,  การศึกษา, การเลือกคู่ครอง,การให้ก าลังใจ,ปัญหาและสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม 2) ด้าน
เศรษฐกิจมีการสะท้อนเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ,รายได้ , การท างานในโรงงาน, ภาวะความยากจน 3) ด้านความเช่ือและ
ศาสนาซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องชาติภพ, การท าบุญ,  โชคชะตา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 4) ด้านภาษามีการใช้ภาษาถิ่นอีสานในบทเพลง  
5) ด้านประเพณีมีเนื้อหาเกี่ยวกับการทอดผ้าป่า, การแต่งงาน, ประเพณีสงกรานต์, ประเพณีออกพรรษา, 6)ด้าน
ศิลปะการแสดงมีการน าเสนอบทเพลงหมอล าซึ่งเป็นการแสดงของท้องถิ่น และ 7) ด้านวิวัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีและสื่อ
อื่นๆ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้  ด้วยความเมตตากรุณาอย่างสูงยิ่ง จาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กัลยา  กุลสุวรรณ   

รองศาสตราจารย์ ดร.บุญยงค์  เกศเทศ ซึ่งเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์   ที่ให้ค าแนะน าข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อ

วิทยานิพนธ์  ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ในครั้งนี้  

 ขอขอบพระคุณ ครูสลา  คุณวุฒิ ครูผู้สร้างสรรค์วรรณกรรมเพลง ที่มีคุณค่าต่อสังคมและวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง 
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ความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด เดิน
และพูดคุยกับประชาชน (stop walk and talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน  าคู้ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสาย
ตรวจ ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธร
วังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก และเพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่
ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานี
ต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้กลุ่มตัวอย่างที่ได้จากสูตรของ Taro Yamane 
จ านวน 390 คน และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
ส าเร็จรูป สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t-test และการทดสอบค่า 
F-test ผลการวิจัยพบว่าความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด 
เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก ในงาน 5 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแล
ความสงบเรียบร้อย ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชน มีผลต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ 
พบว่าด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ด้านการรักษาความปลอดภัย
ในชีวิตและทรัพย์สิน และด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด มีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย พบว่าไม่แตกต่างกัน  
 
ค าส าคัญ : เจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ  แนวทางการหยุด เดินและพูด คุยกับประชาชน  

 
Abstract 

 The purposes of this research were to study the opinions of people towards the performance of patrol 
officers according to Stop, Walk and Talk with people on the prevention of crimes police station Wang Nam Khu 
Muang district, Phitsanulok province. and to compare the opinions. It was a quantitative study by using the 
sample group of 390 people from Taro Yamane’s the tools used to collect the data query, data analysis 
computer program. The statistics used in the analysis were percentage, average, standard deviation, t-test and test 
F-test. The findings were as follows : The opinions of people towards the performance of patrol officers. according 
to Stop, Walk and Talk with people on the prevention of crime Police station Wang Nam Khu Muang district, 
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Phitsanulok province. The top five at a high level. The side with the highest mean score. The public needs to 
maintain peace The results of comparison of the opinions of people towards the performance of patrol officers 
The provider of officers, The facilities justice, The security of life and property, and The prevention and 
suppression of the offender. The Opinions vary were significantly different at 0.05 and the public needs to 
maintain peace. Found no difference. 
 
keywords : patrol officers, approach to stop, walk and talk to people 

 
บทน า 
 การบริหารงานต ารวจของต ารวจภูธรภาค 6 จังหวัดพิษณุโลก ในยุคปัจจุบันนี้ ก็ได้มีการบริหาร งานเชิงรุกมากขึ้น 
ดังจะเห็นได้จากวิสัยทัศน์ของอดีตผู้บัญชาการต ารวจภูธรภาค 6 จังหวัดพิษณุโลก (พลต ารวจโท รุ่งโรจน์  แสงคร้าม อดีตผู้
บัญชาการต ารวจภูธรภาค 6) ที่ได้มีการวางแผนงานน าไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมในเขตพื้นที่รับผิดชอบ ทั้งหมด 9 
จังหวัดของภาคเหนือตอนล่าง นั่นก็คือการน านวัตกรรมสมัยใหม่มาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการโดยน าแนวทางการหยุด
เดิน และพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ที่มีการประเมินความพึงพอใจของประชาชนผ่าน Social Line ว่า
รูปแบบการปฏิบัติงานและบุคลิกภาพที่พึงประสงค์ของข้าราชการต ารวจต่อการให้บริการแก่ประชาชนนั้นประชาชนมีทัศนะ 
มุมมอง หรือความพึงพอใจมากน้อยเพียงใด ซึ่งส าหรับผลการตอบรับกลับมาของประชาชนถือว่าแนวทาง การหยุดเดิน และ
พูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) นี้ เป็นแนวทางที่ประชาชนให้ความสนใจและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี เพราะ
จะเห็นได้จากเมื่อมีการมอบหมายภารกิจต่างๆ ให้กับข้าราชการต ารวจทุกนายที่อยู่ในความรับผิดชอบออกพื้นที่พบปะกับ
ประชาชน และได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลข่าวสาร การสัมผัสถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่ละชุมชน สิ่ง
เหล่านี้ก็ได้สะท้อนให้เห็นถึงความต้องการของประชาชนที่แท้จริงมากขึ้น ว่าสิ่งใดบ้างคือภาระหน้าที่และความรับผิดชอบที่
เจ้าหน้าที่ต ารวจจะสามารถช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนับสนุนให้กับประชาชนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการเป็นหูเป็นตา
และมีการประสานการท างานร่วมกับต ารวจเพื่อจะน าไปสู่ชุมชนที่เข้มแข็งในอนาคต และที่ส าคัญคือความสามารถในการ
ผลักดันให้แนวทาง การหยุด เดิน และพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ที่มีการประเมินความพึงพอใจของ
ประชาชนผ่าน Social Line สามารถขับเคลื่อนไปอย่างต่อเนื่องในระยะยาวได้ ดังท่ี เซอร์ โรเบิร์ด พีล ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับ
ประชาชนและต ารวจไว้อย่างน่าสนใจว่า “ต ารวจคือประชาชน และประชาชนคือต ารวจ” เพราะทั้งสองฝ่ายต้องท างานร่วมกัน 
ในการรักษาความสงบสุขของสังคม โดยใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ในการแก้ปัญหาต่างๆที่เกี่ยวข้องกับอาชญากรรม รวมถึง
ความรู้สึกหวาดกลัวภัยอาชญากรรม ตลอดจนสภาพของความไร้ระเบียบและความเสื่อมโทรมทางสังคมและทางกายภาพใน
ชุมชนต่างๆได้ แต่ทั้งนี้ การที่จะบรรลุวัตถุประสงค์ดังกล่าวได้นั้น ต ารวจจะต้องเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดีกับสุจริ ตชนที่
อาศัยอยู่ในชุมชนนั้นๆ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนได้เข้ามามีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น เสนอแนะในการจัดล าดับ
ความส าคัญเร่งด่วนของปัญหา และร่วมพัฒนาสภาพความเป็นอยู่โดยรวมของชุมชน ซึ่งเท่ากับเป็นการเปลี่ยนแปลงปรัชญา
การท างานจากเดิมที่ใช้มาตรการตั้งรับด้วยการไปถึงที่เกิดเหตุ อย่างรวดเร็วมาใช้มาตรการเชิงรุกที่เน้นแก้ปัญหาในชุมชน 
 ประเด็นที่ผู้วิจัยไห้ความส าคัญกับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของต ารวจสายตรวจ ที่พบปะ
ประชาชนได้พูดคุยสอบถามความเป็นอยู่ ปัญหาอาชญากรรมต่างๆ ในพื้นที่ ซึ่งเป็นการปฏิบัติการของเจ้าหน้าที่ต ารวจเชิงรุก 
สร้างความใกล้ชิด เป็นมิตรกับประชาชน ให้ประชาชนมีส่วนร่วมมากข้ึน เพื่อใช้ผลศึกษาข้อมูลที่ได้มาอันเป็นประโยชน์ต่อการ
ปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชากรอายุ 18 ปีขึ้นไป ที่อยู่ในเขตรับผิดชอบของสถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ได้แก่ต าบลวังน้ าคู้ มี 8 หมู่บ้าน ต าบลวัดพริก มี 12 หมู่บ้าน และต าบลง้ิวงาม มี 7 หมู่บ้าน 
รวมทั้งสิน 27 หมู่บ้าน รวมประชากรทั้งหมด 15,726 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ จ านวน 390 คน  
 2. เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
 แบบสอบถาม (Questionnaire) 
 ตอนท่ี 1  ข้อมูลสถานทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ เป็น
แบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists)  
 ตอนท่ี 2  ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัตหิน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด 
เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก ทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ด้าน
การรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด และด้านความต้องการของ
ประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย 
 ตอนที่ 3  เป็นค าถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นต่อปัญหา และข้อเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับความคิดเห็นของ
ประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk 
and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยแบบสอบถามเก็บข้อมูล 3 ต าบล ได้แก่ ต าบลวังน้ าคู้ ต าบลวัดพริก และต าบลง้ิวงาม 
และเก็บข้อมูลแบบสอบถามด้วยตนเอง 390 ชุด 
 4.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
deviation) 
 สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ ค่าสถิติทดสอบ t – test และค่าสถิติทดสอบ F – test 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้สรุปผลการวิจัยจากแบบสอบถาม ดังนี้ คือ 
 ผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าเพศหญิงมากกว่าเพศชาย เพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 53.8 โดยแบ่งตามอายุแล้ว พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างที่มีอายุ 46-55 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 27.9 ,สถานภาพสมรส พบว่ากลุ่มตัวอย่างที่สมรสแล้ว มากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 72.1 ,แบ่งตามระดับการศึกษาแล้ว พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับประถมศึกษา มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 32.6 และแบ่ง
ตามอาชีพ พบว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีมีอาชีพเกษตรกรรม มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.4  
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ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจ
สายตรวจ ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานี
ต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

การปฏิบัตหิน้าที่ของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจฯ  S.D. แปรผล 
1. ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ 
2. ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม 
3. ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
4. ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด 
5. ด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย 

3.70 
3.49 
3.27 
3.50 
4.00 

0.615 
0.499 
0.556 
0.543 
0.612 

มาก 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

มาก 
มาก 

รวม 3.592 0.565 มาก 

 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทาง
การหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก ในงานทั้งหมด 5 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (  = 3.592, S.D. = 0.565) และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย มีค่าเฉลี่ย  (  
= 4.00, S.D. = 0.612) และรองลงมาตามล าดับ คือ ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ มีค่าเฉลี่ย (  = 3.70, 
S.D. = 0.615) ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด   มีค่าเฉลี่ย (  = 3.50, S.D. = 0.543) ด้านอ านวยความสะดวก
ความยุติธรรม มีค่าเฉลี่ย (  = 3.49, S.D. = 0.499) และด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีค่าเฉลี่ย ( = 
3.27, S.D. = 0.556) 
   ผลการเปรียบเทียบที่ส่งผลต่อความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตาม
แนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
  1. เพศแตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นของประชาชนในภาพรวมแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
การให้บริการของเจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจ และด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน 
และด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด  และด้านความต้องการของ
ประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย ไม่มีความคิดเห็นแตกต่างกัน 
 2. อายุแตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นของประชาชนในภาพรวมแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้าน
อ านวยความสะดวกความยุติธรรม และด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน และด้าน
การให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด  และด้านความต้องการของ
ประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย ไม่มีความคิดเห็นแตกต่างกัน 
 3. สถานภาพสมรสที่แตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นของประชาชนในภาพรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ไม่แตกต่างกันทุกด้าน 
 4. ระดับการศึกษาที่แตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นของประชาชนในภาพรวมแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน และด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่
ต ารวจสายตรวจ ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด และด้านความต้องการ
ของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย ไม่มีความคิดเห็นแตกต่างกัน  
 5. อาชีพที่แตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นของประชาชนในภาพรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ไม่แตกต่างกันทุกด้าน  
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อภิปรายผล  
            จากการศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทาง
การหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก ผู้วิจัยมีประเด็นที่ส าคัญและค้นพบจากการศึกษาท่ีควรมาอภิปราย มีดังน้ี 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มากที่สุด (ร้อยละ 53.8) มีอายุระหว่าง 46-55 ปี มากที่สุด (ร้อยละ 
27.9) มีสถานภาพสมรส ที่สมรสแล้ว มากที่สุด (ร้อยละ 72.1) ระดับการศึกษาประถมศึกษา มากที่สุด (ร้อยละ 32.6)และมี
อาชีพเกษตรกรรม มีจ านวนมากท่ีสุด (ร้อยละ 46.4) 
 ความคิดคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ตามแนวทางการหยุด  เดินและ
พูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
จ าแนกตามด้านต่างๆ ดังน้ี 
 1.  จากผลการค้นคว้า ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการวิจัยมี
กลุ่มตัวอย่างทางด้านเพศ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องจากเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ
ได้พบปะพูดคุยกับประชาชน และได้รับบริการจากเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจจากการแต่งกายและบุคลิกภาพของเจ้าหน้าที่
ต ารวจสายตรวจเหมาะสมกับการปฏิบัติหน้าที่ที่ให้การบริการแก่ประชาชน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นว่า
การแต่งกายของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจเป็นบ่งบอกถึงบุคลิกภาพที่น่าเกรงขาม เหมาะสมกับอ านาจหน้าที่ เมื่อออกตรวจ
เยี่ยมพบปะประชาชน ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน ด้วยความสุภาพเรียบร้อย และเป็นมิตรกับ
ประชาชน บริการด้วยความยิ้มแย้มแจ่มใสและเป็นกันเองกับประชาชน เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจแบบใหม่หรือต ารวจตาม
แนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) จะต้องมองว่างานบริการเป็นงานที่ส าคัญและเป็น
โอกาสที่ดีของต ารวจที่จะสร้าง ความคุ้นเคย สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับประชาชน นอกจากนี้ในเรื่องของการขอรับบริการ ขอ
ความช่วยเหลือ หรือหากไม่ได้ร้องขอ แต่ถ้าเจ้าหน้าที่ต ารวจเล็งเห็นได้ว่าประชาชน ชุมชนหรือสังคมก าลังเดือดร้อน สร้าง
ความเชื่อมั่นให้กับประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัฒนพันธ์  เขตต์กัน (2558 : 152) ที่ได้ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจ
ของประชาชนผู้รับบริการตามแนวทางการหยุด เดิน พูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) กรณีศึกษาต ารวจภูธรภาค 
6 จังหวัดพิษณุโลก พบว่าความพึงพอใจของประชาชนผู้รับบริการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 2.  จากผลการค้นคว้า ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ผลการวิจัยมีกลุ่ม
ตัวอย่างทางด้านอายุ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่เขตรับผิดชอบของสถานี
ต ารวจภูธรวังน้ าคู้ มีคดีอาญาเกิดในพื้นที่ไม่มาก จึงก่อให้เกิดข้อปฏิบัติของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจที่จะพบปะพูดคุยกับ
ประชาชนหรือประชาชนได้พบเห็นกับการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจในการตรวจค้นจับกุมผู้กระท าความผิด 
ทั้งนี้ในการศึกษากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะมองเห็นได้ว่าเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจปฏิบัติงานภายใต้กรอบกฎหมายด้วยความ
ยุติธรรมกับประชาชน ด้วยความเคร่งครัดในการจับกุมผู้กระท าความผิดด าเนินคดีกับผู้ต้องหาเหมาะสมตามสภาพความผิดที่
ผู้กระท าความผิดได้กระท าผิดกฎหมายนั้น การปฏิบัติหน้าท่ีของต ารวจสายตรวจได้มีการปฏิบัติหน้าที่ตามกฎหมายชัดเจน ไม่
มีการเรียกร้องผลประโยชน์ตอบแทน ซึ่งสอดคล้อง กิตติ  ไชโย (2552 : 49) ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อการ
ให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจตามโครง การโรงพักเพื่อประชาชน : ศึกษากรณี สถานีต ารวจภูธรนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และผลการวิจัยดังกล่าวไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐเมศร์ สุวรรณศรีทวี (2557 : 59-
60) ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อการให้บริการของสถานีต ารวจภูธรทะเมนชัย อ าเภอล าปลายมาศ จังหวัดบุรีรัมย์ 
ในด้านการอ านวยความยุติธรรมอาญา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 3.  จากผลการค้นคว้า ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
ผลการวิจัยมีกลุ่มตัวอย่างทางด้านเพศ อายุ และระดับการศึกษา มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้
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อาจเนื่องจากสถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ ได้ให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจปฏิบัติตามแนวทางการหยุดเดิน และพูดคุยกับ
ประชาชน (Stop Walk and Talk) ตามนโยบายของต ารวจภูธรภาค 6 อย่างสม่ าเสมอ และเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจออก
พื้นที่ พร้อมทั้งพบปะประชาชนด้วยความเป็นมิตรและเป็นกันเอง ดังนั้นประชาชนมีแนวความคิดว่าไม่ได้ครอบคลุมพื้นที่
รับผิดชอบและให้ความรู้ถึงวิธีป้องกันอาชญากรรมต่างๆ และแจ้งเหตุเบื้องต้น เนื่องจากเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจออกตรวจ
พื้นที่ได้เข้าเยี่ยมประชาชนในเขตเส้นทางถนนหลัก หรือถนนตามหมู่บ้าน/ชุมชน ไม่ได้ตรวจเยี่ยมประชาชนในพื้ นที่ที่เป็น
ทางเดินเข้าไปในบ้านประชาชนที่อยู่หางไกลจากถนน ซึ่งสอดคล้อง กิตติ ไชโย (2552 : 49) ได้ศึกษาความคิดเห็นของ
ประชาชนต่อการให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจตามโครงการโรงพักเพื่อประชาชน : ศึกษากรณี สถานีต ารวจภูธรนครชัยศรี 
จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และผลการวิจัยดังกล่าวไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริชัย  สมพงษ์พันธ์ 
(2558 : 78) ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนต่อการให้บริการของสถานีต ารวจภูธรชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ พบว่าด้าน
การรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน อยู่ในระดับมาก    
 4.  จากผลการค้นคว้า ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผลการวิจัยมีกลุ่ม
ตัวอย่างทางด้านระดับการศึกษา มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ทั้งนี้อาจเนื่องจากเจ้าหน้าที่ต ารวจ
สายตรวจควรเปลี่ยนจุดตรวจและจุดสกัดบ่อยๆ เพื่อป้องกันเหตุอาชญากรรมต่างๆ เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจมีการตั้งด่าน
ตรวจค้นบุคคล ยานพาหนะตามเส้นทางหรือสถานที่ส าคัญอย่างสม่ าเสมอ ท าให้ผู้ที่ก่อเหตุอาชญากรรมต่างๆไม่กล้าที่จะ
กระท าความผิด ซึ่งสอดคล้องกับ ประสาท  กันยาเลิศ (2555 : 51) ที่ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่มีต ารวจสายตรวจ
ในการปฏิบัติหน้าที่ป้องกันและปราบปรามอาชญากรรมของสถานีต ารวจภูธรประโคนชัย อ าเภอประโคนชัย จังหวัดบุรีรัมย์ 
ด้านป้องกันอาชญากรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และผลการวิจัยดังกล่าวไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของ ไมตรี  เศษโถ 
(2550: บทคัดย่อ) คิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการปฏิบัติหน้าที่ของต ารวจสายตรวจในการป้องกันและปราบปราม
อาชญากรรมในเขตเทศบาลสุวรรณภูมิ พบว่าด้านปราบปรามอาชญากรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
 5.  จากผลการค้นคว้า ด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ทั้งนี้อาจเนื่องจากเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจได้ปฏิบัติตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and 
Talk) พบว่าประชาชนมีความต้อง การให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจมาดูแลความสงบเรียบร้อยที่มีการจัดงานมหรสพต่างๆ 
เช่น งานบวช งานวัดประจ าปี ฯลฯในชุมชน รองลงมาตามล าดับ ต้องการให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจมุ่งบ าเพ็ญตนให้เป็น
ประโยชน์แก่ประชาชน ต้องการให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจกล้าหาญ อดทน ซื่อตรงและไม่เกรงกลัวต่ออิทธิพลใดๆและ
พูดจาอย่างสุภาพ มีท่าทีที่เป็นมิตร มีมนุษยสัมพันธ์อันดีกับประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับ มงคล วิภาตนาวิน (2556 : 58) ที่ได้
ศึกษาความต้องการของประชาชนท่ีมีต่อการจัดบริการสาธารณะของเทศบาลเมอืงตราด อ าเภอเมืองตราด จังหวัดตราด พบว่า
ความต้องการของประชาชนด้านการจัดระเบียบชุมชน สังคมและการรักษาความสงบเรียบร้อย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาวิจัย มีประเด็นท่ีส าคัญและค้นพบจากการศึกษาที่เสนอแนะ ดังนี้ 
1. ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ไม่เลือกปฏิบัติว่าจะเป็นคนจนหรือคนรวย ให้เจ้าหน้าที่ต ารวจ

สายตรวจพบปะประชาชนตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชนให้ครอบคลุมในพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ควรให้
เจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจทุกประเภทแนะน าวิธีการป้องกันการโจรกรรมต่างและป้องกันทรัพย์สินของประชาชนให้มากขึ้น  

2. ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ควรให้เจ้าหน้าที่ต ารวจใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด ไม่ปฏิบัติหน้าที่หรือ
ปฏิบัติการในสิ่งที่ไม่ชอบด้วยกฎหมายหรือขัดต่อศีลธรรม อ านวยความสะดวกให้แก่ญาติของผู้ได้รับเหตุร้าย 

3. ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ควรเพิ่มสายตรวจต าบลและความถี่ในการตรวจตราบริเวณ
ชุมชนและสถานท่ีที่มีความเสี่ยงในการก่อเหตุอาชญากรรม ควรออกตรวจอย่างสม่ าเสมอและครอบคลุมพื้นท่ีจุดที่มีความเสี่ยง
ให้มาก  
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4. ด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด ควรให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจในขณะตั้งด่านตรวจค้นหรือด่าน
จราจรให้จับกุมผู้กระท าความผิดอย่างจริงจัง เจ้าหน้าท่ีต ารวจสายตรวจควรเปลี่ยนจุดตรวจและจุดสกัดบ่อยๆ เพื่อป้องกันเหตุ
อาชญากรรมต่างๆ อันจะน าไปสู่ความรู้สึกเช่ือมั่นไว้วางใจต่อเจ้าหน้าที่ต ารวจในการป้องกันเหตุอาชญากรรมในพื้นที่  

5. ด้านความต้องการของประชาชนต่อการดูแลความสงบเรียบร้อย ต้องการให้เพิ่มความถี่ในการตรวจพื้นที่ ให้
เจ้าหน้าท่ีต ารวจมีความร่วมมอืกับประชาชนในพ้ืนท่ีท างานป้องกันอาชญากรรมในทุกๆ ด้านมากยิ่งขึ้น เจ้าหน้าที่ต ารวจพบปะ
ประชาชนด้วยวาจาอย่างสุภาพและมาตรวจพื้นที่บ่อยๆ และท าความรู้จักกับประชาชนในพื้นที่และพูดคุยเป็นกันเองกับ
ประชาชนเป็นญาติพี่น้องของต ารวจ 
   
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งพบว่า ระดับความคิดเห็นของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ 
ตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน (Stop Walk and Talk) ด้านป้องกันอาชญากรรม สถานีต ารวจภูธรวังน้ าคู้ 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ประชากรกลุ่มตัวอย่างด้านเพศ อายุ และระดับการศึกษา อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีความส าคัญอย่างยิ่งที่ต้องปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ต ารวจสายตรวจพบปะประชาชนตาม
แนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน ด้านการให้บริการของเจ้าหน้าที่ ต ารวจสายตรวจกับประชาชน จะเห็นได้ว่า
ประชาชนให้ความส าคัญเกี่ยวกับการแต่งกายและบุคลิกภาพ ความกระตือรือร้นในการท างาน ออกตรวจพื้นที่พบปะ
ประชาชนตามแนวทางการหยุด เดินและพูดคุยกับประชาชน ด้วยความสุภาพเรียบร้อย และเป็นมิตรกับประชาชน  ของ
เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจเป็นอย่างมาก  ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเจ้าหน้าที่
ต ารวจสายตรวจปฏิบัติหน้าที่ขณะออกตรวจตู้แดง ได้สอบถามสถานการณ์ต่างๆในพื้นที่อย่างสม่ าเสมอ  โดยมีการหยุด เดิน
และพูดคุยกับประชาชนอยู่อย่างสม่ าเสมอ ด้านอ านวยความสะดวกความยุติธรรม ด้านการรักษาความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพย์สิน และด้านการป้องกันปราบปรามผู้กระท าความผิด ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับกฎหมายเบื้องต้น เนื่องจาก
ประชาชนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้กฎหมายและการด าเนินคดีกับผู้ต้องหาเหมาะสมตามสภาพความผิด  และวิธีการ
ป้องกันอาชญากรรมให้กับประชาชนในการป้องกันตนเอง ชุมชนของตนเอง ให้มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน และควร
เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจ ออกตรวจพื้นที่ให้มากขึ้น และควรให้เจ้าหน้าที่ต ารวจสายตรวจเข้าหาประชาชน ทุกพื้นที่ในเขต
รับผิดชอบของตนเอง มีการตั้งด่านตรวจค้นบุคคล ยานพาหนะตามเส้นทางหรือสถานที่ส าคัญอย่างสม่ าเสมอ ควรเปลี่ยนจุด
ตรวจและจุดสกัดบ่อยๆ และปราบปรามแหล่งอบายมุขทุกชนิดในพ้ืนท่ีอย่างจริงจัง เพื่อป้องกันเหตุอาชญากรรมต่างๆ  
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์สารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัยในวารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์ช่วง

ก่อนและหลังรัฐประหาร พ.ศ.2557 ข้อมูลที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่  กวีนิพนธ์ในวารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์ระหว่างวันที่ 
1 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 31 ธันวาคม  2558 จ านวน 139 เรื่อง  ใช้แนวคิดการวิเคราะห์สารัตถะของรื่นฤทัย  สัจจพันธุ์,   
สมพร  มันตะสูตร,  สมเกียรติ  สุขรัตน์ และประเมิน  เชียงเถียรมาปรับใช้ในการวิเคราะห์สารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  
หฤทัย ผลการศึกษาพบว่าสารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัย ท้ังช่วงก่อนและหลังรัฐประหาร มีสารัตถะ 3 ด้าน คือ1) ด้าน
สังคมและวัฒนธรรม มีสารัตถะเกี่ยวกับ ความจงรักภักดีและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์, ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาก
ที่สุด  รองลงมาคือ วิถีชีวิต, ความขัดแย้ง, ศาสนาและความเช่ือ, สังคมเมือง, การแก่งแย่งแข่งขัน, รักชาติ และศิลปะ 
ตามล าดับ  ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ  มีสารัตถะเกี่ยวกับ  การทุจริตคดโกงมากที่สุด  รองลงมาคือระบบ
ราชการ,  กฎหมายและความยุติธรรม, บทบาทหน้าที่, เศรษฐกิจ, การเมืองระหว่างประเทศ,ประชาธิปไตย, ความซื่อตรงต่อ
หน้าท่ีและการเลือกตั้ง ตามล าดับ ด้านปกิณกะมีสารัตถะเกี่ยวกับ  เชิดชูบุคคล  มากที่สุด รองลงมาคือสัจธรรมชีวิต, กีฬา, ผู้มี
พระคุณ, ความรักและความตายตามล าดับ  

 
ค าส าคัญ : สารตัถะ  กวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัย  วารสารสยามรัฐสปัดาหวิจารณ ์

   Abstract  
 The purpose of this research is to analyze the Essence of presentation the poetry of AkaneeHaruthaiin 
the Journal of the Siam Rath Weekly during before and after the coup year 2013.  The information to use to study 
are the Journal of the Siam Rath Weekly between 1 January 2013 – 31 December 2015 total 139 stories. The 
analysis of the core concepts of RuenruthaiSatjapan, SompornMuntasut, SonkeiatSukrat, PrameunCheungteian to 
adapt for analyzing the poetry of AkaneeHaruthai. The result of the study found that the Essence of the poetry of 
AkaneeHaruthai both before and after the coup has 3 sides areas  follows ; society and culture that shown the 
devotion and worship the monarchy, natural and the environment, lifestyle, confliction, religion and faith, politics, 
competition, struggle, patriotism and arts the political and economic, it’s about fraud, corruption, public law and 
justice, the role, the economy, the international politics, the democracy loyalty and election the Miscellaneous 
that shown the Exalted Personage and Truth of life, Sports, the Benefactor and Supporter, the Love and the 
Death 

keywords : the essence of presentation,  the poetry of AkaneeHaruthai 
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บทน า 
 กวีนิพนธ์เป็นวรรณกรรมที่ให้คุณค่าและมีบทบาทส าคัญต่อการสะท้อนสังคมในแต่ละช่วงเวลา  เป็นการบันทึก
เรื่องราวและวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมออกมาให้เห็นเด่นชัดขึ้นดังที่  สมพร  มันตะสูตร (2524 )  ได้กล่าวว่า
วรรณกรรมเป็นกระจกส่องภาพของสังคมแต่ละยุคและได้บันทึกไว้เป็นหลักฐาน  เพื่อให้คนรุ่นหลังได้มองเห็นภาพชีวิตในบาง
แง่มุมที่ประวัติศาสตร์ไม่ได้บันทึกไว้  สอดคล้องกับ  ตรีศิลป์  บุญขจร (2523)  ท่ีแสดงทัศนะไว้ว่า  นักเขียนมีอิทธิพลต่อสังคม  
เพราะสามารถเสนอภาพในปัจจุบันให้เห็นถึงแก่นแท้ของความเป็นจริงตลอดจนคาดคะเนความเป็นไปในอนาคตได้โดยเฉพาะ
นักเขียนที่สรรค์สร้างถ้อยค าเรียงร้อยออกมาเป็นบทร้อยกรองหรือกวีนิพนธ์ในรูปลักษณ์ต่างๆ  ที่สามารถบันทึกเรื่องราวของ
ยุคสมัยที่สังคมปรับเปลี่ยนไปตามกาลเวลา 
 ค าว่าบทร้อยกรองและกวีนิพนธ์นั้น  ศุกภลักษณ์  พุดตาเต (2556)  กล่าวว่า  ในยุคสมัยหนึ่งค าประพันธ์ที่มีรูปแบบ 
ฉันทลักษณ์ที่แน่นอน  ได้แก่  โคลง  ฉันท์  กาพย์  กลอน  และร่าย  มีช่ือเรียกว่า  บทร้อยกรอง  ปัจจุบันค าว่าบทร้อยกรอง
น ามาใช้ในอีกความหมายหนึ่งคือ  กวีนิพนธ์  เพราะปัจจุบันค าประพันธ์สมัยใหม่มีรูปแบบฉันทลักษณ์ที่หลากหลายและไม่
แน่นอน  ค าว่าบทร้อยกรองในยุคสมัยใหม่จึงถูกแทนที่ด้วยค าว่ากวีนิพนธ์  ดังเช่นผลงานของนักเขียนบทกวี จ่าง  แซ่ตั้ง  ที่มี
ผลงานกวีนิพนธ์ในรูปแบบใหม่คือ  วรรณรูป  ลักษณะค าประพันธ์ดังกล่าวนี้ถูกจัดให้อยู่ในงานเขียนที่เป็นกวีนิพนธ์  เป็นต้น  
อีกประการหนึ่งการที่จะทราบว่าควรจะเรียกลักษณะค าประพันธ์หนึ่งๆ  ว่าเป็นร้อยกรองหรือกวีนิพนธ์นั้น  ข้ึนอยู่กับกวีว่าจะ
เรียกผลงานนั้นว่าเป็นบทร้อยกรองหรือกวีนิพนธ์  ดังนั้นค าว่าบทร้อยกรองและกวีนิพนธ์จึงมีความหมายที่ เหมือนกันแต่เรียก
ต่างกันแต่ละยุคสมัย  ในส่วนของกวีนิพนธ์จะมีความหมายที่กว้างขึ้นจากค าว่าร้อยกรอง ส่วนการเปลี่ยนแปลงของกวีนิพนธ์
นั้น พิเชฐ  แสงทอง  (2550) แสดงทัศนะไว้ว่า  กวีนิพนธ์  ไม่ต่างอะไรกับเพลงสวดเพื่อบูชาเทพเจ้า  ขณะที่อีกยุคหนึ่งกวี
นิพนธ์กลายมาเป็นเครื่องบันทึกเหตุการณ์  เป็นพื้นที่ของการสร้างสรรค์  เป็นเครื่องหมายแสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติ  และ
เป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่คนรุ่นหลังควรต้องอนุรักษ์  จนเมื่อคืบคล้อยมาสู่อีกยุค  กวีนิพนธ์กลายเป็นรูปแบบหนึ่งของงาน
วรรณกรรมที่สามารถเขียนถึงอะไรก็ได้ บุญยงค์  เกศเทศ (2536) ได้ให้แนวคิดว่า  ด้านเนื้อหาสาระบทร้อยกรองนั้นถูกก าหนด
ด้วยเง่ือนไขและปัจจัยทางสังคม  ส่วนรื่นฤทัย  สัจจพันธุ์ (2524) กล่าวว่าร้อยกรองปัจจุบันมุ่งเน้นในด้านการเสนอข้อคิดเห็น  
เนื้อหาแสดงแนวคิดกว้างขวางเรื่อง สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การศึกษา ตามสภาพท่ีพบเห็นและเป็นสิ่งใกล้ตัว ปรากฏการณ์
ทางสังคมจึงพบในกวีนิพนธ์ยุคต่างๆ  เสมอมา โดยมีสาระที่แตกต่างกันออกไปดังปรากฏในหนังสือรวมเล่มและวารสารต่างๆ 
  ปัจจุบันวารสารสิ่งพิมพ์มีอิทธิพลอย่างมากต่อการเสนอบทกวี  รวมทั้งสื่อวิทยุ  โทรทัศน์  คอมพิวเตอร์  เป็นต้น  
เป็นเครื่องมือให้คนในสังคมสามารถเข้าใจสภาพความเป็นอยู่หรือความเป็นไปของสังคม  วัฒนธรรม  ตลอดจนความคิดเห็น
ด้านปรัชญาและอื่นๆ  โดยเฉพาะสิ่งพิมพ์ซึ่งเป็นผลผลิตทางสังคมช้ินส าคัญ  ได้สะท้อนให้เห็นทางเดินของกวียุคใหม่อันเป็น
ทางคดเคี้ยวก้าวหน้า  ควบคู่ไปกับกระแสธารแห่งความเปลี่ยนแปลงทั้งหลายชาญวิทย์  เกษตรศิริ (2532)  ดังนั้นนักเขียนบท
กวีหรือบทร้อยกรอง  จึงพยายามที่จะน าเสนออุดมการณ์ตลอดจนแนวคิดของตนสื่อถึงผู้อ่านในกลุ่มต่างๆ โดยตีพิมพ์ใน
หนังสือพิมพ์  วารสาร  หรืออาจเสนอเป็นรูปเล่มตามความต้องการ 
 วารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์เป็นสื่อสิ่งพิมพ์หนึ่งที่น าเสนอข่าวเหตุการณ์ที่มีเรื่องราวทั้งด้านสังคม  วัฒนธรรม  
เศรษฐกิจ  ตลอดจนการเมือง  หนึ่งในนั้นคือบทกวีในคอลัมน์ “เหนือกาลเวลา” ของอัคนี หฤทัย ซึ่งพบว่าเนื้อหาในคอลัมน์
สะท้อนถึงแนวคิดของกวีที่มีต่อสังคมไทยในด้านต่างๆ มีลักษณะโดดเด่นด้านเนื้อหา แต่ละเรื่องจะเปลี่ยนไปตามสถานการณ์  
สอดคล้องกับวันเวลา  และเหตุการณใ์นแต่ละช่วง  เพื่อเป็นการสื่อสารให้ผู้อ่านเข้าใจความเคลื่อนไหวของเหตุการณ์ที่น าเสนอ
ใหผู้้อ่านได้พิจารณาถึงสถานการณ์ทางสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงปี พ.ศ.2556 ถึง  พ.ศ.2558  ซึ่งเป็นช่วงการเมืองมีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  ได้เสนอมุมมองเกี่ยวกับสังคมอย่างต่อเนื่องและผู้วิจัยได้ติดตามกวีนิพนธ์เสมอมาจึงพบว่า อัคนี  
หฤทัย  ซึ่งเป็นศิลปินแห่งชาติ  สาขาวรรณศิลป์ (กวีนิพนธ์ บทความ) ประจ าปี พ.ศ.2551 และได้รับรางวัลดีเด่นจากหลายๆ 
หน่วยงาน  เป็นนักเขียนบทกวีนิพนธ์ที่มีความคิดเฉียบแหลมสื่อเนื้อหาสาระทางสังคมที่น่าสนใจโดดเด่นด้านการเมือง  ท าให้
ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาสารัตถะในกวีนิพนธข์องอัคนี หฤทัย อย่างลึกซึ้ง 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง  “สารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัย  ในวารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์  ช่วงก่อนและหลัง
รัฐประหาร  พ.ศ.2557”  ผู้วิจัยด าเนินงานวิจัยตามล าดับขั้นตอน  ดังนี้ 
  1. การเก็บรวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลจากเอกสารที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายในการวิจัย  คือ  
เอกสารความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับกวีนิพนธ์  ประวัติและผลงานของอัคนี  หฤทัย  แนวคิดที่เกี่ยวกับสารัตถะ  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   
กวีนิพนธ์ในคอลัมน์ “เหนือกาลเวลา” ของอัคนี  หฤทัย  จากวารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์  ปีพ.ศ.2556–2558  จ านวน  
139  เล่ม  139  เรื่อง 
  2.  การวิเคราะห์ข้อมูล การวิเคราะห์สารัตถะในกวีนิพนธ์คอลัมน์ “เหนือกาลเวลา” ของอัคนี  หฤทัย ได้ท าการ
วิเคราะห์สารัตถะโดยปรับใช้แนวคิดของ รื่นฤทัย  สัจจพันธุ์ (2524),  สมพร  มันตะสูตร (2524),  สมเกียรติ  สุขรัตน์ (2533)  
และประเมิน  เชียงเถียร (2522)  โดยวิเคราะห์ด้านสังคมและวัฒนธรรม ด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจ และด้าน
ปกิณกะ  
  3.  ขั้นน าเสนอข้อมูล  ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriplive  analysis)   
 
ผลการวิจัย  

จากการวิเคราะห์ “สารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัย ในวารสารสยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์ช่วงก่อนและหลัง
รัฐประหาร  พ.ศ.2557” จากบทกวีนิพนธ์ระหว่างวันที่ 1 มกราคม 2556 ถึง 31 ธันวาคม 2558 จ านวน 139 เรื่อง สรุปได้
ดังนี ้

1. สารัตถะด้านสังคมและวัฒนธรรมพบในกวีนิพนธ ์68  เรื่อง สรุปได้ 9 ประเด็น ดังนี ้
  1.1  ด้านความจงรักภักดีและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์พบ 12 เรื่อง  ได้แก่ จากแดดรอนท่ีวังหลังถึง
ไกลกังวล, เพียงพึ่งพระบารมี, ถวายใจ, ถวายสัตย์, มหาปิยาลัย, รายเสื้อเหลืองเต็มนครา, ภาพและเสียงจากศิริราช, ห้ารอบ
นักษัตร  มิ่งรัตนศิลปิน, แทบบาทวิถี, ริ้วขบวนระบายฟ้า : ปั่นเพื่อแม่, ภาพ, กราบบาทภูบาล 

1.2  ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมพบ 12 เรื่อง ได้แก่ วันน้ ามา, คือผองเพื่อนผู้พ้องภัย, กาลเวลา,  
เชียงรายร่ า, ธารดอกไม้, ฝากมากับกุมภาพันธ์, , เพลงรักในวันร้อน,  ภาพแห่งพินาศของกาฐมาณฑุ,  บทกวีในวันร้อน, ในวัน
แล้ง, ศักดาแห่งฟ้าดิน,  ความหมายแห่งสายน้ า 

1.3 ด้านวิถีชีวิตพบ 11 เรื่อง ได้แก่ ฝากรักมากับบทกวี, กาลเวลา, หนึ่งดอกบานไม่รู้โรย, ความฝันวัน 
เดินทาง,  คืนหนึ่งในฤดูหนาว, หลุบปีกแมลงปอ, ฝันในวันหนาว, ฝากรักมากับปีใหม่, โศลกเหนือหลุมศพ, วันกลับบ้าน, เพลง
รักต้นฤดูร้อน 

1.4 ด้านความขัดแย้งพบ 10 เรื่อง ได้แก่ ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญ : โปรดอ่าน, กฎหมู่กับกฎหมาย, 
วันเปิดเทอม, ราชประสงค์, หน้าจอทีวีวันอภิปราย, เสียงข้างมากซึ่งเผาเมือง, บ่ายวันพุธ : ที่ศาลรัฐธรรมนูญ, เขียนจากภาพ
โรงเรียนที่ถูกเผา, ไม่มีใครอ่านบทกวีของฉัน, บันทึกแห่งมหาตุลาคม 

1.5 ด้านศาสนาและความเชื่อพบ 9  เรื่อง  ได้แก่  ตอบโจทย์,  คิดแบบเหี้ย,  วันท่ีดอกดาวเรืองโรย,  
บทกวีแห่งธันวาคม, ถนนสายไปนิพพาน, วิสาขบูชา, เขียนค าท านาย  พิจิก  แมงป่องเปี่ยมเสน่ห์,  ส่งเสด็จสู่ทิพย์แห่งนิพพาน, 
อาทิตย์สุดท้ายปลายธันวา 

1.6 ด้านสังคมเมืองพบ 5  เรื่อง  ได้แก่ เพียงเสียงกลองศึกในมหานคร, กฎหมู่กับกฎหมาย, เย็นวันหนึ่ง 
ในมหานคร, ความฝันกลางเมืองใหญ่, วาเลนไทน์:วันหน่ึงในมหานคร 

1.7 ด้านการแก่งแย่งแข่งขันพบ 4 เรื่อง  ได้แก่  สุดแต่วิจารณญาณ, หลังการเลือกตั้ง, จากปราสาท 
พระวิหาร:เขมรปราโมทย์, เปิดเทอมใหม่ : หนูกับแม่   

1.8 ด้านรักชาตพิบ 4  เรื่อง ได้แก ่ไม่มีใครอ่านบทกวีของฉัน, ถวายสัตย์, นกกระเรียน, กลางดงดอกไม้ 
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แดง 
1.9 ด้านศิลปะพบ 1  เรื่อง คือ สิ้นท่านอาวุธ เงินชูกลิ่น เหมือนแผ่นดินสิ้นครูช่างผู้ชาญเช่ียว 

 

2. สารัตถะด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจพบในกวีนิพนธ ์54  เรื่องสรุปได้ 9 ประเด็น ดังนี ้
2.1  ด้านการทุจริตคดโกงพบ 12 เรื่อง ได้แก่ โพล, ฉันบอกไว้แล้วว่า-อย่าเชื่อโพล, หลังการเลือกตั้ง   

รอพระสยามเทวาธิราชตื่นบรรทม, เสียงข้างมากซึ่งเผาเมือง, อภิปรายไม่ไว้วางใจ : เล่นตามบท, ล้มละลาย, โลกธรรม, โลก
ธรรมที่ปทุมวัน, ใกล้ถึงบทสุดท้าย, โครงการรับจ าน าข้าว : เมื่อข้ึนศาล, โครงการจ าน าข้าว : ฟื้นความหลัง 

2.2 ด้านระบบราชการมี 11  เรื่อง ได้แก่  แด่ความเป็นข้าราชการประจ า : เขียนถงึถวิล เปลี่ยนศรี, 
ด้วยความเป็นข้าราชการประจ า, เก้าอี้ดนตรี, ข้ามภพชาติ, โค้งสุดท้าย, เขียนถึงถวิล เปลี่ยนศรี : หนึ่งในชัยชนะของระบบ
คุณธรรม, ฤดูใบไม้ผลัดใบ, มิ่งขวัญ  วิชยารังสฤษฏ์  ใบไม้ร่วงนอกฤดู, ความรู้สึกสุดท้ายปลายกันยา, ปลูกต้นไม้ปลายตุลา 
ดาวจรัสและดอกไม้โรย : ธรรมชาติของตุลาคม 

2.3 ด้านกฎหมายและความยุติธรรมพบ 11 เรื่อง ได้แก ่ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญ : โปรดอ่าน, กฎหมู่กับ 
กฎหมาย, บ่ายวันพุธ : ที่ศาลรัฐธรรมนูญ, ศาลปกครอง, 1 เมษายน : วันข้าราชการพลเรือน, เป่านกหวีด, จาก 24 มิถุนายน 
2475, เพลงใบไม้ร่วง, ห้ามท้องที่ราชวิถี, ธรรมชาติแห่งชีวิต, โครงการรับจ าน าข้าวเมื่อข้ึนศาล 

2.4 ด้านบทบาทหน้าท่ีพบ  7  เรื่อง ได้แก่ สุดแต่วิจารณญาณ, รักคุณเท่าฟ้า : ที่สุวรรณภูมิ, ผู้สื่อข่าว 
ภาคสนามในสงครามการเมือง, 1 เมษายน : วันข้าราชการพลเรือน,  จากกันยายน  2549  ถึง  พฤษภาคม  2557, ธรรมชาติ
แห่งชีวิต, งานส าคัญ 

2.5  ด้านเศรษฐกิจพบ 5 เรื่อง ได้แก่ ความฝันวันเดินทาง, คืนหนึ่งในฤดูหนาว, ฟุตบอลโลก : ระบบจอด า, 
เพลงกล่อมและอ้อมกอด, เปิดเทอมใหม่ : หนูกับแม่   

2.6 ด้านการเมืองระหว่างประเทศพบ 3  เรื่อง  ได้แก่  บทเพลงแผ่วข้ามภพ, จากประสาทพระวิหาร :  
เขมรปราโมทย์, เขียนถึงแดเนียล รัสเซล 
    2.7 ด้านประชาธิปไตยพบ 3 เรื่อง ได้แก่ บันทึกแห่งมหาตุลาคม, จ าปีเล่าความหลังเดือนตุลา, จาก 24 
มิถุนายน 2475:กาลเวลาที่ผ่านไป 
  2.8 ด้านความซื่อตรงต่อหน้าท่ีพบ 1  เรื่อง คือ สุภา ปิยะจิตติ : นกน้อยในดงเหยี่ยว 

2.9 ด้านการเลือกตั้งพบ 1 เรื่อง คือ สิทธ์ิและเสียง 
  

 3. สารัตถะด้านปกณิกะพบในกวีนิพนธ ์ 32  เรื่อง สรุปได้ 9 ประเด็น ดังนี ้
    3.1 ด้านเชิดชูบุคคลส าคัญพบ 16 เรื่อง  ได้แก่  สิ้นท่านอาวุธ  เงินชูกลิ่น  เหมือนแผ่นดินสิ้นครูช่างผู้ชาญ
เชี่ยว,ยี่สิบเมษายน...คิดถึงอาจารย์คกึฤทธ์ิ  ปราโมช,  เขียนถึงสาวน้อย รัชนก  อินทนนท์, บทกวีต่างดอกไม้บูชา, เจ็ดสิบห้าปี-
นิภา  บางยี่ขัน บุษบา ท่าพระจันทร์แห่งวรรณศิลป์, กราบ “อุชเชนี” กวีผู้อยู่เหนือกาลเวลา, ฝนหยาดสุดท้าย, โศลกเหนือ
หลุมศพ, แม่ศรีสากล, 76 ปี มหากวีเนาวรัตน์  พงษ์ไพบูลย์, พจนาลัยแด่มหาบุรุษ, กราบ “อุชเชนี” เก้าสิบหกปีอันงดงาม,  
เขียนถึงประภัสสร  เสวิกุล,  กราบคารวะพี่ฉัตรชัย  วิเศษสุวรรณภูมิ  “พนมเทียน”  23  พฤศจิกายน  2558, กราบคารวะพี่สุ
กัญญา  ชลศึกษ์ “กฤษณา  อโศกสิน” 27  พฤศจิกายน 2558, คารวะท่านวสันต์  สร้อยพิสุทธิ์ ประธานศาลรัฐธรรมนูญ, 
แทมมารีน, ฉลองชัย 
    3.2 ด้านสัจธรรมชีวิตพบ 4 เรื่องได้แก่ ปีกผีเสื้อ, โลกธรรม, ปลอบใจดาวจรัส, เขียนถึงประภัสสร เสวิกุล   
      3.3 ด้านกีฬาพบ 4  เรื่องได้แก่ มหกรรมซึ่งราวจะหยุดโลก, สูงสุดคืนสู่สามัญ, เขียนถึงเธอด้วยศรัทธา, 
วิญญาณแห่งซีเกมส์ 
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   3.4 ด้านผู้มีพระคุณพบ 4 เรื่อง ได้แก่ กราบครูทุกคนของชีวิต, หลังสงกรานต์, เพลงกล่อมและอ้อมกอด, 
แม่ 
    3.5 ด้านความรักพบ 2 เรื่อง ได้แก่ วันเหงาในเงาฝน, ความรักความหลังและดอกกุหลาบสีเหลือง 
    3.6 ด้านความตายพบ  2 เรื่อง ได้แก่ เที่ยวบินสุดท้าย, ดอกไม้ร่วงท่ีราชด าริ 
 
อภิปรายผล  
    จากกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัย พบว่ามีสารัตถะ 3  ด้าน พบมากที่สุดคือ สารัตถะด้านสังคมและวัฒนธรรม 
รองลงมา คือ สารัตถะด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจ  และสารัตถะด้านปกิณกะตามล าดับ ดังนี้ 1) ด้านสังคมและ
วัฒนธรรมพบสารัตถะความจงรักภักดีและเทิดทูนพระมหากษัตริย์มากที่สุด ซึ่งกวีได้น าเสนอถึงความจงรักภักดีความเป็น
อันหนึ่งอัน เดียวกันในการแสดงออกถึงความรักอย่างพร้อมเพรียงของคนไทยทั้งประเทศผ่านเหตุการณ์ที่ส าคัญ ช่ืนชมในพระ
ปรีชาสามารถรวมถึงความห่วงใยในพระอาการประชวรของพระมหากษัตริย์ จะเห็นได้ว่าในช่วงวิกฤตทางการเมืองประชาชนมี
ความสับสนวุ่นวายท าให้จิตใจขาดที่พึ่งแต่สิ่งที่ยึดเหนี่ยวรวมกันเป็นอันหนึ่งอันเดียวได้คือสถาบันพระมหากษัตริย์ และ
สารัตถะที่พบน้อยที่สุดคือศิลปะ ซึ่งเป็นเครื่องช้ีให้เห็นว่าประชาชนให้ความสนใจในข่าวเหตุการณ์และสถานการณ์ทางการ
เมืองมากเกินไปจึงท าให้ขาดอารมณ์สุนทรียะ ขาดอารมณ์อ่อนไหว  2) สารัตถะด้านการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจพบ
สารัตถะเกี่ยวกับการทุจริตคดโกงมาก ที่สุด กวีได้ช้ีให้เห็นถึงการใช้อ านาจหน้าที่ในทางมิชอบของนักการเมืองที่หาช่องทางหา
ผลประโยชน์ให้กับตนเองรวมถึงญาติพี่น้อง และความทุจริตในระบบราชการ เช่น การหาคนอุปถัมภ์ในการเลื่อนต าแหน่งหรือ
เปลี่ยนสายงาน นอกจากนั้นยังพบปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ ความอดอยากของประชาชนท าให้เข้าไปท างานในเมืองหลวง  จะ
เห็นได้ว่าเมื่อเกิดความไม่สงบปัญหาต่างๆ ก็จะตามมา 3) สารัตถะด้านปกิณกะพบสารัตถะเกี่ยวกับเชิดชูบุคคลมากท่ีสุด ส่วน
ใหญ่เป็นการยกย่องกวีผู้ที่มีผลงานเป็นที่ประจักษ์แก่สังคมที่ได้สร้างสรรค์สุนทรียะทางด้านอารมณ์ การช่ืนชมนักกีฬาที่สร้าง
ช่ือเสียงให้กับประเทศชาติ และช่ืนชมผู้น าทางการเมืองบางประเทศที่สามารถพัฒนาประเทศตนให้ทัดเทียมประเทศอื่นได้  
สารัตถะที่พบน้อยที่สุดคือ ความรักและความตาย  แสดงให้เห็นว่าเมื่อมีความสับสนวุ่นวายในประเทศเกิดขึ้นประชาชนได้ให้
ความสนใจ ทางด้านการเมือง การเปลี่ยนแปลงทางสังคม จึงท าให้ลืมนึกถึงความสุข และนึกถึงสัจธรรมของชีวิตคือความตาย 
จากผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของ จินดาศิริ  เทียมเดช  ซึ่งได้ท าการวิจัย เรื่องวิเคราะห์ร้อยกรองของพระยา
ธรรมศักดิ์มนตรีแนวคิดทางการศึกษาด้านเศรษฐกิจ  ด้านการเมืองของเจ้าพระยาธรรมศักดิ์มนตรีที่มีสารัตถะด้านเศรษฐกิจได้
เสนอทัศนะเกี่ยวกับการผลิต  การจ าหน่าย  การเก็บภาษีอากร  การยกฐานะทางเศรษฐกิจของประชาชน ปัญหาการรุกราน
ทางเศรษฐกิจ  ด้านการเมือง  ให้ข้อคิดเกี่ยวกับนโยบายต่างประเทศ  บทบาททางการเมืองของประชาชนและสอดคล้องกับ
แนวคิดการวิเคราะห์การเมืองกับวรรณกรรมของสมพร  มันตะสูตร  กล่าวคือการสะท้อนสภาพสังคมและการเมือง  บันทึก
ความเป็นไปของสังคมในด้านเศรษฐกิจ  ศาสนา  วัฒนธรรม  บทบาทของบุคคลการเมือง  ตลอดจนการศึกษาและค่านิยม
ต่างๆ  และรื่นฤทัย  สัจจพันธ์ุ กล่าวถึงเนื้อหาและแนวคิดของร้อยกรองว่า  ร้อยกรองก็เช่นเดียวกับวรรณกรรมรูปแบบอ่ืน  ซึ่ง
มีเนื้อหาเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพเหตุการณ์บ้านเมืองนอกจากนั้นยังสอดคล้องกับแนวคิดของสมเกียรติ  สุขรัตน์  กล่าวคือ
บทร้อยกรองสะท้อนสังคม  การเมืองการปกครอง  สดุดีบุคคลและสถาบัน  จากสารัตถะในกวีนิพนธ์ของอัคนี  หฤทัยใน
วารสารสยามรัฐสัปดาหวิจารณ์ช่วงก่อนและหลังรัฐประหาร พ.ศ.2557 ในประเทศไทย  ผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
อ่านร้อยกรองเพื่อความเพลิดเพลินทางด้านสุนทรียะมาเป็นแนวทางในการพิจารณาวรรณกรรมร้อยกรองเพื่อความเข้าใจ
สถานการณ์การเมือง เศรษฐกิจ ที่แปรเปลี่ยนไปตามบรบิทของสังคม อันเป็นผลให้เข้าใจสภาพสังคมยิ่งขึ้นและสามารถปรับตัว
ให้เข้ากับสถานการณ์ได้เพื่อความอยู่รอด 
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สรุปผลการวิจัย   
สารัตถะในบทร้อยกรองของอัคนี  หฤทัย ทั้งช่วงก่อนและหลังรัฐประหาร มีสารัตถะ 3 ด้าน คือ 1) ด้านสังคม

วัฒนธรรม และเศรษฐกิจ มีสารัตถะเกี่ยวกับความจงรักภักดแีละเทิดทูนสถาบนัพระมหากษัตรยิ์, ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม,วิถี
ชีวิต,  ความขัดแย้ง, ศาสนาและความเชื่อ, สังคมเมือง, การแก่งแย่งแข่งขัน, รักชาติและศิลปะ 2) ด้านการเมืองการปกครอง 
และเศรษฐกิจ  มีสารัตถะเกี่ยวกับ การทุจริตคดโกง, ระบบราชการ, กฎหมายและความยุติธรรม ,บทบาทหน้าที่, ด้าน
เศรษฐกิจ, การเมืองระหว่างประเทศ, ประชาธิปไตย, ความซื่อตรงต่อหน้าที่และการเลือกตั้ง 3) ด้านปกิณกะมีสารัตถะ
เกี่ยวกับ เชิดชูบุคคล, สัจธรรมชีวิต, กีฬา, ผู้มีพระคุณ, ความรักและความตาย   
 
กิตติกรรมประกาศ 
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บทคัดย่อ 

การเข้าสู่สังคมสูงวัยของไทยได้ส่งผลกระทบต่อโครงสร้างทางเศรษฐกิจ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงด้านประชากร
โดยมีกลุ่มประชากรผู้สูงอายุจ านวนมากขึ้น ประชากรวัยแรงงานลดน้อยลงอย่างต่อเนื่อง ส่งผลท าให้โครงสร้างอาชีพของ
แรงงานไทยเกิดการเปลี่ยนแปลง ดังนั้นผู้สูงอายุควรได้รับการส่งเสริม และพัฒนาศักยภาพให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการ
พึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ เป็นพลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นพลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ในการสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว และสังคม ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ ด ารงชีวิตได้ด้วยตนเองอย่างมีคุณค่า 
ก่อให้เกิดความยั่งยืนสืบต่อไป 
 
ค าส าคัญ : สังคมสูงวัย  เศรษฐกิจ  ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

Abstract 
 Approach elderly community has an effect on Thai economic structure by cause of population 
change. The growing number of elderly population and decrease of worker are the result of occupations 
of Thai workers change. Therefore the elderly should be supported to improve careers. Being self-reliance 
is a principle in country development and economy initiative based on local wisdom to  has income for 
self, family and society. Being self-reliance enhance the elderly have self esteem in their life lead to 
endurance of economy. 
 
keywords : elderly community, economy, local wisdom 
 
บทน า 

ประเทศไทยเข้า “สู่สังคมสูงวัย“ (Aged society) ตั้งแต่ปี 2548 โดยสัดส่วนประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป สูงถึงร้อยละ 
10 ของประชากรทั้งหมด จากนั้นประเทศไทยจะใช้เวลา 16 ปี ก่อนจะกลายเป็น “สังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์” (Complete 
aged society) เมื่อประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปมีมากถึงร้อยละ 20 ในราวปี 2564 และจะใช้เวลาอีกเพียง 10 ปี จะกลายเป็น 
“สังคมสูงวัยระดับสุดยอด” (Super aged society) ประมาณปี 2574 เมื่อประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปมีสัดส่วนถึงร้อยละ 28 
ของประชากรทั้งหมด ซึ่งในปี 2557 ประเทศไทยมีผู้สูงอายุวัยต้นจ านวน 5.6 ล้านคน (ร้อยละ 8.6 ของประชากรทั้งหมด) 
ผู้สูงอายุวัยกลางจ านวน 3.0 ล้านคน (ร้อยละ 4.6) และผู้สูงอายุวัยปลายจ านวน 1.4 ล้านคน (ร้อยละ 2.1) ความรวดเร็วของ
การสูงวัยของประชากรไทยส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการที่ประชากรที่เกิดมากและตายน้อยภายหลังสงครามโลกครั้งที่สอง 
โดยเฉพาะประชากรที่เกิดในปี (2506-2526) (สถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พ.ศ. 2557) และมีปัจจัยส าคัญ 2 ประการ (มูลนิธิ
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สถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย, 2554 อ้างถึงใน ประชากรสูงอายุไทย : ปัจจุบันและอนาคต พฤศจิกายน 2557 : 
ออนไลน์) คือ 

1) การลดลงของภาวะเจริญพันธุ์หรือการเกิดน้อยลง จากข้อมูลอัตราเจริญพันธุ์ รวม (ตารางที่ 1) แสดงให้เห็นว่า
จ านวนบุตรโดยเฉลี่ยที่สตรีคนหนึ่งมีตลอดวัยเจริญพันธ์ได้ลดลงเป็นล าดับ จาก 4.9 คน ต่อสตรี 1 คน ในปี 2517 เหลือเพียง
ประมาณ 1.6 คน ต่อสตรี 1 คน ในปี 2556 และเหลือประมาณ 1.3 คน ในปี 2576  
 
ตารางที่ 1 แสดงการลดลงของภาวะเจรญิพันธ์ุของประเทศไทยของประเทศไทย 

 อดีต พ.ศ. 2556 20 ปีข้างหน้า 
(พ.ศ. 2576) 

จ านวนการเกิด มากกว่า 1 ล้านคน 
(พ.ศ. 2506 – 2526) 

800,000 600,000 

อัตราเกิด 30/1,000 
(พ.ศ. 2520) 

12.5/1,000 9/1,000 

อัตราเจริญพันธุ์รวม 
(จ านวนบุตรเฉลี่ยต่อผู้หญิง 1 คน) 

4.9 
(พ.ศ. 2517) 

1.6 1.3 

ที่มา : ปราโมทย์  ปราสาทกุล “สถานการณผ์ู้สูงอายุ แนวโนม้ และผลกระทบจากการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน, 2556 

2) การลดภาวการณ์ตายท าให้อายุคนไทยยืนยาวขึ้น ดูได้จากอายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดของคนไทยเมื่อ 50 ปีก่อน 
อายุคาดเฉลี่ย ของเพศชายประมาณ 55 ปี เพศหญิงประมาณ 62 ปี แต่ในปี 2557 อายุคาดเฉลี่ย ได้เพิ่มสูงขึ้น โดยเพศชาย
ประมาณ 72 ปี เพศหญิง ประมาณ 79 ปี  

จากการเปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างประชากรท าให้ในปี 2557 ประเทศไทยมีผู้สูงอายุวัยต้นจ านวน 5.6 ล้านคน 
(ร้อยละ 8.6 ของประชากรทั้งหมด) ผู้สูงอายุวัยกลางจ านวน 3.0 ล้านคน (ร้อยละ 4.6) และผู้สูงอายุวัยปลายจ านวน 1.4 ล้าน
คน (ร้อยละ 2.1) (สถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พ.ศ. 2557 : ออนไลน์) และในปี 2560 จะเป็นครั้งแรกในประวัติศาสตร์ที่
ประชากรเด็กน้อยกว่าผู้สูงอายุ จากการเปลี่ยนแปลงนี้จะส่งผลท าให้สัดส่วนของผู้ที่อยู่นอกวัยท างานต่อจ านวนประชากรที่มี
อยู่ในวัยระหว่าง 15-59 ปี หรือเรียกว่าอัตราการพึ่งพิงของประชากรโดยรวมเพิ่มขึ้น และจากการคาดประมาณประชากรของ
ประเทศไทย พ.ศ. 2553 -2583 โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ พบว่าในอนาคตระดับความ
เป็นสังคมสูงวัยจะเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ โดยในปี พ.ศ. 2583 ประเทศไทยจะมีจ านวนประชากรสูงอายุเพิ่มขึ้นเกือบหนึ่งในสาม
ของประชากรทั้งหมด ในขณะที่ประชากรวัยท างานและวัยเด็กจะมีจ านวนลดน้อยลงอย่างต่อเนื่อง  การเป็นสังคมสูงวัยส่งผล
กระทบต่อโครงสร้างทางเศรษฐกิจ และท าให้โครงสร้างอาชีพของแรงงานไทยเกิดการเปลี่ยนแปลง จากการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวอาจซ้ าเติมให้เกิดปัญหาเศรษฐกิจมีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังส่งผลต่อภาระที่ท าให้ภาครัฐด้านการคุ้มครองทาง
สังคมที่เกี่ยวข้องกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุมีแนวโน้มที่สูงขึ้นตามไปด้วย เช่น เบี้ยยังชีพส าหรับผู้สูงอายุ และสวัสดิการด้าน
ต่างๆ อีกมากมาย บทความนี้จึงน าเสนอผลกระทบของสังคมสูงวัยที่มีต่อเศรษฐกิจ และการน าพื้นฐานองค์ความรู้จากภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการเป็นพลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจ ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง และครอบครัว 
เพื่อช่วยบรรเทาผลกระทบที่เกิดขึ้น  
ผลกระทบสังคมสูงวัยต่อสถานการณ์ด้านเศรษฐกิจ 
 องค์การสหประชาชาติ ได้ให้นิยามของระดับต่างๆ ของสังคมสูงวัย ออกเป็น 3 ระดับ ซึ่งทั้งประเทศไทยและ
ประเทศต่างๆ ท่ัวโลก ใช้ความหมายเดียวกันในนิยามของทุกระดับ ดังน้ี 
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1) ระดับการก้าวเข้าสู่สังคมสูงวัย (Aged society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 
10 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 7) ของประชากรทั้งประเทศ 

2) ระดับสังคมสูงวัยอย่างสมบูรณ์ (Complete aged society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรอายุ 60 ปี ขึ้นไป 
มากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 14) ของประชากรทั้งหมดของ
ประเทศ 

3) ระดับสังคมสูงวัยระดับสุดยอด (Super aged society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปมากกว่า
ร้อยละ 28 ของประชากรทั้งหมด (หรือประชากรอายุ 65 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 20) ของประชากรทั้งประเทศ 
ภาพที่ 1 เปรียบเทียบจ านวนประชากรรุ่นอายุ 15-24 ปี และรุ่นอายุ 50-59 ปี 

 
 

ภาพที่ 1  เปรียบเทยีบจ านวนประชากรรุ่นอายุ 15-24 ปี และรุ่นอายุ 50-59 ปี 
ที่มา : การคาดประมาณประชากรของไทย พ.ศ. 2553 – 2583 โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ 

จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นนั้น เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางด้านโครงสร้างของประชากร ที่มาจากปัจจัยการลดภาวะ
เจริญพันธุ์หรือการเกิดให้ลดน้อยลง และการลดภาวการณ์ตายท าให้อายุคนไทยยืนยาวขึ้น และจากการคาดประมาณ
ประชากร พ.ศ. 2553 – 2583 โดยส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ดังรูปภาพที่ 1 จะเห็นได้ว่า 
ประมาณปี พ.ศ. 2563 จ านวนประชากรวัยท างานรุ่นที่จะเข้าสู่ตลาดแรงงาน จะเริ่มมีจ านวนน้อยกว่าประชากรวัยท างานรุ่นที่
ก าลังจะออกจากตลาดแรงงาน นั่นแสดงว่าก าลังแรงงานมีโอกาสลดลงอย่างรวดเร็ว และส่งผลต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจของ
ประเทศ ซึ่งต้องใช้เวลาระยะยาวส าหรับการรับมือเรื่องนี้ และมีการก าหนดนโยบายที่จะรับมือกับเศรษฐกิจสังคมสูงวัย คือการ
ขยายอายุการเกษียณการท างาน การเพิ่มการลงทุน การพัฒนาทุนมนุษย์ และการยกระดับนวัตกรรมและเทคโนโลยี อีกทั้งร่าง
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับใหม่ ได้ก าหนดสิทธิของผู้สูงอายุ โดยก าหนดไว้ทั้งในด้านสิทธิเสรีภาพ แนวนโยบาย
พื้นฐานแห่งรัฐ สิทธิในการได้รับสวัสดิการจากภาครัฐ สิทธิในกระบวนการยุติธรรม ดังจะเห็นได้เช่น 

รัฐพึงค านึงถึงความจ าเป็นและความต้องการ ที่แตกต่างกันของเพศ วัย และสภาพของบุคคล ทั้งนี้ เพื่อความเป็น
ธรรม 
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มาตรา 74 รัฐพึงส่งเสริมให้ประชาชนมีความสามารถในการท างานอย่างเหมาะสมกับศักยภาพและวัย และให้มีงาน
ท า และพึงคุ้มครองผู้ใช้แรงงานให้ได้รับความปลอดภัยและมีสุขอนามัยที่ดีในการทางาน  ได้รับรายได้ สวัสดิการ การ
ประกันสังคม และสิทธิประโยชน์อื่น ที่เหมาะสมแก่การด ารงชีพ และพึงจัดให้มีหรือส่งเสริมการออมเพื่อการด ารงชีพเมื่อพ้น
วัยท างาน 

มาตรา 75 รัฐพึงจัดระบบเศรษฐกิจให้ประชาชนมีโอกาสได้รบัประโยชน์จากความเจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจไปพร้อม
กันอย่างทั่วถึง เป็นธรรม และยั่งยืน สามารถพึ่งพาตนเองได้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ขจัดการผูกขาดทาง
เศรษฐกิจท่ีไม่เป็นธรรม และพัฒนาความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประชาชนและประเทศ 
  ในการพัฒนาประเทศ รัฐพึงค านึงถึงความสมดุลระหว่างการพัฒนาด้านวัตถุ กับการพัฒนาด้านจิตใจและความอยู่
เย็นเป็นสุขของประชาชน ประกอบกัน 

อีกทั้งแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนา
ประเทศ ที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ ซึ่งในการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ที่ 1 ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาศกัยภาพและคุณภาพ
ชีวิตของผู้สูงอายุ เช่น พัฒนาศักยภาพของกลุ่มผู้สูงอายุวัยต้นให้สามารถเข้าสู่ตลาดแรงงานเพิ่มขึ้น ได้แก่ 

1) จัดท าหลักสูตรพัฒนาทักษะในการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับวัย สมรรถนะทางกาย ลักษณะงาน และส่งเสริม
ทักษะการเรียนรู้ในการท างานร่วมกันระหว่างรุ่น 

2) สนับสนุนมาตรการจูงใจทางการเงินและการคลังให้ผู้ประกอบการมีการจ้างงานท่ีเหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุ 
3) สนับสนุนช่องทางการตลาด แหล่งทุน และบริการข้อมูลเกี่ยวกับโอกาสในการประกอบอาชีพส าหรับผู้สูงอายุใน

ชุมชน 
จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่า ภาครัฐได้ให้ความส าคัญกับการเปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างประชากรสังคมสูง

วัย โดยการก าหนดนโยบายต่างๆ และแผนระยะยาวท่ีเกี่ยวข้องเพื่อรองรับการเป็นสังคมสูงวัย และจากการศึกษาด้านผู้สูงอายุ
ในประเทศไทยในช่วงเกือบ 3 ทศวรรษที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่าครอบครัว โดยเฉพาะบุตรเป็นหลักประกันทางเศรษฐกิจที่
ส าคัญของประชากรสูงอายุในประเทศไทย และยังพบว่าประมาณครึ่งหนึ่งของผู้สูงอายุท้ังที่อาศัยอยู่ในเมืองและชนบทมีรายได้
หลักมาจากการเกื้อหนุนของบุตร แหล่งรายได้หลักท่ีส าคัญเป็นล าดับ 2 คือ การท างาน โดยผู้สูงอายุในชนบทมีสัดส่วนของผู้ที่
มีรายได้จากการท างานเป็นแหล่งหลักสูงกว่าผู้สูงอายุในเขตเมือง ทั้งนี้เนื่องจากการประกอบอาชีพในภาคเกษตรมีความ
ยืดหยุ่นและไม่มีเกณฑ์ก าหนดเรือ่งการเกษียณอายุ ส่วนรายได้ในรูปหลักประกันหรอืสวัสดกิารจากรัฐจากเงินบ าเหน็จ บ านาญ 
เงินเบี้ยยังชีพ มีสัดส่วนน้อยมาก (มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย) ดังนั้นผู้สูงอายุควรได้รับการส่งเสริม และพัฒนา
ศักยภาพให้เป็นผู้ที่มีความสามารถในการพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ เป็นพลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ และเป็นพลัง
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น ในการสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว และสังคม ให้สามารถพ่ึงพาตนเอง
ได้ ด ารงชีวิตได้ด้วยตนเองอย่างมีคุณค่า ก่อให้เกิดความยั่งยืนสืบต่อไป 

1) ผลกระทบด้านแรงงาน 
ผลกระทบด้านแรงงานจากการเข้าสู่สังคมสูงวัยนั้น แม้ว่าจะท าให้ประชากรวัยท างานมีแนวโน้มลดลง หากรัฐมี

แนวทางในการรับมือที่ดีโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การส่งเสริมให้ประชากรวัยสูงอายุที่มีจ านวนเพิ่มขึ้นนั้นยังคงอยู่ในก าลังแรงงาน
และอาชีพ และรูปแบบการท างานที่เหมาะสม โดยทั่วไปแล้วการจะรับมือกับเศรษฐกิจสังคมสูงวัยนั้น มักจะต้องด าเนินการ
และก าหนดเป็นนโยบาย ดังนี ้

1.1 การขยายอายุเกษียณการท างาน  
  เนื่องด้วยศักยภาพของการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศจะถูกก าหนดโดยปัจจัยด้านก าลังแรงงาน 
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของประชากรที่เกิดขึ้นนั้น ส่งผลท าให้อัตราก าลังในวัยแรงงานมีแนวโน้มลดลง ซึ่งมีผลต่อ
ศักยภาพการเติบโตทางเศรษฐกิจ ดังนั้นการเพิ่มปริมาณแรงงานโดยการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีงานท า หรือการขายอายุเกษียณ
การท างานนั้น จะมีส่วนช่วยเพิ่มศักยภาพในการเติบโตทางเศรษฐกิจอีกทางหนึ่ง แต่อย่างไรก็ดี มาตรการดังกล่าวจะสามารถ
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ช่วยแก้ไขปัญหาได้แค่เป็นเพียงการชะลอตัว หรือยืดระยะเวลาในการบรรเทาผลกระทบด้านแรงงานที่มีต่อระบบเศรษฐกิจ 
ออกไปได้ประมาณ 10 ปี 

1.2 การเพิ่มผลิตภาพการผลิตของประเทศ  
  การเพิ่มผลิตภาพการผลิตของประเทศสามารถด าเนินการส่งเสริมได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การลงทุน
โครงสร้างพื้นฐาน การพัฒนาประสิทธิภาพระบบราชการ การแก้ไขปัญหาคอรัปช่ัน และการส่งเสริมการแข่งขันทางการค้าที่
เป็นธรรม นอกจากนี้ การส่งเสริมศักยภาพการผลิตสินค้าชุมชนซึ่งเป็นสินค้าที่มาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยการน าเทคโนโลยี 
การวิจัยและพัฒนามาเป็นตัวขับเคลื่อนกิจกรรมการผลิต เพื่อพัฒนาให้สินค้าชุมชนได้มาตรฐานสากล ซึ่งหมายถึงการใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการผลิต โดยใช้ “นวัตกรรม และเทคโนโลยี” เป็นตัวช่วยในการพัฒนาผลิตภาพการผลิตสินค้าชุมชนอีก
ทางหนึ่ง เพื่อก่อให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

1.3 การพัฒนาระบบการเงินที่เอื้อต่อผู้ประกอบการรายย่อย  
  ควรก าหนดนโยบายเพื่อช่วยเหลือให้ผู้ประกอบการรายใหม่สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุน เพื่อส่งเสริมให้
ผู้ประกอบการรายย่อยสามารถขยายกิจการให้เจริญเติบโตขึ้นได้ การพัฒนาระบบการเงินเป็นสิ่งส าคัญในการขับเคลื่อนการ
ขายโอกาสทางเศรษฐกิจให้กับผู้ประกอบการรายย่อย โดยรัฐควรมีการก ากับดูแลให้สิทธิดังกล่าวแก่ผู้ประกอบการรายย่อยที่มี
ศักยภาพให้สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะส่งผลให้ผลิตภาพโดยรวมของประเทศเติบโตขึ้นในที่สุด 

1.4 การพัฒนาทักษะเฉพาะทาง  
  ควรก าหนดนโยบายการส่งเสริมให้แรงงานมีทักษะที่เอื้อต่อการเลือกอาชีพที่ตนเองถนัด เช่น การส่งเสริม
ให้มีการจัดการหลักสูตรที่เป็นการพัฒนาทักษะในการบริหารองค์กร เพื่อให้ผู้ที่มีความสนใจจะเป็นผู้ประกอบการรายย่อย 
หรือผู้ประกอบการรายใหม่ อีกทั้งควรส่งเสริมให้มีการพัฒนาศักยภาพแรงงานให้สอดคลอ้งกับทักษะที่จ าเป็นต่อการปฏิบัตงิาน
มีความพร้อมรับมือกับการแข่งขันในอนาคต ซึ่งจะช่วยยกระดับผลผลิตต่อหัวของประเทศ รวมทั้งช่วยลดปัญหาความเหลื่อม
ล้ าได้อีกทางหนึ่ง 

2) ผลกระทบต่อนโยบายและกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอาย ุ
ประเทศไทยได้ด าเนินการเกี่ยวกับมาตรการด้านผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง ซึ่งรัฐได้ออกมาตรการตอบสนองต่อการ

เข้าสู่สังคมสูงวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งมาตรการ สร้างหลักประกันด้านรายได้ เช่น มาตรการเบี้ยยังชีพส าหรับผู้สูงอายุ ซึ่งได้
ก าหนดไว้ในรัฐธรรมนูญฉบับใหม่โดยก าหนดไว้ท้ังในด้านสิทธิเสรีภาพ แนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ สิทธิในการได้รับสวัสดิการ
จากภาครัฐ สิทธิในกระบวนการยุติธรรม ซึ่งได้ระบุไว้ในมาตรา 48 65 71 74 และมาตรา 75  และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 รวมถึงกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุก็ได้มีการก าหนดไว้อย่างชัดเจนเช่นกัน จะเห็นได้ว่าการ
จัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สงูอายุมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมีการบูรณาการทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน เพื่อรองรับ
จ านวนผู้สูงอายุที่เพิ่มมากข้ึน ในขณะเดียวกันภาครัฐได้มีการปรับเปลี่ยนนโยบายเพื่อปรับตัวเข้าสู่การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจาก
โครงสร้างประชากร โดยการให้ความส าคัญในมุมมองที่ว่าผู้สูงอายุไม่ใช่ภาระสังคม แต่ผู้สูงอายุคือบุคคลที่ทรงคุณค่า เป็นทุน
มนุษย์ท่ีเป็นทุนทางสังคมที่ส าคัญต่อการพัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต 

จากเหตุผลดังกล่าว สรุปได้ว่าผลกระทบสังคมสูงวัยต่อสถานการณ์ด้านเศรษฐกิจนั้น ประการแรกจะส่งผลกระทบ
ต่อด้านแรงงานเพราะสังคมสูงวัยนั้นส่งผลท าให้จ านวนประชากรวัยแรงงานมีจ านวนลดน้อยลง แต่จ านวนประชากรวัยสูงอายุ
จะมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น ดังนั้น ประชากรผู้สูงอายุควรได้รับการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพส่งเสริมการท างานอย่างเหมาะสม
กับวัย สามารถสร้างรายได้พึ่งพาตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ ประการที่สองส่งผลกระทบต่อนโยบายและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ เพื่อเป็นการส่งเสริมสนับสนุนให้ประชากรผู้สูงอายุได้รับความคุ้มครอง และได้รับการสนับสนุนทั้งด้าน
สังคม สุขภาพ เศรษฐกิจ รวมถึงการได้รับสิทธิ์ในการรับบริการสาธารณะ และเข้าถึงสิ่งอ านวยความสะดวกได้มากข้ึน 
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พลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิน่ 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญและมีความหมายอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิต และความอยูร่อดของผู้คนในท้องถิ่น
นั้นๆ มีนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายถึงความส าคญัของภูมิปญัญาท้องถิ่นไว้ดังน้ี 
 นิธิ  เอี่ยวศรีวงศ์ (2536) ได้แบ่งความส าคญัของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ 4 ส่วน ดังนี้  

1) ความรู้และระบบความรู้ที่เกิดขึ้นจากความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆ เช่น คติความเช่ือ ความศรัทธา โดยจัดเป็นระบบ
ความรู้ที่ไม่เป็นวิทยาศาสตร ์

2) การสั่งสมและการกระจายความรู้ ภูมิปัญญาเกิดจาการสั่งสมและกระจายความรู้  
3) การถ่ายทอดความรู้ โดยมิได้มีเป็นระบบท่ีชัดเจนและไม่อยู่นิ่ง อาศัยการศึกษาจากความสัมพันธ์ระหวา่งคนกับ

ระบบสังคม 
4) ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของผู้ที่เปน็เจ้าของภูมิปัญญานั้นๆ 
นันทสาร  สสีลับ (2542) ได้กล่าวถึงความส าคัญของภมูิปัญญาไทย ดังนี้ 
1) ภูมิปัญญาไทยช่วยสร้างชาติใหเ้ปน็ปึกแผ่น 
2) สร้างความภูมิใจและศักดิศ์รีเกยีรติภูมิแก่คนไทย 
3) สามารถปรับประยุกตห์ลักธรรมค าสอนทางศาสนาใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
4) สร้างความสมดุลระหว่างคนในสังคมและธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน 
5) เปลี่ยนแปลงปรับปรุงไดต้ามยุคสมัย 
ไพพรรณ  เกียรติโชติชัย (2541) กล่าวว่า ภูมิปัญญาชาวบ้าน หรือภูมิปัญญาท้องถิ่นมีคุณค่า และมีความส าคัญนา

นับปการต่อการพัฒนาท้องถิ่นไทย ดังนี้ 
1) ภูมิปัญญาชาวบ้านนับเป็นรากเหง้าของวัฒนธรรมไทยที่ถ่ายทอดกันมาเป็นเวลายาวนานและมรดกไทยที่คนไทย

ทุกวันน้ีภูมิใจ 
2) ความสามารถในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมของสังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และเปลี่ยนแปลง

ในทางที่เสื่อมโทรม “ภูมิปัญญาชาวบ้าน” ของชาวไทยได้ช่วยให้คนไทยใช้สติปัญญา ความสามารถ และภาวะสร้างสรรค์มาใช้
ในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้ลุล่วงมาโดยตลอด 

3) ภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นองค์ความรู้ที่มีขอบเขตกว้างขวางและลึกซึ้งมาก ซึ่งครอบคลุมคตินิยม ความรู้ ความ
สันทัด การรู้เท่าเทียมธรรมชาติของสรรพสิ่งรอบตัว และการเลือกเฟ้นความคิดวิธีการมาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4) การเช่ือมโยความรู้ประสบการณ์จากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง และจากชุมชนหนึ่งสู่อีกชุมชนหนึ่งอย่างไม่ขาด
สาย 

5) ภูมิปัญญาชาวบ้านล้วนแต่เป็นการศึกษาค้นคว้าและเรียนรู้แบบเชิงประจักษ์จากปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นเสมอๆ ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน มีการทดสอบจากประสบการณ์จริงจนกว่าจะหาข้อสรุปที่ชัดเจนและสืบทอดต่อๆ กันไป 

6) การถ่ายทอดความรู้ความสามารถประสบการณ ์และการปฏิสมัพันธ์รูปแบบต่างๆ ในหลายสาขามาผสมผสานกัน 
“ภูมิปัญญาชาวบ้าน” ซึ่งนับเป็นการเรียนรู้แบบองค์รวมที่ปัจจุบันนี้เรียกว่าการเรียนรู้แบบบูรณาการ  

7) วิธีการถ่ายทอดประสบการณ์ตรงจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่ง โดยการท าให้ดู ให้ลงมือท า และเลียนแบบ
อย่างที่ดีของภูมิปัญญาชาวบ้านที่ยึดถือปฏิบัติมา 

จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่นนั้นๆ และเป็นมรดกที่
บรรพบุรุษในอดีตได้สั่งสม สร้างสรรค์ สืบทอดภูมิปัญญามาอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้คนในท้องถิ่นนั้นๆ เกิดความภาคภูมิใจ และ
ร่วมแรงร่วมใจสืบสานต่อๆ กันมาและต่อไปในอนาคต ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นสิ่งที่มีคุณค่า และมีความส าคัญยิ่ง ต่อการ
ด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น และน าไปสู่แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนโดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น การรื้อฟื้นและพัฒนาภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นเพื่อเป็นพลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นการพัฒนาทางเลือกที่แตกต่างไปจากแนว
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ทางการพัฒนาแบบทุนนิยมอุตสาหกรรมตะวันตก และหันมามองในแง่ท่ีเป็นลักษณะทางสังคมวัฒนธรรมของคนไทย จากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน โดยการผสมผสานวัฒนธรรมต่างๆ ท่ีมีความหลากหลาย และการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยอาศัยวิทยาการตะวันตก เพื่อให้
เกิดประโยชน์และความยั่งยืนต่อสังคมต่อไป ดังน้ันการขับเคลื่อนเศรษฐกิจโดยอาศัยพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น มีประเด็นท่ีควรค านึงถึง
และเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างน้อย 2 ประเด็น ได้แก่ 
 1) ความรู้ความสามารถ และบทบาทผู้สูงอายุในการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 ผู้สูงอายุนับได้ว่าเป็นแหล่งคลังของภูมิปัญญาท้องถิ่น ท่ีได้รับการสั่งสมประสบการณ์ และการถ่ายทอดสืบต่อกันมา  ซ่ึง
ผู้สูงอายุน้ันเป็นแหล่งความรู้ที่ได้จากความช านาญท่ีมีอยู่ในตัวคนแต่ละคนท่ีได้จากประสบการณ์ชีวิต และการท างาน ทุกคนมีความรู้ใน
ตัวแตกต่างกัน อาจจะเป็นเรื่องอะไรก็ได้  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2547 อ้างถึงใน ปราณี  ตันตยานุบุตร, 2551) ได้
ก าหนดขอบข่ายของครูภูมิปัญญาไทยไว้ 9 ด้าน เพื่อยกย่องเชิดชูเกียรติบุคคลผู้ทรงภูมิปัญญาในด้านต่างๆ และมีอยู่หลากหลายท้ังใน
ด้านเกษตรกรรม ด้านอุตสาหกรรม ด้านแพทย์แผนไทย ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านกองทุนและธุรกิจ
ชุมชน ด้านศิลปกรรม ด้านภาษาและวรรณกรรม ด้านปรัชญา ศาสนา ประเพณี และด้านโภชนาการ ภูมิปัญญาด้านต่างๆ เกิดจากการ
สะสมความรู้และประสบการณ์ และพัฒนาให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตของตนเองและคนในชุมชน สู่การถ่ายทอดสืบต่อกันมา ด้วยวิธีการท่ี
หลากหลาย  ดวงฤทัย  อรรคแสง (2552) อธิบายว่า การถ่ายทอดความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นคือ การบอกวิชาความรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจ
และน าไปปฏิบัติได้ ซ่ึงภูมิปัญญาท้องถิ่นมักจะถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้เรียนหรือกลุ่มเป้าหมายไปโดยอัตโนมัติ ไม่ได้เรียนวิชาการสอนมา
จากสถาบันใดๆ และจะใช้สามัญส านึกแบบสังคมประกิต คือการเรียนการสอนท่ีเกิดจากการเลียนแบบและการจดจ าสืบทอดกันมาใน
ครอบครัวและวิธีการถ่ายทอด 2 รูปแบบ คือ 1) ใช้วิธีสาธิต คือ ท าให้ดูเป็นตัวอย่าง อธิบายทุกขั้นตอนให้ผู้เขียนเข้าใจและผู้เรียนปฏิบัติ
ตาม และ 2) ใช้วิธีการปฏิบัติจริง คือฟังค าบรรยาย อธิบาย การสาธิตแล้วน าไปปฏิบัติจริง และปฏิบัติซ้ าๆ กันจนเกิดเป็นความช านาญ 
เพราะผลงานท่ีจะใช้ด ารงชีวิตได้ต้องเป็นผลงานท่ีเกิดขึ้นจริง สามารถน าเอาไปใช้ประโยชน์ได้ ไม่ใช่ผลงานท่ีกล่าวอ้างไว้ในต าราเท่าน้ัน 
ดังน้ันกลุ่มเป้าหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่นผู้เรียนหรือกลุ่มเป้าหมายท่ีรับการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากผู้รู้ในท้องถิ่นส่วนมากจะเป็นคนใน
ครอบครัว เป็นญาติโดยสายเลือด เนื่องจากความรู้บางอย่างผู้รู้ท้ังหลายมักหวงแหนและจะไม่แพร่งพรายให้คนอื่นๆ รู้ วิธีการถ่ายทอด
ภูมิปัญญาท้องถิ่นจะแบ่งลักษณะการถ่ายทอดออกเป็น 2 แบบหลักๆ คือ แบบไม่เป็นลายลักษณ์อักษร เช่นการสาธิตให้ดูเป็นตัวอย่าง 
การจดจ าสืบทอดกันมาและแบบเป็นลายลักษณ์อักษรในอดีตส่วนใหญ่ใช้จารึกในใบลานหรือสมุดข่อย หรือจากภาพวาดท่ีมีการบันทึกไว้ 
เพื่อผู้ท่ีสนใจศึกษาเล่าเรียนสืบต่อกันมาได้วิธีหน่ึง  
 ด้วยวิธีการถ่ายทอดดังกล่าวภูมิปัญญาท้องถิ่น คือ ลักษณะท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ท่ีเกิดจากการสั่งสมความรู้ 
ประสบการณ์ท่ีได้จากการถ่ายทอดจากบุคคลรุ่นสู่รุ่น ซ่ึงผู้สูงอายุเป็นผู้มีบทบาทในการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น อีกท้ังเพื่อให้เกิดความ
ยั่งยืนในการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ควรหาแนวทางในการจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อให้ภูมิปัญญาน้ันยังคงอยู่ และปรับให้
เหมาะสมกับยุคสมัย  
 2) การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นสู่การพัฒนาเศรษฐกิจ  

เนื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นนับว่าเป็นเรื่องของการสืบทอดประสบการณ์  จากอดีตถึงปัจจุบันท่ีเป็นไปอย่างต่อเน่ืองและไม่
ขาดสาย เป็นธรรมชาติของชาวบ้านท่ีเชื่อมโยงประวัติศาสตร์สืบต่อกันมา ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงนับเป็นความคิดทางสังคม  (Social  
Thought)  ท่ีส าคัญ วิชิต นันทสุวรรณ (2544) การพัฒนาภูมิปัญญา เป็นกระบวนการคิดการจัดการผลผลิตภัณฑ์ และทรัพยากรทุก
ขั้นตอน เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและการเรียนรู้ของชุมชน ในลักษณะของวิสาหกิจชุมชน มีกิจกรรมดังนี้ 

1. การแปรรูปหรือการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผลผลิตของชุมชน เพื่อการพึ่งตนเองและเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 
2. การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากทรัพยากรและภูมิปัญญาของชุมชน ในการวิจัยน้ีคือภูมิปัญญาเครื่องปั้นดินเผาของชุม ชนเกาะ

เกร็ด 
3. การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อตอบสนองการพึ่งตนเองขององค์กรชุมชนและเครือข่าย 
4. การพัฒนาระบบตลาด การบริการและสวัสดิการ เช่น มีร้านค้า ศูนย์สาธิต เป็นต้น 

การพัฒนาภูมิปัญญาจึงเป็นเรื่องของการพึ่งตนเองสร้างระบบทางเศรษฐกิจระดับฐานรากของสังคมไทย  ปัจจัยท่ีมีผลต่อพัฒนาการภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น คือ ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีกระบวนการท่ีเกิดจากการสืบทอดถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในชุมชน  แล้วพัฒนาเลือกสรร
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ปรับปรุงองค์ความรู้เหล่าน้ันจนเกิดทักษะและความช านาญ สามารถแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิตได้อย่างเหมาะสมกับยุคสมัย แล้วเกิ ดภูมิ
ปัญญาท่ีเหมาะสมและสืบทอดพัฒนาต่อไปอย่างไม่สินสุด 

พลังขับเคลื่อนเศรษฐกิจบนพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น น้ันนับว่าเป็นการพัฒนา และสนับสนุนให้ประชากรผู้สูงอายุในชุมชนได้
น าความรู้ ประสบการณ์ท่ีมีอยู่ในตนเอง มาใช้ในการแก้ไขปัญหา เพราะภูมิปัญญาท้องถิ่นมีความส าคัญและมีคุณค่าอย่างยิ่งต่อวิถีการ
ด าเนินชีวิต และเพื่อความอยู่รอดของท้องถิ่นน้ันๆ ภูมิปัญญาท าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด ารงความเป็นชาติหรือชุมชนไว้ อีก
ท้ังภูมิปัญญานับว่าเป็นองค์ความรู้ท่ีมีคุณค่าและวิถีชุมชนให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล ท่ี
ส าคัญประการหน่ึงคือภูมิปัญญาเป็นพื้นฐานการประกอบอาชีพและเป็นรากฐานการพัฒนาเพื่อการพึ่งพาตนเอง  การพัฒนาเพื่อพึ่งพา
อาศัยซ่ึงกันและกันและการพัฒนาท่ีเกิดจากการผสมผสานองค์ความรู้สากลบนฐานภูมิปัญญาเดิมเพื่อให้เกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่ท่ี
เหมาะสมกับยุคสมัย  

ดังน้ัน ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมีคุณค่า ต่อท้องถิ่นและผู้คน และยังเอื้อประโยชน์ ต่อการวางแผนพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนและ
มั่นคงต่อไป ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงเป็นตัวก าหนดคุณลักษณะของแต่ละสังคม อีกทั้งยังเป็นส่ิงที่เหมาะสม ทรงคุณค่าและมีความส าคัญเพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข และยังช่วยสร้างความสมดุลระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และ
อ านวยประโยชน์ในการท างานเพื่อพัฒนาท้องถิ่น และประชากรสูงอายุ รวมถึงเจ้าหน้าท่ีจากหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชน โดยการ
น าไปใช้เป็นแนวทางในการท างานให้สอดคล้องและกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชุมชนใหม้ากยิ่งขึ้น 
 
สรุปผลการวิจัย 

การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างประชากรสังคมสูงวัย ส่งผลต่อระบบเศรษฐกิจท้ังทางด้านปริมาณ คือการลดลงของจ านวน
แรงงาน และด้านคุณภาพ คือโครงสร้างการเลือกอาชีพท่ีมีผลิตภาพต่ า สิ่งดังกล่าวเป็นผลลัพธ์ของกระบวนการพัฒนาทางเศรษฐกิจและ
สังคมซ่ึงเกิดขึ้นตามล าดับขั้นของการพัฒนา การพัฒนาทางการแพทย์ การวางแผนครอบครับท่ีดี และ ต้นทุนค่าเสียโอกาสส่วนบุคคลท่ี
สูงขึ้นของการมีบุตรล้วนมีส่วนช่วยให้ประเทศไทยเข้าสู่สังคมชราภาพ ดังน้ัน การแก้ไขปัญหาดังกล่าวควรมีมาตรการรองรับผลกระทบ
สังคมสูงวัยต่อสถานการณ์ด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ 1) ผลกระทบด้านแรงงาน 2)ผลกระทบต่อนโยบายและกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ 
นอกจากน้ีการขับเคลื่อนเศรษฐกิจโดยอาศัยพื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น มีประเด็นท่ีควรค านึงถึงและเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่าง
น้อย 2 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรู้ ความสามารถ และบทบาทผู้สูงอายุในการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 2) การพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น
สู่การพัฒนาเศรษฐกิจท่ีเหมาะสมกับประชากรสูงอายุ ในการสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว และสังคม ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของ
เทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  ศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการ
สังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก และศึกษาถึงแนวทางปรับปรุงการจัดสวัสดิการสังคม
ส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก แหล่งข้อมูลท่ีใช้ศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ได้แก่ ผู้สูงอายุท่ีมีรายชื่อ
อยู่ในทะเบียนบ้าน และได้ลงทะเบียนผู้สูงอายุไว้ในเขตเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวนท้ังสิ้น 265 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุหาความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามด้วยสัมประสิทธิ์อัลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’ alpha-coefficient) ได้เท่ากับ 0.92 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบ t-test, F-test และ Regressionผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัด

สวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.23, S.D = 0.17) 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง จ านวน 5 ตัวแปร 
เรียงล าดับตามขนาดอิทธิพลจากมากไปหาน้อย ได้แก่ สวัสดิการด้านนันทนาการ (X5) สวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย (X3) สวัสดิการด้านการ
การส่งเสริมการเรียนรู้ (X4) สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย (X2) และสวัสดิการด้านรายได้ (X1) โดยปัจจัยท้ัง 5 มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณ เท่ากับ 1.00 มีอ านาจการพยากรณ์ เท่ากับ 1.00 หมายความว่า ปัจจัยท้ัง 5 สามารถพยากรณ์ประสิทธิผลได้ร้อยละ 
100 และสามารถเขียนเป็นสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ ดังน้ี 
  Y = .000 + . 0.199X5+ . 200X3 + . 200X4 + . 200X2 + . 200X1 
  Zy= . 0.452X5 + . 0.308X3 + . 0.390X4 + . 0.378ZX2 + . 0.398X 
 ผู้สูงอายุมีความต้องการให้เทศบาลต าบลบ้านคลอง ควรเร่งปรับปรุงใน 3 เรื่องแรก ได้แก่ การประชาสัมพันธ์ข่าวสารให้ท่ัวถึง 
(ร้อยละ 36.60) มีวัสดุ / อุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกในการบริการแก่ผู้สูงอายุการ (ร้อยละ 21.13) และจัดเจ้าหน้าท่ีให้เพียงพอต่อ
การให้บริการต่อผู้สูงอายุ (ร้อยละ 17.74) ตามล าดับ 

ค าส าคัญ : ผู้สูงอาย ุ สวัสดิการสังคม  เทศบาลต าบล 

Abstract 
This research aims to study measures the satisfaction level of social welfare for the elderly, home district 

of Klong Muang, Phitsanulok to identify factors that are associated with the satisfaction of the measures of social 
welfare for the elderly of the district Klong Muang, Phitsanulok to study ways to improve social welfare for the 
elderly of the district. Ban Khlong Muang, Phitsanulok.  The data used in this study include the elderly are listed in 
the register and have registered for the elderly in the municipality Ban Khlong Muang, Phitsanulok. A total of 2 6 5 
people were used to collect data. The instrument used in this research were questionnaireassessing consist of 
satisfaction level of social welfare for the elderly with Cronbach’s alpha-coefficient reliability 0.96.Data was analyzed 
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in term of mean, standard deviation, t-test, F-test and Regressionused statistic package.The results showed that 
Satisfaction of the elderly to the social welfare of the municipality Ban Khlong Muang, Phitsanulok Overall, the high 

level ( = 3.23,S.D = 0.17) There were significantly 5 factors affecting the satisfaction level of social welfare for the 
elderly. 
 The predicted equation of the werefollows: 
 In term of raw scores were: 
 Y = .000 + . 0.199X5+ . 200X3 + . 200X4 + . 200X2 + . 200X1 
            In term of standard scores were: 
 Zy= . 0.452X5 + . 0.308X3 + . 0.390X4 + . 0.378ZX2 + . 0.398X 
 The municipality Ban Khlong Muang, Phitsanulok should accelerate improvement in three of the first such 
public information more widely (percentage 36.60) materials / equipment and facilities to serve the elderly (of 
21.13) and authorities to provide further services to the elderly. (17.74 percent), respectively. 
 

keywords : elderly,  social welfare,  municipality 
 
บทน า 
 ประชากรโลกมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจาก 6,070.6 ล้านคนในปี 2543 เป็น 7,851.4 ล้านคนในอีก 25 ปี
ข้างหน้าคือ ในปี 2568 ในขณะที่ประชากรไทยก็มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเช่นเดียวกันจาก 62.2 ล้านคนในปี 2543 เป็น 72.3 ล้าน
คนในปี 2568 จะเห็นได้ว่า โครงสร้างของประชากรโลกและประชากรไทยมีการเปลี่ยนแปลงท่ีคล้ายคลึงกัน โดยที่ประชากรวัย
สูงอายุ (อายุ 60 ปีข้ึนไป) มีสัดส่วนเพ่ิมขึ้นในอัตราที่เพิ่มขึ้นจากร้อยละ 10.0 ในปี 2543 เป็นร้อยละ 15.0 ในปี 2568 ในขณะ
ที่ประชากรวัยเด็ก (อายุ 0-14 ปี) มีจ านวนลดลงจากร้อยละ 30.1 ในปี 2543 เหลือร้อยละ 24.2 ในปี 2568 แสดงให้เห็นว่า 
โครงสร้างของประชากรก าลังเปลี่ยนจากโครงสร้างประชากรวัยเด็กในอดีตเป็นประชากรวัยสูงอายุ  หรือสังคมผู้สูงอายุใน
อนาคต 
 ประเทศไทยโครงสร้างประชากรก าลังอยู่ในช่วงของการเปลี่ยนแปลงกล่าวคือจ านวนประชากรผู้สูงอายุได้มีจ านวน
เพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็ว สถาบันวิจัยประชากรและสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ระบุว่า จ านวนประชากรทั้งประเทศมี
ประชากรผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไป ประมาณ 7,274,000 คนหรือคิดเป็นร้อยละ 11.47 ของประชากรทั้งประเทศ ขณะเดียวกัน
แนวโน้มเฉลี่ยอายุขัยของผู้สูงอายุก็สูงขึ้นตามไปด้วย โดยชายจะมีอายุเฉลี่ย 79 ปี ผู้หญิง 82 ปี ท าให้ประเทศไทยก าลังเคลื่อน
เข้าสู่ระยะที่เรียกว่าภาวะประชากรสูงอายุ (Population Ageing) เช่นเดียวกับประเทศท่ีพัฒนาแล้ว การเข้าสู่ภาวะประชากร
สูงอายุจะมีผลต่อสภาพสังคม สภาวะเศรษฐกิจ และการจ้างงาน ตลอดจนการจัดสรรทรัพยากรทางสุขภาพและสังคมของ
ประเทศอย่างต่อเนื่อง ในการปรับกระบวนทัศน์และโครงสร้างพื้นฐานต่างๆ ของสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว จ าเป็นต้อง
ใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัย เพื่อให้เกิดผลกระทบในทางลบน้อยที่สุดต่อสังคมโดยรวมและประชากรผู้สูงอายุเองในการ
ปรับเปลี่ยนต้องอาศัยเวลาและความพร้อมของสังคม 
 จากปัญหาดังกล่าวกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจึงได้ก าหนดมาตรฐานการจัดบริการเพื่อสงเคราะห์ผู้สูงอายุ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใช้เป็นมาตรฐานในการจัดบริการให้กับผู้สูงอายุในเขต
บริการของตนเองซึ่งประกอบไปด้วย มาตรฐานด้านต่างๆ รวม 6 ด้านดังน้ี 
 1. มาตรฐานด้านสุขภาพและการรักษาพยาบาล 
 2. มาตรฐานด้านรายได้ 
 3. มาตรฐานด้านท่ีพักอาศัย 
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 4. มาตรฐานด้านนันทนาการ 
 5. มาตรฐานด้านความมั่นคงทางสังคม ครอบครัว ผู้ดูแล และการคุ้มครอง 
 6. มาตรฐานด้านการสร้างบริการและเครือข่ายการเกื้อหนุน 
 เทศบาลต าบลบ้านคลอง เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีบทบาทหน้าที่ในการส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก 
เยาวชน ผู้สูงอายุ และผู้พิการ ตามพระราชบัญญัติเทศบาลพ.ศ.2496 มีประชากรทั้งชายและหญิงรวมทั้งสิ้น 13,180 คน 
(ข้อมูล ณ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2557) โดยมีจ านวนประชากรผู้สูงอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป จ านวน 780 คน คิดเป็นร้อยละ 
6.52 ของประชากรรวม ได้เล็งเห็นความส าคัญของผู้สูงอายุ มีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้สูงอายุ กิจกรรม
โครงการนันทนาการการศึกษาดูงานด้านศิลปวัฒนธรรม และด าเนินงานเกี่ยวกับนโยบายการจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุตามที่
ระเบียบกฎหมายก าหนด ตลอดจนการจัดบริการด้านต่างๆ ตามมาตรฐานการจัดบริการเพื่อสงเคราะห์ผู้สูงอายุขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับบริการอย่างท่ัวถึงตามมาตรฐาน 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้เล็งเห็นความส าคัญของการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุได้ปฏิบัติตามอ านาจ
หน้าที่ที่ได้ก าหนดไว้และต้องการหาค าตอบว่า ผู้สูงอายุมีความพึงพอใจต่อการได้รับบริการในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลองมากน้อยเพียงใดมีความเหมาะสมและสมควรจะได้รับการปรับปรุงแก้ไขหรือไม่ อย่างไร 
ซึ่งผู้วิจัยจะได้น าผลการศึกษาวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุให้มีประสิทธิภาพทั่วถึงและมีความ
เป็นธรรมมากที่สุด อีกทั้งเป็นการช่วยเหลือผู้สูงอายุให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีและสามารถสนองความต้องการ และแก้ไขปัญหา
ความเดือดร้อนของผู้สูงอายุได้ อันจะเป็นประโยชน์ต่อท้องถิ่นและประชาชนยิ่งขึ้น 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง 
อ าเภอเมือง จังหวัดพษิณุโลก 
 2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของ
เทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 3. เพื่อศึกษาถึงแนวทางปรับปรุงการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
ซึ่ ง เป็นการศึกษางานวิจัยเ ชิงส ารวจ  (Survey Research) การด า เนินงานศึกษาวิจัยนี้  โดยการใช้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งผู้ศึกษางานวิจัยนี้ได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่เป็นเป้าหมายการวิจัย ได้แก่ 
 1. ผู้สูงอายุท่ีมีรายชื่ออยู่ในทะเบียนบ้าน และได้ลงทะเบียนผู้สูงอายุไว้ในเขตเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก จาก 5 หมู่บ้าน จ านวน 780 คน  
 2. การก าหนดขนาดตัวอย่าง (Sample Size) การศึกษาครั้งนี้ ก าหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากผู้สูงอายุที่ได้รับ
เงินสวัสดิการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุจากเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยใช้สูตรของยามาเน่ (Yamane, 
T. (1967)) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 265 คน และใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างตามสัดส่วนร้อยละของ
ผู้สูงอายุของแต่ละหมู่บ้าน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือวิจัยได้แก่แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ 
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 ตอนท่ี 1 เป็นชุดค าถามเกี่ยวกับภูมิหลังของประชากร และภูมิหลังทางสังคม ซึ่งเป็นข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มตัวอย่าง
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานะในครอบครัว จ านวนสมาชิกในบ้าน การพักอาศัย 
และจ านวนบุตร เป็นแบบสอบถามในลักษณะให้เลือกค าตอบ 
 ตอนท่ี 2 เป็นชุดค าถามเกี่ยวกับความพึงพอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ลักษณะแบบสอบถามเป็น
ค าถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบตามแบบของ Likert ซึ่งแบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ
ดังกล่าว 
 ตอนที่ 3 เป็นชุดค าถามเกี่ยวกับข้อเสนอแนะ ในการปรับปรุงการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาล
ต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 ตอนที่ 4 เป็นชุดค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เกี่ยวกับการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลกโดยใช้ค าถามปลายเปิด 
 การแปลผลความพึงพอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ โดยใช้เกณฑ์การแปลผลของบุญส่ง นิลแก้ว  
(2541: 146) ดังนี้ 4.50 – 5.00 พึงพอใจมากท่ีสุด  3.50 – 4.49 พึงพอใจมาก  2.50 – 3.49 พึงพอใจปานกลาง 1.50 – 2.49 
พึงพอใจน้อยและ 1.00 – 1.49 พึงพอใจน้อยที่สุด 
 การหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบความตรง (Validity) และความเช่ือมั่น (Reliability) ของเครื่องมือโดยน าแบบสอบถามไป
ทดสอบก่อนน าไปเก็บข้อมูลจริงดังน้ี 
 1. การทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยน าแบบสอบถามฉบับร่างพร้อมนิยามเชิงปฏิบัติการ
ของตัวแปรในการวิจัยเสนอต่อผู้เช่ียวชาญพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (IOC) จ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นอาจารย์ผู้สอน
ประจ าหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตร์ คัดเลือกข้อค าถามเข้าเกณฑ์ที่มีคา่ดัชนีความสอดคล้อง 0.50-1.00 
 2. การทดสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามจ านวน 30 ชุด ไปท าการทดลองใช้กับผู้สูงอายุใน
เขตเทศบาลนครพิษณุโลก ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’salpha-coefficient) 
ได้ค่าความเชื่อถือได้ของแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ เท่ากับ0.92 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติส าเร็จรูปข้อมูลส่วนบุคคล และข้อเสนอแนะในการ

ปรับปรุงการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง ใช้การวิเคราะห์ความถี่ และร้อยละ ความพึง
พอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ใช้วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ เพียร์สัน 
และการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้าง ใช้การวิเคราะห์เนื้อหามาใช้ในการวิเคราะห์ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
ของความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
  
สรุปผลการวิจัย 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้สูงอายุที่ได้รับสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 68.68 มีอายุส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 60 – 65 ปี คิดเป็นร้อยละ 43.80 มีระดับการศึกษาส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 48.70 มีสถานภาพส่วนตัวส่วนใหญ่สมรส คิดเป็นร้อยละ 56.60 ประกอบอาชีพ
รับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 31.70 มีรายได้ต่อเดือนส่วนใหญ่มีรายได้ 1,001 – 3,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 40.0 ส่วนใหญ่เป็นผู้อยู่
อาศัย คิดเป็นร้อยละ 63.80 จ านวนสมาชิกภายในบ้าน 1 - 3 คน คิดเป็นร้อยละ 48.30 บุคคลพักอาศัยอยู่ด้วยในปัจจุบัน 
ได้แก่ สามี / ภรรยา คิดเป็นร้อยละ 45.70 มีจ านวนบุตร 1 – 2 คน คิดเป็นร้อยละ 49.40 
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2. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัด

พิษณุโลก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.23, S.D = 0.17) 
 

ตารางที่ 1  ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม   S.D. 
ระดับความพึง

พอใจ 

1. สวัสดิการด้านรายได ้ 4.17 0.35 มาก 
2. สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย 4.17 0.33 มาก 
3. สวัสดิการด้านที่อยู่อาศัย 2.38 0.27 น้อย 
4. สวัสดิการด้านการการส่งเสริมกาเรียนรู้ 2.88 0.34 ปานกลาง 
5. สวัสดิการด้านนันทนาการ 2.64 0.39 ปานกลาง 

รวม 3.23 0.17 มาก 
 
การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของการศึกษาความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
  1. ค่าเฉลี่ยของการศึกษาความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้าน
คลอง ระหว่างเพศชายกับเพศหญิง อายุ สถานภาพ และสถานะในครอบครัว มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 2.ค่าเฉลี่ยของการศึกษาความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง 
ตามการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน จ านวนสมาชิกในบ้าน บุคคลที่พักอาศัยอยู่ด้วยในปัจจุบัน และจ านวนบุตร มีความ
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง 
อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 
ตารางท่ี 2  ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ และความพึงพอใจในการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของ
เทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก (n = 265) 

ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 Y 
สวัสดิการด้านรายได้ (X1) 1         
สวัสดิการด้านสุขภาพ
อนามัย (X2) 

.296** 1 
       

สวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย 
(X3) 

.273** .071 1 
      

สวัสดิการด้านการการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ (X4) 

.077 .017 .034 1 
     

สวัสดิการด้านนันทนาการ 
(X5) 

.151* .070 .047 .063 1 
    

ความพึงพอใจ (Y) .632** .542** .451** .370** .577** 1    
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จากตาราง  พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ กับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการ
สังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง จ านวนทั้งหมด 15 ค่า จ าแนกเป็นค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย
ต่างๆ กับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง จ านวน 5 ค่า พบว่า 
ปัจจัยต่างๆ มีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จ านวน 8 ค่า มีค่าระหว่าง 0.15 ถึง 0.63 ซึ่งมี
ความสัมพันธ์ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเฉพาะค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่างๆ ด้วยกันเอง จ านวน 10 ค่า 
พบว่า ปัจจัยต่างๆ มีความสัมพันธ์กันเองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จ านวน 3 ค่า และเป็นความสัมพันธ์ทางบวก 
จ านวน 7 ค่า  มีค่าระหว่าง 0.15 ถึง 0.29 ซึ่งมีความสัมพันธ์ในระดับต่ า 

ตารางที่ 3  ผลการศึกษาความสัมพันธ์พหุคูณ และอ านาจการพยากรณ์ของปัจจัยต่างๆ ความสัมพันธ์ และความพึงพอใจใน
มาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก (n = 265) 

Model R R Square 
Adjusted 
R Square 

F Sig. 

1 1.00 1.00 1.00 142.895 ** .000 

 จากตารางพบว่า ปัจจัยทุกตัวมีความสัมพันธ์พหุคูณกับความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับ
ผู้สูงอายุของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีขนาดเท่ากับ 1.00 มีค่าอ านาจการพยากรณ์ 
1.00 หมายความว่า ปัจจัยทุกตัวสามารถร่วมกันพยากรณ์ประสิทธิผลได้ร้อยละ 100  

ตารางที่ 4  ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง    
(n = 265) 

Model b S.E.  t Sig. 
X5 0.199 0.001 0.452 391.40 0.000 
X3 0.200 0.001 0.308 260.406 0.000 
X4 0.200 0.001 0.390 340.737 0.000 
X2 0.200 0.001 0.378 317.383 0.000 
X1 0.200 0.001 0.398 318.695 0.034 

a = .000 , R = 1.00 , R2 = 1.00  F = 142.895 **, Sig. = .000 

 จากตาราง  พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อความพึงพอใจในมาตรการการจัดสวัสดิการสังคมส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาล
ต าบลบ้านคลอง จ านวน 5 ตัวแปร เรียงล าดับตามขนาดอิทธิพลจากมากไปหาน้อย ได้แก่ สวัสดิการด้านนันทนาการ (X5) 
สวัสดิการด้านที่อยู่อาศัย (X3) สวัสดิการด้านการการส่งเสริมการเรียนรู้ (X4) สวัสดิการด้านสุขภาพอนามัย (X2) และ
สวัสดิการด้านรายได้ (X1) โดยปัจจัยทั้ง 5 มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ เท่ากับ 1.00 มีอ านาจการพยากรณ์ เท่ากับ 
1.00 หมายความว่า ปัจจัยทั้ง 5 สามารถพยากรณ์ประสิทธิผลได้ร้อยละ 100 และสามารถเขียนเป็นสมการพยากรณ์ในรูป
คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานได้ ดังนี้ 
 Y = .000 + .0.199X5+ .200X3+ .200X4+ .200X2+ .200X1 
 Zy= .0.452X5+ .0.308X3+ .0.390X4+ .0.378ZX2+ .0.398X1 

3.ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
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 ผู้สูงอายุมีความต้องการให้เทศบาลต าบลบ้านคลอง ควรเร่งปรับปรุงใน 3 เรื่องแรก ได้แก่ การประชาสัมพันธ์
ข่าวสารให้ทั่วถึง (ร้อยละ 36.60) มีวัสดุ / อุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกในการบริการแก่ผู้สูงอายุ (ร้อยละ 21.13) และการ
จัดเจ้าหน้าที่ให้เพียงพอต่อการให้บริการต่อผู้สูงอายุ (ร้อยละ 17.74) ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล 

1. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง อ าเภอเมือง จั งหวัด

พิษณุโลก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( =3.23, S.D = 0.17) ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พรอนันต์ กิตติมั่นคง   
(2547 : บทคัดย่อ) ศึกษาความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ ในจังหวัดนครราชสีมา ศึกษาความต้องการสวัสดิการ
สังคมของผู้สูงอายุในจังหวัดการจัดบริการสวัสดิการสังคมให้มากขึ้น เนื่องจากในปัจจุบันเทศบาลนครส่วนมากจัดสรร
งบประมาณในด้านสาธารณูปโภคและสาธารณูปการเป็นส่วนใหญ่ และเปรียบเทียบความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยจ าแนกตามภูมิล าเนา เป็นเขตเทศบาล เขตเมือง และเขตชนบท กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ผู้ที่มีอายุ    
60 ปีขึ้นไป ซึ่งอาศัยอยู่ในจังหวัดนครราชสีมา จ านวน 400 คน ผลการวิจัยพบว่า ความต้องการสวัสดิการสังคมของผู้สูงอายุ       
ในจังหวัดนครราชสีมา ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่ อพิจารณาเป็นรายด้ายพบว่าอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับ             
พิราวรรณ สุทธิยุทธเสนีย์ (2553) ได้ศึกษาความต้องการในการจัดสวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ ในเขตเทศบาลต าบล   ศรีวิไล 
อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาความต้องการในการจัดสวัสดิการสังคม
ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต าบลศรีวิไล อ าเภอศรีวิไล จังหวัดหนองคาย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต าบล ศรีวิไล 
จังหวัดหนองคาย จ านวน 298 คน จาก 12 หมู่บ้าน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน (Stratified Random Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 1 ฉบับ 36 ข้อ  มีอ านาจ
จ าแนกรายข้อ ( t ) ตั้งแต่ 2.150 ถึง14.552 มีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .83 สถิติที่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้ t-test (Independent Samples) และ F-test (One-way 
ANOVA) ผลการศึกษาปรากฏว่า 1) ผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต าบลศรีวิไล โดยรวมและจ าแนกตามเพศ สถานภาพ อาชีพ และ
รายได้เฉลี่ยเฉลี่ยต่อเดือน มีความต้องการในการจัดสวัสดิการสังคม โดยรวมและรายด้าน 5 ด้าน คือ ด้านสุขภาพอนามัย ด้าน
การศึกษา ด้านนันทนาการ ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน และด้านการแก้ไขปัญหาความยากจนและด้อยโอกาส อยู่
ในระดับมาก 

2. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง สวัสดิการด้านรายได้ โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.17, S.D = 0.35) ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สุดา ศิลากุล (2548 : 134)ศึกษาเรื่อง 
“การจัดสวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลในจังหวัดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า การจัดสวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุของ
เทศบาลในจังหวัดนนทบุรี อยู่ในระดับน้อย และมีการจัดสวัสดิการด้านนันทนาการมากที่สุด ส่วนมากเป็นกิจกรรมการจัด
สถานที่การออกก าลังกายให้กับผู้สูงอายุ และการจัดให้มีกิจกรรมชมรมผู้สูงอายุรองลงมาเป็นการจัดสวัสดิการด้านรายได้ 
ส าหรับการสงเคราะห์เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเป็นสวัสดิการที่เทศบาลจัดได้มากท่ีสุด  

3. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม ของเทศบาลต าบลบ้านคลองสวัสดิการด้านสุขภาพ

อนามัยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.17, S.D = 0.33) ซึ่งสอดคล้องกับ สุภาณี แก้วพินิจ, ลินดา สิริภูบาล และบุญ
สนอง ภิญโญ (2550 : 35) ได้ท าการ ศึกษาเรื่อง “การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุแบบบูรณาการ” โดยศึกษาใน 5 จังหวัด ได้แก่ 
ตากพิษณุโลก เพชรบูรณ์ สุโขทัย และอุตรดิตถ์ จ านวน 15 คน ผลส ารวจภาวะสุขภาพพบว่า ส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี ปัญหา
เรื่องไขมันเกินและความดันโลหิตสูงร้อยละ 6.67 ความพึงพอใจต่อกิจกรรมต่อกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุแบบบูรณาการ 
พบว่า ผู้สูงอายุมีทัศนคติที่ดีต่อการดูแลสุขภาพของตนเอง มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพ โดยวางอยู่บนพื้นฐานของ     
วิถีชีวิต (lifestyle) และน าไปปฏิบัติกับครอบครัว รวมถึงน าไปขยายผลกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุให้กับชุมชน โดยใช้
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รูปแบบการส่งเสริมสุขภาพที่ง่ายหรือการสาธิตให้ดู ท าให้กลุ่มแกนน าผู้สูงอายุมีความรู้ความ สามารถจัดการกับพฤติกรรม
ส่งเสริมสุขภาพทั้งในระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน ท าให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดของผู้สูงอายุ แต่อย่างไร
ก็ตามรูปแบบดังกล่าว ต้องติดตามผลและด าเนินการอย่างต่อเนื่อง แต่ไม่สอดคล้องกับ วรรณนิภา นาควัฒนะ (2548) ศึกษา
เรื่อง “ความสามารถในการจัดกิจกรรมด้านสุขภาพของชมรมผู้สูงอายุในเขตกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ชมรม
ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีความสามารถในการจัดกิจกรรมด้านผู้สูงอายุอยู่ในระดับปานกลาง 

4. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง สวัสดิการด้านที่อยู่อาศัย

โดยภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ( = 2.38, S.D = 0.27) ซึ่งไม่สอดคล้องกับ สุดา ศิลากุล (2548) ศึกษาเรื่อง “การจัด
สวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลในจังหวัดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า การจัดสวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลใน
จังหวัดนนทบุรี การจัดสวัสดิการด้านท่ีอยู่อาศัย ซึ่งได้มีการจัดบริการสถานสงเคราะห์ส าหรับผู้สูงอายุมากท่ีสุด 

5. ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคม ของเทศบาลต าบลบ้านคลอง  สวัสดิการด้านการส่งเสริม

การเรียนรู้โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.88, S.D = 0.34) ซึ่งสอดคล้องกับ ธีระวุฒิ อรุณเวช (2551) ได้
ท าการศึกษา เรื่อง “แนวทางการพัฒนางานผู้สูงอายุตามยุทธศาสตร์การพัฒนาสังคม พ.ศ. 2550 กระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์” ผลการศึกษาพบว่า โครงการส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์ที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาสังคม 
2550 ในยุทธศาสตร์ด้านสังคมไม่ทอดทิ้งกัน และยุทธศาสตร์สังคมเข้มแข็ งมีเพียงโครงการส่งเสริมค่านิยมการใช้จ่าย          
(ลดรายจ่าย) เพื่อสวัสดิการผู้สูงอายุ และโครงการส่งเสริมศักยภาพใช้ภูมิปัญญาผู้สูงอายุที่มีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์
สังคมเข้มแข็ง และผลจากการด าเนินโครงการน าร่องอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุที่บ้าน (Home Care) จะสามารถท าให้เกิด
ยุทธศาสตร์สังคมคุณธรรมได้ หากมีการขยายผลการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง และในด้านกระบวนการท างาน ต้องการให้เกิด
การดูแลผู้สูงอายุอย่างเหมาะสมทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และสังคม โดยใช้ครอบครัวและชุมชนเป็นฐานในการด าเนินงาน 
มีบางโครงการมีวัตถุประสงค์เพื่อศักยภาพของผู้สูงอายุ โดยมุ่งให้ผู้สูงอายุตระหนักเห็นคุณค่าของตนเอง และสามารถถ่ายทอด
ประสบการณ์ที่มีคุณค่าให้แก่ชุมชน เพื่อน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อครอบครัว และชุมชนต่อไป  

6.ความพึงพอใจของผู้สูงอายุต่อการจัดสวัสดิการสังคมของเทศบาลต าบลบ้านคลองสวัสดิการด้านนันทนาการโดย

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( = 2.64, S.D = 0.39) ซึ่งไม่สอดคล้องกับ สุดา ศิลากุล (2548) ศึกษาเรื่อง “การจัด
สวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุของเทศบาลในจังหวัดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า การจัดสวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุ ของเทศบาลใน
จังหวัดนนทบุรี อยู่ในระดับน้อย และมีการจัดสวัสดิการด้านนันทนาการมากท่ีสุด 
 7. ผู้สูงอายุความต้องการให้เทศบาลต าบลบ้านคลอง ควรเร่งปรับปรุงใน 3 เรื่องแรก ได้แก่ การประชาสัมพันธ์
ข่าวสารให้ทั่วถึง (ร้อยละ 36.60) มีวัสดุ / อุปกรณ์ สิ่งอ านวยความสะดวกในการบริการแก่ผู้สูงอายุการ (ร้อยละ 21.13) และ
จัดเจ้าหน้าที่ให้เพียงพอต่อการให้บริการต่อผู้สูงอายุ (ร้อยละ 17.74) ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับ กนกกาญจน์  อุตส่าห์      
(2547 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง ความพร้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต่อการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ ในจังหวัด
กาญจนบุรี มีข้อเสนอแนะว่า ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุแก่บุคลากร ทั้งในระดับผู้บริหาร 
และระดับผู้ปฏิบัติ ให้มีความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่อย่างต่อเนื่อง ควรเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ เช่น การจัด
โครงสร้างขององค์กรการจัดสรรบุคลากร และการบริหารงบประมาณเพื่อรองรบการถ่ายโอนภารกิจ และในการด าเนินการ
เกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ ควรดึงประชาชนในชุมชนและผู้สูงอายุเข้ามามีส่วนร่วมในกิจการดังกล่าว 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1 องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นควรริเริ่มโครงการอื่นๆเพื่อส่งเสริมการจัดสวัสดิการสังคมให้แก่ผู้สูงอายุ อาทิเช่น   
ด้านสุขภาพอนามัย ด้านที่อยู่อาศัย ด้านรายได้ ด้านนันทนาการ และด้านบริการทางสังคม เป็นต้น 
 2 องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นควรแสวงหาความร่วมมือกับองค์การอื่นเพิ่มขึ้น อาทิเช่น ชมรมผู้สูงอายุ หน่วยงาน
เอกชน เช่น บริษัท มูลนิธ ิเพื่อสนับสนุนด้านงบประมาณ 
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 3. องค์การปกครองส่วนท้องถิ่นควรร่วมมือกับส่วนราชการในพื้นที่ อาทิเช่น หน่วยงานทหาร กระทรวงพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ และสถานศึกษาต่างๆ โดยเฉพาะสถานศึกษา ในระดับอุดมศึกษา ในการจัดกิจกรรมเพื่อผู้สูงอายุ 
 4 ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ แก่บุคลากรทั้งในระดับผู้บริหาร และระดับผู้ปฏิบัติ
ให้มีความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีอย่างต่อเนื่อง 
 5 ก่อนการรับถ่ายโอนภารกิจด้านการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรศึกษา และเตรียมความ
พร้อมในด้านต่างๆ เช่น การจัดโครงสร้างขององค์กรการจัดสรรบุคลากร และการบริหารงบประมาณเพื่อรองรบการถ่ายโอน
ภารกิจ 
 6 ควรจัดเตรียมแผนปฏิบัติการ เพื่อจัดสวัสดิการผู้สูงอายุทั้งในระยะสั้นและระยะยาว โดยเน้นการส่งเสริมสนับสนุน
คุ้มครองและพิทักษ์สิทธิผู้สูงอายุ 
 7 ในการด าเนินการเกี่ยวกับการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุ ควรดึงประชาชนในชุมชนและผู้สูงอายุเข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจการดังกล่าว 
 ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาคร้ังต่อไป 
 1 การศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรขยายผลการส ารวจโครงการที่ตอบสนองต่อโครงการผู้สูงอายุในแต่ละด้านให้
ครอบคลุม อาทิเช่น ด้านสุขภาพอนามัย ด้านที่อยู่อาศัย ด้านรายได้ด้านนันทนาการ และด้านบริการทางสังคม เป็นต้น 
 2 ท าการศึกษาความคิดเห็น เพื่อประเมินการบริหารงานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เกี่ยวกับประเด็นผลสัมฤทธ์ิ
ในแต่ละด้านท่ีผู้สูงอายุท่ีต้องการ เพื่อให้เกิดการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 3 ท าการศึกษาเปรียบเทียบเพื่อประเมินการบริหารงานระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด้วยกัน 
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การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ 
กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

The Participation of Local Citizens in the Contribution Measures at Sub - District Level             
(each Sub-District for 5 Million Baht) to Practice. The Case Study of : the Governance of Tha Thong            

Sub - District, Muang District, Phitsanulok Province 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ

ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยศึกษาจากปัจจัย 
4 ด้านคือ ด้านการวางแผนและตัดสินใจ ด้านการด าเนินกิจกรรม ด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล และด้านการรับ
ผลประโยชน์ จากกลุ่มประชากรจ านวน 390 คน เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการเก็บข้อมูลคือแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า
ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านการรับผลประโยชน์ รองลงมาคือด้านการวางแผน
และตัดสินใจ ด้านการด าเนินกิจกรรมและด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผลตามล าดับ ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วน
บุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนพบว่า เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพสถานภาพในชุมชน 
ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่และความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนที่แตกต่างกัน มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน
ต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยที่ไม่มีผลคือสถานภาพสมรส ปัจจัยที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนมีความสัมพันธ์กับการมีส่วน
ร่วมของประชาชนโดยภาพรวมในระดับมาก (r = .784) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 และแนวทางการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท ) ไปปฏิบัติคือการปลูกฝังจิต
สาธารณะให้ผู้น าชุมชนและประชาชนเกิดจิตวิญญาณแห่งความเสียสละต่อการเข้ามามีส่วนร่วมกับภาครัฐและภาคเอกชนตาม
แนวทางประชารัฐเพื่อให้เกิดการบริการสาธารณะที่ดี มีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนตามวิถีแห่งระบอบประชาธิปไตย
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลก่อให้เกิดประโยชน์ต่อส่วนรวม ลดขั้นตอนการท างานที่ท าให้เกิดความล่ าช้า มีการจ้าง
แรงงานในชุมชนเพื่อให้เกิดการสร้างงานสร้างรายได้ตามวัตถุประสงค์ของโครงการ ควรด าเนินโครงการที่ให้ประโยชน์ต่อ
ประชาชนอย่างท่ัวถึงและคุ้มค่า เกิดผลลัพธ์และผลกระทบที่ดีในระยะยาวต่อไป 
 
ค าส าคัญ : การมีส่วนร่วม  ต าบลละ 5 ล้านบาท  ประชารัฐ 

 

Abstract 
The purpose of this research were the participation of citizen in contribution measure of sub-district 

living (each sub-district of 5 million baths) to practice,  Compare the individual factors with the participation 
of citizen in contribution measure of sub-district living (each sub-district of 5 million baths) to practice,  
Proper methods of the participation of citizen in contribution measure of sub-district living (each sub-district 
of 5 million baths) to the case study of Thatong Sub-District, Muang District, Phitsanulok Province to practice, 
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which are categorized in individual factors founded that sex, age, education level, average monthly income, 
career, duration of local living and the frequency of participation of community activities have affected to 
the participation of citizen in contribution measure of sub-district living (each sub-district of 5 million baths) 
to practice. The quantitative study used the samples from the derive of limited size by the model of 390 
persons. The participation of citizen in contribution measure of sub-district living (each sub-district of 5 
million baths) to the case study of Thatong Sub-District, Muang District, Phitsanulok Province, in general 
view is in the good condition. Which consideration in individual view founded that the highest value of view 
is the benefit gain. The lower level is the planning and decision making, activity execution and monitoring 
and assessment. Methods of the contribution of the participation of citizen in contribution measure of sub-
district living (each sub-district of 5 million baths) to the case study of Thatong Sub-District, Muang District, 
Phitsanulok Province are the foundation of good conscious of community leader and local citizen to mind 
of dedication to public of the governmental agencies and private sectors according to the government 
policy, for problem solution and community development by the means of democracy with efficiency and 
effectiveness which lead to most public benefits. Decreased the working methods which caused red-tape, 
local hiring to make more personnel income pursuant to the project purpose, that wide spreading 
effectively through the public. 
 
keywords : participation, each sub-district for 5 million baht, civil state 
   
บทน า 
 เนื่องจากปี 2558 ที่ผ่านมาเศรษฐกิจไทยต้องเผชิญกับปัจจัยลบหลายด้าน ทั้งปัจจัยเชิงวัฏจักร โดยเฉพาะเศรษฐกิจ
ของประเทศคู่ค้าที่ชะลอตัวบวกกับปัจจัยโครงสร้างที่สะสมมา เช่น ความไม่ต่อเนื่องของการลงทุนโครงสร้างพื้นฐานขนาดใหญ่
ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา ภาคเอกชนมีการลงทุนวิจัยและพัฒนาในระดับต่ า ส่งผลให้ความสามารถในการแข่งขันลดลง และมี
ส่วนท าให้การส่งออกของไทยหดตัวต่อเนื่อง ก่อให้เกิดภาวะเศรษฐกิจชะลอตัวตั้งแต่ช่วงครึ่งปีแรกไปจนถึงช่วงครึ่งปีหลัง ใน
ภาวะเช่นนี้ภาครัฐจึงมีบทบาทส าคัญที่ต้องช่วงพยุงและขับเคลื่อนเศรษฐกิจ โดยได้ทยอยออกมาตรการต่างๆ ตลอดปี ซึ่ง
สามารถจัดได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 1.มาตรการเยียวยาเฉพาะกลุ่มที่ได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจ 2.มาตรการกระตุ้นเพื่อให้
เศรษฐกิจพ้นจากภาวะชะลอตัวโดยเร็ว และ 3.มาตรการยกระดับศักยภาพเพื่อสนับสนุนการเติบโตของเศรษฐกิจในระยะยาว
โดยเฉพาะการลงทุนด้านโครงสร้างพื้นฐานและการสนับสนุนการลงทุนภาคเอกชน  

มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) จึงกลายเป็นส่วนหนึ่งของนโยบายกระตุ้น
เศรษฐกิจฐานราก (กลุ่มยุทธศาสตร์และแผนการประชาสัมพันธ์ ส านักโฆษก : 2558) ซึ่งถูกบรรจุเข้าไปอยู่ในแผนยุทธศาสตร์
สานพลังประชารัฐในยุทธศาสตร์ที่ 1 คือยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งด้านเศรษฐกิจฐานราก เพื่อให้เกิดการสานพลังใน
การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน เสริมสร้างเศรษฐกิจฐานรากและสัมมาอาชีพชุมชน โดยมีความมั่นคงของชีวิตเกษตรกรและผู้ใช้
แรงงานซึ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของสังคมเป็นเป้าหมาย รัฐบาลจึงมีมาตรการและโครงการที่เป็นรูปธรรมในการเร่งรัดการ
จ้างงานในชนบทที่มีเป้าหมายเชิงการลงทุนทางสังคมโดยผ่านกระทรวงมหาดไทยที่ใช้มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) โดยมีทิศทางที่มุ่งไปสู่การลงทุนด้านฐานทรัพยากรธรรมชาติ  ด้านการซ่อมแซมแหล่งท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมรวมไปถึงด้านโครงสร้างพื้นฐานที่จ าเป็นทั่วไปและเน้นการจ้างงานในชุมชนท้องถิ่น (รติมา คชนันทน์ : 2558) 
โดยยุทธศาสตร์สานพลังประชารัฐนั้นเป็น “การสานพลังประชารัฐเพื่อกระตุ้นเศรษฐกิจฐานราก” โดยมุ่งเป้าไปท่ีการรวมพลัง
จากทุกภาคส่วนไม่ว่าจะอยู่ในภาครัฐ ภาคเอกชนหรือภาคประชาชน ซึ่งทุกคนคือ “ประชาชนของชาติ” โดยรัฐบาลเป็นผู้
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อ านวยความสะดวก สนับสนุนและเปิดช่องทางให้เอกชนและประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมตามกระบวนการในระบอบ
ประชาธิปไตย ซึ่งท าให้เกิดการสร้างความเข้มแข็งกลมเกลียวและเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันให้เกิดขึ้นแก่ชุมชน อันจะส่งผลให้เกิด
การพัฒนาท้องถิ่นและสังคมภายในประเทศ โดยโครงการที่เกิดขึ้นจะต้องมาจากการมีส่วนร่วมของประชาชนในการเสนอความ
ต้องการ และการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบโดยประชาชนอันแสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม ที่ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญที่
เกิดจากการปฏิบัติจริงในระบอบประชาธิปไตย เพื่อให้โครงการประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์และเกิดประโยชน์ต่อ
ประชาชนในระดับต าบลและหมู่บ้านอย่างแท้จริง  
  มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) (ฝ่ายประชาสัมพันธ์ส านักงานเลขานุการ
กรมบัญชีกลาง, 2558) ได้รับการจัดสรรงบประมาณแล้วทั่วประเทศ 121,238 โครงการ คิดเป็นเงิน 35,755 ล้านบาท โดย
จังหวัดพิษณุโลกได้เสนอโครงการจ านวน 1,622 โครงการ ใช้งบประมาณ 462 ล้านบาท ซึ่งปัจจุบันทางจังหวัดพิษณุโลกได้
จัดส่งโครงการทั้งหมดให้ส านักจัดท างบประมาณเขตพื้นที่ 17 และได้รับการพิจารณาจัดสรรงบประมาณและออกใบจัดสรร
งบประมาณให้จังหวัดพิษณุโลกทั้งหมดแล้วซึ่งเขตเทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เป็นพื้นที่หนึ่งที่รับ
สนองนโยบายของรัฐบาลโดยการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) มาด าเนินการเพื่อให้
เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจระดับฐานรากตามแนวทางประชารัฐ โดยหลังจากที่กระทรวงมหาดไทยมีการเร่งรัดให้จังหวัดด าเนิน
โครงการและมอบหมายให้นายอ าเภอเป็นผู้ด าเนินการจัดซื้อจัดจ้างโครงการที่อยู่ในพื้นที่รับผิดชอบแล้ว จึงได้เกิดการส่งผ่าน
ขั้นตอนการด าเนินโครงการมายังพื้นที่ในระดับต าบลและหมู่บ้าน โดยเทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก นั้น
มีโครงการที่ผ่านการอนุมัติงบประมาณจากคณะกรรมการระดับจังหวัดถึง 21 โครงการ ใช้งบประมาณทั้งสิ้น 4,993,175 บาท 
(ศูนย์สารสนเทศเพื่อการบริหารงานปกครอง, 2558) โดยพบว่าเป็นโครงการเกี่ยวกับการซ่อมแซมหรือบูรณะทรัพย์สินที่เป็น
ประโยชน์ต่อสาธารณะทั้งหมด ซึ่งเทศบาลต าบลท่าทองเป็นอีกหนึ่งต าบลที่สามารถด าเนินโครงการจนส าเร็จเสร็จสิ้นตาม
กรอบระยะเวลาที่ก าหนด  

ด้วยเหตุนี้จึงเป็นที่มาและความส าคัญที่ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นประชาชนคนหนึ่งที่อาศัยอยู่ในชุมชน มีความสนใจที่จะ
ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ 
กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เพื่อต้องการทราบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน า
นโยบายไปปฏิบัติโดยภาพรวมนั้นอยู่ในระดับใด และมีปัจจัยใดที่ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน านโยบาย
ไปปฏิบัติ รวมทั้งศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัญหาและแนวทางการส่งเสริมจากประชาชนเพื่อเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่เกี่ยวข้อง 
โดยเฉพาะผู้ก าหนดนโยบายและผู้น านโยบายไปปฏิบัติ อันจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาองค์ความรู้เพื่อน าไปปรับปรุงการด าเนิน
นโยบายให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 

วัตถุประสงค ์
 1.  เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน
บาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 

3.  เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล 
(ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  วิธีด าเนินการวิจัย 
      การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน
บาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed 
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Method Research) ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
      2.1 ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลท่าทองอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  จ านวน 
12,522 คน 
      2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก ตามสัดส่วนของจ านวนประชากรใน 11 หมู่บ้าน จ านวน 390 คน และการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วย
วิธีการสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informant) จ านวน 15 คน 

3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
      เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการศึกษาออกเป็น 2 ส่วนคือ  
       ส่วนที่ 1 เป็นแบสอบถาม (Questionnaire) เป็นแบบสอบถาม 1 ฉบับ โดยยึดตามวัตถุประสงค์และกรอบ
แนวคิดในการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ สถานภาพสมรส สถานภาพชุมชน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่
และความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน า
มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ ประกอบด้วย 4 ด้าน ตอนที่ 3 เป็นปัจจัยที่
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ 
ประกอบด้วย 4 ด้าน ตอนท่ี 4 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอื่นๆ  

     ส่วนที่ 2 เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวปัญหาและแนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน า
มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ จากนั้นน าแบบสอบถามฉบับร่างไปเสนออาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน าเพิ่มเติม ปรับปรุงส านวนภาษา ตัดข้อความที่สื่อความหมายไม่ชัดเจน หรือซ้ าซ้อนและ
จัดข้อความให้สั้นกะทัดรัด เมื่ออ่านแล้วสามารถเข้าใจง่าย ชัดเจนตรงตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย  

4.  การหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
     น าเครื่องมือที่สร้างเสร็จแล้วไปหาคุณภาพด้วยการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความถูกต้องและสมบูรณ์ของ

เครื่องมือโดยน าเครื่องมือฉบับร่างให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจ านวน 3 ท่าน โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการหาค่า IOC ของแบบสอบถาม

เพื่อการวิจัย ได้ค่าเท่ากับ 1.00 พร้อมกันนี้ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเครื่องมือให้สมบูรณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  จึงน า

แบบสอบถามไปทดสอบหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามสูตร
ของครอนบาค (Cronbach) แล้วน ามาทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มเดียวกันกับกลุ่มตัวอย่างในเขตเทศบาล
ต าบลท่าทองที่มีประสบการณ์ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน จ านวน 30 คน หลังจากนั้นน าแบบสอบถามที่ได้มา
ตรวจสอบความเช่ือมั่น (Reliability) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป spss ซึ่งแสดงผลว่าเป็นแบบสอบถามที่มีความ
เชื่อถือได้โดยมีค่าเท่ากับ 0.962 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
    ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่รวบรวมได้ไปด าเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบับ และน ามา

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป spss  มีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้
    5.1  ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ 

และการหาค่าร้อยละ (percentage) 
    5.2  ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน

บาท) ไปปฏิบัติ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) 
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    5.3  การเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่
ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ ใช้การทดสอบค่า t-test กรณีที่ตัวแปรอิสระมี 2 กลุ่ม และใช้การทดสอบค่า   
F-test (One-Way ANOVA) กรณีทีต่ัวแปรอิสระมีมากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป และมีวิธีการเปรียบเทียบรายคู่ด้วยวิธี LSD  
       5.4  แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล 
(ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพซึ่งผู้วิจัยวิเคราะห์โดยใช้วิธีการจ าแนกชนิดข้อมูล (Typological 
Analysis) เพื่อที่จะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการจัดการระบบข้อมูลซึ่งอาศัยหลักเกณฑ์โดยการจ าแนก หรือการจัด
กลุ่มข้อมูลและเขียนบรรยายแบบพรรณาความ 
 
ผลการวิจัย 
  1. ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน  อาชีพ 
สถานภาพสมรส สถานภาพชุมชน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ และความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน พบว่า  ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 51- 60 ปี ระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา มีรายได้ระหว่าง 
15,000 – 20,000 บาท ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีสถานภาพสมรสส่วนใหญ่สมรสแล้ว ส่วนใหญ่ไม่มีสถานภาพในชุมชน 
อาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีมากกว่า 30 ปี และมีความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน 11 – 15 ครั้ง/ปี 

2. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน
บาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
 
ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับการมสี่วนร่วมของประชาชนตอ่การน ามาตรการ
ส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิษณุโลก  โดยแบ่งออกเป็นท้ังหมด 4 ด้าน 

การมีส่วนร่วมของประชาชน Mean ( X ) S. D. แปรผล 

1. ด้านการวางแผนและตดัสินใจ 3.835 .496 มาก 

2. ด้านการด าเนินกิจกรรม 3.815 .306 มาก 

3. ด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล 3.683 .585 มาก 

4. ด้านการรับผลประโยชน์ 4.020 .472 มาก 

รวม 3.838 .464 มาก 

 
จากตาราง ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน

บาท) ไปปฏิบัติ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 3.838) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือด้าน
การรับผลประโยชน์  รองลงมาคือ ด้านการวางแผนและตัดสินใจ  ด้านการด าเนินกิจกรรม  และด้านการติดตามตรวจสอบ
และประเมินผล  ตามล าดับ 

3.  ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความ
เป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
พบว่า 
 สถานภาพสมรส ที่แตกต่างกันไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ลา้นบาท) ไปปฏิบัติ  
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เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ สถานภาพชุมชน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นท่ีและความถี่ใน
การเข้าร่วมกินกรรมชุมชนที่แตกต่างกัน มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการวางแผนและตัดสินใจ ด้านการด าเนินกิจกรรม ด้านการ
ติดตามตรวจสอบและประเมินผลและด้านการรับผลประโยชน์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สมศักดิ์ น้อยนคร (2551) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลในจังหวัด
อุตรดิตถ์ โดยผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ที่แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการพัฒนา
ท้องถิ่นของเทศบาลแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 4. แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบล
ละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
 1. ด้านการวางแผนและตัดสินใจ 

ปลูกฝังให้ผู้น าชุมชนและประชาชนเกิดจิตวิญญาณแห่งความเสียสละในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนให้เกิด
ประโยชน์ต่อส่วนรวม ไม่ปล่อยปละละเลยปัญหาต่างๆ ภายในชุมชน เช่น ปัญหาในชุมชนที่คิดว่าไม่ใช่ปัญหาของตนเอง อีกท้ัง
ต้องช่วยกันสอดส่องปัญหาและดูแลความเรียบร้อยเพื่อให้สามารถมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นภายในชุมชนได้อย่างแท้จริง ไม่น า
เรื่องการเมืองเข้ามายุ่งเกี่ยว เช่น การเลือกปฏิบัติเฉพาะงานในชุมชนที่ให้ผลประโยชน์แก่ตนเอง เป็นต้น เมื่อมีการประชุมเพื่อ
ท าประชาคมในฐานะที่เป็นประชาชนผู้มีสิทธิมีเสียงคนหนึ่งในชุมชนนั้น ควรพร้อมใจกันมาร่วมประชุมเพื่อวางแผนและ
ตัดสินใจเลือกด าเนินโครงการที่จะช่วยส่งเสริมความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นให้กับประชาชนในชุมชนนั้น 

2. ด้านการด าเนินกิจกรรม 
ทางชุมชนและฝ่ายช่างของเทศบาลควรประสานงานเพื่อสร้างเข้าใจให้เป็นไปในทิศทางเดี่ยวกันก่อนที่จะด าเนินการ

ก่อสร้าง เพื่อให้โครงการด าเนินการเสร็จสิ้นไปด้วยความเรียบร้อยและมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึงควรมีการประชุม พบปะพูดคุย
เพื่อหารือกันในรายละเอียดให้ถี่ถ้วนและแน่นอนเสียก่อนที่จะด า เนินการใดๆลงไป เพราะการด าเนินโครงการนี้อาศัย
งบประมาณจากภาครัฐในการด าเนินการ จึงต้องตัดสินใจด าเนินการอย่างถูกต้องและเหมาะสม เพื่อให้เกิดความคุ้มค่าและ
ประโยชน์สูงสุดต่อประชาชนส่วนรวม 

3. ด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล 
ควรสร้างช่องทางให้กับประชาชนทั่วไปได้เข้ามามีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบและประเมินผลมากขึ้น อีกทั้งผู้

ก าหนดกระบวนนโยบายควรลดขั้นตอนหรือตัดทอนเอกสารหลักฐานที่จะต้องรวบรวมส่งเพื่อใช้พิจารณาการจัดซื้อจัดจ้างให้
เหลือน้อยลง เพื่อให้ผู้ที่เป็นกรรมการตรวจรับการจ้างที่เป็นผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านสามารถก ากับดูแลการด าเนิน
โครงการในชุมชนนั้นได้อย่างเต็มที่ และสามารถด าเนินการส่งเอกสารหลักฐานให้กับเจ้าหน้าที่ของอ าเภอด าเนินการตรวจสอบ
และพิจารณาอนุมัติผ่านการตรวจสอบการจัดซื้อจัดจ้างให้เสร็จสิ้นพร้อมกับการด าเนินโครงการในชุมชนที่ดูแลรับผิดชอบได้ 
 4. ด้านการรับผลประโยชน์ 
           แนวทางที่ดีที่สุดคือการเลือกด าเนินโครงการที่ให้ประโยชน์ต่อประชาชนในชุมชนได้อย่างทั่วถึงและคุ้มค่า เพราะ
โครงการใดก็ตามเมื่อด าเนินการเสร็จสิ้นแล้วสามารถสร้างประโยชน์ สร้างงานสร้างรายได้ให้กับประชาชนในชุมชนได้ ถือว่า
การด าเนินโครงการนั้นสามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ของมาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) 
ได้อย่างแท้จริง เมื่อประชาชนเล็งเห็นถึงประโยชน์ท่ีจะได้รับมากเท่าไร ย่อมส่งผลถึงความคาดหวังที่จะให้โครงการนั้นบรรลุผล
ให้ส าเร็จเสร็จสิ้นมากพียงน้ัน 
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) 
ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
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 1.  ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้าน
บาท) ไปปฏิบัต ิกรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ทั้งหมด 4 ด้าน พบว่า 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านการรับผลประโยชน์ 
รองลงมาคือด้านการวางแผนและตัดสินใจ ด้านการด าเนินกิจกรรม และด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล  ตามล าดับ 
หากพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
 ด้านการวางแผนและตัดสินใจ  
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะหัวใจส าคัญของโครงการจะต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการท าประชาคมเป็นส าคัญ เพราะหากไม่มีประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมแล้วการด าเนินโครงการต าบลละ 5 ล้านบาทเพื่อ
แก้ปัญหาภายในหมู่บ้านย่อมไม่อาจเกิดขึ้นได้ ดังนั้น จากผลการวิจัยท าให้ทราบว่าประชาชนในเขตเทศบาลต าบลท่าทองเข้า
มามีส่วนร่วมในด้านการวางแผนและตัดสินใจอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมใจ จันทร์ไพศรี (2554) 
ศึกษาวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมการพัฒนาต าบลขององค์การบริหารส่วนต าบลบึงทองหลาง อ าเภอล า
ลูกกา จังหวัดปทุมธานี พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการวางแผนและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจอยู่ในระดับมาก และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิพนธ์ พันธุ์เขตร์กิจ (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในงานบริการสาธารณะด้าน
โครงสร้างพื้นฐานขององค์การบริหารส่วนต าบลไทรงาม อ าเภอไทรงาม จังหวัดก าแพงเพชร พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจอยู่ในระดับมาก 
 ด้านการด าเนินกิจกรรม 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะมาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) มี
วัตถุประสงค์เพื่อช่วยเหลือผู้ที่มีรายได้น้อยในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการเพื่อให้เกิดการสร้างงาน สร้าง
รายได้ในการเลี้ยงชีพและครอบครัวแก่ประชาชนในชุมชน และยังช่วยให้เกิดการลงทุนในระบบเศรษฐกิจในชุมชน เป็น
ยกระดับเศรษฐกิจฐานรากที่ท าให้เกิดการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์ น้อยนคร (2551) 
ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลในจังหวัดอุตรดิตถ์ พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมด้าน
การปฏิบัติงานอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิษณุ หยกจินดา (2557) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาชุมชน หมู่บ้านทุ่งกร่าง ต าบลทับไทร อ าเภอโป่งน้ าร้อน จังหวัดจันทบุรี พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานอยู่ในระดับมาก 
 ด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะมีการจัดตั้งคณะกรรมการตรวจการจ้างที่ประกอบด้วย ปลัดอ าเภอ 
ผู้อ านวยการกองช่าง หัวหน้าฝ่ายแบบแผนและก่อสร้าง หัวหน้าฝ่ายการโยธา และมีตัวแทนประชาชนจากทั้ง 11 หมู่บ้าน 
ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เข้ามามีส่วนร่วมในการตรวจรับการจ้างและตรวจสอบการจัดซื้อจัดจ้างวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้
ในการด าเนินโครงการนี้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทิยา เอี่ยมเอก (2558) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาชุมชนของเทศบาลต าบลท่ายาง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการประเมินผลอยู่ในระดับ
มาก 
 ด้านการรับผลประโยชน์ 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะเป้าหมายในการด าเนินมาตรการนี้มีคาดหวังที่จะให้เกิดการแก้ไข
ปัญหาที่ตรงกับความต้องการของประชาชนในท้องถิ่น เป็นมาตรการที่เน้นผลลัพธ์ที่ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนเป็นส าคัญ 
อันจะช่วยให้เกิดการส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีของประชาชน โดยผลจากการด าเนินโครงการช่วยให้เกิดการแก้ปัญหาที่ตรงกับ
ความต้องการของประชาชนในแต่ละหมู่บ้านได้เป็นอย่างมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทิยา เอี่ยมเอก (2558) ศึกษา
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนของเทศบาลต าบลท่ายาง อ าเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี พบว่าประชาชนมี
ส่วนร่วมด้านการรับผลประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด และยังสอดสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปิยะรัตน์ รุกขชาติ (2557) ศึกษา
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การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบลไผ่วง อ าเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอ่างทอง 
พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมด้านการรับผลประโยชน์อยู่ในระดับมาก 
 3.  ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความ
เป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
พบว่า 
 สถานภาพสมรส ที่แตกต่างกันไม่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ   

เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน อาชีพ สถานภาพชุมชน ระยะเวลาที่อาศัยอยู่ในพื้นท่ีและความถี่ใน
การเข้าร่วมกินกรรมชุมชนที่แตกต่างกัน มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับ
ต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการวางแผนและตัดสินใจ ด้านการด าเนินกิจกรรม ด้านการ
ติดตามตรวจสอบและประเมินผลและด้านการรับผลประโยชน์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ สมศักดิ์ น้อยนคร (2551) ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาท้องถิ่นของเทศบาลต าบลในจังหวัด
อุตรดิตถ์ โดยผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ที่แตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการพัฒนา
ท้องถิน่ของเทศบาลแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 4. แนวทางการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบล
ละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา : เทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
 1. ด้านการวางแผนและตัดสินใจ 
 ควรขยายระยะในการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามีส่วนร่วมในการวางแผนและตัดสินใจเลือกด าเนินโครงการที่มี
ความส าคัญและจ าเป็นเร่งด่วนในการแก้ไขปัญหา เพื่อให้ประชาชนได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึง และเป็นประโยชน์ต่อการ
จัดสรรงบประมาณเพื่อน ามาใช้ในการด าเนินโครงการได้อย่างเหมาะสมและคุ้มค่า 
 2. ด้านการด าเนินกิจกรรม 
 การด าเนินโครงการไม่มีการจ้างแรงงานคนภายในหมู่บ้าน ส่วนใหญ่เป็นแรงงานของผู้รับเหมา ท าให้ไม่เกิดการสร้าง
งานสร้างรายได้แก่ประชาชนในหมู่บ้าน  ที่เกี่ยวข้องกับการต่อเติมอาคารอเนกประสงค์ ผู้น าชุมชนกับเจ้าหน้าที่รัฐควรประชุม
ปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับการออกแบบแปลนตัวอาคาร เพื่อให้เกิดความเห็นชอบต่อทุกฝ่ายเมื่อด าเนินการก่อสร้างเสร็จสิ้น 
หรือทางเจ้าหน้าที่รัฐควรศึกษาศักยภาพของผู้น าชุมชนและประชาชนในหมู่บ้านก่อนว่าสามารถด าเนินการออกแบบแปลนเอง
ได้หรือไม่ หากในหมู่บ้านไม่มีประชาชนที่มีความรู้ความสามารถ ควรให้เจ้าหน้าที่รัฐเข้ามาช่วยก ากับดูแลการออกแบบแปลน
อาคารให้เพื่อการด าเนินโครงการบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายที่ตั้งไว้  
 3. ด้านการติดตามตรวจสอบและประเมินผล 
 การแต่งตั้งคณะกรรมการตรวจรับการจ้างควรแต่งตั้งบุคคลภายนอกที่ไม่ได้อาศัยอยู่ในหมู่บ้าน เพื่อให้การตรวจสอบ
การจัดซื้อจัดจ้างมีความโปร่งใส สุจริตและยุติธรรม และเปิดช่องทางให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบและ
ประเมินผลการด าเนินงานในส่วนของรายละเอียดเชิงลึกเพื่อให้ประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับไม่ตกหล่นหายไประหว่างการ
ด าเนินโครงการ  
 4. ด้านการรับผลประโยชน์ 
 มาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล ( ต าบลละ 5 ล้านบาท) เป็นมาตรการเงินอุดหนุนแบบให้เปล่า ควร
ด าเนินโครงการที่ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกกลุ่มอาชีพ เพราะประชาชนบางกลุ่มอาชีพที่ไม่ได้รับประโยชน์
จากโครงการนี้มักไม่ค่อยเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการ  
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สรุปผลการวิจัย 
 ในมิติของเทศบาลต าบลท่าทอง อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก เป็นองค์กรปกครองท้องถิ่นที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติ พบว่ามีการเปิดโอกาสให้
ประชาชนซึ่งอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีมานานกว่า 30 ปี และส่วนใหญ่เป็นผู้ที่ไม่มีสถานภาพชุมชน เข้ามามีส่วนร่วมในการท าประชาคม
ร่วมกับปลัดอ าเภอ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สารวัตรก านัน สมาชิกสภาเทศบาลและคณะกรรมการหมู่บ้าน ฯลฯ 
เพื่อร่วมกันวางแผนในการจัดล าดับความส าคัญและความจ าเป็นของปัญหาที่ต้องได้รับการแก้ไข และคัดกรองโครงการที่ไม่
ตอบสนองความต้องการของประชาชนส่วนใหญ่ จนเกิดโครงการที่ทุกฝ่ายเห็นชอบและพร้อมใจกันเสนอความต้องการต่อ
คณะกรรมการหมู่บ้าน ซึ่งแม้ประชาชนจะเกิดความรู้สึกภูมิใจกับความส าเร็จที่เกิดขึ้นจากความเสียสละในการเข้ามาร่ วม
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาและอุปสรรคทั้งทางตรงและทางอ้อมจนการด าเนินโครงการบรรลุผล แต่ ยังมี
ประเด็นที่ประชาชนมีส่วนร่วมค่อนข้างน้อยนั่นคือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการใช้งบประมาณหรือทรัพยากรใน
การด าเนินโครงการ ส่งผลให้ประชาชนขาดการมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบเพื่อพิจารณาการจัดซื้อจัดจ้าง ซึ่งอาจเป็น
ช่องโหว่ให้เกิดความทุจริตและไม่โปร่งใสในการด าเนินโครงการได้ ซึ่งสอดคล้องกับการบริหารภาครัฐสมัยใหม่ของรัฐบาลใน
ปัจจุบันที่ก าลังเข้มงวดกวดขันในการตรวจสอบการทุจริตคอรัปช่ันขององค์กรปกครองท้องถิ่น ดังนั้นสิ่งที่ประชาชนท าได้คือ
การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบรายละเอียดจากป้ายประกาศการด าเนินมาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 
ล้านบาท) ในหมู่บ้าน และประเมินผลว่าการด าเนินโครงการจะส าเร็จเสร็จสิ้นตามกรอบระยะเวลาที่ก าหนดไว้หรือไม่ รวมถึง
การด าเนินโครงการดังกล่าวประชาชนจะได้รับประโยชน์มากน้อยเพียงใดในระยะยาว เมื่อการด าเนินโครงการเสร็จสิ้นท าให้
เห็นได้ว่าประชาชนได้รับผลประโยชน์ท่ีพึงประสงค์จากการด าเนินโครงการดังกล่าว ก่อให้เกิดการพัฒนาด้านสาธารณะสมบัติ
ในหมู่บ้าน บางโครงการส่งผลให้ประชาชนได้รับความสะดวกด้านสาธารณูปโภค เช่น ถนน ประปา อาคารอเนกประสงค์และ
สนามกีฬา ฯลฯ ช่วยให้เกิดผลดีต่อการพัฒนาชุมชนหรือท้องถิ่นในระยะยาว แต่ประเด็นส าคัญที่ท าให้การด าเนินโครงการยัง
ไม่เกิดสัมฤทธิ์ผลเท่าที่ควรคือ ผลการด าเนินการในบางโครงการพบว่าประชาชนได้รับประโยชน์ยังไม่ทั่วถึงเนื่องจากบาง
โครงการให้ประโยชน์ต่อประชาชนในบางกลุ่มอาชีพเท่านั้น เป็นเพราะมาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล ( ต าบลละ 5 
ล้านบาท) เป็นมาตรการเงินอุดหนุนแบบให้เปล่า ควรด าเนินโครงการที่ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนทุกกลุ่มอาชีพ 
เพราะประชาชนบางกลุ่มอาชีพที่ไม่ได้รับประโยชน์จากโครงการนี้มักไม่ค่อยเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการ ตลอดจน
การคัดเลือกด าเนินโครงการที่ให้ประโยชน์ไม่ทั่วถึง ท าให้ไม่สามารถแก้ไขปัญหาภายในหมู่บ้านหรือชุมชนหมดให้ไปได้ ดังนั้น
การเลือกด าเนินโครงการที่ตอบสนองความของประชาชนส่วนใหญ่และทุกกลุ่มอาชีพจึงเป็นหัวใจส าคัญของการบริหารงาน
ภาครัฐสมัยใหม่ ที่เน้นการบริหารโดยมุ่งหวังถึงผลประโยชน์ที่ประชาชนพึงได้รับจากการบริการสาธารณะเป็นส าคัญ  
นอกจากนี้ยังพบว่าภาวะผู้น าของผู้น าชุมชนเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการน ามาตรการส่งเสริมความ
เป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) ไปปฏิบัติมากท่ีสุด เป็นเพราะประชาชนเห็นว่าผู้น าในชุมชนท้ัง 11 หมู่บ้านในเขต
เทศบาลต าบลท่าทอง ได้แก่ ก านันและผู้ใหญ่บ้านเป็นผู้มีความซื่อสัตย์ เสียสละและทุ่มเทให้กับการด าเนินโครงการเพื่อ
ประโยชน์ส่วนร่วม มีลักษณะของผู้ที่ตื่นตัวต่อการพัฒนาและการรับรู้ข่าวสารอยู่เสมอ ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่ที่มีความสนใจ
และคอยติดตามข่าวสารการด าเนินนโยบายภาครัฐในชุมชนหรือท้องถิ่นอยู่แล้ว จะได้รับทราบข่าวเกี่ยวกับมาตรการส่งเสริม
ความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) จากการประชาสัมพันธ์ของผู้น าชุมชนผ่านหอกระจายข่าวและเสียงตาม
สายในท้องถิ่น อีกทั้งผู้น ายังเป็นผู้ที่มีบารมีและได้รับความเคารพนับถือจากลูกบ้าน เป็นผู้มีความรู้และประสบการณ์ในการ
ดูแลรับผิดชอบการด าเนินโครงการหรือกิจกรรมต่างๆให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย สามารถเป็นศูนย์รวมของลูกบ้านให้เกิด
ความสามัคคีต่อการมีส่วนร่วมด าเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชนตามวิถีแห่งระบอบประชาธิปไตย และอีกปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญคือ
ความร่วมมือระหว่างชุมชนกับภาครัฐของเทศบาลต าบลท่าทองที่แสดงให้เห็นว่ามีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายระหว่างชุมชนกับ
ภาครัฐอย่างเหนียวแน่น โดยผลการวิจัยพบว่าประชาชนในเขตเทศบาลต าบลท่าทองมีความถี่ในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของ
ชุมชนให้ประสบผลส าเร็จ ประมาณ 11 – 15 ครั้ง/ปี และยังรู้จักการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการติดต่อประสานงาน
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ระหว่างการด าเนินโครงการซึ่งท าให้เกิดการสื่อสารแบบมีส่วนร่วมตามแนวทางประชารัฐ ส่วนการพิจารณาถึงประโยชน์ที่
ประชาชนพึงได้รับจากบริการสาธารณะนั้น แม้ว่าการด าเนินโครงการจะส่งผลให้ประชาชนในหมู่บ้านได้รับประโยชน์และ
สามารถแก้ไขปัญหาภายในชุมชนและท้องถิ่นที่ประชาชนอาศัยอยู่ได้ แต่ก็ยังไม่ตอบสนองวัตถุประสงค์ของโครงการซึ่งมี
เป้าหมายที่จะให้เกิดจ้างแรงงานในพื้นที่เพื่อช่วยเหลือผู้มีรายได้น้อยให้เกิดการสร้างงานสร้างรายได้ จึงเป็นหน้าที่ของผู้ที่
เกี่ยวข้องทุกฝ่ายที่จะต้องช่วยกันปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้การด าเนินนโยบายสาธารณะเกิดประโยชน์ส่วนรวมต่อประชาชนและ
เกิดการสร้างงานสร้างรายได้ให้กับคนในพื้นที่ อันจะท าให้เกิดการบรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของโครงการอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล ส่งผลกระทบให้เกิดการกระตุ้นเศรษฐกิจในระดับฐานรากที่มาจากการลงทุนของระบบ
บริหารงานคลังภาครัฐ อันเป็นส่วนส าคัญที่ก่อให้เกิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนตามบริบทของการพัฒนาประเทศไทยต่อไป               
แนวทางการน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์ / แนวทางการพัฒนาต่อยอดโครงการวิจัย / ข้อเสนอแนะส าหรับ
การท าวิจัยคร้ังต่อไป 
  1.  เนื่องจากมาตรการส่งเสริมความเป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท) เป็นมาตรการน าร่องของรัฐบาลเพื่อ
การขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากตามแนวทางประชารัฐ จึงควรให้ความส าคัญต่อการศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อ
โครงการยกระดับศักยภาพหมู่บ้านเพื่อขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากตามแนวทางประชารัฐ ซึ่งเป็นโครงการที่ช่วยส่งเสริม
คุณภาพชีวิตให้กับประชาชนบางส่วนในระหมู่บ้านที่ยังได้รับผลประโยชน์ไม่ทั่วถึง จากการด าเนินมาตรการส่งเสริมความ
เป็นอยู่ระดับต าบล (ต าบลละ 5 ล้านบาท)  

2.  ในกระบวนการทั้งหมดจะต้องมีการด าเนินการอย่างจริงจังและตรวจสอบได้อย่างชัดเจนมากกว่านี้ ใน
ขณะเดียวกันงานวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความโปร่งใสในการด าเนินโครงการพัฒนาชุมชนขององค์กรปกครอง
ท้องถิ่น 

3.  ควรศึกษาปัญหาการน านโยบายไปปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการก าหนดนโยบายจากบนลง
ล่างตามวิถีระบอบประชาธิปไตยแบบกลุ่ม และก่อให้เกิดแนวทางที่มีประสิทธิภาพในการน านโยบายไปปฏิบัติต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาจาก ดร.ธนัสถา โรจนตระกูล อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  
ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ค าปรึกษาและเสียสละเวลาอันมีค่าในการช่วยตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องของงานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยจึง
ขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ช่วยให้ค าแนะน าด้วยดีตลอดมา คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบ
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คารวะแด่ผู้เขียนต าราวิชาการที่ผู้วิจัยได้น ามาประกอบในการศึกษาวิทยานิพนธ์และใช้ในการอ้างอิงทุกท่าน หากมีข้อผิดพลาด
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงต่อเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อ
การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร โดยศึกษาจากปัจจัย 4 ด้าน
คือ ด้านพัฒนาการทางร่างกายสติปัญญาและสังคมด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็กด้าน
การลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานและด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ จาก
กลุ่มประชากรตัวอย่างจ านวน 400 คน เครื่องมือท่ีใช้ส าหรับการเก็บข้อมูลคือแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่าประชาชนเพศ
หญิงมีความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือด้านพัฒนาการทางร่างกายสติปัญญาและ
สังคมรองลงมาคือ ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการ
อบรมเลี้ยงดูเด็กและด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพ้ืนฐานตามล าดับ ผลการเปรียบเทียบปัจจัย
ส่วนบุคคลกับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงพบว่า อายุ ระดับการศึกษา อาชีพรายได้เฉลี่ยของครอบครัว(ต่อคน/เดือน) 
ระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตั้งแต่หลังคลอด และสถานะตามโครงการที่แตกต่างกัน มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิง
เกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ส่วนปัจจัยที่ไม่มีผลคอืสถานภาพสมรส และแนวทางการส่งเสริมการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลีย้งดูเดก็
แรกเกิดคือการสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับแม่และเดก็อย่างเสมอภาคและเท่าเทียม ด้วยการสร้างความรู้ความใจเกี่ยวกับวิธีการ
เลี้ยงดูเด็กในแต่ละวัยที่ถูกต้องให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครอง เพื่อให้เกิดการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย สติปัญญาและการ
ช่วยเหลือตัวเองในสังคม พร้อมกับการมอบเงินอุดหนุนให้กับแม่และเด็กอย่างต่อเนื่องตั้งแต่อายุแรกเกิด – 3 ปี เพื่อเป็นบันได
ขั้นต้นสู่การเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ พร้อมที่จะเข้ามาดูแลผู้สูงอายุต่อไปในอนาคต 
 
ค าส าคัญ  : เด็กแรกเกิด  พัฒนาการ  ความเหลื่อมล้ า 
 

Abstract 
 The purpose of this research was to study the opinions of female citizen to the supporting funds 
pursuant to the infant care of the life development of mothers and children in Muang district, Pijit 
province. By extracting from 4  factors, which are physical, mind and socialised developments, the 
understandings of parental care in social gap, to basic public service, and childhood grown-up to be the 
quality citizen. The quantitative study used the samples from the derive of limited size by the Taro 
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Yamane sampling model of 400 persons. Which consideration in individual view founded that the highest 
value of this view is the development of the physical, mind and social, the next lower factor the growth 
to be value-citizen pursuant to parental knowledge to the look-aftering care and decreased society gap to 
the basic service. Methods of the contribution of the opinions of female citizen to the supporting funds 
pursuant to the infant care of the life development of mothers and children are procuring of the 
understanding of infant care in each age for the parents, guardians to the development of physical mind 
and self-care in society with the supporting funds to the parents since birth to 3  years old, to be the 
steps to the growth good citizen. 
 
keywords : infant , development , society gap 
 
บทน า 
 เมื่อสังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ในมิติของการพัฒนาของเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมแบบเดิมการ
พัฒนาในบริบทใหม่จึงอาจต้องถูกทับซ้อนด้วยแนวคิด รูปแบบวิธีการ ความเช่ือและเทคโนโลยีที่ผุดเกิดขึ้นใหม่ๆตามยุคสมัย 
เด็กและครอบครัวก็จ าเป็นจะต้องข้ามผ่านวันเวลาที่ผันเปลี่ยนและยืนหยัดอยู่ให้ได้ในสังคมสมัยใหม่ การบ่มฟักคุณลักษณะที่
พึงมีอย่างเหมาะสมให้กับทรัพยากรมนุษย์ของวันนี้และอนาคตข้างหน้าให้สมบูรณ์แบบอย่างเต็มก าลังจึงต้องรู้เท่าทัน
เหตุการณ์ของการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว และเมื่อห้วงเวลาของศตวรรษที่ 21 คืบคลานเข้ามานับกว่าทศวรรษแล้ว สังคมโลก
เต็มไปด้วยการเปลี่ยนแปลง การปรับตัว และการบริหารจัดการเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น ส าหรับผู้ใหญ่โดยทั่วไป
ได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนผ่านของบริบททางสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่พ้นเช่นเดียวกับเด็ก ท่ีเป็นทั้งผลพวงและเป็นโจทย์
ส าคัญของสังคมว่า จะพัฒนาทรัพยากรมนุษย์อย่างไรตั้งแต่วัยเด็กให้มีพื้นฐานที่ดีมั่นคง สามารถเติบโตและอยู่รอดได้อย่างมี
คุณภาพในอนาคต ดังนั้น ทรัพยากรมนุษย์โดยเฉพาะประชากรกลุ่มเด็กจึงถือเป็นทรัพยากรอันทรงคุณค่าของทุกสังคมการที่
จะท าให้ทรัพยากรมนุษย์ในวัยเด็กมีคุณภาพชีวิตที่ดีนั้น ล้วนต้องอาศัยการส่งเสริมและการพัฒนา อันเป็นกระบวนการ
ด าเนินงานท่ีส่งผลให้เด็กเกิดความรู้ ทักษะ และพฤติกรรมที่เหมาะสมตามวัย ซึ่งเป็นการเพิ่มศักยภาพของเด็กในวัยแรกเกิดให้
กลายเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าในสังคมและประเทศชาติ 
 เด็กจึงถือเป็นก าลังส าคัญในอนาคตของชาติการเลีย้งดูเดก็ให้มีคุณภาพดว้ยการสง่เสรมิพัฒนาการให้เด็กเติบโตสมวัย
จึงเป็นสิ่งส าคัญโดยเฉพาะอย่างยิ่งในขวบปีแรก อันเป็นช่วงวัยที่เด็กมีพัฒนาการการเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วดังนั้น การลงทุน
ส าหรับเด็กในช่วงวัย 0-6 ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มีความส าคัญที่สุดและถือเป็นการลงทุนที่คุ้มค่าในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์และ
สร้างรากฐานที่ส าคัญ ให้เด็กสามารถเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของสังคมและเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศ
ต่อไปในอนาคต 
 แต่เนื่องจากในปัจจุบันประเทศไทยมีประชากรเด็กเล็กในช่วงอายุ 0-6 ปี เพียง 1.2 ล้านคนเท่านั้นที่ได้รับการ
คุ้มครองด้วยเงินสงเคราะห์บุตรจากประกันสังคม (กรมกิจการเด็กและเยาวชนกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ : 2558) ขณะที่อีกกว่า 4 ล้านคนไม่ได้เงินสนับสนุนจากรัฐ อีกทั้งยังมีข้อมูลจากกระทรวงสาธารณสุขที่รายงานถึงสถิติ
การคลอดบุตร ซึ่งประเทศไทยมีการคลอดบุตรปีละประมาณ 6-8 แสนคน แต่มีมารดาเพียงครึ่งเดียวที่ฝากท้องอย่างถูกวิธีและ
มีเด็กกว่าร้อยละ 30 เปอร์เซ็นต์ที่มีไอคิวต่ ากว่าเกณฑ์ ถือเป็นช่องว่างทางสังคมอย่างหนึ่งที่ควรได้รับการแก้ไข ซึ่งปัญหา
ดังกล่าวท าให้รัฐบาลไทยต้องกลับมาทบทวนปัญหาความเหลื่อมล้ าของสังคมที่ยังมีอยู่ในสังคมไทยและเล็งเห็นความส าคัญต่อ
พัฒนาการของเด็กในช่วงแรกที่ต้องการการเลี้ยงดูที่ดี ซึ่งถือเป็นเรื่องส าคัญที่ส่งผลให้เด็กมีพัฒนาการที่เหมาะสมตามวัยเพื่อ
การเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพในอนาคต โดยกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ ได้เสนอโครงการเงิน
อุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดเพื่อให้คณะรัฐมนตรีให้ความเห็นชอบ โดยคณะรัฐมนตรีมีมติเมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2558 
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เห็นชอบในหลักการโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด โดยมีหลักเกณฑ์ในการให้เงินอุดหนุนแก่เด็กแรกเกิดที่เกิด
ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2558 ถึง 30 กันยายน 2559 ที่อยู่นอกระบบประกันสังคมและอยู่ในครัวเรือนยากจนหรือครัวเรือนที่
เสี่ยงต่อความยากจนรายละ 400 บาทต่อคนต่อเดือน เป็นเวลา 12 เดือน 
 ดังนั้น โครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจึงถือเป็นสวัสดิการขั้นพื้นฐานที่รัฐบาลส่งผ่านไปยังมารดา 
ผู้ปกครอง หรือผู้ดูแลเด็กแรกเกิด โดยรัฐบาลคาดว่าประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นต่อพ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็กนั้นจะช่วยแบ่ง
เบาภาระค่าใช้จ่ายในการดูแลเด็ก รวมทั้งเปิดโอกาสให้พ่อแม่ ผู้ปกครองและผู้ดูแลเด็ก สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขได้
มากขึ้น ท าให้มีความรู้ความเข้าใจในการเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการเด็กได้อย่างถูกต้องเหมาะสมนอกจากนี้ยังเกิดประโยชน์
ต่อเด็กโดยผลการศึกษาในหลายประเทศ พบว่าเด็กแรกเกิดที่ได้รับเงินอุดหนุนจะได้รับการเลี้ยงดูที่มีคุณภาพกว่ากลุ่มที่ไม่ได้
รับ สามารถเข้าถึงบริการทางสาธารณสุขได้มากกว่า ได้รับสารอาหารที่ดีกว่า ซึ่งปัจจัยต่างๆ เหล่านี้จะส่งเสริมให้เด็กแรกเกิด
และปฐมวัยมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย เป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในช่วงวัยอื่นๆ ต่อไป อีกทั้งผล
การศึกษายังพบด้วยว่าเด็กที่ได้รับเงินอุดหนุนในช่วงแรกเกิดจนถึง 6 ปี เมื่อเติบโตขึ้นถึงวัยเรียนก็จะมีระดับผลการเรียนที่
ดีกว่าเด็กกลุ่มที่ไม่ได้รับเงินอุดหนุน นอกจากนี้การให้เงินอุดหนุนแก่เด็กเล็กจะช่วยลดความแตกต่างของผลการเรียน ระหว่าง
เด็กท่ีเกิดในครอบครัวยากจนและเด็กท่ีอยู่ในครอบครัวปกติ รวมทั้งยังช่วยลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมในระยะยาว อีกทั้งยัง
ส่งผลถึงประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศ โดยผลการศึกษาทั่วโลกพบว่าเด็กที่รับเงินอุดหนุนเมื่อโตขึ้นจะมีผลการเรียนที่ดีขึ้น
กว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับ และน าไปสู่ระดับรายได้ที่สูงขึ้น เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจึงเป็นการลงทุนที่คุ้มค่าในการ
พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ให้เด็กได้เติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพ เป็นก าลังส าคัญและเป็นการสร้างรากฐานที่เข้มแข็งในการ
ร่วมพัฒนาประเทศต่อไปในอนาคต 
 เทศบาลต าบลทั้ง 5 แห่งรวมกับองค์การบริหารส่วนต าบลอีก 14 แห่งในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตรได้ร่วม
ด าเนินงานในการรับลงทะเบียนหญิงตั้งครรภ์เพื่อขอรับสิทธิ์ตามโครงการดังกล่าว อีกท้ังยังร่วมมือประสานกับสถานพยาบาล
และสถานสงเคราะห์ของรัฐ ผู้น าชุมชน อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (อพม.) อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) เจ้าหน้าที่บ้านพักเด็กและครอบครัวในการประชาสัมพันธ์และค้นหากลุ่มเป้าหมาย เพื่อเชิญชวนหญิง
ตั้งครรภ์ที่มีภูมิล าเนาอยู่ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร และมีคุณสมบัติตรงตามเง่ือนไขท่ีก าหนดให้ไปฝากครรภอ์ย่างรวดเรว็
ที่สุดเพื่อลงทะเบียนขอรับสิทธ์ิตามโครงการดังกล่าว 
 เนื่องจากกระทรวงสาธารณสุขได้จัดท าแผนบูรณาการการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต ซึ่งได้ระบุสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น
ของจ านวนประชากรในแต่ละกลุ่ม พบว่าในปี 2558 ประชากรในประเทศไทยกลุ่มเด็กปฐมวัย ยังมีเด็กที่เป็นกลุ่มเสี่ยงอัน
เนื่องมาจากการขาดโภชนาการและการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิต รวมทั้งขาดโอกาสในการเข้าถึงบริการขั้นพ้ืนฐานท่ียัง
เป็นปัญหา อันส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของเด็ก ด้วยเหตุนี้จึงเป็นท่ีมาของการจัดสรรงบประมาณของรัฐบาล ในการทุ่มทุน
ให้กับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดจ านวนถึง 600 กว่าล้านบาทนั้น เพื่อช่วยลดปัญหาความเหลื่อมล้ าทาง
สังคมในด้านการคุ้มครองเด็ก ส่งเสริมพัฒนาการที่ถูกต้องสมวัยและสามารถท าให้เด็กเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพได้
หรือไม่ เป็นต้น 
 ด้วยเหตุนี้จึงเป็นท่ีมาของการศึกษาความคิดเห็นของประชาชน โดยเฉพาะความคิดเหน็ของประชาชนเพศหญิงท่ีผ่าน
การมีบุตรที่อาศัยอยู่ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร เพื่อต้องการศึกษาว่าประชาชนเพศหญิงที่ผ่านการมีบุตรซึ่งมี
ประสบการณ์ในการเลีย้งดูเดก็แรกเกิดมาแลว้นั้นมีความคิดเห็นอย่างไรเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดเูด็กแรกเกิด
ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก รวมทั้งศึกษาข้อเสนอแนะเพิ่มเติมที่เป็นสาระส าคัญอันจะสามารถน าไปใช้เป็น
กระบอกเสียงส่งผ่านไปยังรัฐบาล หน่วยงานและผู้ที่เกี่ยวข้องในการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดเพื่อ
น าไปเป็นแนวทางในการส่งเสริมหรือเพิ่มศักยภาพให้การด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดมีประสิทธิภาพ
มากขึ้นต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็ก

แรกเกิดต่อการพัฒนาคุณ ภาพชีวิตของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการด าเนินโครงการเงินอุด หนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของแม่ของเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
3.  เพื่อศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Method Research) 
ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
 2.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
                2.1  ประชากร คือ ประชาชนเพศหญิงท่ีอาศัยอยู่ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จ านวน 40,244 คน 
                2.2  กลุ่มตัวอย่าง คือ การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากประชาชนเพศหญิงที่ผ่านการมีบุตรที่อาศัยอยู่ในเขตอ าเภอ
เมือง จังหวัดพิจิตร จ านวน 400 คน และการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยวิธีการสัมภาษณ์จากประชาชนเพศหญิงที่ผ่านการมี
บุตรจ านวน 10 คน 
 3.  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
     เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการศึกษาออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนท่ี 1 เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) จ านวน 1 ฉบับ  โดยยึดตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ  ตอนที่ 1 
เป็นแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศ
หญิงเกี่ยวกับการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก 
ประกอบด้วย 4 ด้าน ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอื่นๆ ส่วนที่ 2 เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนว
ทางการส่งเสริมโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก 
 4.  การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
     น าแบบสอบถามฉบับร่างไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน าเพิ่มเติม ปรับปรุงส านวนภาษา 
ตัดข้อความที่สื่อความหมายไม่ชัดเจน หรือซ้ าซ้อนและจัดข้อความให้สั้นกะทัดรัด เมื่ออ่านแล้วสามารถเข้าใจง่าย ชัดเจนตรง
ตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย และ น าเครื่องมือที่สร้างเสร็จแล้วไปหาคุณภาพด้วยการหาความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาความถูกต้องและสมบูรณ์ของเครื่องมือโดยน าเครื่องมือฉบับร่างให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 3 ท่าน โดยผู้วิจัยได้
ด าเนินการหาค่า IOC ของแบบสอบถามเพื่อการวิจัย ได้ค่าเท่ากับ 1.00 พร้อมกันนี้ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเครื่องมือให้สมบูรณ์ตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  จึงน าแบบสอบถามไปทดสอบหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามสูตรของครอนบาค (Cronbach) แล้วน ามาทดลองใช้ (Try Out) กับประชาชนเพศหญิงที่
ผ่านการมีบุตรในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จ านวน 30 คน หลังจากนั้นน าแบบสอบถามที่ได้มาตรวจสอบความเชื่อมั่น 
(Reliability) ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเรจ็รูป spss ซึ่งแสดงผลว่าเป็นแบบสอบถามท่ีมคีวามเช่ือถือได้ที่มีค่าเท่ากับ 0.939 
 5.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

    ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่รวบรวมได้ไปด าเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละฉบับ และน ามา
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป spss  มีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี ้
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    5.1  ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ 
และการหาค่าร้อยละ (percentage) 

    5.2  ระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรก
เกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก ประกอบด้วย 4 ด้าน  ใช้สถิติค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation : S.D.) 

    5.3  การเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับการด าเนินโครงการเงิน
อุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก ใช้การทดสอบค่า t-test กรณีทีต่ัวแปรอิสระมี 2 
กลุ่ม และใช้การทดสอบค่า F-test (One-Way ANOVA) กรณีทีต่ัวแปรอิสระมีมากกว่า 2 กลุ่มขึ้นไป และมีวิธีการเปรียบรายคู่
ด้วยวิธี LSD  
 
ผลการวิจัย 
  1. จากการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ อายุ  ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพ
สมรส รายได้เฉลี่ยของครอบครัว (ต่อคน/เดือน)  สถานะตามโครงการ ระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตั้งแต่หลังคลอด สรุปได้ว่า  
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51- 60 ปี ระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มี
สถานภาพสมรสส่วนใหญส่มรสแล้ว มีรายได้เฉลี่ยของครอบครวั (ต่อเดือน/คน) แล้วพบว่ามีรายได้ 3,000 บาทขึ้นไป มีสถานะ
ตามโครงการส่วนใหญ่พบว่าไม่ใช่แม่ผู้ขอรับสิทธ์ิ มีระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตั้งแต่หลังคลอดตั้งแต่ 16-20 ป ี   
  

2.  วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด
ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร สรุปได้ว่า 
  
ตารางที่ 1  แสดงค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการ
เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคณุภาพชีวิตของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร โดยแบ่ง
ออกเป็นท้ังหมด 4 ด้าน 

ความคิดเห็นของประชาชน Mean ( X ) S. D. แปลผล 

1. ด้านพัฒนาการทางร่างกาย สตปิัญญาและสังคม 4.04 0.32 มาก 
2. ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการ  

         อบรมเลี้ยงดูเด็ก 
3.81 

 
0.35 

 
มาก 

 
3. ด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการ 

         ขั้นพื้นฐาน 
2.95 

 
0.21 

 
ปานกลาง 

 
4. ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ 3.94 0.39 มาก 

รวม 3.68 0.31 มาก 

 
จากตารางที่1 ระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อ

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขต อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งหมด 4 ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ย ( X = 3.68, S.D. = 0.31) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือด้านพัฒนาการทางร่างกาย
สติปัญญาและสังคมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (X = 4.04, S.D. = 0.32) รองลงมาคือ ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มี
คุณภาพของประเทศอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (X = 3.94, S.D. = 0.39) ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการ
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อบรมเลี้ยงดูเด็กอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ( X = 3.81, S.D. = 0.35) และด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึง
บริการขั้นพื้นฐานอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (X = 2.95, S.D. = 0.21) ตามล าดับ 

3.  ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุน
เพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร พบว่า 
 อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยของครอบครัว(ต่อคน/เดือน) ระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตั้งแต่หลังคลอดและ
สถานะตามโครงการ มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพัฒนาการทางร่างกาย 
สติปัญญาและสังคม ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม
ต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานและด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลที่ไม่มีผลคือ สถานภาพสมรส 

4.  แนวทางการส่งเสริมการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informant) ได้แก่ 
ประชาชนเพศหญิงท่ีผ่านการมีบุตรจ านวน 10 คน สรุปว่า 
     ด้านพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและสังคม 
     โครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดควรสร้างช่องทางอื่นเพิ่มขึ้นมาเพื่อสนับสนุนการส่งเสริม
พัฒนาการทางด้านร่างกาย สติปัญญาและสังคมให้กับเด็กแรกเกิดมากกว่าการให้เงินอุดหนุนเดือนละ 400 บาทตามที่ได้
ด าเนินการอยู่ในปัจจุบันนี ้
     ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
     ควรมีเจ้าหน้าที่ของรัฐ ได้แก่ เจ้าหน้าที่จากกระทรวงสาธารณสุข หรือเจ้าหน้าที่จากกระทรวงการพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์ เข้ามาช่วยก ากับดูแลและให้ความรู้ความเข้าใจแก่แม่ทั้งในและนอกโครงการตามท้องถิ่นต่างๆที่มี
แม่ผู้ขอรับสิทธ์ิอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีนั้นๆ  
     ด้านการลดความเหลื่อมทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐาน 
     ควรยกเลิกเงื่อนไขการขึ้นทะเบียนเป็นผู้ขอรับสิทธิ์ในการให้แม่และเด็กทุกคนได้รับเงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด ใน
เรื่องรายได้ที่มากกว่า 3,000 บาท ท่ีพักอาศัยต้องเป็นบ้านไม้หรือบ้านเช่าเท่านั้น  ต้องมีที่ดินท ากินไม่เกิน 1 ไร่ และต้องไม่มี
ยานพาหนะที่เป็นรถยนต์ส่วนบุคคล รถตู้ รถกระบะ 
     ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ       
     ควรมีการขยายระยะเวลาในการจ่ายเงินอุดหนุนเดือนละ 400 บาทให้กับแม่ผู้ขอรับสิทธ์ิจาก 1 ปี เปลี่ยนเป็นการ
จ่ายเงินอุดหนุนตั้งแต่อายุแรกเกิด – 3 ปีเพื่อให้เกิดการพัฒนาต่อเนื่อง อีกทั้งรัฐบาลควรเพิ่มวงเงินจากการเงินอุดหนุนเดือน
ละ 400 บาทปรับเพิ่มเป็น 500 – 600 บาท เพื่อให้แม่และเด็กมีต้นทุนที่จ าเป็นในการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เพิ่มมากขึ้น
ตามอายุและช่วงวัย เสมือนกับเงื่อนไขการจ่ายเงินให้กับผู้สูงอายุที่มีการปรับเพดานเงินสูงขึ้นโดยผู้สูงอายุจะได้รับเงินเพิ่มขึ้น 
100 บาทเมื่อมีอายุเพิ่มขึ้นทุก 10 ปี  
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร พบว่า 
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 1.  ระดับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งหมด 4 ด้าน พบว่า 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า  ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือด้านพัฒนาการทางร่างกาย 
สติปัญญาและสังคม รองลงมาคือด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ 
ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก และด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐาน ตามล าดับ หาก
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
 ด้านพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและสังคม 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนกลุ่มตัวอย่างตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีให้กับเด็ก ซึ่งควรเริ่มต้นพัฒนาตั้งแต่เด็ก 0 - 6 ปี โดยการให้เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดนั้นสามารถ
ตอบสนองความต้องการพื้นฐานด้านการด ารงชีวิตให้กับแม่และเด็กในด้านการส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและ
สังคมได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทิน ทองหล่อ (2553) ศึกษาวิจัยเรื่องการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบล เขตอ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 
โดยผลการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 4 ด้านคือ ด้าน
ร่างกาย ด้านอารมณ์และจิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญาโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุรีรัตน์ คะเณวัน (2556) ศึกษาการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาระยอง เขต 1 โดยผลการวิจัยพบว่าการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ พ่อแม่ ผู้ปกครองได้รับความรู้ความเข้าใจจากสวัสดิการขั้นพ้ืนฐาน
ตั้งแต่เริ่มขึ้นทะเบียนรับฝากครรภ์ที่โรงพยาบาล อีกทั้งได้รับประโยชน์จากการประสานงานกันระหว่างกระทรวงมหาดไทยที่
รับผิดชอบเรื่องการลงทะเบียนของแม่ผู้รบัสิทธิ์กับกระทรวงสาธารณสุขที่รับผดิชอบเรือ่งสวัสดกิารของแม่และเดก็ ท าให้พ่อแม่ 
ผู้ปกครองสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการอบรมเลีย้งดูเดก็ไดอ้ย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ไฉไล ช่างด า (2550) ศึกษาหาความรู้ เจตคติและการปฏิบัติตนของบิดารมารดาในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กอายุ 
1 – 3 ปี ในต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี โดยผลการวิจัยพบว่าบิดามารดาส่วนใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจ
และเจตคติที่ดีต่อเด็กและต้องการให้เด็กเป็นคนดีมีอนาคตที่ดี และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนรี ศรีผุดผ่องและเพ็ชรน้อย 
ศรีผุดผ่อง (2553) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการเด็กปฐมวัย จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับ
พัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติคือ ปัจจัยคุณลักษณะของประชากร ได้แก่ การศึกษาของบิดามารดา และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิลาวรรณ ฉันทะปรีดา (2550) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กแรกเกิดถึง 
2 ปี ในสถานเลี้ยงเด็กก่อนวัยเรียน : กรณีศึกษาสถานเลี้ยงเด็กก่อนวัยเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น พบว่าปัจจัยเง่ือนไขใน
การส่งเสริมการพัฒนาเด็ก ได้แก่ ทุนทางปัญญาของบุคลากร 
 ด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐาน 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด
ช่วยให้เกิดการลดความเหลื่อมล้ าในด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับหนึ่งเท่านั้น จึงสมควรที่จะปรับการจ่ายเงินอุดหนุน
จาก 400 บาทเป็น 600 บาท/เดือน รองลงมาคือ เพื่อช่วยให้แม่และเด็กได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่ในด้านอาหารและ
สุขอนามัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วชิระศักดิ์ ขันติวงศ์ (2551) ได้ศึกษาเรื่องบทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลกับ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรีและผู้ด้อยโอกาส ในต าบลเมืองจันทร์ อ าเภอเมืองจันทร์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่ากิจกรรมเพื่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรี คนชรา ผู้สูงอายุและผู้ด้อยโอกาสโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งข้อเสนอแนะในการวิจัย
คือองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองจันทร์ ควรจัดสวัสดิการให้มีงบประมาณที่เพียงพอ ส่งเสริมการเรียนรู้ พัฒนาอาชีพและควร
ลงพื้นที่ท าอย่างจริงจัง 

User
Typewritten text
636



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ 
 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินนโยบายนี้ได้อย่างเหมาะสมต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรซึ่งควรเริ่มต้นตั้งแต่เด็กวัยแรกเกิด – 6 ปี ดังนั้นการให้เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด
เป็นการลงทุนที่คุ้มค่าในแง่ของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ James J. Heckman (2012) ศึกษา
การลงทุนในการพัฒนาเด็กปฐมวัยเพื่อลดการขาดดุลและเสริมสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ โดยผลการศึกษาพบว่าการ
ลงทุนพัฒนาเด็กปฐมวัย เป็นการลงทุนท่ีคุ้มค่าให้ผลตอบแทนแก่สังคมดีที่สุดในระยะยาว” โดยคืนผลตอบแทนกลับคืนมาใน
อนาคตมากถึง 7 เท่า เป็นทั้งการเพิ่มคุณภาพทรัพยากรบุคคลของประเทศ ลดอัตราการสูญเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และ
องค์การยูนิเซฟซึ่งเป็นหน่วยงานของสหประชาชาติซึ่งมีหน้าที่ให้ความช่วยเหลือด้านมนุษยธรรม พัฒนาการสุขภาพ รวมถึง
ความเป็นอยู่ของแม่และเด็กในประเทศก าลังพัฒนาระบุว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการดูแลอย่างเหมาะสมตามช่วงวัยจะมีทักษะ
ทางกายภาพ ความฉลาดทางด้านสติปัญญา และความฉลาดทางด้านอารมณ์ สูงขึ้นกว่าปกติ และน าไปสู่การมีโอกาสในการ
เรียนรู้ต่อในระดับที่สูงขึ้น และเป็นแรงงานท่ีมีคุณภาพมีรายได้สงู ส่งผลให้อัตราการก่อคดีหรอืสรา้งปัญหาสงัคมลดน้อยลงด้วย 

2.  ผลการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุน
เพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร พบว่า 
 สถานภาพสมรส ไม่มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรก
เกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพัฒนาการทางร่างกาย 
สติปัญญาและสังคม ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม
ต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานและด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
 อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยของครอบครัว(ต่อคน/เดือน) ระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรตั้งแต่หลังคลอดและ
สถานะตามโครงการ มีผลต่อความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่ อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านพัฒนาการทางร่างกาย 
สติปัญญาและสังคม ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ด้านการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม
ต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานและด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนรี ศรีผุดผ่องและเพ็ชรน้อย ศรีผุดผ่อง (2553) ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่างมีนับส าคัญทางสถิติ ได้แก่ อายุและการศึกษา
ของบิดามารดา  

3.  แนวทางการส่งเสริมการด าเนินโครงการเงินอุดหนุนเพ่ือการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของแม่และเด็ก ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informant) ได้แก่ 
ประชาชนเพศหญิงท่ีผ่านการมีบุตรจ านวน 10 คน สรุปว่า 
     ด้านพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและสังคม 
     การส่งเสริมพัฒนาการเด็กวัยแรกเกิดอาจไม่จ าเป็นต้องใช้ต้นทุนในการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดถึง 400 บาทถ้าเป็น
การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดในสมัยก่อน แต่ทว่าในปัจจุบันมาตรฐานในการครองชีพของคนกลับสูงขึ้นตามความเจริญก้าวหน้าและ
การเปลี่ยนแปลงไปของวัฒนธรรม ความเช่ือ ค่านิยมและเทคโนโลยีในหลายๆด้าน จึงท าให้การเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดสมัยใหม่
เกิดขึ้น ประกอบกับค่าของเงินที่สูงขึ้นส่งผลให้เงินจ านวน 400 บาทในสมัยก่อนกับยุคปัจจุบันมีค่าไม่เท่ากัน ซึ่งเงินจ านวน 
400 บาทในยุคปัจจุบันมีค่าน้อยกว่าสมัยก่อนมากถ้ากล่าวถึงต้นทุนในการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด 1 คนที่แม่ได้ให้ก าเนิดเกิดมาลืม
ตาดูโลก อีกทั้งเครื่องอุปโภคบริโภคที่ไว้ใช้ส าหรับการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดในปัจจุบันมีราคาสูง เงินจ านวน 400 บาทจึงอาจไม่
เพียงพอต่อการส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและสังคมของเด็ก ดังนั้นโครงการเงินอุดเพื่อการเลี้ยงดูเด็กเด็กแรก
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รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

เกิดควรสร้างช่องทางอื่นเพิ่มขึ้นมาเพื่อสนับสนุนการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย สติปัญญาและสังคมให้กับเด็กแรกเกิด
มากกว่าการให้เงินอุดหนุนเดือนละ 400 บาทตามที่ได้ด าเนินการอยู่ในปัจจุบันน้ี 
      ด้านความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็ก 
     เพื่อให้เกิดการสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กวัยแรกเกิดในเรื่องของการ
ให้อาหาร การสร้างสุขอนามัยที่ดี การฟื้นฟูจิตใจผู้ที่เป็นคุณพ่อคุณแม่มือใหม่ เพื่อให้มั่นใจว่าประโยชน์จากเงินอุดหนุน 400 
บาทที่ทางรัฐบาลมอบให้กับแม่ผู้ขอรับสิทธ์ิจะไม่สูญหายไประหว่างทางก่อนที่จะไปถึงตัวเด็ก และพ่อแม่จะสามารถน าไปใช้ให้
เกิดประโยชน์สูงสุดต่อลกูน้อยในวัยแรกเกิดไดอ้ย่างแท้จริง จึงควรมีเจ้าหน้าที่ของรัฐ ได้แก่ เจ้าหน้าท่ีจากกระทรวงสาธารณสขุ 
หรือเจ้าหน้าที่จากกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ เข้ามาช่วยก ากับดูแลและให้ความรู้ความเข้าใจแก่แม่
ทั้งในและนอกโครงการตามท้องถิ่นต่างๆที่มีแม่ผู้ขอรับสิทธ์ิอาศัยอยู่ในพื้นที่น้ันๆ  
     ด้านการลดความเหลื่อมทางสังคมต่อการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐาน 
     เพื่อลดความเหลื่อมล้ าในการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานที่แม่และเด็กควรจะได้รับอย่างเท่าเทียมกัน  ควรยกเลิก
เง่ือนไขการขึ้นทะเบียนเป็นผู้ขอรับสิทธิ์ในการให้แม่และเด็กทุกคนได้รับเงินอุดหนุนเด็กแรกเกิด ในเรื่องรายได้ที่มากกว่า 
3,000 บาท ที่พักอาศัยต้องเป็นบ้านไม้หรือบ้านเช่าเท่านั้น  ต้องมีที่ดินท ากินไม่เกิน 1 ไร่ และต้องไม่มียานพาหนะที่เป็น
รถยนต์ส่วนบุคคล รถตู้ รถกระบะ 
     ด้านการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพของประเทศ       
     เพื่อให้เกิดการพัฒนาเด็กในวัยแรกเกิดอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการส่งมอบการพัฒนาที่ดีให้กับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
เมื่อเด็กอายุครบ 3 ปี และส่งต่อไปถึงการคุ้มครองดูแลและพัฒนาของโรงเรียนเมื่อเด็กอายุครบ 6 ปี ดังนั้นในความเห็นของแม่
ผู้ให้สัมภาษณ์จึงเล็งเห็นเห็นว่าการให้เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดนั้น เด็กจะได้รับผลตอบแทนที่ดีกลับมาในระยะ
ยาวอันจะส่งผลดีต่อการเติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพ เป็นการลงทุนท่ีคุ้มค่าในแง่ของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ สามารถ
รองรับการดูแลผู้สูงวัยในสังคมผู้สูงอายุที่ก าลังจะมาถึงในอนาคต จึงควรมีการขยายระยะเวลาในการจ่ายเงินอุดหนุนเดือนละ 
400 บาทให้กับแม่ผู้ขอรับสิทธ์ิจาก 1 ปี เปลี่ยนเป็นการจ่ายเงินอุดหนุนตั้งแต่อายุแรกเกิด – 3 ปีเพ่ือให้เกิดการพัฒนาต่อเนื่อง 
อีกทั้งรัฐบาลควรเพิ่มวงเงินจากการเงินอุดหนุนเดือนละ 400 บาทปรับเพิ่มเป็น 500 – 600 บาท เพื่อให้แม่และเด็กมีต้นทุนที่
จ าเป็นในการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตที่เพิ่มมากขึ้นตามอายุและช่วงวัย เสมือนกับเงื่อนไขการจ่ายเงินให้กับผู้สูงอายุที่มีการปรับ
เพดานเงินสูงข้ึนโดยผู้สูงอายุจะได้รับเงินเพิ่มขึ้น 100 บาทเมื่อมีอายุเพิ่มขึ้นทุก 10 ปี  
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเพศหญิงเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่อ
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ท าให้ทราบว่าการให้เงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแร
เกิดในช่วง 0 – 6 ปี มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย สติปัญญาและสังคม อีกทั้งช่วยให้พ่อแม่
ผู้ปกครองรวมถึงสังคมตระหนักถึงความส าคัญในการเลี้ยงดูบุตรหลานมากขึ้น เพราะเงินอุดหนุนเดือนละ 400 บาทสามารถ
ตอบสนองความต้องการพื้นฐานให้กับแม่ผู้ขอรับสิทธิ์และเด็กที่อยู่ในครอบครัวที่เสี่ยงต่อความยากจนได้ เป็นการส่งเสริมให้
เกิดการพัฒนาด้านอารมณ์และจิตใจของแม่และเด็กไปพร้อมๆกันด้วย แต่การน าเงินอุดหนุนไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อเด็กแรก
เกิดเด็กได้มากน้อยเพียงใดนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับวิธีวางแผนของพ่อแม่ ผู้ปกครองด้วยว่าจะสามารถน าเงินไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
การเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้คุ้มค่าแค่ไหน เพื่อให้เด็กท่ีก าลังเริ่มโตนั่นมีพัฒนาการทางร่างกายที่เตบิโตสมกับวัย 
ดังนั้นความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองต่อวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กจึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของลูกน้อย แม่ผู้ขอรับสิทธ์ิจึงได้รับความรู้ความเข้าใจในวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กตั้งแต่เริ่มฝากครรภ์ที่โรงพยาบาล ส่วนแม่ที่ให้
ก าเนิดบุตรตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2558 ถึง 30 กันยายน 2559 เมื่อสมัครขึ้นทะเบียนเป็นผู้ขอรับสิทธิ์แล้วยังได้รับประโยชน์
จากการประสานงานกันระหว่างกระทรวงมหาดไทยที่ท าหน้าที่ในขึ้นรับสมัครขึ้นทะเบียน กับกระทรวงพัฒนาสังคมและความ
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มั่นคงของมนุษย์ที่อ านวยความสะดวกโดยด าเนินการจ่ายเงินอุดหนุนโดยการโอนเข้าบัญชีธนาคารของแม่ผู้ขอรับสิทธ์ิ เมื่อแม่
ผู้รับสิทธิ์เข้าร่วมโครงการแล้วจึงได้รับความรู้ความเข้าใจจากรูปแบบการเรียนรู้ใหม่ เกี่ยวกับการเลี้ยงดูบุตรจากคู่มือแม่และ
เด็ก เพื่อให้พ่อแม่ผู้ปกครองมีความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการให้อาหารเพื่อการส่งเสริมพัฒนาการ รวมทั้งเป็นการส่งเสริมให้
เด็กมีพัฒนาการด้านการช่วยเหลือตัวเองและสังคมด้วย แต่สิ่งที่แม่ผู้ขอรับสิทธิ์ส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับหลังจากได้รับเงินอุดหนุน
เดือนละ 400 บาทแล้วคือ ไม่ค่อยเห็นพบเจ้าหน้าที่จากพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดลงพื้นที่ติดตามความ
คืบหน้าและให้ความรู้ความเข้าใจเพิ่มเติมต่อแม่และเด็กที่เข้าร่วมโครงการเกี่ยวกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กแรกเกิ ด และการ
สร้างสุขอนามัยที่ดีให้กับแม่และเด็ก ซึ่งหากหน่วยงานท่ีรับผิดชอบการด าเนินโครงการให้ความส าคัญต่อการติดตามการเลี้ยงดู
เด็กแรกเกิดของแม่ผู้ขอรับสิทธิ์อย่างใกล้ชิด ย่อมเป็นตัวช้ีวัดที่สามารถสร้างมั่นใจและช่วยยืนยันได้ว่าพ่อแม่ ผู้ปกครองที่ได้รับ
เงินอุดหนุนเดือน 400 บาทไปนั้น สามารถน าปัจจัยที่ได้รับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กได้
อย่างแท้จริง นอกจากนี้ตามผลการวิจัยท าให้ทราบว่าประชาชนเพศหญิงที่เป็นแม่ผู้รับสิทธิ์และแม่ที่ไม่ได้ขอรับสิทธิ์ ท่ีมีอายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้และประสบการณ์ด้านระยะเวลาการเลี้ยงดูบุตรที่ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนิน
โครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดต่างกัน โดยเฉพาะเรื่องของการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมต่อการเข้าถึง
บริการขั้นพื้นฐานท่ีแม่และเด็กพึงจะได้รับนั้น ประชาชนส่วนใหญ่มองว่าการด าเนินโครงการนี้ส่งผลให้เกิดการลดความเหลื่อม
ล้ าทางสังคมได้เพียงเล็กน้อยเท่านั้น เนื่องจากประชาชนเพศหญิงที่ผ่านการมีบุตรส่วนใหญ่มองว่า คุณสมบัติตามเงื่อนไขการ
ขึ้นทะเบียนของแม่ผู้ขอรับสิทธิ์ของโครงการนั้นเป็นกลุ่มเป้าหมายที่หาได้ยากมาก อีกทั้งผลการวิจัยยังช้ี ให้เห็นว่าประชาชน
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน พบว่ามีประชาชนเพศหญิงที่ผ่านการมีบุตรอยู่ในสถานภาพหย่าร้าง เป็นหม้ายและแยกกันอยู่
รวมกันถึงร้อยละ 28 ของประชาชนเพศกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด แสดงให้เห็นถึงปัญหาทางสังคมโดยพบว่ายังมีเด็กท่ีไม่ได้รับการ
เลี้ยงดูจากพ่อแม่อย่างสมบูรณ์ แต่ได้รับการเลี้ยงดูโดยการหาเลี้ยงชีพของแม่เพียงฝ่ายเดียวหรือพ่อเพียงฝ่ายเดียว ซึ่งไม่ได้รับ
การสนับสนุนด้านการเลี้ยงดูบุตรจากคู่สมรส ดังนั้นจะเห็นได้ว่ายังมีอีกหลายมิติเกี่ยวกับปัญหาการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดที่สมควร
ได้รับการเยียวยาแก้ไขนอกเหนือเงินอุดหนุน 400 บาทที่แม่และเด็กได้รับ ดังนั้นแนวทางการส่งเสริมการด าเนินโครงการเงิน
อุดหนุนในอนาคต จึงสมควรที่จะมีการขยายระยะเวลาการจ่ายเงินอุดหนุนจาก 1 ปีเป็น 3 ปี  และมีการปรับเพดานการ
จ่ายเงินอุดหนุนเพิ่มขึ้นทุกปีจากปีที่ 1 ให้ 400 บาท ปีที่ 2 ให้ 500 บาท และปีที่ 3 ให้เป็น 600 บาท คล้ายกับกับการมอบ
เบี้ยยังชีพให้กับผู้สูงอายุ เพื่อเป็นการสะสมต้นทุนในการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆของเด็กในวัยแรกเกิดที่จะมีผลต่อการ
พัฒนาคนตลอดช่วงชีวิตในช่วงวัยที่สูงขึ้นต่อไป และในปัจจุบันรัฐบาลได้ด าเนินการปรับเพิ่มเพดานเงินอุดหนุนจากเดือน 400 
บาท เป็น 600 บาท ซึ่งไม่ได้จ่ายเงินแบบขั้นบันไดเหมือนกับการให้เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ เพียงแต่เป็นการจ่ายเงินอุดหนุนให้กับ
แม่ผู้ขอรับสิทธ์ิในลักษณะ 600 บาทเท่ากัน สามารถเพิ่มประสิทธิผลต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กได้ในระดับหนึ่ง 
นอกจากนี้ควรยกเลิกเง่ือนไขการขึ้นทะเบียนเป็นแม่ผู้ขอรับสิทธิ์ในบางประการ เช่น การให้เงินอุดหนุนไม่สมควรจ ากัดสิทธิ์
ให้กับแม่และเด็กที่อยู่ในครอบครัวที่เสี่ยงต่อความยากจนเท่านั้น แต่ควรเปิดโอกาสให้แม่และเด็กทุกคนที่ไม่ได้อยู่ในระบบ
ประกันสังคมได้รับเงินอุดหนุนอย่างเสมอภาคและเท่าเทียม และไม่ควรจ ากัดสิทธิ์ในการให้เงินอุดหนุนเฉพาะแม่ที่มีรายได้
เฉลี่ยของครอบครัวไม่เกิน 3,000 บาทต่อคนต่อเดือน แต่ควรให้เงินอุดหนุนแก่คุณแม่มือใหม่ทุกคนเพื่อให้ลูกน้อยในวัยแรก
เกิดทุกคนที่อยู่นอกระบบประกันสังคมในประเทศมีต้นทุนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ เท่าเทียมกัน อีกทั้งควรยกเลิกเง่ือนไข
อื่นๆที่เป็นอุปสรรคต่อการเข้ารับสิทธิ์และการเข้าถึงบริการขั้นพื้นฐานที่แม่และเด็กทุกคนพึงจะได้รับ เพื่อสร้างโอกาสในการ
พัฒนาอย่างเท่าเทียมและช่วยให้เกิดการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคมได้อย่างแท้จริง ทั้งยังเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้แก่แม่
และเด็กอีกนับล้านคนในประเทศประเทศไทยที่ไม่ได้อยู่ในระบบประกันสังคมให้เติบโตเป็นประชากรที่มีคุณภาพ ส่งผลให้
สถาบันครอบครัวมีความอบอุ่นและเข้มแข็ง ก่อให้เกิดการลงทุนที่คุ้มค่าในแง่ของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ช่วยให้สถาบัน
ต่างๆทางสังคมมีทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพที่จะเข้ามาช่วยกันพัฒนาสังคมให้กลายเป็นชุมชนน่าอยู่ และช่วยกันท าหน้าที่
พลเมืองที่ดีและเป็นก าลังส าคัญของชาติในการเข้ามาดูแลผู้สูงวัยในประเทศที่ก าลังจะก้าวเข้าสู่การเป็นสังคมผู้สูงอายุต่อไปใน
อนาคต 
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แนวทางการน าผลการด าเนินโครงการไปใช้ประโยชน์ / แนวทางการพัฒนาต่อยอดโครงการวิจัย / ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัย
ครั้งต่อไป 

1.  เน่ืองงานวิจัยเรื่องน้ีเป็นการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด ซ่ึง
เป็นโครงการใหม่ของรัฐบาลท่ีมีเป้าหมายเพื่อการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กท่ีอาศัยอยู่ในครอบครัวท่ีเสี่ยงต่อความยากจน จึง
จ าเป็นต้องท าการศึกษาต่อไป โดยเฉพาะการเฝ้าและติดตามพัฒนาการท่ีเปลี่ยนแปลงไปของเด็กแรกเกิดท่ีได้รับเงินอุดหนุนเดือนละ 
400 บาท จากโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดว่ามีผลการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการด้านต่างๆไปในทิศทางท่ีดีขึ้นตาม
ผลสัมฤทธิ์ของโครงการหรือไม่ 

2.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจของพ่อแม่ ผู้ปกครองท่ีมีต่อการอบรมเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด ซ่ึงถือเป็นตัวแปร
ส าคัญท่ีส่งผลต่อการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กให้เติบโตอย่างแข็งแรงและสมวัย 
      3.  เมื่อโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดมีการปรับเพดานเงินอุดหนุนเพิ่มขึ้นจากเดือนละ 400 เป็น 600 บาท
แล้ว ควรท่ีจะศึกษาถึงค่าใช้จ่ายจริงของแม่ต่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิดเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาเรื่องการจัดสรรค่าใช้จ่ายท่ีรัฐบาล
ควรสนับสนุนเพื่อให้เกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กท่ีเพียงพอต่อไปในอนาคต 
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การศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ 
ผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ

ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตรและเพื่อศึกษาเปรียบเทียบการด าเนินงานและศึกษาแนว
ทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ผลการวิจัยพบว่า ระดับ
ความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง ท้ังหมด 6 
ด้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านท่ีมีระดับความต้องการมากท่ีสุด คือ ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ 
และด้านท่ีมีระดับความต้องการน้อยท่ีสุด คือ ด้านสังคมและนันทนาการ และการเปรียบเทียบการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง พบว่า คุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ โรคประจ าตัว  อายุ  
ลักษณะการอยู่อาศัย และ รายได้ มีระดับความต้องการท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ 0.05 ตลอดจน แนวทางการด าเนินงาน
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง กิจกรรมท่ีจ าเป็นเร่งด่วนท่ีสุด คือ 
กิจกรรมท่ีเกี่ยวกับอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ 
 
ค าส าคัญ : การด าเนินงานศูนย์คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  การส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  องค์การบริหารส่วนต าบดงกลาง 
 

Abstract 
 This study aimed to find the needs in operational approach in Quality of life and career 
development Center for the elderly in  Dong klang Subdistrict Administrative organization, Muang district, Phichit 
province. To study a comparison . and to find the operational approach way in Quality of life and career 
development Center  for the elderly . This is Mixed Method research. The results were found that. The need level 
in operational approach in Quality of life and career development Center  for the elderly in Dongklang Subdistrict 
Administrative organization, have six dimensions at the highest level. For the highest average is the volunteers 
care for the elderly and low level is social and recreation. And a comparison in operational approach in Quality of 
life and career development Center  for the elderly in  Dong klang Subdistrict Administrative organization showed 
that variables such as age, sex, congenital disease, housing and income that are differences required different 
need.  As well as The operational approach in Quality of life and career development Center for the elderly in 
Dong klang Subdistrict Administrative organization. The Quality of life and career development Center  for the 
elderly should be about  the volunteers care for the elderly. 
 
keywords : The Quality of life and career development Center for the elderly , Career development,   
Dong klang Subdistrict  Administrative organization. 
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บทน า   

องค์การสหประชาชาติได้ประเมินสถานการณ์ว่าปี พ.ศ. 2544-2643(2001-2100) จะเป็นศตวรรษแห่งผู้สูงอายุ 
หมายถึงการมีประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปมากกว่าร้อยละ 10 ของประชากรรวมทั่วโลกและมีแนวโน้มว่าประชากรผู้สูงอายุ
เหล่านี้จะมีฐานะยากจน เป็นประเด็น ท้าทายทั้งทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีแต่ละประเทศจะต้องมีแผนรองรับ  ส าหรับประเทศ
ไทย ส านักงานสถิติแห่งชาติ  สรุปว่าไทยก าลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุตั้งแต่ปี 2548(2005)โดยมีประชากรผู้สูงอายุ ร้อยละ 
10.4  ของประชากรทั้งประเทศ และคาดว่าจะเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ ในช่วงปี 2567-2568 (2024-2025) ทั้งนี้การ
คาดการณ์ว่าโลกก าลังก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในศตวรรษแห่งผู้สูงอายุช่วงปี 2001-2100  

การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ การเตรียมความพร้อมเป็นเรื่องส าคัญ ควรจะร่วมมือกันทั้งภาครัฐและเอกชนตั้งแต่
ระดับบุคคล ชุมชนและประเทศ โดยเฉพาะการร่วมกันกระตุ้นเพื่อให้ตระหนักถึงความส าคัญของการก้าวเข้าสู่สังคมผู้ สูงอายุ 
รัฐบาลให้ความส าคัญต่อการส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ และจากบทบาทภารกิจหน้าที่ขององค์การบริการส่วน
ต าบล จะต้องด าเนินการเพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับประโยชน์ตามสิทธิกฎหมาย จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะต้อง
ตระหนักและให้ความส าคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยการตอบสนองกับความต้องการ เพื่อหาแนวทางการ
ด าเนินงานท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ ซึ่ง กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์โดย คณะกรรมาธิการการพัฒนาสังคม
และกิจการเด็ก เยาวชน สตรี ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ด้อยโอกาส ได้พิจารณาขับเคลื่อนให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
สังคม ชุมชน สถาบันครอบครัว ให้มีความตระหนักถึงศักยภาพ ประสบการณ์และภูมิปัญญาของผู้สูงอายุ โดยร่วมกันก าหนด
ทิศทาง และมีส่วนร่วมในการขับเคลื่อนการสร้าง “สังคมผู้สูงอายุ” ที่มีคุณค่า และมีคุณภาพทั้งต่อผู้สูงอายุ ต่อครอบครัว 
ชุมชนและสังคม และการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดยการด าเนินการจัดตั้ง ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ
ผู้สูงอายุขึ้น โครงการจัดตั้งศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการจัด
กิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุ โดยให้ผู้สูงอายุได้มีสถานที่ในการจัดกิจกรรมและบริการ ส่งเสริมด้านอาชีพและการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาของผู้สูงอายุในชุมชน ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้รับการพัฒนาด้านสุขภาพกาย จิตใจ และสังคม เป็นศูนย์ส่งเสริมและ
สนับสนุนอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ และจัดระบบข้อมูลผู้สูงอายุในพื้นที่ โดยกิจกรรมของศูนย์มีทั้งการส่งเสริมสุขภาพอนามัย 
สนับสนุนการศึกษา อาชีพ สังคม ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ การติดตามให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุ เป็นต้น ส านักงานพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดดูแลศูนย์เป็นหลักและประสานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบล
ดงกลาง มีผู้สูงอายุที่อยู่ในความรับผิดชอบ 795 คนและเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซึ่งมีอ านาจและหน้าที่ในการจัดระบบ
บริการสาธารณะ เพื่อประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง ได้แก่ การสังคมสงเคราะห์ และการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรี คนชรา 
และผู้ด้อยโอกาส การนันทนาการ การส่งเสริมกีฬา หรือการจัดให้มีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ การศึกษาทั้งในและนอกระบบ 
รวมถึงการสาธารณสุขแบ่งเขตการปกครอง  จ านวน  9  หมู่บ้าน  จ านวนประชากรในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง 
รวมทั้งสิ้น  รวมทั้งสิ้น  4,615  คน  แยกเป็นชาย  2,287 คน  หญิง  2,328  คน  

เนื่องด้วยศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุซึ่งได้รับการจัดตั้งแล้วนั้นแต่ในปัจจุบันยังไม่ได้
ด าเนินการให้ลุล่วงตามวัตถุประสงค์ของศูนย์ฯ จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจจะศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ในเขต องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง  อ าเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร   ผู้วิจัยได้ตระหนักถึง
ความส าคัญในการส่งเสริมการจัดกิจกรรมของชมรมผู้สูงอายุ และผู้วิจัยคาดว่าการศึกษาครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหารองค์กร
ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ โดยน าผลการศึกษาไปใช้เป็นข้อมูลพัฒนาผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี ด ารงชีวิตใน
สังคมได้อย่างเหมาะสม ช่วยเหลือตัวเองได้ และไม่เป็นภาระแก่ผู้อื่น 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขต

องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
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2. เพื่อเปรียบเทียบระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ใน

เขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  กับคุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้สูงอายุ ได้แก่ เพศ อายุ 
อาชีพ สถานภาพสมรส รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ลักษณะการอยู่อาศัย และโรคประจ าตัว  

3. เพื่อศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร                                              
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
    1.วิธีการด าเนินการวิจัย  

   การศึกษาวิจัยนี้  เป็นการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ (Mixed Method Research) ศึกษาวิจัย เรื่อง 
 การศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความ
 ต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ เพื่อเปรียบเทียบระดับความต้องการในการ
 ด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุตลอดจน เพื่อศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
 คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  

   2.ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
   ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ได้แก่ ผูสู้งอายุท้ังชายและหญิงท่ีมอีายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป ท่ีอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนท่ี

 ต าบลดงกลาง จ านวนทั้งหมด 795 คน  
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ  ได้แก่ ผูสู้งอายุท่ีอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง ที่

 ได้จากการก าหนดขนาดกลุม่ตัวอย่างด้วยสตูรการค านวณของ “Taro Yamane” ที่ระดับความเชื่อมัน่ 95% และที่ระดับ
 ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ ±5% ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะใช้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม คอื 266 คน  

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ  ได้แก่ ผูสู้งอายุท่ีอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วจิัยจะใช้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่เหมาะสม คือ 10 คน 

    3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
    แบบสอบถาม (Questionnaire) 
    เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างจากการศึกษาหลักการแนวคิด 

 ทฤษฎี จากต าราเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการศึกษาแนวทางการด าเนินการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
 ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร โดยผู้วิจัยได้แบ่ง แบบสอบถาม
 ออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพการสมรส 
ลักษณะการอยู่อาศัย โรคประจ าตัว ระดับการศึกษา เป็นแบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists) 

ตอนที่  2  เป็นแบบสอบถาม เกี่ยวกับการศึกษาแนวทางการด าเนินการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  โดยแบ่งออกเป็นทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ 
ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย ด้านการส่งเสริมอาชีพ  ด้านถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านสังคมและนันทนาการ  
ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  
                ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายเปิด แสดงความคิดเห็นต่อแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
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ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพการสมรส 

ลักษณะการอยู่อาศัย โรคประจ าตัว ระดับการศึกษา 
ตอนที่ 2  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการศึกษาแนวทางการด าเนินการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ

ผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  โดยแบ่งออกเป็นทั้งหมด 6 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพอนามัย   ด้านการส่งเสริมอาชีพ  ด้านถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านสังคมและนันทนาการ  
ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ 

ตอนที ่3  ความคิดเห็นต่อการศึกษาแนวทางการด าเนินการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ 
ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
     4. การทดสอบคุณภาพเครื่องมือ 

ทดสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Congruence: IOC) เสนอผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญด้านการสร้าง
เครื่องมือวิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเที่ยงตรง (Content Validity) ของเนื้อหาจ านวน 3 ท่าน 
         5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามลงพื้นที่ไปส ารวจในพื้นที่ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง และเก็บรวบรวม
แบบสอบถามด้วยตัวเองจ านวน 266 และ แบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยลงพื้นที่สัมภาษณ์ผู้สูงอายุด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะโดย
การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  รวมทั้งสิ้นจ านวน 10 คน 

       6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติอนุมานหรือสถิติเชิง

อ้างอิง (Inferential Statistics) ดังนี ้
  1. วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแปรต้นด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้ ให้ข้อมูล 

ประกอบด้วย เพศ อายุ อาชีพ รายได้ สถานภาพการสมรส ลักษณะที่อยู่อาศัยFfระดับการศึกษา และโรคประจ าตัว โดยผู้วิจัย
ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) น ามาแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ (Percentage) 

  2. วิเคราะห์ระดับความต้องการของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งหมด 6 ด้าน 
โดยผู้วิจัยได้ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) น ามาแจกแจงความถี่หาค่าร้อยละ (Percentage) หาค่าเฉลี่ย 
(Mean) และหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบระดับการความต้องการการศึกษาแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  ทั้งหมด 6 ด้าน โดยใช้สถิติ
อนุมานในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร คือ การทดสอบค่าที (t-test) ส าหรับตัวแปรต้นท่ีมีการแบ่งกลุ่มเป็น 2 
กลุ่ม และทดสอบค่าเอฟ (F-test) ส าหรับตัวแปรที่มีการแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่มขึ้นไป ถ้าพบว่ามีความแตกต่างกันให้ใช้การ
ทดสอบรายคู่โดยวิธีการของเชฟเฟ่ (Sheffe’)และ การหาค่าสัมประสิทธ์ิสัมพันธ์ (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 

 4. วิเคราะห์ความคิดเห็นและแนวทางการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  ได้แนวทางหรือกิจกรรมการด าเนินงานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
ต่อไป ของผู้ตอบแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างน ามาเขียนสรุปเชิงพรรณนาโวหาร 
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ผลการวิจัย 
      ผลการวิจัยเชิงปริมาณ 
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้สูงอายุท่ีตอบแบบสอบถาม  
  ผู้สูงอายุที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยผู้สูงอายุเพศหญิงมี คิดเป็นร้อยละ 55.3 
ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 60 – 69 ปี จ านวน 140 คน คิดเป็นร้อยละ 52.6 ซึ่งมีสถานภาพสมรส จ านวน 171 คน คิดเป็นร้อย
ละ 64.3 ส่วนใหญ่ได้รับการศึกษาระดับประถมศึกษา จ านวน 209 คน คิดเป็นร้อยละ 78.6 มีอาชีพ เกษตรกรรม(ท านา/ท า
สวน) จ านวน 111 คน คิดเป็นร้อยละ 41.7 อาศัยอยู่กับสามี/ภรรยา จ านวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 47.0 ส่วนใหญ่เป็นมีโรค
ประจ าตัวมากกว่าไม่มีโรคประจ าตัว โดยผู้สูงอายุมีโรคประจ าตัวจ านวน 145 คน คิดเป็นร้อยละ 55.5 และมีรายได้ต่อเดือน 
ต่ ากว่า 5,000 บาท จ านวน 215 คน คิดเป็นร้อยละ 80.8  
 2. ระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สู งอายุในเขตองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
 

ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) วิเคราะห์ระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้ง 6 ด้าน 

ประเด็นความต้องการ �̅� S.D. 
ระดับ 

ความต้องการ 

1. ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย 4.60 0.50 มากที่สุด 
2. ด้านการส่งเสริมอาชีพ 4.61 0.48 มากที่สุด 
3. ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 4.64 0.47 มากที่สุด 
4. ด้านสังคมและนันทนาการ 4.47 0.59 มาก 
5. ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ 4.62 0.43 มากที่สุด 
6. ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ 4.66 0.42 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.48 มากที่สุด 
 
ผลวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้สูงอายุที่ตอบแบบสอบถามมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพ

ชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร แล้วในภ าพรวม อยู่ใน
ระดับมากที่สุด   มีค่าเฉลี่ย 4.60 และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ระดับมากที่สุด ในด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  มีค่าเฉลี่ย 4.66 รองลงมา ด้านการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น มีค่าเฉลี่ย 4.64 ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ มีค่าเฉลี่ย 4.62 ด้านการ
ส่งเสริมอาชีพ มีค่าเฉลี่ย 4.61 ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย มีค่าเฉลี่ย 4.60 และด้านสังคมและนันทนาการ มีค่าเฉลี่ย 4.47 
 3.  การเปรียบเทียบระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุใน
เขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งหมด  6  ด้าน  พบว่า 
 3.1 เพศที่แตกต่างกันของผู้สูงอายุมีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และมี
ระดับที่แตกต่างกันเฉพาะด้านสังคมและนันทนาการ ส่วนในด้านอื่น ๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน ในภาพรวมทั้ง 6 ด้าน  
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 3.2 โรคประจ าตัวที่แตกต่างกันของผู้สูงอายุมีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ 
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตรในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มี
ระดับที่แตกต่างกันเฉพาะด้านส่งเสริมสุขภาพ ส่วนในด้านอื่น ๆ พบว่าไม่แตกต่างกัน  
 3.3 อายุที่แตกต่างกันของผู้สูงอายุ มีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด และเมื่อมี
การเปรียบเทียบรายด้านผลการเปรียบเทียบ ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  ด้านการส่งเสริมอาชีพ ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรม
และภูมิปัญญา ด้านสังคมและนันทนาการ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ และด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุมีผลต่อ
ระดับความต้องการ แตกต่างกัน  
  3.4 ลักษณะการอยู่อาศัยที่แตกต่างกันของผู้สูงอายุมีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร และเมื่อพิจารณารายด้าน
ด้านการส่งเสริมอาชีพ มีผลต่อระดับความต้องการแตกต่างกัน 
  3.5 รายได้ที่แตกต่างกันของผู้สูงอายุมีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร และเมื่อพิจารณารายด้านด้านส่งเสริม
สุขภาพอนามัยด้านถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านสังคมและนันทนาการ และ ด้านการให้ค าปรึกษาและการ
ช่วยเหลือมีผลต่อระดับความต้องการแตกต่างกัน 
 4.แนวทางในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล
ดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร พบว่า ผู้สูงอายุมีระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริม
อาชีพผู้สูงอายุ ด้านที่จ าเป็นเร่งด่วนที่สุด  คือ  อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ โดยศูนย์ฯ มีกิจกรรมการมอบรางวัลให้กับอาสาสมัครดูแล
ผู้สูงอายุดีเด่นประจ าปี เพื่อสร้างขวัญก าลังใจ และ ศูนย์ฯควรจัดกิจกรรมอบรมเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุให้กับประชาชน 
รองลงมาตามล าดับ  คือด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น โดย ศูนย์ฯควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทยเช่น วันลอยกระทง วันสงกรานต์ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ  โดยศูนย์ฯควรจัดให้มีนักสังคม
สงเคราะห์ท าหน้าที่ให้ค าแนะน าปรึกษา แก้ไขปัญหาแก่ผู้สูงอายุ ด้านการส่งเสริมอาชีพ โดย ศูนย์ฯควรจัดให้มีสถานที่
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของผู้สูงอายุ ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย โดย ศูนย์ควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาพในรูปแบบที่
หลากหลายและเหมาะสมกับผู้สูงอายุ และ ด้านสังคมและนันทนาการ โดยศูนย์ฯควรมีเจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบในการจัดกิจกรรม
นันทนาการในศูนย์ฯ เพื่อให้มีการประสานงานร่วมกันให้การท ากิจกรรมระหว่างเจ้าหน้าที่กับผู้สูงอายุ และยังพบอีกว่าผู้สูงอายุเพศชาย
และเพศหญิงมีระดับความต้องการฯ ด้านสังคมและนันทนาการที่แตกต่างกัน ทั้งนี้จะเห็นได้ผู้สูงอายุเพศหญิงมีส่วนร่วมในการ
เข้าร่วมกิจกรรมด้านนันทนาการมากกว่าเพศชาย และผู้สูงอายุที่มีโรคประจ าตัวและไม่มีโรคประจ าตัวมีระดับความต้องการฯ 
ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัยที่แตกต่างกันคือส่วนใหญ่ผู้สูงอายุที่มีโรคประจ าตัวจะสนใจในการท ากิจกรรมด้านส่งเสริมสุขภาพ
อนามัยมากกว่าคนที่ไม่มีโรคประจ าตัวและคุณลักษณะส่วนตัว คือ อายุที่แตกต่างกันมีผลต่อระดับความต้องการ ทุกด้านที่
แตกต่างกัน และลักษณะการอยู่อาศัยที่แตกต่างกันมีผลต่อระดับความต้องการ ด้านการส่งเสริมอาชีพตลอดจน รายได้ที่
แตกต่างมีผลต่อระดับความต้องการด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย ด้านถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านสังคมและ
นันทนาการ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ ท้ังนี้จากคุณลักษณะส่วนตัวมีผลต่อระดับความต้องการในด าเนินงานศูนย์
พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ  จากความต้องการของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง  ท าให้ทราบ
ว่าผู้สูงอายุต้องการให้ด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุเพราะผลการวิจัยพบว่าภาพรวมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  
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       ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างเชิงลึกแบบกลุ่ม ผู้ให้สัมภาษณ์ได้ให้ความคิดเห็นความต้องการใน
การด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัด
พิจิตร จึงขอวิเคราะห์โดยสรุปไว้ดังน้ี 

ความต้องการด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  
ผู้สูงอายุเห็นด้วยเป็นอย่างมาก ท่ีศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุที่จะด าเนินงานด้านการ

ส่งเสริมสุขภาพอาทิเช่น การจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาพในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับผู้สูงอายุ หรือ การตรวจสุขภาพประจ าปี
ส าหรับผู้สูงอายุ เนื่องจากผู้สูงอายุบางกลุ่มมีร่างกายสุขภาพแข็งแรง  บางกลุ่มยังต้องได้รับการดูแลบ าบัดรักษา นอกจากนี้ 
กลุ่มผู้สูงอายุส่วนใหญ่ยังสามารถประกอบอาชีพได้ด้วยตนเอง ดังนั้น จึงควรที่จะส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุให้เหมาะสมกับสภาพ
ปัญหา หรือความต้องการของผู้สูงอายุ 

ความต้องการด้านการส่งเสริมอาชีพ  
 ผู้สูงอายุเห็นด้วยที่ศูนย์พัฒนาคณุภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผูสู้งอายุจะด าเนินงานด้านการส่งเสริมอาชีพให้กับ

ควรส่งเสริมใหผู้้สูงอายุใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ โดยการฝึกอาชีพตามความถนัด ศักยภาพหรือสนใจของตนเอง ผู้สูงอายุจะมี
ความรูส้ึกไมเ่บื่อหน่าย และจะสามารถท าให้มีการพัฒนาและต่อยอดไปสู่อาชีพ  รวมกลุ่มกันสร้างงานสร้างรายได้แก่ผู้สูงอายุ
เอง หรือบางกลุ่มก็อาจรับงานไปท าท่ีบ้านด้วยตนเอง โดยศูนย์ฯ ควรจัดให้มสีถานท่ีจ าหน่ายสินค้าหรือผลติภณัฑ์ของกลุ่ม
ผู้สูงอายุ สามารถเป็นช่องทางจ าหน่ายสินค้าได้ ท าให้สินค้าเป็นที่ต้องการแพร่หลายต่อไป 

     ความต้องการด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
      ผู้สูงอายุเห็นด้วยอย่างมากศนูย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสรมิอาชีพผู้สูงอายุจะด าเนินงานดา้นการถ่ายทอด

วัฒนธรรมและภมูิปัญญาท้องถิ่นให้กับผู้สูงอายุ ควรส่งเสริมใหผู้้สูงอายุใช้ภูมิปัญหาของตนเอง  การถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาที่มีอยู่ในชุมชน จะท าให้มีการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณี ของชุมชน  เช่น วันสงกรานต์ วันลอยกระทง 
การท าบุญเข้าพรรษา  ออกพรรษา งานบวช งานแต่ง งานศพ เป็นต้น การถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมปิัญญาของผูสู้งอายุ จะ
ท าให้ผู้สูงอายุมีความภาคภูมิใจ มคีวามสุข เห็นว่าชุมชนมองเห็นคณุค่าและความส าคัญของผูสู้งอายุ มศีักดิ์ศรี สามารถสร้าง
ประโยชน์ต่อชุมชนได ้

ความต้องการด้านสังคมและนันทนาการ 
ผู้สูงอายุเห็นด้วยที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจะด าเนินงานด้านสังคมและนันทนาการ

ให้กับผู้สูงอายุ อาทิเช่น การแข่งขันกีฬา  กิจกรรมร าวงเพื่ อสุขภาพ ปั่นจักรยาน แต่ผู้สูงอายุบางรายไม่สามารถเข้าร่วม
กิจกรรมได้ เพราะผู้สูงอายุสุขภาพไม่แข็งแรง ส่วนผู้สูงอายุท่ีสามารถเข้าร่วมกิจกรรมได ้อยากให้มีกิจกรรมตา่งเพื่อจะได้พบปะ
พูดคุยกันซึ่งจะช่วยให้มีสุขภาพกาย สุขภาพใจที่ดีขึ้น 

ความต้องการด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ 
ผู้สูงอายุเห็นด้วยที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจะด าเนินงานด้านการให้ค าปรึกษาและ

การช่วยเหลือให้กับผู้สูงอายุ เพราะหากมีนักสังคมสงเคราะห์หรือเจ้าหน้าที่ท่ีให้ค าปรึกษาด้านต่าง ๆ หรือ มีกองทุนสวัสดิการ
ส าหรับผู้สูงอายุจะท าให้เมื่อเวลาผู้สูงอายุมีปัญหาเดือดร้อนก็จะได้รับการค าปรึกษาและช่วยเหลือ เนื่องจากผู้สูงอายุบางราย
อยู่คนเดียวไม่มีลูกหลานคอยให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือเวลามีปัญหาเดือดร้อน 

ความต้องการด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ 
ผู้สูงอายุเห็นด้วยอย่างมากที่ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุจะด าเนินงานด้านอาสาสมัคร

ดูแลผู้สูงอายุให้กับผู้สูงอายุ เพราะผู้สูงอายุบางรายไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้หรืออาศัยอยู่คนเดียว ต้องการคนคอยดูแล
ยามเจ็บป่วย 
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ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่นๆเกี่ยวกับแนวทางด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ

ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร 
      ผู้สูงอายุต้องการให้ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุต าบลดงกลาง มีการบริหารงานโดยเน้น
การท างานแบบบูรณาการ เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน บูรณาการทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน  และภาคประชาชน เป้าหมายเพื่อ
ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี  นอกจากนี้ งบประมาณในการขับเคลื่อนควรจากท้องถิ่น จากกองทุนผู้สูงอายุ จากกองทุน
หลักประกันสุขภาพต าบล  เงินผู้บริจาคและจากการจัดกิจกรรมรายได้ของชมรมร่วมกับศูนย์ฯ 

อภิปรายผล  
  1. ระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหาร

ส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งหมด 6 ด้าน อยู่ในระดับความต้องการมากที่สุด ส าหรับการผลการพิจาณา
เป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ และ รองลงมา คือด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรม
และภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ ด้านการส่งเสริมอาชีพ ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย และ ด้าน
สังคมและนันทนาการ 
  ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์
พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมสุขภาพในรูปแบบที่หลากหลายและเหมาะสมกับผู้สูงอายุ  
ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะว่าประโยชน์ที่ชัดเจนของการส่งเสริมสุขภาพในผู้สูงอายุ คือ การให้ความรู้ด้านสุขภาพ  การให้มีบริการตรวจ
สุขภาพประจ าปีส าหรับผู้สูงอายุ อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง จัดให้มีกิจกรรมเกี่ยวกับการกายภาพบ าบัดส าหรับผู้สูงอายุ และอื่น ๆ  
ผู้สูงอายุสามารถอยู่ในสังคมอันน าไปสู่คุณภาพชีวิตที่ดีอย่างต่อเนื่องด้วยก็จะเกิดประโยชน์กับตัวผู้สูงอายุได้อย่างแท้จริง  ซึ่ง
ผลการวิจัยสอดคล้องกับ ศรีทับทิม (รัตนโกศล) พานิชพันธ์ (2534) ได้แบ่งความต้องการของผู้สูงอายุออกเป็นด้านต่าง ๆ ดังนี้   (อ้าง
ใน สายสวาท เภตราสุวรรณ, 2542) ความต้องการทางกายและจิตใจ (Physical and psychological needs) เป็นความต้องการ
ด้านพื้นฐานท่ีสุดในชีวิตมนุษย์ เพราะเป็นสิ่งที่ธรรมชาติของร่างกายต้องการเพื่อเสริมสร้างร่างกายให้ด ารงอยู่ได้ ความต้องการด้าน
ร่างกาย ได้แก่ ความต้องการปัจจัย 4 คือ อาหาร เสื้อผ้า ที่อยู่อาศัย และการรักษาพยาบาล ส่วนความต้องการด้านจิตใจเป็นสิ่งที่
ไม่เห็นสัมผัสไม่ได้แต่รู้สึกได้ อาทิ ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Security needs) โดยเฉพาะความต้องการด้านท่ีอยู่อาศัยที่
ปลอดภัยปราศจากความวิตกกังวลหวาดกลวัและการมีสุขภาพกายและจิตที่ดีนอกจากน้ันยังมีความต้องการได้รับการยอมรับนับถือ 
(Recognition needs) ซึ่งเป็นความต้องการที่จะได้รับการยอมรับว่าเป็นสมาชิกของกลุ่มสังคมและครอบครัวความต้องการมีโอกาส
ก้าวหน้า (Opportunity needs) โดยเฉพาะในเรื่องความส าเร็จของการท างานในบั้นปลายชีวิต 
 ด้านการส่งเสริมอาชีพ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด พบว่า  ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ฯควรจัดให้มีสถานท่ีจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของผู้สูงอายุ ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะว่า ผู้สูงอายุก็มีความรู้
ความสามารถเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว และถ้าได้มีการส่งเสริมให้เกิดการรวมกลุ่มกันในชุมชนเพื่อจัดกิจกรรมเสริมสร้างรายได้แก่ผู้สูงอายุ 
และศูนย์ฯ ควรจัดให้มีสถานที่จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับแผนผู้สูงอายุแห่งชาติฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 -2564) ซึ่ง
คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานผู้สูงอายุแห่งชาติ ได้ก าหนดให้แผนฉบับนี้มี 5 หมวดซึ่งหมวดที่สอดคล้องกับงานวิจัย คือ
ยุทธศาสตร์ด้านการส่งเสริมผู้สูงอายุ  มาตรการที่ 2 มาตรการส่งเสริมการอยู่ร่วมกันและสร้างความเข้มแข็งขององค์กรผู้สูงอายุ และ
มาตรการส่งเสริมการท างานและการหารายได้ของผู้สูงอายุ 
 ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญา  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการ
ด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ฯควรจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยเช่น วันลอยกระทง วัน
สงกรานต์ ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายุให้ความส าคัญและอยากให้ลูกหลานซึ่งเป็นคนรุ่นหลังได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของ
กิจกรรมที่ส่งเสริมอนุรักษ์วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ ศูนย์ฯส่งเสริมกิจกรรมวันส าคัญทางศาสนาให้แก่ผู้สูงอายุ เช่น การฟัง
เทศน์ การท าบุญตักบาตรในวันพระ ตลอดจนการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุได้ถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นให้กับเด็กและ
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เยาวชนผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ นพคุณ ถาวรกุล (2557) ได้ศึกษา การศึกษาความคาดหวังของผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลก าแพงดิน อ าเภอสามง่าม จังหวัดพิจิตร ต่อการจัดตั้งสถานสงเคราะห์คนชรา ภายใต้การก ากับดูแลของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผลการวิจัย พบว่า เมื่อมีการจัดตั้งสถานสงเคราะห์แล้วกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความคาดหวัง และ
ความต้องการมากท่ีสุดให้มีการจัดกิจกรรมสวดมนต์ทุกเช้าและก่อนนอนรวมทั้งควรมีกิจกรรมทางศาสนา เช่น การฟังเทศน์ การนั่ง
สมาธิ ทุกวันพระ 
   ด้านสังคมและนันทนาการ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ฯควรมีเจ้าหน้าที่รับผิดชอบในการจัดกิจกรรมนันทนาการในศูนย์ฯ เพื่อให้มีการประสานงาน
ร่วมกันให้การท ากิจกรรมระหว่างเจ้าหน้าที่กับผู้สูงอายุ   ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายุมีความต้องการให้ศูนย์ฯควรมีกิจกรรมที่
ส่งเสริมพัฒนาด้านจิตใจของผู้สูงอายุ เช่น การปฏิบัติธรรม การเข้าค่ายผู้สูงอายุ    และ ศูนย์ฯ ควรจัดให้มีกิจกรรมนันทนาการต่าง 
ๆ เช่น กิจกรรมร าวง วันผู้สูงอายุ การแข่งขันกีฬาซึ่งสอดคล้องกับ Flanagan (1978) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของคุณภาพชีวิตว่ามี
ความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์ จ าแนกได้ 5 องค์ประกอยดังนี้ 1) มีความสุขสบายทางด้านร่างกายและวัตถุ 2) มีความสัมพันธ์
กับบุคคลอื่น 3) มีกิจกรรมในสังคมและชุมชน การได้มีโอกาสสนับสนุนและช่วยเหลือผู้อื่น 4) มีการพัฒนาการทางบุคลิกภาพและมี
ความส าเร็จอย่างสมบูรณ์ 5) มีสันทนาการ เช่น การอ่านหนังสือ ฟังดนตรี ดูกีฬา และการมีส่วนร่วมในสังคม 
 ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการ
ด าเนินงานศูนย์พัฒนาคณุภาพชีวติและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ฯควรจัดให้มีนักสังคมสงเคราะห์ท าหน้าท่ีให้ค าแนะน าปรึกษา แกไ้ข
ปัญหาแก่ผูสู้งอายุ ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่าผูสู้งอายุบางรายที่อยู่คนเดียวหรือคนที่มีปัญหาทางสังคมต้องการการให้ค าปรึกษาและการ
ช่วยเหลือ  ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของผู้สูงอายุ(ศรีทับทิม (รัตนโกศล) พานิชพันธ์ (2534) ได้แบ่งความต้องการของผู้สูงอายุ
ออกเป็นด้านต่างๆ กล่าวคือ  ความต้องการการสนับสนุนจากครอบครัว (Family support) ผู้สูงอายุเมื่อถูกปล่อยให้อยู่โดดเดี่ยว
หรือแยกตัวอยู่คนเดียวขาดความมั่นคงทางอารมณ์และทางจิตใจรวมทั้งทางเศรษฐกิจจึงต้องหันไปพ่ึงการช่วยเหลือจากบุคคลหรือ
องค์การสังคมสงเคราะห์ภายนอกครอบครัวดังนั้น ผูสู้งอายุจึงมีความต้องการสนับสนุนจากครอบครัวดั้งเดิมของตนควบคู่ไปกับการ
ช่วยเหลือจากภายนอกครอบครัว ซึ่งอาจจะเป็นกลุม่อาสาสมัคร องค์การภาครัฐรัฐวสิาหกิจหรือองค์การภาคเอกชนท้ังที่เป็น
องค์การศาสนาและองค์การที่มิใช่ศาสนาก็ได ้

ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงาน
ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ ศูนย์ฯ มีกิจกรรมการมอบรางวัลให้กับอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุดีเด่นประจ าปี เพื่อสร้าง
ขวัญก าลังใจ  ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะว่าผู้สูงอายุต้องการการดูแลเอาใจใส่จากลูกหลานหรือคนในชุมชน เพราะอาสาสมัครดูแล
ผู้สูงอายุจะเป็นผู้ที่มีความรู้ในการดูแลรักษาสุขภาพผู้สูงอายุ  ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ จันทร์เพ็ญ ทะเรรัมย์      
( 2551) ได้ศึกษา เรื่องการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในเขตเทศบาลต าบลตาจง อ าเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย์ ผล
การศึกษาพบว่า แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุคือ 1)ด้านสถานภาพทางเศรษฐกิจ ส่งเสริมการออมตั้งแต่วัยเยาว์วัย 
เพื่อเป็นการเตรียมการยามเข้าสู่วัยสูงอายุ ส่งเสริมอาชีพที่เหมาะสมแก่ผู้สูงอายุและการขาย 2)ด้านสภาพแวดล้อม ส่งเสริม
การก าจัดขยะที่ถูกวิธี สร้างระบบน้ าประปาที่สะอาดให้เพียงพอ และส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ลดการใช้สารเคมี 3)ด้าน
สุขภาพกาย ส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ในการดูแลสุขภาพตนเอง ส่งเสริมให้ครอบครัวและชุมชนช่วยกันดูแลผู้สูงอายุ และ
จัดให้มีอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุประจ าหมู่บ้าน 4)ด้านสุขภาพจิต ส่งเสริมครอบครัวให้ความส าคัญกับผู้สูงอายุ และจัดตั้งกลุ่ม
หรือชมรมที่มีสมาชิกหลากหลายวัย 5)ด้านสถานภาพทางสังคม จัดตั้งกองทุนเงินออมวันละ 1 บาท ส าหรับบุคคลทุกเพศทุก
วัย  6)ด้านความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมประจ าวัน ส่งเสริมให้ผู้สูงอายุดูแลสุขภาพ เช่น การเลือกรับประทานอาหาร 
การประกอบอาหาร หรือเตรียมอาหาร เป็นต้น 

2. เปรียบเทียบระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ผลการวิจัย พบว่า 
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 ปัจจัยด้านเพศ  พบว่า  มีผลต่อระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ

ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ในด้านสังคมและนันทนาการ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่า ผู้สูงอายุเพศหญิงมีความต้องการด้านสังคมและนันทนาการมากกว่าเพศชาย 

 ปัจจัยด้านโรคประจ าตัว  พบว่า  มีผลต่อระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ในด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่า ผู้สูงอายุท่ีมีโรคประจ าตัวมีความต้องการด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัยมากกว่าผู้สูงอายุท่ีไม่มีโรคประจ าตัว 

 ปัจจัยด้านอายุ  พบว่า  มีผลต่อระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ
ผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ทั้งในด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย ด้านการส่งเสริม
อาชีพ  ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น  ด้านสังคมและนันทนาการ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ 
ด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ช่วงอายุของผู้สูงอายุท่ีแตกต่างกันมีความต้องการทุกด้านท่ีแตกต่างกัน 

 ปัจจัยด้านลักษณะการอยู่อาศัย  พบว่า  มีผลต่อระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต
และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ใน ด้านการส่งเสริมอาชีพ ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่า ผู้สูงอายุท่ีอยู่คนเดียวมีความต้องการด้านส่งเสริมอาชีพมากกว่าลักษณะการอยู่อาศัยอื่น ๆ 

 ปัจจัยด้านรายได้  พบว่า พบว่า  มีผลต่อระดับความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและ
ส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร  ทั้งในด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  
ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น  ด้านสังคมและนันทนาการ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะว่า ผู้สูงอายุท่ีมีรายได้ที่แตกต่างกันมีความต้องการด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  ด้านสังคมและนันทนาการ ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู้สูงอายุส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย มีอายุระหว่าง 60 – 69 ปี ซึ่งมีสถานภาพสมรส ส่วนใหญ่ได้รับ
การศึกษาระดับประถมศึกษา และมีอาชีพ เกษตรกรรม(ท านา/ท าสวน) ตลอดจนอาศัยอยู่กับสามี/ภรรยา ส่วนใหญ่เป็นมีโรค
ประจ าตัวมากกว่าไม่มีโรคประจ าตัว และมีรายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 5,000 บาท ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์
พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง อ าเภอเมือง จังหวัดพิจิตร แล้ว ใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด   และเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการในการด าเนินงานศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ ระดับมากที่สุด ในด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ  รองลงมา ด้านการถ่ายทอด
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านการให้ค าปรึกษาและการช่วยเหลือ  ด้านการส่งเสริมอาชีพ ด้านส่งเสริมสุขภาพอนามัย  
และด้านสังคมและนันทนาการ และการเปรียบเทียบการด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง พบว่า คุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ โรคประจ าตัว  อายุ  ลักษณะการอยู่อาศัย และ 
รายได้ มีระดับความต้องการที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
  จากการวิจัยครั้งนี้องค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง จึงควรจะด าเนินงานศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตและส่งเสริมอาชีพ
ผู้สูงอายุเพื่อให้ผู้สูงอายุได้มีสถานท่ีรวมกลุ่มในการจัดกิจกรรมที่ครอบคลุมทุกมิติทางด้านการส่งเสริมสุขภาพอนามัย  ด้านการ
ส่งเสริมอาชีพ ด้านการถ่ายทอดวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านสังคมและนันทนาการ และด้านการให้ค าปรึกษาและ
การช่วยเหลือ โดยเฉพาะด้านอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุ เป็นกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพของอาสาสมัครดู แลผู้สูงอายุและการ
ศูนย์ฯ มีกิจกรรมการมอบรางวัลให้กับอาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุดีเด่นประจ าปี เพื่อสร้างขวัญก าลังใจ รวมถึงจัดกิจกรรมอบรม
เกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุให้กับประชาชนเพื่อรองรับการก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างแท้จริง อีกทั้งยังเป็นงานการสังคม
สงเคราะห์ การพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็ก สตรี คนชรา คนพิการ ถือเป็นยุทธศาสตร์ที่ส าคัญในการแก้ไขปัญหาและมุ่งพัฒนา
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สังคมตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงขององค์การบริหารส่วนต าบลดงกลางและกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ต้องการให้ องค์การ
บริหารส่วนต าบลดงกลางควรจัดให้มีนั้น และควรน าเสนอผลการวิจัยที่ได้ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต่าง ๆ  เพื่อ
น าไปใช้ปรับปรุงแผนการจัดท าโครงการต่าง ๆ ให้เหมาะสมตามระดับความต้องการของผู้สูงอายุ ตลอดจนเพื่อทราบถึงปัญหา
ความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์ตา่ง ๆ แล้วน ามาก าหนดนโยบายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุให้มีความทันสมัย ทันเหตุการณ์ และเกิดประโยชน์สูงสุด 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร.โชติ บดีรัฐ อาจารย์ 
อาจารย์ที่ปรึกษาการศึกษาค้นคว้า และอาจารย์ ดร.วงศกร  เจียมเผ่า ประธานหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต
ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สกล เกิดผล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนพันธ์ เขตต์ กัน อาจารย์ ดร.จิรัฏฐ์ 
สันติวงษ์สกุล ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน า ปรึกษา ตลอดจนช่วยตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องของงานการค้นคว้าอิสระฉบับนี้  
ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณอาจารย์ที่ช่วยให้ค าแนะน าด้วยดีตลอดมา ขอขอบคุณนายกองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง และ
ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลดงกลาง ที่ให้ความช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในเรื่องการเก็บข้อมูลในเขตพื้นที่องค์การ
บริหารส่วนต าบลดงกลาง  ตลอดจนเพื่อน พี่และน้อง และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจในการ
ท าวิจัยครั้งนี้ ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดาและบุคคลในครอบครัวทุกท่านท่ีให้การสนับสนุนทั้งทางด้านค่าใช้จ่าย
ระหว่างการศึกษา ตลอดจนความรัก ความห่วงใย และก าลังใจที่ให้ตลอดมา หากมีข้อผิดพลาดประการใด ข้าพเจ้าขอน้อมรับ
ไว้เพียงผู้เดียวขอขอบพระคุณมา ณ  ที่น้ี 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มี วัตถุประสงค์ เพื่ อศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ ยยั งชีพของผู้สู งอายุ ในเขตต าบลทับหมัน              
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร และเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของผู้สูงอายุ  โดยวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 239 คน ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการใช้
จ่ายของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย เมื่อพิจาณาเป็นรายด้าน พบว่า ค่าใช้จ่ายของผู้สูงอายุด้าน
ร่างกายอยู่ในระดับปานกลาง ส่วนด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับน้อย  และเมื่อ
เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ภาระการเลี้ยงดูสมาชิกในครัวเรือน จ านวนเบี้ยยังชีพที่ได้รับ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และ
รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างกันส่งผลให้คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุแตกต่างกันทุกด้าน  ส่วนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุมีความต้องการสวัสดิการจากรัฐ และจ านวนเงินเบี้ยยังชีพที่เพิ่มขึ้น รัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ควรเข้ามาดูแลส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีอาชีพเสริม มีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
 
ค าส าคัญ  :  ผู้สูงอาย ุ เบี้ยยังชีพ  คุณภาพชีวิต 

Abstract 
The purposes of this research were to  study of expenditure behavior of elderly obtaining living 

allowance in Thubmun subdistrict, Taphanhin district, Phichit province, compare the level of life quality 
of the elderly, and to study the guidelines on the enhance life quality of the elderly. The sample used on 
this research 239 people. The finding showed: Expenditure behavior of elderly obtaining living allowance 
a little level. When considering each aspects. The expenditure of elderly, physical was moderate, while 
the psychological, social relationships and environment was at a low level.  The comparison found that 
there was significant difference the amount of the allowance, earnings and expenditure life quality 
differently all aspects. Guidelines on the enhance life quality of the elderly. The samples thought that of 
the representative needs welfare from the government and support the elderly to generate income, 
Government or relate organizations should be support elderly such as job, activities to improve the 
quality of lives to elderly. 
 
keywords:  Elderly, Allowance, Quality of life 
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บทน า 
การพัฒนาประเทศ เน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในสังคม ให้เป็นคนเก่ง มีคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้มี

คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและอยู่ในสังคมไทยอย่างมีความสุข โดยยึดหลักความสมดุลของสังคม สร้างความรับผิดชอบ มีจิต ส านึก 
และสามารถพึ่งตนเองได้ แต่ก็ไม่ควรลืมวัยผู้สูงอายุ เพราะผู้สูงอายุเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านร่างกายและด้านจิตใจ 
ผู้สูงอายุแต่ละคนมีปัญหาที่จะต้องได้รับการดูแลต่างกัน เช่น ผู้สูงอายุไม่สามารถช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันได้ 
หรือช่วยเหลือตนเองได้น้อยลง มีโรคประจ าตัว ผู้สูงอายุบางท่านท่ีต้องสุญเสียคู่สมรส หรือญาติพี่น้องคนใกล้ชิด ก็จะส่งผลให้
เกิดความเครียด รู้สึกท้อแท้ หมดหวัง  รู้สึกไม่มั่นคง ผู้สูงอายุจึงต้องการความรักความเอาใจใส่จากคนใกล้ชิด และต้องการมี
คุณภาพชีวิตที่ดี แต่สภาพสังคมในปัจจุบันที่เปลี่ยนไปด้วยภาวะทางเศรษฐกิจและการแข่งขันทางสังคมที่มีสูงขึ้นท าให้สมาชิก
ในครอบครัวต้องมีชีวิตที่มุ่งไปกับการท างานต้องแสวงหารายได้เพื่อเลี้ยงครอบครัว ประกอบกับสมาชิกในครอบครัวต่างก็มี
ภาระหน้าที่มากมายที่ต้องรับผิดชอบ จนอาจมองข้ามความสัมพันธ์ระหว่างผู้สูงอายุกับสมาชิกในครอบครัว ท าให้ความรัก
ความผูกพันในครอบครัวมีน้อยลง จึงมีผู้สูงอายุจ านวนไม่น้อยที่ต้องอยู่โดยล าพังและประกอบอาชีพเพื่อหารายได้เลี้ยงตนเอง 
ผู้สูงอายุจึงเป็นวัยที่ถูกลืม 

จากข้อมูลในปัจจุบันสถานการณ์ประชากรในประเทศไทยมีอัตราการเกิดและอัตราการตายลดลง และในอนาคตมี
แนวโน้มว่าประชากรผู้สูงอายุ (60 ปีขึ้นไป) จะเพิ่มขึ้นในอัตราที่รวดเร็วอย่างต่อเนื่อง  จากร้อยละ 13.2 ในปี 2553 เป็นร้อย
ละ 32.1 ในปี 2583 ซึ่งเป็นผลท าให้จ านวนประชากรผู้สูงอายุมีมากกว่าจ านวนประชากรวัยเด็ก โครงสร้างอายุของประชากร
เปลี่ยนแปลงไปอย่างเห็นได้ชัดเจน จ านวนประชากร เด็กอายุต่ ากว่า 15 ปี ในช่วงปี พ.ศ. 2548– 2578 จะมีจ านวนลดลงจาก 
14 ล้าน เหลือ 9 ล้านคนเศษ จ านวนประชากรผู้สูงอายุอยู่ที่ร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด ถ้าเทียบกับประเทศในกลุ่ม
อาเซียนประเทศไทยมีประชากรผู้สูงอายุเป็นอันดับ 2 รองจากประเทศสิงคโปร์ และในปี 2560 ประเทศไทยจะมีผู้สูงอายุที่มี
อายุ 80 ปีขึ้นไปจะเพิ่มขึ้น เทียบเท่ากับ 1 ใน 5 ของจ านวนประชากรทั้งหมด จากการศึกษาสถานการณ์ประชากรของส านัก
ส่งเสริมและพิทักษ์ผู้สูงอายุ (สทส.) พบว่าประเทศไทยจะกลายเป็นสังคมผู้สูงอายุ  หรือภาวะประชากรผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์
ในปี พ.ศ.2568 (ส านักส่งเสริมและพิทักษ์ผู้สูงอายุ, 2558 : ออนไลน์)  ในสัดส่วนที่มีประชากรผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้น  จึงส่งผล
กระทบต่อสภาพทางสังคม  สภาวะเศรษฐกิจและการจ้างงาน ตลอดจนการจัดสรรทรัพยากรทางสุขภาพ  และสังคมของ
ประเทศอย่างต่อเนื่องในระยะยาว ท าให้อัตราการอยู่ในแรงงานของผู้สูงอายุในชนบทประมาณ ร้อยละ 45.4 ซึ่งสูงกว่าอัตรา
การอยู่ในแรงงานของผู้สูงอายุในเมืองซึ่งเท่ากับร้อยละ 31 ซึ่งอาจเป็นเพราะลักษณะการท างานในชนบทไม่เป็นระบบ ไม่มี
เวลาเข้าออกงานหรือก าหนดการเกษียณที่ตายตัว และมีอิสระกว่าท างานในเมือง (สราวุธ ไพฑูรย์พงษ์, 2554)  

ผู้สูงอายุจ านวนมากขาดรายได้ ไม่มีเงินออม หรือรายได้ไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ ถูกลดบทบาททางสังคมและมี
ปัญหาเรื่องของสุขภาพ และน าไปสู่ภาวะที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้  จึงส่งผลกระทบต่อตัวผู้สูงอายุเองและสมาชิกใน
ครอบครัวที่ต้องรับภาระเพิ่มขึ้น เพราะรายได้ส่วนส าคัญของผู้สูงอายุมาจากเงินช่วยเหลือจากบุตร ปัจจุบันประเทศไทยก็ก าลัง
ประสบปัญหาภาวะเศรษฐกิจตกต่ า มีค่าครองชีพที่สูงขึ้น มีอัตราการว่างงานเพิ่มขึ้น ส่งผลกระทบให้แหล่งรายได้จากบุตร
ลดลงตามไปด้วย ภาครัฐจึงจ าเป็นต้องเข้ามาดูแลแก้ไขปัญหาดังกล่าว ต้องมีการวางแผนรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงไปของ
โครงสร้างประชากร  โดยเฉพาะสังคมผู้สูงอายุ  จึงต้องพิจารณาถึงความสามารถในการจัดสรรสวัสดิการแก่ผู้สูงอายุจาก
รายจ่ายสวัสดิการผู้สูงอายุ  และรายได้ของภาครัฐ เพื่อพิจารณาความยั่งยืนในการจัดสรรสวัสดิการให้แก่ผู้สูงอายุด้วย และที่
ส าคัญควรมีการวางแผนยุทธศาสตร์การตรียมความพร้อมของประชากรเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ โดยมีทั้งความรู้  และ
ตระหนักถึงคุณค่า และศักดิ์ศรีของผู้สูงอายุ นอกจากน้ีผู้สูงอายุต้องได้รับการสง่เสรมิและพัฒนาด้านสุขภาพ การหารายได้และ
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่เหมาะสม อีกทั้งสร้างระบบคุ้มครองทางสังคมส าหรับผู้สูงอายุ โดยเน้นการคุ้มครองในด้านรายได้ 
หลักประกันสุขภาพ ด้านครอบครัวด้วย (อนุสรา อนุวงค์, 2558)   

หน่วยงานของรัฐหรือองค์กรสังคมสงเคราะห์จึงเป็นหน่วยงานผู้ให้บริการที่ส าคัญกับผู้สูงอายุท่ีจะสามารถช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุให้ผู้สูงอายุสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีศักดิ์ศรี มีความมั่นคง และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยรัฐบาล
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มีการจัดสวัสดิการสังคมให้ผู้สูงอายุ (เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ) และสวัสดิการด้านอ่ืนๆ เพื่อให้ผู้สูงอายุสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้และมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นโดยมีอัตราการจ่ายเบี้ยแบบขั้นบันได ดังนี้ 

ผู้สูงอายุ ซึ่งมีอายุ 60-69 ปีจะได้รับเบี้ยยังชีพ  อัตรา 600 บาท/คน/เดือน 
ผู้สูงอายุ ซึ่งมีอายุ 70-79 ปีจะได้รับเบี้ยยังชีพ  อัตรา 700 บาท/คน/เดือน 
ผู้สูงอายุ ซึ่งมีอายุ 80-89 ปีจะได้รับเบี้ยยังชีพ  อัตรา 800 บาท/คน/เดือน 
ผู้สูงอายุ ซึ่งมีอายุ 90  ปี ข้ึนไป จะได้รับเบี้ยยังชีพ อัตรา 1,000 บาท/คน/เดือน 
ถึงแม้ว่ารัฐบาลจะจัดสวัสดิการเบี้ยผู้สูงอายุเพื่อบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขให้ผู้สูงอายุได้มีรายได้เพิ่มขึ้นอีกทาง และสามารถ

น าเงินที่ได้รับไปใช้จ่ายได้ตามความจ าเป็น หรือเพื่อเก็บไว้เป็นค่ารักษาสุขภาพในยามที่เจ็บป่วย แต่ในความเป็นจริงแล้ว เงิน
เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ที่ผู้สูงอายุได้รับตามช่วงอายุนั้น  หรือท่ีรัฐจัดสรรให้ในปัจจุบัน ก็ยังไม่เพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน 
เป็นเพียงแค่รายได้ส่วนเล็ก ๆ ของรายจ่ายทั้งหมด ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ยังต้องท าไร่ ท านา และรับจ้างทั่วไป  เพื่อให้มีรายได้
เพียงพอต่อการใช้จ่ายในครัวเรือน ซึ่งวัยผู้สูงอายุควรจะเป็นวัยที่ได้รับการพักผ่อน ได้รับความรักความอบอุ่นจากลูกหลาน 
ต้องมีคุณภาพชีวิตที่ดีมากกว่าท่ีจะต้องมาท างานรับจ้างหารายได้เลี้ยงตนเอง   

จากปัญหาดังกล่าวการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นและเร่งด่วนท่ีรัฐควรรีบด าเนินการเพื่อน าไปสู่
การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้สูงอายุ และเป็นการเตรียมความพร้อมเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ เพราะหากไม่มีการ
ด าเนินการใด ๆ เพื่อรองรับสังคมผู้สูงอายุของไทยในอนาคต ประเทศไทยก็จะมีแนวโน้มที่จะต้องเผชิญกับปัญหาความยากจน
ของผู้สูงอายุ  ผู้วิจัยในฐานะที่ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับการดูแลสวัสดิการของผู้สูงอายุขององค์การบริหารส่วนต าบลทับหมัน 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ได้เล็งเห็นถึงสภาพปัญหาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึง
พฤติกรรมการใช้จ่ายของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพ เพื่อทราบถึงระดับคุณภาพชีวิตแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมันให้ดีขึ้นต่อไป 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับคณุภาพชีวิตของผูสู้งอายุในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
3.  เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 
1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร คือ ผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัด
พิจิตร และได้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ จ านวนทั้งหมด 628 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปีขึ้นไป อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่ต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร และได้รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ จ านวนทั้งหมด 239 คน 
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
       เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้โดยผู้วิจัยได้แบ่งวิธีการศึกษาออกเป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 เป็นแบบสอบถาม 
(Questionnaire) เป็นแบบสอบถามจ านวน 1 ฉบับ  โดยยึดตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดในการวิจัย แบ่งออกเป็น 4
ตอน คือ  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามพฤติกรรมการใช้
จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุ(รายจ่ายต่อเดือนโดยระบุบจ านวนเงิน) ประกอบด้วย 4 ด้าน  ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามระดับ
พฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 
และด้านสิ่งแวดล้อม ตอนท่ี 4 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับแนวทางการสง่เสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีและข้อเสนอแนะ
อื่นๆ ส่วนท่ี 2 เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้สูงอายุที่มีต่อพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน 
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แบ่งออกเป็น 2 ตอนคือ ตอนที่ 1 เป็นแบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 เป็นแบบสัมภาษณ์
เกี่ยวกับความคิดเห็นพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุ และแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ จากนั้นน า
แบบสอบถามฉบับร่างไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน าเพิ่มเติม และปรับปรุงการใช้ค าและภาษาให้ได้
ข้อความที่สั้นกะทัดรัด เมื่ออ่านแล้วสามารถเข้าใจง่าย ชัดเจนตรงตามวัตถุประสงค์และกรอบแนวคิดการวิจัย และ น า
เครื่องมือที่สร้างเสร็จแล้วไปหาคุณภาพด้วยการหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาความถูกต้องและสมบูรณ์ของเครื่องมือโดยน า
เครื่องมือฉบับร่างให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบจ านวน 3 ท่าน โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการหาค่า IOC ของแบบสอบถามเพื่อการวิจัย ได้
ค่าเท่ากับ 1.00 พร้อมกันนี้ผู้วิจัยได้ปรับปรุงเครื่องมือให้สมบูรณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  จึงน าแบบสอบถามไป
ทดสอบหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามสูตรของครอนบาค 
(Cronbach) แล้วน ามาทดลองใช้ (Try Out) กับผู้สูงอายุในเขตพื้นที่ใกล้เคียงหลังจากนั้นน าแบบสอบถามที่ได้มาตรวจสอบ
ความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยคอมพิวเตอร์ ซึ่งแสดงว่าเป็นแบบสอบถามที่มีความเช่ือถือได้ ได้ค่าเท่ากับ 0.813 
3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล  จัดเก็บข้อมูลโดยออกท าการแจกแบบแบบสอบถามแก่ผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบล   
ทับหมัน ตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ในแต่ละหมู่บ้านตามจ านวนตัวอย่างที่ก าหนดไว้แล้วท าการเรียกเก็บทันทีเมื่อเสร็จสิ้นการ
ท าแบบสอบถาม 
4.  การวิเคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่รวบรวมได้ไปด าเนินการตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแต่ละ
ฉบับ และน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์  มีวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ตอนท่ี 1 คือ
ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา วิเคราะห์ข้อมูลโดยแจกแจงความถี่ และการหาค่าร้อย
ละ (percentage)  ตอนที่ 2 วิเคราะห์ระดับการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุ ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้าน
จิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม  โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation : S.D.)  ตอนท่ี 3 คือ การเปรียบเทียบปัจจัยสว่นบุคคลกับระดบัพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยงัชีพของผู้สูงอายุ โดยใช้
สถิติเชิงอนุมาน โดยทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (mean) ตามปัจจัยส่วนบุคคลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ดังนี้ กรณีตัวแปร
อิสระมี 2 กลุ่มใช้การทดสอบค่า t-test (One-Way ANOVA) กรณีตัวแปรอิสระมีมากกว่า 2 กลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียวด้วยสถิติ F-test กรณีตัวแปรอิสระเลือกตอบมากกว่า 1 ข้อ  ใช้การทดสอบค่าสถิติหาความถี่แบบ 
Multiple Response กรณีตัวแปรอิสระและตัวแปรควบคุมมีมากกว่า 2 ตัวแปร ใช้ค่าทดสอบความแปรปรวนพหุคูณ 
(Multivariate Tests : MANOVA) ตอนที่ 4 เป็นแนวทางการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีและข้อเสนอแนะอื่นๆ ใช้
การวิเคราะห์สาระเป็นรายประเด็นแต่ละด้านท้ังหมด 4 ด้าน  
 
ผลการวิจัย 

1.จากการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลผู้สูงอายุที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 65.7 อยู่ช่วง
อายุระหว่าง 60-69 ปี คิดเป็นร้อยละ 61.9  ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ได้ประกอบอาชีพ คิดเป็นร้อยละ 47.3 ของผู้ที่ตอบ 
สถานภาพที่พบมากที่สุดอยู่ในสถานภาพที่สมรสแล้ว  คิดเป็นร้อยละ 48.5  ในส่วนของลักษณะการอยู่อาศัยของผู้สูงอายุอยู่
กับบุตรหลาน คิดเป็นร้อยละ 44.4 ไม่มีภาระการเลี้ยงดูสมาชิกในครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ 76.2 ในส่วนของแหล่งที่มาของ
รายได้ ผู้สูงอายุได้รับสวัสดิการจากรัฐ คิดเป็นร้อยละ 100 ของผู้ที่ตอบ รองลงมา คือ จากการประกอบอาชีพ  คิดเป็นร้อยละ 
52.3  ของผู้ที่ตอบ และการอุปการะจากบุตรหลานหรือญาติ   คิดเป็นร้อยละ 43.1 ของผู้ที่ตอบ จ านวนเบี้ยยังชีพท่ีได้รับส่วน
ใหญ่ได้รับ 600 บาท คิดเป็นร้อยละ 62.3 ส่วนรายได้เฉลี่ยของผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีรายได้ไม่เกิน 5,0000 บาท คิดเป็นร้อยละ 
76.6 รายจ่ายเฉลี่ยไม่เกิน 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 69.9 

2. วิเคราะห์ระดับการใช้จ่ายของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
สรุปได้ว่า 
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ตารางที่ 1 แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับการใช้จ่ายของผู้สูงอายุท่ีได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบล   
 ทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน 

ประเด็นระดับพฤติกรรมการใช้จ่าย �̅� S.D. ระดับการใช้จ่าย 
1. ด้านร่างกาย 2.70 .52 ปานกลาง 
2. ด้านจิตใจ 2.04 .53 น้อย 
3. ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 2.17 .50 น้อย 
4. ด้านสิ่งแวดล้อม 1.92 .53 น้อย 

รวม 2.21 .41 น้อย 
จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับการใช้จ่ายของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมันอ าเภอตะพานหิน 

จังหวัดพิจิตร โดยรวมมีระดับการใช้จ่ายในระดับน้อย มีการใช้จ่ายมากที่สุดคือ ด้านร่างกาย ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม   
ด้านจิตใจ  ด้านสิ่งแวดล้อม  ตามล าดับ 

รายได้โดยรวมผู้สูงอายุเฉลี่ยต่อเดือน 4,679 บาท และรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน  4,519 บาท  เมื่อพิจารณารายจ่าย
เป็นด้านพบว่า ด้านร่างกายมีรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 1,715 บาท รองลงมาคือ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 1,199 บาท ด้าน
จิตใจ 857 และด้านสิ่งแวดล้อม  748 บาท ตามล าดับ 

ด้านร่างกาย ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายโดยรวมในระดับปานกลาง ผู้สูงอายุมีระดับการใช้จ่ายมากที่สุด คือ การ
ใช้จ่ายส่วนใหญ่ในแต่ละเดือนเป็นไปเพื่อการซื้ออาหารมาบริโภคในชีวิตประจ าวัน รองลงมา คือ ภาระค่าใช้จ่ายด้าน
สาธารณูปโภคพื้นฐานที่ใช้ในครัวเรือน ค่าไฟฟ้า  ค่าใช้จ่ายในการซื้อของใช้จ าเป็นส่วนตัว เช่น สบู่ ยาสีฟัน อ่ืนๆ ค่าใช้จ่ายใน
การรักษาโรคหรือการดูแลสุขภาพ  ค่าใช้จ่ายด้านสาธารณูปโภคพื้นฐานที่ใช้ในครัวเรือน เช่น ค่าประปา  ค่าใช้จ่ายในการซื้อ
เครื่องนุ่งห่ม ค่าใช้จ่ายเพื่อการซ่อมแซมที่อยู่อาศัย ตามล าดับ 

ด้านจิตใจ ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายโดยรวมในระดับน้อย ผู้สูงอายุมีระดับการใช้จ่ายมากที่สุด คือ การใช้จ่าย
เพื่อการท าบุญการกุศล หรือกิจกรรมทางศาสนา รองลงมา คือค่าใช้จ่ายในการเสริมความงาม ตัดผม ย้อมสีผม ค่าใช้จ่ายใน
การส่งเสียเลี้ยงดูบุตรหลานให้ได้รับการศึกษา ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการซื้อประกันชีวิต ค่าใช้จ่ายในการอุปการะสัตว์เลี้ยง สุนัข 
แมวหรือสัตว์เลี้ยงอ่ืนๆ และค่าใช้จ่ายส าหรับการพักผ่อนและการ ตามล าดับ  

ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายโดยรวมในระดับน้อย มีการใช้จ่ายมากที่สุด คือ  
ค่าใช้จ่ายในการช่วยงานต่างๆ เช่น งานแต่ง งานอุปสมบท งานศพ  รองลงมา คือ ค่าใช่จ่ายเกี่ยวกับฌาปนกิจสงเคราะห์เพื่อ
การช่วยเหลือคนในชุมชนด้านค่าปลงศพ หรือการจัดงานอภิธรรมศพของผู้สูงอายุ ค่าบริการโทรศัพท์ ค่าใช้จ่ายในการเยี่ยม
เยียนผู้ป่วยญาติพี่น้องหรือคนในชุมชน ค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับการกู้ยืมเงิน ซึ่งน ามาใช้ลงทุนประกอบอาชีพ หรือเพื่อน ามาใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และค่าใช้จ่ายในการช าระภาษีต่างๆ เช่น ภาษีที่ดิน โรงเรือน ตามล าดับ 

ด้านสิ่งแวดล้อม ผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายโดยรวมในระดับน้อย มีระดับการใช้จ่ายมากท่ีสุดคือ ค่าน้ ามันรถที่
ใช้ในชีวิตประจ าวัน รองลงมา คือ ค่าใช้จ่ายในการก าจัดสิ่งปฏิกูลในครัวเรือน ค่าใช้จ่ายในเรื่องการจัดเก็บขยะมูลฝอยในชุมชน 
ค่าใช้จ่ายในการลงทุนประกอบอาชีพ เช่น ท าสวน ท านา ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ค่าปรับปรุงภูมิทัศน์สิ่งแวดล้อมบริเวณบ้าน 
และค่าใช้จ่ายเมื่อเกิดภัยพิบัติธรรมชาติที่ส่งผลต่อทรัพย์สิน ตามล าดับ 
3. การเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับระดับพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุ  ในเขตต าบลทับหมัน  อ าเภอ
ตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ปัจจัยคุณลักษณะส่วนบุคคลที่แตกต่างกันต่อคุณภาพชีวิต จ าแนกตามเพศ อายุ อาชีพ รายได้ 
สถานภาพการสมรส ลักษณะการอยู่อาศัย จ านวนสมาชิกท่ีต้องรับภาระเลี้ยงดู แหล่งที่มาของรายได้ จ านวนเบี้ยยังชีพที่ได้รับ 
และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน ผลการศึกษาพบว่า 
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1) จ าแนกตามเพศชายและหญิง พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ในด้านจิตใจ 

2) จ าแนกตามอายุ พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร ในด้านความสัมพันธ์ทางสังคมและด้านสิ่งแวดล้อม 

3) จ าแนกตามอาชีพ พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพาน
หิน จังหวัดพิจิตร ในด้านจิตใจ และด้านความสัมพันธ์ทางสังคม 

4) จ าแนกตามสถานภาพสมรส พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ในด้านร่างกาย และด้านสิ่งแวดล้อม 

5) จ าแนกตามลักษณะการอยู่อาศัย พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ในด้านร่างกาย และด้านสิ่งแวดล้อม 

6) จ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครอบครัวที่ต้องรับภาระการเลี้ยงดู พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับ
เบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทาง
สังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 

7) จ าแนกตามแหล่งที่มาของรายได้ พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน 
อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ในด้านร่างกาย  

8) จ าแนกตามจ านวนเบี้ยยังชีพที่ได้รับ พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับ
หมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 

9) จ าแนกตามรายได้ พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพาน
หิน จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 

10) จ าแนกตามร่ายจ่าย พบว่า มีผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอ
ตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ท้ัง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 

4. แนวทางการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีและข้อเสนอแนะอื่นๆในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในเขตต าบล    
ทับหมัน  อ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร พบว่า 

พฤติกรรการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพ และแนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในในเขตต าบล ทับหมัน อ าเภอ
ตะพานหิน จังหวัดพิจิตร พบว่า ผู้สูงอายุยังมีภาระค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันท่ีต้องรับผิดชอบ ซึ่งเทียบกับรายจ่ายในบางเดือน
แทบไม่พอใช้  เบื้องต้นผู้สูงอายุมีการช่วยเหลือตนเองโดยการประกอบอาชีพหารายได้ และมีการใช้จ่ายอย่างมัธยัสถ์ รู้จักกิน
รู้จักใช้ เลือกซื้อในสิ่งที่จ าเป็น  แต่ส าหรับผู้สูงอายุที่ไม่ได้ประกอบอาชีพ ไม่มีรายได้ภาระค่าใช้จ่ายก็จะไปตกอยู่ที่บุตรหลาน 
หากมีโอกาสหรือทางเลือกที่ดีผู้สูงอายุก็ไม่อยากเป็นภาระของบุตรหลาน จึงสะท้อนให้เห็นว่า ผู้สูงอายุในสังคมชนบทก็ยัง
ต้องการมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น โดยไม่ต้องเป็นภาระของบุตรหลาน และสามารถชีวิตด ารงอยู่ได้ในสังคมได้
อย่างสมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ตามที่สมควรจะได้รับ  

เมื่อการฐานะทางการเงินและเศรษฐกิจในชุมชนมีความส าคัญกับผู้สูงอายุ การส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุจึงมีความส าคัญด้วยเช่นกัน และเป็นหน้าที่ของรัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องที่ต้องเข้ามาดูแลส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมี
อาชีพ มีรายได้มากกว่าร่ายจ่าย ให้ผู้สูงอายุได้รับสวัสดิการจากรัฐ และมีการส่งเสริมมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทั้งด้านร่างกาย จิตใจ 
ความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเพื่อการด ารงชีพของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอ
ตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ทั้ง 4 ด้าน ท าให้ทราบถึงระดับพฤติกรรมการใช้จ่าย และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเขตต าบล   
ทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร 
ซึ่งสามารถอภิปรายผล ได้ดังนี้ 

1.ด้านร่างกาย โดยภาพรวมผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายในระดับปานกลาง พบว่า มีค่าใช้จ่ายที่มากที่สุด คือ 
ค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารเพื่อมาบริโภคในชีวิตประจ าวัน อาจเป็นเพราะ อาหารเป็นปัจจัยหลักของการด ารงชีวิต ท่ีให้พลังงาน
แก่ร่างกาย เพื่อซ่อมแซมอวัยวะส่วนต่าง ๆ ที่สึกหรอ ให้สามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถด ารงชีวิตอยู่ใน
สังคมได้อย่างปกติสุข อาหารมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของแต่ละคน ทุกเพศ ทุกวัยจึงจ าเป็นต้องรับประทานอาหารให้
ครบทุกมื้อ และได้รับสารอาหารที่ครบ 5 หมู่ ในวัยผู้สูงอายุก็เช่นกัน แม้ว่าผู้สูงอายุจะเป็นวัยที่ใช้พลังงานในการประกอบกิจ
วัติประจ าวันน้อยความต้องการปริมาณอาหารลดลง แต่ก็จ าเป็นต้องได้รับสารอาหารที่ เพียงพอ ประกอบสภาพปัจจุบันค่า
ครองชีพในการด ารงชีวิตประจ าวันสูงขึ้น วัสดุอุปกรณ์ ในการประกอบอาหารจึงจ าเป็นต้องซื้อ เรื่องอาหารจึงเป็นเรื่องส าคัญที่
ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้เนื่องจาก เป็นหนึ่งในปัจจัย 4 ท่ีร่างกายต้องการ คือ อาหาร เสื้อผ้า ท่ีอยู่อาศัย และยารั กษาโรค ซึ่ง
ผลการวิจัยสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎีความต้องการของมนุษย์ของมาสโลว์ ได้กล่าวไว้ว่า ความต้องการพื้นฐานทางสรีระ 
(Basic physiological needs or Biological Needs, Physical Needs) ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological 
Needs) ความต้องการในขั้นนี้ เป็นความต้องการขั้นพื้นฐาน (Basic Needs) ที่มีอ านาจมากที่สุด และเห็นได้ชัดที่สุด กว่า
ความต้องการทั้งหมด เป็นความต้องการที่จ าเป็น ต่อการด ารงชีวิต ได้แก่ ความต้องการด้านปัจจัย 4 บ าบัดความหิวกระหาย 
การพักผ่อนนอนหลับ ความต้องการทางเพศ ตลอดจนความต้องการ ที่จะถูกกระตุ้ นอวัยวะรับสัมผัส แรงขับของร่างกาย
เหล่านี้ จะเกี่ยวข้องโดยตรงกับความอยู่รอดของร่างกาย และอินทรีย์หากความต้องการในขั้นนี้ ได้รับการตอบสนองแล้ว จะ
กระตุ้นให้เกิดความต้องการ ในข้ันท่ีสูงกว่า แต่ถ้าบุคคลประสบความล้มเหลว ในการสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานนี้แล้ว ก็จะ
ไม่ได้รับการกระตุ้น ให้เกิดความต้องการในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของ (ภิรมย์  แก้วปาน, 2553) 

ได้ท าการศึกษาเรื่อง ความต้องการขั้นพ้ืนฐานของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลจรเข้ใหญ่ อ าเภอบางปลา
ม้า จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการศึกษาพบว่า 1) ด้านความต้องการทางร่างกายผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีที่อยู่อาศัยที่มั่นคงถาวร 
ปลอดภัย สามารถท ากิจวัตรประจ าวัน เช่น อาบน้ า รับประทานอาหารได้ด้วยตนเองไม่ต้องพึ่งพาผู้อื่น แต่พบว่าผู้สูงอายุส่วน
ใหญ่มีปัญหาเรื่องสุขภาพ คือ มีโรคประจ าตัวโดยมากจะเป็นโรคเบาหวาน ความดันโลหิต โรคหัวใจ แต่ยังสามารถไปพบแพทย์
และได้รับการรักษาเป็นประจ า ซึ่งในด้านเศรษฐกิจผู้สูงอายุยังมีความรู้สึกว่ารายได้ไม่พอในการใช้จ่าย   2) ด้านความต้องการ
ความปลอดภัย พบว่า ผู้สูงอายุส่วนใหญ่รู้สึกว่าชีวิตไม่มีความปลอดภัยซึ่งเกิดจากความวิตกกังวล และอยู่บ้านตามล าพัง  3) 
ด้านความต้องการความรักและเป็นส่วนหนึ่งของสังคม พบว่า ผู้สูงอายุรู้สึกว่าตนเองมีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อบุคคลใน
ครอบครัว และสังคมส่วนรวม 4) ด้านความต้องการได้รับเกียรติยศและช่ือเสียงและการยอมรับนับถือ พบว่า ผู้สูงอายุส่วน
ใหญ่ยังเป็นที่รู้จักและได้รับความเคารพนับถือจากบุคคลในหมู่บ้านเป็นอย่างดี   5) ด้านความต้องการความส าเร็จสมหวังใน
ชีวิต พบว่าผู้สูงอายุสวนใหญ่รู้สึกพอใจและมีความสุขกับสภาพความเป็นอยู่ในปัจจุบัน   

2 ด้านจิตใจ โดยภาพรวมผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายในระดับน้อย พบว่า มีค่าใช้จ่ายที่มากที่สุด คือ ค่าใช้จ่าย
เพื่อการท าบุญ การกุศล หรือกิจกรรมทางศาสนา อาจเป็นเพราะ การเกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็นสิ่งท่ีหนีไม้พ้น และวัยผู้สูงอายุเป็น
วัยที่ใกล้เข้าสู่ความตาย เพื่อให้เกิดความสุขสบายทางจิตใจ เป็นค่าใช้จ่ายที่จ่ายไปโดยไม่ได้หวังผลตอบแทน เป็นการแบ่งปัน
และเสียสละ เป็นวัฒนธรรมที่ดีสืบต่อกันมา เมื่อจิตใจผ่องใส จิตเป็นกุศลความสบายใจก็จะเกิดขึ้น ผู้สูงอายุจึงหันหน้าเข้าวัด
ท าบุญ ท าทาน ตามก าลังทรัพย์ที่ตนเองมี และท าให้ผู้สูงอายุมีสังคม ได้พบปะเพื่อน มีการคบหาสมาคม และมีการร่วม
กิจกรรมทางศาสนาต่าง ๆ ที่ชุมชนจัดขึ้น ซึ่งผลที่ได้เป็นเรื่องของจิตใจ ซึ่งผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยของ (จารุวัฒน์ 
วิจิตรจันทร์, 2554) การศึกษากิจกรรมเชิงเศรษฐกิจและสังคมของผู้สูงอายุในชนบท อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า 
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กิจกรรมเชิงเศรษฐกิจและสังคมของผู้สูงอายุในชนบท อ าเภอเมือง จังหวัดเลย ในแง่กิจกรรมที่ต้องการท าเพื่อสร้างรายได้ 
กิจกรรมการท าบุญ การร่วมงานประเพณี การออกก าลังกายและนันทนาการ การมีส่วนร่วมทางการเมือง สภาพปัญหาการ
ด าเนินชีวิตด้านกิจกรรมเชิงเศรษฐกิจและสงัคมในแง่บทบาทในการเป็นผูห้ารายไดเ้ลีย้งดูครอบครัว สภาพร่างกายที่เอื้ออ านวย
ต่อการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในสังคม ความเข้าใจที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงในสังคมทางสังคมในปัจจุบันแตกต่างกันตาม
ลักษณะที่ตั้งหมู่บ้าน สภาพปัญหาการด าเนินชีวิตด้านกิจกรรมทางสังคมในแง่ความสะดวกและความอบอุ่นท่ีได้รับจากการอยู่
ร่วมกับบุตรหลานแตกต่างกันตามอายุ การส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่นแตกต่างกันตามระดับการศึกษา 

3 ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม โดยภาพรวมผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายในระดับน้อย พบว่า มีค่าใช้จ่ายที่มาก
ที่สุด คือ ค่าใช้จ่ายในการช่วยงานต่าง ๆ เช่น งานแต่ง งานอุปสมบท งานศพ อาจเป็นเพราะ ผู้ สูงอายุยังต้องอยู่ร่วมกันกับ
บุคคลอื่นในสังคม สังคมของผู้สูงอายุก็ยังมีเพื่อน พี่น้อง และมีลูกหลาน ท าให้เกิดความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งทางตรงและ
ทางอ้อม การจัดงานต่าง ๆ จึงยังต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นธรรมเนียมไทย  และในปัจจุบันสังคมที่กว้างขึ้น และ
เศรษฐกิจเปลี่ยนไป จ านวนเงินในการใส่ซอง หรือค่าใช้จ่ายในการช่วยงานก็เพิ่มขึ้นด้วย  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  (ภูมิ 
โชคเหมาะ และโชคชัย สุทธาเวศ, 2552) ได้ท าการศึกษาเรื่องกฎหมายการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในประเทศไทย 
พบว่า ผู้สูงอายุมีความต้องการให้มีการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุให้ดีขึ้น และมีความต้องการให้กฎหมายส่งเสริมคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุที่จะมีในอนาคต เป็นเรื่องสังคมและวัฒนธรรมของผู้สูงอายุที่มีความส าคัญมากเช่นกัน เนื่องจากผู้สูงอายุควรจะมี
ชีวิตอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมที่ดี มีการคบหาสมาคม การจัดกิจกรรมต่างๆ จะท าให้ผู้สูงอายุไม่โดดเดี่ยว มีสุขภาพจิตที่ดีและ
เป็นผู้มีคุณค่าในสังคม 

4 ด้านสิ่งแวดล้อม โดยภาพรวมผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการใช้จ่ายในระดับน้อย พบว่า มีค่าใช้จ่ายที่มากที่สุด คือ ค่า
น้ ามันรถในชีวิตประจ าวัน อายุเป็นเพราะผู้สูงอายุส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 60-69 ปี ยังสามารถประกอบอาชีพและขับ
ยานพาหนะได้ ท าให้มีรายจ่ายค่าน้ ามันรถอยู่ เพราะการใช้รถยนต์ รถจักยานยนต์ หรือเทคโนโลยีอื่น ๆ ที่มนุษย์สร้างขึ้นนั้น 
เป็นการอ านวยความสะดวกสบายในการด ารงชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับหลักการสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น ซึ่งเป็ น
สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบ ๆ ตัวมนุษย์ ที่สร้างโดยมนุษย์ และกาน าความรู้มาประยุกต์ใช้กับทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์ เพื่อ
ตอบสนองต้องการ หรือเป็นเครื่องใช้สอยเพื่ออ านวยความสะดวกในการด ารงชีวิตประจ าวัน (รศ.ดร.วศินา จันทร์ศิริ และ ผศ.
สิริพิชญ์ วรรณภาส) 

แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมัน  อ าเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร พบว่า ผู้สูงอายุใน
ต าบลทับหมันอ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ส่วนใหญ่มีช่วงอายุ 60-69 ปี มีภาระค่าใช้จ่ายต่าง ๆ มากมาย เช่น ค่าใช้จ่ายใน
ครัวเรือน ค่าใช้จ่ายในการเลี้ยงดูบุตรหลาน  การลงทุนประกอบอาชีพที่มีความเสี่ยงในเรื่องของการขาดทุน ดอกเบี้ยจากการ
กู้ยืมเงิน เป็นต้น ท าให้ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ที่พอจะมีเรี่ยวแรงในการท างานได้ต้องประกอบอาชีพหารายได้เลี้ยงครอบครัว  และ
สาเหตุส าคัญ คือ ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่มีเงินเก็บออมส าหรับใช้ในบั้นปลายชีวิตการด ารงชีวิตจึงเป็นไปแบบหาเช้ากินค่ า ในบาง
เดือนรายรับก็ติดลบ ท าให้ต้องมีการไปกู้เงินทั้งในระบบนอกและระบบเพื่อน ามาใช้จ่ายในครอบครัว  โดยรายได้โดยรวม
ผู้สูงอายุเฉลี่ยต่อเดือน 4,679 บาท และรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน  4,519 บาท  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ ด้านร่างกาย มีรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 1,715 บาท  รองลงมาคือด้าน ความสัมพันธ์ทางสังคม ร่ายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน 
857 ด้านจิตใจ มีร่ายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน  และด้านสิ่งแวดล้อม  748 บาท ซึ่งมีความสอดคล้องกับ เกียรตินัดดา พ่ึงสมบัติ และ
ปริตา ธนสุกาญจน์  (2552) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในต าบลโรงช้างอ าเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
ผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่ผู้สูงอายุ 60-65 ปี ร้อยละ 82.0 อาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 32 มีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่า 2,000 บาท
ต่อเดือน ซึ่งจะเห็นได้ว่า จ านวนเงินเบี้ยยังชีพที่ผู้สูงอายุได้รับ 600 – 1,000 บาท สามารถช่วยแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายใน
ชีวิตประจ าวันของผู้สูงอายุได้ในระดับหนึ่ง  แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นจ านวนเงินดังกล่าวที่ได้รั บมาก็ยังไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิตใน
สังคมได้ ถึงแม้พฤติกรรมการใช้จ่ายของผู้สูงอายุจะอยู่ในระดับน้อย และมีการเลือกใช้จ่ายในสิ่งที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวันจริง 
ๆ ก็ตาม การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเรื่องของการเงิน เศรษฐกิจ ร่างกาย และจิตใจจึงเป็นสิ่งส าคัญ เพราะหาก
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ผู้สูงอายุไม่มีปัญหาด้านการเงิน จะส่งผลให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพจิตที่ดี มีความสุข สุขภาพร่างกายก็จะดีตามไปด้วย ในส่วนของ
บุตรหลานไม่ควรทิ้งภาระค่าใช้จ่ายให้ผู้สูงอายุรับผิดชอบเพียงฝ่ายเดียว ควรส่งเสียเลี้ยงดูผู้สูงอายุด้วยเช่นกัน  ในส่วนของรัฐ 
หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ควรเข้ามาส่งเสริมด้านอาชีพ และรายรับของผู้สูงอายุ หรือการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ เพื่อ
เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (กันตยา มานะกุล 2550: )  ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ตามตัวช้ีวัดความจ าเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 3 ซึ่งเป็นตัวช้ีวัดคุณภาพชีวิตตามข้อมูลความจ าเป็นพื้นฐานที่ต่ ากว่า
เกณฑ์มาตรฐานของคนในชุมชนบ้านจอมจันทร์ หมู่ที่ 2 ต าบลสันทราย อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย กรณีศึกษา โดย
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุ้มกันในตัวเองกลุ่มตัวอย่าง พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจที่ถูกต้องและตระหนักถึงความส าคัญของการกินอาหารให้ถูกต้องครบถ้วน การสร้างครอบครัวให้มี
ความอบอุ่น ตลอดจนการน าเอาหลักการเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ดีขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่า โครงการการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตโดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้ สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนได้ 
แนวทางการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ / แนวทางการพัฒนาต่อยอดการวิจัย / ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยคร้ัง
ต่อไป 
ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.  เนื่องงานวิจัยเรื่องนี้เป็นการศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเพื่อการด ารงชีพของผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชีพในเขต
ต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร ซึ่งโครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเป็นสวัสดิการที่รัฐจัดสรรให้ผู้สูงอายุมาอย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2552 จนถึงปัจจุบัน แต่ก็ยังไม่สามารถแก้ปัญหาความยากจน และคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุได้ จึง
จ าเป็นต้องท าการศึกษาต่อไป ให้ทราบถึงภาระค่าใช้จ่ายของผู้สูงอายุ  หากผู้สูงอายุมีรายรับที่น้อยกว่ารายจ่ายจะวิธีการ
ด ารงชีวิตได้อย่างไร และเป็นการหาแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุต่อไป  

2.  เมื่อรายรับที่ไม่พอต่อรายจ่ายควรมีการศึกษาเกี่ยวกับสร้างรายได้ให้ผู้สูงอายุ โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้ชุมชนมีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเสริมให้ผู้สูงอายุได้ใช้เวลาว่างในการหารายได้เสริมเพื่อ
เป็นค่าใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน และเป็นการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมให้ผู้สูงอายุได้พบปะพูดคุย และน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน ทั้งนี้เพื่อเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

3.  โครงการเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเปรยีบเสมือนเงินเดือนของผู้สูงอายุ การศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพเพื่อการ
ด ารงชีพของผู้สูงอายุเพื่อเป็นแนวทางในการจัดสรรงบประมาณของรัฐบาลในอนาคต 
 
สรุปผลการวิจัย   

การศึกษาพฤติกรรมการใช้จ่ายเบี้ยยังชีพของผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร  ผล
การศึกษาพบว่า ผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมันส่วนมากเป็นเพศหญิงท่ีอยู่ในช่วยอายุ 60-69 ป ีอาศัยอยู่กับบุตรหลาน มีรายได้
จากสวัสดิการจากรัฐ การประกอบอาชีพ และจากบุตรหลาน มีรายได้  และรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน ไม่เกิน 5,000 บาท ใน
ภาพรวมมีระดับการใช้จ่ายอยู่ในระดับน้อย ด้านท่ีมีค่าใช้จ่ายมากที่สุดคือด้านร่างกาย เป็นค่าใช้จ่ายในเรื่องของการซื้ออาหาร
มาบริโภคในชีวิตประจ าวัน เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในต าบลทับหมัน ผลการศึกษาพบว่า จ านวนสมาชิกใน
ครอบครัวที่ต้องรับภาระการเลี้ยงดู จ านวนเบี้ยยังชีพที่ได้รับ รายได้ และรายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน มีผลต่อคุณภาพชีวิตของ
ผู้สูงอายุทุกด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม ปัญหาส่วนใหญ่เป็นเรื่องของตัว
เลขที่เกี่ยวกับรายรับร่ายจ่ายที่ผู้สูงอายุต้องรับผิดชอบ ส่งผลไปถึงความรู้สึกในการด ารงชีวิตประจ าวัน ท าให้ทราบแนวทางใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในเขตต าบลทับหมัน อ าเภอตะพานหิน จังหวัดพิจิตร  โดยบุตรหลาน หรือสมาชิกใน
ครัวเรือนไม่ควรให้ผู้สูงอายุรับภาระค่าใช้จ่ายจนมากเกินไป นอกจากนี้ รัฐ หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญกับ
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ฐานะทางการเงิน และเศรษฐกิจในชุมชนของผู้สูงอายุ ควรเข้ามาดูแลส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีอาชีพเสริม ให้มีรายได้มากกว่าร่าย
จ่าย และมีการส่งเสริมมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทั้งด้านร่างกาย จิตใจ ความสัมพันธ์ทางสังคม และด้านสิ่งแวดล้อม 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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เอกสารอ้างอิง 

กันตยา มานะกลุ.  (2550).  การพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง : กรณีศึกษาชุมชนบ้าน 
จอมจนัทร์ หมู่ที่ 2 ต าบลสันทราย อ าเภอแม่จัน จังหวัด เชียงราย.  หลักสูตรปริญญาการศึกษาดุษฎีบัณฑติ 
สาขาวิชาการศึกษาผู้ใหญ ่มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

เกียรตินดัดา  พึ่งสมบตัิ และ ปริตา ธนสุกาญจน์.  (2552).  คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในต าบลโรงช้าง อ าเภอเมืองพิจิตร  
จังหวัดพิจิตร.  พิษณุโลกฯ :  มหาวิทยาลัยนเรศวร. 

จารุวัฒน์  วิจิตรจันทร์.  (2554).  การศึกษากิจกรรมเชิงเศรษฐกิจและสังคมของผู้สูงอายุในชนบท อ าเภอเมือง จังหวังเลย.  
เลย  :  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย. 

องค์การบริหารส่วนต าบลทับหมัน.  (2558).  ผู้สูงอายุต าบลทับหมัน.  รายงานการปฏิบัตริาชการประจ าปี 2558.  พิจิตร :
นักพัฒนาชุมชนต าบลทับหมัน. 

ภิรมย์  แก้วปาน.  (2553).  ความต้องการขั้นพื้นฐานของผู้สูงอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลจระเข้ใหญ่ อ าเภอบาง 
 ปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี.  ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ภูมิ  โชคเหมาะ โชคชัย  สุทธา เวศวิทย์  ชะนะภัย และ คะนึงรัตน์  บุศยบุตร.  (2552).  กฎหมายการส่งเสริมคุณภาพชีวิต 

ของผู้สูงอายุในประเทศไทย.  กรุงเทพ : ส านักงานคณะกรรมการวจิัยแห่งชาติ. 
วศินา  จันทร์ศิริ และ สิริพิชญ์  วรรณภาส.  สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น.  

นนทบุรี :มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. 
สราวุธ  ไพฑรูย์พงษ์.  (2554).  แรงงานผู้สูงอายุ  :  หนังสือพิมพ์มติชนรายวัน สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย.   

กรุงเทพฯ : ทีดีอาร์ไอ. 
ส่งเสริมและพิทักษ์ผู้สูงอายุ, ส านกั. (2558). สิทธิของผู้สูงอายุตามหลักการขององคก์ารสหประชาชาติ.  เข้าถึงได้จาก : 

http://oppo.opp.go.th/info/laws_right.htm. (วันท่ีค้นข้อมูล : 10 พฤศจิกายน 2558). 
อนุสรา อนุวงค์. (2558). เข้าใจก่อนวัยผู้สูงอายุ.  ศูนย์บริการวิชาการเศรษฐศาสตร์ คณะเศรษฐศาสตร์ : 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์ 
 
 

http://oppo.opp.go.th/info/laws_right.htm
User
Typewritten text
661



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหาร ในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลาย 
ทรัพยากรป่าไม้ : กรณีศึกษาพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 

The public’s attitudes toward military roles on prevention and suppression 
of illegal deforestation in Mae Ramat district, Tak province 

 
           อดิศักดิ์ บัณฑิตย*์   

กองก าลังนเรศวร ค่ายวชิรปราการ ตาก 
            *corresponding author e-mail: adisak.bu@psru.ac.th 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหาร รวมทั้งศึกษาปัญหา 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะ ในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนท่ี อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
จ านวน 4 ด้าน คือ ด้านยับยั้ง ด้านยึดคืน ด้านฟื้นฟู และ ด้านการดูแลทรัพยากรป่าไม้  ผลการวิจัยพบว่าระดับทัศนคติของ
ประชาชนต่อบทบาททหารโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก พบว่าด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด โดย เพศ อายุ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได้ ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน มีผลต่อทัศนคติของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ 0.05 และ การบูรณาการในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้อ านวยประโยชน์อย่างยั่งยืน คือสิ่งท่ีส าคัญที่เป็นต้นแบบใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้กับชุมชนอื่นๆ เกิดเป็นชุมชนเข้มแข็ง ส่งเสริมให้ราษฎรมีจิตส านึกในการรักษาทรัพยากรของ
ชาติโดยรวมอย่างยั่งยืนต่อไป 
 
ค าส าคัญ : ทัศนคติ บทบาททหาร การป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ 

Abstract 
 The purposes of this research were to compare the public’s attitudes toward military roles and study for 
problems, obstacles, and suggestions on prevention and suppression of illegal deforestation. In the area of Mae Ramat 
district, Tak province. The findings showed that the overall public’s attitudes toward 4 roles were at a high level with the 
highest mean on forest resource restoration. it was found that gender, age, marital status, educational level, income, and 
period of inhabitation had effects on military roles with statistically significant difference of 0.05. The most important 
matter was integrated work in conserving forest resources which could provide people sustainable benefits and be models 
of conserving forest resources among other communities. Also, these could make communities stronger and assist people 
to have long-lasting consciousness 
 
keywords : attitudes, military roles, prevention and suppression of illegal deforestation 
    

บทน า 
 ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่อ านวยประโยชน์ต่อมนุษย์ในหลายๆด้าน ทั้งทางตรงและทางอ้อม ในทางตรงป่าไม้
ให้อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค อันเป็นปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิตของมนุษย์ ส่วนทางอ้อมป่าไม้ให้น้ า
อากาศ และสิ่งแวดล้อมที่ดีต่อมนุษย์ ป่าไม้จึงเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถได้รับการจัดการ ภายใต้ระบบที่เหมาะสม  
ให้เกิดประโยชน์อย่างสม่ าเสมอและยั่งยืน แต่อย่างไรก็ดีมนุษย์คือผู้ที่ได้รับประโยชน์จากป่าไม้ ดังนั้นความรู้ความเข้าใจและ
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พฤติกรรมการใช้ประโยชน์จากป่าไม้ของมนุษย์มีส่วนต่อการด ารงอยู่ของแหล่งป่ าไม้ ในอดีตประเทศไทยมีทรัพยากรป่าไม้
อย่างอุดมสมบูรณ์ ท าให้การก าหนดนโยบาย และแนวทางการด าเนินงานด้านป่าไม้ มุ่งเน้นค านึงถึงการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรป่าไม้ในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสร้างความเจริญรุ่งเรืองของประเทศเป็นส าคัญ โดยไม่ได้ให้ความส าคัญด้านการ
บริหารจัดการ และการอนุรักษ์ท่ียั่งยืน การท าลายทรัพยากรป่าไม้มีสาเหตุหลักมาจากความยากจน การเพิ่มขึ้นของประชากร 
และเนื่องจากประชากรส่วนใหญ่ของประเทศประกอบอาชีพด้านการเกษตร ท าให้มีความต้องการใช้ที่ดินเพื่อการเพาะปลูก
และเลี้ยงสัตว์เพิ่มมากขึ้น มีการขยายพื้นที่เข้าไปในเขตป่าไม้มาโดยตลอด ดังนั้นการจัดการทรัพยากรป่าไม้จึงเป็นการจัดการ
คนนั่นเอง พ้ืนท่ีป่านั้นไม่ว่าถูกท าลายอย่างไร ป่าก็กลับเข้าสู่สภาพเดิมได ้ดังนั้นถ้าต้องการจะรักษาสภาพป่าเอาไว้จะต้องหาวิธี
ที่จะกันคนออกจากป่าหรือชุมชน ท่ีอยู่ในเขตป่าอยู่แล้ว จะต้องอยู่ในพื้นที่ที่จัดไว้ให้อย่างถาวรภายใต้กฎระเบียบเพื่อไม่ให้คน
เข้าไปรบกวนหรือท าลายป่าและเพื่อให้ต้นไม้สามารถแพร่พันธุ์ได้ หากไม่มีระบบการบริหารจัดการที่ดี ความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรป่าไม้จะค่อย ๆ ส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ ตลอดจนการใช้ประโยชน์ของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ รวมทั้งการอยู่
รอดของมนุษย์ระยะยาวอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ซึ่งเกี่ยวข้องทั้งทางตรงและทางอ้อม กับปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
สิ่งแวดล้อม และความมั่นคงของชาติ จากปัญหาดังกล่าวท าให้เกิดแนวคิดในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  
 กองทัพบกมีหน้าที่หลักในงานด้านการป้องกันประเทศ การเสริมสร้างความมั่งคงภายในชาติ ในอดีตที่ผ่านมา
บทบาทของกองทัพมักจะมีส่วนเกี่ยวข้องกับการพัฒนาประเทศไม่มากนัก โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาทของกองทัพในช่วง
สงครามโลกครั้ง 1 และครั้งที่ 2 ความเด่นชัดในภารกิจของการพัฒนาประเทศมีความส าคัญรองลงไป แต่หากมองย้อนกลับไป
ในกองทัพไทยแล้วจะพบว่า กองทัพไทยในอดีต ประชาชนกับกองทัพมีส่วนช่วยเหลือเกื้อกูลกันมาโดยตลอด ลักษณะที่กองทัพ
เข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศนั้นก็มิได้มีความมุ่งหมายเพื่อผลทางเศรษฐกิจ และสังคมเป็นหลัก แต่มุ่งที่จะให้ประเทศ
พร้อมที่จะป้องกันการรุกรานของอริราชศัตรูเป็นประเด็นส าคัญ นอกจากการป้องกันประเทศแล้ว  การพัฒนาประเทศเป็น
ภารกิจหนึ่งที่ส าคัญ ซึ่งถ้าหากจะพิจารณาให้ดีแล้วจะเห็นว่าในยุทธศาสตร์ของการป้องกันประเทศไทยนั้นเราใช้ยุทธศาสตร์
ป้องกันเขตหน้า ซึ่งต้องอาศัยก าลังทุกประเภทเข้ามามีส่วนร่วมในการป้องกันประเทศ  โดยเฉพาะในพื้นที่ตามแนวชายแดน 
การที่จะใช้ก าลังหลักหรือก าลังประจ าถิ่นมาวางก าลังป้องกันประเทศคงเป็นไปไม่ได้ ดังนั้นก าลังประชาชนก็นับได้ว่ามี
ความส าคัญไม่แพ้ก าลังประเภทอื่น ๆ การใช้ก าลังประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพได้นั้น  ต้องอาศัยระบบการต่อสู้เบ็ดเสร็จ
เข้ามาด าเนินการ  และองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างหนึ่งก็คือ  ยุทธศาสตร์พัฒนาซึ่งเป็นการพัฒนาคนและพื้นที่ในพื้นที่
ยุทธศาสตร์ต่าง ๆ ซึ่งถือได้ว่ากองทัพจะต้องเข้าไปมีบทบาทในการพัฒนาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ กองทัพบกจึงได้ก าหนดนโยบาย
ให้หน่วยทหารทุกหน่วยด าเนินการใน 5 เรื่อง ดังนี้ 
  1. การป้องกันและปราบปรามการลักลอบตัดไม้ท าลายป่า 
  2. การปลูกป่าและฟื้นฟูสภาพป่า 
  3. การสร้างฝายชะลอความชุ่มช้ืน 
  4. การฟื้นฟูและอนุรักษ์ป่าชายเลน 
  5. การรณรงค์ป้องกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ด้วยการสร้างจิตส านึกสาธารณะให้เกดิขึ้นในสังคมไทย 
 จะเห็นว่ากองทัพบกในปัจจุบัน เข้าไปมีบทบาทในงานด้านกิจการพลเรือนมาก เป็นการบริหารจัดการของหน่วยงาน
ภาครัฐแนวใหม่ ด้วยการบูรณาการหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้ง ทหาร ต ารวจ เจ้าหน้าที่ป่าไม้ และหน่วยงานรัฐ ประสานการ
ท างานอย่างมีระบบ ก่อให้เกิดประสิทธิภาพ และสามารถตรวจสอบได้ ลดปัญหาการทุจริตในการปฏิบัติหน้าที่ ด้วยเหตุนี้ 
ผู้ศึกษาซึ่งปฏิบัติงานด้านความมั่งคงในพื้นท่ีจังหวัดตากและเป็นข้าราชการทหาร ต้องเสริมสร้างความเข้าใจ และความร่วมมือ
ที่ดีระหว่างทหารกับประชาชน เพื่อแสวงหาความในการป้องกันและปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ จึงสนใจ
ศึกษาทัศนคติของประชาชนต่อการปฏิบัติหน้าที่ของทหารในอีกบทบาทหนึ่ง เพื่อที่จะน าผลจากการศึกษา มาปรับปรุงการ
ปฏิบัติงาน และแก้ไขให้ดีขึ้น ส่งผลให้ประชาชนมองเห็นภาพลักษณ์อีกมิติหนึ่งของทหาร นอกเหนือจากการป้องกันประเทศ 
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น ามาซึ่งความอยู่ดีมีสุข ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน และสมกับค าสัตย์ปฏิญาณของเหล่าทหารที่ว่า “เพื่อชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ และประชาชน” ที่เปรียบเสมือนอุดมการณ์ของกองทัพบกน่ันเอง 

วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 1.เพื่อศึกษา เปรียบเทียบ ระดับทัศนคติของประชาชนที่มีต่อบทบาททหารในการป้องกันและปราบปรามการ
ลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนท่ี อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก จ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคล  
 2.เพื่อศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องของบทบาททหาร
ในการป้องกันและปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนท่ี อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
 
วิธีด าเนินงานวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ ประชาชนใน อ าเภอแม่ระมาด จังหวังตาก จ านวน 40,638 คน  คิดเป็นกลุ่ม
ตัวอย่างได้ 400 คน โดยใช้สูตรของ Taro – Yamane 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยมุ่งที่จะศึกษาทัศนคติของประชาชน ผู้น าชุมชน เจ้าหน้าที่ของหน่วยงานราชการต่อบทบาททหารในการ
ป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ โดยผู้วิจัยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี
ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือดังน้ี 
  1) ศึกษาจากเอกสารที่มีข้อมูลเป็นประโยชน์ต่อการน ามาก าหนดเป็นหัวข้อของค าถามในแบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ์ 
  2) สอบถามแนวคิดข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิในประเด็นค าถามต่างๆ 
  3) ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 
  4) สอบถามปัญหาที่เกิดขึ้นจากคนในพ้ืนท่ี ท าการวิจัยเพื่อน าข้อมูลที่ได้นั้นมาก าหนดเป็นประเด็นค าถาม 
  5) น าข้อมูลที่ได้จากการรวมรวมมาสร้างเป็นประเด็นค าถามซึ่งจะอยู่ในแบบสอบถาม 
  6) ปรับแก้ไขกับอาจารย์ที่ปรึกษาในเรื่องของการก าหนดประเด็นค าถามที่ถูกต้องมากที่สุด จากนั้นส่งให้
ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ท าการตรวจสอบความสอดคล้องความตรงของเนื้อหา (Content Validity)  
  7) น าผลตรวจสอบของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่า IOC เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาค่าดัชนี
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม กับวัตถุประสงค์ ได้ค่า IOC = 0.98 
  8) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วน าไปทดลองใช้ (try out) กับประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ จ านวน 
30 คน เพื่อวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมมั่นของแบบสอบถาม ซึ่งค่าความเชื่อมั่นที่ค านวณ (Reliability) เท่ากับ 0.95 
  9) น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขการใช้ภาษาและข้อค าถามให้ชัดเจนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่
ต้องการศึกษาให้ชัดเจนยิ่งขึ้น แล้วน าไปด าเนินการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.ขอหนังสือจากส านักงานบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
ข้อมูลเพื่อการวิจัย   
 2.น าแบบสอบถามลงพื้นที่ไปส ารวจในเขต อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก  เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล ช้ีแจงให้ทราบถึงวัตถุประสงค์และอธิบายขั้นตอนในการกรอกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างทราบ 
 3.ผู้วิจัยรอรับแบบสอบถามด้วยตัวเอง 
 4.น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมา ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถาม เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เมื่อได้รับแบบสอบถามกลับมาแล้วน ามาตรวจสอบความสมบูรณ์  เพื่อน ามาวิเคราะห์  ด าเนินการวิเคราะห์ข้ อมูล
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  แบ่งได้ 2 ส่วน  โดยการแบ่งวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปด้านตัวบุคคลที่อาศัยใน อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ใช้สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
การแจกแจงความถี่ หาจ านวนและค่าร้อยละ ซึ่งน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบ 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับทัศนะคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลาย
ทรัพยากรป่าในพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ตาก หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้ค่าสถิติ 
t – test กรณีตัวแปร 2 ตัว และ ทดสอบ One Way ANOVA เปรียบเทียบตัวแปรตั้งแต่ 3 ตัวขึ้นไป จากนั้นสรุปผลและเขียน
รายงาน 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ค่าร้อยละ    2. ค่าเฉลี่ย 
 3. ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   4. t – test  และ One Way ANOVA 
 
ผลการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง ทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบ
ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ในรูปของตารางประกอบค า
บรรยายตามล าดับ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ คือ 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ตัวแปรอิสระ ด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้ ให้ข้อมูล 
ประกอบด้วย เพศ อายุ สถานภาพสมรส เช้ือชาติ/สัญชาติ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน เป็น
แบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists) 
 ตอนที่ 2 วิเคราะห์ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบในพื้นที่ 
อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 
  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตารางที ่ 1 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 
           เพศ จ านวน ร้อยละ 
 ชาย 190 47.5 

หญิง 210 52.5 
รวม 400 100.0 

 
 

ตาราง  1 พบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ จะเป็นหญิง คิดเป็นร้อยละ 52.5 รองลงมาเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 47.5 
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ตารางที่ 2 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาย ุ
           อายุ จ านวน ร้อยละ 
 ต่ ากว่า 20 ปี 85 21.3 

20-30 ปี 65 16.3 
31-40 ปี 108 27.0 
41-50 ปี 89 22.3 
51-60 ปี 51 12.8 
มากกว่า 61 ปีขึ้นไป 2 .5 
รวม 400 100.0 

 

ตาราง 2 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุในช่วงระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.0รองลงมามีอายุระหว่าง 41-50 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 22.3 อายุต่ ากว่า 20 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.3ระหว่าง 20-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.3 อายุระหว่าง 51-60 ปี คิด
เป็นร้อยละ 12.8 และอายุมากกว่า 61 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ .5 

 
ตารางที ่3 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสถานภาพสมรส 
           สถานภาพสมรส จ านวน ร้อยละ 
 โสด 173 43.3 

สมรส 218 54.5 
หม้าย/หย่ารา้ง 9 2.3 
รวม 400 100.0 

ตาราง 3 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามสถานภาพสมรสแล้ว พบว่า สถานภาพสมรส ที่มีจ านวนมากที่สุด คือ 
สถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 54.5 และรองลงมาตามล าดับคือ สถานภาพโสด คิดเป็นร้อยละ 43.3 และสถานภาพหม้าย/
หย่าร้าง คิดเป็นร้อยละ 2.3 
 
ตารางที ่4 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามสัญชาติ 
         สัญชาติ จ านวน ร้อยละ 
 เชื้อชาติไทย/สัญชาตไิทย 372 93.0 

เชื้อชาติกระเหรี่ยง/สัญชาตไิทย 28 7.0 
รวม 400 100.0 
ตาราง 4 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามสัญชาติแล้ว พบว่า เช้ือชาติไทย/สัญชาติไทยมีจ านวนมากที่สุด คิดเป็น

ร้อยละ 93.0 รองลงมาตามล าดับ เชื้อชาติกระเหรี่ยง/สัญชาติไทย คิดเป็นร้อยละ 7.0 
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ตารางที ่5 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา 
       ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
 ประถมศึกษา 51 12.8 

มัธยมศึกษาตอนต้น 59 14.8 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 114 28.5 
อนุปริญญา/ปวส. 53 13.3 
ปริญญาตร ี 97 24.3 
สูงกว่าปริญญาตร ี 26 6.5 
รวม 400 100.0 

 ตาราง 5 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามระดับการศึกษาแล้ว พบว่า ระดับการศึกษาที่มีจ านวนมากที่สุด คือ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. คิดเป็นร้อยละ 28.5 รองลงมาตามล าดับคือ ปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 24.3 มัธยมศึกษา
ตอนต้น คิดเป็นร้อยละ 14.8 อนุปริญญา/ปวส. คิดเป็นร้อยละ 13.3 ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 12.8 สูงกว่าปริญญาตรี คิด
เป็นร้อยละ 6.5 
 
ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอาชีพ 
           อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
 ข้าราชการ 135 33.8 

นักการเมือง 8 2.0 
นักธุระกิจ/พ่อค้า 28 7.0 
เกษตรกร 67 16.8 
แรงงาน/ลูกจ้าง 53 13.3 
นักเรียน/นักศึกษา 105 26.3 
อื่นๆ (แม่บ้าน) 4 1.0 
รวม 400 100.0 

 ตาราง 6 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามอาชีพแล้ว พบว่า อาชีพที่มีจ านวนมากที่สุด คือ ข้าราชการ คิดเป็นร้อยละ 
33.8 รองลงมาตามล าดับคือ นักเรียน/นักศึกษา คิดเป็นร้อยละ 26.3 เกษตรกร คิดเป็นร้อยละ 16.8 แรงงาน/ลูกจ้าง คิดเป็นร้อยละ 
13.3 นักธุระกิจ/พ่อค้า คิดเป็นร้อยละ 7.0 นักการเมือง คิดเป็นร้อยละ 2.0 และ อื่นๆ (แม่บ้าน) คิดเป็นร้อยละ 1.0 
 
ตารางที ่7 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามรายได้ 
           รายได ้ จ านวน ร้อยละ 
 ต่ ากว่า 5,000 บาท 120 30.0 

5,000-10,000 บาท 86 21.5 
10,001-15,000 บาท 113 28.3 
15,001-20,000 บาท 49 12.3 
มากกว่า 20,001 บาทขึ้นไป 32 8.0 
รวม 400 100.0 
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 ตาราง 7 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามรายได้แล้ว พบว่า รายได้ที่มีจ านวนมากที่สุด คือ ต่ ากว่า 5,000 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 30.0 รองลงมาตามล าดับคือ 10,001-15,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 28.3 และรายได้ 5,000-10,000 บาท คิด
เป็นร้อยละ 21.5 15,001-20,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 12.3 และ มากกว่า 20,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 8.0 
 
ตารางที ่8 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระยะเวลา 
          ระยะเวลา จ านวน ร้อยละ 
 2-5 ปี 110 27.5 

6-10 ปี 100 25.0 
มากกว่า 10 ปีขึ้นไป 190 47.5 
รวม 400 100.0 

 ตาราง 8 แสดงผู้ตอบแบบสอบถามแบ่งตามระยะเวลาแล้ว พบว่า ระยะเวลาที่มีจ านวนมากท่ีสุด คือ มากกว่า 10 ปี
ขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 47.5 รองลงมาตามล าดับคือ 2-5 ปี คิดเป็นร้อยละ 27.5 และ 6-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.0 

ตอนที่ 2 วิเคราะห์ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบในพื้นที่ 
อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ทั้งหมด 4 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม้ ด้านการยึดคืน
ทรัพยากรป่าไม้ ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ และด้านการดูแลทรัพยากรป่าไม้ 
 

ตารางที ่9  แสดงค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกัน 
ปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนท่ี อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ทั้งหมด 4 ด้าน 
              ทั้งหมด 4 ด้าน �̅� S.D. แปรผล 
ด้านการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม ้ 3.76 .51 มาก 
ด้านการยดึคืนทรัพยากรป่าไม ้ 3.74 .47 มาก 
ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม ้ 3.86 .62 มาก 
ด้านการดูแลทรัพยากรป่าไม ้ 3.75 .46 มาก 
                รวม 3.78 .40 มาก 
 จากตาราง 9 พบว่า ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลาย

ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ทั้งหมด 4 ด้านโดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.78,  

S.D. = .40) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.86,  

S.D. = .62) และรองลงมาตามล าดับ คือ ด้านการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม้ มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.76, S.D. = .51) ด้าน

การดูแลทรัพยากรป่าไม้  มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.75, S.D. = .46) และด้านการยึดคืนทรัพยากรป่าไม้  มีค่าเฉลี่ย (x̅ =3.74,  
S.D. = .47 
 
อภิปรายผล 

การศึกษาเรื่อง ทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้
ในพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์มีดังนี้ 
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1. ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้  
ทั้งหมดจ านวน 4 ด้าน  

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ 
และรองลงมาตามล าดับ คือ ด้านการยับยั้ง ด้านการดูแล และด้านการยึดคืนทรัพยากรป่าไม้ ผลของการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า 
ปัจจุบันเนื่องจากทรัพยากรทรัพยากรป่าไม้ถูกท าลายเป็นอย่างมาก การหันมาตระหนักและใส่ใจในเรื่องของการฟื้นฟูจึงเป็น
ประเด็นเร่งด่วนท่ีทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนต้องหันมาให้ความส าคัญ เพราะประกอบกับ
ผลการวิจัย ด้านการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม้ ที่ภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ การปราบปรามผู้ท าลายทรัพยากรป่าไม้ซึ่งถือเป็นอีกบทบาทหนึ่งของทหารในการรักษาความมั่นคงของชาติที่ต้องมี
การบริหารจัดการอย่างจริงจัง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยกยุทธ์ แซ่ลิ้ม (2553) ที่ได้ศึกษาการแก้ไขปัญหาการ 
บุกรุกท าลายป่าของเทศบาลต าบลคลองชะอุ่น อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความ
รักและหวงแหนทรัพยากรป่าไม้ จึงได้รวมตัวกันจัดตั้งกลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อป้องกันไม่ให้ทรัพยากรป่าไม้ถูก 
บุกรุกท าลายอีกต่อไป และได้เสนอแนะว่าควรส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและปลูกจิตส านึกให้มีความรักความ
หวงแหนทรัพยากรป่าไม้ โดยอาศัยกระบวนการทางการศึกษาตั้งแต่ระดับประถมจนถึงระดับอุดมศึกษา ส่งเสริมให้หน่วยงาน
ภาครัฐ  เจ้าหน้าที่ป่าไม้ที่รับผิดชอบโดยตรงต้องปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัด เสมอภาค ต้องมีการบังคับใช้กฎหมายที่จริงจัง
และต่อเนื่องต่อผู้กระท าความผิดหรือผู้บุกรุก ส่วนด้านการยึดคืนทรัพยากรป่าไม้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การลาดตระเวนของทหารอย่างต่อเนื่อง และมีการก าหนดพื้นที่เป้าหมาย ช่วยให้
สามารถยึดคืนทรัพยากรป่าไม้ได้อย่างเห็นผลชัดเจน ส่วนด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ทหารให้การสนับสนุน โดยเป็นตัวแทนประสานงาน เพื่อน าเมล็ดพันธุ์  
ต้นกล้า มาแจกจ่ายให้แก่ประชาชน และด้านการดูแลทรัพยากรป่าไม้ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นราย
ข้อ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ การจัดตั้งกองก าลังพิทักษ์ป่าของทหาร ซึ่ งอาศัยความร่วมมือจากประชาชน มีส่วนช่วยต่อการ
ดูแลพื้นที่ป่า จากผลของการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่า การด าเนินการของหน่วยทหารดังนี้ต้องยึดหลักการส าคัญที่เกิดจากแนวคิด
ทั้ง 4 ประการ ดังน้ีคือ 

 (1) การยับยั้ง ไม่ให้มีการบุกรุกพื้นท่ีป่าทั้งในแง่การบุกรุกเพื่อครอบครองพื้นท่ี และการตัดไม้เพื่อจ าหน่าย 
โดยท าให้เกิดความชัดเจนในแง่ขอบเขตพื้นที่ถูกบุกรุกและข้อมูลผู้บุกรุก ตรวจสอบสม่ าเสมอและด าเนินการต่อผู้บุกรุกและ
ลักลอบตัดไม้ท าลายป่าโดยทันที 

 (2) การยึดคืน ตรวจสอบโดยใช้ข้อมูลการบุกรุก โดยใช้มาตรการทางกฎหมายและการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน ยึดพื้นที่คืน เพื่อการจัดสรรตามความจ าเป็นแก่ประชาชนในพ้ืนท่ีอย่างเหมาะสมเป็นธรรม และเพื่อการฟื้นฟู 

 (3) การฟื้นฟู เป็นการมอบการฟื้นฟูพ้ืนที่ที่ยึดคืน พิจารณาฟื้นฟูพื้นที่ให้กลับเป็นพ้ืนที่ป่า ตามหลักคนอยู่
กับป่า และการปลูกไม้ 3 อย่างประโยชน์ 4 อย่าง ตามแนวพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 และ  
การฟื้นฟูการใช้ที่ดินให้มีประสิทธิภาพ โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน เช่น การปลูกป่า การสร้างระบบน้ า การฟื้นฟู
ประสิทธิภาพของดิน การส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริ การจัดท าโครงการปลูกจิตส านึกของประชาชนและ
เยาวชน การพัฒนาคุณภาพชีวิต ด้านการศึกษา สาธารณสุข การพัฒนาอาชีพ เป็นต้น 

 (4) การดูแล เป็นการมอบการดูแลรักษาป่า โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน  ด้วยการพัฒนาขีด
ความสามารถด้วยการฝึกอบรม การปฏิบัติการร่วม การลาดตระเวนเฝ้าตรวจทางพื้นดิน และทางอากาศอย่างเหมาะสม การ
เพิ่มขีดความสามารถด้วย การเพิ่มเติมสิ่งอุปกรณ์ที่จาเป็นและงบประมาณ  การปรับปรุงระเบียบกฎหมาย เพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถและการลดจุดอ่อนในการตรวจยึดของกลาง การควบคุมเครื่องมือตัดไม้และแรงงาน การกาจัดนายทุนและผู้มี
อิทธิพล เสริมมาตรการดว้ยการเผยแพรก่ารดาเนินการเพื่อผลด้านจติวิทยาและประชาสัมพันธ์ในการเผยแพร่ ผลงาน และการ
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กดดันนายทุน ผู้มีอิทธิพล การฝึกขีดความสามารถของก าลังประชาชน, การจัดตั้งอาสาพิทักษ์ป่า รวมทั้งมาตรการด าเนินการ
และมาตรการทางจิตวิทยาอื่นๆ  
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

    จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหาร จ านวน 4 มีดังนี้ 
     1.1 ด้านการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม้ ควรมีการออกมาตรการในการยึดคืนทรัพยากรป่าไม้ที่ถูกบุกรุก 

โดยมีการประชุมหารือร่วมกับหน่วยงานของภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้น าท้องถิ่น และประชาชนในพื้นที่ ให้เล็งเห็นถึงผลกระทบ
ของการเข้าไปท าลายทรัพยากรป่าไม้ หากไม่ได้รับการแก้ไข หรือหยุดยั้งกลุ่มขบวนการลักลอบตัดไม้ จะท าให้เกิดผลกระทบ
เป็นวงกว้างแผ่ขยายออกไป กระทบต่อประชาชนในพื้นท่ี เสนอให้ทุกภาคส่วนร่วมบูรณาการยับยั้งการท าลายทรัพยากรป่าไม้ 
โดยให้ประชาชนในพื้นที่เข้ามามีส่วนร่วมในการเป็นกองก าลังประชาชนพิทักษ์ผืนป่าไม้ในพื้นที่อยู่อาศัยของตน โดยมี
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน คอยขับเคลื่อนให้การสนับสนุนในด้านต่างๆ  

     1.2 ด้านการยึดคืนทรัพยากรป่าไม้ การออกมาตรทวงคืนผืนป่าเป็นวิธีการหนึ่งที่รัฐบาลให้หน่วยงานทหารเป็น
หน่วยงานหลักในการบังคับใช้มาตรการดังกล่าวอย่างเด็ดขาดและเห็นผลเป็นรูปธรรมในปันจุบัน แต่ยังคงพบเห็นปัญหาของ
ประชาชนท่ีมีการออกมาต่อต้านมาตรการดังกล่าว เนื่องจากได้รับผลกระทบจากการยดึคืนผืนป่า ที่ตนได้เคยใช้ประกอบอาชีพ
ตั้งแต่ดังเดิม ประกอบกับความไม่เข้าใจ ในขอบเขตของพื้นที่ป่าชุมชน ป่าสงวน ทั้งนี้มาตรการทวงคืนปืนป่า เป็นแนวทางที่ดี 
หากแต่ภาครัฐหรือหน่วยที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ควรมีการช้ีแจง ท าความเข้าใจกับประชาชนในพื้นที่ ประกอบกับการช่วยเหลือ 
เยียวยา ผู้ที่ได้รับผลกระทบจากมาตรการดังกล่าว 

     1.3 ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้ ควรมีการถ่ายทอดองค์ความรู้และสาธิตเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การสร้างฝายชะลอน้ า การดูแลรักษาสภาพดิน ซึ่งเป็นอีกบทบาทหนึ่งที่ทหารเข้ามามีส่วนช่วยให้ระชาชนร่วมกันฟื้นฟูผืนป่า
ชุมชนของตนที่ถูกท าลายไป ให้กลับคืนและคงความอุดมสมบูรณ์ต่อไป โดยอาศัยหน่วยงานทหารขับเคลื่อนกิจกรรมดังกล่าว 

     1.4 ด้านการดูแลทรัพยากรป่าไม้ ควรมีการจัดตั้งเครือข่ายภาคประชาชน โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแล
ทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ของตน สร้างทัศนคติที่ดีระหว่างประชาชนกับทหาร อาศัยความร่วมมือจากเครือข่าย  และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้อง แต่งตั้งคณะกรรมการร่วม ระหว่างรัฐ กับประชาชน เพื่อช่วยจัดการดูแลทรัพยากรป่าไม้ ให้ประชาชนได้ร่วม
กิจกรรมเชิงปฏิบัติการต่างๆ ที่หน่วยทหาร หรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดขึ้ น และควรมีการประเมินผลของกิจกรรมต่างๆ  
ทุก 6 เดือน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบตัดไม้
ท าลายป่าในพ้ืนท่ี อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ทั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพอย่างต่อเนื่อง เพื่อท าให้ทราบถึงรายละเอียด
เชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์ อันจะมุ่งไปสู่ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในทางปฏิบัติ อย่างแท้จริง 
เพื่อน าไปสู่การขับเคลื่อนการท าหน้าท่ีอย่างเป็นรูปธรรม 
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามปัจจัยด้านคุณลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ
สมรส เช้ือชาติ/สัญชาติ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน สรุปได้ว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง มีอายุในช่วงระหว่าง 31-40 ปี มีสถานภาพสมรส มีเช้ือชาติไทย/สัญชาติไทย ระดับการศึกษาคือมัธยมศึกษา
ตอนปลาย/ปวช. อาชีพที่มีจ านวนมากท่ีสุด คือ ข้าราชการ รายได้ที่มีจ านวนมากท่ีสุด คือ ต่ ากว่า 5,000 บาท และระยะเวลา
ในการตั้งถิ่นฐานท่ีมีจ านวนมากท่ีสุด คือ มากกว่า 10 ปีขึ้นไป และผลการวิจัยเป็นไปตามสมมุตฐานที่ตั้งไว้คือ 

1.ระดับทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้พื้นที่ 
อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ทั้งหมด 4 ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
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สูงสุด คือ ด้านการฟื้นฟูทรัพยากรป่าไม้  และรองลงมาตามล าดับ คือ ด้านการยับยั้ง ด้านการดูแล และด้านการยึดคืน
ทรัพยากรป่าไม้ 

2.เปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าใน
พื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก จ าแนกตามคุณลักษณะส่วนบุคคล พบว่า เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา 
รายได้ ระยะเวลาในการตั้งถิ่นฐาน มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันและปราบปรามการลักลอบ
ท าลายทรัพยากรป่าไม้ ในส่วนเช้ือชาติ/สัญชาติ อาชีพ ไม่มีผลต่อทัศนคติของประชาชนต่อบทบาททหารในการป้องกันและ
ปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

3.ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องของบทบาททหารในการป้องกัน
และปราบปรามการลักลอบท าลายทรัพยากรป่าไม้ ในพื้นที่ อ าเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก พบว่า สิ่งส าคัญที่สุดคือจะต้องมี
การบูรณาการท างานในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้อ านวยประโยชน์อย่างยั่งยืน โดยมีการส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมอื่นๆ ของ
ชุมชนให้อยู่ร่วมกันดูแลรักษา ไม่ท าลายผืนป่า และใช้ประโยชน์ในผืนป่าอย่างมีคุณค่า รักษาสมดุลระหว่างชุมชนกับผืนป่าเพื่อ
ก่อให้เกิดจิตส านึกต่อการรักษาผืนป่า และเป็นต้นแบบในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ให้กับชุมชนอื่นๆ เกิดเป็นชุมชนเข้มแข็ง 
ส่งเสริมให้ราษฎรมีจิตส านึกในการรักษาทรัพยากรของชาติโดยรวมอย่างยั่งยืนต่อไป 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยแบบผสมผสาน ที่ท าการศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อของผู้สูงอายุในชุมชนและน ามาผลิตสื่อที่
ส่งเสริมสุขภาพจิตอย่างพึงประสงค์ผลการวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุกลุ่มตัวอย่างในชุมชนบรมไตรโลกนารถ 21 จ านวน 15 คน มี
พฤติกรรมชอบฟังเพลงเป็นส่วนมาก มีลักษณะการชอบฟังธรรมะเพื่อให้จิตใจผ่อนคลาย ผู้วิจัยจึงมีการพัฒนาเพลงที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับธรรมะเพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุ รวมทั้งด าเนินกิจกรรมกลุ่มเพื่อส่งเสริมสุขภาพจิต ได้แก่ การออกก าลังกายยาม
เช้า การพบปะเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด การร่วมกันท าบุญยามเช้า ซึ่งผลการทดลองใช้สื่อ ทั้งสิ้น 3 เดือน และมีการติดตามผล 
เดือนละ 2 ครั้ง พบว่า ผู้สูงอายุมีความพึงพอใจในระดับดี และสุขภาพจิตใจมีลักษณะเป็นไปในทิศทางเชิงบวก 
 
ค าส าคัญ : การสื่อสารอย่างมีส่วนร่วม  สร้างสรรค์สื่อ  ส่งเสริมสุขภาพจิต  
 

Abstract 
This research is a Mix’s method research to examine media usage behaviors of elder people in 

the community and utilize the derived information in creating desirable mental health promotional 
media. The study revealed that the sample, which comprised of 15 elder people in Borom Trailokkanat 
21 Community, mostly had their preferences in listening to music and dharma to help ease the minds. As 
a result, the researcher developed songs with dharma-related lyrics to promote the mental health of the 
elderly. Moreover, there were additional mental-health promotions in group activities e.g. morning 
exercise, meeting and sharing ideas, and morning merit-making session. The experiment of media 
utilization lasted three months with twice-per-month monitoring and follow-up. The result indicated that 
the elderly’s satisfaction level was “good” and their mental health was in a positive direction 

keywords : participatory communication, mental health media, elder people 
 

บทน า   
สืบเนื่องจากบทสรุปผู้บริหารในรายงานสถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พุทธศักราช 2555 ในคณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติ 

ภายใต้การด าเนินการของวิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยร่วมกับมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย 
ระบุว่า การผลักดันให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขับเคลื่อนงานด้านผู้สูงอายุ ประเด็นเรื่อง ผู้สูงอายุเป็นประเด็นที่จะส่ งผล

User
Typewritten text
673



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

อย่างส าคัญต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ แต่ที่ผ่านมาการด าเนินงานด้านผู้สูงอายุ มีการด าเนินงานไปค่อนข้างล่าช้า ไม่
ต่อเนื่องและแปรผันตามความสนใจและนโยบายของผู้น าประเทศ กลจักรส าคัญที่จะผลักดันให้งานด้านผู้สูงอายุขับเคลื่อนไป
อย่างต่อเนื่องได้รวดเร็วขึ้น คือ การกระตุ้นและส่งเสริมให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เข้ามารับผิดชอบงานด้านการส่งเสริม 
พัฒนาศักยภาพ และคุ้มครองผู้สูงอายุในชุมชนของตนอย่างเป็นระบบ ซึ่งจากบทเรียนที่ผ่านมาของโครงการต้นแบบต่างๆ จะ
เห็นได้ชัดว่า หากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้รับการส่งเสริมให้มีความรู้ความเข้าใจ จะสามารถเข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุได้เป็นอย่างดี เนื่องจากมีบทบาทหน้าที่ตามกฎหมาย มีงบประมาณ และสามารถเป็นแกนในการดึง
พลังสมาชิกในชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ร่วมผนึกก าลังกันท างานได้ 

เหตุที่ควรมีการสนับสนุนการสื่อสารในผู้สูงอายุมากขึ้น จากมูลเหตุที่ประชากรผู้สูงอายุมีสูงขึ้น ดังภาพประกอบ 

 

จากภาพ จะเห็นได้ว่าอัตราการเกิดของเด็กวัย 0-14 ปี มีจ านวนลดลง วัยแรงงาน 15-59 ปี มีจ านวนลดลง แต่
ขณะเดียวกัน ผู้สูงอายุมีประชากรสูงขึ้นจาก 13.2 กลายเป็น 32.1 มีอัตราการสูงขึ้นหากมีการคาดการณ์ในปี พ.ศ.2560  

นอกจากนี้ ในผู้สูงอายุนั้น มีสภาพจิตใจที่ไม่มั่นคง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสภาพสิ่งคมเมืองที่เปลี่ยนไป ท าให้การ
เปิดรับสื่อที่มีผลต่อสภาพจิตใจให้เกิดความมั่นคง และสื่อทางด้านกระตุ้นให้ผู้สูงอายุเข้าถึงการท าบุญตามพุทธศาสนาของไทย
ลดลง ท้ังๆที่ พุทธศาสนาจากการอ้างอิงของพระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) (2541 ) กล่าวว่า การพัฒนาสังคมไทยหรือพัฒนา
ชุมชนจะต้องมีการพัฒนาคนก่อนเพื่อสร้างคนให้มีความเข้มแข็งสามประการ คือ 1. ความเข้มแข็งทางพฤติกรรม เช่น การขยัน
ท างาน 2. ความเข้มแข็งทางจิตใจ เช่น การช่วยเหลือตนเอง มีจิตใจที่เข้มแข็ง มีสติ 3. ความเข้มแข็งทางปัญญา มีความ
พยายามพึ่งตนเอง ใช้ปัญญาแก้ปัญหา เกิดปัญญาในตนเอง ซึ่งศาสนาพุทธมีส่วนในการเกิดความเข้มแข็งดังกล่าว  เพราะพุทธ
ศาสนา สอนให้เกิดการพิจารณาให้คนด ารงตนอยู่บนรากฐานแห่งสัจจะความเป็นจริงไม่หลงงมงาย อันจะน าไปสู่สังคมที่ลดละ 
ความทุกข์ในท่ีสุด 

User
Typewritten text
674



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

จากการศึกษาของแพทย์หญิงศรีประภา ชัยสินธพภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทย์ศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลัยมหิดล (2554) ระบุว่า ผู้สูงอายุจะมีการเปลี่ยนแปลงทางชีววิทยาตามภาวะธรรมชาติ และที่เปลี่ยนแปลงและเห็น
ผลมากคือปัญหาด้านจิตใจ จากที่เคยเป็นที่พึ่ง เป็นที่ยอมรับจากสังคม จากที่เคยมีเรี่ยวแรงปฏิบัติภารกิจ มีความสะดวกใน
การเดินทาง เปลี่ยนไปกลายเป็นความรู้สึกเหงา ว้าเหว่ ไม่สบายร่างกาย ปวดเมื่อยนอนไม่หลับจนกลายเป็นสภาพความเครียด
ทางจิตใจ จนท้ายที่สุดเกิดภาวะความท้อแท้สิ้นหวัง (The State of Despair) ซึ่งสภาวะดังกล่าวสามารถแก้ไขได้โดยการใช้
การสื่อสารเพื่อฟ้ืนฟูทางจิตใจ 

ดังนั้นแล้วผู้วิจัยจึงมีวัตถุประสงค์คืองานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิง คุณภาพ ที่ท าการศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อของ
ผู้สูงอายุในชุมชนและน ามาผลิตสื่อที่ส่งเสริมสุขภาพจิตอย่างพึงประสงค์กับผู้สูงอายุ  ที่จะสามารถส่งผลให้เกิดการฟื้นฟูทาง
จิตใจแก่ผู้สูงอายุให้สามารถปรับสภาพทางจิตใจในบั้นปลายชีวิตเพื่อให้เกิดความเข้มแข็งทางจิตใจในผู้สูงอายุ ซึ่งมีแนวโน้ม
สูงขึ้นในสังคมไทย อันจะท าให้สังคมไทยลดปัญหาด้านผู้สูงอายุได้ต่อไป  

วิธีด าเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานปรากฏการณ์วิทยาในลักษณะงานวิจัยเชิงคุณภาพ รวม 3 ระยะ โดยใช้

วิธีการเว้นระยะเวลาและเก็บข้อมูลซ้ าเพื่อตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า โดยอ้างอิงจาก สุภางค์  จันทวานิช (2552) ได้สรุปไว้
ว่า หลักของการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า คือ  การไม่ปักใจว่าแหล่งข้อมูลแหล่งใดแหล่งหนึ่งที่ได้มาตั้งแต่แรกเป็นแหล่งที่
เช่ือถือได้  แล้ว  นักวิจัยจ าเป็นต้องแสวงหาความเป็นไปได้ว่ายังมีแหล่งอื่นใดอีกบ้าง  มีวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า 
โดยใช้วิธีการดังนี้ 1) วิธีตรวจสอบโดยใช้วิธีการเก็บข้อมูลที่ต่างกันออกไป(methodological triangulation) 2) วิธีตรวจสอบ
โดยใช้แหล่งข้อมูลที่ต่างกัน(data triangulation)ใช้วิธีการโดยเปลีย่นแหล่งท่ีเป็นบุคคลเวลาหรือสถานท่ีที่ให้ข้อมูล ซึ่งผู้วิจัยได้
ใช้วิธี เก็บข้อมูลด้านแหล่งข้อมูลและเวลา ท่ีต่างกันออกไป   

การด าเนินการระยะที่ 1 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ทีมผู้วิจัยจะลงพื้นที่เก็บข้อมูลด้วยวิธีปรากฏการณ์วิทยาภายใน
ชุมชนเพื่อท าการศึกษาบริบทชุมชน วิถีชีวิต ความเป็นอยู่การสื่อสาร และพฤติกรรมการท าบุญ ศึกษาถึงบริบทความเชื่อของ
ผู้น าทางจิตวิญญาณ และการสื่อสารของผู้น าชุมชน  ด้วยการท าการแจกแบบสอบถาม จ านวน 103 ชุด จากประชากรทั้ งสิ้น 
145 หลังคาเรือน 2) ทีมผู้วิจัยจะท าการลงพื้นที่ เพื่อท าการสัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานเพิ่มเติม 
ได้แก่ ผู้น าชุมชนที่เป็นผู้สูงอายุและนักพัฒนาสังคมเพื่อน าข้อมูลมาวิเคราะห์และพัฒนาเป็นสื่อเสียงบ าบัดสุขภาพจิตผู้สูงอายุ
ในระยะที ่2  

การด าเนินการระยะที่ 2 ด าเนินการพัฒนาและสร้างสื่อจากข้อมูลพื้นฐานที่ได้ท าการศึกษาอย่างมีส่วนร่วม โดยจะ
ผลิตเป็นสื่อเสียงธรรมะ ที่ส่งเสริมสุขภาพจิตที่สอดแทรกในประเด็น ด้านการพักผ่อนอารมณ์ ในลักษณะดนตรีบ าบัด ด้าน
ศาสนาเป็นที่พึ่งที่ดีของผู้สูงอายุ จะช่วยบรรเทาทุกข์ให้ความหวังและความสุขกับผู้สูงอายุ อีกทั้งยังมีสื่อกิจกรรมที่ได้
ด าเนินการอย่างมีส่วนร่วมด้วย  

การด าเนินการระยะที่ 3 คือการ น าสื่อไปเปิดเผยแพร่ให้ผู้สูงอายุในชุมชนที่เป็นอาสาสมัคร จ านวน 15 คน และท า
การประเมินผลสือ่ด้วยความถี่ และความพึงพอใจท่ีจะสามารถน าไปเปิดซ้ าได ้เพื่อให้เกิดการส่งเสริมสขุภาพจติผู้สงูอายุและท า
การสรุปผล อีกทั้งยังท าสื่อเป็นส าเนาส าหรับแจกจ่ายให้ผู้น าชุมชนและผู้สูงอายุน าไปเปิดเองที่บ้าน และยังมีสื่อกิจกรรมที่
ก าหนดเพื่อท าร่วมกันเป็นระยะ 
ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ในระยะที่ 1 ศึกษากับประชากรเป็นประชาชนในชุมชนบรมไตรโลกนาถ 21 ซึ่งมีจ านวน 145 หลังคาเรือน และ
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้สูงอายุในครอบครัวซึ่งมีจ านวน 103 หลังคาเรือน และในระยะที่ 2 น าสื่อไปเปิดกับอาสาสมัคร จ านวน 
15 คน และทิ้งช่วงระยะเวลา 3 เดือน ติดตามผลเดือนละ 2 ครั้ง  
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เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ระยะที่ 1 ใช้แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์จะอ้างอิงตามกรอบการวิจัย ประเด็นที่ใช้เป็นดังต่อไปนี้โดยอ้างอิงจากข้อมูล
จากการเก็บข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ เร่ืองราวบริบทชุมชน บริบทการสื่อสาร ปัจจัยภายนอก แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
ระยะที่ 2 ใช้ห้องบันทึกเสียงในการบันทึกเสียงธรรมะและใช้สื่อออนไลน์เสียงธรรมะที่ท าการขออนุญาต 
ระยะที่ 3 น าสื่อเป็นส าเนาไปมอบให้อาสาสมัคร 15 คน และท าการสัมภาษณ์เพื่อจดบันทึกข้อมูล ทั้งสิ้น 3 เดือน เดือนละ 2 
ครั้งเพื่อมาหาค่าความถี ่
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในด้าน การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปรมิาณ ใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และในด้านการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยวิธีการคุณภาพ
ใช้การวิเคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) และวิเคราะหค์วามถี ่
ขั้นตอนในการท าแบบสอบถาม 
  1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อพัฒนาแบบสอบถาม 
  2) ศึกษาวิธีการสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3) จัดท าแบบสอบถามซึ่งมีหัวข้อคือ 1) ข้อมูลส่วนบุคคล 2)ข้อมูลสุขภาวะ 3)สภาพทางจิตวิญญาณ 4)
สภาวะทางสังคม 5) ความต้องการการเปิดรับสื่อ 
  4) น าแบบสอบถามเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงของเนื้อหาโดยน าผลจากการ
พิจารณาของผู้เช่ียวชาญ มาหาค่า IOC ซึ่งจะใช้เฉพาะข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.8 ขึ้นไปเท่านั้น โดยรายนามผู้เชี่ยวชาญ 
มีดังนี ้

   นายเชาวรัตน์ คล้ายสอน ผู้สูงอายุและผู้น าชุมชนบรมไตรโลกนาถ 21 
   นายธีรวุฒิ ปิยเธียรสวัสดิ์ นักพัฒนาสังคม 

  5) ปรับปรุงแก้ไขข้อความ  
  6) น าแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ 
  7) ห าค่ าความ เช่ื อมั่ น ของแบบสอบ ถาม โดยค านวณ ค่ าสั มประสิ ท ธิอั ลฟ่ าของค รอนบาค 
(Cronbach’sLapha Coefficient) ได้ค่า อัลฟ่า 0.81  
  9) จัดท าเป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปใช้จริง  
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 รายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังต่อไปนี้ 
 1. ผู้วิจัยได้มอบหมายให้ผู้ช่วยนักวิจัยลงเก็บข้อมูลในชุมชนบรมไตรโลกนาถ 
 2. จากนั้นผู้วิจัยด าเนินการ ลงข้อมูลตัวเลขลงโปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติ 
 3. ท าการบูรณาการเรียนการสอนสู่งานวิจัยด้วยการผลิตเสียงธรรมะบ าบัด โดยมอบหมายให้นักศึกษานิเทศ
ศาสตร์ที่เรียนรายวิชาสื่อประชาสัมพันธ์ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ 
 
ผลการวิจัย  
  ผลการวิจัยพบว่าผูสู้งอายุในชุนมปีระชากรทั้งสิ้น 103 คน สามารถอ่านออกเขียนได้ ร้อยละ 67 ผู้สูงอายุมีรายได้ 
ร้อยละ 53 ผูสู้งอายุมีลักษณะซมึเศร้าท้อแท้ ร้อยละ 77 ผูสู้งอายุมีลกัษณะชอบกิจกรรม ร้อยละ 65 ผูสู้งอายุมีพฤติกรรมการ
ชอบฟัง ร้อยละ 84 ดังตาราง 
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 จากผลการวิจัยท าใหผู้้วิจัยลงพื้นที่เพ่ือท าการเก็บข้อมูลอยา่งมีส่วนร่วมเพื่อท าการด าเนินการผลิตสื่อเพื่อส่งเสรมิ
สุขภาพจิตผู้สูงอายุและเพื่อจัดท าสื่อกิจกรรมเพื่อส่งเสรมิสุขภาพจิตผู้สูงอายุโดยท าการใช้วิธีรับอาสาสมัครจ านวน 15 คน ซึ่งมี
การด าเนินกิจกรรม อาทิเช่น   
 
ตารางที่ 1 ตารางแสดงภาพประกอบ กิจกรรมและรายละเอียดและลักษณะความถี่ของการพึงพอใจ 

ภาพประกอบ กิจกรรมและรายละเอียด ลักษณะความพึงพอใจ 

 

กิจกรรมออกก าลังกายที่จะมี อาสาสมัครและ
กลุ่มผูสู้งอายุเองรวมตัวกันเพื่อออกก าลังกาย 
อาทิ การใช้ท่อพีวีซี การเดินยามเช้า  

ลักษณะความถี่ ทั้ง 15 คน ของการพึง
พอใจพบว่า ผุ้สูงอายุท่ีเข้าร่วมกิจกรรม
สม่ าเสมอมคีวามสบายใจเพราะมกีารได้
พบปะกัน 

 

กิจกรรมฟังธรรมหรือเข้าร่วมกจิกรรมของชุมชน 
เช่นการท าบุญ ท่ีมักจะมีการท าเปน็ระยะ หรือ
บางครั้งจะมีการรวมตัวกันไปวัดจนัทร์
ตะวันออก หรือตักบาตร ตลอดจนการท าบุญ
ภายในซอย 

ลักษณะความถี่ความพึงพอใจ ทั้ง 15 
คน ผู้สูงอายุตัวแทนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม
สม่ าเสมอ มีความสบายใจและรูส้กึ
ตนเองมีกลุ่มและจิตใจสงบเพราะได้ฟัง
ธรรมะ 

 

การประชุมสอบถามพบปะแลกเปลี่ยนความคดิ
กับ อสม. เป็นกิจกรรมที่ชุมชนจะด าเนินการ
เป็นประจ า ท่ีท าให้ผู้สูงอายไุด้พบว่าตนเองเป็น
อย่างไรและมีการตรวจสุขภาพเปน็ระยะ 

ลักษณะความถี่ความพึงพอใจ ทั้ง 15 
คน ผู้สูงอายุรูส้ึกว่าตนเองมีตัวตน มีคน
สนใจ ท าให้ตนเองนั้นมีคณุค่ามากขึ้น 

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

มีพฤติกรรมชอบกิจกรรม

มีพฤติกรรมการชอบฟัง

ซมึเศร้าท้อแท้

มีรายได้

อ่านออกเขียนได้

ตาราง 1 ค่าสถิติในการบ่งชี้พฤติกรรมผู้สูงอายุ
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กิจกรรมทดลองท าส าเนาเสียงธรรมะให้ตัวแทน
อาสาสมัครผู้สูงอายุ 15 คน โดยมเีพลงแปลงท่ี
เป็นเนื้อหาธรรมะ และมเีสียงธรรมะที่บันทึก
จากพระที่ถ่ายทอดเนื้อหาที่มีความเหมาะสมกับ
ผู้สูงอาย ุ

ลักษณะความถี่ความพึงพอใจ ทั้ง 15 
คน ผู้สูงอายุตัวแทนอาสาสมัครทีฟ่ัง
เป็นประจ าพบว่าตนเองรูส้ึกจิตใจสงบ
และปล่อยวางชีวิตไดม้ากขึ้น ถึงแม้จะ
ไม่อยู่ในระดับที่น่าพึงพอใจแต่ท าให้รู้สึก
ดีขึ้นบ้าง 

 

 
 ทีท่ าการศึกษาแนวโน้มค่าเฉลี่ยความสบายใจของสุขภาพจิตดีขึ้น โดยใช้แบบสอบถาม และเมื่อเจาะไปถึง
รายละเอียดพบว่า ผู้สูงอายุอาสาสมัครบอกว่า มีความเข้าใจในเรื่องความเป็นความตายมากขึ้นจากการฟังสื่อเสียงธรรมะและมี
สุขภาพร่างกายที่คงที่แตส่ภาพจติใจมีแนวโน้มดีขึ้น 
 
อภิปรายผล  
    จากผลการวิจัยที่พบว่าผู้สูงอายุส่วนมากมีพฤติกรรมชอบฟัง มีพฤติกรรมชอบกิจกรรม มีพฤติกรรมซึมเศร้า
ท้อแท้ แต่อ่านออก เขียนได้ และบางส่วนมีรายได้จากการท างานและลูกหลานให้ ท าให้ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงลักษณะกิจกรรมและ
พฤติกรรมในชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งพบว่ามีลักษณะกิจกรรมที่จ าแนกได้ 2 ลักษณะ คือ 1)กิจกรรมที่ส่งเสริมสุขภาพกาย 2)
กิจกรรมที่ส่งเสริมสุขภาพจิต ซึ่งจะเห็นได้จาก กิจกรรมการออกก าลังกาย กิจกรรมฟังธรรม เข้าวัด กิจกรรมพบปะกัน และ
กิจกรรมฟังสื่อธรรมะ และเป็นกิจกรรมที่ผู้น าชุมชนร่วมกับคณะกรรมการชุมชนช่วยกันพัฒนาขึ้น แต่ในส่วนของเทคโนโลยี
ต้องมีผู้ที่สามารถสนับสนุนได้เข้าไปช่วยเหลือ สอดคล้องกับแนวคิดของ (White, 1943 อ้างถึงใน ยศ สันตสมบัติ, 2559) ที่
ระบุว่า ที่การขับเคลื่อนระบบสังคมที่จะส่งผลให้เกิดความเข้มแข็งนั้นจะต้องสร้างอุดมการณ์ ( Ideology) หรือสร้างภาพคิด
ร่วมกัน อีกทั้งจะต้องมีการท าเป็นระบบสังคม (Social Organization) โดยยึดโยงจากความเช่ือและวัฒนธรรม(Culture) 
ภายใต้ระบบความคิดที่ผู้สูงอายุเข้าใจ และน าเทคโนโลยีที่เหมาะกับสภาพชุมชน (Technology and Environment) เข้าไป
ส่งเสริม(Supporting)ซึ่งหากกระบวนการดังกล่าวขับเคลื่อนส าเร็จ คนในชุมชนจะเกิดการปรับตัว (Adoption) เพราะหากไม่
ปรับตัวตนเองอาจตกไปอยู่ในกลุ่มคนชายขอบ ซึ่งจะยิ่งท าให้สุขภาพจิตและรู้สึกว่าตนเองไร้คุณค่ามากยิ่งข้ึน 
  อีกประเด็นหนึ่งคือการไหลเวียนของสือ่ท่ีใช้ อาจเรียกได้ว่าในชุมชน มีการใช้ทั้งสื่อกิจกรรม สื่อบุคคล สื่อจากส่วนกลาง 
สื่อที่เป็นเทคโนโลยี สื่อที่เป็นมวลชนกระแสหลัก โดยมีสารที่มุ่งเน้นให้เกิดการรักษาดุลยภาพทางร่างกายและจิตใจ ในส่วนนี้
อาจน าแนวคิดบางส่วนที่สอดคล้องกับ Steward and Murphy, 1977 อ้างถึงใน ยศ สันตสมบัติ, 2559) มาพัฒนาต่อ
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ตาราง 3 ค่าเฉลี่ยในการบ่งชี้พฤติกรรมผู้สูงอายุ
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ยอดจาก การวิวัฒนาการหลายสาย (Multilinear Evolution) เป็นการวิวัฒนาการการสื่อสารหลายสาย (Multilinear 
Communicating Evolution) ดังจะสามารถสรุปเป็นรูปแบบได้ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           จากแผนภูมิจะพบว่ารากฐานของการสื่อสารในชุมชนถ้าหากจะส่งเสริมให้มีการพัฒนาแล้ว อาจไม่สามารถใช้สื่อ

ทางเดียวได้ จะต้องใช้สื่อหลายสายที่ไม่เป็นเส้นตรงเข้าไปวิวัฒนาการแต่ทั้งนี้อาจต้องมีการศึกษาบริบทและความต้องการ
ของชุมชนก่อนดังเช่น ชุมชนกรณีศึกษาของงานวิจัยที่พบว่า มีพฤติกรรมการฟังและพฤติกรรมกิจกรรมตลอดจนสามารถ
อ่านออกเขียนได้และมีรายได้บ้าง เป็นแนวทางในการวางแผนการสื่อสารอย่ามีส่วนร่วมอาจท าให้การสื่อสารส าเร็จได้ 

งานวิจัยนี้ เป็นงานวิจัยเชิง คุณภาพ ที่ท าการศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อของผู้สูงอายุในชุมชนและน ามาผลิตสื่อที่
ส่งเสริมสุขภาพจิตอย่างพึงประสงค์ผลการวิจัยพบว่า ผู้สูงอายุกลุ่มตัวอย่างในชุมชนบรมไตรโลกนารถ 21 จ านวน 15 คน มี
พฤติกรรมชอบฟังเพลงเป็นส่วนมาก มีลักษณะการชอบฟังธรรมะเพื่อให้จิตใจผ่อนคลาย ผู้วิจัยจึงมีการพัฒนาเพลงที่มีเนื้อหา
เกี่ยวกับธรรมะเพื่อส่งเสริมสุขภาพจิตผู้สูงอายุ รวมทั้งด าเนินกิจกรรมกลุ่มเพื่อส่งเสริมสุขภาพจิต ได้แก่ การออกก าลังกายยาม
เช้า การพบปะเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด การร่วมกันท าบุญยามเช้า ซึ่งผลการทดลองใช้สื่อ ทั้งสิ้น 3 เดือน และมีการติดตามผล 
เดือนละ 2 ครั้ง พบว่า ผู้สูงอายุมีความพึงพอใจในระดับดี และสุขภาพจิตใจมีลักษณะเป็นไปในทิศทางเชิงบวก 
 
สรุปผลการวิจัย   
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือเพื่อการศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อของผู้สูงอายุในชุมชนและน ามาผลิตสื่อที่ส่งเสริม
สุขภาพจิตอย่างพึงประสงค์ซึ่งผลการวิจัยพบว่าพฤติกรรมการใช้สื่อของผู้สูงอายุมีลักษณะส่วนมากชอบสื่อที่เป็นการฟังและ
เป็นสื่อกิจกรรม ผู้สูงอายุมีรายได้บ้างจากการให้โดยญาติ และผู้สูงอายุมีแนวโน้มซึมเศร้า 

ท าให้ผู้วิจัยลงพื้นที่เพ่ือท าการศึกษาอย่างมีส่วนร่วมในการวางแผนขับเคลื่อนกิจกรรมและสรา้งสื่อส่งเสริมสุขภาพจิต
ผู้สูงอายุ ซึ่งสรุปได้ว่ามีลักษณะกิจกรรมที่ขับเคลื่อน 2 กลุ่มลักษณะ คือ 1)สื่อท่ีส่งเสริมสุขภาพกาย 2)สื่อที่ส่งเสริมสุขภาพจิต  
โดยที่สื่อที่ส่งเสริมสุขภาพกาย จะเน้นการขยับร่างกายเป็นกิจกรรม และสื่อที่ส่งเสริมสุขภาพจิตจะเน้นธรรมะเป็น
ส่วนประกอบ 

ระบบความคิด 

 องค์กรสงัคม วฒันธรรม 

เทคโนโลยีและสิง่แวดล้อม 

การปรับตวัของคนในชมุชน

เพื่อให้ตนเองสขุภาพกายและ

สขุภาพจิตดีขึน้ 

การววิฒันาการการสือ่สารหลายสาย 

-สื่อกิจกรรม -สื่อบุคคล -สื่อจากสว่นกลาง          

-สื่อท่ีเป็นเทคโนโลยี -สื่อท่ีเป็นมวลชนกระแสหลัก 
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เมื่อสรุปผลการวิจัยแล้วพบว่า ระยะเวลา 3 เดือน โดยรวบรวมข้อมูล 2 ครั้ง ต่อเดือน แนวโน้มของผู้สูงอายุมีความถี่
ของการตอบค าถามเป็นไปในทิศทางที่สุขกาย สบายใจมากข้ึนส าหรับผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมสม่ าเสมอและส าหรับค่าเฉลี่ยทั้งสิ้น 
15 คน ที่เข้าร่วมกิจกรรมสม่ าเสมอมีแนวโน้มความพึงพอใจมากข้ึนและเป็นไปในทิศทางเชิงบวกมากขึ้น 

ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นแผนภูมิได้ดังต่อไปนี้ 
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ศกึษาชมุชน ผู้สงูอายชุอบกิจกรรม ชอบฟัง มแีนวโน้มซมึเศร้า 

ด าเนินการสือ่สารอยา่งมีสว่นร่วมในชมุชนเพื่อหา

แนวทางสร้างสรรค์สือ่สง่เสริมสขุภาพจิตผู้สงูอาย ุ

สือ่ที่สง่เสริมสขุภาพกาย 

เน้นการขยบัร่างกาย 

สือ่ที่สง่เสริมสขุภาพจิต 

เน้นการฟัง เช่นธรรมะ 

แนวโน้มในระยะ 3 เดือน สขุภาพกายและ

สขุภาพจิตมีแนวโน้มเชิงบวก 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนอง
บัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ประชากรที่ศึกษาคือ สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน จ านวน 45 คน 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ระยะเวลาการเก็บรวบรวมข้อมูล ระหว่างเดือนพฤศจิกายน – 
ธันวาคม 2559 สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และร้อยละ ผลการศึกษาพบว่า สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป
บ้านหนองบัวบาน ได้ท าการผลิตผลิตภัณฑ์ ปลาแปรรูปเพื่อจ าหน่ายตลอดทั้งปี  2 ชนิด คือ ปลาร้า และ ปลาร้าทรงเครื่อง 
(แจ่วบอง) โดยมีต้นทุนการผลิตต่อปีเท่ากับ 145,415 บาท รายได้ต่อปีเท่ากับ 189,900 บาท ก าไรสุทธิต่อปีเท่ากับ 44,485 
บาท และมีอัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขายเท่ากับ 23.43% ผลจากการศึกษาสามารใช้เป็นแนวทางในการบริหารจัดการ
ต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบานให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
ค าส าคัญ : ต้นทุนการผลิต  ผลตอบแทนการผลิต  ปลาแปรรูป 
 

Abstract 
 The objective of this study was to Education Of Cost And Returns On Production Of Fish 
Processing Ban Nhongbuaban Tambon Nhongbuaban Amphoe Nong Wua Saw Changwat Udon Thani. 
Population such 45 members of processed fish Ban Nhongbuaban. By using interview as a tool for 
collected data. Data collection period was November - December 2016. Statistics used for data analysis 
were mean and percentage. This resulted study that members of processed fish Ban Nhongbuaban the 
production of processed fish for distribution throughout the year 2 kind, Pickled fish and Pickled fish 
mixed with chilli (Para Bong). The cost of product equal to 145,415 baht/year, Income equal to 189,900 
baht/year, Net profit equal 44,485  baht/year and net profit margin equal to 23.43% This resulted study 
can used guideline for management the cost of production of fish processing ban Nhongbuaban. 
   
keywords : production cost , returns on production , fish processing 
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บทน า 
 ปลาร้าเป็นผลิตภัณฑ์อาหารหมักพื้นบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ของไทยมาช้านานเป็นอาหารที่เกิดจากภูมิปัญญาชาวบ้าน 
เป็นท่ีรู้จักอย่างดี โดยเฉพาะคนในภาคอีสานนิยมบริโภคกันมากและ ยังจัดเป็นอาหารหลักประจ าวันที่ส าคัญปลาน้ าจืดเกือบ
ทุกชนิดสามารถน ามาท าการแปรรูปในลักษณะดังกล่าวได้ แต่การที่จะใช้ปลาชนิดใดเป็นผลิตภัณฑ์ใดนั้นข้ึนอยู่กับคุณลักษณะ
ของปลาชนิดนั้นๆ ความนิยมของตลาด และราคาของปลาแต่ละชนิดที่มีความแตกต่างกันออกไป (กองพัฒนาอุตสาหกรรม
สัตว์น้ า, 2554) ในการผลิตปลาแปรรูป นอกจากจะผลิตไว้เพื่อรับประทานเองแล้ว ผู้ผลิตยังสามารถจ าหน่ายเป็นรายได้หลัก
หรือรายได้เสริมของครอบครัว และหากมีหน่วยงานหรือองค์กรที่ช่วยสนับสนุนส่งเสริมแล้ว ก็จะเป็นประโยชน์ต่อคนในชุมชน
ที่มีความสนใจในการประกอบอาชีพมากยิ่งขึ้น 

กลุ่มปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี  ชาวบ้านในชุมชนได้
ร่วมกันก่อตั้งขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อจัดท าผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปจากภูมิปัญญาชาวบ้านไว้จ าหน่ายทั้งในชุมชนและนอก
ชุมชน ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ปลาร้า และปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) เป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถผลิตได้เกือบตลอดทั้งปี เพราะมี
เขื่อนห้วยหลวง ซึ่งเป็นเขื่อนส าหรับท าการเกษตรอยู่ใกล้ชุมชนบ้านหนองบัวบาน และมีการรับซื้อปลาจากผู้จ าหน่ายปลา ใน
ส่วนของรายได้จากการจ าหน่ายของ แต่ละเดือนมีความแตกต่างกัน และจากการด าเนินงานที่ผ่านม าพบว่ารายได้หรือ
ผลตอบแทนจากการจ าหน่ายยังไมสู่งมากนัก ปัญหาหลักคือสมาชิกกลุ่มขาดความรูค้วามเข้าใจในการบริหารจัดการด้านต้นทุน
การผลิตและผลตอบแทนจากการผลิตปลาแปรรูป ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตปลาแปรรูปบ้าน
หนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี ผลจากการศึกษาที่ได้ สามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลในการ
วางแผน ควบคุมและตัดสินใจในการบริหารงานของกลุ่มปลาแปรรูปให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล อีกทั้งเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงระบบการบริหารงานให้สามารถเจริญเติบโตอยู่รอดมั่นคงได้ในระยะยาว (ธนกร เอกเผ่าพันธ,์ 2554)   

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1.  เพื่อศึกษาต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี 
2. เพื่อศึกษาผลตอบแทนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัด

อุดรธาน ี
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัว
ซอ จังหวัดอุดรธานี จ านวน 45 คน เป็นกลุ่มเฉพาะเจาะจง ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดย ใช้แบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้น
จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเที่ยงตรงของเนื้อหาและความถูกต้อง
ของภาษาหลังจากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการแก้ไขปรบัปรุงให้ถูกต้องสมบูรณต์ามที่ผู้เช่ียวชาญแนะน าแล้วจึงน ามาจัดพิมพ์เอกสาร
เพือ่ใช้เก็บข้อมูล ช่วงระยะเวลาเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนพฤศจิกายน – เดือนธันวาคม 2559  
แบบสัมภาษณ์ข้อมูลแบ่งเป็น 2 ตอน ได้แก่  

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป   
ตอนท่ี 2 ข้อมูลต้นทุนการผลิต ผลตอบแทนการผลิต และข้อเสนอแนะ น าข้อมูลที่รวบรวมได้มาวิเคราะห์โดยใช้สถิติ

พื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และร้อยละ (Percentage) ข้อมูลที่จะใช้ในการศึกษาประกอบด้วย 
 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการส ารวจภาคสนาม โดยการใช้แบบสัมภาษณ์ท าการ
สัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ค าถามเป็นค าถามแบบปิด (Close-
ended questions) เพื่อสอบถามข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป ซึ่งมีการวางกรอบค าตอบไว้แล้ว ผู้ตอบเพียงตอบ
หรือผู้สัมภาษณ์คอยเลือกค าตอบท่ีตอบมาว่าตรงกับข้อไหน และค าถามแบบเปิด (Open-ended questions) จะท าให้ผู้ตอบ
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สามารถตอบค าถามได้อย่างอิสระ โดยอาศัย ประสบการณ์ ความรู้สึก หรือความรู้ของตนที่มีอยู่ เพื่อให้ได้ค าตอบท่ีคลอบคลุม
ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา ตั้งแต่ข้อมูลต้นทุนการผลิต ผลตอบแทนการผลิต และปัญหาหรือข้อเสนอแนะ 
 2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมเอกสาร บทความ อินเตอร์เน็ต งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งหน่วยงานทั้งภาครัฐบาลและเอกชนเก็บรวบรวมไว้ เช่น รายงานข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของจังหวัดอุดรธานี สัมมนา 
วิทยานิพนธ์ เป็นต้น (สุมลรัตน์ ดีทองหลาง, 2547) 
 
ผลการวิจัย  

จากผลการสัมภาษณ์สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป บ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัวซอ จังหวัด
อุดรธานี ผู้วิจัยได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป 
    สมาชิกกลุ่มปลาแปรรูป ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 89.84) อายุ 41 – 50 ปี (ร้อยละ 44.06) รองลงมา 31 – 
40 ปี (ร้อยละ 28.81) ระดับการศึกษา มัธยมศึกษา (ร้อยละ 59.32) รองลงมา ประถมศึกษา (ร้อยละ 32.20) รายได้ต่อเดือน 
(ไม่รวมรายได้การผลิตปลาแปรรูป) 5,000 – 10,000 บาท (ร้อยละ 40.67) รองลงมา 10,001 – 15,000 บาท (ร้อยละ 
25.42) ประสบการณ์ในการผลิตปลาแปรรูป 21 – 30 ปี (ร้อยละ 45.76) รองลงมา 10 – 20 ปี (ร้อยละ 25.42) และแหล่ง
ความรู้ในการผลิตปลาแปรรูป ถ่ายทอดจากบรรพบุรุษ (ร้อยละ 47.45) รองลงมา เรียนรู้จากผู้ผลติดว้ยตนเอง (ร้อยละ 40.69)  
  2. ต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน 
          รายละเอียดข้อมูลต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ค านวณจากการผลิตโดยเฉลี่ยใน 1 ปี (ปี 2558) 
โดยผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปมี 2 ชนิด คือ ปลาร้าและปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) ซึ่งปลาร้าที่มีอายุการหมักครบก าหนดแล้ว 
(โดยเฉลี่ยประมาณ 8-12 เดือน) จะสามารถน าไปจ าหน่ายได้ และอีกส่วนหนึ่งจะถูกน ามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตปลาร้า
ทรงเครื่อง จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงใช้แบบสัมภาษณ์เก็บรวบรวมข้อมูล และน ามาวิเคราะห์ต้นทุนของผลิตภัณฑ์เข้า
ด้วยกัน 
      ในการผลิตปลาแปรรูป ได้มีรับซื้อปลาจ านวน 1,100 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 60 บาท รวมเป็นเงิน 66,000 
บาท โดยปลาทั้งหมดจะถูกน าไปใช้ในการผลิตปลาร้าก่อน เมื่ออายุการหมักครบก าหนดจึงแบ่งมาเป็นวัตถุดิบในการผลิตปลา
ร้าทรงเครื่องจ านวน 400 กิโลกรัม รวมเป็นเงิน 28,000 บาท (400 กิโลกรัม X 70 บาท) ดังนั้นวัตถุดิบปลาของปลาร้าจึงรวม
เป็นเงิน 42,000 บาท (700 กิโลกรัม X 60 บาท)  
      ต้นทุนการผลิตปลาแปรรูป ประกอบด้วย วัตถุดิบรวมเฉลี่ยต่อปีเท่ากับ 81,779 บาท (ร้อยละ 57.85) จ าแนก
เป็น 2 ชนิด คือ ปลาร้า วัตถุดิบที่มีจ านวนมากที่สุดคือ ปลาสด 42,000 บาท (ร้อยละ 29.70) รองลงมา ร าข้าว 5,500 บาท 
(ร้อยละ 3.89)  ส่วนปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) วัตถุดิบที่มีจ านวนมากที่สุด 3 อันดับแรกคือ ปลาร้า (ส าหรับท าแจ่วบอง) 
28,000 บาท (ร้อยละ 19.80) กระเทียม 1,120 บาท (ร้อยละ 0.79) และหอมแดง 1,100 บาท (ร้อยละ 0.77) ค่าแรงงาน
ทางตรง ได้แก่ ค่าแรงงาน 47,200 บาท (ร้อยละ 33.38) และค่าว่าจ้างหาปลา 1,000 บาท (ร้อยละ 0.71) และค่าใช้จ่ายใน
การผลิต จ าแนกเป็นค่าใช้จ่ายในการผลิตคงท่ีและค่าใช้จ่ายในการผลิตผันแปร ค่าใช้จ่ายในการผลิตคงที่ท่ีมีจ านวนมากท่ีสุด 3 
อันดับแรกคือ ค่าเสื่อมราคาไหส าหรับหมักปลาร้า 600 บาท (ร้อยละ 0.42) ค่าเสื่อมราคาเครื่องปั่น 497.67 (ร้อยละ 0.35) 
และค่าเสื่อมราคาเตาแก๊ส 350 บาท (ร้อยละ 0.25) ส่วนค่าใช้จ่ายในการผลิตผันแปรที่มีจ านวนมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ ค่า
ไฟฟ้า (ร้อยละ 2.96) ค่าน้ าประปา (ร้อยละ 1.95) และค่ากระปุกขนาด 1 กิโลกรัม 2,500 บาท (ร้อยละ 1.76) (ดังแสดงใน
ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปต่อปี (ปี 2559) 

รายการ 
จ านวนเงิน 

(บาท) 
ร้อยละ 

ต้นทุนการผลิต 
1. วัตถุดิบ 
   1.1 วัตถุดิบ (ปลาร้า) 
     1.1.1 ปลาสด (ใช้ส าหรับท าปลาร้า)            
     1.1.2 เกลือสินเธาว์ 
     1.1.3 ร าข้าว 

 
 
      
      42,000.00 

1,200.00 
5,500.00 

 

 
28.88 
  1.17 
 4.13 

รวมวัตถุดิบปลารา้     48,700.00 34.18 
   1.2 วัตถุดิบ (ปลาร้าทรงเครื่อง) 
     1.2.1 ปลาร้า (ส าหรับผลิตปลาร้าทรงเครื่อง) 
     1.2.2 ตะไคร้ 
     1.2.3 หอมแดง 
     1.2.4 กระเทียม 
     1.2.5 พริกข้ีหน ู
     1.2.6 พริกป่น 
     1.2.7 ใบมะกรูด 
     1.2.8 ข่า 
     1.2.9 ผงชูรส 
     1.2.10 น้ ามะขามเปียก 
     1.2.11 น้ ามันพืช 

     
     28,000.00 

    80.00 
1,100.00 
1,120.00 
 1,150.00 
  1,220.00 
  100.00 
  510.00 
  504.00 
  160.00 
  135.00 

 
    19.26 

 0.06 
 0.76 
 0.77 
 0.79 
 0.84 
 0.07 
 0.35 
 0.35 
 0.11 
 0.09 

รวมวัตถุดิบปลารา้ทรงเครื่อง     34,079.00     23.45 

รวมวัตถุดิบ    83,779.00     57.63 
2. ค่าแรงงาน 
   2.1 ค่าแรงงาน 
   2.2 ค่าว่าจ้างหาปลา 

 
    47,200.00 
      2,000.00 

 
    32.46 
     1.38 

รวมค่าแรงงาน     49,200.00    33.84 
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ตารางที่ 1 รายละเอียดต้นทุนการผลิตปลาแปรรูปต่อปี (ปี 2559) (ต่อ) 

รายการ 
จ านวนเงิน 

(บาท) 
ร้อยละ 

3. ค่าใช้จ่ายในการผลิต 
   3.1 ค่าใช้จ่ายในการผลิตผันแปร 
     3.1.1 บรรจุภัณฑ์ปลาร้า 
            - กระปุกขนาด 1 กิโลกรัม (1,000 กระปุก) 
     3.1.2 บรรจุภัณฑ์ปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) 
            - กระปุกขนาด   50 กรัม (200 กระปุก) 
            - กระปุกขนาด 300 กรัม  (100 กระปุก) 
     3.1.3 ค่าไฟฟ้า 
     3.1.4 ค่าน้ าประปา 

 
 
 

2,500.00 
 

    100.00 
    100.00 
4,600.00 
3,260.00 

 
 
 

1.72 
 

0.07 
0.07 
3.16 
1.95 

รวมค่าใช้จ่ายในการผลติผันแปร 10,560.00 7.26 
   3.2 ค่าใช้จ่ายในการผลิตคงท่ี 
     3.2.1 ค่าเสื่อมราคาไหส าหรับหมักปลาร้า 
     3.2.2 ค่าเสื่อมราคาครก + สาก 
     3.2.3 ค่าเสื่อมราคาเครื่องป่ัน 
     3.2.4 ค่าเสื่อมราคาเตาแก๊ส 
     3.2.5 ค่าเสื่อมราคาเตาถ่าน 
     3.2.6 ค่าเสื่อมราคาหม้อ 
     3.2.7 ค่าเสื่อมราคากระทะ 

 
 600.00 
    22.50 
  497.67 
  400.00 

    94.20.20 
   128.00 
  133.33 

 
0.41 
0.02 
0.34 
0.28 
0.06 
0.09 
0.09 

รวมค่าใช้จ่ายในการผลติคงท่ี 1,876.00 1.29 
รวมค่าใช้จ่ายในการผลติ  

(ค่าใช้จ่ายในการผลติผันแปร + ค่าใช้จ่ายในการผลิตคงท่ี) 
  

     12,436.00 
 

8.55 
รวมต้นทุนการผลิตทั้งสิ้น 

(วัตถุดิบรวม + ค่าแรงงานรวม + ค่าใช้จ่ายในการผลิตรวม) 
      
    145,415.00 

   
  *108.57 

4. ค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 
    4.1 ค่าป้ายโฆษณา 
    4.2 ค่าขนส่ง (ส่งตามร้านคา้ในชุมชนที่รับซื้อแจ่วบอง) 

 
       1,500.00 
       1,200.00 

 
   55.56 
   44.00 

รวมค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 2,700.00   100.00 

* จุดทศนิยมใช้ 2 ต าแหน่ง 

 3. จ านวนปลาแปรรูปท่ีผลิตได้ ราคาจ าหน่าย รายได้และผลตอบแทนจากการผลิต 
      ในการผลิตปลาแปรรูป ผลิตได้ทั้งสิ้น 1,200 กิโลกรัม จ าแนกเป็น ปลาร้า จ านวน 750 กิโลกรัม และปลาร้า
ทรงเครื่อง จ านวน 450 กิโลกรัม โดยปลาร้า จ าหน่ายกิโลกรัมละ 120 บาท ส่วนปลาร้าทรงเครื่อง จะน ามาบรรจุภัณฑ์ใน
กระปุกที่มี 2 ขนาด คือ กระปุกขนาด 50 กรัม จ าหน่ายกระปุกละ 20 บาท และกระปุกขนาด 300 กรัม จ าหน่ายกระปุกละ 
100 บาท  โดยในปี 2558 มีรายได้จากการจ าหน่ายคือ ปลาร้า รวมเป็นเงิน 84,000 บาท และปลาร้าทรงเครื่อง รวมเป็นเงิน 
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105,900 บาท รวมรายได้ทั้งสิ้น 189,900 บาท ก าไรสุทธิต่อปี 44,485 บาท และอัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขาย23.43 %  
โดยปลาแปรรูปท่ีผลิตได้ ยังจ าหน่ายไม่หมดในปี 2558 จึงน าไปจ าหน่ายต่อในปี 2559 (ดังแสดงในตารางที่ 2) 
 
ตารางที่ 2 จ านวนที่ผลิตได้ ราคาจ าหน่าย รายได้และผลตอบแทนจากการผลิต (ปี 2559)  

รายการ 
จ านวนเงิน 

(บาท) 
ร้อยละ 

1. จ านวนปลาแปรรูปที่ผลิตได ้
    1.1 ปลาร้า (กิโลกรัม) 
    1.2 ปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) (กิโลกรัม) 

 
750.00 
450.00 

 
     62.50 
     37.50 

รวม (กิโลกรัม)       1,200.00     100.00 

2. ต้นทุนการผลติต่อกิโลกรมั 
    2.1 ปลาร้า (บาท/กิโลกรมั) 
    2.2 ปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) (บาท/กิโลกรัม) 

 
        104.69 
        139.77 

 

3. ราคาจ าหน่ายและรายได้ที่เกดิขึ้น 
   3.1 ปลาร้า 
        3.1.1 กระปุกขนาด 1 กิโลกรัม ราคากโิลกรัมละ 120 บาท 
               จ าหน่ายได ้700 กิโลกรัม 
   3.2  ปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) 
        3.2.1 กระปุกขนาด 50 กรัม ราคากระปุกละ 20 บาท 
                จ าหน่ายได้ 3,400 กระปุก 
        3.2.2 กระปุกขนาด 300 กรัม ราคากระปุกละ 100 บาท 
                จ าหน่ายได ้379 กระปุก 

 
 

     
     84,000.00 
 
    
     68,000.00 
 
     37,900.00 

 

รวมรายได ้     189,900.00  

4. ก าไรสุทธิต่อป ี      44,485.00  

5. อัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขาย  23.43 

 

4. ผลตอบแทนการผลิตปลาแปรรูป 
         อัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขาย (Profit margin) 
         อัตราส่วนนี้ แสดงถึงก าไรสุทธิต่อยอดขาย โดยอัตราส่วนน้ีจะท าก าไรสุทธิในรูปร้อยละของยอดขายสุทธิ เพื่อให้ทราบ
ถึงความสามารถในการท าก าไร ซึ่งจะรวมถึงความสามารถในการบริหารต้นทุนว่ามีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด (สุภาพร เชิง
เอี่ยม และคณะ, 2547) 

   สูตร อัตราผลตอบแทนต่อยอดขาย =   
ก าไรสุทธิ

ยอดขาย
  x 100 

 
        =  44,485*100/189,900 
        =   23.43% 
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  จากผลตอบแทนต่อยอดขาย 23.00 %  หมายความว่า ความสามารถในการท าก าไรจากการผลิตปลาแปรรูป 100 
บาท ก่อให้เกิดก าไร 23.43 บาท 
 
อภิปรายผล 
  จากการศึกษา ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการศึกษา ได้ดังนี้ 
  1. วัตถุดิบ ต้นทุนวัตถุดิบเป็นต้นทุนสูงที่สุด คิดเป็นร้อยละ 57.63 ของต้นทุนการผลิตรวม เนื่องจากการผลิตปลา
แปรรูปบ้านหนองบัวบาน วัตถุดิบหลักคือ ปลา ซึ่งส่วนใหญ่มาจากการรับซื้อจากผู้จ าหน่ายปลามากกว่าการหาปลาที่เขื่ อน
ห้วยหลวงเอง ปลาที่รับซื้อมีราคาที่แตกต่างกัน จึงท าให้ต้นทุนวัตถุดิบสูงตามด้วย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมลรัตน์ ดี
ทองหลาง (2547) พบว่า ผู้ผลิตปลาร้าและน้ าปลาอ าเภอศรีสงคราม และกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรไชยบุรี อ าเภอท่าอุเทน จังหวัด
นครพนม มีการรับซื้อปลาจากพ่อค้าปลา ราคาปลามีความแตกต่างกัน ปลาบางชนิดที่เป็นที่ต้องการของตลาด เช่น ปลา
เนื้ออ่อนราคาค่อนข้างแพงตกกิโลกรัมละ 50 บาท เป็นเหตุให้ต้นทุนการผลิตสงูขึ้น อีกทั้งราคาวัตถุดิบไม่คงท่ีเปลี่ยนแปลงตาม
ตามฤดูกาล จึงส่งผลให้ต้นทุนวัตถุดิบสูงตามด้วย ข้อมูลต้นทุนในการผลิตปลาร้าต่อกิโลกรัม จ าแนกเป็นต้นทุนคงที่และต้นทุน
ผันแปร โดยต้นทุนผันแปร ประกอบด้วย วัตถุดิบ 4.52 บาท/กิโลกรัม ค่าแรงงาน 2.92 บาท/กิโลกรัม และค่าใช้จ่ายในการ
ผลิตอื่น 0.10 บาท/กิโลกรัม ส่วนต้นทุนคงที่ 0.14 บาท/กิโลกรัม    
  2. ค่าแรงงาน ต้นทุนค่าแรงงาน คิดเป็นร้อยละ 33.84 เนื่องจากในการผลิตปลาแปรรูปมีการใช้แรงงานคนเป็นหลัก 
โดยจะมีการจ้างคนในชุมชนเป็นครั้งคราวท่ีมีการผลิตปลาแปรรูปจ านวนมากๆ หรือเมื่อแรงงานผู้ผลิตไม่เพียงพอ ดังนั้นจึงต้อง
มีการคิดค่าแรงงานในการผลิตด้วย เพ่ือเป็นต้นทุนในการผลิต 
  3. ค่าใช้จ่ายในการผลิต คิดเป็นร้อยละ 8.55 เมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุดิบและค่าแรงงาน ถือเป็นต้นทุนต่ าที่สุด 
เนื่องจากในการผลิตปลาแปรรูป ต้นทุนส่วนใหญ่เป็นวัตถุดิบและค่าแรงงาน ส่วนค่าใช้จ่ายในการผลิต คือ ค่าใช้จ่ายผันแปร 
ประกอบด้วย บรรจุภัณฑ์ มีราคาเฉลี่ยต่อช้ินค่อนข้างต่ า ส่วนค่าไฟฟ้าและค่าน้ าประปา  
จะผันแปรตามระยะเวลาในการผลิต กล่าวคือ หากช่วงเวลาที่มีการผลิตมาก จะมีค่าไฟฟ้าและค่าน้ าประปามาก และหาก
ช่วงเวลาที่มีการผลิตน้อยหรือไม่ได้ผลิตเลย จะมีค่าไฟฟ้าและค่าน้ าประปาน้อยเช่นกัน ส่วนค่าใช้จ่ายคงที่ ได้แก่ อุปกรณ์
เครื่องมือท่ีใช้ในการผลิตมีราคาไมสู่งมาก และมีอายุการใช้งานค่อนข้างนาน ดังนั้นจึงมีการคิดค่าเสื่อมราคาตามวิธีเส้นตรงด้วย  
  4. ผลตอบแทนการผลิต จากอัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขาย คิดเป็นร้อยละ 23.43 เป็นผล   มาจากผลิตภัณฑ์
ปลาแปรรูปทั้งปลาร้าและปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) เป็นอาหารที่นิยมบริโภคกันมากในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพราะ
สามารถน าไปใช้ประกอบอาหารพื้นบ้านอีสานได้หลากหลาย มีรสชาติโดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ จึงท าให้สามารถจ าหน่ายได้
ตลอดทั้งปี ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาค้นคว้าอิสระของ ดวงจิตร์ ก้ัวศรี (2551) (อ้างถึงงานวิจัยของอมรทิพย์ แท้เที่ยงธรรม, 
2545) พบว่า การใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น สิ่งที่ผู้ผลิตควรค านึงถึงคือความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของผลิตภัณฑ์ที่ผลิต ทั้งนี้
เนื่องจากผลิตภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์จะท าให้ผู้บริโภคเข้าใจถึงคุณค่าทางวัฒนธรรมของผลิตภัณฑ์ เป็นการสร้างความแตกต่าง
ให้กับผลิตภัณฑ์สามารถแข่งขันกับคู่แข่งได้ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้ผลิตในระยะยาว 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนการผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอ
หนองวัวซอ จังหวัดอุดรธานี สรุปได้ว่า การด าเนินการผลิตปลาแปรรูปวัตถุดิบหลักคือ ปลา ได้ท าการผลิต ผลิตภัณฑ์ปลาแปร
รูปเพื่อจ าหน่ายตลอดทั้งปี  2 ชนิด คือ ปลาร้า และ ปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) โดยมีต้นทุนการผลิตต่อปีเท่ากับ 145,415 
บาท รายได้ต่อปีเท่ากับ 189,900 บาท ก าไรสุทธิต่อปีเท่ากับ 44,485 บาท และมีอัตราผลตอบแทนสุทธิต่อยอดขายเท่ากับ 
23.43% การผลิตปลาแปรรูปใช้แรงงานคนเป็นหลักไม่มีเครื่องจักรเข้ามาทุ่นแรง นอกจากนั้นยังมีค่าใช้จ่ายในการผลิตเข้ามา
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เกี่ยวข้องด้วย เช่นค่าสาธารณูปโภค ค่าบรรจุภัณฑ์ แต่ต้นทุนค่าใช้จ่ายในการผลิตเมื่อเทียบกับต้นทุนวัตถุดิบและค่าแรงงานถือ
ว่าเป็นต้นทุนที่ต่ าที่สุด จาการจ าหน่ายปลาร้าและปลาร้าทรงเครื่อง (แจ่วบอง) ถือว่าเป็นอาหารที่นิยมบริโภคกันมาก 

ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นประโยชน์จากการน าผลการศึกษาไปใช้ สามารถแยกประเด็นส าคัญได้ดังนี้      
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
     1.1 ผู้ผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ควรมีความรู้เกี่ยวกับการจับสัตว์น้ าและช่วงเวลาในการจับสัตว์น้ า
เพื่อให้ปลาได้มีโอกาสขยายพันธุ์ 
     1.2 ผู้ผลิตปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ควรมีการคิดต้นทุนการผลิตในการผลิตปลาแปรรูปตามที่เกิดขึ้นจริง
ด้วย 
     1.3 ควรมีการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปให้เป็นที่ รู้จักทั้งในชุมชนและนอกชุมชนมากขึ้น และเพิ่ม
ช่องทางในการจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์โดยไม่ผ่านพ่อค้าคนกลางซึ่งท าให้ผู้บริโภคได้รับราคาที่ไม่เป็นธรรม 
   
กิตติกรรมประกาศ 
  ขอขอบพระคุณ  ประธานกลุ่ม และสมาชิกกลุ่มปลาแปรรูปบ้านหนองบัวบาน ต าบลหนองบัวบาน อ าเภอหนองวัว
ซอ จังหวัดอุดรธานี ทุกท่าน ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล และขอขอบพระคุณวิทยาลัยพิชญบัณฑิต ที่ให้การ
สนับสนุนงบประมาณในการศึกษาครั้งน้ี  
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การพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปโดยใช้วิธีการมีส่วนร่วม กรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปร
รูปปลาหนองหาน  อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 

Developing processed fish product label by using cooperative method a case study of 
Nong Han processed fish product community enterprise, Nong Han district,  

Udon Thani province 
 

อนุเทพ  ธนานุกูลสมบัต*ิ  และ  สมชาย  พาชอบ 
คณะบริหารธรุกิจ  วิทยาลัยพิชญบัณฑิต  หนองบัวล าภู  

*corresponding author e-mail: a.t.esdy@gmail.com 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี ้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาเครื่องหมายการค้าและฉลากที่เหมาะสมส าหรับบรรจุภัณฑ์ของกลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน กลุ่มตัวอย่าง คือ วิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนอง
หานจ านวน 26 คน และประชากรกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคปลาแปรรูป จ านวน 380 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานให้ความสนใจเครื่องหมายการค้าและฉลาก
รูปแบบ 1 มากที่สุด จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 42.30 และประชากรกลุ่มตัวอย่างที่บริโภคปลาแปรรูป ให้ความสนใจ
เครื่องหมายการค้าและฉลากรูปแบบ 1 มากที่สุด จ านวน 219 คน คิดเป็นร้อยละ 57.63 ส่วนข้อมูลที่ได้จากการตอบ
แบบสอบถามจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านเครื่องหมายการค้าและฉลากพบว่ามีความคิดเห็นที่มีต่อเครื่องหมายการค้าและฉลากโดย

รวมอยู่ในระดับมาก X  = 3.89 , S.D. = 0.73 
 
ค าส าคัญ : วิสาหกิจชุมชน  ปลาแปรรูป  ฉลาก 

 
Abstract 

The purpose of this study was to develop suitable trademark and label for the packaging of 
processed fish at Tambon Nhonghan Community Enterprise. The subjects in this study comprised 26 
samples of processed fish Community Enterprise and 380 samples of processed fish consumers. The data 
was analyzed by using percentages and means. The results of this study revealed that the design “1” of 
trademarks and labels was the most satisfactory to be used for the packaging of processed fish 
Community Enterprise (42.30%). Likewise, the most satisfactory to be used for the packaging of 219 
samples of fish processed consumers was the design “1” also (57.63%). The results of trademarks and 
labels experts’ questionnaire pointed out that the subjects had a positive attitude towards trademarks 
and labels according to the mean ( ) = 3.89 , S.D. = 0.73 
 
keywords : community enterprise,  processed fish,  label 
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บทน า 
 การออกแบบฉลากผลิตภัณฑ์และตราสินค้านับเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งของการแข่งขันในยุคปัจจุบัน ฉลาก
ผลิตภัณฑ์และตราสินค้าที่ดีจะช่วยในการจดจ าของผู้บริโภคและยังสามารถส่งเสริมภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์
และแสดงอัตลักษณ์ของกลุ่มที่มีความแตกต่างจากรูปแบบเดิมและคู่แข่งขันในตลาดเพื่อสร้างและดึงดูดความสนใจจา ก
ผู้บริโภค 

ประเด็นปัญหาของผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนในปัจจุบันพบปัญหาและอุปสรรคที่ส าคัญ 3 ประการ คือ ปัญหาคู่แข่งมี
แรงงานถูกและวัตถุดิบให้เลือกมากกว่า ปัญหาขาดแคลนบุคลากรที่มีความรู้ทางด้านเทคโนโลยีขั้นสูง และสุดท้ายปัญหา
ทางด้านรูปแบบผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ยังไม่เป็นที่ต้องการของตลาด เพราะฉะนั้นการวิจัยที่เกี่ยวกับทางด้านรูปแบบ
ผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์จึงเป็นส่วนที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งการวิจัยทางด้านนี้ควรเน้นการ
พัฒนาความคิดด้านการออกแบบของชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีความรู้ความสามารถในด้านการออกแบบอีกทั้งยังเป็นการพัฒนา
ชุมชนได้อย่างยั่งยืน โดย ปรีชา ปั่นกล่ า ได้กล่าวไว้ว่ายุทธศาสตร์การผลิตสินค้าชุมชนเพื่อสู่ตลาดสากลว่าการออกแบบควร
สอดคล้องความต้องการของตลาด การเลือกใช้วัสดุอย่างคุ้มค่า ศิลปะความงามที่ก่อให้เกิดคุณค่าทางความรู้สึกและจิตใจโดยมี
หลักส าคัญ ได้แก่ การต่อยอดทางศิลปวัฒนธรรม การชุบชีวิตให้เทคนิคและวัสดุเดิม การเปลี่ยนแปลงความคุ้นเคยให้แตกต่าง
ออกไปจากความรู้จักของบางอย่างที่เคยชิน การบูรณาการความคิดและรูปแบบความคิดและการก าหนดรูปผลงานงานจาก
รูปแบบการใช้งานจริง (ปรีชา ปั่นกล่ า, 2549) 
 วิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี มีสมาชิก
ทั้งหมด 26 คน เริ่มจดทะเบียนจัดตั้งกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในปี 2556 ซึ่งมีที่ตั้งใกล้หนองน้ าท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพดี สด
ใหม่เสมอ ทางวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานมีผลิตภัณฑ์ท่ีจ าหน่ายคือ ปลาร้าบอง โดยมีการจัดจ าหน่ายเพียง
ช่องทางเดียวคือ ลูกค้าต้องเข้ามาซื้อที่วิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน  จากการที่มีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและ
ผลิตภัณฑ์ที่มีลักษณะซ้ ากันเป็นจ านวนมากผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญของปัญหาที่จะพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูป ให้
เหมาะสมกับชนิดของผลิตภัณฑ์ มีเอกลักษณ์และแสดงอัตลักษณ์ของกลุ่มที่มีความแตกต่างจากรูปแบบเดิมและคู่แข่งขันใน
ตลาดเพื่อสร้างและดึงดูดความสนใจจากผู้บริโภค และสร้างความน่าเชื่อถือในผลิตภัณฑ์ต่อผู้บริโภค อีกทั้งยังสร้างองค์ความรู้
ทางด้านการออกแบบให้กับชุมชนเพื่อการพัฒนาชุมชนได้อย่างยั่งยืน 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพื่อพัฒนาฉลากท่ีเหมาะสมส าหรับบรรจุภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน 
อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 ระยะที่ 1 การพัฒนาฉลาก กลุ่มที่เข้าร่วมคือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน 
อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี จ านวน 26 คน ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์ให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนอง
หานมีส่วนร่วมในการพัฒนาฉลาก โดยมีวิธีการดังนี้ 
   1. ศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน ในขั้นตอนนี้จะเป็นการประชุมกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปร
รูปปลาหนองหานเพื่อศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับฉลาก 
   2. ศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหา ในขั้นตอนนี้ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน
มีความเห็นว่าสมควรที่จะมีฉลาก  
   3. ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ ในขั้นตอนนี้ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ได้มีการ
อบรมร่วมกับผู้วิจัยและนักวิชาการ โดยแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม เพื่อออกแบบฉลากผลิตภัณฑ์ในแนวทางของแต่ละกลุ่ม 
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   4. ติดตามและประเมินผล ในข้ันตอนน้ีจะเป็นการน าฉลากทั้ง 4 แบบ ทีก่ลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปร
รูปปลาหนองหานได้ท าการออกแบบ น าไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมินและหลังจากผู้เชี่ยวชาญประเมินการออกแบบจึงน าไปให้
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานประเมินความนิยมของต้นแบบฉลาก 
 ระยะที่ 2 การประเมินต้นแบบฉลาก กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกมาจากประชากรโดยวิธีการแบบบังเอิญจากจ านวน
ประชากรต าบลหนองหาน อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี จ านวน 380 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความนิยมของ
ต้นแบบฉลาก 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาพบว่า การพัฒนาฉลากอาหารปลาแปรรูปโดยใช้วิธีการอบรมแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี ผู้วิจัยด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอน 
คือ การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นก่อนท าการวิจัยแบบมีส่วนรว่ม การวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบผลิตภณัฑ์ปลาแปรรูป 
สรุปผลงานการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูป การด าเนินการแต่ละขั้นตอนมีดังต่อไปนี้ 
 ระยะที่ 1 การพัฒนาฉลาก กลุ่มที่เข้าร่วมคือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน 
อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี จ านวน 26 คน ในระยะนี้มีวัตถุประสงค์ให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนอง
หานมีส่วนร่วมในการพัฒนาฉลาก โดยมีวิธีการดังนี ้
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นก่อนท าการวิจัยแบบมีส่วนร่วม  
 จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นก่อนท าการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยการลงพื้นท่ีชุมชนเพื่อส ารวจความ
ต้องการของชุมชน ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกชุมชนท่ีต้องการพัฒนารูปแบบฉลากปลาแปรรูป โดยใช้วิธีการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วม ผลการด าเนินการในขั้นตอนนี้พบว่า ผู้วิจัยเลือกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนอง
หาน อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี เนื่องจากสมาชิกในชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรปูปลาหนองหาน มีปัญหา
ในการพัฒนาฉลากปลาแปรรูป ชุมชนต้องการพัฒนารูปแบบฉลากผลิตภัณฑ์ที่ทันสมัย เป็นท่ีต้องการของตลาดในปัจจุบัน ผล
การด าเนินการในข้ันตอนน้ีสอดคล้องกับแนวคิดของ(ไชยรตัน์ ปราณี, 2545) ที่กล่าวไว้ว่า การฟื้นฟูศักยภาพของคนและชุมชน
ต้องมีเป้าหมายอยู่ที่ความต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง  
 การสร้างสัมพันธภาพกับชุมชน มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ชุมชนยอมรับและไว้วางใจ ผลจากการที่ผู้วิจัยได้สร้าง
ความสัมพันธ์อันดีกับชุมชนเป็นระยะนั้น ท าให้ได้รับการตอบรับที่ดีจากชุมชนซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ (วัฒนา บันเทิงสุข 
และสุนันทา แก้วสุขและคณะ, 2548) ที่พบว่าการวิจัยแบบมีส่วนร่วมนั้นเป็นกระบวนการกระตุ้นให้ชุมชนมีการกระท าต่อ
ปัญหาเหล่านั้น เพื่อท าให้ชุมชนได้มีโอกาสเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น 
 การเตรียมกลุ่มตัวอย่างในการด าเนินการ มีวัตถุประสงค์เพื่อค้นหากลุ่มเป้าหมายในการด าเนินการวิจัยในการพัฒนา
ฉลากผลิตภัณฑ์ ผลการด าเนินการพบว่าความร่วมมือร่วมใจตั้งแต่เริ่มต้นส่งผลให้เกิดการยอมรับและไว้ใจ จนได้สมาชิกเข้า
ร่วมด าเนินการ จ านวน 26 คน ประกอบด้วย นักพัฒนา สมาชิก ผู้น าชุมชน ทั้งนี้สมาชิกต่างเข้าใจสภาพปัญหาร่วมกัน และ
เมื่อการด าเนินการวิจัยสิ้นสุดลง ชุมชนจะได้ความรู้เพิ่มขึ้น มีการร่วมคิดร่วมลงมือ สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งแนวคิดนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ  แกล้วทะนง (2546) สอนสังข์ ที่พบว่า การสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นจากบรรพบุรุษและการพัฒนา
ปรับเปลี่ยนโดยความคิดสร้างสรรค์ของชุมชนจะสามารถสร้างรายได้ให้กับสมาชิกในชุมชนได้ (แกล้วทะนง สอนสังข์, 2546) 
 ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
 การด าเนินการขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูป ภายใต้บริบทชุมชนกลุ่มที่เข้าร่วมคือ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน ต าบลหนองหาน อ าเภอหนองหาน จั งหวัดอุดรธานี โดยใช้วิธีการวิจัย
แบบมีส่วนร่วม การด าเนินการพบว่า ผลการพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปพบปัญหา คือ ผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปไม่มีฉลาก 
แนวทางในการแก้ปัญหา คือ การสร้างความแตกต่างและเพิ่มคุณค่าให้กับผลิตภัณฑ์ จนได้ต้นแบบฉลากผลิตภัณฑ์ 
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 ขั้นตอนท่ี 3 ปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้   
 ในขั้นตอนนี้ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานได้มีการอบรมร่วมกับผู้วิจัยและนักวิชาการ โดย
แบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่ม เพื่อออกแบบฉลากในแนวทางของแต่ละกลุ่ม ซึ่งในแต่ละกลุ่มได้ออกแบบตามแนวคิดและทฤษฎีที่
ได้อบรมแบบมีส่วนร่วมทั้งหมด 4 แบบ 
 ขั้นตอนท่ี 4 ติดตามและประเมินผล 
 ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการน าฉลากผลิตภัณฑ์ท้ัง 4 แบบ ท่ีกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานได้ท าการ
ออกแบบ น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินและหลังจากผู้เชี่ยวชาญประเมินการออกแบบ  ผลการประเมินเครื่องหมายการค้าและการ
ออกแบบฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูปของผู้เชี่ยวชาญอยู่ในระดับมากดังตารางท่ี 1 จากนั้นจึงน าไปให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปร
รูปปลาหนองหานจ านวน 26 คน ประเมินความนิยมของต้นแบบฉลากซ่ึงกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหานให้ความ
สนใจมากที่สุดคือ รูปแบบท่ี 1 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 42.30 ดังตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 1  การประเมินของเครื่องหมายการค้าและฉลากผลิตภัณฑป์ลาแปร ของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน 

รูปแบบฉลาก ประสิทธิภาพของฉลาก  S.D. ระดับเกณฑ ์

 

1.ฉลากมีความสวยงามสามารถดึงดูด
ความสนใจเมื่อผู้บริโภคพบเห็น 

 
2.มีการเลือกใช้สีของฉลากมีความ
เหมาะสม 

 

3.ลักษณะฉลากมีความน่าสนใจตอ่
ลูกค้า 

 
4.มีความเป็นเอกลักษณ์ที่ผู้บริโภค
สามารถจดจ าตราสินค้าได้ง่าย 

4.05 0.89 มาก 

 

3.74 0.63 มาก 

 

3.86 0.68 มาก 

 

3.91 0.72 มาก 

รวม 3.89 0.73 มาก 
 
ตารางที่ 2  ตารางแสดงการประเมินความนิยมของต้นแบบฉลาก กลุ่มตัวอย่างกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลติภัณฑ์แปรรูปปลาหนอง
หานจ านวน 26 คน 

ผลิตภัณฑ ์ จ านวนผู้สนใจ ร้อยละ 

รูปแบบ 1  11 42.30 

รูปแบบ 2 4 15.38 
รูปแบบ 3 3  11.55 
รูปแบบ 4 8 30.77 

รวม 26 100.00 
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ระยะที่ 2 การประเมินต้นแบบฉลากผลิตภัณฑ์ กลุ่มตัวอย่างคัดเลือกมาจากประชากรโดยวิธีการแบบบังเอิญจาก
จ านวนประชากรต าบลหนองหาน อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี จ านวน 380 คน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความ
นิยมของต้นแบบฉลากซึ่งกลุ่มตัวอย่างให้ความสนใจมากที่สุดคือ รูปแบบที่ 1 จ านวน 219 คน คิดเป็นร้อยละ 57.63 ดังตาราง
ที่ 3  
 
ตารางที่ 3  ตารางแสดงการประเมินความนิยมของต้นแบบฉลาก กลุ่มตัวอย่างต าบลน้ าพ่นจ านวน 380 คน 

ผลิตภัณฑ ์ จ านวนผู้สนใจ ร้อยละ 

รูปแบบ 1 219 57.63 

รูปแบบ 2 42 11.05 
รูปแบบ 3 33  8.68 
รูปแบบ 4 86 22.64 

รวม 380 100.00 
 
 

    
   
    ผลิตภัณฑ์เดิม                            ผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการพัฒนา 
  
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยแบบมีส่วนร่วมท าให้ชุมชนกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนองหาน  ท าให้ชุมชนมีความรู้
ความสามารถในการพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์เพิ่มมากขึ้น  พัฒนาศักยภาพของตนเอง ได้รับความรู้เพิ่มมากขึ้น ได้มีการท างาน
ร่วมกันมากขึ้นจากเดิมที่ไม่เคยคิดสร้างรูปแบบใหม่ ๆ ให้ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นของตนเอง หลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมการ
ด าเนินการพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูป ก็สามารถพัฒนาฉลากผลิตภัณฑ์ปลาแปรรูป ตามที่ตนต้องการได้ ซึ่งตรงกับ
ปรัชญาและแนวคิดของการวิจัยที่ชอบ  เข็มกลัด และโกวิทย์ พวงงาม สรุปไว้ว่า การท าวิจัยแบบมีส่วนร่วมต้องมีความเชื่อใน
ศักยภาพของมนุษย์ที่สามารถน าออกมาใช้ได้หากได้รับการพัฒนา ซึ่งการพัฒนานี้ไม่ได้มาจากการได้รับการศึกษาที่เป็น
ทางการ หากแต่เป็นการศึกษาที่เกิดจากการปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ให้โอกาสในการคิด วางแผน และตัดสินใจ เรียนรู้
แลกเปลี่ยนจากประสบการณ์ (ชอบ  เข็มกลัด และโกวิทย์ พวงงาม, 2547) กลุ่มวิสาหกิจชุมชนผลิตภัณฑ์แปรรูปปลาหนอง
หานได้ท าการออกแบบผลิตภัณฑ์ทั้งหมด 4 แบบ ซึ่งผลการประเมินเครื่องหมายการค้าและการออกแบบฉลากผลิตภัณฑ์ปลา
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แปรรูปของผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับมาก X = 3.89 , S.D. = 0.73  ส่วนการประเมินความนิยมของต้นแบบฉลากของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนปลาแปรรูปให้ความสนใจมากที่สุดคือ รูปแบบที่ 1 จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 42.30 และการประเมิน
ความนิยมของต้นแบบฉลากของกลุ่มตัวอย่างต าบลน้ าพ่นจ านวน 380 คน ให้ความสนใจมากที่สุดคือ รูปแบบที่ 1 จ านวน 
219 คน คิดเป็นร้อยละ 57.63 จากการประเมินผลงานการพัฒนาฉลากผลติภัณฑ์ปลาแปรรูป ท าให้ได้ฉลากผลิตภัณฑ์ต้นแบบ
คือรูปแบบผลิตภัณฑ์แบบ 1 

ข้อเสนอแนะ 
การออกแบบฉลากอาหาร ผู้ออกแบบควรระบุตามข้อก าหนดกฎหมาย ต้องระบุชนิดของสินค้า ระบุน้ าหนักสุทธิ 

ระบุวันที่ผลิต หรือควรบริโภคก่อนเมื่อใด ระบุผู้ผลิตและแหล่งผลิตและเครื่องหมายเลขทะเบียนหรือเลขอนุญาตจาก
คณะกรรมการอาหารและยา  
 เจ้าหน้าท่ีที่เกี่ยวข้องที่ดูแลเกี่ยวกบัวิสาหกิจชุมชนควรติดตามผลการน าไปใช้ของผู้ผลิต และน าผลมาพัฒนาวิสาหกิจ
ชุมชนต่อไป 
 
กิตติกรรมประกาศ 

ขอขอบคุณ วิทยาลัยพิชญบัณฑิต ที่ให้การสนับสนุน คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยขอมอบ
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แนวโน้มและความต้องการสวัสดิการสังคมของคนไทย ในยุคที่ประเทศไทย 4.0 
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บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอ แนวโน้มและความต้องการสวัสดิการสังคมของคนไทย ในยุคที่ประเทศไทย 

4.0 ในปัจจุบันและอนาคตอันใกล้นี้ประเทศไทยก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ประกอบกับสังคมไทยก้าวสู่การเป็นสังคมสูงอายุ 
ในปี 2573 ประเทศไทยจะมีผู้สูงอายุถึง 1 ใน 4 ของประชากรทั้งหมด ดังนั้น ประชาชนไทยจะมีแนวโน้มความต้องการ
สวัสดิการสังคมในรูปแบบใด และสังคมไทยจะมีการจัดสวัสดิการสังคมไปในทิศทางใดให้สอดรับกับการเดินหน้าสู่ Thailand 
4.0 เพื่อให้ประชาชนทุกคนในประเทศ มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน สวัสดิการสังคมเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับคนทุกคนในสังคม 
ตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนกระทั่งตาย หรือตลอดวงจรชีวิตของคนในสังคมก็ว่าได้ ที่จะต้องได้รับบริการที่จ าเป็นขั้นพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิต เช่น บริการด้านสุขภาพอนามัย บริการด้านการศึกษา บริการด้านที่อยู่อาศัย เป็นต้น ซึ่งนอกเหนือจากการดูแลกัน
ของคนครอบครัวแล้วนั้น ซึ่งผู้ที่มีหน้าที่การดูแลรับผิดชอบสวัสดิการให้แก่ประชาชนให้ได้รับบริการสังคมขั้นพื้นฐานดังกล่าว 
หลีกเลี่ยงไปไม่ได้ที่จะต้องเป็นหน้าที่ของรัฐ ตามสิทธิของประชาชนในฐานะที่เป็นพลเมืองของรัฐ (Civil Right)  

ค าส าคัญ : สวัสดิการสังคม  ความต้องการสวสัดิการสังคม  ประเทศไทย 4.0 
 

Abstract 
The article aims to present the Trends and social welfare needs of Thailand in Thailand 4 .0  in 

which the present and future of this country toward Thailand 4.0. combine with the thailand social to 
become a aging society in the year 2573, Thailand will have aging to one. in four of the total population, 
so people tend to Thailand to social welfare in any form. Thailand and Social Welfare will be provided in 
any direction in line with the move to Thailand 4.0 to all citizens in the country to stability wealthy 
sustainable. Social welfare is related to all people in society. From the womb until death or throughout 
the life cycle of the society. To get basic services essential to life, such as health and sanitation services. 
Education Services, Housing services, etc., besides taking care of the family already. The people who care 
for the welfare of the people to receive basic social services such. Avoid impossible to be a function of 
the state. The rights of individuals as citizens of the State (Civil Right). 

 
keywords : social welfare, the social welfare needs, Thailand 4.0 
 
บทน า 

ในยุคที่ประเทศก้าวสู่ยุค Thailand 4.0 ประเทศไทยก าลังก้าวไปสู่การเป็นประเทศหนึ่งที่มีความมั่นคั่งและยั่งยืน 
พัฒนาจากประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่มีรายได้สูง โดยจะต้องมีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจที่จากเดิม
ขับเคลื่อนด้วยการพัฒนาประสิทธิภาพในการผลิตอุตสาหกรรม  ไปสู่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรม 
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(Innovation Drive Economy) ซึ่งหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่สังคมและวิถีชีวิตของคนไทยนั้นจะต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างแน่นอน 
อย่างไรก็ตามไม่ว่าประเทศไทยจะเปลี่ยนแปลงโครงทางเศรษฐกิจไปในทิศทางใดก็ตามแต่สิ่งที่ยังคงจ าเป็นส าหรับประชาชน
ของประเทศไทย คือ สวัสดิการสังคม ที่รัฐยังคงต้องจัดสรรให้แก่ประชาชนอย่างเพียงพอ ทั่วถึง และเท่าเทียม สวัสดิการสังคม
เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับคนทุกคนในสังคมตั้งแต่อยู่ในครรภ์จนกระทั่งตาย หรือตลอดวงจรชีวิตของคนในสังคมก็ว่าได้ที่จะต้อง
ได้รับบริการที่จ าเป็นข้ันพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต เช่น บริการด้านสุขภาพอนามัย บริการด้านการศึกษา บริการด้านที่อยู่อาศัย 
เป็นต้น ซึ่งนอกเหนือจากการดูแลกันเองของคนในครอบครัวแล้วนั้น ผู้ที่มีหน้าที่การดูแลรับผิดชอบสวัสดิการให้แก่ประชาชน
ให้ได้รับบริการสังคมขั้นพื้นฐานดังกล่าวเป็นหน้าที่ของรัฐ ตามสิทธิของประชาชนในฐานะที่เป็นพลเมืองของรัฐ (Civil Right) 
ซึ่งในปัจจุบันและอนาคตอันใกล้นี้ประเทศไทยก าลังก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 ประกอบกับสังคมไทยก าลังเป็นสังคมสูงอายุ 
ดังนั้น บทความนี้มีวัตถุประสงค์ในการวิเคราะห์ถึงแนวโน้มความต้องการสวัสดิการสังคมของคนไทย และทิศทางการจัด
สวัสดิการของประเทศไทยเพื่อให้สอดรับกับการเดินหน้าสู่ Thailand 4.0 เพื่อประชาชนทุกคนในประเทศ มีความมั่นคง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน 

การน าพาประเทศก้าวสู่โมเดล ยุคประเทศไทย 4.0 
การส่งเสริมและการพัฒนาประเทศไทยที่ผ่านมาแต่ละยุคแต่ละสมัยก็มีการด าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติซึ่งก็ได้มีการด าเนินการตามแผนดังกล่าวมาเป็นระระเวลาอันยาวนานตั้งแต่
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 1 จนถึงปัจจุบันเป็นฉบับท่ี 12 แล้ว แต่ที่ผ่านมานั้นการพัฒนาระบบเศรษฐกิจ
และสังคมของไทยถือได้ว่ายังไม่เกิดการพัฒนาเท่าที่ควร จากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม ในด้านเศรษฐกิจเมื่อดู 
จากผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ หรือ Gross Domestic Product หรือ “GDP” ของประเทศไทย ในปี 2016 แต่ละไตร
มาส เมื่อเทียบกับประเทศอาเซียน 10 ประเทศน้ัน ประเทศไทยก็ยังคงมีระดับ GDP ที่ต่ ากว่าหลายประเทศ แสดงให้เห็นว่าใน
การพัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศไทยก็ยังไม่ดีเท่าทีควร และในด้านสังคมเมื่อดูจากผลการส ารวจข้อมูลคุณภาพชีวิตของคน
ไทยในแต่ละด้าน (ดวงใจ พัทมุข, 2559) โดยสรุปพบว่า คุณภาพชีวิตของคนไทยในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งชาติ ฉบับที่ 11 พบว่าคุณภาพชีวิตของคนไทยในบางด้านมีการเปลี่ยนแปลงที่ตกต่ าลง ดังนั้น จะเห็นได้ว่าในการพัฒนา
ทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยยังคงไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ปัญหาดังกล่าวหน่วยงานของรัฐต่าง ๆ พยามที่
จะช่วยกันพัฒนาระบบเศรษฐกิจและระบบสังคมของไทยให้ดีขึ้น เรื่อยมา โดยเฉพาะรัฐบาลในยุคปัจจุบัน คือ พลเอก
ประยุทธ์ จันทร์โอชา เป็นนายกรัฐมนตรีนั้น ได้ให้ความส าคัญกับการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและสังคมเป็นอย่างยิ่งเห็นได้
จากมีการน าแนวทางการพัฒนาประเทศ โดยใช้ยุทธศาสตร์ส าคัญภายใต้การน าของนายกรัฐมนตรี เน้นในเรื่องการพัฒนาสู่ 
“ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” ด้วยการสร้าง “ความเข้มแข็งจากภายใน” โดยจะน าพาประเทศก้าวสู่โมเดล “ประเทศไทย 
4.0” หรือ “ไทยแลนด์ 4.0”  

“ประเทศไทย 4.0” หรือ “ไทยแลนด์ 4.0” คืออะไร ในอดีตที่ผ่านมาประเทศไทยได้มีการพัฒนาเศรษฐกิจมาอย่าง
ต่อเนื่อง โดยแบ่งออกเป็นยุคต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ ยุค 1.0 เป็นยุคที่เน้นให้ความส าคัญการผลิตทางด้านการเกษตรเป็นหลัก ยุค 
2.0 เป็นยุคที่เปลี่ยนแปลงจากการผลิตทางด้านการเกษตรมาเน้นการผลิตในภาคอุตสาหกรรมเบา ยุค 3.0 เป็นยุคที่เน้นการ
ผลิตในภาคอุตสาหกรรมหนัก ซึ่งในการพัฒนาประเทศไทยตั้งแต่ยุค 1.0 ถึง 3.0 นั้นก็ยังคงประสบปัญหาต่าง ๆ ที่ท าให้การ
พัฒนาของประเทศไทยยังคงพัฒนาไปได้ไม่ดีเท่าที่ควร โดยเฉพาะในยุค 3.0 ที่เน้นการพัฒนาประเทศส่งเสริมการผลิตแบบ
อุตสาหกรรมหนักที่ส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในประเทศเป็นอย่างยิ่ง  เช่น สภาวะการกดขี่ข่มแหง
ทางด้านแรงงาน สภาวะการเกิดมลพิษต่าง ๆ การสิ้นเปลืองทรัพยากรทางธรรมชาติ รวมไปถึงด้านสุขภาพอนามัย เป็นต้น 
ดังนั้นการพัฒนาประเทศในรูปแบบเดิมในยุค 3.0 จึงสมควรที่จะมีการเปลี่ยนแปลง ไปสู่ยุค 4.0  หากจะอธิบายให้เข้าใจโดย
งานนั้น ผู้เขียนขอยกค าอธิบายจากความเรื่อง “ประเทศไทย 4.0 อะไร ท าไม และอย่างไร”(บวร เทศารินทร์, ม.ป.ป.) 
“ประเทศไทย 4.0” ดังนี้ เป็นความมุ่งมั่นของนายกรัฐมนตรี ที่ต้องการปรับเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจ ไปสู่“Value–Based 
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Economy” หรือ “เศรษฐกิจท่ีขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม”  โดยมีฐานคิดหลัก คือ เปลี่ยนจากการผลิตสินค้า “โภคภัณฑ์” ไปสู่
สินค้าเชิง “นวัตกรรม” เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วยภาคอุตสาหกรรม ไปสู่การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิด
สร้างสรรค์ และนวัตกรรม  และเปลี่ยนจากการเน้นภาคการผลติสนิค้า ไปสู่การเน้นภาคบริการมากขึ้น เพื่อให้เกิดผลจริงต้องมี
การพัฒนาวิทยาการ ความคิดสร้างสรรค์ นวัตกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการวิจัยและพัฒนา แล้วต่อยอดในกลุ่ม
เทคโนโลยีและอุตสาหกรรมเป้าหมาย ดังนี้ 1. กลุ่มอาหาร เกษตร และเทคโนโลยีชีวภาพ เช่น สร้างเส้นทางธุรกิจใหม่ (New 
Startups) ด้านเทคโนโลยีการเกษตร เทคโนโลยีอาหาร เป็นต้น 2. กลุ่มสาธารณสุข สุขภาพ และเทคโนโลยีทางการ
แพทย์ เช่น พัฒนาเทคโนโลยีสุขภาพ  เทคโนโลยีการแพทย์ สปา เป็นต้น 3. กลุ่มเครื่องมือ อุปกรณ์อัจฉริยะ หุ่นยนต์ และ
ระบบเครื่องกลที่ใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์ควบคุม เช่น เทคโนโลยีหุ่นยนต์ เป็นต้น 4. กลุ่มดิจิตอล เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตที่
เชื่อมต่อและบังคับอุปกรณ์ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยีสมองกลฝังตัว เช่น เทคโนโลยีด้านการเงิน อุปกรณ์เชื่อมต่อ
ออนไลน์โดยไม่ต้องใช้คน เทคโนโลยีการศึกษา อี–มาร์เก็ตเพลส อี–คอมเมิร์ซ เป็นต้น 5.กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 
วัฒนธรรม และบริการที่มีมูลค่าสูง  เช่น เทคโนโลยีการออกแบบ ธุรกิจไลฟ์สไตล์   เทคโนโลยีการท่องเที่ยว การเพิ่ม
ประสิทธิภาพการบริการ  เป็นต้น ดังนั้น จะเห็นได้ว่ายุทธศาสตร์การพัฒนาตามแนวทาง โมเดล “ประเทศไทย 4.0” หรือ 
“ไทยแลนด์ 4.0” จะมีการพัฒนาประเทศไปสู่สังคมที่เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีและนวัตกรรมซึ่งจะส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนไทย สวัสดิการของรัฐจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนตามไปด้วยเพื่อให้เกิดความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์
การพัฒนาประเทศ 

แนวคิดการจัดสวัสดิการสังคม 
สังคมของประชาชนคนไทยในปัจจุบันยังคงเป็นสังคมที่ประชาชนยังคงมีความแตกต่างทางด้านศักยภาพในการ

ด าเนินชีวิตอยู่ค่อนข้างมากซึ่ง สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่ม คือ 1) ประชาชนกลุ่มที่มีฐานะทางการเงินท่ีร่ ารวยก็จะท าให้มี
ศักยภาพในการด าเนินชีวิตในด้านต่างๆ ได้อย่างปกติสุข แต่ประชาชนในกลุ่มดังกล่าวนี้ในประเทศไทยเมื่อเปรียบเทียบกับ
จ านวนประชากรทั้งประเทศก็ยังเป็นกลุ่มที่มีจ านวนน้อย 2)กลุ่มที่มีฐานะทางการเงินในระดับปานกลาง  3) กลุ่มที่มีฐานะทาง
การเงินที่ยากจน ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่ในประเทศไทยจะส่วนมากจะอยู่ในกลุ่มที่  2 และ 3  ซึ่งเป็นกลุ่มที่ยังขาดศักยภาพใน
การด าเนินชีวิตในการเข้าถึงสิ่งจ าเป็นในสวัสดิการต่าง ๆ ที่พึงจะได้รับ เช่น การศึกษา การรักษาพยาบาล ความมั่นคงทาง
รายได้ เป็นต้น ดังนั้น ในสังคมของประเทศไทยยังคงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่รัฐจะต้องมีการจัดระบบสวัสดิการให้กับประชาชน
ทุกกลุ่มได้มีคุณภาพชีวิต ความเป็นอยู่ที่ดี มีโอกาสในการเข้าถึงสวัสดิการที่มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตโดยจัดสวัสดิการ
สังคมที่หลากหลาย ซึ่งจากรายงานเรื่องโครงการวิจัยเรื่อง สู่ระบบสวัสดิการสังคมถ้วนหน้าภายในปี พ.ศ. 2560 โดย
สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย (สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย, 2554) ได้แบ่งองค์ประกอบของระบบ
สวัสดิการสังคมและระดับของสวัสดิการสังคมไว้เป็น 4 เสาหลัก ดังนี้  

1) การให้บริการสังคม (social service) หมายถึง การที่รัฐให้บริการขั้นพื้นฐานกับประชาชนทุกคน เช่น การให้
การศึกษาฟรี 15 ปี การให้ประกันสุขภาพกับทุกคน การให้บริการฝึกฝีมือแรงงาน เป็นต้น   

2) ระบบประกันสังคม (social security หรือ safety net) หมายถึง ระบบที่ช่วยดูแลประชาชนในกรณีที่ประสบ
ปัญหาเป็นครั้งคราว เช่น ตกงาน พืชผลเสียหาย ราคาพืชผลตกต่ า สิทธิ ประโยชน์จากองค์ประกอบนี้มีลักษณะ
ช่ัวคราว แต่อาจมีบางโครงการที่มีลักษณะถาวร เช่น สิทธ์ิได้รับประโยชน์จากการว่างงานในระบบประกันสังคม 
การได้ประโยชน์จะเกิดก็ต่อเมื่อ ผู้ประกันตนว่างงานลง แต่สิทธิ์ในการได้รับการประกันมีลักษณะถาวรตราบ
เทา่ที่ผู้ประกันตน ยังอยู่ในระบบ 

3) ระบบการช่วยเหลือทางสังคม (social assistance) หมายถึง ระบบท่ีมุ่งดูแลผู้ด้อยโอกาส เชน่ คนพิการ ผู้ป่วย
เรื้อรังที่ท างานไม่ได้ เป็นต้น สิทธิประโยชน์ในระบบนี้มีลักษณะกึ่ง ช่ัวคราวกึ่งถาวร เนื่องจากผู้มีสิทธิ์มักมี
ลักษณะถาวร เช่น พิการถาวร ป่วยถาวร เป็นต้น   
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4) ระบบการส่งเสริมสนับสนุนหุ้นส่วนทางสังคม เป็นการบริหารจัดการเพิ่มเติมเพื่อให้ระบบสวัสดิการสังคม
ท างานได้ดียิ่งขึ้น เช่น การส่งเสริมความรับผิดชอบต่อสังคม ส่งเสริมความเท่า เทียมกันในการมีชีวิตในสังคม 
เป็นต้น 

ระดับการจัดสวัสดิการสังคมแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ ดังน้ี 
1)   สวัสดิการสังคมพื้นฐาน คือ สวัสดิการขั้นต่ าที่ท าให้มีชีวิตอยู่ได้สมกับความเป็นมนุษย์ สวัสดิการสังคมพื้นฐาน

ควรครอบคลุมตั้งแต่แรกเกิดถึงตาย ตรงกับแนวคิด “จากครรภ์มารดาถึงเชิง ตะกอน” ของ อ. ป๋วย อ๊ึงภากรณ์ โดยหลักการ
ประชาชนไทยทุกคนตอ้งได้รับสวัสดิการสังคมจากรัฐตามนิยามข้างต้นอย่างถว้นหน้า และเท่าเทียมกันในระดับพื้นฐาน 

2) สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่มกรณีทั่วไป  ประชาชนบางกลุ่มอาจได้รับสวัสดิการสูงกว่าระดับพื้นฐาน เรียกว่า 
“สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่ม” ในกรณีที่มีการสมทบจ่ายเพิ่มจากผู้ได้รับสวัสดิการเอง เช่น บริการรักษาพยาบาลภายใต้ระบบ
ประกันสังคม หรือมีเหตุอันสมควรที่รัฐควรให้บริการเพิ่มเติมเช่นบริการรักษาพยาบาลข้าราชการ เนื่องจากข้าราชการได้รับ
เงินเดือนต่ ากว่าภาคเอกชน ในระดับความสามารถเดียวกันส่วนนี้ไม่มีลักษณะ “ถ้วนหน้า” สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่มอาจเป็น
การต่อยอดจากสวัสดิการสังคมพื้นฐานในโครงการเดียวกัน หรือเป็นโครงการแยกต่างหากจากสวัสดิการสังคมพื้นฐาน เช่น 
ประกันสุขภาพของระบบประกันสุขภาพ ถ้วนหน้าถือเป็นสวัสดิการพื้นฐาน ในขณะที่ประกันสุขภาพของระบบประกันสังคม
และขา้ราชการเป็น สวัสดิการส่วนเพ่ิม 

3) สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่มกรณีคนจนและกลุ่มอาชีพ คนจนและผู้มีรายได้น้อยควรได้สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่มบาง
ประการด้วย 1 ตัวอย่างเช่น เงินกู้ยืม เพื่อการศึกษาภายใต้ โครงการ กยศ. สวัสดิการสังคมส่วนนี้มีลักษณะ เจาะจง
กลุ่มเป้าหมาย (targeting) โดยการด าเนินการเพื่อเลือกว่าใครอยู่ในกลุ่มเป้าหมายนั้นอาจใช้วิธีดูรายได้หรือฐานะ (mean-
testing) เช่น โครงการให้กู้ยืมเงินเพื่อการศึกษา (กยศ.) หรือก าหนดตามกลุ่มอาชีพที่ส่วนใหญ่เป็นผู้มีรายได้น้อย เช่น 
โครงการประกันราคาพืชผล กองทุนสวัสดิการชาวนา เป็นต้น โดยหลักการ หากระดับสวัสดิการภายใต้สวัสดิการพื้นฐานมี
มาตรฐานสูงขึ้นเรื่อยๆ ในอนาคตจะ ไม่มีความจ าเป็นต้องมีสวัสดิการส่วนเพิ่มส าหรับคนจนหรือกลุ่มอาชีพ แต่ต้องบริหาร
จัดการ ให้ประชาชน ทุกคนได้รับสวัสดิการพื้นฐานอย่างถว้นหน้าจริง ๆ 

ในทางปฏิบัติควรลดความซ้ าซ้อนระหว่างสวัสดิการขั้นพื้นฐานและสวัสดิการส่วนเพิ่มที่อาจมีอยู่เช่น ประชาชนบาง
คนได้รับสวัสดิการประเภทเดียวกันจากสองโครงการ เป็นต้น 

ความคาดหวังของประชาชนอนาคต 
 สิ่งที่คนไทยคาดว่าจะได้รับจากประเทศไทย 4.0 คือ  

- สังคมไทย 4.0 เป็นสังคมที่มีความหวัง เปี่ยมสุข มีความสมานฉันท์ มีความพอเพียง เกิดความเท่าเทียม ความเหลือ
มล้าอยู่ในระดับต่า มีสิ่งแวดล้อมและสุขภาพท่ีดี  

- คนไทย 4.0 การศึกษาที่มีคุณภาพดี ได้รับสวัสดิการทางสังคมตลอดทุกช่วงชีวิต เป็นคนทันโลก เทคโนโลยี อยู่บน
เวทีโลกได้อย่างภาคภูมิใจ และสามารถมีส่วนร่วมกับนานาชาติเพื่อให้โลกน่าอยู่ขึ้น  

- เกษตรกร ๔.๐ เป็นผู้ประกอบการทางการเกษตรสมัยใหม่ (Smart Farmers)  
- SME ๔.๐ สามารถสร้างหรือใช้นวัตกรรมในการสร้างมูลค่าสินค้าและบริการ  
- อุตสาหกรรม 4.0 ขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยีและความคิดสร้างสรรค์ และมีขีดความสามารถในการแข่งขันในเวที

โลก  
- กลุ่มจังหวัด 4.0 มีการกระจายความเจริญทั่วประเทศ เศรษฐกิจขยายตัว  
แนวคิดสวัสดิการอันพึงปรารถนา สวัสดิการพื้นฐานท่ีคนไทยควรได้รับตั้งแต่เกิดจนถึงตาย มีดังน้ี  
ก่อนเกิด ทารกในครรภ์จะได้รับสวัสดิการโดยผ่านทางมารดาที่อุ้มท้อง ได้แก่ การดูแลครรภ์จากบุคลากรทาง

การแพทย์ การได้รับสารอาหาร ยาบ ารุงครรภ์ ตามมาตรฐานทางสาธารณสุขของประเทศในขณะนั้น   
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สวัสดิการส าหรับทารกและเด็ก เด็กไทยทุกคนที่บิดา มารดา มีสิทธิประกันสังคมรัฐจะช่วยค่าเลี้ยงดูบุตรผ่าน

กองทุนประกันสังคม คนละ 400 บาทต่อเดือนจนอายุ 6 ปีบริบูรณ์ จ านวนคราวละไม่เกิน 3 คน มีศูนย์เด็กเล็กท่ีดูแลเด็กก่อน
วัยเรียนอย่างทั่วถึง รวมทั้งสถานสงเคราะห์เด็กส าหรับช่วยเหลือเด็กทุกคนที่ประสบปัญหาทางสังคม จัดให้เด็กเรียนฟรีเป็น
ระยะเวลา 15 ปี นอกจากนี้ยังรวมถึงการปรับปรุงคุณภาพการศึกษาทั้ง ระบบ การศึกษาทางเลือกอื่นๆ เช่น การศึกษานอก
โรงเรียน การศึกษาตามอัธยาศัย และการศึกษาของชนกลุ่มน้อย  

สวัสดิการส าหรับคนวัยท างาน สวัสดิการการท างาน รัฐบาลจะจ่ายเงินสมทบร่วมกับนายจ้างให้ผู้ท าประกันสังคม
ตามมาตรา 33 ของ พรบ. ประกันสังคม หรือที่เรียกว่า “แรงงานในระบบ” มีจ านวน 9 ล้านคน ก็ได้รับสวัสดิการ 7 ฐาน 
ได้แก่ ค่าท าคลอด ค่าเลี้ยงลูกเล็ก ประกันสุขภาพ เงินทดแทนกรณีพิการ เงินประกันการว่างงานหากตกงาน เงินบ านาญยาม
แก่เฒ่า และค่าท าศพหากตาย ซึ่งสวัสดิการเหล่านี้ไม่มีให้ส าหรับ “แรงงานนอกระบบ” หมายถึง คนท างานด้วยตัวเอง ไม่มี
นายจ้าง หรือมีนายจ้างแต่ไม่ได้ท าประกันสังคมไว้ให้ มีจ านวนกว่า 24-25 ล้านคน คือคิดเป็นกว่าร้อยละ 60 ของคนวัยท างาน
ทั้งแรงงานในระบบ และ อาจสมทบเพิ่มใน ส่วนของนายจ้างที่แรงงานนอกระบบไม่มีด้วย โดยรายจ่ายประกันสุขภาพนั้นใช้
งบประมาณจากโครงการบัตรทองแทน นอกจากนั้นยังมีกองทุนการออมแห่งชาติชว่ยให้เกิดการออมในวัยชรามากข้ึนเป็นส่วน
เพิ่ม จากเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 500 บาท และบ าเหน็จบ านาญของข้าราชการ รัฐวิสาหกิจและผู้ประกันตน ในโครงการ
ประกันสังคม  

สวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุ ปัจจุบันและอนาคตอันใกล้ผู้สูงอายุทุกคนจะได้รับเงินช่วยค่าครองชีพ ในรูปแบบต่างๆ 
เช่น บ าเหน็จบ านาญ เบี้ยยังชีพ เงินออมจาก กอช. เป็นต้น แต่ส าหรับผู้สูงอายุที่ยากจน นั้น เบี้ยยังชีพ 500 บาท อาจไม่
เพียงพอตอ่การด ารงชีพข้ันพ้ืนฐานได้ จึงได้เสนอใหเ้พิ่มเบี้ยยังชีพผู้สูงอาย ุจนเทา่กับเส้นความยากจน นอกจากน้ี ยังมีผู้สูงอายุ
ที่ไม่สามารถพ่ึงตนเองได้ (เรียกว่าผู้สูงอายุในภาวะ พึ่งพิง) รัฐก็ควรดูแลคนเหล่านี้เป็นพิเศษ โดยมีเบี้ยเพิ่มเติมให้แก่ผู้สูงอายุใน
ภาวะพึ่งพิง นอกจากนี้ รัฐยังคงต้องจัดสิ่งอ านวยความสะดวกในการใช้ชีวิตประจ าวันและมีสถานสงเคราะห์ ผู้สูงอายุหรือ 
institutional care ซึ่งถือเป็นด่านสุดท้ายที่จะเข้ามารองรับผู้สูงอายุกลุ่มที่ไม่มีคนดูแลหรือเป็น กลุ่มที่ตกหล่นจากโครงข่าย
ความคุ้มครองทางสังคม (social safety net) ตา่งๆ ที่รัฐจัดให้สว่นเงินช่วยท า ศพและการรักษาพยาบาลก็ใช้สิทธ์ิตามปัจจุบัน
ที่มีอยู่แล้ว  

สวัสดิการส าหรับผู้พิการ คล้ายสวัสดิการผู้สูงอายุ คือมีค่าครองชีพพ้ืนฐานให้แบบถว้นหน้า 600 บาทต่อเดือน และ 
มีเบี้ยยังชีพเพิ่มพิเศษใหแ้ก่ผู้พิการที่ยากจนและอยู่ในภาวะพึ่งพิง รวมทั้งการจัดสิ่งอ านวยความสะดวกใน การใช้ชีวิตประจ าวัน
และมีสถานสงเคราะห์ผู้พิการมารองรับดูแลผู้พิการที่ไม่มีครอบครัว 

สวัสดิการด้านการศึกษาให้เรียนฟรี (ค่าเทอมและค่าใช้จ่ายอื่นๆ) ตั้งแต่อนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย  
ประเด็นที่ยังมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันคือ ระดับอุดมศึกษา บางส่วนเห็นว่าควรให้เรียน ฟรีทุกคนเพื่อความเท่าเทียมกันใน
การเข้าถึง การศึกษาขัน้สูง บางส่วนเห็นว่าต้องมีเกณฑ์ เช่น ให้เฉพาะคนจน คนเรียนดี หรือเฉพาะ สาขาทีข่าดแคลน เป็นต้น 
ควรปรับปรุงคุณภาพของครู/โรงเรียนในเมือง และชนบทให้มีมาตรฐานเท่าเทียมกันรัฐควรควบคุมคุณภาพผู้จบการศึกษาและ 
ผลิตให้ตรงกับความต้องการของ ตลาดแรงงาน จะได้ไม่มีคนตกงาน 

สวัสดิการรักษาพยาบาล  ปรับให้คุณภาพการให้บริการด้านสาธารณสุข เท่าเทียมกันระหว่าง 30 บาทรักษาทุกโรค 
กับการใช้สิทธิประกันสังคมและข้าราชการ ปรับปรุงคุณภาพการรักษาในโรงพยาบาล ของรัฐทุกแห่งให้มีมาตรฐานเดียวกัน 
จัดหาแพทย์เพิ่มเติมในโรงพยาบาลจังหวัด และท้องถิ่น เพื่อรองรับความต้องการของ ประชาชน และยกระดับสถานีอนามัย
เป็น โรงพยาบาลระดับต าบลและอ าเภอ พัฒนาแพทย์แผนไทย สนับสนุนบทบาทหมอ ชาวบ้าน และจัดอบรมให้ อสม.
สามารถปฐม พยาบาลเบื้องต้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สวัสดิการด้านแรงงาน  ให้รัฐช่วยในการพัฒนาฝีมือแรงงานจัดฝึก อาชีพ และหางานให้กับคนจบใหม่ คนตก งานให้
สอดคล้องกับความต้องการของท้องที่ และมีความต่อเนื่อง สวัสดิการด้านการคุ้มครองแรงงาน: กรณีไม่มีนายจ้าง “ประกัน
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ตนเอง” ให้รัฐเข้ามาช่วย สมทบเงินประกันให้ครึ่งหนึ่งทดแทนในส่วนท่ี นายจ้างจ่ายให้และแรงงานจ่ายเองครึ่งหนึง่นอกจากนี้
ควรให้มีการคุ้มครองแรงงานไทย และควบคุมดูแลการใช้แรงงานต่างด้าวอย่าง เข้มงวด สวัสดิการด้านการรวมกลุ่มของ
แรงงาน: ควร ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งสหภาพแรงงานตาม กลุ่มอาชีพ เพื่อดูแลคุ้มครองแรงงานท้ังใน ระบบและนอกระบบ 

สวัสดิการส าหรับผู้สูงอายุ  เบี้ยยังชีพส าหรับผู้สูงอายุ ที่ประชุมยังมีความเห็นแตกต่างกัน บางส่วนเห็นว่าควรให้ 
เบี้ยยังชีพแก่ผู้สูงอายุเฉพาะคนจน และ บางส่วนเห็นว่าควรให้ทุกคน  มาตรการเสริมอืน่ๆ จัดให้มีศูนย์ดูแลผู้สูงอายุ ในแต่ละ
จังหวัด ทุกหมู่บ้าน ชุมชน ควรจะมี ชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มคน สูงอายุท ากิจกรรมที่เป็นประโยชน์ เช่น 
ถ่ายทอดภูมิปัญญาที่ตนมีอยู่ เป็นการลด ความเครียด พัฒนาความรู้ในการดูแลตนเอง ส่งเสริมให้ออกก าลังกายจัดหางาน
เบาๆ ท่ีเหมาะสมกับวัย เพื่อส่งเสริมรายได้ให้ ผู้สูงอายุท่ียังท างานไหว ส่งเสริมความรักใน ครอบครัวและบทบาทของลูกหลาน
เพือ่ให้ ช่วยดูแลผู้สูงอาย 

สวัสดิการเพ่ือผู้ว่างงาน  ให้ชดเชยรายได้ให้กับผู้ว่างงานในกรณีถูกเลิกจ้างเป็นเวลา 3 เดือน จัดให้มีระบบการ
ประกันตนส าหรับผู้ประกอบอาชีพอิสระ เช่น เกษตรกร ผู้รับจ้างนอก ระบบ แรงงานเหมาช่วง (พวก sub-contact) รัฐควร
พิจารณาเรื่องหลักสูตรวิชาท่ีจะเปดิ สอนให้เน้นสาขาท่ีขาดแคลน เพื่อลด ประมาณผู้ว่างงานลงหลังจบการศึกษา 

สวัสดิการส าหรับผู้ด้อยโอกาส  จ าแนกผู้ด้อยโอกาสออกเป็น 2 ประเภท คือ ผู้ด้อยโอกาสที่ไม่สามารถช่วยเหลือ
ตนเอง ได้-ท างานไม่ได้ ให้สวัสดิการเป็นเบี้ยยังชีพ ส่วนผู้ด้อยโอกาสที่ยังสามารถช่วยเหลือ ตัวเองได้ให้ถามว่าต้องการความ
ช่วยเหลืออะไร โดยให้รัฐจัดหาอาชีพให้กับผู้ด้อยโอกาส กลุ่มที่ยังสามารถท างานได้มีศูนย์สงเคราะห์ ฟื้นฟูวิชาชีพคนพิการใน
ชนบท สนับสนุนอุปกรณ์ต่างๆ เพื่อคนพิการตาม ความเหมาะสม เช่น รถเข็นส าหรับคนเดิน ไม่ได้ หูฟังส าหรับคนหูหนวก 
เตียงถุงลม ส าหรับคนป่วยเป็นอัมพาต อวัยวะเทียม รวมถึงออกกฎหมายบังคับและมีมาตรการ บังคับให้ชัดเจน ว่าต้องมีทาง
ลาด เสียงใน ลิฟท์ และห้องน้ าให้คนพิการตามปั้มน้ ามัน โรงแรม หน่วยงานราชการ ฯลฯ  จัดสวัสดิการด้านการศึกษาเป็น
พิเศษแก่คนพิการ 

ทิศทางการจัดสวัสดิการเชิงนโยบาย ในยุค 4.0 
จากที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นจะเห็นได้ว่ายุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศไทย 4.0 นั้นจะส่งผลต่อการปรับเปลี่ยนต่อ

แนวคิดรูปแบบการด าเนินชีวิตของประชาชน ซึ่งหากรูปแบบการพัฒนาประเทศเปลี่ยนแปลงไปทิศทางการด าเนินชีวิตของ
ประชาชนในสังคมก็จะมีการเปลี่ยนแปลงไปด้วย ซึ่ งในยุค 4.0 นี้คาดว่ารูปแบบทางสังคมในเชิงการประกอบอาชีพจะ
เปลี่ยนแปลงจากอดีต โดยจะมีการใช้เทคโนโลยีศิลปะวิทยาการสมัยใหม่ หรือมีการพัฒนาทางด้านนวัตกรรมต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับแนวการพัฒนาประเทศ เช่น การประกอบอาชีพเป็นลูกจ้างในโรงงานอุสาหกรรมก็จะลดน้อยลงท าให้การใช้
แรงงานคนจึงลดน้อยลงไปด้วย การประกอบอาชีพในภาคการเกษตรก็มีแนวโน้มที่ไม่นิยมการผลิตพืชผลการเกษตรให้ได้
จ านวนมาก แต่จะใช้การผลิตที่จะเน้นการผลิตที่ให้ความส าคัญกับคุณภาพของพืชผลทางการเกษตรมากกว่า เป็นต้น กล่าวคือ 
การประกอบอาชีพต่าง ๆ ของคนไทยในอนาคตจะมีแนวโน้มเปลี่ยนจากการเป็นลูกจ้างแรงงาน มาเป็นผู้ประกอบอาชีพโดย
อาศัยเทคโนโลยีสมัยใหม่ ดังนั้น ทิศทางการประกอบอาชีพในสังคมไทยจะก้าวสู่การเป็นแรงงานนอกระบบมากขึ้น ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะมีผลต่อการก าหนดทิศทางการจัดสวัสดิการของประเทศดังต่อไปนี้ 

1) แนวโน้มของสวัสดิการสังคมพื้นฐาน  ในยุคประเทศไทย 4.0 เบื้องต้นระบบสวัสดิการต้องเหมาะสม
สอดคล้องกับแต่ช่วงอายุของประชากรไทยเพราะความต้องการของมนุษย์แต่ละช่วงวัยย่อมต้องการสวัสดิการที่แตกต่างกัน 
โดยเฉพาะประเทศไทยในยุค 4.0 เป็นยุคที่กลุ่มประชากรสูงอายุมีสัดส่วนมากเมื่อเทียบกับประชากรในกลุ่มวัยท างาน ดังนั้น
สวัสดิการที่ส าคัญที่จะต้องจัดระบบให้สอดคล้องกับประชากรคือสวัสดิการส าหรับผู้เกษียณอายุ ในขณะเดียวกันนั้นประเทศ
ไทยก็ยังไม่มีกฎหมายที่ก าหนดอายุเกษียณส าหรับประชาชนทั่วไป เพราะไม่มีระบบบ านาญส าหรับประชาชน มีแต่ระบบ
บ านาญส าหรับข้าราชการ ดังนั้นปัจจุบันประเทศไทยจึงมีแต่กฎหมายที่ก าหนดอายุเกษียณส าหรับข้าราชการเท่านั้น  เหตุ
ปัจจัยเช่นนี้ท าให้ระบบการเกษียณอายุของไทยยังคงมีความเหลื่อมล้ า จึงควรแก้ไขโดยการสร้างระบบบ านาญที่มีความเป็น
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ธรรมส าหรับทุกคน โดยต้องเป็นระบบบ านาญที่ให้โอกาสคนไทยทุกคนมีบ านาญและให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการเตรียม
ตัวเองด้วย ไม่ใช่การสงเคราะห์ที่หวังพึ่งรัฐอย่างเดียว กรณีกลุ่มอาชีพอื่น ๆ เช่น ชาวนา กลุ่มคนค้าขาย แม่ค้า ธุรกิจส่วนตัว 
กลุ่มรับงานไปท าท่ีบ้าน อาจรวมตัวกันตั้งเป็นกองทุนเฉพาะกลุ่มอาชีพของตนเองเพื่อให้เกิดความมั่นคงในวัยเกษียน  แล้วออม
รวมกัน ส่งเงินให้กองทุนการออมแห่งชาติบริหารจัดการโดยตรงได้ นอกเหนือจากประเด็นดังกล่าวข้างต้น แนวโน้มของการ
จัดบริการสวัสดิการสังคมพื้นฐานของไทยในอนาคต ต้องมีการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยบริหารจัดการเพื่อให้เกิดมาตรฐานการ
บริการที่เท่าเทียม เช่น เทคโนโลยีการให้บริการทางการแพทย์และสาธารณะสุขที่มีความทันสมัย ระบบสารสนเทศที่อ านวย
ความสะดวกให้ประชาชนเข้าถึงบริการได้ง่ายขึ้น 

2) แนวโน้มของสวัสดิการสังคมส่วนเพิ่ม : กรณีทั่วไป ในปัจจุบันสวัสดิการส่วนนี้รัฐมีการจัดสวัสดิการให้แก่
ประชาชนโดยหลักจะมีกองทุนประกันสังคมตาม พรบ.ประกันตน และกองทุนข้าราชการ ซึ่งในปัจจุบันสองกองทุนนี้ยังมีความ
เหลื่อมล้ ากันในด้านสิทธิการรักษาพยาบาลทั้งทางด้านคุณภาพของบริการและความครอบคุมของบริการที่ได้รับ แนวโน้มของ
สวัสดิการส่วนนี้ในอนาคตคาดว่า จะมีการลดความเหลื่อมล้ าของสวัสดิการทั้งสองประเภทให้ได้มากที่สุด หรือ แม้แต่แนวคิด
ของการรวมกองทุนทั้งสองให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อให้เกิดความเท่าเทียมให้มากที่สุด นอกจากนั้นด้านสวัสดิการที่จะมี
การพัฒนามากขึ้นในยุคประเทศไทย 4.0 คือการประกันสังคมที่ภาครัฐด าเนินการร่วมกับภาคีอื่นทั้งในแง่ของการบริหาร
จัดการและงบประมาณเพื่อเพิ่มหลักประกันทางสังคมแก่ประชาชน   เช่น  กองทุนประกันสังคม  กองทุนส ารองเลี้ยง
ชีพ  (PVD)  กองทุนพัฒนาฝีมือแรงงาน กองทุนบ าเหน็จบ านาญข้าราชการ กองทุนรวมเพื่อการเลี้ยงชีพ (RMF) เป็นต้น  

3)   แนวโน้มของสวัสดิการสังคมส่วนเพิ่ม : กรณีคนจนและกลุ่มอาชีพ สวัสดิการส่วนนี้เป็นกลุ่มที่มีแนวโน้ม
จะต้องลดลงหากค านึงถึงหลักการของความเท่าเทียม อีกทั้งในยุคประเทศไทย 4.0 นั้น เน้นในเรื่องการพัฒนาสู่ “ความมั่นคง 
มั่งคั่ง และยั่งยืน” ด้วยการสร้าง “ความเข้มแข็งจากภายใน” ดังนั้นกลุ่มคนที่ต้องการสวัสดิการที่เฉพาะด้านจะมีจ านวน
น้อยลง  เพราะสวัสดิการในส่วนนี้เป็นสวัสดิการที่รัฐจัดให้แก่กลุ่มคนเฉพาะกลุ่มที่ยังต้องการการสนับสนุนหรือการช่วยเหลือ
จากรัฐอยู่ ซึ่งเป็นความท้าทายในการจัดสวัสดิการอนาคต 

 
สรุปผลการวิจัย  

ประเทศไทยในยุค 4.0 ที่เน้นในเรื่องการพัฒนาสู่ “ความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน” เป็นเป้าหมายที่จะพาประชาชน
ทุกคนในประเทศไทยไปสู่ เป้าหมายที่วางไว้แล้วนั้น รูปแบบการจัดสวัสดิการของสังคมไทยย่อมเป็นสังคมแห่ ง

สวัสดิการ (Welfare  Society) สวัสดิการสังคมพื้นฐานต้องสอดรับกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย สามารถรองรับ
การเปลี่ยนแปลงของแผนพัฒนาประเทศ ทั้งทางด้านรูปแบบการจัดบริการ และคุณภาพของการให้บริการ อีกทั้งยังต้องสอด
รับกับสถานการณ์ของสังคมไทยที่ก าลังเป็นสังคมสูงอายุ ดังนั้น แนวโน้มการจัดสวัสดิการของผู้เกษียณอายุการท างานจึงจะมี
ความส าคัญมากในอนาคต สวัสดิการที่น่าสนใจและมีแนวโน้มที่จะเพิ่มขึ้นตามการพัฒนาทางเศรษฐกิจอีกกลุ่ม คือ กลุ่ม
สวัสดิการตามสาขาอาชีพที่เป็นแรงงานนอกระบบที่จะต้องได้รับการสนับสนุนเพิ่มขึ้น ส่วนสวัสดิการสังคมส่วนเพิ่ม : กรณี
ทั่วไป จะต้องลดความเหลื่อมล้ าจากการรับสิทธิสวัสดิการของกลุ่มอาชีพข้าราชการและกลุ่มผู้ประกันตนให้ได้มากที่สุด และ
สวัสดิการสังคมส่วนเพิ่ม : กรณีคนจนและกลุ่มอาชีพ การจัดสวัสดิการในส่วนนี้จะมีแนวโน้มลดลงหากสังคมมีความเข็มแข้ง
มากขึ้น 
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แนวทางการเตรียมความพร้อมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  
เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 

Guidelines for the preparation of cultural tourism Sukhothai Historical park 
to support the ASEAN community 
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บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้เพื่อศึกษาระดับทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัย เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ โดยใช้ เครื่องมือคือ 
แบบสอบถาม ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  จ านวน 400 คน วิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ได้แก่  การหาค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบค่าที (t-test)  ผลการวิจัยดังนี้ ระดับทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการเตรียมความ
พร้อมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ทั้ง 5 ด้าน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  ด้าน
เศรษฐกิจ มีค่าเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาตามล าดับ คือ ด้านสภาพแวดล้อม ด้านการให้บริการ ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านการ
คมนาคม การเปรียบเทียบทัศนคติของนักท่องเที่ยวที่มตี่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัตศิาสตร์สโุขทัย จ าแนก
ตามเพศ พบว่า เพศชายและเพศหญิงมีผลต่อด้านการให้บริการ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
แนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย พบว่า สิ่งอ านวยความสะดวกมีไม่ค่อยเพียงพอ
ต่อนักท่องเที่ยวท่ีมาใช้บริการ รองลงมาคือ ควรมีการจัดระเบียบร้านค้าและสถานท่ีอย่างเป็นระเบียบ 

 
ค าส าคัญ : การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย  ประชาคมอาเซียน 
 

Abstract 
This research was to study the attitudes of tourists towards the development of cultural tourism 

Sukhothai Historical Park. To support the ASEAN community. This research is a survey research. The tool is 
a questionnaire used in this study population consisted of 400 people, including statistical analysis used 
to determine the average. standard deviation And comparing the values (t-test) results were as follows. 
The attitude of the tourists with the preparation of the Sukhothai Historical Park, the fifth in the overall 
level. Considering it was found that the economy has the highest average. The second order is for the 
environment. Provider Public relations And Transportation Compare the attitude of tourists to the tourism 
culture of the Sukhothai Historical Park by sex, male and female, affect the service. The difference was 
statistically significant at the 0.05 level, the other no difference 

 
keywords : cultural tourism, Sukhothai historical park, Asean community 
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บทน า   
 การท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมการผ่อนคลายความเครียดที่ปัจจุบันได้รับความนิยมเพิ่มสูงขึ้นพร้อมๆกับรูปแบบการ
ท่องเที่ยวที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น นอกเหนือจากการผ่อนคลายความเครียดแล้ว กิจกรรมการท่องเที่ยวยังสามารถสร้าง
ผลกระทบทางเศรษฐกิจให้แก่ชุมชนหรือแหล่งท่องเที่ยวได้อีกทางหนึ่งด้วย กล่าวคือ รายได้ที่จะกระจายสู่แหล่องท่องเที่ยว
และชุมชนที่เกี่ยวข้องในลักษณะของการสร้างงาน และน าไปสู่การสร้างรายได้แก่คนในท้องถิ่น ซึ่งภาครัฐได้ก าหนดให้การ
ท่องเที่ยวเป็นยุทธศาสตร์หนึ่งของประเทศและกลุ่มจังหวัดการท่องเที่ยวทุกภูมิภาคของไทย  (มาโนช พรหมปัญโญ และคณะ 
2556) ซึ่งปัจจุบันความก้าวหน้าทางสังคมของโลกปรับเปลี่ยนอย่างรวดเร็วและมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น กระแสการ
เปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่ต้องเผชิญไม่ว่าจะเป็นบุคคลและองค์กร การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็วและรุนแรง ก็เนื่องจาก
ปัจจัยที่เกิดจากการก้าวกระโดดของเทคโนโลยี สารสนเทศที่พัฒนาต่อเนื่องและความซับซ้อนของระบบเศรษฐกิจ โครงสร้าง
พื้นฐานต่างๆ ซึ่งส่งผลกระทบกับการด าเนินงานทั้งภายในและภายนอกองค์กร ท าให้สังคมโลกเปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมแห่ง
ความรู้ ซึ่งความรู้ที่ถูกน ามาเป็นตัวสร้างมูลค่าเพิ่มขององค์กร การพัฒนาความรู้และภูมิปัญญาของแต่ละสังคมถูกน ามาใช้เป็น
เครื่องมือส าคัญในการเสริมสร้างศักยภาพและขีดความสามารถในการแข่ งขันของประเทศ ท าให้หลายๆประเทศต่างให้
ความส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษา เนื่องจากการจะพัฒนาประเทศให้ก้าวหน้าในด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง และวัฒนธรรมนั้น การพัฒนาคุณภาพของคนให้เป็นเลิศ โดยเฉพาะในการสร้างสรรค์นวัตกรรมและองค์ความรู้
ส่งเสริมให้คนเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาประเทศได้อย่างแท้จริง ( เบญจพร พึงไชย, 
2553) 
 ในปัจจุบันอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย มีนักท่องเที่ยวมาเยี่ยมชมอุทยานทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติเป็นจ านวน
มาก ในเมื่อมีนักท่องเที่ยวเพิ่มมากยิ่งขึ้นทางอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จะต้องมีความพร้อมที่จะรับมือ กับสภาพปัญหา 
ข้อบกพร่องอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ที่อาจจะท าให้เกิดข้อผิดพลาด ในการดูแลนักท่องเที่ยวของอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัยได้ ข้อผิดพลาดหรือข้อบกพร่องนั้นอาจจะเป็น ข้อบกพร่องในด้านการสื่อสาร การประชาสัมพันธ์ การให้บริการ การ
คมนาคม เศรษฐกิจ และสภาพแวดล้อมต่างๆ ดังน้ี ในด้านการสื่อสาร การใช้ภาษาในการสื่อสาร คนไทยบางส่วนอาจจะไม่เก่ง
ทางด้านภาษา จึงท าให้เกิดการสื่อสารขอความช่วยเหลือระหว่างคนไทยกับชาวต่างชาติ เกิดการสื่อสารที่ผิดพลาด เข้าใจไม
ตรงกัน ในทางด้านการคมนาคม พ้ืนที่จอดรถของนักท่องเที่ยวท่ีทางอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จัดเตรียมไว้ อาจจะมีพื้นที่
ไม่เพียงพอต่อนักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชมอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย และในช่วงเทศกาลจะท าให้นักท่องเที่ยวมีจ านวนเยอะ
มากกว่าวันปกติ จึงท าให้เกิดการจราจรติดขัด ท าให้เสียเวลาในการเดินทางของนักท่องเที่ยว ส่วนด้านการให้บริการ ทาง
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อาจมีเจ้าหน้าท่ีที่ดูแลนักท่องเที่ยวไม่เพียงพอและไมท่ั่วถึง จึงท าให้เกิดการไม่รู้กฎระเบียบในการ
เยี่ยมชมอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย เกิดการปีนป่ายบนก าแพงหรือไปสัมผัสวัตถุโบราณที่ส าคัญจนท าให้เกิด วัตถุโบราณ
ช ารุดเสียหายได้ ในด้านการประชาสัมพันธ์ก็ส าคัญเช่นกัน ทางอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อาจมีเสียงตามสาย แต่เสียงตาม
สายนั้นอาจจะไม่ได้ยินทั่วถึงทั้งอุทยาน จึงท าให้นักท่องเที่ยว ไม่ได้รับรู้ถึงข่าวสารที่ทางอุทยานประวัติศาสตร์สุโ ขทัย
ประชาสัมพันธ์ และในด้านเศรษฐกิจ การมีอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยนั้น ท าให้มีเงินสะพัดเข้ามาในจังหวัดสุโขทัยเป็น
จ านวนมากเพราะนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวชมอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยส่วนมากเป็นนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ที่คอยแวะ
เวียนมาเยี่ยมชมตลอดทั้งปี และส าคัญการมีประชาคมอาเซียนเกิดขึ้นอาจจะท าให้นักท่องเที่ยวมาเที่ยวชมอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัยเพิ่มมากขึ้นจากทุกๆปีที่ผ่านมา แต่ในทางกลับกันนั้น เมื่อเกิดสภาวะเศรษฐกิจตกต่ าหรือบ้านเมืองเกิด
ความไม่สงบ ส่งผลท าให้นักท่องเที่ยว มาเที่ยวชมอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัยน้อยลงจากปกติ จึงส่งผลกระทบทางเศรษฐกิจ
ของจังหวัดสุโขทัยเป็นอย่างมาก แนวทางในการแก้ไขข้อบกพร่องดังกล่าวนั้น การรวมตัวกันของประชาคมอาเซียนก็เป็นสิ่ง
ส าคัญ ต่อการแก้ไขปัญหา เพราะการมีประชาคมอาเซียนเกิดขึ้น ท าให้หน่วยงานต่างๆของภาครัฐได้เข้ามามีบทบาทหน้าที่ ที่
เกี่ยวข้องกับการเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ไม่ว่าจะเป็น ด้านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ทั้งนี้ก็
เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดในทุกๆด้าน รวมทั้งการแก้ไขปัญหาข้อบกพร่องดังกล่าวท่ีเกิดขึ้น (กิตติรัตน์ ณ ระนอง, 2554) 
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จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยมีความต้องการที่จะศึกษาเรื่อง แนวทางการเตรียมความพร้อมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
ของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย เพื่อรองรับการเข้าสู่อาเซียน เพื่อต้องการทราบถึงปัญหาของแนวทางการเตรียมความพร้อม
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สโุขทัย เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซยีน ว่ามีปัญหาสภาพแวดลอ้ม 
การคมนาคม การให้บริการ การประชาสัมพันธ์ และเศรษฐกิจ อย่างไรและท าให้รู้สาเหตุการเกิดปัญหาในด้านดังกล่าวว่าเกิด
จากบุคคลหลายๆฝ่ายไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้าที่หรือนักต้องเที่ยวก็ตาม ดังนั้น คณะผู้ วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท าการวิจัยถึง 
แนวทางการเตรียมความพร้อมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียน ในเขตพื้นท่ี อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ที่จะท าให้อุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย มีความพร้อมในการก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนท่ีจะเกิดขึ้น และรับรู้ถึงปัญหาข้อบกพร่องต่างๆเพื่อน ามาเป็นแนวทาง
ในการแก้ไขและลดปัญหาที่เกิดขึ้นสืบต่อไป 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางมาท่องเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 

ในปี พ.ศ. 2553 จ านวน 245,607 คน (ส านักศิลปากรที่ 6 สุโขทัย. เทียบเคียงข้อมูลปี พ.ศ. 2552) 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่เดินทางเพื่อการท่องเที่ยวอุทยานประวัติศาสตร์

สุโขทัย ซึ่งก าหนดขนาดของกลุ่มโดยเทียบจากตารางประมาณการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของเครจซี่และมอร์แกน 
(Krejcie; & Morgan. 1970) ได้จ านวน 384 คน ในการท าวิจัยครั้ ง นี้ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างไว้มากกว่าที่ก าหนดไว้จาก
ตารางคือ 400 คน และโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Samping) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ระดับการศึกษา จังหวัด 
ตอนท่ี 2 ระดับความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวที่มีต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์

สุโขทัย 
ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขและปรับปรุง การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานและวัติศาสตร์

สุโขทัย 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดับและในตอนท้ายของแบบสอบถามแต่ล่ะด้านมีแบบสอบถาม

ปลายเปิดเพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็น รวมทั้งให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมได้  โดยคณะผู้ท าการวิจัยได้ก าหนด
น้ าหนักของคะแนนส าหรับแบบสอบถามของประชาชน ไว้ดังน้ี 

ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00   หมายถึง  ระดับความคิดเห็นมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.49  หมายถึง   ระดับความคิดเห็นมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 – 3.49  หมายถึง   ระดับความคิดเห็นปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 – 2.49  หมายถึง   ระดับความคิดเห็นน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.49  หมายถึง   ระดับความคิดเห็นน้อยที่สุด 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลคณะผู้ท าการวิจัยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
1. น าแบบสอบถามลงพื้นที่เก็บข้อมูลนักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัด

สุโขทัย  เพื่อท าการตอบแบบสอบถาม โดยให้แบบสอบถามจ านวน 400 ชุด 
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2. เก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนด้วยตัวเองซึ่งได้รับคืนจากนักท่องเที่ยวในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง 
จังหวัดสุโขทัยท่ีตอบแบบสอบถามครบตามจ านวนท่ีให้แบบสอบถามท้ังหมด 400 ชุด คิดเป็นร้อยละ 100 

3. น าแบบสอบถามมาตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของข้อมูลแล้วให้คะแนนตามค่าน้ าหนักของคะแนน
ส าหรับแบบสอบถามที่ก าหนดไว้และน าข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์ด้วยมือหรือเครื่องคอมพิวเตอร์ ในการค านวณหาค่าเฉลี่ย 
(Mean) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
น าข้อมูลที่ได้รับจากแบบสอบถามทั้ง 3 ตอนที่สมบูรณ์มาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป และ

ทดสอบสมมุติฐาน โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีขั้นตอนในการวิเคราะห์ ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัวของนักท่องเที่ยวที่มาท่องเที่ยวในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 

ได้แก่ เพศ อายุ รายได้ ระดับการศึกษา จังหวัด  โดยการแจกแจงค่าความถี่ ค่าร้อยละ 
ตอนที่ 2 แนวทางการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในด้านต่างๆของอุทยาน

ประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 
ตอนที่ 3 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยกลุ่มตัวอย่างโดยการทดสอบค่าที ( Independent t - test) 

และเปรียบเทียบความแตกต่างของกลุ่มตัวอย่าง จ าแนกตามเพศ 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะอื่นๆที่มีต่อแบบสอบถามความคาดหวังของนักท่องเที่ยวที่มีความประทับใจต่อของอุทยาน

ประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) 
1. การวิเคราะห์หาค่าความถี่และร้อยละ ส าหรับข้อมูลเชิงกลุ่ม ในแบบสอบถามส่วนท่ี 1 
2. การวิเคราะห์หาค่าความถี่, ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ส าหรับข้อมูล เชิงปริมาณในแบบสอบถามส่วนท่ี 2 

และส่วนท่ี 3 
การวเิคราะห์หาสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) 
2.1 ในการทดสอบ โดยใช้การวิเคราะห์ทางสถิติ t-test และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว One-Way ANOVA 

ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 
 
ผลการวิจัย  

ตอนที่ 1 ลักษณะท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุดเป็นเพศหญิง มีจ านวน 242 คน  คิดเป็นร้อยละ 60.5 จ าแนก

ตามอายุ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุด ช่วงอายุต่ ากว่า 20 ปี จ านวน 158 คน คิดเป็นร้อยละ 39.5 จ าแนกตามระดับ
การศึกษา  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุดจะเป็นการศึกษาระดับประถมศึกษา จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 25.5 
จ าแนกตามรายได้ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามระดับมากที่สุดมีรายได้อยู่ในระดับมีรายได้ต่ ากว่า 5,000 บาท จ านวน 186 คน 
คิดเป็นร้อยละ 46.5 จ าแนกตามจังหวัด    พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามระดับมากที่สุดส่วนใหญ่จังหวัดสุโขทัย จ านวน 97 คน 
คิดเป็นร้อยละ 24.25  

ตอนที่  2 เป็นค าถามเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ซ่ึงประกอบด้วย  ด้านสภาพแวดล้อม  ด้านการคมนาคม ด้านการ
ให้บริการ  ด้านประชาสัมพันธ์  และด้านเศรษฐกิจ  
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การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัด
สุโขทัย โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมาก คือ ด้านสภาพแวดล้อม  ด้านการ
คมนาคม ด้านการให้บริการ  ด้านประชาสัมพันธ์  และด้านเศรษฐกิจ 

ด้านสภาพแวดล้อม  พบว่าความพึงพอใจด้านสภาพแวดล้อมของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก             

(  xˉ  = 3.90 , SD = 0.74 ) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลีย่สงูสุดเรยีงตามล าดบัดังน้ี ช่วยให้เกิดการปรับปรุงพัฒนา

สภาพภูมิทัศน์และถ่ายภาพได้ดีขึ้น (  xˉ  = 4.06 , SD = 0.74 ) รองลงมาช่วยให้เกิดการพัฒนาพื้นที่ธรรมชาติให้เป็นแหล่ง

ท่องเที่ยว เพื่อประโยชน์ในการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า (  xˉ  = 3.97 , SD = 0.77 ) สถานที่ท่องเที่ยวและศูนย์ข้อมูลมีความ

สะอาด เป็นระเบียบสะดวกสบายในการขอความช่วยเหลือ (  xˉ  = 3.97 , SD = 0.68 ) โบราณสถานยังมีความคงไว้ด้วย
ความสวยงาม ไม่เสื่อมโทรม (  x  = 3.91 , SD = 0.71 )  มีป้ายบอกต าแหน่งและมีแผนที่การท่องเที่ยวในอุทยาน

ประวัติศาสตร์สุโขทัยอย่างเห็นได้ชัดเจน (  xˉ  = 3.89 , SD = 0.84 ) ทัศนียภาพโดยรวมสวยงาม ไม่ว่าจะเป็นโบราณสถาน 

ต้นไม้ สระน้ า และผู้คนในท้องที่ล้วนมีแต่การไมตรีที่ดี (  xˉ  = 3.87 , SD = 0.81 ) มีการปรับปรุง แก้ไข มาตรการและ

ระเบียบตลอดจนกฎหมายในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ (  xˉ  = 3.84 , SD = 0.73 )  และช่วยให้เกิด

ความตระหนักในการก าจัดขอเสีย เช่น ขยะมูลฝอย (  xˉ  = 3.69 , SD = 0.67)  

ด้านการคมนาคม  พบว่าความพึงพอใจด้านการคมนาคมของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (xˉ = 3.61, 
SD = 0.67 ) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามล าดับดังนี้ ถนนมีความสะอาดและสะดวกต่อการสัญจร

ไปมา  (xˉ = 3.92, SD = 0.69) รองลงมาความสะดวกในการเดินทาง มีป้ายบอกทางเห็นชัดเจน การเลือกเส้นทาง           

(xˉ = 3.82, SD = 0.61) การติดตั้งป้ายและสัญญาณไฟจราจร สามารถมองเห็นได้ชัดในระยะไกลๆ เพื่อให้เกิดความไม่

ประมาทในการขับรถของนักท่องเที่ยว (xˉ = 3.76, SD = 0.64) เส้นทางคมนาคมที่ ใช้สัญจรได้โดยสะดวกทุกฤดูกาล          

(xˉ  = 3.75, SD = 0.73) ป้ายบอกเส้นทางการท่องเที่ยวมีความชัดเจน เข้าใจง่าย หลากหลายภาษา (xˉ = 3.73, SD = 

0.64)  มีช่องทางการปั่นจักยานอย่างชัดเจนและปลอดภัย (xˉ  = 3.66, SD = 0.72) ก่อสร้าง ปรับปรุง ซ่อมแซมสะพาน 

ทางเดินเท้า (xˉ = 3.66, SD = 0.62) มีช่องทางเดินรถอย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นรถจักรยาน มอเตอร์ไซด์ รถราง รถยนต์ และ

รถบัสนักท่องเที่ยว  (xˉ = 3.54, SD = 0.67)  

ด้านการให้บริการ  พบว่าความพึงพอใจด้านการให้บริการของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (xˉ = 3.83, 
SD = 0.70) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามล าดับดังนี้ ผู้ให้บริการมีการแนะน าการใช้บริการและ

วิธีการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวที่มาเข้าชม (xˉ = 3.99, SD = 0.67) รองลงมาให้ค าแนะน าและตอบข้อ

ซักถามได้อย่างชัดเจนให้นักท่องเที่ยวเข้าใจไม่คลุมเครือ (xˉ = 3.97, SD = 0.76) สามารถให้บริการและแก้ไขปัญหาที่

ต้องการได้อย่างรวดเร็ว (xˉ = 3.93, SD = 0.72) การบริการความพร้อมของอุปกรณ์และด้านสิ่งอ านวยความสะดวกในการ

ให้บริการ (xˉ = 3.84, SD = 0.69) มีการก าหนดระยะเวลาเข้า – ออก ในการเข้าชมสถานที่  (xˉ = 3.80, SD = 0.70) 

เจ้าหน้าที่มีความเต็มใจในการให้บริการ ไม่เลือกปฏิบัติ ยิ้มแย้ม แจ่มใส  (xˉ = 3.79, SD = 0.69) การบริการของเจ้าหน้าที่มี

ความกระตือรือร้น เอาใจใส่และให้บริการด้วยความเต็มใจ (xˉ = 3.74, SD = 0.69) พูดจาสุภาพ มีความเป็นมิตรและยิ้มแย้ม

แจ่มใสอยู่เสมอ (xˉ = 3.58, SD = 0.65) 
ด้านประชาสัมพันธ์   พบว่าความพึงพอใจด้านประชาสัมพันธ์ของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับส่วนใหญ่        

(  xˉ  = 3.69 , SD = 0.67 ) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามล าดับดังนี้ มีการให้ค าแนะน าในการเข้า

ชมตามวัตถุโบราณ หรือป้ายติดบอกให้ค าแนะน า (  xˉ  = 3.80 , SD = 0.72 ) รองลงมาแผ่นป้ายประชาสัมพันธ์ทั้งภาษาไทย

และภาษาของประเทศในสมาชิกอาเซียนต่างๆติดตามจุดสถานที่แต่ละจุด เพื่อสะดวกต่อนักท่องเที่ยว (  xˉ  = 3.77 , SD = 

0.66 ) ความสะดวกและเพียงพอในการเข้าถึงการบริการ/ช่องทางการให้บริการ (  xˉ  = 3.73 , SD = 0.62 ) ความพึงพอใจ

User
Typewritten text
707



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

ในความถูกต้อง ครบถ้วน ความรวดเร็วและคุณภาพผลงานที่ได้รับ  (  xˉ  = 3.71 , SD = 0.67 )มีการประชาสัมพันธ์ของ

อุทยาน เสียงตามสายที่ได้ยินชัดเจนท่ัวอุทยาน (  xˉ  = 3.71 , SD = 0.66 ) มีบาโค้ดให้นักท่องเที่ยวได้สแกนดูแต่ละสถานที่

หลากหลายภาษา เพื่อแปลภาษาให้ข้อมูลเป็นภาษาของประเทศสมาคมอาเซียนต่างๆ (  xˉ  = 3.66 , SD = 0.65 ) แต่ละจุด

จะมีแผนพับแนะน าสถานที่ตามจุดต่างๆ (  xˉ  = 3.62 , SD = 0.67 ) และมีแผนพับที่มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษเพื่อ

ช่วยในการแนะน าสถานที่ท่องเที่ยว (  xˉ  = 3.52 , SD = 0.68 ) 

ด้านเศรษฐกิจ  พบว่าความพึงพอใจด้านเศรษฐกิจ โดยภาพรวมอยู่ในระดับส่วนใหญ่ (xˉ = 3.93, SD = 0.71) เมื่อ
พิจารณารายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามล าดับดังนี้ ความโดดเด่นของศิลปกรรมของอุทยาน ไม่ว่าเป็นโบราณสถาน

ที่อายุยาวนานและยังคงสภาพเดิม (xˉ = 4.06 SD = 0.76) รองลงมาเป็นในอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย มีจุดจ าหน่ายที่

ระลึกเป็นระเบียบเรียบร้อยไม่ขวางทางจราจรและสามรถเลือกซื้อได้ตามอัธยาศัย (xˉ = 4.06, SD = 0.73) รายได้จากค่าตั๋ว

การเข้าชมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย (xˉ = 4.01, SD = 0.73รายได้จากการท่องเที่ยวเป็นการสร้างอาชีพให้กับ

ประชาชนในชุมชน (xˉ = 3.94, SD = 0.74) ปฏิบัติตามนโยบายของรัฐเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจแบบพอเพียง (xˉ = 3.92, SD 

= 0.62) สร้างรายได้ให้แก่ประชาชน ชุมชน จังหวัด และประเทศชาติ (xˉ = 3.89, SD = 0.77) แหล่งท่องเที่ยวได้รับการ

พัฒนาให้มีสภาพแวดล้อมที่พร้อมรองรับนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและประเทศเพื่อนบ้าน ( อาเซียน ) (xˉ = 3.83, SD = 0.66) 

และมีการลงทุนและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเพิ่มมากขึ้น (xˉ = 3.75, SD = 0.68)             
ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความพึงพอใจการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของ

อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย 
 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศ ปรากฏว่ามีด้านการให้บริการที่มีความแตกต่างจากด้านอื่นมีเพศชาย
และเพศหญิง พบว่า ค่า (t) เท่ากับ 1.128 .และค่า (sig.) เท่ากับ 0.015 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านสภาพแวดล้อม 
ด้านการคมนาคม ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านเศรษฐกิจ มีการปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขและปรับปรุง การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานและวัติศาสตร์
สุโขทัย  

ข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย พบว่า 1) สิ่งอ านวยความ
สะดวกมีไม่ค่อยเพียงพอต่อนักท่องเที่ยวที่มาใช้บริการ  2)  ควรมีการจัดระเบียบร้านค้าและสถานที่อย่างเป็นระเบียบ 3) ควร
มีการจัดระเบียบร้านค้าและสถานที่อย่างเป็นระเบียบ 4) ป้ายประชาสัมพันธ์ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 5) สิ่ง
อ านวยความสะดวกมีไม่เพียงพอต่อนักท่องเที่ยว และ 6) เจ้าหน้าท่ีควรจะมีอัธยาศัยที่ดีและยิ้มแย้มให้แก่นักท่องเที่ยว 
 
อภิปรายผล  

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่อง แนวทางการเตรียมความพร้อมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัย เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีการอภิปรายผลดังนี้ 

จากการศึกษาข้อมูลการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีความเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ด้าน
เศรษฐกิจ รองลงมาตามล าดับคือ ด้านสภาพแวดล้อม ด้านการให้บริการ  ด้านประชาสัมพันธ์ และ ด้านการคมนาคม ผู้วิจัยจึง
ขออภิปรายผล เป็นรายด้านดังน้ี 

ด้านสภาพแวดล้อม มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ช่วยให้
เกิดการปรับปรุงพัฒนาสภาพภูมิทัศน์และถ่ายภาพได้ดีขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ประวัติศาสตร์สุโขทัยมีความสวยงามมากขึ้น 
ร่มรื่น สะอาด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรุณ รักธรรม (2536) ได้กล่าวว่า สภาพแวดล้อมภายในองค์การเป็นบรรยากาศ
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ขององค์การ หมายถึง กลุ่มคุณลักษณะของสภาพแวดล้อมของงานบุคคล ผู้ปฏิบัติงานอยู่รับรู้ทั้งโดยตรงและทางอ้อม เช่น 
ทัศนคติ ค่านิยม ปทัสถาน และความรู้สึกของคนท างานในองค์การที่เกิดขึ้นบ่อย ๆ 

ด้านการคมนาคม มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ถนนมีความ
สะอาดและสะดวกต่อการสัญจรไปมา ท้ังนี้อาจเป็นเพราะนักท่องเที่ยวที่ได้เข้ามาจะได้เดินทางได้อย่างปลอดภัยและสะดวก
รวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับบทความของลลิตา  เพ็งธรรม (2557) ได้กล่าวถึงการคมนาคมว่าการไปมาติดต่อกันระหว่างท้องถิ่น
ต่าง ๆ เริ่มจากระหว่าง หมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ จังหวัด และประเทศ 

ด้านการให้บริการ การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ท่ีระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้ให้บริการมีการ
แนะน าการใช้บริการและวิธีการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวที่มาเข้าชม ทั้งนี้อาจเป็น เพราะ ในอุทยาน
ประวัติศาสตร์สุโขทัยมีพื้นที่กว้างขวางมาก เจ้าหน้าที่ไม่สามารถที่จะไปดูแลความปลอดภัยได้อย่างทั่วถึง จึงให้นักท่องเที่ยว
ดูแลตัวและทรัพย์สินของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Kotler (1994) กล่าวว่า การบริการ หมายถึง กิจกรรมหรือ
ปฏิบัติการใด ๆ ที่กลุ่มบุคคลหนึ่งไม่สามารถนาเสนอให้อีกกลุ่มหนึ่ง ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่สามารถจับต้องได้และไม่ได้ส่งผลของความ
เป็นเจ้าของสิ่งใด ท้ังนี้การกระทาดังกล่าวอาจจะรวมหรือไม่รวมอยู่กับสินค้าท่ีมีตัวตนได้ 

ด้านประชาสัมพันธ์ การเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรับการเข้าสูป่ระชามคมอาเซียนของอุทยานประวัตศิาสตร์สโุขทยั 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ มีการให้
ค าแนะน าในการเข้าชมตามวัตถุโบราณ หรือป้ายติดบอกให้ค าแนะน า ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักท่องเที่ยวบางท่านอาจจะได้
ค าแนะน าจากเจ้าหน้าที่ หรือนักท่องเที่ยวบางท่านจะอ่านจากป้ายเพื่อให้เข้าใจตรงกันในการเข้าชม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของวิมลพรรณ์ ตั้งจิตเพิ่มความดี (2543) ได้สรุปไว้ว่า การประชาสัมพันธ์ คือการติดต่อสื่อสารระหว่างหน่วยงาน หรือองค์กร
และกลุ่มประชาชนโดยมีเป้าหมายเพื่อสร้างความเข้าใจอันถูกต้อง ในอันที่จะสร้างความเช่ือถือ ศรัทธา และความร่วมมือ 
ตลอดจนความสัมพันธ์ที่ดีซึ่งจะช่วยให้การด าเนินงานของหน่วยงานนั้นๆ บรรลุเป้าหมาย และ เ รืองกิตติ์ เหลืองสกุลทอง 
(2543) ได้ให้ความหมายของการประชาสัมพันธ์ คือการเสริมสร้างความสัมพันธ์และความเข้าใจอันดี (Good Relationship) 
ระหว่างองค์กร สถาบัน กับกลุ่มประชาชนที่เกี่ยวข้องให้เกิดความนิยมเลื่อมใส ศรัทธาและให้ความร่วมมือตลอดจนสนับสนุน
หน่วยงานในท่ีสุด 

ด้านเศรษฐกิจ มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะเจ้าหน้าที่ได้ให้ความดูแล รักษาโบราณสถานให้คงสภาพเดิม เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้ชมอย่างสวยงาม ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ A.O. Hirschman (1970) เนื่องจากเขาเห็นว่าประเทศกาลังพัฒนามีเงินทุนจากัด ไม่สามารถขยายการผลิตทุก
สาขาเศรษฐกิจพร้อมกันได้  
 
สรุปผลการวิจัย   

สรุปผลการวิจัยเรื่อง แนวทางการเตรียมความพร้อมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
เพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน มีดังนี ้

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาระดับทัศนคติของนักท่องเที่ยว ที่มีต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย ผลการวิจัยพบว่า 

ด้านสภาพแวดล้อม มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ช่วยให้
เกิดการปรับปรุงพัฒนาสภาพภูมิทัศน์และถ่ายภาพได้ดีขึ้น  
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ด้านการคมนาคม มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ถนนมีความ
สะอาดและสะดวกต่อการสัญจรไปมา  

ด้านการให้บริการ การเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ท่ีระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ผู้ให้บริการมีการ
แนะน าการใช้บริการและวิธีการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยแก่นักท่องเที่ยวท่ีมาเข้าชม  

ด้านประชาสัมพันธ์ การเตรียมความพรอ้มเพื่อรองรับการเข้าสูป่ระชามคมอาเซียนของอุทยานประวัตศิาสตร์สโุขทยั 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ มีกา รให้
ค าแนะน าในการเข้าชมตามวัตถุโบราณ หรือป้ายติดบอกให้ค าแนะน า  

ด้านเศรษฐกิจ มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชามคมอาเซียนของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย 
อ าเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย โดยรวมอยู่ที่ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสู งที่สุด คือ ความโดดเด่น
ของศิลปกรรมของอุทยาน ไม่ว่าเป็นโบราณสถานท่ีอายุยาวนานและยังคงสภาพเดิม 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบทัศนคติของนักท่องเที่ยว ต่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ของ
อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จ าแนกตามเพศ ผลการวิจัยพบว่า 

การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศ ปรากฏว่ามีด้านการให้บริการที่มีความแตกต่างจากด้านอื่นมีเพศชาย
และเพศหญิง พบว่า ค่า (t) เท่ากับ 1.128 .และค่า (sig.) เท่ากับ 0.015 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนด้านสภาพแวดล้อม 
ด้านการคมนาคม ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านเศรษฐกิจ มีการปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว้  

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางในการแก้ไขและปรับปรุง การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ
อุทยานและวัติศาสตร์สุโขทัย ผลการวิจัยพบว่า 

ข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย พบว่า 1) สิ่งอ านวยความ
สะดวกมีไม่ค่อยเพียงพอต่อนักท่องเที่ยวที่มาใช้บริการ  2)  ควรมีการจัดระเบียบร้านค้าและสถานที่อย่างเป็นระเบียบ 3) ควร
มีการจัดระเบียบร้านค้าและสถานที่อย่างเป็นระเบียบ 4) ป้ายประชาสัมพันธ์ต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 5) สิ่ง
อ านวยความสะดวกมีไม่เพียงพอต่อนักท่องเที่ยว และ 6) เจ้าหน้าท่ีควรจะมีอัธยาศัยที่ดีและยิ้มแย้มให้แก่นักท่องเที่ยว 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายที่ได้รับการรับรองคุณภาพในกลุ่มดาวเด่น และกลุ่มอนุรักษ์ของจังหวัดปัตตานี ยะลา
และนราธิวาส ได้ด าเนินการศึกษาด้วยวิธีวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 
ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง ผลการวิจัยพบว่า  ปัจจัย
ความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัด
ปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มีจ านวน 5 ปัจจัย คือ ผู้น า การผลิต การจัดการ การเงินและบัญชี และการมีส่วนร่วมของ
สมาชิก โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ 0.853 ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตาม 
ได้ร้อยละ 72.80 

 
ค าส าคัญ : ปัจจัยความส าเร็จ  สินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์  ผ้าและเครื่องแต่งกาย 

 
Abstract 

The Purposes of this research wad to study the critical success factors of One Tambon One 
Product (OTOP) of Garment Categories in Pattani, Yala and Naratiwas Provinces. The study was conducted 
using Quantitative Research and statistics used in the analysis were frequency, percentage, average and 
multiple linear regression analysis. The research finding revealed that the critical success of factors of one 
tambon one product (OTOP) of garment categories in pattani, yala and naratiwas provinces. The 5 factors 
critical success of leader, production, management finance and accounting and the participation of 
members. The value of multiple correlation coefficient was 0.853. The percentage of the independence 
variable was 72.80% (r = 0.853, r2 = 72.80). 
 

keywords : critical success factors, one tambon one product (OTOP),  garment categories 
 
บทน า   
  โครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ เป็นโครงการที่รัฐบาลก าหนดขึ้นเพื่อต่อสู้กับความยากจน เมื่อ พ.ศ. 2544 โดยมี
แนวคิดในการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ของชุมชน บนพื้นฐานของภูมิปัญญาชาวบ้านวัฒนธรรม ประเพณี  และการใช้
ทรัพยากรในท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างความเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนและกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มี
คุณภาพมาตรฐานตรงกับความต้องการของตลาด  เพื่อก่อให้เกิดรายได้ของชุมชน โดยน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาเป็นสินค้าหรือ
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บริการอย่างมีคุณภาพ โดยค านึงถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่นจนเป็นที่ยอมรับของสากล น าศักยภาพของท้องถิ่น  เช่น  วัตถุดิบ
หรือความช านาญที่มีอยู่มาพัฒนาเป็นสินค้า หรือการบริการด้วยความคิดอย่างสร้างสรรค์   และน าไปสู่การพึ่งพาตนเอง 
กระตุ้นให้คนในท้องถิ่นสร้างรายได้ด้วยตนเอง โดยภาครัฐเข้าช่วยเหลือในด้านความรู้สมัยใหม่ และการบริหารจัดการเพื่อ
เชื่อมโยงสินค้าจากชุมชน สู่ตลาดทั้งในและต่างประเทศ ด้วยระบบร้านค้าเครอืข่ายและอินเตอรเ์น็ต และเพื่อส่งเสริมสนับสนุน
กระบวนการพัฒนาท้องถิ่นสร้างชุมชนท่ีเข้มแข็ง พ่ึงตนเองได้ ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างงาน สร้างรายได้ด้วยการน า
ทรัพยากร ภูมิปัญญาในท้องถิ่น มาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์และบริการที่มีคุณภาพมีจุดเด่นและมีมูลค่าเพิ่ม เป็นที่ต้องการของ
ตลาดทั้งใน และต่างประเทศสอดคล้องกับวัฒนธรรม และวิถีชีวิตท้องถิ่น 
  ผลิตภัณฑ์ผ้าและเครื่องแต่งกายในพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่จังหวัดปัตตานียะลา และนราธิวาส มี
ผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าบาติกและเครื่องแต่งกายมุสลิมซึ่งมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวของแต่ละพื้นที่ท่ีเป็นที่เป็นที่ยอมรับและมีความ
น่าสนใจอย่างมากในด้านการพัฒนาศักยภาพ และเมื่อพิจารณาจากข้อมูลยอดจ าหน่ายในช่วงระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2557– 
6 กรกฏาคม 2558 พบว่า ยอดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์เป็นที่นิยม ช่ืนชอบ และมียอดจ าหน่ายที่สูงทั้งในและต่างประเทศ โดยที่
จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส มียอดขายรวมทั้งในและต่างประเทศทั้งสิ้น 360,794,728 ล้านบาท 137,167,251 ล้าน
บาท และ 217,744,500 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละต่อยอดขายรวมทั้งสิ้นเท่ากับ 33.57, 15.05 และ 43.10 ตามล าดับ (ศูนย์
สารสนเทศเพื่อการพัฒนาชุมชน กรมพัฒนาชุมชน, 2558: ออนไลน์) จากสัดส่วนร้อยละต่อยอดขายแสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์
ผ้าและเครื่องแต่งกาย มีความส าคัญต่อการเติบโตในเชิงเศรษฐกิจของประเทศเป็นอย่างมาก  
  รัฐบาลได้ให้ความส าคัญกับยุทธศาสตร์การพัฒนาสินค้าโอทอปของประเทศไทยเพื่อส่งเสริมพัฒนาผลิตภัณฑ์เน้น
คุณภาพและการตลาดการพัฒนาผลิตภัณฑ์โอทอป และผู้ผลิต ผู้ประกอบการให้มีความสามารถในการปรับตัวให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลง รวมถึงความสามารถในการประกอบการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาด
ย่อม ภายใต้กระทรวงอุตสาหกรรมร่วมกับกรมพัฒนาชุมชนกระทรวงมหาดไทย จัดท ากลยุทธ์การส่งเสริมและพัฒนาเฉพาะ
กลุ่ม เพื่อการพัฒนาพัฒนาศักยภาพกลุ่มผู้ผลิต ให้มีศักยภาพในการแข่งขันสูงขึ้น สามารถขยายฐานสู่ตลาดต่างประเทศมาก
ขึ้น โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีจ าแนกตามคุณภาพสินค้า ปริมาณการผลิต แบ่งเป็น 4 กลุ่ม (Quadrant) ดังนี้ (1) 
กลุ่มดาวเด่นสู่สากล หรือกลุ่มดาวเด่น (กลุ่ม A) (2) กลุ่มอนุรักษ์ สร้างคุณค่า หรือเอกลักษณ์ (กลุ่ม B) (3) กลุ่มพัฒนาสู่การ
แข่งขัน (กลุ่ม C) และ (4) กลุ่มปรับตัวสู่การพัฒนา (กลุ่ม D) แต่จากการศึกษาพบว่า จ านวนผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าและเครื่อง
แต่งกายคิดเป็นสัดส่วนที่น้อยที่ผู้ผลิตจะสามารถท าให้ผลิตภัณฑ์ของตนเองไปอยู่ในกลุ่ม A คือ กลุ่มดาวเด่นสู่สากลได้ 
ตัวอย่างเช่น ในปี 2557 จังหวัดปัตตานีมีจ านวนผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายทั้งสิ้น 202 ผลิตภัณฑ์ มีผลิตภัณฑ์ที่
อยู่ในกลุ่ม A จ านวน 9 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 4.45 กลุ่ม B จ านวน 10 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 4.95 กลุ่ม C จ านวน 26 
ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 12.87 และกลุ่ม D จ านวน 157 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 77.72 จังหวัดยะลามีจ านวนผลิตภัณฑ์
ผ้าและเครื่องแต่งกายทั้งสิ้น 100 ผลิตภัณฑ์ มีผลิตภัณฑ์ที่อยู่ในกลุ่ม A จ านวน 15 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 15.0 กลุ่ม B 
จ านวน 13 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 13.0 กลุ่ม C จ านวน 23 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 23.0 และกลุ่ม D จ านวน 49 
ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 49.0 จังหวัดนราธิวาสมีจ านวนผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายทั้งสิ้น 126 ผลิตภัณฑ์ แต่มี
ผลิตภัณฑ์ที่อยู่ในกลุ่ม A จ านวน 17 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 13.49 กลุ่ม B จ านวน 22 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 17.46 
กลุ่ม C จ านวน 14 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ11.11 และกลุ่ม D จ านวน 73 ผลิตภัณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 57.93 (ส านักงาน
พัฒนาชุมชนจังหวัดยะลา, 2558)  
  การศึกษาถึงปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและ
เครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาสจะท าให้ทราบถึงปัจจัยพื้นฐานที่ส่งเสริมความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจ 
ซึ่งผลการศึกษาที่ได้รับจะเป็นแนวทางส าหรับกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ประเภทเดียวกันรายอื่น น าไปพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ให้มีศักยภาพเพิ่มขึ้นและเป็นประโยชน์ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือและสนับสนุนให้
ผู้ประกอบการสามารถด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภท
ผ้าและเครื่องแต่งกายที่ได้รับการรับรองคุณภาพในกลุ่มดาวเด่น และกลุ่มอนุรักษ์ของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส 
 

วิธดี าเนินการวิจัย  
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่ง

ผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส โดยการวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล ประชากรและกลุ่มตัวอย่างคือ กลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ประเภทประเภทผ้าและเครื่อง
แต่งกาย ที่ได้รับการรับรองคุณภาพในกลุ่มดาวเด่น และกลุ่มอนุรักษ์ของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส และจังหวัด
นราธิวาส จ านวน 50 กลุ่ม 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

      เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม โดยได้แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้  
   ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นค าถามชนิดแบบตรวจสอบรายการ (Check-list) จ านวน 3 

ข้อ ประกอบด้วย เพศ อายุ และระดับการศึกษา 
    ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านคุณลักษณะทั่วไปของกลุ่มผู้ผลิต เป็นค าถามชนิดแบบตรวจสอบรายการ (Check-list) 

จ านวน 3 ข้อ ประกอบด้วย จ านวนสมาชิก ระยะเวลาการด าเนินงาน และยอดขายเฉลี่ยต่อเดือน 
    ส่วนที่ 3 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับการด าเนินงานของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่ม

ผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ใน 6 ด้าน ด้านการตลาด การผลิต การเงินและบัญชี การจัดการ และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
กับกลุ่ม ได้แก่ ด้านผู้น า และการมีส่วนร่วมของสมาชิก เป็นค าถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 32 ข้อ 
แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

     ส่วนที่ 4 ข้อมูลเกี่ยวกับระดับความส าเร็จของกลุ่มผู้ผลิต เป็นค าถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 
จ านวน 3 ข้อ ได้แก่ ผลก าไรเพิ่มสูงขึ้น การมีผลิตภัณฑ์ใหม่ออกสู่ตลาดอยู่เสมอ และผลิตภัณฑ์ได้รับการยอมรับจากลูกค้า 
แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        การเก็บรวบรวมข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกับการวิจัยได้มาจากข้อมลู 2 ประเภท คือ 

     1 .  ข้อมูลปฐมภูมิ   
เป็นข้อมูลที่ ได้จากการ เก็บแบบสอบถาม  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง เดือน เมษายน -

กันยายน 2559  
              2. ข้อมูลทุติยภูมิ   

เป็นข้อมูลที่ ได้จากการศึกษาค้นคว้า เอกสาร ต ารา รายงาน อิน เทอร์ เนต  และบทความ
ต่างๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
       การวิจัยครั้งนี้ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ตามวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาดังน้ี 

1. การวิเคราะห์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และข้อมูลด้านคุณลักษณะทั่วไปของกลุ่มผู้ผลิต 
ได้แก่ เพศ อายุ และระดับการศึกษา จ านวนสมาชิก ระยะเวลาการด าเนินงาน และยอดขายเฉลี่ยต่อเดือน ใช้สถิติพรรณนา 
ประกอบด้วยการแจกแจงความถี่ (Frequencies) และ ค่าร้อยละ (Percentage) 

2. การวิเคราะห์ระดับปัจจัยทางการด าเนินงานของกลุ่มผู้ผลิต ใน 5 ด้าน ด้านการตลาด การผลิต การเงิน
และบัญชี การจัดการ ปัจจัยด้านผู้น า และปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก เป็นค าถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating 
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Scale) จ านวน 32 ข้อ และระดับความส าเร็จของกลุ่มผู้ผลิต เป็นค าถามแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) จ านวน 3 ข้อ 
แบ่งระดับความคิดเห็นเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด โดยหาค่าเฉลี่ยของคะแนนแต่ละข้อใน
แต่ละด้าน ซึ่งพิจารณาตามเกณฑ์ดังนี้ (สุวิมล ติรกานันท์, 2548 : 113-114)  

ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.49   หมายถึง   น้อยที่สุด 
ค่าเฉลี่ย  1.50 – 2.49   หมายถึง   น้อย 
ค่าเฉลี่ย  2.50 – 3.49   หมายถึง   ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย  3.50 – 4.49   หมายถึง   มาก 
ค่าเฉลี่ย  4.50 – 5.00   หมายถึง   มากที่สุด 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) 
3. การวิเคราะห์ปัจจัยทางการด าเนินงานท่ีส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่ง

ต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ฯ ในด้านผลก าไรเพิ่มสูงขึ้น การมีผลิตภัณฑ์ใหม่ออกสู่ตลาดอยู่เสมอ และผลิตภัณฑ์ได้รับการยอมรับจาก
ลูกค้า สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple regression Analysis) 
 
ผลการวิจัย  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบล
หนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ได้ด าเนินการศึกษาด้วยวิธีวิจัยเชิง
ปริมาณ ใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มประชากรทั้งสิ้น 86 คน และได้แบบสอบถามที่สมบูรณ์ทั้งหมด 50 
ชุด คิดเป็นร้อยละ 58 ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี ้

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
     ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามในการวิจัยครั้งนีส้่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 41-50 ปี รองลงมาคือ 30-

40 ปี และน้อยที่สุดคือ น้อยกว่า 30 ปี มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา มากที่สุด รองลงมาอนุปริญญากับปริญญาตรี 
ประถมศึกษา และระดับอื่นๆ ตามล าดับ  

2. คุณลักษณะท่ัวไปของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 
ข้อมูลของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ส่วนใหญ่มีจ านวนสมาชิก 11-20 คน มากที่สุด รองลงมา น้อย

กว่า 10 คน น้อยที่สุดมีจ านวนสมาชิก 41 คนขึ้นไป มีระยะเวลาด าเนินงานมากที่สุดคือ 3-10 ปี รองลงมาคือ 11-15 ปี และ
น้อยที่สุดคือ น้อยกว่า 3 ปี และ 21 ปีขึ้นไป ยอดขายเฉลี่ยต่อเดือนมากที่สุด คือ 30,001 บาทขึ้นไป รองลงมาคือ 10,000-
20,000 บาท และน้อยที่สุดคือ 20,001-30,000 บาท  

3. ผลการวิเคราะห์ระดับการด าเนินงานของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจในด้านการตลาด 
การผลิต การเงินและบัญชี การจัดการ และปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 

ในภาพรวมปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจ จ าแนกเป็นรายด้าน จ านวน 6  ด้าน ได้แก่ ด้านการตลาด 
การผลิต การเงินและบัญชี การจัดการ และปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม ในด้านผู้น า และด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิกโดยรวม 
อยู่ในระดับมาก ( = 4.09 S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน สามารถสรุปได้ดังนี้ 

ปัจจัยการด าเนินงานด้านการตลาด โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 3.87 S.D. = 0.28) มากที่สุดคือ ผลิตภัณฑ์มี
หลากหลายรูปแบบมากที่สุด รองลงมาราคาเหมาะสมกับคณุภาพของผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ์มีสีสันสวยงามตรงกับความต้องการ
ของกลุ่มลูกค้า และตราสินค้าจดจ าง่าย มีการน าสินค้าไปจ าหน่ายตามงานแสดงสินค้าและเทศกาลต่างๆ  มีการสื่อสาร
การตลาด/ประชาสัมพันธ์/การขาย โดยใช้สื่อออนไลน์ เช่น FACEBOOK LINE INSTRAGRAM และมีการส่งเสริมการตลาด
อย่างสม่ าเสมอ ตามล าดับ ปัจจัยการด าเนินการด้านการผลิต โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.11 S.D. = 0.50)  มาก
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ที่สุดคือ มีการตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑ์ก่อนออกจ าหน่าย รองลงมาคือ มีการก าหนดคุณภาพของวัตถุดิบที่จะน ามา
ผลิตเพื่อเป็นมาตรฐานเดียวกัน มีการออกแบบผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ อยู่เสมอ มีการคิดค้นปรับปรุง วิธีการผลิตอยู่เสมอ มีวัตถุดิบ
เพียงพอ ทันต่อความต้องการ และมีการพัฒนาปัจจัยในการผลิต เช่น เครื่องจักร และอุปกรณ์ต่างๆ ตามล าดับ ปัจจัยการ
ด าเนินงานด้านการเงินและบัญชี โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.01 S.D. = 0.55) มากที่สุดคือ กลุ่มมีการจัดท า
งบประมาณรายรับรายจ่ายประจ าปีทุกปี รองลงมาคือ มีการท าบัญชีการเงินท่ีชัดเจนและโปร่งใส ความพอเพียงของเงินลงทุน
หมุนเวียน กลุ่มให้สมาชิกมีส่วนในการวางแผนด้านการเงินของกลุ่มทุกครั้ง และแหล่งเงินทุนส่วนใหญ่มาจากการระดมทุน
ภายในกลุ่ม ตามล าดับ ปัจจัยด้านการจัดการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.24 S.D. = 0.49) มากที่สุดคือ มีการ
ก าหนดเป้าหมายของกลุ่มอย่างชัดเจน รองลงมาคือ มีการวางแผนการจัดจ าหน่าย การหาตลาด และประสานงานร่วมกัน มี
การเปิดโอกาสให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น มีการจัดโครงสร้างขององค์กรอย่างชัดเจน และมีการก าหนด
บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของคณะกรรมการและสมาชิกอย่างชัดเจน ตามล าดับ ปัจจัยด้านผู้น า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (= 4.20 S.D. = 0.53) มากที่สุดคือ ผู้น ามีความเสียสละในการปฏิบัติงานเป็นอย่างดี  รองลงมาคือ ผู้น ามี
ความสามารถด้านการติดต่อประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องได้ดี  ผู้น ามีความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานสูง ผู้น าสามารถแก้ไข
ปัญหาของกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้น าเป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการท าธุรกิจ ตามล าดับ ปัจจัยด้านการมีส่วน
ร่วมของสมาชิก โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.16 S.D. = 0.56) มากที่สุดคือ การให้สมาชิกมีส่วนร่วมในการคัดเลือก
ผู้น าและคณะกรรมการด้วยทุกครั้ง รองลงมาคือ มีการแจ้งข้อมูลข่าวสารให้สมาชิกทราบอย่างสม่ าเสมอ การให้สมาชิกมีส่วน
ร่วมในการก าหนดนโยบายและวางแผนของกลุ่ม และสมาชิกมีส่วนร่วมในการหาตลาดให้กลุ่มอย่างสม่ าเสมอ ตามล าดับ     
ดังแสดงในตารางที่ 1 
 

ตารางที ่1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของ  
             กลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส 

ปัจจัยการด าเนินงาน   S.D ระดับความส าคัญ 
1. ด้านการตลาด 3.87 0.28 มาก 
2. ด้านการผลิต 4.11 0.50 มาก 
3. ด้านการเงินและบัญชี 4.01 0.55 มาก 
4. ด้านการจัดการ 4.24 0.49 มาก 
5. ด้านผู้น า 4.20 0.53 มาก 
6. ด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก 4.16 0.56 มาก 

โดยรวม 4.09 0.48 มาก 
 

4. ผลการวิเคราะห์ระดับความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ ์
   ความส าเร็จของกลุ่มผู้ผลิต โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเรียงจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ได้แก่ กลุ่มมีผลก าไร

สูงขึ้น ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มได้รับการยอมรับจากลูกค้า และกลุ่มมีผลิตภัณฑ์ใหม่ออกสู่ตลาดอยู่เสมอ ตามล าดับ  
5. ผลการวิเคราะห์ปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภท

ผ้าและเคร่ืองแต่งกาย 
       การศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและ
เครื่องแต่งกาย เป็นการเก็บรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยโดยจ าแนกเป็นรายด้าน จ านวน 6  ด้าน ได้แก่ ด้านการตลาด ด้านการ
ผลิต ด้านการเงินและบัญชี ด้านการจัดการ ด้านผู้น า และด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก และน ามาวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณเชิงเส้นตรง (multiple regression analysis) โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์ดังนี้  
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5.1  ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (Y) หรือมี
อิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงหรือผันแปรต่อความส าเร็จในการด าเนินงานของกลุ่มผู้ผลิตฯ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 มี 5 ตัวแปร ดังน้ี 

1. ด้านผู้น า  
    2.  ด้านการผลิต 
     3.  ด้านการจัดการ 
    4.  ด้านการเงินและบัญชี  

       5.  ด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก 
    ตัวแปรอิสระที่น ามาวิจัยทั้งหมด สามารถร่วมกันอธิบายการผันแปรในตัวแปรตาม คือ ความส าเร็จในการ
ด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและ
นราธิวาส ได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยสามารถอธิบายการผันแปรได้ร้อยละ 72.80 ซึ่งสามารถสร้างสมการ
ถดถอยได้ดังนี้ 
    Y =  0.189 + (-0.219) X1+ 0.387X2 + 0.201X3 + 0.316X4 + 0.558X5 + (-0.291) X6 
    สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ 
    Z = (-0.124) Z1 + 0.389Z2 + 0.218Z3 + 0.306Z4 + 0.588Z5 + (-0.323)Z6  
   เมื่อ Y และ Z = ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 
 

อภิปรายผล  
จากผลการวิจัยเรื่องปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้า

และเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส สามารถอภิปรายผลการศึกษาได้ดังนี้  
ปัจจัยด้านการผลิต มีผลต่อความส าเรจ็ในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินคา้หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้า

และเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส ซึ่งสอดคล้องกับชุลีพร มาสเนตรและคณะ (2555 ) กล่าวว่า ปัจจัย
ด้านการผลิตเป็นปัจจัยแห่งความส าเร็จในการประกอบธุรกิจอาหารทะเลแปรรูปพื้นบ้านของผู้ประกอบการในอ าเภอเมือง 
จงัหวัดนราธิวาส โดยปัจจัยด้านการผลิตด้านหนึ่งคือ การที่ผู้ประกอบการธุรกิจประดิษฐ์คิดค้นเครื่องมืออุปกรณ์ขึ้นใช้เองใน
กิจการ สอดคล้องกับไพฑูรย์ ภิระบัน (2549) พบว่า วิสาหกิจชุมชน ไม่มีปัญหาการขาดแคลนวัตถุดิบ มีก าลังการผลิตเพียงพอ 
มีการน าเทคโนโลยีที่มาใช้ในการผลิต และมีกระบวนการควบคุมคุณภาพผลิตภัณฑ์ และสอดคล้องกับนภาพร กบค า (2550) 
พบว่า การด าเนินงานวิสาหกิจชุมชนของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านเซตะวัน ในด้านการผลิตและการตรวจสอบคุณภาพนั้น 
สามารถผลิตผ้าทอที่มีลวดหลายหลากหลาย และตามที่ลูกค้าสั่งทอ อีกท้ังมีการตรวจสอบคุณภาพผ้าทออย่างสม่ าเสมอ 
 ปัจจัยด้านการเงินและบัญชี มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 
ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส ซึ่งสอดคล้องกับชุติมา หวังเบ็ญหมัด และธนัชชา บินดุ
เหล็ม (2558) พบว่า ปัจจัยด้านการเงิน เป็นปัจจัยหนึ่งของปัจจัยแห่งความส าเร็จในการประกอบธุรกิจอาหารทะเลแปรรูป
พื้นบ้านของผู้ประกอบการในอ าเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส  สอดคล้องกับผลการศึกษาของเสาวลักษณ์  โกศลกิตติอัมพร 
(2552) พบว่า ปัจจัยด้านการเงินและทุน เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการด าเนินงานของธุรกิจชุมชนในจังหวัดมหาสารคาม โดยที่
เงินทุนหมุนเวียนที่จะน ามาใช้ในการด าเนินกิจกรรมของธุรกิจชุมชน เป็นปัจจัยที่มีความส าคัญยิ่ง เพราะจะเป็นกลไกท่ีจะท าให้
กิจกรรมของกลุ่มเคลื่อนไหวได้ สอดคล้องกับวิภาดา ระหา (2550) พบว่า ปัจจัยด้านการบริหารการเงินและทุน เป็นปัจจัย
ส าคัญที่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจชุมชน เงินที่ใช้ด าเนินธุรกิจชุมชนในระยะแรก โดยหลักการส าคัญที่ท าให้ธุรกิจ
ชุมชนประสบผลส าเร็จนั้นเริ่มต้นจากการระดมทุนในชุมชนท าให้สมาชิกในชุมชนมีการบริหารจัดการอย่างรอบคอบเพราะเป็น
เงินทุนของสมาชิกเอง ท าให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน และสอดคล้องกับนิภาภรณ์ จงวุฒิเวศย์ (2551) พบว่า ธุรกิจ
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ชุมชนที่ประสบความส าเร็จโดยสว่นมากจะเป็นการระดมทุนจากสมาชิกเอง เนื่องจากปลอดดอกเบี้ย และจะต้องมีการวางแผน
เกี่ยวกับเงินทุนของกลุ่มร่วมกันระหว่างผู้น า คณะกรรมการและสมาชิก 

ปัจจัยด้านการจัดการ มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภท
ผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส ซึ่งสอดคล้องกับวิภาดา ระหา (2550) พบว่า ปัจจัยด้านการการ
บริหารและการจัดการ เป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลตอ่ความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจชุมชน โดยที่ระบบการบริหาร และการจัดการ
ในการด าเนินกิจกรรมธุรกิจชุมชนนั้นมีรูปแบบบริหารด้วยคณะกรรมการ ท าให้สมาชิกได้เข้ามามีส่วนร่วมในการแบ่งอ านาจ
หน้าที่ตามลักษณะของงานที่ได้รับมอบหมาย มีการเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความคิดกันในการ และสามารถตรวจสอบระบบการ
ท างานในทุกขั้นตอนได้ และสอดคล้องกับมนต์รัก ธีรานุสรณ์ (2550) พบว่า ผู้ประกอบการเป็นผู้ก าหนดแผนการด าเนินงาน 
หรือวิธีการปฏิบัติงานให้กับสมาชิก โดยดูจากค าสั่งซื้อจากลูกค้าเป็นเกณฑ์ แล้วจะกระจายงานให้กับสมาชิกในกลุ่ม ธุรกิจมี
การก าหนดโครงสร้างองค์การ มีการก าหนดต าแหน่งต่างๆ ไว้ สมาชิกท าตามความเหมาะสมและตามความถนัดของแต่ละคน  
 ปัจจัยด้านผู้น า เป็นปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ 
ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส มากที่สุด สอดคล้องกับวิภาดา ระหา (2550) พบว่า 
ปัจจัยด้านผู้น าชุมชน เป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจชุมชน และสอดคล้องกับเสาวลักษณ์ โกศลกิตติ
อัมพร (2552) พบว่า ปัจจัยด้านผู้น าเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้ธุรกิจชุมชนประสบความส าเร็จ เนื่องจากผู้น าจะเป็นกลไกท่ีส าคัญใน
การน าพาธุรกิจชุมชนให้สามารถผ่าฟันอุปสรรคปัญหาต่างๆ ที่มีอยู่มากมาย  
 ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมของสมาชิก เป็นปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่ง
ต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ประเภทผ้าและเครื่องแต่งกายของจังหวัดปัตตานี ยะลาและนราธิวาส มากที่สุด สอดคล้องกับแนวคิด
ของ วิภาดา ระหา (2550) ซึ่งกล่าวว่า การที่ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการด าเนินธุรกิจชุมชนทั้งในเรื่องการระดมเงินทุน การเข้า
ร่วมกิจกรรมต่างๆ ตลอดจนการร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการแก้ไขในทุกปัญหาที่เกิดขึ้นภายใต้การด าเนินงานของชุมชน 
ท าให้ชาวบ้านมีความเข้าใจ สนใจในการแก้ไขปัญหากับการด าเนินธุรกิจชุมชนเป็นอย่างดี จึงถือได้ว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้
การด าเนินธุรกิจชุมชนประสบความส าเร็จได้ 

ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาท่ีค้นพบ ผู้ศึกษาขอเสนอแนะเกี่ยวกับผลการศึกษาใน 2 ประเด็น ได้แก่ ประเด็นเกี่ยวกับการน าผล
การศึกษาไปใช้ และประเด็นเกี่ยวกับการท าการศึกษาครั้งต่อไป โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1.1 จากการศึกษาพบว่า ปัจจัยด้านการตลาด เป็นตัวแปรที่ไม่มีผลต่อความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่ม

ผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ อาจเนื่องมาจากทางกลุ่มไม่มีความรู้ ความสามารถในการจัดการด้านการตลาด ขอ
เสนอแนะให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่น พัฒนาชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบล ท าการฝึกอบรมให้ความรู้ทางการตลาดให้กับ
กลุ่ม ในด้านการก าหนดกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย การวางแผนเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่าย การประชาสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆ 
ควบคู่ไปกับการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์และมีบรรจุภัณฑ์ที่สวยงาม 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรจะมีการศึกษาในเชิงคุณภาพเกี่ยวกับปัจจัยที่มผีลต่อความส าเรจ็ในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผูผ้ลติสนิค้า

หนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอื่น เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนากลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ได้ต่อไป 
    2.2 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบปัจจัยความส าเร็จในการด าเนินธุรกิจของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่ง

ผลิตภัณฑ์อื่นที่ประสบความส าเร็จเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ไม่ประสบความส าเร็จ หาความแตกต่างเพื่อน าผลที่ได้มาใช้ในการ
พัฒนาต่อไป 
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The development participatory on cost management to the management of the 
community enterprisesin TumbonTakAok, Ban Tak districts, Tak province 
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บทคัดย่อ 

  งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์จากลานและตาล ของกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก วิธีการศึกษาใช้การสัมภาษณ์ผู้ประกอบการ ชุมชน โดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ การสนทนากลุ่ม ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มผู้ประกอบการมีผู้น ากลุ่มที่ดี เป็นผู้ที่มีความ
มุ่งมั่นที่จะพัฒนาชุมชน และยังได้รับความร่วมมือจากสมาชิกเป็นอย่างดี จึงมีความจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาในเรื่อง  
การค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ที่ถูกต้อง การพัฒนาเครื่องมือเครื่องใช้ที่ช่วยลดปัญหาด้านระยะเวลาในการผลิต คุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ การพัฒนาการจัดเก็บข้อมูลหรือฐานข้อมูลต่างๆ การวางระบบบัญชี และเทคนิคการน า
ข้อมูลทางบัญชีไปใช้ในการตัดสินใจบริหารจัดการกลุ่มเพื่อรองรับการเจริญเติบโตของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน  

ค าส าคัญ : ศักยภาพ การบริหารจัดการ ต้นทุนผลิตภัณฑ์  
 

Abstract 
  The purpose of this research is to develop the potential of the cost management for products 
made from fan palm and sugar palm by the community enterprise in Yak-Aok Sub district, Ban Tak district, 
Tak Province. The research methodologies are the interviews of the entrepreneurs and community including 
the event participation and the observation of the literature review. Data are collected by the informal 
interviews, group conversation. The study indicated that operation of the entrepreneurs in terms of the 
management, the community enterprise has a good leader who is committed to improve the communities 
for the better and it also received good supports from the members. The community enterprise is necessary 
to be developed as following; the calculation of accurate product cost. The development of tools that 
help reducing the time used in the production and control the quality of the product, the development of 
new products, the development of a storage or database of the community enterprise, and the installment 
of the accounting system and technical for using accounting information to manage and make decision in 
order to support the growth of the community enterprise.  

keywords : participatory,  management,  cost of product 
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บทน า   
 โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ (อพ.สธ.) ได้เริ่มต้นในปี พ.ศ.2535 เพื่อเป็นการส่งเสริม
ให้สถาบันต่างๆ ที่มีหน้าที่ในการศึกษาพืชพันธุ์ต่างๆ และบุคคลที่สนใจ ได้มีโอกาสปฏิบัติงานศึกษาพืชพันธุ์ต่างๆ ที่มีอยู่
จ านวนมากในประเทศไทย ได้ศึกษาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวบรวมเป็นหลักฐานไว้ และเพื่อเป็นสื่อระหว่างสถาบันต่างๆ 
บุคคลต่างๆ ท่ีท าการศึกษาให้สามารถร่วมใช้ฐานข้อมูลเดียวกัน เพื่อให้การศึกษาไม่ซ้ าซ้อน สามารถด าเนินการได้ก้าวหน้าเป็น
ประโยชน์ในทางวิชาการได้ กรมวิทยาศาสตร์บริการ ได้เข้าร่วมโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ โดยท าหน้าท่ีด้านการวิเคราะห์
ทดสอบสารอาหารและองค์ประกอบส าคัญในพืชและพันธุ์ไม้ไทยต่างๆ ของท้องถิ่นหรือชุมชน ซึ่งหายากและใกล้จะสูญพันธุ์ 
เช่น มะเกี๋ยง มะตูม เพื่อใช้ในการอ้างอิง เพื่อการปกปักรักษา และคัดเลือกสายพันธุ์เด่น ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการอนุรักษ์
พันธุกรรมพืช และการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืน  โดยในปีงบประมาณ 2553 กรมวิทยาศาสตร์บริการได้ด าเนินโครงการศึกษา
คุณค่าทางโภชนาการในผลลาน ซึ่งลานเป็นพันธุ์ไม้ตระกูลปาล์มที่เติบโตช้า เมื่อต้นแก่อายุราว 60-70 ปี จึงออกผลและตาย 
จ านวนต้นลานจึงมีน้อยลงทุกปีและใกล้จะสูญพันธ์ุหากไม่มีการอนุรักษ์ไว้ (กรมวิทยาศาสตร์บริการ, 2554) 
 ลานหรือไม้ลาน เป็นพืชใบเลี้ยงเดี่ยวท่ีอยู่ในตระกูลปาล์ม เป็นพันธุ์ไม้ดึกด าบรรพ์ ท่ีไม่ขึ้นแพร่หลายนัก มีถิ่นก าเนิด
ในอเมริกาและแถบเมดิเตอร์เรเนียน ส่วนใหญ่จะชอบขึ้นอยู่ในที่มีอากาศช้ืนเย็น มีฝนตกมาก ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้
ดีที่สุด ในดินที่มีความช้ืนสูง ดินมีการระบายน้ าได้ดี ไม่ชอบน้ าขัง ต้นลานมีความคงทนต่อภัยธรรมชาติเป็นอย่างดี ต้นเล็ก
ถึงแม้จะถูกไฟไหม้ก็จะงอกข้ึนได้ในโอกาสต่อไป เพราะรากของต้นลาน ฝังลงในดินลึกมาก ต้นลาน เป็นไม้ทิ้งใบตามธรรมชาติ 
วงจรชีวิต ของต้นลานค่อนข้างพิเศษกว่าไม้ตระกูลอื่น ๆ คือเมื่อต้นแก่ตั้งแต่อายุ 20-80 ปี ประมาณเดือนพฤษภาคมถึงเดือน
มิถุนายนจะออกดอก และผลนั่นหมายถึงชีวิตช่วงสุดท้ายของต้นลานสิ้นสุดแล้ว (โครงการอนุรักษ์ใบลานในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ, 2554) 
 พื้นที่ของต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตากเป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า บางปีมีน้ าไหลหลาก บางพื้นที่ไม่สามารถ
ท าการเกษตรได้ และพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่สาธารณประโยชน์ ทุ่งเลี้ยงสัตว์ ป่าพระบาท เป็นที่ราบสูงไม่สามารถกักเก็บน้ าได้
และเป็นป่าเสื่อมโทรม ส าหรับพื้นที่ของบ้านปากร้องห้วยจี้ หมู่ที่ 2 ต าบลตากออก มีพื้นที่ส่วนใหญ่ในการท าการเกษตร 
ประกอบกับมีต้นลานและต้นตาลเป็นจ านวนมาก ชาวบ้านแต่เดิมได้ตัดใบลานส่งขายแก่พ่อค้าที่จังหวัดล าพูนซึ่งจะน าไปสาน
หมวกขาย นายตา พรมวงษ์ และ นางล าพวน สุกสาตร์ เห็นว่าชาวบ้านสามารถน ามาจักสานและเย็บได้เอง จึงได้ริเริ่มให้
ชาวบ้านปากร้องห้วยจี้ หมู่ที่ 2 น าใบลานมากรีดเป็นเส้นเล็กๆ แล้วถักเปีย น ามาเย็บเป็นหมวกเพื่อใส่เองเวลาไปท านา และ 
ขายในหมู่บ้าน/ท้องถิ่น ต่อมาจึงได้มีการรวมกลุ่มกันเพื่อจัดท าหมวกจากใบลาน และ ใบตาล สร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน 
ปัจจุบันได้มีการพัฒนารูปแบบของหมวกต่างๆ ที่ทันสมัย มีหลากหลายรูปแบบมากขึ้น เช่น หมวกคาวบอย หมวกปีกกว้าง 
ตอบสนองความต้องการของลูกค้าเพิ่มมากขึ้น สร้างรายได้ให้กับชาวบ้าน โดยน าสิ่งที่ผูกพันกับวิถีชีวิตชาวบ้าน ใช้ภูมิปัญญา
สร้างสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน (องค์การบริหารส่วนต าบลตากออก, 2555) 
 ต้นลานเป็นหนึ่งในผลผลิตจากธรรมชาติ ที่ทรงคุณค่ามากกว่าการให้ร่มเงา จากแรกเริ่มที่ชาวบ้านปากร้องห้วยจี้ 
ต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก ตัดใบลานส่งขาย ขยายสู่การขึ้นรูปเป็นผลิตภัณฑ์น่าใช้ในครัวเรือน ด้วยการกรีด
ใบลานเป็นเส้นเล็ก ถักเปียขัดอย่างธรรมดา ก่อนน ามาเย็บเป็นหมวกที่มีสีขาวนวลชวนมองยามน าไปใช้ในการท าไร่ไถนา จน
กลายเป็นสินค้าส่งขายให้แก่ชุมชน น ามาสู่ผลิตภัณฑ์ OTOP ที่มีรางวัลการันตีเป็นของดีระดับ 5 ดาวในปี 2553 กระทั่งทุก
วันน้ีหมวกใบลานเป็นงานแฮนด์เมดที่โด่งดังและเป็นที่รู้จักในระดับประเทศ นางทองค า ยมเกิด อดีตผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 บ้านปาก
ร้องห้วยจี้ และประธานคณะกรรมการศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านปากร้องห้วยจี้ บ้านปากร้องห้วยจี้ ต าบลตากออก อ าเภอบ้าน
ตาก จังหวัดตาก เป็นพ้ืนท่ีที่มีต้นลานและต้นตาลขึ้นอยู่เป็นจ านวนมาก ชาวบ้านจึงมีวิถีชีวิตผูกพันอยู่กับต้นไม้ทั้ง 2 ชนิดนี้ จึง
ได้พัฒนาหมวกใบลานที่มีรูปทรงดั้งเดิมเป็นผลิตภัณฑ์จักสานหลากหลายรูปแบบ เช่น หมวกคาวบอย หมวกผู้หญิง หมวก
กอล์ฟ พวงกุญแจ กระเป๋า แฟ้ม พัด ซองใส่จดหมาย ให้เป็นที่ถูกใจลูกค้ากลุ่มใหม่ส่วนใบตาล นิยมน ามาท าหมวกกันฝนเพราะ
เมื่อโดนน้ าแล้วไม่ขึ้นราง่าย ใบตาลมีความหนาเมื่อเอามาท าหมวกแล้วตัวหมวกจะแข็งกว่าหมวกใบลาน แต่หากวางตากแดดไว้
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นานๆจะกรอบง่าย ดังนั้นจึงเหมาะกับการใช้งานช่วงหน้าฝนมากกว่านอกจากนี้ยังได้มีการออกแบบให้สวยงามบนหมวกให้มี
ลวดลายต่างๆ เช่น ลายข้าวหลามตัดตัน, ลายข้าวหลามตัดโปร่ง, ลายข้าวหลามตัดหยัก, ลายฉลุธรรมดา, ลายไทย, ลายดอก
พิกุล, ลายทัด, ลายผีเสื้อ, ลายสับปะรด และลายภูเขา ฯลฯ   ใบลานทุกเส้นท่ีถูกสานโดยความเช่ียวชาญและฝีมือของชาวบ้าน
ปากร้องห้วยจี้ โดยปราศจากการใช้เครื่องจักรใดๆ จึงเปรียบเสมือนสายสัมพันธ์ร้อยรัดวิถีชาวบ้านที่สานต่อจากรุ่นสู่รุ่น โดย
อาศัยทักษะฝีมือและวัตถุดิบในท้องถิ่น จนได้ผลิตภัณฑ์ Eco Friendly ที่น่านิยม สมเป็นผลิตภัณฑ์แทนค า "ขอบคุณ" มอบคืน
ให้แก่ธรรมชาติ 
 น้ าตาลปึก เป็นผลผลิตที่ท ามาจากต้นตาลเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่สืบทอดต่อกันมาในหมู่บ้านปากร้องห้วยจี้ 
หมู่ที่ 1 ต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก ซึ่งหมู่บ้านน้ีมีต้นตาลขึ้นอยู่เป็นจ านวนมากชาวบ้านท าเป็นอาชีพเสริมจาก
การท าไร่ท านาชาวบ้านที่นี่ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพน้ีสืบต่อกันมาเป็นอุตสาหกรรมครอบครัว ลุงหมังทองปาง ก็เป็นอีกคน
หนึ่งที่ยึดอาชีพนี้ มาตั้งแต่อายุได้ ๒๓ ปีปัจจุบันมีอายุ ๗๓ ปีขั้นตอนการท าน้ าตาลปึกของชาวปากร้องห้วยจี้ จะท ากัน
ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ถึง มิถุนายน ซึ่งถือเป็นฤดูของลูกตาล (ศูนย์ข้อมูลกลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม , 2554) 
และน้ าตาลสด เป็นน้ าหวานที่ได้จากช่อดอกของต้นตาลหรือต้นมะพร้าวน าไปกรองและผ่านกรรมวิธีการฆ่าเช้ือ(ศูนย์ข้อมูล
กลางทางวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, 2556) 
 ในการด าเนินงานธุรกิจของผู้ประกอบการสิ่งแรกที่จะถือก าเนิดขึ้นจากการท าธุรกิจก็คือ “ต้นทุน” ซึ่งต้นทุนท่ีเกิดขึ้น
นี้ถือเป็นปัจจัยส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งที่จะเป็นตัวช้ีวัดและบ่งบอกได้ว่าธุรกิจของผู้ประกอบการจะมีโอกาสการอยู่รอดมากขนาด
ไหนเมื่อต้องต่อสู้กับคู่แข่งขันนอกเหนือจากนี้การทราบต้นทุนที่แท้จริงยังจะมีส่วนช่วยให้ผู้ประกอบการสามารถก าหนด
รายละเอียดและออกแบบแผนงานทางธุรกิจให้เหมาะสมเข้ากันได้กับรูปแบบการขายสินค้าและการประกอบกิจการต้นทุนทาง
ธุรกิจจึงถือเป็นสิ่งส าคัญที่มีอิทธิพลกระทบต่อรูปแบบการด าเนินธุรกิจของผู้ปร ะกอบการโดยตรงจึงสมควรที่จะต้องให้
ความส าคัญในส่วนนี้ให้มากเป็นพิเศษก่อนที่จะคิดริเริ่มลงมือสร้างธุรกิจซึ่งต้นทุนทางธุรกิจถูกแบ่งออกมาเป็น 2 ประเภท 
ต้นทุนคงที่เป็นต้นทุนท่ีเป็นพื้นฐานมากท่ีสุดส าหรับการท าธุรกิจในปัจจุบันเพราะเป็นต้นทุนท่ีผู้ประกอบการจะต้องเสียไมว่า่จะ
มีรายรับเข้ามาที่บริษัทหรือไม่และต้นทุนผันแปรเป็นต้นทุนที่ไม่ถูกระบุจ านวนเงินท่ีต้องจ่ายแบบเป็นตัวเลขตายตัวโดยจ านวน
เงินของต้นทุนแบบผันแปรจะมีมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับผลผลิตที่บริษัทของผู้ประกอบการผลิตได้และส าหรับวิธีการจัดการและ
บริหารต้นทุนทางธุรกิจคือ การพยายามลดต้นทุนโดยการลดรายจ่ายในสิ่งที่ไม่จ าเป็นออกไป และการแสวงหาทางเลือกพิเศษ
เพื่อลดต้นทุนโดยให้ผู้ประกอบการติดต่อขอรับเง่ือนไขท่ีดีที่สุดส าหรับธุรกิจของเราจากผู้ที่เป็นเจ้าของปัจจัยการผลิตทั้งในสว่น
ของวัตถุดิบและพื้นที่การแสวงหาทางเลือกพิเศษจะช่วยท าให้ผู้ประกอบการสามารถคงประสิทธิภาพเดิมเอาไว้ได้ในขณะที่
ต้นทุนลดต่ าลงซึ่งจะท าให้ได้ผลก าไรเพิ่มมากขึ้นในที่สุดเมื่อผู้ประกอบการทราบต้นทุนที่แท้งจริงและพยายามลดต้นทุน
ผู้ประกอบการจะได้ต้นทุนที่ถือว่าต่ าที่สุดออกมาเรียกว่าต้นทุนสุทธิโดยผู้ประกอบการต้องน าเอาต้นทุนสุทธิที่ได้น ามาใช้
ค านวณเพื่อหาจุดคุ้มทุนและผลก าไรที่จะได้รับเพื่อใช้ในการออกแบบสร้างแผนทางธุรกิจที่เหมาะสมต่อไปซึ่งการค านวณ
ต้นทุนที่ได้จะเป็นตัวเบิกทางที่ท าให้ผู้ประกอบการสามารถรู้ได้ว่าต้องสร้างแผนการตลาดที่เหมาะสมอย่างไรจึงจะท าให้ธุรกิจ
ประสบความส าเร็จในอนาคตซึ่งในท่ีนี้หมายถึงการตั้งราคาขายด้วยโดยที่การลดต้นทุนไม่ใช่การลดคุณภาพสินค้าหรือบริการ 
(อิงค์ควิตี,้ 2556) 
 จากการส ารวจพบว่า ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนที่ท าการผลิตผลิตภัณฑ์จากลานและตาล มีจ านวนสมาชิกลดลง การ
จัดท าบัญชีอย่างไม่เป็นระบบ การใช้ข้อมูลทางบัญชีไปใช้ในการตัดสินใจยังมีน้อยดังนั้นผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญเรื่องการ
พัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์จากลานและตาลของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก 
จังหวัดตาก เพื่อศึกษาการด าเนินงานของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนผู้ผลิตผลิตภัณฑ์จากลานและตาล ศึกษาโครงสร้างต้นทุนการผลิต 
และวิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับการบริหารจัดการต้นทุน วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค โอกาส และข้อเสนอแนะ เพื่อการด ารงอยู่อย่าง
ยั่งยืนของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน และเพื่อศึกษาแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนการผลิตที่เหมาะสมกับการพัฒนาเศรษฐกิจของ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนสามารถน าแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ไปใช้ในการบริหารจัดการ ในด้านการก าหนดราคา

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1482/sugar-palm-%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2642/coconut-%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A7
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ขาย การลดต้นทุน ฯลฯหรือน าไปใช้ประโยชน์หรือประยุกต์ใช้ในการบริหารงานจัดการธุรกิจได้รวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประกอบการพิจารณาการเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนากลุ่มวิสาหกิจชุมชนต่อไปได้ 

วัตถุประสงค ์
เพื่อพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์จากลานและตาล ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนต าบลตากออก

อ าเภอบ้านตากจังหวัดตาก  

วิธดี าเนินการวิจัย  
1. ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจยั :  คือ ประชากรต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก ที่ท าการผลิตผลติภณัฑ์จากลาน
และตาล จ านวน 35ราย (จากการส ารวจ วันที่ 14 พฤษภาคม 2557) 
2. เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 

2.1 แบบส ารวจข้อมูลเบื้องต้น เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง ( in-depth semi-structured 
interviews): โดยการสัมภาษณ์ประชาชนในชุมชนบ้านปากร้องห้วยจี้ที่ท าการผลิต ผลิตภัณฑ์จากลานและตาลโดยมีประเด็น
ค าถาม คือ ช่ือ ที่อยู่ สถานภาพทางครอบครัว จ านวนสมาชิกในครอบครัว อาชีพ รายได้และรายจ่ายในครอบครัว ความรู้
เกี่ยวกับการผลิตผลิตภัณฑ์จากลานและตาลการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสร้าง ( in-depth semi-structured 
interviews): โดยแบ่งเป็น 4 ส่วนคือ 

o ส่วนท่ี 1: ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
o ส่วนท่ี 2: ข้อมูลเกี่ยวกับต้นทุนในการผลิตผลิตภณัฑ์ ประกอบด้วย วัตถุดิบ ค่าแรงงาน และค่าใช้จ่ายในการผลติ 
o ส่วนท่ี 3: แนวทางการบริหารจดัการต้นทุนที่เหมาะสมกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน 
o ส่วนท่ี 4: ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

  2.2 การบันทึกข้อมูลภาคสนามจากการสัมภาษณ์ และการสังเกต โดยใช้สมุดบันทึก กล้องถ่ายรูป และเครื่อง
บันทึกเสียง 
  2.2การสนทนากลุม่ย่อย (Focus group discussion) โดยการระดมสมองกลุม่ย่อย ในประเด็น การค านวณ
ต้นทุนผลติภณัฑ์ แนวทางการจัดท าระบบบัญชีต้นทุน แนวทางการบริหารจดัการต้นทุนผลิตภณัฑ์ 
  2.3 การจดัเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรูส้อบถามปัญหาในการด าเนินงาน 

3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี ้

3.1 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก จากสมาชิก
กลุ่ม จ านวน 20 คน  

3.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่ได้จากการศึกษาค้นคว้า และเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
หนังสือ สิ่งตีพิมพ์ เอกสาร ต าราต่างๆ ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต วิทยานิพนธ์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 4.  การวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี ้
 4.1  ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ น ามาแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ 
 4.2  ข้อมูลด้านระบบบญัชีต้นทุนผลิตภณัฑ์ ได้น าเสนอเป็นตารางพร้อมบรรยายเชิงพรรณนา 
 4.3  ข้อมูลที่เป็นค าถามปลายเปิดเก็บรวบรวมเป็นข้อเสนอแนะ 
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ผลการวิจัย  
 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 34 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 85 มีอายุ 61 ปีขึ้นไป จ านวน 32 คน 
หรือคิดเป็นร้อยละ 80 ระดับการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถามสูงสุด ประถมศึกษา จ านวน 20 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 50 
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน 20คน หรือคิดเป็นร้อยละ 50 มีแหล่งรายได้หลักมาจากการ
ประกอบอาชีพ จ านวน 22 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 55 โดยเมื่อแยกประเภทผลิตภัณฑ์ พบว่า กลุ่มถักเปียใบลานมีจ านวนมาก
ที่สุด จ านวน 23 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 58  กลุ่มเย็บหมวกจากใบตาล จ านวน 6 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 15กลุ่มผลิตภัณฑ์
จากน้ าตาลสด,น้ าตาลปึกจ านวน 6 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 15 และกลุ่มตัดเย็บผลิตภัณฑ์จากใบลานจ านวน 5คน หรือคิดเป็น
ร้อยละ 13 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 33 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 82.50 มีรายจ่ายต่ า
กว่า 10,000 บาท จ านวน 30 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 75 มีการออมเงินต่ ากว่า 5,000 บาทต่อเดือน จ านวน 30 คน หรือคิด
เป็นร้อยละ 75 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีหนี้สินต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 7 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 โดยมีแหล่ง
หนี้สินมาจากการกู้ยืมเงินจากกองทุนหมู่บ้านมากที่สุด จ านวน 14 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 42  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่เคยได้รับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดท าบัญชี จ านวน 23 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
57.50 และมีผู้เคยได้รับการฝึกอบรม จ านวน 17 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 42.50 โดยได้รับความรู้จากส านักงานพัฒนาชุมชน 
การศึกษานอกโรงเรียนหรือ กศน. การศึกษาตามอัธยาศัย ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ไม่มีการค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ จ านวน 33 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 82.50 และมีการ
ค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์จ านวน 7 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 17.50 โดยการเรียนรู้ด้วยตนเอง และส่วนใหญ่ไม่มีการจัดท าบัญชี 
จ านวน 29 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 72.50 มีการจัดท าบัญชีด้วยมือ จ านวน 11 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 27.50 ซึ่งสมุดบัญชี
หรือเอกสารที่ใช้ในการจัดท าบัญชี ประกอบด้วยอะไรบ้าง สมุดบันทึกรายรับ-ร่ายจ่าย ได้รับจาก ธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธกส.) สมุดบันทึกส่วนตัวซึ่งได้รับความรู้จากการเข้าอบรมต่างๆ 

ข้อมูลเกี่ยวกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มเย็บหมวกใบตาลรหัสทะเบียน 6-63-02-01/1-0004 ที่อยู่ 46/1 หมู่ 1 ต าบลตากออก 

อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก ประเภทผลิตภัณฑ์ของใช้ ของประดับตกแต่งและของที่ระลึกหมวกใบลาน ใบตาล (รหัสโอทอป 
630200845201) หมวกใบลาน (รหัสโอทอป 630200035) 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มน้ าตาลสดบ้านปากร้องห้วยจี้ รหัสทะเบียน  6-63-02-01/1-0007ที่อยู่ 38 หมู่ 2 ต าบลตาก
ออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก ประเภทผลิตภัณฑ์  เครื่องดื่ม ของดีบ้านตาก ของฝากเด่นตาล อร่อย สะอาด ถูกหลัก
อนามัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.thaitambon.com/product/1459103729
http://smce.doae.go.th/ProductCategory/managecontent.php?smce_id=663020110007
http://www.thaitambon.com/product/02221104543
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ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตผลิตภัณฑ์จากลานและตาล 

ที ่ ผลิตภณัฑ ์
ราคาขายปลีก 

(บาท) 

ต้นทุนการผลิต
ต่อหน่วย 
(บาท) 

ก าไรขั้นต้น 
(บาท) 

อัตราก าไร
ขั้นต้น  
(%) 

1 หมวกใบลานแบบเลดี ้ 60 29.77 30.23 50% 

2 หมวกใบลานแบบคาวบอย 80 24.77 55.23 69% 

3 หมวกใบตาลแบบหงอบ 70 16.54 53.46 76% 

4 หมวกใบตาลแบบหมวกพระเจ้าตาก 70 17.54 52.46 75% 

5 กระเป๋าจากใบลาน 350 314.17 35.83 10% 

6 พัดจากใบลาน 20 14.00 6.00 30% 

7 กล่องกระดาษทิชชูจากใบลาน 120 102.50 17.50 15% 

8 กระติ๊บข้าว 60 31.59 28.41 47% 

9 น้ าตาลสด 15 7.58 7.42 49% 

10 น้ าตาลปึก 70 39.07 30.93 44% 

 ต้นทุนการผลิตผลิตภัณฑ์ต่อหน่วยของผลิตภัณฑ์จากลานและตาล หมวกใบลานแบบเลดี้ใบละ 29.77 บาท หมวก
ใบลานแบบคาวบอยใบละ 24.77 บาท หมวกใบตาลแบบหงอบใบละ 16.54 บาท หมวกใบตาลแบบหมวกพระเจ้าตาก ใบละ 
17.54 บาท กระเป๋าจากใบลาน ใบละ 314.17 บาทพัดจากใบลานอันละ 14.00 บาท กล่องกระดาษทิชชูจากใบลาน อันละ 
102.50 บาท กระติ๊บข้าว 31.59 บาท น้ าตาลสด ขวดละ 7.58 บาท และน้ าตาลปึก กิโลกรัมละ 39.07 บาท 
 
อภิปรายผล  
 ผลการวิจัยพบว่าในการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์จากลานและตาล ประกอบด้วย วัตถุดิบทางตรง แรงงาน
ทางตรง และค่าใช้จ่ายในการผลิต ส่วนใหญ่เป็นค่าแรงงานทางตรง การผลิตผลิตภัณฑ์บางอย่างขาดผู้เช่ียวชาญ ซึ่งสอดคล้อง
กับ บุษบา  อารีย์ ได้รายงานเรื่องการพัฒนาศักยภาพการบริหารต้นทุนเพ่ือการจัดการของกลุ่มผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน
ต าบลหนองป่าครั่ง อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการด าเนินงานของกลุ่มผู้ประกอบการ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน ต าบลหนองป่าครั่ง วิเคราะห์โครงสร้างต้นทุนของผลิตภัณฑ์ และวิธีการปฏิบัติเกี่ยวกับการบริหารต้นทุนเพื่อ
การจัดการ เพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจเรื่องต้นทุน การค านวณต้นทุนการผลิตของผลิตภัณฑ์เพื่อก าหนดราคาขายของกลุ่ม
ผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน ต าบลหนองป่าครั่ง และ วิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค โอกาส  และข้อเสนอแนะ เพื่อเข้าสู่
ผลิตภัณฑ์ OTOP ของกลุ่มผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชนต าบลหนองป่าครั่ง อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ แนวทางการ
บริหารจัดการที่เหมาะสมกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คือ ด้านปัจจัยการผลิตเกี่ยวกับ ที่ดิน ทุน แรงงานและผู้ประกอบการ 
ด้านการจัดการและการด าเนินงานของกลุ่ม ด้านเครือข่ายการเรียนรู้ ด้านการเงินปละงบประมาณ ด้านการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ด้านการส่งเริมอาชีพ ด้านการตลาด ด้านการวิเคราะห์จุดคุ้มทุนและผลตอบแทนจากการ
จ าหน่ายผลผลิต ควรมีการจดบันทึกข้อมูลด้านปริมาณผลผลิตในปีท่ีเริ่มกรีดจนถึงปีท่ีสิ้นสุดโครงการ ควรใช้เทคนิคท่ีเหมาะสม
เพื่อประเมินโครงการ 
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สรุปผลการวิจัย   
 ข้อมูลการด าเนินงานของกลุ่มผู้ประกอบการผลิตภัณฑ์ชุมชน ต าบลตากออก ด้านการบริหารจัดการ กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนมีผู้น ากลุ่มที่ดี เป็นผู้ที่มีความมุ่งมั่นที่จะพัฒนาชุมชนให้ดีขึ้น และยังมีสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่เป็นกลุ่ม
ผู้สูงอายุ ซึ่งได้รับความร่วมมือจากสมาชิกเป็นอย่างดี เป็นกลุ่มที่ควรได้รับการพัฒนา แต่เกิดปัญหาคือ เมื่อบุตรหลานเมื่อเรียน
จบก็จะไปท างานยังต่างจังหวัด ท าให้ไม่มีผู้สืบทอด ด้านการตลาด สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จึงยังขาดความรู้ในด้าน
การตลาด เมื่อผลิตผลิตภัณฑ์ ก็จะขายส่งให้กับกลุ่มร้านค้าริมทางที่อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตาก และขายส่งให้กับกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนเพื่อน าไปออกงานต่างๆ แต่กลุ่มถักเปียใบลานซึ่งมีจ านวนมากเกือบทุกหลังคาเรือน เมื่อถักเปียเสร็จก็จะม้วนเก็บไว้ขาย
ให้กับพ่อค้าคนกลางซึ่งมาจากจังหวัดล าพูน ซึ่งพ่อค้าคนกลางเป็นผู้ก าหนดราคาไว้ต่ า แต่หากน าลานถักเปียมาผลิตต่อเป็น
ผลิตภัณฑ์ เช่น หมวกใบลาน จะท าให้มูลค่าสินค้าสูงขึ้น ด้านการผลิต ปัญหาเช้ือราที่เกิดขึ้นกับผลิตภัณฑ์จากตาลและลาน 
เมื่อผลิตภัณฑ์ผลิตเสร็จหากได้รับความช้ืนหรือน าก็จะขึ้นรา และใบลานเมื่อเก็บไว้นานสีจะซีดลง ด้านการบัญชีและการเงิน 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนมีการบันทึกรายรับ-รายจ่ายเพียงบางส่วนเท่านั้น ไม่มีการจัดท าบัญชีอย่างถูกต้อง ไม่มีการจดบันทึกการ
ค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์  

แนวทางในการประกอบอาชีพที่ยั่งยืนการอนุรักษ์พันธ์ลาน เนื่องจากวัตถุดิบ คือ ลาน และ ตาล ได้จากชุมชนใน
ท้องถิ่น ไม่ได้จัดหาซื้อจากภายนอก ทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชน จึงได้มีการอนุรักษ์พันธ์พืชลาน โดยการห้ามขุดต้นลานเด็ดขาด 
เพื่อให้คนในชุมชนสามารถตัดยอดลานมาเป็นผลิตภัณฑ์และน ามาจ าหน่ายได้ ซึ่งเป็นอาชีพเสริมของคนในชุมชน คนในชุมชน
ที่ต้นลานมีผลออกมา ก็จะช่วยกันน าไปปลูกต่อไป ส าหรับต้นตาล ส่วนใหญ่จะมีการปลูกต้นตาลของตนเองกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ได้จัดท าโครงการเพื่อสร้างร้านขายสินค้าโอทอป ซึ่งได้รับอนุมัติเงินงบประมาณให้จัดสร้างในปี พ.ศ.2559-2560 สถานท่ีจะติด
กับถนนเอเชียขากลับเข้ากรุงเทพมหานคร ซึ่งภายในร้านค้าจะมีการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์จากลานและตาล โดยมีการสาธิตการ
ผลิตเพื่ออนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย และจ าหน่ายสินค้าแปรรูปอื่นๆ ซึ่งทางกลุ่มวิสาหกิจชุมชนได้แจ้งความประสงค์ที่จะขอ
ความช่วยเหลือจากมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ในด้านการวางระบบบัญชี การพัฒนาการจัดเก็บข้อมูลหรือ
ฐานข้อมูลต่างๆ ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน การพัฒนาช่องทางการจ าหน่ายสินค้าแบบออนไลน์ การผลิตผลิตภัณฑ์อื่นๆ จากลาน
และตาล ท่ีนอกเหลือจากท่ีคนในชุมชนท าได้แล้ว เพื่อให้มีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายมากข้ึน หรือท าการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ดีขึ้น
และการสร้างเครื่องมือเครื่องใช้ หรือ เครื่องจักรที่เหมาะสมกับการใช้งาน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
  งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาศักยภาพการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์จากลานและตาล ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชน
ต าบลตากออก อ าเภอบ้านตากจังหวัดตาก ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการวิจัยทุนสนับสนุนงานวิจัย งบประมาณแผ่นดิน ปี 
พ.ศ. 2559 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ขอขอบพระคุณนางทองค า ยมเกิด ผู้ใหญ่บ้านบ้านปากร้องห้วยจี้ และ
ประชาชนต าบลตากออก อ าเภอบ้านตาก จังหวัดตากทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูล และขอขอบคุณอาจารย์  
เจ้าหน้าที่ ประจ าสาขาวิชาการบัญชี คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก ท่ีคอย
สนับสนุนและให้ค าปรึกษา จนท าให้งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 
เอกสารอ้างอิง 
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หนองป่าครั่ง อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่. มหาวิทยาลัยพายับ จังหวัดเชียงใหม่  
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บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการกระจายอ านาจของท้องถิ่นในยุคไทยแลนด์ 4.0  เพื่อสร้าง
ขีดความสามารถในการแข่งขัน  ท าให้องค์การมีความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงในในยุคดิจิทัล  ในบริบทไทยแลนด์ 4.0 ต้อง
ประกอบไปด้วย  มีความภูมิใจในความเป็นชาติและวัฒนธรรม  การพัฒนาคนเป็นมนุษย์สมบูรณ์  สังคมที่มีคุณภาพ  มี
สภาพแวดล้อมน่าอยู่  มีโครงสร้างที่ยั่งยืน  มีบทบาทในเวทีระดับภูมิภาคและระดับโลก  ซึ่งหน่วยงานส่วนท้องถิ่นที่เป็นส่วน
หนึ่งของหน่วยงานภาครัฐท่ีต้องเพิ่มและพัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อรองรับตามแผนการพัฒนาประเทศ  โดยทอ้งถิ่นต้องมี
พร้อมในการเข้าสู่ยุคดิจิทัล  โดยเฉพาะการกระจายอ านาจที่เกิดขึ้นเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ท้องถิ่นนั้นสามารถพัฒนาควบคู่
ไปกับการใช้ดิจิทัล ได้แก่ การใช้เทคโนโลยี  การใช้ความคิดสร้างสรรค์  การมีนวัตกรรมใหม่ๆ  รวมถึงการผลิตที่เน้นการ
บริการมากขึ้น  ดังนั้น การกระจายอ านาจของท้องถิ่นในยุคไทยแลนด์ 4.0 ต้องมีความพร้อมของบุคลากรในหน่วยงานของ
ท้องถิ่น  โดยมีศักยภาพในการท างานเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงตามกระแสยุคโลกาภิวัตน์  
 
ค าส าคัญ : การกระจายอ านาจ  ไทยแลนด์ 4.0  ท้องถิ่น 
 

Abstract 
 This paper purpose to present conception about decentralization in local based on Towards a 
Sustainable Local 4.0 to build capacity in the competition causes organization is well equipped to 
changes in the digital age. Thailand 4.0 composes of a proud of nation and culture, development of 
human perfection Social quality, a livable environment Structures that are sustainable and a role in 
regional and world stage which local organization is a part of government that have to improve and 
develop potential for the nation  economy and social development plan. Therefore local have to ready 
for digital age such as Technology, creative, innovation and services. Thus local organizations have to 
prepare for decentralization in local based on Thailand 4.0 and Globalization. 
 
keywords : decentralization, Thailand 4.0,  local 

 
บทน า 

ในยุคไทยแลนด์ 4.0 เป็นวิสัยทัศน์เชิงนโยบาย ที่เปลี่ยนเศรษฐกิจแบบเดิมไปสู่เศรษฐกิจแนวใหม่  ซึ่งขับเคลื่อนด้วย
เทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม ตามแนวคิดของรัฐบาลที่ต้องการให้การเจริญเติบโตไม่ว่าจะเป็นเศรษฐกิจ  
สังคม และการเมือง ให้มีความมั่นคง  มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยท าให้การพัฒนานั้นเป็นการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
สามารถก้าวทันเศรษฐกิจและการเจริญเติบโตของกระแสโลก ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือของภาคส่วนต่างๆ ตามแนวทางการ
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ประสานงานของพลังประชารัฐ  อาทิเช่น ภาคเอกชน ธนาคาร ประชาชน สถาบันการศึกษาและสถาบันวิจัยต่างๆ ล้วนเป็น
ส่วนช่วยส่งเสริมให้มีการด าเนินตามแนวนโยบายการพัฒนาประเทศของรัฐบาล  ซึ่งในส่วนพลังภาคประชาชนก็เป็นส่วนส าคัญ
ที่ท าให้นโยบายมีความเป็นไปได้  โดยส่วนหนึ่งคือการกระจายอ านาจการบริหารจัดการของท้องถิ่น  ท าให้ประชาชนใน
ท้องถิ่นมีความสามารถในการเข้ามามีส่วนร่วมในการในการพัฒนาตามแผนนโยบายของรัฐบาลโดยผ่านหน่วยงานในท้องถิ่น
นั้นๆ ซึ่งในท้องถิ่นของไทยก็มีวิวัฒนาการเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ประชาชนในท้องถิ่นมีความพร้อมในการดูแลและปกครอง
ตนเองได้โดยอิสระ  ลดการพึ่งพาจากภาครัฐมีความเข้มแข็งในการบริหารจัดการท้องถิ่นตนเอง โดยอาศัยจุดเด่นของแต่ละ
พื้นที่คือภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้น  ท าให้ท้องถิ่นนั้นมีศักยภาพในการดูแลตนเองน าไปสู่การพัฒนาท้องถิ่น จนน าไปสู่การพัฒนา
ประเทศ สร้างจุดแข็งในการพัฒนาไปสู่ระดับโลกได้  

การน าเอาหลักการกระจายอ านาจของท้องถิ่นไปสู่ประชาชนท าให้ประชาชนมีสามารถในการดูแลตนเองได้  สร้าง
การพึ่งพาตนเองได้  โดยรัฐบาลเป็นผู้คอยสนับสนุนให้ท้องถิ่นมีการพัฒนาอย่างยั่งยืนผ่านนโยบาย รวมถึงการน าเทคโนโลยี 
ความรู้ใหม่ให้ประชาชนสามารถน าไปปรับใช้กับภูมิปัญญาท้องถิ่นได้  ก่อให้เกิดนวัตกรรมจากภูมิปัญญาของประชาชนที่มี
เอกลักษณ์ที่สร้างรายได้เช้าชุมชน และสามารถส่งเสริมท าให้เกิดรายได้เข้าประเทศได้เช่นกัน  ซึ่งภูมิปัญญาของท้องถิ่นไทยก็
มีอัตลักษณ์เป็นของตนเองที่จะแตกต่างกันตามพื้นที่  วัฒนธรรม ประเพณี ก่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ที่แตกต่างกัน  โดยเฉพาะด้าน
เกษตรกรรมที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพเพิ่มขึ้นได้โดยผ่านการแปรรูปให้มีมูลค่าเพิ่มได้ ซึ่งสร้างความ
ได้เปรียบในการแข่งขันได้ 

แนวโน้มอนาคตต่อไปการกระจายอ านาจของท้องถิ่น อาจต้องมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากแต่เดิม มี 5 รูปแบบ
ได้แก่ อบจ. เทศบาล  อบต. กรุงเทพมหานคร  เมืองพัทยา  มีการปรับเปลี่ยนท าให้ไม่มีอบต. โดยยุบรวมเป็นเทศบาลแทน ท า
ให้รูปแบบในอนาคตของท้องถิ่นไทยมีการเปลี่ยนแปลงตามการแก้ ไขกฎหมายของประเทศ  รวมถึงอาจมีการปรับรูปแบบ
ท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ ได้แก่  กรุงเทพมหานคร  เมืองพัทยาด้วย  ซึ่งรูปแบบใหม่จะมีการเปลี่ยนไปอย่างไรบ้างนั้น  ก็ต้องขึ้นอยู่
กับการน าไปใช้แล้วก่อให้เกิดประโยชน์กับประชาชนได้แท้จริง 

ดังนั้น การพัฒนาท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืนต้องอาศัยการกระจายอ านาจไปสู่ท้องถิ่นอย่างแท้จริง ท าให้ท้องถิ่นมี
ความสามารถในการดูแลตนเองได้ ควบคู่ไปกับการน าเอาเทคโนโลยี  ความรู้ใหม่ๆไปสู่ประชาชน ก่อให้เกิดการสร้างองค์
ความรู้รวมกับการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมน าปสู่การเกิดนวัตกรรมใหม่ 

ความหมายของไทยแลนด์ 4.0 
ดร.สุวิทย์  เมษอินทรี (2559) ได้กล่าวว่า ก่อนยุคไทยแลนด์ 4.0 ได้แก่  ยุคไทยแลนด์ 1.0 คือ ยุคเกษตรกรรม  เช่น 

ผลิตและขาย พืชไร่ พืชสวน หมู หมา กา ไก่ ยุคไทยแลนด์ 2.0 คือ ยุคอุตสาหกรรมเบา เช่น การผลิตและขายรองเท้า  เครื่อง
หนัง เครื่องดื่ม  เครื่องประดับ เครื่องเขียน กระเป๋า เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น ยุคไทยแลนด์ 3.0  คือ ยุคอุตสาหกรรมหนัก เช่น 
การผลิตและขาย ส่งออกเหล็กกล้า รถยนต์ กลั่นน ามัน แยกก๊าซธรรมชาติ ปูนซีเมนต์ เป็นต้น   
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ในแต่ละยุคก็จะมีจุดเน้นท่ีแตกต่างกันไปตามนวัตกรรม  เทคโนโลยี ท่ีพัฒนาไปตามกระแสการพัฒนาของโลก  โดย

ไทยแลนด์ 4.0 สุวิทย์  เมษอินทรี (2559) ได้กล่าวว่า จะพัฒนาไปสู่การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และ
นวัตกรรม  และเปลี่ยนจากการเน้นภาคการผลิตสินค้า ไปสู่การเน้นภาคบริการมากข้ึน ได้แก่   

1. กลุ่มอาหาร เกษตร และเทคโนโลยีชีวภาพ เช่น สร้างเส้นทางธุรกิจใหม่ ด้านเทคโนโลยีการเกษตร  เทคโนโลยี
อาหาร  

2. กลุ่มสาธารณสุข สุขภาพ และเทคโนโลยีทางการแพทย์ เช่น พัฒนาเทคโนโลยีสุขภาพ  เทคโนโลยีการแพทย์ สปา  
3. กลุ่มเครื่องมือ อุปกรณ์อัจฉริยะ หุ่นยนต์ และระบบเครื่องกลที่ใช้ระบบอิ เล็กทรอนิกส์ควบคุม เช่น เทคโนโลยี
หุ่นยนต์  
4. กลุ่มดิจิตอล เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตที่เช่ือมต่อและบังคับอุปกรณ์ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยีสมองกลฝัง

ตัว เช่น เทคโนโลยีด้านการเงิน อุปกรณ์เชื่อมต่อออนไลน์โดยไม่ต้องใช้คน เทคโนโลยีการศึกษา อี–มาร์เก็ตเพลส อี–คอมเมิร์ซ   
5. กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วัฒนธรรม และบริการที่มีมูลค่าสูง  เช่น เทคโนโลยีการออกแบบ ธุรกิจไลฟ์

สไตล์  เทคโนโลยีการท่องเที่ยว การเพิ่มประสิทธิภาพการบริการ   
ซึ่งในยุคไทยแลนด์ 4.0 สุวิทย์  เมษอินทรี (2559)  ต้องพัฒนาภายใต้ความร่วมมือของทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็น

ภาคเอกชน ภาคประชาชน ผ่านโครงการ หรือกิจกรรมต่างๆ ได้แก่  
1. การยกระดับนวัตกรรมและผลิตภัณฑ์ โดยการปรับแก้กฎหมายและกลไกของรัฐ  พัฒนาภาคอุตสาหกรรมอนาคต  

ดึงดูดการลงทุน และการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน   
2. การพัฒนาการเกษตรสมัยใหม่และพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก  
3. การส่งเสริมการท่องเที่ยว  การสร้างรายได้  กระตุ้นการใช้จ่ายภาครัฐ   
4. การศึกษาข้ันพ้ืนฐานและพัฒนาผู้น า และยกระดับคุณภาพวิชาชีพ  
5. การส่งเสริมการส่งออก และการลงทุนในต่างประเทศ ส่งเสริม SMEs และผูป้ระกอบการใหม่  

 สรุปได้ว่า  ไทยแลนด์ 4.0  คือ  การขับเคลื่อนด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรม  ซึ่งประกอบไป
ด้วย กลุ่มอาหารเกษตรและเทคโนโลยี ชีวภาพ, กลุ่มสาธารณสุข  สุขภาพ และเทคโนโลยีทางการแพทย์, กลุ่มเครื่องมือ 
อุปกรณ์อัจฉริยะ  หุ่นยนต์และระบบเครื่องกลที่ใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์ควบคุม, กลุ่มดิจิทัล เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตที่เช่ือมต่อ
และบังคับอุปกรณ์ต่างๆ ปัญญาประดิษฐ์และเทคโนโลยีสมองกลฝังตัว, กลุ่มอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ วัฒนธรรม และบริการที่
มีมูลค่าสูง ภายใต้ความร่วมมือของภาคส่วนต่างๆ เพื่อการยกระดับนวัตกรรมและผลิตภัณฑ์,การพัฒนาการเกษตรสมัยใหม่
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และพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก, การส่งเสริมการท่องเที่ยว  การสร้างรายได้  กระตุ้นการใช้จ่ายภาครัฐ, การศึกษาขั้นพื้นฐาน
และพัฒนาผู้น า และยกระดับคุณภาพวิชาชีพ, การส่งเสริมการส่งออก  และการลงทุนในต่างประเทศ ส่งเสริม SMEs และ
ผู้ประกอบการใหม่  

ความหมายของการกระจายอ านาจท้องถิ่น 
ลิขิต ธีรเวคิน (2535) ได้ให้ความส าคัญการกระจายอ านาจ  โดยกล่าวไว้ว่า การกระจายอ านาจการปกครองมี

ความส าคัญในทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคม โดยสรุปได้ 2 ประเด็นใหญ่ๆ ดังนี้ 
1. การกระจายอ านาจเป็นรากแก้วของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย เนื่องด้วยประชาธิปไตยต้อง

ประกอบด้วยโครงสร้างส่วนบน คือ ระดับชาติ และโครงสร้างส่วนฐาน คือ ระดับท้องถิ่น การปกครองตนเองในรูปแบบของ
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

2. การกระจายอ านาจมีความส าคัญในทางเศรษฐกิจ และสังคมในด้านการพัฒนาชนบทโดยเฉพาะการมสี่วนรว่มของ
ประชาชน ซึ่งลักษณะดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยโครงสร้างการปกครองตนเองในลักษณะที่มีความอิสระพอสมควรซึ่งจะ
เกิดขึ้นได้ก็จะต้องมีการกระจายอ านาจอย่างแท้จริง  
 ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2543) ได้กล่าวถึง การกระจายอ านาจ คือ การถ่ายโอนอ านาจการตัดสินใจ 
ทรัพยากร และภารกิจ จากภาครัฐส่วนกลาง ให้แก่องค์กรอื่นใด ไม่ว่าจะเป็นองค์กรภาครัฐส่วนภูมิภาค องค์กรอิสระ องค์กร
ท้องถิ่น องค์กรเอกชน โดยเฉพาะภาคประชาชน ไปด าเนินการแทน ซึ่งการถ่ายโอนดังกล่าว อาจจะมีลักษณะเป็นการถ่ายโอน
เฉพาะภารกิจ ซึ่งเป็นการแบ่งภารกิจ ให้แก่องค์กรที่ได้รับการกระจายอ านาจด าเนินการ หรือ เป็นการถ่ายโอนโดยยึดพื้นที่
เป็นหลัก ซึ่งเป็นการแบ่งพื้นที่เป็นหน่วยงานย่อยในการด าเนินการ 

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2543) ได้กล่าวถึง แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับการกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น เป็น
ยุทธศาสตร์หนึ่งในการบริหารจัดการบ้านเมืองของรัฐ ในระบบประชาธิปไตย โดยมุ่งลดบทบาทของรัฐส่วนกลาง  
(decentralize) ลงเหลือภารกิจหลักเท่าท่ีต้องท า เท่าที่จ าเป็น และให้ประชาชนได้มีส่วนในการบริหารงานชุมชนท้องถิ่น ตาม
เจตนารมย์ของประชาชนมากขึ้น การกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น จึงเป็นการจัดความสัมพันธ์ทางอ านาจ หน้าที่ใหม่ ระหว่าง
ส่วนกลางกับส่วนท้องถิ่น ให้สอดคล้องกับสภาพการณ์บ้านเมือง ที่เปลี่ยนแปลงไปในสภาวะที่สังคมมีกลุ่มที่หลากหลาย มี
ความต้องการ และความคาดหวังจากรัฐที่เพิ่มขึ้น และแตกต่างกัน ขัดแย้งกัน ในขณะที่รัฐเองก็มีขีดความสามารถ และ
ทรัพยากรที่จ ากัด ในการตอบสนองปัญหา ความต้องการ ที่เกิดขึ้นในแต่ละท้องถิ่นได้ทันต่อเหตุการณ์ และตรงกับความ
ต้องการของท้องถิ่น 

ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2543) ได้กล่าวถึง การกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น เป็นการกระจายสิ่งต่อไปนี้ 
จากส่วนกลางให้กับท้องถิ่น  

1. หน้าท่ี เป็นการกระจายหน้าที่ ที่เป็นประโยชน์โดยตรงกับท้องถิ่น ให้ท้องถิ่นรับผิดชอบด าเนินการเอง  
2. อ านาจการตัดสินใจ เป็นการกระจายอ านาจการตัดสินใจด าเนินการ ตามหน้าที่ ที่ส่วนกลางกระจายไปให้ท้องถิ่น

ด าเนินการ  
3. ทรัพยากรการบริหาร เป็นการกระจายบุคลากร งบประมาณ เทคโนโลยี ท่ีเหมาะสม ให้กับท้องถิ่น  
4. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เป็นการกระจายความรับผิดชอบต่อภารกิจ หน้าที่ ที่รัฐกับผู้บริหารท้องถิ่น และ

ประชาชน ร่วมกันรับผิดชอบ  
5. ความพร้อม เป็นการกระจายความพร้อม ที่มีอยู่ในส่วนกลางให้กับท้องถิ่น เพื่อสร้างขีดความสามารถให้แก่

ท้องถิ่น เเป็นการท าให้ท้องถิ่นมีความเข้มแข็ง สามารถบริหารจัดการท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 จากข้างต้นสรุปได้ว่า  การกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่นเป็นการกระจายอ านาจจากส่วนกลางสู่ท้องถิ่นเพื่อให้ท้องถิ่น
สามารถปกครองตนเอง โดยมีอิสระในการตัดสินใจ การบริหารจัดการตนเองได้ตามกฎหมายที่ให้ก าหนดไว้  ท าให้ท้องถิ่นมี
ศักยภาพและความสามารถในการพัฒนาพ้ืนท่ีตนเองได้อย่างเต็มที่ 
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การกระจายอ านาจท้องถิน่ของไทย 
 ก่อนจะกล่าวถึงประวัติการปกครองท้องถิ่นของไทย ขอกล่าวถึงหลักในการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดินซึ่งนิยม
ใช้อยู่ในประเทศต่างๆ มี 3 หลัก คือ  

หลักการรวมอ านาจปกครอง ( Centralization ) 
หลักการแบ่งอ านาจปกครอง ( Deconcentration ) 
หลักการกระจายอ านาจปกครอง ( Decentralization ) 

การใช้อ านาจปกครองทั้ง 3 รูปแบบมีจุดอ่อนและจุดแข็งที่แตกต่างกันออกไป  การจะใช้หลักการปกครองชนิดใดขึ้นกับ
สถานการณ์แต่ละประเทศ ขีดขั้นความรู้ความสามารถ และความพร้อมของประชาชน การรวมอ านาจ แบ่งอ านาจ  และการ
กระจายอ านาจปกครอง  
 ส าหรับประเทศไทยในปัจจุบันมกีารใช้หลักการปกครองทั้ง 3 แบบ ผสมผสานกัน คือ การรวมอ านาจการปกครองใน
ราชการบริหารส่วนกลาง การแบ่งอ านาจปกครองในราชการบริหารส่วนภูมิภาค และการกระจายอ านาจการปกครองใน
ราชการบริหารส่วนท้องถิ่น 

2 ประวัติการปกครองท้องถิ่นในประเทศไทย (พ.ศ. 2475-2543) 
หลังจากทราบถึงลักษณะส าคัญ จุดแข็งและจุดอ่อนของการบริหารราชการแผ่นดิน หรือการใช้อ านาจ ปกครองรูปแบบต่างๆ
แล้ว ในส่วนนี้จะกล่าวถึงประวัติและรูปแบบการกระจายอ านาจการปกครองหรือการปกครองท้องถิ่นของไทย ตั้งแต่การ
เปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 จนถึงปัจจุบัน 
 ข้อมูลประวัติความเป็นมาของการปกครองท้องถิ่นตั้งแต่ปี พ.ศ. 2475-ปัจจุบัน พบว่ามีแนวโน้มของการกระจาย
อ านาจให้แก่ท้องถิ่นมากขึ้น  โดยเริ่มจากให้อ านาจแก่ท้องถิ่นที่เป็นชุมชนเมือง จัดตั้งเป็นเทศบาล  สุขาภิบาล  ต่อมาขยาย
เป็นพื้นที่ทั้งจังหวัด เช่น อบจ. แม้ในระยะแรกผู้บริหารและสมาชิกสภาของบางรูปแบบของท้องถิ่นเป็นการเฉพาะ เช่น 
กรุงเทพมหานคร  เมืองพัทยา และท้ายสุดก็ขยายพื้นที่ของท้องถิ่นลงไปถึงชุมชนระดับต าบล คือ อบต. จนเมื่อรัฐธรรมนูญปี 
2540 ประกาศใช้โดยแยกเรื่องการปกครองท้องถิ่นไว้เป็นหมวดหนึ่งโดยเฉพาะ ท าให้อ านาจในการปกครองตนเองของ
ประชาชนมีมากขึ้น เช่น มีสิทธิเข้าช่ือถอดถอนผู้บริหาร  สมาชิกสภา เข้าช่ือกันเสนอให้มีการออกข้อบัญญัติท้องถิ่น เพิ่มเติม
หน้าท่ีในการบ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี  ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมอันดีท าให้ประชาชนในท้องถิ่นมีโอกาสรับรู้ มี
ส่วนร่วม และใช้สิทธิในการปกครองชุมชนตนเองได้มากขึ้น  บนพื้นฐานของการยอมรับ มีส่วนร่วม  มีอิสระ เพื่อการพัฒนาที่
ยั่งยืนของชุมชน  สังคม  และประเทศชาติส่วนรวม (ส านักงานคณะกรรมการมาตรฐานการบริหารงานบุคคลส่วนท้องถิ่น
(2552) 
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 สรุปได้ว่า การกระจายอ านาจท้องถิ่นของไทยมีวิวัฒนาการอย่างชัดเจน  โดยการจัดระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน
มี 3 หลัก ได้แก่ การรวมอ านาจ  การแบ่งอ านาจ  การกระจายอ านาจ  ซึ่งจะเห็นว่ามีการให้ความส าคัญต่อการกระจาย
อ านาจสู่ท้องถิ่นมากขึ้น  โดยการจัดรูปแบบการปกครองท้องถิ่นไทยเป็น 5 รูปแบบ ได้แก่  อบจ.  เทศบาล  อบต.  
กรุงเทพมหานคร   เมืองพัทยา   

ทิศทางในการกระจายอ านาจท้องถิ่นในยุคไทยแลนด์ 4.0 
 ทิศทางการปฏิรูปการปกครองท้องถิ่น (1) ประเด็นการกระจายอ านาจ ได้แก่ เจตนารมณ์และหลักการกระจาย
อ านาจไปสู่ประชาชนและท้องถิ่น, การจัดระเบียบความสัมพันธ์ด้านบทบาทและอ านาจหน้าที่ระหว่างส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค 
ส่วนท้องถิ่น และประชาชน, ความเป็นอิสระทางการคลังและประสิทธิภาพในการบริหารการคลังของท้องถิ่น, กลไกและการ
ถ่ายโอนภารกิจที่จ าเป็นเพื่อการกระจายอ านาจการปกครองท้องถิ่น  (2) ประเด็นการปกครองท้องถิ่น ได้แก่ รูปแบบของการ
ปกครองท้องถิ่น, ระบบการเมืองท้องถิ่นที่เป็นการประนอมอ านาจในท้องถิ่น, ระบบการบริหารงานบุคคลขององค์กรปกครอง
ส่วนทองถิ่นที่เหมาะสมกับบริบทและภารกิจ, ระบบการก ากับดูแลและเพิ่มขีดความสามารถในการบริหารจัดการขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิน่ 
 ข้อเสนอในการกระจายอ านาจ  ได้แก่  ธรรมาภิบาล, การก าหนดขอบเขต อ านาจหน้าที่ และจัดดุลอ านาจระหว่าง
ส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และส่วนท้องถิ่น, ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล, การเข้าถึงบริการภาครัฐและการมีส่วนร่วมของประชาชน
,การจ ากัดอ านาจ บทบาท ขนาด และการขยายตัวของภาครัฐ, ความมั่นคงแห่งรัฐ, งบประมาณและการคลัง 
 การกระจายอ านาจสู่ท้องถิ่น ได้แก่ การเปลี่ยนช่ือจาก องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นองค์กรบริหารท้องถิ่น, การ
ให้องค์การบริหารท้องถิ่นเป็นหน่วยงานหลักการแข่งขันของการจัดการบริการสาธารณะ, การขยายอ านาจหน้าที่การจัดการ
บริการสาธารณะเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม สร้างความมั่นคงและเข้มแข็งภายในพื้นที่, การก าหนดขนาดขององค์กร
บริหารท้องถิ่นที่สอดคล้องกับภารกิจและศักยภาพ เป็นการควบรวม, การเพิ่มบทบาทการจัดการและความร่วมมือเชิงพื้นที่
และภารกิจ เป็นการจัดงบประมาณตามพื้นที่, การสร้างรูปแบบองค์กรบริหารท้องถิ่นที่หลากหลายมากขึ้น เป็นสภา บริหาร 
คณะกรรมการเมือง ผู้จัดการเมือง, การสร้างระบบการบริหารงานภายในขององค์กรบริหารท้องถิ่นตามหลักธรรมาภิบาลโดย
ค านึงถึงดุลยภาพระหว่างความมีอิสระและมาตรฐาน, การบริหารงานบุคคลท้องถิ่นตามหลักคุณธรรม, การจัดท าประมวล
กฎหมายท้องถิ่น, การก ากับดูแลองค์กรบริหารท้องถิ่นอย่างเท่าที่จ าเป้นเพื่อคุ้มครองประโยชน์สาธารณะโดยไม่กระทบหลัก
ความเป็นอิสระขององค์กรบริหารท้องถิ่น, การเปิดโอกาสให้มีสมัชชาพลเมืองตามความเหมาะสมและความต้องการของ
ท้องถิ่น 
 แนวความคิดเกี่ยวกับการกระจายอ านาจ  กระบวนทัศน์ดั้งเดิมและความคิดใหม่ ซึ่งกระบวนทัศน์ดั้งเดิมมีปัญหา
และวิธีการเดิมที่ต้องแก้ไข ได้แก่ ปัญหาการรวมศูนย์อ านาจส่วนกลาง, ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค ส่วน
ท้องถิ่น, โครงสร้างและกลไกการปกครองท้องถิ่นแบบสองช้ัน, คุณภาพและความหลากหลายของบริการสาธารณะโดยท้องถิ่น, 
การเลือกตั้งและระบบเลือกตั้งในท้องถิ่น, การขาดแคลนรายได้ของท้องถิ่น, การก ากับดูแลที่เข้มงวดเกินไป,  
 แนวคิดและข้อถกเถียงใหม่เกี่ยวกับการกระจายอ านาจ ได้แก่ การปฏิรูประบบการคลังและงบประมาณระดับชาติ, 
การสร้างภาษีใหม่และสร้างแหล่งรายได้ที่ไม่ใช่ภาษีของรัฐบาล, การยึดหลักความสามารถท่ัวไปในการจัดบริการสาธารณะของ
ท้องถิ่น, การบริการสาธารณะเพื่อความเท่าเทียมทางสังคมและแก้ไขความไมเ่ท่าเทียม, การสร้างนวัตกรรมโดยองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น, การจัดโครงสร้างขององค์กรปกครองท้องถิ่นที่หลากหลาย, การตั้ง สภาพลเมือง ที่สร้างการมีส่วนร่วมในทุก
ระดับ, การจัดการเชิงพื้นที่และการจัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ, ขนาดที่เหมาะสมส าหรับองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น, การคงอยู่ของระบบราชการส่วนภูมิภาคและระบบก านัน ผู้ใหญ่บ้าน วุฒิสาร  ตันไชย (2558) 
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ทิศทางในอนาคตส าหรับการกระจายอ านาจและการส่งเสริมบทบาทขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไทย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรอบคุณค่าหลักทั้ง 5 ประการในข้างต้น ควรจะเป็นชุดความคิดหลักส าหรับการก าหนดทิศทางของการกระจาย
อ านาจและการเพิ่มพูนสมรรถนะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในอนาคต 

ซึ่งการกระจายอ านาจท้องถิ่นในยุคไทยแลนด์ 4.0 นอกจากองค์กรในท้องถิ่นจะมีการปรับเปลี่ยนโครงสร้างข้างต้น 
ไม่ว่าจะเป็นมีความทันสมัย  มีหลักสมรรถนะทางการบริหาร  หลักความรับผิดชอบ  หลักความโปร่งใส  หลักการมีส่วนร่วม
แล้ว  รวมถึงการจัดการภาครัฐแนวใหม่  การบริหารปกครองตามหลักประชาธิปไตย  หลักธรรมาภิบาลท้องถิ่น  และยังต้อง
สอดรับการพัฒนาของประเทศที่ได้เน้นการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ  ท้ังการเปลี่ยนรูปแบบท้องถิ่นแล้ว
ยังต้องปรับตัวเพื่อรองรับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
 
สรุป 
 การกระจายอ านาจอ านาจท้องถิ่นในยุคไทยแลนด์ 4.0 นั้น ความส าคัญ คือ การสร้างสมรรถนะขององค์กรส่วน
ท้องถิ่นให้มีศักยภาพพร้อมในการรองรับการเปลี่ยนแปลงของกระแสโลก และการพัฒนาประเทศในยุคที่เน้นการใช้เทคโนโลยี
มากขึ้น  โดยประกอบด้วย การกระจายอ านาจท้องถิ่นของไทย มี 3 หลัก คือ หลักการรวมอ านาจปกครอง ( Centralization ) 
หลักการแบ่งอ านาจปกครอง ( Deconcentration ) หลักการกระจายอ านาจปกครอง ( Decentralization ) ปกครองท้องถิ่น
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2475-ปัจจุบัน พบว่ามีแนวโน้มของการกระจายอ านาจให้แก่ท้องถิ่นมากขึ้น  โดยเริ่มจากให้อ านาจแก่ท้องถิ่นที่
เป็นชุมชนเมือง จัดตั้งเป็นเทศบาล  สุขาภิบาล  ต่อมาขยายเป็นพื้นที่ท้ังจังหวัด เช่น อบจ. แม้ในระยะแรกผู้บริหารและสมาชิก
สภาของบางรูปแบบของท้องถิ่นเป็นการเฉพาะ เช่น กรุงเทพมหานคร  เมืองพัทยา และท้ายสุดก็ขยายพื้นที่ของท้องถิ่นลงไป
ถึงชุมชนระดับต าบล คือ อบต. จนเมื่อรัฐธรรมนูญปี 2540 ประกาศใช้โดยแยกเรื่องการปกครองท้องถิ่นไว้เป็นหมวดหนึ่ง

หลักความทันสมัย 

(Modernization) 
หลักสมรรถนะทางการบรหิาร

จัดการ (Competency) 

หลักความรับผดิชอบ

(Responsibility) 

หลักความโปร่งใส 

(Transparency) 

หลักการมีส่วนร่วม 

(Participation) 

“การจัดการภาครัฐแนว

ใหม”่ (New Public 

Management) 

“การบริหารปกครองตาม

หลักการประชาธิปไตย” 

(Democratic 

Governance) 

“หลักธรรมาภิบาล

ท้องถิ่น” (Local Good 

Governance) 
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โดยเฉพาะ ท าให้อ านาจในการปกครองตนเองของประชาชนมีมากขึ้น และทิศทางในการกระจายอ านาจท้องถิ่นในยุคไทย
แลนด์ 4.0 ซึ่งทั้งการกระจายอ านาจของท้องถิ่นไทยที่ต้องปรับตัวกับการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างองค์กรท้องถิ่นที่ต้องสอดรับ
การเปลี่ยนแปลงไทยในด้านเทคโนโลยีที่รองรับการพัฒนาของประเทศ  โดยกระบวนทัศน์ดั้งเดิมและความคิดใหม่ ซึ่งกระบวน
ทัศน์ดั้งเดิมมีปัญหาและวิธีการเดิมที่ต้องแก้ไข ได้แก่ ปัญหาการรวมศูนย์อ านาจส่วนกลาง, ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนกลาง 
ส่วนภูมิภาค ส่วนท้องถิ่น, โครงสร้างและกลไกการปกครองท้องถิ่นแบบสองช้ัน, คุณภาพและความหลากหลายของบริการ
สาธารณะโดยท้องถิ่น, การเลือกตั้งและระบบเลือกตั้งในท้องถิ่น, การขาดแคลนรายได้ของท้องถิ่น , การก ากับดูแลที่เข้มงวด
เกินไป, และจากแนวคิดและข้อถกเถียงใหม่เกี่ยวกับการกระจายอ านาจ ได้แก่ การปฏิรูประบบการคลังและงบประมาณ
ระดับชาติ, การสร้างภาษีใหม่และสร้างแหล่งรายได้ที่ไม่ใช่ภาษีของรัฐบาล, การยึดหลักความสามารถทั่วไปในการจัดบริการ
สาธารณะของท้องถิ่น, การบริการสาธารณะเพื่อความเท่าเทียมทางสังคมและแก้ไขความไม่เท่าเทียม, การสร้างนวัตกรรมโดย
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น, การจัดโครงสร้างขององค์กรปกครองท้องถิ่นที่หลากหลาย, การตั้ง สภาพลเมือง ท่ีสร้างการมีส่วน
ร่วมในทุกระดับ, การจัดการเชิงพื้นที่และการจัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบพิเศษ, ขนาดที่เหมาะสมส าหรับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น, การคงอยู่ของระบบราชการส่วนภูมิภาคและระบบก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 

ดังนั้นการกระจายอ านาจไปสู่ท้องถิ่นนั้น ในยุคที่โลกเน้นการน าเทคโนโลยีมาใช้เพื่อสร้างความเปรียบและเพิ่ม
สมรรถนะขององค์กรรวมถึงการพัฒนาในระดับประเทศ การน าเอาความทันสมัยมาใช้กับศักยภาพของท้องถิ่นที่มีภูมิปัญญา
ดั้งเดิมนั้น  สามารถน ามาปรับใช้เพื่อสร้างจุดแข็งของชุมชนหรือท้องถิ่น โดยฉพาะในประเทศไทยที่มีจุดเด่นด้านเกษตรกรรม 
เป็นการผนวกรวมเอาเทคโนโลยีมาใช้กับธรรมชาติเพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ๆที่ แตกต่าง น าไปสู่การสร้างความเปรียบในการ
แข่งขัน  เพื่อน าไปสู่ความยั่งยืนในการพัฒนาประเทศอย่างแท้จริง 
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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอการพัฒนาท้องที่ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในบทบาทของผู้น า ได้แก่ ก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน และน าเสนอการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน ประกอบด้วยด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้าน
สิ่งแวดล้อม และด้านวัฒนธรรม โดยการพัฒนาควบคู่ไปกับหน่วยงานของรัฐ การขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจของ
เขตท้องที่ของตนเอง เริ่มจากการสร้างพื้นฐาน ความพออยู่พอกินของประชาชน และค่อยๆ เสริมสร้างความเข้มแข็งฐานะทาง
เศรษฐกิจ การผลักดันให้ประชาชนในท้องที่เกิดการสร้างเครือข่ายชุมชน เกิดความสมดุลในด้านต่างๆ เพื่อขับเคลื่อนชุมชนให้
สอดคล้องเชื่อมโยงกับเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจในภูมิภาคอย่างรู้เท่าทัน สร้างความยั่งยืนในสังคมอย่างมีความสุข และยั่งยืน
สืบต่อไป 
 
ค าส าคัญ : การพัฒนา  ท้องที ่ หลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 

Abstract 
 The aims’ article is presenting locality development based on the sufficiency economy in the 
leader such as Sub district Headman and Village Headman. The second is presenting the using Sufficiency 
Economy in local, economy, social, surroundings and culture, cooperate with government. The motivation 
of economy and social development in their own local based on self-sufficiency to make stable economy. 
The promotion encourages local population to create balanced community networks that enhance the 
community in tune with the global economy and regional economy. Moreover it also enhances sustainable 
development in the society happily. 

 
keywords : development, locality, sufficiency economy 
 
บทน า 

ปัจจุบันสภาพเศรษฐกิจโลกเกิดที่เปลี่ยนแปลง  ผันผวนตามกระแสโลกาภิวัฒน์ ท าให้พฤติกรรมการด าเนินชีวิต
เปลี่ยนไป ซึ่งเกิดผลกระทบต่อเศรษฐกิจของไทยอย่างต่อเนื่อง จึงเกิดการรณรงค์ส่งเสริมจากภาครัฐให้ประชาชนด าเนินชีวิต
ตามแนวทางการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานให้พสกนิกรไป
เป็นแนวทางในการปฏิบัติในทุกระดับ  ตั้งแต่ชุมชน ครัวเรือน ซึ้งหน่วยงานและองค์กรภาครัฐรณรงค์ส่งเสริมให้ชุมชมการ
บริหารจัดการชุมชนตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเฉพาะชุมชนที่อยู่ในชนบทได้บริหารจัดการตามแนวคิดและ
ก าหนดเป็นชุมชนตัวอย่างสถานที่ศึกษาดูงานส าหรับประชาชน หน่วยงานต่างๆเพื่อเป็นแนวทางบริหารจัดการชุมชน และ
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ก านัน ผู้ใหญ่บ้านมีบทบานส าคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมและเศรษฐกิจของเขตท้องที่ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ผู้วิจัย
จึงมีความสนใจในการพัฒนาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อศึกษาถึงบทบาท ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน มีความส าคัญต่อการ
พัฒนาท้องที่ว่ามีความคิดในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในพื้นที่และประชาชนอย่างไร จึงเกิดความ
ท้าทายในการบริหารจัดการท้องที่สภาพเศรษฐกิจและสังคมไทยในปัจจุบันเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้คนไทยตกอยู่ในภาวะ
เดือดร้อน ทั้งปัญหาด้านเศรษฐกิจและปัญหาสังคม ซึ่งนับวันจะยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นเนื่องจากสังคมไทยจะให้ความส าคัญ
กับระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม จนท าให้คนท าทุกวิถีทางเพื่อให้ได้ในสิ่งที่ต้องการ บางคนถึงกับสละจรรยาบรรณในวิชาชีพ     
น าความรู้ความสามารถของตนไปแสวงหาผลประโยชน์โดยไม่ค านึงถึงความเดือดร้อนที่จะเกิดกับคนอื่นในสังคม ขอเพียงให้
ตนเองได้รับประโยชน์สูงสุดก็พอ ทุกคนต้องการที่จะตอบสนองความต้องการของตนเอง จึงเกิดการแข่งขันกันเพ่ือให้ได้เงินตรา
โดยไม่จ ากัดรูปแบบ เช่น การฉ้อโกงรวมถึงการฉ้อราษฎร์บังหลวงการด าเนินกิจกรรมนอกกฎหมาย (อารีย์ เช้ือเมืองพาน , 
2551) 

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชด ารัสแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดย
ตลอดตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 และภายหลังวิกฤตเศรษฐกิจ พ.ศ. 2540 ได้ทรงเน้นย้ าเป็นแนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้น และ
สามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ของสังคมไทยก็กลายเป็น
อุดมการณ์ส าหรับคนทุกชนช้ันในสังคมไทยที่อยากใช้ชีวิตแบบทางสายกลาง รวมทั้งผู้คนในวัยรุ่นหนุ่มสาวเช่นกัน และต่อมา
ในปี พ.ศ. 2549 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทาน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้กับ ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติไว้ว่า“เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชน
ในทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสาย
กลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ก้าวทันโลกยุคโลกาภิวัตน์ ความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวท่ีดีพอสมควร ต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ มา
ใช้ในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะ
เจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับให้มีจิตส านึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรอบคอบ 
เพื่อให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี” ( สุภัทรา บุญปัญญาโรจน์, 2550) 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น บทความนี้ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอการพัฒนาท้องที่ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง
ในบทบาทของผู้น า ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน โดยการพัฒนาควบคู่ไปกับหน่วยงานของรัฐ การขับเคลื่อนการพัฒนาสังคมและ
เศรษฐกิจของเขตท้องที่ของตนเอง เริ่มจากการสร้างพื้นฐาน ความพออยู่พอกินของประชาชน และค่อยๆ เสริมสร้างความ
เข้มแข็งฐานะทางเศรษฐกิจ การผลักดันให้ประชาชนในท้องที่เกิดการสร้างเครือข่ายชุมชน เพื่อขับเคลื่อนชุมชนให้สอดคล้อง
เชื่อมโยงกับเศรษฐกิจโลกและเศรษฐกิจในภูมิภาคอย่างรู้เท่าทัน สร้างความยั่งยืนในสังคมอย่างมีความสุข และยั่งยืนสืบต่อไป 

การพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
ความหมายการพัฒนาท้องทีช่นบท 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน(2554:ออนไลน์) การพัฒนาชนบทและชุมชน การส่งเสริมการศึกษาและการ

ประกอบอาชีพ การรักษาความสงบเรียบร้อยของประชาชน การป้องกันสาธารณภัย การผังเมือง การโยธา และการราชทัณฑ์  
รูปธรรม สิ่งที่สามารถแสดงออกมาให้ปรากฏเป็นจริงเป็นจังมิใช่เป็นเพียงทฤษฎีเท่านั้น , สิ่งที่สามารถปฏิบัติได้, เช่น ต้องท า
โครงการพัฒนาชนบทให้เป็นรูปธรรมด้วยการจัดให้มีน้ าดื่มน้ าใช้ เป็นต้น. แรงงานคนงาน , ผู้ใช้แรงในการท างาน, เช่น การ
พัฒนาชนบทต้องอาศัยแรงงานจากท้องถิ่น งานก่อสร้างต้องการแรงงานเพิ่ม , ประชากรในวัยท างาน ไม่รวมถึงคนพิการ คน
วิกลจริต นักเรียน นักศึกษา แม่บ้าน นักบวช ทหาร ผู้ต้องขัง และผู้ประกอบกิจการเพื่อหาก าไร เช่น วันแรงงาน , แรงที่ใช้ใน
การท างาน เช่น ถนนน้ีสร้างส าเร็จด้วยแรงงานของชาวบ้านรูปแบบการพัฒนาท้องที ่
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เทิดชาย ช่วยบ ารุง(2554:12)การพัฒนา หมายถึง การท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนมีความสุข ความ
สะดวกสบาย ความอยู่ดีกินดี ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจและความสงบสันติ ซึ่งนอกจากจะขึ้นอยู่กับการได้รับ
ปัจจัยทางวัตถุเพื่อสนองความต้องการของร่างกายแล้ว ประชาชนยังต้องการพัฒนาทางด้านการศึกษา สิ่ งแวดล้อมที่ดี การ
พักผ่อนหย่อนใจ และการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจด้านต่างๆ ด้วย ความต้องการทั้งหมดนี้บางครั้งเรียกว่าเป็นการพัฒนา 
“คุณภาพ” เพื่อท่ีให้เห็นว่าการพัฒนาไม่ได้ขึ้นอยู่กับการเพิ่มปริมาณสินค้าหรือการเพิ่มรายได้เท่านั้น หากอยู่ที่การเพิ่มความ
พอใจความสุขของประชาชนมากกว่า 

การพัฒนาชุมชน หมายถึง การเสริมสร้างความเจริญทางเศรษฐกิจ  สังคมและวัฒนธรรมให้แก่ท้องถิ่นชนบททุกแห่ง
ทุกส่วน โดยการด าเนินการและการริเริ่มจากประชาชนเอง การพัฒนาชุมชนต้องอาศัยความสามารถของรัฐบาลที่เป็นผู้แทน
เข้าไปบริหารในด้านเครื่องมือ เครื่องใช้ ตลอดจนกระตุ้นและเร้งเร้าให้ประชาชนมองเห็นปัญหาของตนเอง การพัฒนาชุมชน  
เป็นขบวนการส่งเสริมความเป็นอยู่ของประชาชนให้ดีขึ้น โดยประชาชนเข้าร่วมมือหรือริเริ่มเอง ถ้าประชาชนไม่รู้จักริเริ่มการ
ใช้เทคนิคกระตุ้นเตือนให้เกิดการริเริ่ม  เมื่อประชาชนเข้าร่วมมือกับรัฐจึงท าให้เกิดบทบาทและกรรมวิธีข้ึนอีกเพราะประชาชน
ต้องปรึกษาหารือกันเอง ก าหนดความต้องการ วางโครงการเองแล้วก็ร่วมมือกันเอง แล้วร่วมมือกันปฏิบัติตามโครงการนั้นๆ 
เพราะว่าวิธีที่ประชาชนคิดท าเอง มีความส าคัญยิ่งกว่าผลงานเสียอีก ตลอดจนความเช่ือมั่นในตนเอง การ พัฒนาชุมชน 
หมายถึง ขบวนการที่ก าหนดขึ้นเพื่อส่งเสริมและปรับปรุงภาวะต่างๆ  ทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของท้องถิ่นต่างๆ  ให้
ดีขึ้นซึ่งเป็นการกระท าร่วมกันของผู้คนในท้องถิ่นนั้นเอง ก าลังที่ส าคัญจะส าเร็จได้สมความมุ่งหมาย ก็คือ  ประชาชน  โดยที่
ประชาชนมีความต้องการมีความสามารถอยู่ในตัวประชาชนเอง  ซึ่งจัดได้ว่าเป็นทรัพยากรที่ส าคัญ เช่น ความคิด  ก าลังกาย  
ฝีมือ  เป็นสิ่งที่ซ่อนเร้นอยู่ในตัวบุคคลหรือประชาชน  ดังนั้น  จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุมชนก็คือ เพื่อยกฐานะความเป็นอยู่
ของประชาชนให้ดีกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน โดยวิธีการน าทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ให้เป็นประโยชน์กับสังคมและให้มีผล
มากที่สุดเพื่อเป็นการผลิตรายได้ของประชาชนให้สูงขึ้น เพื่อเปลี่ยนแปลงแก้ไขปรับปรุงชีวิตจิตใจและความรู้สึกของประชาชน 
ให้มีความรู้สึกที่จะยกมาตรฐานความเป็นอยู่ของตน เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความกระตือรือร้นสนใจการท างานในชุมชน
และพยายามช่วยตนเองให้มากที่สุดทุกคนในชุมชนต้องให้ความร่วมมือให้เกิดประโยชน์ได้มากท่ีสุดในการสร้างความเจริญหรือ
เปลี่ยนแปลงสภาพของท้องถิ่นนั้นให้ดี ทุกคนในชุมชนควรจะได้รับการส่งเสริม ให้ได้เข้าร่วมในการปฏิบัติงานตามแผนการ
ปฏิบัติต่างๆ ตามโครงการพัฒนาชุมชน จะต้องเปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็นของตนโดยเสรี เพื่อจะได้รับความคิด
เห็นต่างๆ ตลอดจนความต้องการของผู้คนในท้องถิ่น ผู้น าชุมชนควรที่จะได้รับการเปลี่ยนตัวกันบ้างตามสถานการณ์ที่
เปลี่ยนไปและจะต้องมีการเตรียมตัวบุคคลที่จะท าหน้าที่เป็นผู้น าชุมชนไว้หลายๆ คนพึงให้การศึกษาแก่คนในชุมชนอยู่เสมอ
เพื่อให้ทันต่อสถานการณ์ต่างๆ ที่เปลี่ยนแปลงไปหากจะต้องมีการจัดตั้งหน่วยงานหรือองค์การนั้นจะต้องสามารถท าหน้าที่ได้
อย่างดี ไม่ใช่ว่าจัดตั่งหน่วยงานนั้นข้ึนเพื่อแสดงผลของการพัฒนาชุมชน การปฏิบัติตามแผนการปฏิบัติต่าง ควรให้เป็นไปตาม
หลักประชาธิปไตยเพื่อให้ผู้คนในท้องถิ่นได้รับรู้และเข้าใจวิธีการต่างๆ ของระบอบนี้ได้ถูกต้อง 

จากความหมายพอสรุปได้ว่าการพัฒนาชนบทที่กล่าวมาในข้างต้นการพัฒนาท้องที่ชนบท คือ การส่งเสริมประชาชน
ในพื้นที่เพื่อให้เกิดรูปธรรมในทุกด้าน เพื่อความเป็นอยู่ที่ เกิดความกินดี อยู่ดี ของประชาชน โดยอาศัยรัฐบาลเป็นผู้น า
กระบวนการพัฒนากระตุ้นท้ังความรู้สึกนึกคิด ท้ังกายใจและฝีมือ ท่ีอยู่ในตัวบุคคลแต่ละท้องที่ชุมชน เปิดโอกาสให้ประชาชน
ในท้องที่ร่วมแสดงความคิดเห็นในการพัฒนาท้องที่ชุมชนของตนเอง เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในท้องที่โดยการ
น าทรัพยากรที่ส าคัญในท้องที่ร่วมกันขับเคลื่อนพัฒนาท้องที่ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่ดีขึ้นของท้องที่ชนบท 

รูปแบบการพัฒนาท้องที่ชนบท 
(กรรณิการ์ กาญจนวัฏศรี:ออนไลน์) การพัฒนาชนบท  ดังรายละเอียดดังนี้  
1) แนวทางการพัฒนาชนบทที่ริเริ่มโดยประชาชน ประชาชนเป็นผู้คิดริเริ่มและเสนอให้รัฐบาลให้น าไปปฏิบัติ 

ยกตัวอย่างเช่น สภาต าบลเป็นผู้คิดค้นโครงการต่างๆ ในโครงการสร้างงานในชนบท (กสช.) แล้วเสนอให้รัฐบาลน าไปปฏิบัติ 
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2) แนวทางการพัฒนาชนบทที่ริเริ่มโดยรัฐบาลแล้วให้ประชาชนน าไปปฏิบัติ เช่น โครงการพัฒนาพื้นที่ยากจนใน
ชนบทของการพัฒนาชนบทแห่งชาติ (กชช.) ซึ่งเริ่มต้นในปี พ.ศ.2524 ที่เน้นการขจัดความยากจนและความล้าหลัง การขาด
แคลนอาหาร สุขภาพอนามัยและความไม่รู้หนังสือ การท างานโดยประสานงานระหว่าง 6 กระทรวงหลักอันได้แก่ กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ กระทรวงมหาดไทยกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงพาณิชย์ และกระทรวง
อุตสาหกรรมและการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่นของตน 

3)แนวทางการพัฒนาชนบทแบบพันทาง ยกตัวอย่างเช่น ประเทศอินเดียที่ปฏิเสธไม่ยอมรับทั้งทุนนิยมที่เปิดโอกาส
ให้ประชาชนเป็นผู้ริเริ่มโครงการพัฒนาและสังคมนิยมที่รัฐเป็นผู้ริเริ่มโครงการพัฒนาอินเดียปฏิเสธสังคมนิยมเพราะกลัวการ
ผูกขาด ความไม่เสมอภาคการเอารัดเอาเปรียบโดยชนช้ันนายทุนและปฏิเสธสังคมนิยม เพราะกลัวว่ารัฐจะเป็นเจ้าของการ
ผลิตรวมทั้งที่ดิน ซึ่งจะน าไปสู่การเผด็จการแบบเบ็ดเสร็จ ฉะนั้นจึงใช้การพัฒนาชนบทตามแบบจ าลองเศรษฐกิจผสมหรือ
พันทาง 

4) แนวทางการพัฒนาชนบทโดยพระสงฆ์และคณะกรรมการวัด พระสงฆ์และวัดสามารถปฏิบัติภารกิจในการพัฒนา
ชนบทได้หลายประการ คือ เป็นสถานศึกษา สถานสงเคราะห์ สถานพยาบาล ที่พักเดินทาง สโมสรที่ประชาชนมาพบปะกั น 
สถานที่จัดงานบันเทิง เทศกาล และมหรสพ สถานที่ไกล่เกลี่ยข้อพิพาท ศูนย์กลางวัฒนธรรม คลังพัสดุของหมู่บ้านศูนย์กลาง
การปกครอง  การบริหารที่ก านันผู้ใหญ่บ้านสามารถเรียกลูกบ้านมาประชุมปรึกษากันและเป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม  

5) แนวทางการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานของชนบท เช่น ถนนหนทาง สะพาน ไฟฟ้า ประปาโทรศัพท์ ฯลฯ โดยเช่ือ
กันว่า การพัฒนาเหล่านี้จะช่วยให้ชาวชนบทสามารถติดต่อกับโลกภายนอกได้มากขึ้น รวมทั้งการน าเอาเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้า
มาใช้ในหมู่บ้านของตน 

6) แนวทางการพัฒนาชนบทโดยการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร เพื่อเพิ่มปริมาณอาหารและการน าเอาผลิตผล
ออกไปจ าหน่ายยังตลาดภายนอกหมู่บ้านเอกสารประกอบการเรียน วิชา การบริหารการพัฒนา 

7) แนวทางการพัฒนาชนบทโดยการพัฒนาคน โดยเช่ือว่าหัวใจของการพัฒนาชนบทก็คือ การพัฒนาคน และก่อน
การพัฒนาชนบทนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องมักจะต้องเลือกด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งทั้งสองอย่าง ระหว่างการตัดสินใจว่าจะท าอะไร
เสียก่อน ต่อจากนั้นจึงก าหนดว่า จะต้องใช้คนที่มีความรู้อะไรมาช่วยท างานนั้นๆ หรือ การส ารวจดูว่าเรามีคนที่มีความรู้
ความสามารถอะไรบ้าง ต่อจากนั้นจึงก าหนดว่าจะท าอะไร 

8) แนวทางการพัฒนาชนบทโดยอาศัยความช่วยเหลือจากองค์การระหว่างประเทศมิตรประเทศและองค์การเอกชน
ที่ไม่หวังผลก าไร ซึ่งแนวทางการพัฒนาชนบทในแนวทางนี้นั้นรัฐบาลมีบทบาทตั้ งแต่คอยดูแลอยู่ห่างๆ จนกระทั่งต้องไป
เกี่ยวข้องด้วยอย่างเต็มที่ อย่างไรก็ดี วัตถุประสงค์ และแนวทางการพัฒนาชนบทประเภทน้ีมักจะด าเนินรอยตามปรัชญาและ
วิธีปฏิบัติของส านักงานใหญ่ขององค์การนั้นๆ ในต่างประเทศ 
  ธเนศ ศรีวิชัยล าพันธ์  (2558) การพัฒนาแบบยั่งยืนเป็นยุทธวิธีการพัฒนาที่ช่วยจดการทรัพยากรธรรมชาติ
ทรัพยากรมนุษย์รวมทั้งการจัดการทางด้านการเงินและวัสดุอุปกรณ์ทางกายภาพต่างๆ เพื่อเพิ่มความร่ ารวยและชีวิตความ
เป็นอยู่ให้ดีขึ้น การพัฒนาแบบยั่งยืนเปรียบเสมือนเป้าหมายที่ปฏิเสธนโยบายและการดาเนินงานของกิจกรรมใดๆ ท่ีส่งเสริม
มาตรฐานความเป็นอยู่ และการครองชีพในปัจจุบัน ด้วยการท้าลายฐานการผลิตและทรัพยากรธรรมชาติโดยปล่อยให้อนุชนรุ่น
หลังประสบสภาพการณ์ที่แย่ยิ่งกว่า และเสี่ยงภัยมากกว่าในสภาพปัจจุบันพวกเราประสบอยู่ 

 แนวทางและทางเลือกของการพัฒนาแบบยังยืน 
 1) สิ่งแวดลอมยังยืน (Environmental sustainability) ประกอบไปด้วยการค านึงถึงปัจจัยทางนิเวศวิทยาความ

หลากหลายทางชีวภาพ (Biological diversity) ของสรรพสิ่งทั้งหลาย  ั ในสัดส่วนที่เหมาะสมระหว่างประชากรและทรัพยากร
ที่มีอยู่ 

 2) เศรษฐกิจยั่งยืน (Economic sustainability) ประกอบไปด้วยนโยบายเศรษฐกิจที่เหมาะสม การจดสรรพ
ทรัพยากรให้ไดประโยชน์สูงสุด ความเสมอภาคในการเข้าถึงทรัพยากรและความเสมอภาคในการกระจายรายได้ 
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 3) วัฒนธรรมยั่งยืน (Cultural sustainability) ประกอบไปด้วย ความตระหนกในความแตกต่างทางวัฒนธรรมของ
ชาวบ้านแต่ละคน หรือแต่ละชุมชน สนับสนุนให้ชาวบานสามารถ ปรับปรุงโครงสร้างให้สอดคล้องกับความต้องการและเป็นไป
ตามความนึกคิดของตนและเกิดการยอมรับในค่านิยมที่เกี่ยวของกับการพัฒนาได้ 

 4) สังคมยั่งยืน (Social sustainability) ประกอบไปด้วย การกระจายรายได้ให้ กับชนทุกช้ันได้อย่างเสมอภาค 
ความเสมอภาคทางเพศและเชื้อชาติมีการลงทุนและการจดการบริการขั้นพื้นฐาน เช่น การศึกษาและการสาธารณสุขโดยเน้น
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน 

 5) การเมืองยั่งยืน (Political sustainability) ประกอบไปด้วยความมนคงปลอดภัยของชาวบ้านโดยส่วนร่วม และ
การมีสิทธิเสรีภาพของชาวบ้านทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน และตลอดไป 

 จากแนวคิดรูปแบบการพัฒนาท้องที่ชนบท ในข้างต้นพอสรุปได้ว่า รูปแบบการพัฒนาท้องที่ชนบท
ประชาชนเป็นผู้ริเริ่มในการพัฒนาชุมชน โดยให้รัฐบาลเป็นผู้สนับสนุนและน ามาใช้ให้เกิดการพัฒนาในทุกๆบทบาทของท้องที่
ชนบทตั้งแต่ ศาสนา สถานศึกษา สถานสงเคราะห์ สถานพยาบาลและบริการสาธารณะ ตั้งแต่ ถนน ไฟฟ้า น้ าประปา ด้าน
การเกษตรพัฒนาในการน าแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชนบท  ได้ให้บทบาทผู้น า คือ ก านัน ผู้ใหญ่บ้านเป็น
หลักในการพัฒนาท้องที่ชนบท โดยการพัฒนาควบคู่ไปกับหน่วยงานของรัฐ  ในการน าพระราชด าริ เศรษฐกิจพอเพียง เป็น
แนวทางที่ท าให้ประชาชนด าเนินชีวิตตามวิถีแห่งการด ารงชีพ ที่ยึดทางสายกลางของความพอดี ในหลักการพึ่งพาตนเอง 5 
ประการ คือ  

1) ความพอดีด้านจิตใจ คือ การมีจิตใจที่เข้มแข็ง พึ่งตนเองได้ มีจิตส านึกที่ดี เอื้ออาทร ประนีประนอมนึกถึง
ผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก 

2) ความพอดีด้านสังคม คือ การช่วยเหลือเกื้อกูลกัน รู้รักสามัคคี สร้างความเข้มแข็งให้ครอบครัวและชุมชน  มี
กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากฐานรากที่มั่นคง 

3) ความพอดีด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ การรู้จักใช้และจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างรอบคอบ
เพื่อให้เกิดความยั่งยืนต่อไป 

4) ความพอดีด้านเทคโนโลยี คือ การรู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมให้สอดคล้องกับความต้องการและควรพัฒนา
เทคโนโลยีที่มาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น และสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมของชุมชนท้องถิ่น 

5) ความพอดีด้านเศรษฐกิจ คือ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย ด ารงชีวิตอย่างพอสมควร พออยู่ พอกิน ตามอัตภาพและ
ฐานนะของตน 

จะเห็นได้ว่าการพัฒนาควรเริ่มจากการสร้างพื้นฐาน ความพออยู่พอกินของประชาชน และค่อยๆ เสริมสร้างความ
เข้มแข็งฐานะทางเศรษฐกิจ เพื่อให้เกิดความสมดุลในด้านต่างๆ หรือเรียกว่าเป็นการด าเนินการอย่างเป็นขั้นเป็นตอน จึงขอ
ยกตัวอย่างการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระดับชุมชน ดังต่อไปนี้ 
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หลักปฏิบัติด้านเศรษฐกิจ 

1. รู้จักการใช้จ่ายของตนเอง เช่น 

บันทึกบัญชีรายรับและรายจ่าย  

2. รู้จักออมเงิน มีกลไกลดความ

เสี่ยง มีระบบสวสัดิการ มีระบบ

สหกรณ์  

3. รู้จักประหยัด ใช้จ่ายอย่างมี

เหตุผล ลดรายจ่ายเช่น ปลูกผัก

สวนครัว เลี้ยงปลา ไก่ ไว้กิน ไว้

ขาย 

4. พึ่งตนเองได้ทางเศรษฐกิจ สร้าง

รายได้ที่สอดคล้องกับความ

ต้องการ ภูมิปญัญาท้องถิ่น และ

หลักปฏิบัติด้านสังคม 

รู้จักช่วยเหลือสังคม ชุมชนท้องถิ่น เช่น

การสร้างจิตส านึกสาธารณะ มีความ

เสียสละ และเผยแพร่องค์ความรูเ้ศรษฐกิจ

พอเพียง 

 

หลักปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม 

รู้จักสร้างความสมดลุของธรรมชาติ เช่น 

ปลูกจิตส านึกรักษ์สิ่งแวดล้อม ฟ้ืนฟูแหล่ง

เสื่อมโทรมในท้องถิ่น อนุรักษ์ทรัพยากร 

และสถานท่ีท่องเที่ยวในชุมชน 

 

หลักปฏิบัติด้านวัฒนธรรม 

1. สืบสานวัฒนธรรมท้องถิ่น สร้าง

จิตส านึกรักบ้านเกิด ฟื้นฟูและ

อนุรักษ์วัตถุโบราณและ

โบราณสถาน 

2. ส่งเสริมพระพุทธศาสนา พัฒนา

ภูมิปัญญาท้องถิ่น และรณรงค์

การใช้สินค้าท่ีผลิตในชุมชน  

ผู้น า ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทั้งประชาชนในพ้ืนท่ี และ

หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

สร้างเครือข่ายชุมชน 
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ดังนั้น การพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยบทบาทของผู้น า ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ควร

ร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทั้งประชาชนในพื้นที่ และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง โดยเริ่มจากการค้นหาแก่นสาร วิถีชีวิต วัฒนธรรมและ
ธรรมชาติ เพื่อเช่ือมโยงความสัมพันธ์ บูรณาการเช่ือมโยงชีวิต จิตใจ สังคม สิ่งแวดล้อม และภูมิปัญญาท้องถิ่น น ามาสู่การ
สร้างฐานต้นทุนทางสังคม เพื่อเป็นภูมิคุ้มกันส าหรับประชาชนในท้องที่น้ันๆ ซึ่งสอดคล้องกับ สมชัย  วงษ์นายะ และทวนทอง  
เชาวกีรติพงศ์ (2556) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนากลยุทธ์การบริหารจัดการหมู่บ้านในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในจังหวัดก าแพงเพชรและจังหวัดตาก พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านในจังหวัดก าแพงเพชร และจังหวัดตาก พบปัจจัยที่ส าคัญ คือ ปัจจัยด้านผู้น า ด้านชุดปฏิบัติการ
ขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงระดับหมู่บ้าน ด้านประชาชน ด้านวัฒนธรรม และภูมิปัญญาในหมู่บ้าน ด้ าน
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการบริหารจัดการหมู่บ้านที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และด้านปัจจัยภายนอกอื่นๆ ได้แก่ การมีพัฒนาการที่มีความรู้ความสามารถ หน่วยงานภายนอกที่ให้การสนับสนุน
งบประมาณ และจังหวัด และอ าเภอมีเป้าหมายและวิธีการที่ชัดเจนในการส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง และสอดคล้องกับจ ารัส โคตะยันต์ และวิไลวรรณ  สมโสภณ (2554) ได้ศึกษาเรื่องความส าเร็จในการพัฒนาหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” ผลการศึกษาพบว่า 1)หมู่บ้านที่มีผู้น าเป็นแบบอย่างที่ดีแก่ชาวบ้านในเรื่องการด าเนิน
ชีวิตอย่างพอเพียง เป็นที่ปรึกษาและเป็นผู้ประสานระหว่างเจ้าหน้าที่ของรัฐกับหมู่บ้านมีความพร้อมที่จะเสียสละให้แก่
ส่วนรวม มีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพเพื่อให้สมาชิกในหมู่บ้านช่วยเหลือกัน ชาวบ้านมีความต้องการที่จะพัฒนาตนเองและครอบครัว
ตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ปัจจัยที่ส่งผลส าเร็จต่อการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ปัจจัยภายในได้แก่ 
บทบาทที่โดดเด่นของผู้น า ความสัมพันธ์ทางเครือญาติที่ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และปัจจัยภายนอก ได้แก่ การได้รับการสนับสนุน
จากหน่วยงานราชการและชุมชนภายนอก 

จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น ผู้น านับว่าเป็น
ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการขับเคลื่อนการพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อีกท้ัง ผู้น าควร
เป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วน ทั้งประชาชนใน
ท้องที่ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการค้นหาแก่นสารของชุมชน โดยอาศัยสินทรัพย์ของชุมชนเป็นรากฐานน ามาสู่การ
สร้างฐานต้นทุนทางสังคม เพื่อให้เกิดความยั้งยืนต่อชุมชนและสังคมต่อไป 

สถานการณ์การพัฒนาท้องท่ีชนบทในสังคมไทยปัจจุบัน 
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทางสังคมในเมืองมองได้หลายแนวทางแต่ถ้าพิจารณาจากพัฒนาการของสังคมไทยใน

ประวัติศาสตร์แล้วจะเห็นว่ามีความแตกต่างจากค าว่า นครหรือมหานคร ซึ่งเป็นเมืองที่เติบโตในสังคมยุคอุตสาหกรรม พอถึง
ช่วงหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เป็นต้นมา เราจะพบว่าปรากฏการณ์เมืองหรือปรากฏการณ์นครขนาดใหญ่ขยายตัวจากโลก
ตะวันตกไปทั่วโลก โดยเฉพาะอย่ายิ่งในเอเชีย ในโลกตะวันออกเราจะพบว่ามันมีการเติบโตของเมืองหรือนครขนาดใหญ่ เกิด
แพร่หลายทั่วไปหมด นครที่มีคนอยู่ 10 ล้านคนสมัยก่อนมีอยู่เพียงไม่กี่แห่งในโลกนี้ ปัจจุบันนี้กลับมีเพิ่มมากขึ้นในหลายต่อ
หลายประเทศด้วยกันในเอเชีย ซึ่งท าให้หมดประเทศชนบทลงไป ส าหรับกรณีประเทศไทยอาจช้าหน่อย คนไทยเข้ามาอยู่ใน
เมืองเพิ่มมากข้ึนๆ ในอัตราที่อาจจะไม่รวดเร็วเท่าบางประเทศแต่ว่าคนไทยส่วนใหญ่จะเป็นคนในเมืองมากว่าคนในชนบทอย่าง
ที่เคยเป็นมา ประเทศไทยก็จะเปลี่ยนจากประเทศชนบทมาเป็นประเทศเมืองมากขึ้นตามล าดับ ปรากฏการณ์อย่างนี้เกิดขึ้น
ทั่วไปหมดในเอเชีย  

การแบ่งข้อแตกต่างระหว่างเมืองและชนบทโดยเด็ดขาดเป็นเรื่องยาก ในสังคมไทยแม้แต่การให้ค าจ ากัดความของค า
ว่า “ชุมชนเมือง” และ “ชุมชนชนบท” เพราะโดยสภาพความเป็นจริงในกรณีตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือ กรุงเทพฯ ก็เป็นที่รวม
ของคนในชนบทที่หลั่งไหลเข้ามาท ามาหากิน และน าวัฒนธรรมเข้าไปใช้ชีวิตในกรุงเทพฯ ด้วย จึงเกิด “วัฒนธรรมตกค้าง” ใน
หลายรูปแบบ เช่น วัฒนธรรมสลัม วัฒนธรรมของชุมชนมุสลิม หรือเผ่าพันธุ์ต่างๆ ดังนั้นการให้ความหมายของค าว่า “ชุมชน” 
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ตามแบบตะวันตกท่ีว่า หมายถึง ชุมชนท่ีคนมีความสัมพันธ์กันโดยตรง ตั้งอยู่ในเขตภูมิศาสตร์เดียวกัน และมีกิจกรรมร่วมกัน
อย่าง ในแง่ของอุดมการณ์ คือมีความเอื้ออาทรต่อกันและกัน ในระดับหนึ่ง ลักษณะชุมชนแบบนี้จะมองไม่เห็นในกรุงเทพฯ 
เพราะคนใน กรุงเทพฯ ไม่อาจเป็นอย่างค าจ ากัดความดังกล่าว ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเมืองหรือชนบท ดังท่ีจะกล่าว
ต่อไปนี้ จึงเป็นการกล่าวในภาพรวมๆ โดยพิจารณา ความเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น กับขุมชนหรือท้องถิ่นนั้นๆ ในด้านสังคม
วัฒนธรรม ซึ่งบางแห่งมีลักษณะเป็นชุมชนกึ่งเมือง มิได้เป็นสังคมเมืองอย่างตะวันตก 

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการสังคมเมืองในภาคเหนือ ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมในล้านนาเกิดขึ้นอย่างมาก
หลังจากที่ความเจริญทางวัตถุในทุกด้านได้หลั่งไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในด้านเศรษฐกิจ สังคม ในชนบทเกิดความ
เปลี่ยนแปลง พื้นที่การเพราะปลูก ได้ลดลงกลับกลายเป็นพื้นที่การอุตสาหกรรม ที่อยู่อาศัยรวมถึงการพัฒนาที่ดินเพื่อการ
ท่องเที่ยวในรูปแบบของรีสอร์ท และสนามกอล์ฟ รูปทรงของอาคารบ้านเรือน ที่เปลี่ยนไปตามวัฒนธรรมของตะวันตก ซึ่งเข้า
มาพร้อมกับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวท่ีมีผลกระทบต่อชุมชน ก่อให้เกิดลักษณะ ความเป็นอยู่แบบชุมชนเมือง ชาวบ้านเริ่มทิ้ง
เรือกสวนไร่นาเพื่อท างานในโรงงานหรือสถานท่ีท่องเที่ยวและแหล่งบริการ  

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทางสังคมเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่เห็นได้ชัดคือ การเปลี่ยนแปลงทางด้าน
การผลิตและการบริโภค การน าเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในการผลิตก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะดิน แหล่งน้ า 
สัตว์น้ า ป่าไม้ นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดปัญหาด้านการประกอบอาชีของชาวอีสานอีกด้วย การขยายธุรกิจ บ้านจัดสรร ท าให้มี
การซื้อที่ดินอันเหมาะสมในการท าการเกษตร ไปใช้บ้านจัดสรร มีการใช้เครื่องจักรขนาดใหญ่ขุดดินจากไร่นาซึ่งมีดินอันอุดมไป
ถมพื้นที่ก่อสร้างหมู่บ้านจัดสรร ท าให้ดินในท่ีนาสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ พ้ืนท่ีเกษตรที่เหมาะสมลดน้อยลง 

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทางสังคมเมืองในภาคใต้ ภายใต้ความเปลี่ยนแปลงและพัฒนาทางสังคมและเศรษฐกิจ
ของโลกปัจจุบัน ซึ่งเป็นยุคสมัยของโลกาภิวัตน์ได้ส่งผลกระทบไปถึงองค์ประกอบทางด้านวัฒนธรรมของสังคมนั้น โดยเฉพาะ
ทางด้านทัศนคติความเป็นอยู่ วิถีชีวิตและการปรับตัว ชาวภาคใต้ก็เช่นกัน ได้ตกอยู่ในสภาวะดังกล่าว ความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรในภาคใต้ค่อยๆ ลดลงตามจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น ชีวิตของคนรุ่นใหม่ แตกต่างไปจากรุ่นบรรพบุรุษ การยึดเอา
การแข่งขันทางเศรษฐกิจท าให้ต้องมีการมุมานะดิ้นรนขวนขวายในการประกอบอาชีพ การขยายฐานการผลิตทางการเกษตร 
การประมง และการบริการ โดยเน้นการผลิตเพื่อการส่งออก เพื่อท ารายได้ให้กับครอบครัวและประเทศ ยิ่งกลับไปมีผลกระทบ
ต่อระบบนิเวศและสภาพธรรมชาติโดยทั่วไปของภาคประกอบกับการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่ทางด้านการผลิตมาใช้กับกิจกรรม
ทุกอย่าง เช่นในการประมง การเพาะปลุก การท าสวนยาง และการท านากุ้ง ได้ก่อให้เกิดผลเสียต่อทรัพย์ยากรดิน ทรัพยากร
น้ า ทรัพยากรสัตว์น้ า และความผิดปกติของฤดูกาล ทั้งนี้เนื่องจากการละเลยการเอาใจใส่ ในสิ่งแวดล้อม ขาดความอาทรต่อ
ระบบนิเวศ หวังกอบโกยเอาแต่ผลประโยชน์ขาดจิตส านึกต่อส่วนรวม ขาดวิญญาณการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ทรัพยากรมนุษย์สิ่งเหล่านี้ท าให้เกิดภาวะที่ประเทศก าลังประสพความส าเร็จด้านพัฒนาเศรษฐกิจและก้าวไปสู่สังคม
อุตสาหกรรมอย่างรวดเร็ว ปิดซ่อนปัญหาสังคมไว้นานาประการ  

การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคมเมืองในภาคกลาง การเปลี่ยนแปลงชุมชนเมืองทางภาคกลาง เป็นไปอย่างรวดเร็ว
กว่าภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต้ ทั้งนี้เพราะกรุงเทพ เป็นศูนย์กลางทางการปกครองของประเทศ เป็น
ชุมชนเศรษฐกิจและอุตสาหกรรมสมัยใหม่ ดังนั้น ถนนทุกสายจึงมุ่ งหน้าเข้าสู่กรุงเทพฯ การเปลี่ยนแปลงของกรุงเทพฯ จาก
เมืองหลวงเป็นเมืองนครกลายเป็นเมืองนครแบบตะวันตกอย่างช้าๆ เมืองกรุงเทพฯได้ปรับตัวเข้ารับวัฒนธรรมตะวันตก อย่าง
จริงจังในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ดังจะเห็นได้จากมีองค์กรบริหารรูปแบบกระทรวง ทบวง กรม แบบ 
ตะวันตก มีอาคารรูปแบบสถาปัตยกรรมบริเวณถนนราชด าเนิน และนับจากสงครามโลกครั้งที่ 2 ยุติลง กรุงเทพฯ ก็เริ่ม
เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วความเจริญแบบสมัยใหม่มิใช่เกิดขึ้นเฉพาะในเมืองหลวงเท่านั้น หากแต่ได้กระจายออกไปยัง
ปริมณฑลโดยรอบ นนทบุรีซึ่งแต่เดิมเป็นสวนผลไม้ เริ่มเปลี่ยนเป็นอาคารบ้านเรือนชานเมือง เช่นเดียวกับนครปฐมและ
ปทุมธานี พระนครศรีอยุธยา สมุทรปราการกลายเป็นแหล่งโรงงานอุตสาหกรรมของชาติ นอกจากนี้ยังขยายแหล่ง
อุตสาหกรรมยังขยายตัวไปถึงชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก โดยมีจุดเช่ือมกับท่าเรือแหลมฉบังและท่าอากาศยานในอนาคตที่
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หนองงูเห่า ความเจริญที่รุกเข้าไปในพ้ืนที่ชนบท ตามจังหวัดต่างๆยังผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมมากข้ึน นับตั้งแต่การ
ขายท่ีดินที่เป็นไร่นา ให้กับนายทุนโรงงานอุตสาหกรรม กิจการหมู่บ้านจัดสรร ห้างสรรพสินค้า การเปลี่ยนอาชีพท าการเกษตร
มาเป็นลูกจ้างในโรงงานอุตสาหกรรม หรืออาชีพขายบริการต่างๆ การใช้ชีวิตในสังคมใหม่ที่หารายได้โดยง่าย ไม่ฝืดเคืองดังเช่น
การท าการเกษตรในชนบท ท าให้คนในภูมิภาคต่างๆหลั่งไหลเข้าสู่กรุงเทพฯ และปริมณฑล ทั้งในฤดูแล้ง ว่างจากการท านา
และการเป็นผู้ขายบริการ ขายแรงงานอย่างถาวร จนกล่าวได้ว่ามากกว่าครึ่งหนึ่งของคนกรุงเทพฯ เป็นคนที่มาจากชนบทใน
ต่างจังหวัดทั้งสิ้น กรุงเทพฯจึงเป็นนครที่มีสภาพตกค้างทางวัฒนธรรมอย่างหลีกเลี่ยงไม้ได้ การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาสังคม
ในชนบทเรื่องปกติ วิสัยของสรรพสิ่งที่ไม่อาจลีกเลี่ยงได้ ชุมชนในชนบทของประเทศไทยในแต่ละภาค แต่ ละจังหวัดได้รับ
ผลกระทบจากปัจจัยต่างๆ ไม่เท่ากันในแต่ละช่วงเวลาปัจจัยดังกล่าวได้แก่ปัจจัยภายนอก เช่นการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง 
เศรษฐกิจระดับโลกท่ีส่งผลมาถึงประเทศไทย นโยบายของรัฐบาลในแต่ละยุคสมัย ท่ีปรากฏในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติในแต่ละฉบับ ส่วนปัจจัยภายในได้แก่ การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมภายในกลุ่มคนของชุมชน การปรับตัวของชุมชนต่อ
กระแสภายนอก รวมถึงภูมิปัญญาในท้องถิ่นซึ่งมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลง (ดุจฤดี คงสุวรรณ์) 

ปัจจุบันอาชีพของคนชนบทมักผูกพันกับการเกษตร ในขณะที่คนเมืองท าอุตสาหกรรมหนักเป็นตัวขับคลื่นเศรษฐกิจ
หลักของประเทศ GDP ของประเทศเกินครึ่งมาจากเมือง ชีวิตความเป็นอยู่ของคนในเมืองจึงดีกว่าชนบท เมืองจึงเป็นเป้าหมาย
ที่คนชนบทต้องวิ่งเข้าหาเพื่อชีวิตที่ดีกว่า และส่งเงินกลับมาเลี้ยงครอบครัวในชนบท ส าหรับคนชนบทที่ไม่มีศักยภาพเพียง
พอที่จะเข้ามาในเมือง ก็จ าเป็นต้องอาศัยเงินเล็กๆ น้อยๆ ท่ีนักการเมืองจะมอบให้ แลกกับการขายสิทธิ์ขายเสียงของตนในช่วง
การเลือกตั้ง ผนวกกับความเช่ือทางศาสนาจึงท าให้คนชนบทให้ความส าคัญกับเรื่องหนี้บุญคุณ การซื้อสิทธ์ิขายเสียงในชนบท
จึงยิ่งทวีความรุนแรง(เอนก เหล่าธรรมทัศน์, 2552) ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจนี้ได้พลิกโฉมหน้าชนบทที่เต็มไปด้วยความ
อดอยากปากแห้ง ไม่มีเงิน ไม่มีโอกาส ไม่มีทุน ให้กลายมาเป็นพื้นที่ท่ีเต็มไปด้วยโอกาสและทรัพยากร จึงไม่น่าแปลกใจเลยที่
ตัวเลขการเคลื่อนย้ายประชากรจากกรุงเทพสู่ชนบน โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาคอีสานสูงขึ้นอย่า งต่อเนื่องจากรายงานอัตราการ
ย้ายถิ่นฐานในปี 2554 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ) 

ทิศทางการพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมไทย 
ทิศทางการพัฒนาท้องที่ชนบทตามแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมไทยเห็นได้ว่าแผนพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมแห่งชาติ ได้น าหลักแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาท้องที่ชนบทในเชิงเกษตรยั่งยืน เศรษฐกิจ
พอเพียง หรือเกษตรทฤษฎีใหม่ ในช่วงที่ผ่านมายังคงเน้นไปที่ความส าคัญของสุขภาพและสิ่งแวดล้อมมากกว่าจะน าไปสู่การ
เสริมสร้างอ านาจของประชาชนและการปรับเปลี่ยนเชิงโครงสร้างเพื่อให้เกิดความเป็นธรรมและแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล้ าใน
สังคม ได้เพิ่มบทบาทของผู้น าชุมชน ได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน และหน่วยงานภาคต่างพัฒนาควบคู่กัน โดยการน าแนวคิดหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้และรูปแบบการพัฒนาชนบทต่างๆ ที่เห็นชัดคือ รูปแบบการพัฒนาแบบยั่งยืนท าให้ประชาชน
ในพื้นที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องที่ของตนโดยเกิดรูปธรรม เช่น การแสดงความคิดเห็น ลงมือท า ตั้งแต่ศาสนา อาชีพ การ
ออม และพัฒนาสาธารณะของพื้นที่ของตนให้ไปในทิศทางที่ดีขึ้น 

 
สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาท้องที่ชนบทตามหลักแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในสังคมไทย เป็นกระแสที่ตรงกันข้ามกับ
กระแสโลกาภิวัตน์หรือกระแสทุนนิยม ซึ่งประเทศไทยมีการน าหลักแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเน้นที่ขุมพลัง
และความสามารถของชุมชนมากกว่าปัญหาและความขาดแคลนของชุมชนจะต้องมองโลกในแง่ดีมองที่ตัวสมาชิกแต่ละคนว่ามี
ความสามารถและพรสวรรค์และใช้ความสามารถท่ีมีอย่างมีคุณค่า รวมถึงสินทรัพย์ที่มีอยู่ในชุมชน สู่การสร้างเป็นฐานต้นทุน
ทางสังคม แล้วสร้างสัมพันธภาพระหว่างความสามารถของแต่ละคน สมาคม องค์กรและเครือข่าย ต้องเปลี่ยนความคิดแนว
ทางการพัฒนาชุมชนจากแบบดั้งเดิมที่คิดและท าจากบนลงลาง  แต่ให้หันกลับมาคิดและท าจากล่างสู่บน  ใช้ความเข้มแข็งเป็น
ฐาน  คิดว่าคนในชุมชนมีสติปัญญาความสามารถงานส าเร็จโดยสมาชิกในชุมชน  ได้เข้ามามีบทบาทสนับสนุนให้ประชาชนไทย
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ทุกสายอาชีพใช้หลักแนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินชีวิตอย่างพอเพียง และเกิดความยั่งยืนแก่สังคมสืบ
ต่อไป 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับคุณภาพของการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) และปัจจัยที่มีผลต่อ
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณ 
ประชากรเป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลกจ านวน 103 แห่ง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเป็น
แบบสอบถาม และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การ
ถดถอยพหุคูณผลการวิจัยพบว่าระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
พิษณุโลกภาพรวมอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.70 หากพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าการน าองค์กร มีผลการประเมินอยู่ในระดับ
มากมีค่าเฉลี่ย 3.94 การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.79 การมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล 
มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.68 การให้ความส าคัญกับผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและการจัด
กระบวนการมีผลการประเมินเท่ากันอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.65การวัดการวิเคราะห์และการจัดการความรู้ มีผลการ
ประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.63 และผลลัพธ์การด าเนินการมีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.54         
ส่วนปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) มี 6 ปัจจัย ประกอบด้วย ปัจจัยด้านโครงสร้างปัจจัยด้านการมี
ส่วนร่วมปัจจัยด้านภาวะผูน้ าปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตรข์ององค์กรปัจจัยด้านค่านิยมรว่มและวัฒนธรรมองค์การและปัจจัย
ด้านระบบงานมีค่าสัมประสิทธ์ิถดถอยเท่ากับ 0.23, 0.17, 0.18, 0.13, 0.11และ 0.08 ตามล าดับซึ่งสามารถอธิบายความแปร
ผันคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลกได้ร้อยละ 73 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  แนวทางการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลกให้ประสบความส าเร็จ คือ ผู้บริหารขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรให้ความส าคัญต่อการ
ด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) โดยก าหนดเป็นนโยบายและทิศทางในการด าเนินการที่
ชัดเจน รวมทั้งควรสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่บุคลากรทั่วถึงทั้งองค์กร 

ค าส าคัญ : คุณภาพ การบริหารจดัการภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

Abstract 

The purposes of this research were to study the level of quality of Public Section Management 
Quality Award (PMQA) of local administration organizations in Phitsanulok, and examine the factors that 
affected their success. The participants of this quantitative research were 103 local governments in 
Phitsanulok. The instrument used to collect research the data was a questionnaire, and the data were 
analyzed by using percentage, mean, standard deviation and multiple regression analysis. The results 
showed that the overall quality of Public Section Management Quality Award of local administration 

organizations in Phitsanulok was at a high level (x̅=3.70), with the highest mean on leadership (x̅=3.94), 
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strategic planning (x̅=3.79), focusing on human resources (x̅=3.68), focusing on the client and process 

(x̅=3.65), analysis measurement (x̅=3.63), and knowledge management (x̅=3.54), respectively. Also, the 
factors affecting the quality of Public Section Management Quality Award were composed of structure, 
participation, leadership, strategic organization, shared values and culture organization, and work system 
with the regression coefficients of 0.23, 0.17, 0.18, 0.13, 0.11 and 0.08, respectively, which can explain the 
quality of PMQA of Phitsanulok of 53 percent, at 0 .0 5 .  As for the guidelines, the executives of local 
government organizations should give priority to the PMQA by having a clear policy implementation and 
create a better understanding to personnel across the organization. 

keywords : quality, public  section  management, local  administration  organizations 

บทน า 
 จากสถานการณ์ของโลกที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ท าให้ภาครัฐจ าเป็นต้องมีการปรับบทบาทการท างานและ
การให้บริการ รวมถึงการบริหารจัดการภาครัฐให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพื่อยกระดับขีดความสามารถและ
มาตรฐานการท างานของหน่วยงานราชการให้อยู่ในระดับสูงเทียบเท่ามาตรฐานสากล โดยยึดหลักการบริหารกิจการบ้านเมือง
ที่ดี ซึ่งเป็นหลักการบริหารราชการที่ได้ตราขึ้นเป็นกฎหมาย ดังที่ปรากฏในพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน 
(ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2545 มาตรา 3/1 และต่อมาได้มีการออกพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารจัดการ
บ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 เพื่อให้มีแนวทางการปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยก าหนดเป้าหมายของการบริหาร
กิจการบ้านเมืองที่ดี ให้เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขของประชาชน เกิดผลสัมฤทธ์ิต่อภารกิจของรัฐ  มีประสิทธิภาพ และเกิดความ
คุ้มค่าในเชิงภารกิจแห่งรัฐ  ลดขั้นตอนการปฏิบัติงานที่เกินความจ าเป็น การลดภารกิจและยุบเลิกหน่วยงานที่ไม่จ าเป็น  
กระจายภารกิจและทรพัยากรให้แก่ท้องถิ่น การกระจายอ านาจตัดสนิใจ ประชาชนได้รับการอ านวยความสะดวกและไดร้ับการ
ตอบสนองตามความต้องการ  รวมทั้งมีการประเมินผลการปฏิบัติงานอย่างสม่ าเสมอ ดังนั้นเพื่อบริหารราชการให้บรรลุ
เป้าหมายส าคัญดังกล่าวส านักงาน ก.พ.ร.  ได้ร่วมมือกับสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติน าเกณฑ์รางวัลคุณภาพแห่งชาติ 
(Malcolm Baldrige National Quality Award : MBNQA)  มาปรับใช้เป็นเกณฑ์รางวัลคุณภาพแห่งชาติของประเทศไทย 
(Thailand Quality Award - TQA) โดยประยุกต์เกณฑ์รางวัล TQA เข้ากับบริบทของระบบราชการไทยและเช่ือมโยงให้
สอดคล้องกับพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546 จนกลายเป็นการยกระดับ
และพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (Public Sector Management Quality Award - PMQA) ซึ่งก าหนดออกมา
ในรูปแบบของเกณฑ์การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ  มีการอบรมให้ความรู้และแนวทางแก่ส่วนราชการต่างๆ 

เมื่อปีงบประมาณพ.ศ. 2549 และบังคับให้ทุกส่วนราชการใช้ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2550 เพื่อให้หน่วยงานภาครัฐได้มีเกณฑ์

การประเมินกระบวนการท างานและผลการปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานสากล 
การบริหารราชการส่วนท้องถิ่น ถือได้ว่าเป็นกลไกที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการบริหารราชการแผ่นดิน  เนื่องจาก 

ราชการส่วนกลางเพียงล าพังไม่สามารถจัดให้มีบริการสาธารณะต่างๆ ใหแ้ก่ประชาชนได้อย่างทั่วถึงและเหมาะสม  สอดคล้อง
ต่อความต้องการของประชาชน  ดังนั้นส่วนราชการจึงจ าเป็นต้องกระจายอ านาจการตัดสินใจ และจัดท าบริการสาธารณะ
ต่างๆให้แก่ตัวแทนที่ประชาชนเลือกตั้งข้ึน  โดยมีสมมุติฐานที่ตัวแทนซึ่งมีที่มาจากการเลือกตั้งของประชาชนนั้น  ย่อมมีความรู้ 
ความเข้าใจในความเป็นอยู่และความต้องการของประชาชนในพ้ืนท่ีนั้นๆ ได้ดีกว่าข้าราชการที่ท างานในส่วนกลาง เพราะฉะนั้น   
เพื่อให้การบริหารราชการส่วนท้องถิ่นมีมาตรฐานสามารถให้บริการสาธารณะที่มีคุณภาพแก่ประชาชน  เนื่องจากราชการส่วน
ท้องถิ่นคือกลไกการปกครองที่เปิดโอกาสให้ประชาชนไดม้ีส่วนร่วมในการปกครองตนเอง  มีความใกล้ชิดกับประชาชนมากกว่า

กลไกการปกครองในระบบอื่นๆของรัฐ  จึงมีความจ าเป็นต้องมีเกณฑ์การประเมินกระบวนการท างานและผลการปฏิบัติที่เป็น

มาตรฐานสากล   การประเมินมาตรฐานการปฏิบัติราชการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจึงถือได้ว่าเป็นเครื่องมือของการ
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พัฒนาคุณภาพการให้บริการที่มีประสิทธิภาพ  เพราะท าให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทราบศักยภาพในการปฏิบัติราชการ
และมีข้อมูลน าไปสู่การติดตามผลและการพัฒนาการปฏิบัติราชการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้อย่างต่อเนื่องและเป็น
รูปธรรม สามารถบริหารจัดการมุ่งสู่ประโยชน์ของประชาชนอย่างแท้จริง เกณฑ์การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ
(Public Sector Management Quality Award - PMQA) เป็นเกณฑ์ที่จะใช้เป็นแนวทางในการประเมินตนเองขององค์กร
ภาครัฐมีมาตรฐานระดับสากลและเป็นเครื่องมือท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อการปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการให้บริการขององค์กร
ภาครัฐ   ผู้วิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับการพัฒนาคุณภาพการให้บริการสาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เป็นที่
ยอมรับและมีมาตรฐานการบริหารจัดการ เนื่องจากปัจจุบันองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศได้รับการประเมินมาตรฐาน
การปฏิบัติราชการจากตัวช้ีวัด 4 ด้าน ประกอบด้วยด้านการบริหารจัดการ ด้านบริหารงานบุคคล/กิจการสภา ด้านบริหารงาน
การเงินและการคลัง และด้านบริการสาธารณะ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลกท้ัง 103 แห่งได้รับการประเมิน
จากตัวช้ีวัดทั้ง 4 ด้านนี้ด้วยซึ่งไม่เพียงพอครอบคลุมการบริหารจัดการทุกมิติ เพื่อยกระดับมาตรฐานการบริหารจัดการของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ให้สามารถประเมินสภาพองค์กรในทุกมิติอีกทั้งกระตุ้นให้เกิดการปรับปรุง
ระบบการปฏิบัติงาน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าหลักเกณฑ์การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(Public Sector 
Management Quality Award - PMQA) ซึ่งเป็นหลักเกณฑ์ที่มีมาตรฐานสากลและเป็นเครื่องมือทางการบริหาร   

ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อศึกษาระดับคุณภาพการบริหารจัดการและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งผู้วิจัยคาดหวังว่าผลจากการศึกษาใน
ครั้งนี้น่าจะเป็นข้อมูลเบื้องต้นให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลกตื่นตัวท่ีจะพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการให้
มีคุณภาพ สามารถยกระดับมาตรฐานการให้บริการสาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพิ่มขึ้นส่งผลให้ประชาชนได้รับ
บริการสาธารณะที่ดีและมีคุณภาพยังประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนต่อไป 

วิธดี าเนินการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรที่น ามาศึกษาในครั้งนีเ้ป็นบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 103 แห่ง ประกอบด้วย ผู้บริหารท้องถิ่น ข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้างประจ า พนักงานจ้างของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 5,589 คน กลุ่มตัวอย่างได้แก่ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
พิษณุโลก 103 แห่ง โดยมีตัวแทนผู้บริหารท้องถิ่น ข้าราชการ พนักงาน ลูกจ้างประจ า พนักงานจ้างขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก จ านวน 400 คน ใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งช้ันภูมิ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถาม     
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นประกอบด้วย 4 ตอน ได้แก่ (1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา
ประสบการณ์ในการท างาน ประเภทของบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ต าแหน่งงาน เป็นแบบสอบถามลักษณะให้
เลือกตอบ (Checklists)  (2) ระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
พิษณุโลก ซึ่งครอบคลุมองค์ประกอบหลัก 7 ด้าน ของเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA)  ได้แก่ ด้านการน า
องค์กร  ด้านการวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ ด้านการให้ความส าคัญกับผู้รับริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  ด้านการวัด การ
วิเคราะห์ และการจัดการความรู้  ด้านการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล  ด้านการจัดการกระบวนการ และด้านผลลัพธ์การ
ด าเนินการ โดยมีเกณฑ์ระดับการด าเนินการ  5 ระดับ (3) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ประกอบด้วย ปัจจัยด้านภาวะผู้น า  ปัจจัยด้าน
ทักษะของบุคลากร ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและวัฒนธรรมองค์กร  ปัจจัยด้านโครงสร้างองค์กร  ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม  
ปัจจัยด้านระบบงาน  และปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์ขององค์กร โดยวัดความคิดเห็นของบุคลากรในสังกัดองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ทั้ง 103 แห่ง เป็นการวัดเป็นแบบประเมินคา่ 5 ระดับ (4) ข้อเสนอแนะ  เป็นค าถามปลายเปดิ   
เครื่องมือดังกล่าวได้ผ่านการตรวจสอบความตรงโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 5 ท่าน แล้วทดสอบความเที่ยงของแบบสอบถามอยู่
ซึ่งระหว่าง 0.75- 0.98  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
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วิเคราะห์ตัวแปรปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐโดยการวิเคราะห์ถดถอย
พหุคูณแบบข้ันตอน   
 ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย จากการทบทวนแนวคิด และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ซึ่งสามารถก าหนด
กรอบแนวคิดการวิจัยได้ ดังภาพท่ี 1  

    ตัวแปรต้น          ตัวแปรตาม 

                                                
  
  
 

 

 

  

 
ผลการวิจัย  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 4 ตอน  มีผลการวิจัยดังนี้ 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ตัวแปรอิสระ ด้านลักษณะส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูล 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษาประสบการณ์ในการท างาน ประเภทของบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ต าแหน่งงาน เป็นแบบสอบถามลักษณะให้เลือกตอบ (Checklists) 

ตารางที ่1  แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามเพศ 
เพศ จ านวน (N = 400) ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

122 
278 

30.5 
69.5 

รวม 400 100.0 

ตารางที ่1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 69.5 รองลงมาคือเพศ
ชาย คิดเป็นร้อยละ 30.5 

ตารางที ่2  แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามอายุ 
อาย ุ จ านวน (N = 400) ร้อยละ 

18 - 30ปี 
31-40 ปี 

41 - 50 ปี 
50 ปีขึ้นไป 

65 
186 
101 
 48 

16.3 
46.5 
25.3 
12.0 

รวม 480 100.0 

แนวคิดเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐ (PMQA) 

1. การน าองค์กร 
2. การวางแผนเชิงยุทธศาสตร ์
3. การให้ความส าคัญกับผู้มารับ

บริการและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสีย 
4. การวัด การวิเคราะห์ และการ

จัดการความรู ้
5. การมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล 
6. การจัดกระบวนการ 
7. ผลลัพธ์การด าเนินการ 

 

 

 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 
(PMQA) 
      - ภาวะผู้น า 
      - ทักษะของบุคลากร 
      - ค่านิยมร่วมและวัฒนธรรม 
        องค์กร 
      - โครงสร้างองค์กร 
      - การมีส่วนร่วม 
      - ระบบงาน 
      - กลยุทธ์/ยุทธศาสตร์องค์กร 
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ตารางที่ 2  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง31-40 ปีคิดเป็นร้อยละ46.5และรองลงมา คือ         
อายุระหว่าง41-50ปีคิดเป็นร้อยละ25.3และอายุระหว่าง18-30 ปีคิดเป็นร้อยละ 16.3และอายุ 50ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 12.0 

ตารางที ่3  แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามระดับการศึกษา 
ระดับการศึกษา จ านวน (N = 400) ร้อยละ 

1.ต่ ากว่าปริญญาตร ี
2.ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า 
3.สูงกว่าปริญญาตร ี

  53 
213 
134 

13.3 
53.3 
33.5 

รวม 400 100.0 
 ตารางที ่3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดบัปริญญาตรีหรอืเทียบเท่ามีจ านวนมาก
ที่สุดคิดเป็นร้อยละ 53.3รองลงมา คือ ระดับการศึกษาสูงกว่าปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 33.5และต่ ากว่าปริญญาตรี คิดเป็น
ร้อยละ 13.3 

ตารางที ่4 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามประสบการณ์ในการท างาน 
ประสบการณ์ในการท างาน จ านวน (N = 400) ร้อยละ 

ต่ ากว่า 5 ปี 
5 – 10  ปี 
11–20 ปี 
21 ปีขึ้นไป 

65 
168 
113 
54 

16.3 
42.0 
28.3 
13.5 

รวม 400 100.0 
  
 ตารางที่ 4 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการท างาน ตั้งแต่ 5-10 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
42.0รองลงมา คือ มีประสบการณ์ในการท างาน ตั้งแต่ 11–20 ปีคิดเป็นร้อยละ 28.3ต่ ากว่า 5 ปี คิดเป็นร้อยละ16.3 
 

ตารางที่ 5 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามประเภทของบุคลากรขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

ประเภทของบุคลากร จ านวน (N = 400) ร้อยละ 

1.ผู้บริหาร  
2.ข้าราชการ 
3.ลูกจ้างประจ า 
4. พนักงานจ้าง 

9 
292 
12 
87 

2.3 
73.0 
3.0 
21.8 

รวม 400 100.0 
  
 ตารางที ่5  พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นข้าราชการคิดเป็นร้อยละ 73.0รองลงมา คือ พนักงานจ้าง
คิดเป็นร้อยละ 21.1 เป็นลูกจ้างประจ า คิดเป็นร้อยละ 3.0  และผู้บริหารคิดเป็นร้อยละ 2.3 
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ตารางที ่6 แสดงจ านวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกตามต าแหน่ง 
ประเภทของบุคลากร จ านวน (N = 400) ร้อยละ 

1.นักการเมืองท้องถิ่น 
2.ข้าราชการประเภทบริหาร 
3.ข้าราชการประเภทอ านวยการ 
4. ข้าราชการประเภทวิชาการ 

8 
4 
78 
121 

2.0 
1.0 
19.5 
30.3 

5. ข้าราชการประเภทท่ัวไป 99 24.8 
6. พนักงานจ้างตามภารกิจ 50 12.5 
7. พนักงานจ้างทั่วไป 40 10.0 
รวม 400 100.0 

   
 ตารางที่ 6 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีต าแหน่งเป็นข้าราชการประเภทวิชาการคิดเป็นร้อยละ  30.3
รองลงมาเป็นข้าราชการประเภททั่วไปคิดเป็นร้อยละ 24.8เป็นข้าราชการประเภทอ านวยการคิดเป็นร้อยละ 19.5 เป็น
พนักงานจ้างตามภารกิจ คิดเป็นร้อยละ 12.5 เป็นพนักงานจ้างทั่วไปคิดเป็นร้อยละ 10.0 เป็นนักการเมืองท้องถิ่นคิดเป็นร้อย
ละ 2.0และเป็นข้าราชการประเภทบริหารคิดเป็นร้อยละ 2.0  

 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน

จังหวัดพิษณุโลก  
กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นต่อระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน

จังหวัดพิษณุโลก ตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA) ทั้ง 7 ด้าน ประกอบด้วย ด้านการน าองค์กร  ด้านการ
วางแผนเชิงยุทธศาสตร์ ด้านการให้ความส าคัญกับผู้รับริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ด้านการวัด การวิเคราะห์ และการจัดการ
ความรู้  ด้านการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล  ด้านการจัดการกระบวนการ และด้านผลลัพธ์การด าเนินการ  มีผลการวิเคราะห์
ปรากฏดังตาราง 7 

ตารางที่ 7  แสดงค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 
(PMQA) ขององค์กรปกครองท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก 

เกณฑ์คณุภาพการบรหิารจดัการภาครัฐ (PMQA) 
ขององค์กรปกครองท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก 

X  S.D. ระดับ 

1. การน าองค์กร 
2. การวางแผนเชิงยุทธศาสตร ์

3.94 
3.79 

0.58 
0.56 

มาก 
มาก 

3. การให้ความส าคญักับผู้รับบริการและผู้มสี่วนได้ส่วนเสีย 3.65 0.72 มาก 
4. การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู ้
5. การมุ่งเน้นทรัพยากรบคุคล 
6. การจัดกระบวนการ 
7. ผลลัพธ์การด าเนินการ 

3.63 
3.68 
3.65 
3.54 

0.61 
0.66 
0.63  
0.65  

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 3.70 0.53 มาก 
 
จากตารางที่ 7 พบว่า ระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองท้องถิ่นในจังหวัด

พิษณุโลก  ตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X = 3.70,S.D.=0.53) เมื่อ
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พิจารณารายด้านโดยเรียงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุดไปล าดับท้ายสุด  ได้แก่ การน าองค์กรมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X

=3.94,S.D.=0.58) รองลงมา คือ การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ ( X =3.79,S.D.=0.56) และการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล ( X

=3.68,S.D.=0.66) การจัดกระบวนการ ( X =3.65,S.D.=0.63)การให้ความส าคัญกับผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ( X

=3.65,S.D.=0.72)การวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้  ( X =3.63,S.D.=0.71)ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยล าดับสุดท้าย 

ได้แก่ ผลลัพธ์การด าเนินการ ( X =3.54,S.D. = 0.65) 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ 

(PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก 
การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาองค์กรตามเกณฑ์คุณภาพการบริหาร

จัดการภาครัฐ เป็นการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน(Stepwise Regression) เพื่อทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่า 
ปัจจัยที่เป็นตัวแปรอิสระจ านวน 7 ด้าน คือ ปัจจัยด้านภาวะผู้น า ปัจจัยด้านทักษะของบุคลากร ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและ
วัฒนธรรมองค์กร  ปัจจัยด้านโครงสร้างองค์กร  ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม ปัจจัยด้านระบบงาน และปัจจัยด้านกลยุทธ์/
ยุทธศาสตร์ขององค์กร  มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 8 
 
ตารางที่ 8  แสดงผลการวิเคราะห์การถดถอย เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก  

ตัวแปรอิสระ 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t p-value R2 

B Std. Error Beta 
Constant (ค่าคงที่) 0.340 0.107 - 3.164 0.002  - 
1. ปัจจัยด้านโครงสร้าง 0.230 0.040 0.251 5.736 0.000 0.583 
2. ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม 0.170 0.032 0.212 5.330 0.000 0.666 
3. ปัจจัยด้านภาวะผู้น า 0.181 0.032 0.206 5.685 0.000 0.705 
4. ปัจจัยด้านกลยุทธ์/ 
   ยุทธศาสตร์ขององค์กร 

0.130 0.032 0.138 3.373 0.001 0.722 

5. ปัจจัยด้านค่านิยมร่วม 
   และวัฒนธรรมองค์การ 

0.110 0.040 0.126 2.774 0.006 0.731 

6. ปัจจัยด้านระบบงาน 0.080 0.038 0.088 1.109 0.036 0.734 
 
จากตาราง 8 พบว่า การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์การถอถอย ตัวแปรอิสระล าดับแรกที่เข้าสูส่มการถดถอย 

คือปัจจัยด้านโครงสร้าง  เนื่องจากมีความสามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการ
พัฒนาคณุภาพการบริหารจัดการภาครัฐมากท่ีสุดได้ร้อยละ 58.3 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม ถูก
เลือกเข้าสมการเป็นล าดับที่สอง สามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 66.6 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ปัจจัยด้านภาวะผู้น า ถูกเลือกเข้า
สมการเป็นล าดับท่ีสาม สามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 70.5 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 ปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์ขององค์กร ถูก
เลือกเข้าสมการเป็นล าดับที่สี่ สามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 72.2  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและ
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วัฒนธรรมองค์การ ถูกเลือกเข้าสมการเป็นล าดับที่ห้า สามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 73.1 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05  และปัจจัย
ด้านระบบงาน ถูกเลือกเข้าสมการเป็นล าดับที่หก เป็นล าดับสุดท้ายสามารถอธิบายความผันแปรของการศึกษาปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐได้เพิ่มขึ้นร้อยละ 73.4 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05   

โดยที่ปัจจัยด้านโครงสร้างเป็นปัจจัยที่มีผลมากที่สุด (Beta = 0.251) รองลงมาคือปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม (Beta = 
0.212) ปัจจัยด้านภาวะผู้น า (Beta = 0.206) ปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์ขององค์กร (Beta = 0.138) ปัจจัยค่านิยมร่วม
และวัฒนธรรมองค์กร (Beta = 0.126) ส่วนปัจจัยด้านระบบงานเป็นปัจจัยด้านท่ีผลน้อยที่สุด (Beta = 0.088) และทุกตัวมีผล
ทางบวกดังรายละเอียดตามตาราง 8 
 ทั้งนี้สามารถแสดงเป็นสมการถดถอยความผันแปรของตัวแปรตามได้ดังนี้  
 สมการถดถอยเท่ากับ Y=.340+.230X1 +.170 X2 +.181X3+.130 X4 +.110 X5 +.080 X6 
 โดยที ่Y  คือ  ความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในจังหวัดพิษณุโลก 
  X1 คือ ปัจจัยด้านโครงสร้าง  
  X2 คือ ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม  
  X3 คือ ปัจจัยด้านภาวะผู้น า  
  X4 คือ ปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์ขององค์กร  
  X5 คือ ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและวัฒนธรรมองค์กร  
  X6 คือ ปัจจัยด้านระบบงาน 

     ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
พิษณุโลกให้ประสบความส าเร็จ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ผู้บริหารควรให้ความส าคัญและให้การสนับสนุน รวมทั้ง
ผู้น าองค์กรต้องมีนโยบายและวิสัยทัศน์ที่ชัดเจนเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติได้  ควรมีการเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ให้แก่บุคลากรในองค์กร       
ทุกระดับ   

อภิปรายผล  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการศึกษาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
จังหวัดพิษณุโลก  มีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายได้ดังนี ้
 1. ผลการศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองท้องถิ่นใน
จังหวัดพิษณุโลกโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านโดยเรยีงค่าเฉลี่ยจากล าดับสูงสุดไปล าดับท้ายสุด  ได้แก่ การน า
องค์กรมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์และการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคลการจัดกระบวนการ
การให้ความส าคัญกับผู้รับบรกิารและผูม้ีสว่นไดส้่วนเสยีการวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยล าดับ
สุดท้าย ได้แก่ ผลลัพธ์การด าเนินการเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อในแต่ละด้าน พบว่า 
 1.1 ด้านการน าองค์กรโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าผู้บริหารระดับสูงมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดวิสัยทัศน์ผู้บริหารให้ความส าคัญ และมีส่วนร่วมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนผู้บริหารระดับสูงมีส่วนร่วมในการก าหนด
เป้าประสงค์ระยะสั้น และระยะยาวการจัดกระบวนการและผู้บริหารระดับสูงมีการสื่อสารในเรื่องทิศทางการด าเนินงานและ
ผู้บริหารระดับสูงมีการกระตุ้นให้บุคลากรมีการปฏิบัติงานโดยยึดหลักคุณธรรมและจริยธรรมเพราะกลยุทธ์การน าองค์การเป็น
เหมือนเข็มทิศที่เป็นตัวก าหนดทิศทางความคาดหวังในการบริหารจัดการองค์การ โดยค านึงถึงความพึงพอใจของประชาชน
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เป็นหลัก สอดคล้องกับธฤษณุรอดรัก (2553) ท าการวิจัยเรื่องคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น กรณีศึกษา เทศบาลนครสมุทรสาคร ผลการวิจัยคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐทั้ง 7 ด้านของเทศบาลนคร
สมุทรสาครที่มีผลการวิจัยด้านการน าองค์การอยู่ในระดับมากเช่นกันและสอดคล้องกับนฤมล อู่ตะเภา (2552) ได้ท าการวิจัย
เรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัย
พบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 1.2 ด้านการวางแผนเชิงยุทธศาสตร์โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า มีการวางแผน
ยุทธศาสตร์การพัฒนา แผนพัฒนาสามปีและมีการจัดท าแผนการด าเนินงานประจ าปีมีความรู้และเข้าใจความหมายและ
เป้าหมายของตัวช้ีวัดผลการด าเนินงานหลักเป็นอย่างดีผลการปฏิบัติงานที่บรรลุเป้าหมายตามตัวช้ีวัดสามารถสนองความ
ต้องการของประชาชนได้เป็นอย่างดีและมีการปรับปรุง แก้ไข กฎระเบียบต่างๆ ท่ีเป็นอุปสรรคต่อการด าเนินงานตามแผนที่
ก าหนดไวท้ั้งนี้ต้องเป็นไปตามแผนยุทธศาสตร์การบริหารองค์กรปกครองท้องถิ่น ภายใต้กรอบแห่งพระราชบัญญัติก าหนดแผน
และขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 สอดคล้องกับธฤษณุรอดรัก (2553) ท าการวิจัย
เรื่องคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรณีศึกษา เทศบาลนครสมุทรสาคร ผลการวิจัย
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐทั้ง 7 ด้านของเทศบาลนครสมุทรสาครที่มีผลการวิจัยด้านการวางแผนเชิงยุทธศาสตร์อยู่ใน
ระดับมากเช่นกันและสอดคล้องกับนฤมล อู่ตะเภา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพ
การบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 1.3 ด้านการให้ความส าคัญกับผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อ 
พบว่ามีการจัดท าฐานข้อมูลผู้รับบริการ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างเป็นระบบ เช่น การจ าแนกประเภทของผู้รับบริการ ผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียเป็นต้นมีวิธีการรับและจดัการแก้ไขข้อร้องเรยีนของประชาชนผู้รบับริการ/ผูม้ีสว่นได้ส่วนเสียอย่างรวดเร็วและตรงตาม
ปัญหามีการน าข้อมูลจากกลุ่มผู้รับบริการ/ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมาใช้ในการวางแผนปฏิบัติงานและปรับปรุงกระบวนการ
พัฒนาการบริการใหม่ๆ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและมีวิธีการวัดความพึงพอใจของผู้รับบริการที่ครอบคลุมการบริการ
ทุกด้านและมีการจัดท าฐานข้อมูลผู้รับบริการ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอย่างเป็นระบบ เช่น การจ าแนกประเภทของผู้รับบริการ
สอดคล้องกับธฤษณุรอดรัก (2553) ท าการวิจัยเรื่องคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
กรณีศึกษา เทศบาลนครสมุทรสาคร ผลการวิจัยคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐทั้ง 7 ด้านของเทศบาลนครสมุทรสาครที่มี
ผลการวิจัยด้านการให้ความส าคัญกับผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย อยู่ในระดับมากเช่นกันและสอดคล้องกับนฤมล       
อู่ตะเภา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
 1.4 ด้านการวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่ามีการ
เผยแพร่ความรู้ โดยการท าให้ผู้ใช้ความรู้เข้าถึงความรู้ที่ต้องการได้ง่ายและสะดวก เช่น การมีระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) 
Websiteบอร์ดประชาสัมพันธ์เป็นต้นมีการรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ ถูกต้อง ทันสมัย
เช่ือมโยง น่าเช่ือถือสามารถเข้าถึงและตรวจสอบได้มีการน าผลการวิเคราะห์ไปใช้ในการวางแผนยุทธศาสตร์และก าหนด
เป้าหมายการด าเนินงานและมีการแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ในองค์กร เช่น การจัดท าเป็นเอกสาร ฐานความรู้ เทคโนโลยี
สารสนเทศ การจัดกิจกรรมกลุ่ม ระบบพี่เลี้ยงการสับเปลี่ยนงาน เวทีแลกเปลี่ยนความรู้ เป็นต้นเป็นไปตามนโยบายการตรวจ
ประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลประจ าปีของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น สอดคล้องกับนฤมล  อู่ตะเภา (2552) ได้
ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ที่มีผลการวิจัยด้านการวัด การวิเคราะห์ และการจัดการความรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก            
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 1.5 ด้านการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคลโดยรวมอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณารายข้อ พบว่ามีวิธีการบรรจุโอนย้าย 
และการเลื่อนต าแหน่ง ที่โปร่งใสตรวจสอบได้ และมีการทดลองการปฏิบัตงิานมีวิธีการบรรจุโอนย้าย และการเลื่อนต าแหน่ง ที่
โปร่งใสตรวจสอบได้ และมีการทดลองการปฏิบัติงาน และมีการวางแผนทรัพยากรบุคคล (HR Planning) ขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นเพื่อพัฒนาขีดความสามารถของบุคลากรมีการใช้ระบบคุณธรรมในการคัดเลือกบุคลากรขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นสอดคล้องกับนฤมล อู่ตะเภา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ที่มีผลการวิจัยด้านการมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคลโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก  
 1.6 ด้านการจัดการกระบวนการโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่ามีการก าหนดระยะเวลาใน
การให้บริการผู้บริหารท้องถิ่นให้ความส าคัญในกระบวนการ ให้บริการและร่วมก าหนดตัวช้ีวัดคุณภาพในทุกๆ ขั้นตอนของ
กระบวนการให้บริการและมีการก าหนดตัวช้ีวัดที่แสดงถึงของกระบวนการให้บริการและการปฏิบัติงาน พร้อมการจัดท า
เอกสารคู่มือการปฏิบัติงานมีการน าข้อมูลที่ได้จากผู้ รับบริการ/ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมาประกอบในการจัดท ามาตรฐานการ
ปฏิบัติงานเช่น มาตรฐานการจัดการศึกษามาตรฐานการบริการงานทะเบียนราษฎรเป็นต้นสอดคล้องกับนฤมล อู่ตะเภา 
(2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด 
ประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ที่มีผลการวิจัยด้านการจัดการกระบวนการโดยรวมอยู่ในระดับมาก  
 1.7 ด้านผลลัพธ์การด าเนินการ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่ามีการประเมินด้าน
ประสิทธิผลตามภารกิจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยน าผลการด าเนินงานการให้บริการไปเปรียบเทียบกับหน่วยงานอ่ืน
ที่มีภารกิจคล้ายคลึงกันมีการประเมินด้านประสิทธิภาพการปฏิบัติราชการโดยการปรับปรุงกระบวนการ มีการประเมินด้าน
คุณภาพการให้บริการโดยการมีแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้รับบริการการสังเกตเช่น ค าต าหนิในการให้บริการลดลง
หรือไม่มีการประเมินด้านการพัฒนาองค์กร ซึ่งประกอบด้วย การประเมินทุนองค์กร การประเมินทุนมนุษย์ และการประเมิน
ทุนสารสนเทศสอดคล้องกับนฤมล อู่ตะเภา (2552) ได้ท าการวิจัยเรื่องการศึกษารางวัลคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ที่มีผลการวิจัยด้านผลลัพธ์การด าเนินการ โดยรวมอยู่
ในระดับมาก 
 2. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก จากการศึกษาพบว่าตัวแปรที่มีผลและร่วมท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐ คือ ปัจจัยด้านโครงสร้าง ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วม ปัจจัยด้านภาวะผู้น า ปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์       
ขององค์กร  ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและวัฒนธรรมองค์กร  และปัจจัยด้านระบบงาน  โดยตัวแปรดังกล่าวมีความสารถร่วมกัน
ท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัด
พิษณุโลกโดยรวม ร้อยละ 73 ในเรื่อง 
 2.1 ปัจจัยด้านโครงสร้างองค์กรเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพ
การบริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าการจัดแบ่งโครงสร้างหน่วยงานภายในองค์กรมีส่วนช่วยท าให้เกิด
ความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐรองลงมาคือการจัดแบ่งโครงสร้างองค์กรมีความชัดเจนท าให้
บุคลากรทุกระดับรับรู้ถึงบทบาทหน้าที่ โครงสร้างองค์กรของท่านมีความสอดคล้องกับกลยุทธ์ หรือยุทธศาสตร์ขององค์กรและ
การมอบหมายงานมีความชัดเจนและสอดคล้องกับแผนด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐสอดคล้องกับทิพย์
วรรณจูมแพงและคณะ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐตามการรับรู้ของบุคลากรในหน่วยงานระดับเขต กระทรวงสาธารณสุข ท่ีมีผลการวิจัยด้านโครงสร้าง อยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับยุทธศาสตร์การพัฒนาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้กรอบแห่งพระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการ
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กระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 และสอดคล้องกับอนุมาตร คะสีทอง (2551) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น า วัฒนธรรมองค์การ กับรางวัลการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐของจังหวัดสกลนคร 
ที่มีผลการวิจัยด้านภาวะผู้น าโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 2.2 ปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าบุคลากรมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐร และมีส่วนร่วมในการ รายงานผลการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ อีกท้ังมีส่วน
ร่วมในการติดตามผลการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐและบุคลากรมีส่วนร่วมตัดสินใจในการด าเนินงาน
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐสอดคลอ้งกับพรทิพย์  ชมเดช (2550) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความส าเรจ็
ในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ที่ผลการวิจัยด้านการมีส่วนร่วมโดยรวมอยู่ในระดับมากเช่นกัน 
 2.3 ปัจจัยด้านภาวะผู้น าเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าผู้บริหารมีการก าหนดวิสัยทัศน์นโยบายและค่านิยมโดยมุ่งเน้นผู้รับบริการและ
ผู้มีส่วนได้เสียอีกทั้งให้ความส าคัญ และให้การสนับสนุนในการด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐเน้นการมี
ส่วนร่วมในการสร้างบรรยากาศ ก าหนดแนวทางในการด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์การพัฒนาองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ภายใต้กรอบแห่งพระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจาย
อ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542 และสอดคล้องกับอนุมาตร คะสีทอง (2551) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น า วัฒนธรรมองค์การ กับรางวัลการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐของจังหวัดสกลนคร 
ที่มีผลการวิจัยด้านภาวะผู้น าโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 2.4 ปัจจัยด้านกลยุทธ์ / ยุทธศาสตร์องค์กรเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าพบว่าส่วนราชการมีการเช่ือมโยงวิสัยทัศน์และค่านิยมไปสู่
ยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐแผนยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ มีความสอดคล้อง
และตอบสนองลักษณะส าคัญขององค์กร วิสัยทัศน์และพันธกิจและแผนยุทธศาสตร์ กลยุทธ์สามารถตอบสนองความต้องการ
ของผู้รับบริการ ผู้มีส่วนได้เสียอย่างสมดุลอาจกล่าวได้ว่าในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐนั้น กลยุทธ์ของ
องค์การเป็นวิถีทาง หรือข้อก าหนดภายใต้ข้อจ ากัดของสภาพแวดล้อมภายนอก และขีดความสามารถขององค์การ ซึ่งเป็น
กรอบแนวทางหรือวิธีการท างาน กระบวนการอย่างหนึ่งที่จะช่วยให้องค์การสามารถด าเนินการตามพันธกิจ อันน าไปสู่การ
บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายสอดคล้องกับทิพย์วรรณจูมแพงและคณะ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
ความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐตามการรับรู้ของบุคลากรในหน่วยงานระดับเขต กระท รวง
สาธารณสุข ที่มีผลการวิจัยด้านกลยุทธ์ / ยุทธศาสตร์องค์กรอยู่ในระดับมาก 
 2.5 ปัจจัยด้านค่านิยมร่วมและวัฒนธรรมองค์กร เป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าความผูกพันและมุ่งมั่นของบุคลากรมีส่วนช่วยผลักดันให้
การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐรองลงมาคือมีการท างานร่วมกันเป็นทีมของบุคลากรภายในหน่วยงาน การให้
ความร่วมมือของบุคลากรก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสามารถผลักดันให้การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐประสบ
ความส าเร็จ สอดคล้องกับอนุมาตร  คะสีทอง (2551) ที่ได้ท าการวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างภาวะผู้น า วัฒนธรรมองค์การ 
กับรางวัลการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐของจังหวัดสกลนคร กล่าว่าค่านิยมขององค์การเป็นรากฐานของการ
บริหาร และวิธีปฏิบัติของบุคลากรรวมไปถึงผู้บริหารภายในองค์การ หรืออาจเรียกว่าวัฒนธรรมองค์การ หากค่านิยมของ
องค์การ หรือการมีวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง ท าให้การบริหารงานบรรลุความส าเร็จตามเป้าหมาย องค์การมีความราบรื่นในการ
บริหารงาน โดยจ าเป็นต้องมีการสร้างค่านิยมที่ดีงามร่วมกัน ได้แก่ ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสั ตย์ ความเพียรพยายาม 
ความรับผิดชอบ การมีอุดมการณ์ในการท างานเพื่อส่วนรวม   
 2.6 ปัจจัยด้านระบบงานเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกสามารถท านายความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐโดยรวมและรายด้านพบว่าความพร้อมของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมีส่วนช่วยท าให้เกิดความส าเร็จใน
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การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐงบประมาณที่ได้รับมีส่วนช่วยสนับสนุนการด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหาร
จัดการภาครัฐให้ประสบความส าเร็จการรวบรวมและถ่ายทอดความรู้ของบุคลากรมีส่วนช่วยท าให้การด าเนิน การพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐประสบความส าเร็จการน าปัญหาและข้อเสนอแนะของผู้รับบริการและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมา
ปรับปรุงการด าเนินงานมีส่วนช่วยให้การด าเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐประสบความส าเร็จ และการสร้าง
บรรยากาศของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐมีส่วนช่วยให้การด าเนินการพัฒนา
คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐประสบความส าเร็จเพราะระบบงานเป็นการท างานท่ีประกอบด้วยระบบย่อย ๆ หลายระบบ
รวมกัน ซึ่งต้องมีวัตถุประสงค์ร่วมกัน สอดคล้องกับทิพย์วรรณจูมแพงและคณะ (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพล
ต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐตามการรับรู้ของบุคลากรในหน่วยงานระดับเขต กระทรวง
สาธารณสุข ที่พบว่าระบบงานในองค์การมีความส าคัญต่อการพัฒนางานให้เป็นไปตามแนวการจัดการภาครัฐแนวใหม่อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับได้ท าการวิจัยเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ ที่
ผลการวิจัยด้านระบบงานโดยรวมอยู่ในระดับมากเช่นกัน  
 ข้อเสนอแนะ 

ผลจากการศึกษาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA)ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก
ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะการน าผลวิจัยไปใช้ ดังนี้ 

1.ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 จากผลการวิจัยพบว่าระดับการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA)ของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ด้านผลลัพธ์การด าเนินการมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการด าเนินงาน
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นยังขาดการมุ่งมั่นในด้านประสิทธิผลและประสิทธิภาพการด าเนินงาน ดังนั้นการพัฒนาองค์กร
ให้เป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA) จึงควรให้ความส าคัญกับประสิทธิผลและประสิทธิภาพการ
ด าเนินงาน และความพึงพอใจของประชาชนตลอดจนค านึงถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ซึ่งจะน าไปสู่กรอบการประเมินที่เป็น
มาตรฐานระดับสากลในการเปรียบเทียบระบบการบริหารจัดการองค์กร ท าให้ผู้บริหารทราบถึงข้อบกพร่องภายในองค์กร 
และสามารถก าหนดวิธีและเป้าหมายที่ชัดเจนในแผนปฏิบัติการเพื่อปรับปรุงองค์กรให้ดียิ่งขึ้นต่อไป 

1.2 ผู้ควรสนับสนุนและพัฒนาในเรื่องค่านิยมขององค์การ มุ่งเน้นเกี่ยวกับการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐอย่างทั่วถึงทั้งองค์การ เพื่อให้เกิดการยอมรับ เกิดความร่วมมือเตรียมความพร้อมและผลั กดันให้การ
ด าเนินงานบริหารจัดการภาครัฐประสบความส าเร็จอย่างยั่งยืน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาการเปรียบเทียบถึงสมรรถนะการปฏิบัติงานของบุคลากรในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ประเภทต่างๆในการน าเกณฑ์คุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ(PMQA)มาปฏิบัติ 
  2.2 ควรมีการศึกษาถึงปัจจัยอื่นๆที่น่าจะมีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐ เช่น ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม การเรียกร้องของกลุ่มบุคคลทั้งภายในและภายนอกองค์กร รวมทั้งการสนับสนุนของ
ระบบการเมือง 
 
สรุปผลการวิจัย   

ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
จากการศึกษาพบว่าบุคลากรกลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 69.50) มีอายุ 31 -40 ปี (ร้อยละ 46.50)

การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า (ร้อยละ 53.30) มีประสบการณ์ในการท างาน 5-10 ปี (ร้อยละ 42) บุคลากร
กลุ่มตัวอย่างส่วนมากเป็นข้าราชการ (ร้อยละ 73) และเป็นข้าราชการประเภทวิชาการ (ร้อยละ 30.30)  
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ระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก  
ผลจากการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความเห็นต่อระดับคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก ในภาพรวมอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.70 หากพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าการน า
องค์กร มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.94 การวางแผนเชิงยุทธศาสตร์ มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมี
ค่าเฉลี่ย 3.79 การมุ่งเน้นทรัพยากรบุคคล มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.68 การให้ความส าคัญกับผู้รับบริการ
และผู้มีส่วนได้สว่นเสียและการจัดกระบวนการมีผลการประเมนิเท่ากันอยู่ในระดบัมากมคี่าเฉลี่ย 3.65การวัดการวิเคราะห์และ
การจัดการความรู้ มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย 3.63 และผลลัพธ์การด าเนินการมีผลการประเมินอยู่ในระดับ
มากมีค่าเฉลี่ย 3.54 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก 

ผลจากการศึกษาพบว่า  ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) มี 6 ปัจจัย ประกอบด้วย ปัจจัย
ด้านโครงสร้างปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมปัจจัยด้านภาวะผู้น าปัจจัยด้านกลยุทธ์/ยุทธศาสตร์ขององค์กรปัจจัยด้านค่านิยมร่วม
และวัฒนธรรมองค์การและปัจจัยด้านระบบงานมีค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยเท่ากับ  0.23, 0.17, 0.18, 0.13, 0.11และ 0.08 
ตามล าดับซึ่งสามารถอธิบายความแปรผันคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
จังหวัดพิษณุโลกได้ร้อยละ 73 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   

แนวทางการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพิษณุโลก
ให้ประสบความส าเร็จ คือ ผู้บริหารขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรให้ความส าคัญต่อการด าเนินงานตามเกณฑ์คุณภาพ
การบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA) โดยก าหนดเป็นนโยบายและทิศทางในการด าเนินการที่ชัดเจน รวมทั้งควรสร้างความรู้
ความเข้าใจให้แก่บุคลากรทั่วถึงทั้งองค์กร 

กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณ อาจารย์ ดร.กัมปนาท วงษ์วัฒนพงษ์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ขอขอบพระคุณ ดร.วงศกร เจียมเผ่า 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนพันธ์ เขตต์กัน ดร.โชติ บดีรัฐ  ดร.จิรัฏฐ์ สันติวงษ์สกุล  ที่กรุณาให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะต่างๆ 
ในการปรับปรุงจนวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงด้วยดี นับเป็นพระคุณอย่างสูงแก่ผู้วิจัย นอกจากนี้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ
ผู้เชี่ยวชาญที่กรุณาตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัย คือ นายธีระ พงษศ์ภิญโญโอภาส และนายส าราญ  
ขันทองที่ให้ค าแนะน าตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมือการวิจัยให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงส าหรับ 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  อาจารย์ ดร.ทวีศักดิ์ ขันยศ ที่ได้ให้ความกรุณาตรวจทานแก้ไขบทคัดย่อของงานวิจัยครั้งนี้
จนเกิดความสมบูรณ์  ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร และบุคลากรในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดพิษณุโลก ทั้ง 
103 แห่ง ที่ให้ข้อมูลและค าแนะน าด้วยดี ตลอดจนประชาชนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการอ านวยความสะดวก และให้ความ
ร่วมมือกับการตอบแบบสอบถาม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชากตเวทิตาคุณแด่ บิดา มารดา ครู-อาจารย์ และผู้ที่เกี่ยวข้องที่ให้การสนับสนุนและเป็นก าลังใจ
แก่ผู้วิจัยด้วยดีตลอดมา และขอน้อมคารวะผู้เขียนต าราวิชาการที่ได้ศึกษาค้นคว้าและใช้อ้างอิงทุกท่าน มา ณ ท่ีนี ้
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ปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
Accounting and internal control problems of hua diat saving fund group  

in Meuang district , Tak province 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัญหา สาเหตุ และแนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุม

ภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก พบว่า ปัญหาที่ส่งผลต่อการจัดท าบัญชี แบ่งออกเป็น 3 
ประเด็นหลัก คือ 1) ด้านการศึกษา ส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาระดบัมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 3 และไม่มีความรู้ทางด้านบัญชี 2) ด้าน
ประสบการณ์ ส่วนใหญ่มาจากการปฏิบัติอย่างเป็นประจ าสืบกันมา 3) ด้านการอบรมพัฒนาความรู้เกี่ยวกับการบัญชีอยู่ใน
ระดับปานกลาง จึงส่งผลให้การท าบัญชีและงบการเงินไม่ถูกต้อง ส่วนด้านการควบคุมภายในให้ความส าคัญในแต่ละด้านตาม
หลัก COSO ดังนั้นการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียดจึงไม่มีปัญหา 
 
ค าส าคัญ : การจัดท าบัญชี  การควบคุมภายใน กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด หลัก COSO 
 

Abstract 
 The objectives of this research are to study problem, cause problem and the troubleshooting 
guidelines the accounting and internal control problems of Hua Diat Saving Fund Group in Meuang 
District, Tak Province. From a study it was show the three problems affect the Groups. 1) There is an 
education problem. Most part in the study only graduated from secondary school, and no knowledge of 
any accounts as a result, 2) The experience. Most derive their accounting capabilities and understanding 
from their daily practices, and 3) The frequency of accounting training was found to be at a moderate 
level as a result, the accounting and financial statements are incorrect.  In terms of the internal controls 
important by COSO. Therefore, the internal control of the Hua Diat Saving Fond Groups, so no problem. 
 
keywords :  the accounting , internal control , hua diat saving fund group , COSO 
 
บทน า 
 ในการพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลยั่งยืนตามยุทธศาสตร์การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐาน
ที่มั่นคงของประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ. 2540 – 2544) ต่อเนื่องมานถึงปัจจุบันซึ่งให้
ความส าคัญกับการพัฒนาศักยภาพของคนควบคู่ไปกับการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและโครงสร้างพื้นฐาน เน้นให้คนมี
ความสามารถ  มีศักยภาพในการได้คิด ได้ท า และท าได้  ซึ่งการแก้ไขปัญหาวิกฤตเศรษฐกิจของประเทศจะต้องเน้นการ
แก้ปัญหาจากระดับครัวเรือนก่อนเป็นอันดับแรก โดยการสนับสนุนส่งเสริมให้ประชาชนคิดและแก้ปัญหาของตนเองให้พ้น
จากวัฏจักรของความยากจน โดยเฉพาะปัญหาการขาดแคลนเงินทุนในการประกอบอาชีพ ปัญหาด้านหนี้สิน โดยการ
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เสริมสร้างให้ชุมชนมีการรวมตัวกันอย่างเข้มแข็ง ช่วยกันร่วมคิด ร่วมเรียนรู้สู่การปฏิบัติ มีกระบวนการเรียนรู้และการจัดการ
องค์ความรู้ในรูปแบบที่หลากหลายตามภูมิสังคมที่เหมาะสมกับการด าเนินชีวิตบนฐานทรัพยากร ภูมิปัญญาและวิถีวัฒนธรรม
ชุมชนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 พ.ศ. 2550 – 2554) โดยการรวมตัว
กันดังกล่าวก่อให้เกิดการจัดตั้งมูลนิธิ สมาคม สหกรณ์ กลุ่มอาชีพ กลุ่มออมทรัพย์หรือรูปแบบอื่น ๆ ทั้งนี้จึงมีข้อก าหนด
หลักการและหลักเกณฑ์ของกลุ่มร่วมกันบนฐานแห่งความสามัคคี มีจิตสาธารณะ มีความเอื้ออารีต่อกัน มีการแบ่งปันและมี
ความเสียสละเพื่อมุ่งไปสู่ชุมขนท่ีเข้มแข็งและยั่งยืนสืบไป 

การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อชุมชนนับเป็นกิจกรรมหนึ่งของการพัฒนาชุมชนตามที่กระทรวงมหาดไทยได้ด าเนินการ
มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2517 ซึ่งมุ่งให้การศึกษาแก่ประชาชนชาวชนบท เพื่อแก้ไขปัญหาการขาดแคลนเงินทุนในการประกอบอาชีพ 
ส่งผลให้เกิดการออม พร้อมกับด าเนินการบริหารจดัการเงินออมเหลา่นั้นให้มีประสทิธิภาพและมีคุณธรรมเพื่อพึ่งพาตนเองและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ (กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย , 2536) ด้วยการรวมตัวกันของชาวบ้านโดยความสมัครใจ 
โดยจุดมุ่งหมายของกลุ่มออมทรัพย์คือการออมเงินอย่างสม่ าเสมอ จากการประหยัดทรัพย์แล้วน ามาสะสมรวมกันทีละเล็กละ
น้อยเป็นประจ าอย่างต่อเนื่อง ตามวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้สมาชิกมีการประหยัดและออมเงินในรูปของเงินฝาก สนับสนุน
การประกอบอาชีพรวมถึงสวัสดิการของสมาชิก ส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตลอดจนเพื่อให้มี
ประสบการณ์ในการบริหารจัดการเงินทุนด้วยตนเอง ทั้งนี้เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจในระดับครัวเรือนเพราะ
เงินทุนคือปัจจัยทีก่่อให้เกิดผลผลิตและรายได้ ถ้าไม่มีเงินหรือมีเงินทุนน้อยจะส่งผลให้มีรายได้น้อย การด ารงชีวิตของครัวเรือน
นั้นก็จะประสบปัญหาต่าง ๆ ได้  ส าหรับเงินทุนสะสมที่ได้จากการออมของกลุ่มออมทรัพย์นั้นจะน าไปให้สมาชิกที่มีความ
จ าเป็นหรือเดือนร้อนกู้ยืมไปใช้ในการลงทุนประกอบอาชีพหรือเพื่อสวัสดิการของตนเองและครอบครัวและบุคคลอื่น ๆ ภายใน
กลุ่ม โดยมีหลักการด าเนินงานภายใต้ความซื่อสัตย์ความเสียสละ ความรับผิดชอบ ความเห็นอกเห็นใจกันและความไว้วางใจ
กันในการบริหารจัดการเงินของกลุ่มเพื่อให้ประสบความส าเร็จและเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นบนพื้นฐานของการพึ่งพา
ตนเองและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันอย่างมีประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน 

ในการด าเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์ของชุมชนดังกล่าวเป็นเรื่องของการบริหารเงิน ซึ่งนอกจากจะต้องตั้งอยู่บน
พื้นฐานของความซื่อสัตย์ การไว้วางใจซึ่งกันและกันเป็นประการส าคัญแล้วการจัดท าทะเบียนเอกสารและหลักฐานต่าง ๆ ให้
ถูกต้องสมบูรณ์ครบถ้วน จัดได้ว่าเป็นเครื่องมือในการด าเนินงานท่ีส าคัญยิ่ง (กรมพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, 2536) จึง
จ าเป็นต้องมีระบบการควบคุมการเงินให้รัดกุมและมีประสิทธิภาพ เพื่อช่วยป้องกันการเสียหายอันอาจจะเกิดจากความ
บกพร่องในการบริหารงานของคณะกรรมการหรือเจ้าหน้าที่ ซึ่งเครื่องมือท่ีจะช่วยในการควบคุมทางการเงินท่ีดีที่สุดคือ “การ
จัดท าบัญชี” เพราะการจัดท าบัญชีจะสามารถแสดงรายการและฐานะการเงินของกลุ่มออมทรัพย์ว่ามีความก้าวหน้า ทรงตัว 
หรือตกต่ าประการใด และยังถือเป็นเกราะป้องกันให้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการเงินได้เป็นอย่างดีเพราะสามารถใช้เป็นหลักฐานในการ
ตรวจสอบได้ตลอดเวลา 

ชุมชนหัวเดียด เป็นหมู่บ้านหนึ่งของเขตอ าเภอเมือง จังหวัดตากซึ่งจากที่ผ่านมาส่วนใหญ่การบริหารงานของกลุ่ม
ออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียดได้จัดท าบัญชีตามรูปแบบที่ตนเองเข้าใจและขึ้นอยู่กับความถนัดและประสบการณ์ของกรรมการ
โดยเฉพาะเป็นประธานและเหรัญญิก ซึ่งรูปแบบที่ทางราชการถ่ายทอดให้จะน ามาใช้ปฏิบัติเพียงบางรายการเท่านั้น ซึ่งอาจ
น ามาสู่ปัญหาต่างๆ ต่อการด าเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์ 

อย่างไรก็ตามเพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนที่เน้นการด าเนินงานให้มี
ประสิทธิภาพ ลดความเสี่ยงที่อาจจะเกิดจากการทุจริต ฉ้อโกง การจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในจะเป็นส่วนที่ส าคัญใน
การช่วยลดข้อผิดพลาดและการทุจริตนั้นได้ ทั้งนี้การส่งเสริมการอบรมแก่คณะกรรมการที่ได้รับการคัดเลือกเป็นตัวแทน
บริหารกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนนั้น ๆ ให้มีความรู้ ความสามารถตลอดจนการสร้างความตระหนักถึงหลักธรรมาภิบาลก็นับเป็น
แนวทางในการจัดระเบียบให้แก่สมาชิกสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขตั้งอยู่บนความถูกต้องเป็นธรรมตามหลักพ้ืนฐานการ
บริหารกิจการบ้านเมืองที่ดีด้วย  
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ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอ
เมือง จังหวัดตาก เพื่อจะได้ศึกษาปัญหาจากการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์รวมไปถึงการควบคุมภายในเพื่อป้องกันความ
เสี่ยงต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นจากการจัดท าบัญชีและการน าเสนองบการเงินได้ ซึ่งผลการศึกษาที่ได้จะน าไปเป็นแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาที่อาจเกิดขึ้นต่อไปของชุมชน 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัด

ตาก 
2. เพื่อศึกษาสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาในการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด 

อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
3. เพื่อศึกษาถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด 

อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา ปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัว

เดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ซึ่งในครั้งนี้ศึกษาจาก ขอบเขตการศึกษา การเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
และการวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 1. ขอบเขตประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้จัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
จ านวนทั้งสิ้น 5 คน  
 2.  กลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้วิจัยเลือกศึกษากลุ่มออมทรัพย์ชุมชนเพียง 1 กลุ่มเท่านั้น คือ กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัด
ตาก  

3. ขอบเขตเนื้อหา 
ในการศึกษาปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 

โดยแบ่งขอบเขตเนื้อหาออกเป็น 2 ด้านใหญ่ คือ 
 1. ด้านการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
 2. ด้านการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

ดังนั้นการศึกษาปัญหาจากการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์รวมไปถึงการควบคุมภายในเพื่อป้องกันความเสี่ยงต่าง 
ๆ ที่อาจเกิดขึ้นจากการจัดท าบัญชีและการน าเสนองบการเงินได้ ซึ่งผลการศึกษาที่ได้จะน าไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในการจัดท าบัญชีต่อไปของชุมชน ซึ่งใช้แบบสอบถามคณะกรรมการและผู้จัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์
ชุมชนจ านวนทั้งสิ้น 5 คน ของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด 

วิธีการศึกษา 
 การศึกษาในครั้งนี้ได้ด าเนินการศึกษาโดยการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามจากผู้มีหน้าที่จัดท าบัญชีของกลุ่มออม
ทรัพย์ชุมชน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การศึกษาใช้วิธีการเก็บรักษาข้อมูล  2 ลักษณะ คือ 
 1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เก็บข้อมูลจากการกรอกแบบสอบถามของผู้มหีน้าท่ีจัดท าบัญชีเกี่ยวกับปัญหาการ
จัดท าบัญชีและการควบคุมภายในรวมถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
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 2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) การศึกษาครั้งนี้ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยท าการศกึษาค้นคว้าข้อมูล
จากส านักงานพัฒนาชุมชนเมือง พ.ศ. 2542 เพิ่มเติมจากเอกสาร ต าราทางวิชาการ บทความ ระบบออนไลน์ วิทยานิพนธ์และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ 
 โดยน าข้อมูลที่รวบรวมไดจ้ากแบบสอบถามมาท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิตเิชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) คือ 
การอธิบายลักษณะทั่ว ๆ ไปของข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้และน าเสนอในรูปของตารางประกอบการบรรยาย สถิติที่ใช้ ได้แก่ 
ความถี่ (Frequency) ร้อยละ (Percentage) และค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
 ในการศึกษาปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน ต าบลหัวเดียด อ าเภอเมือง 
จังหวัดตาก  โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยผู้วิจัยเป็นผู้จัดท าขึ้น  

โดยแบบสอบถาม  แบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
ส่วนท่ี 1   ข้อมูลทั่วไปและสถานภาพการเป็นคณะกรรมการกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี 2   การจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
ส่วนท่ี 3   การควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
ส่วนท่ี 4   ปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
ส่วนท่ี 5   แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

ผลการวิจัย 
 
ตารางที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของคณะกรรมการกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนของผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ  จ านวน ร้อยละ 
ชาย 1 20 
หญิง 4 80 
รวม 5 100 

อาย ุ จ านวน ร้อยละ 
41 – 50 ปี 1 20 
51 - 60  ปี 2 40 
มากกว่า 61 ปีขึ้นไป 2 40 

รวม 5 100 
วุฒิการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ประถมศึกษา 1 20 
มัธยมศึกษาช้ันต้น ม.3 1 20 
มัธยมศึกษาช้ันปลาย ม.6 2 40 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) 1 20 
รวม 5 100 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 
รับราชการ 1 20 
รับจ้างท่ัวไป 1 20 
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ประกอบธุรกิจส่วนตัว 3 60 
รวม 5 100 

ระยะเวลาในการท างาน จ านวน ร้อยละ 
1 – 2 ปี 1 20 
3 – 4 ปี 1 20 
7 ปีขึ้นไป 3 60 
รวม 5 100 

 
ตารางที ่2 ความสามารถในการจัดท าบัญชี 

ด้านความสามารถในการจัดท าบัญช ี
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความสามารถ 

1.ท่านสามารถจดัท าบัญชีรับ - จ่ายเงินสดได ้ 3.20 1.10 ปานกลาง 
2 ท่านสามารถตรวจสอบยอดเงินสัจจะสะสมประจ าเดือนกับสมุดบนัทึกบัญชีหรือ
ทะเบียนคุมยอดเงินสัจจะสะสมได ้

3.60 0.89 มาก 

3.ท่านสามารถจดัท าบัญชลีูกหนี้เงินกู้ยืมของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนได้  3.80 0.45 มาก 
4.ท่านสามารถตรวจสอบบัญชีลูกหนี้เงินกู้ยืมของกลุ่มออมทรัพย์ที่คา้งช าระได้ 3.60 0.55 มาก 
5.ท่านสามารถค านวณเงินปันผลได้ 3.80 0.84 มาก 
6.กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนของทา่นมีจ านวนผู้จัดท าบัญชีเพียงพอหรือไม่ 3.40 0.89 ปานกลาง 
7.กลุ่มออมทรัพย์ของท่านมีการวางระบบบัญชี 3.80 0.84 มาก 
รวม 3.60 0.22 มาก 

ด้านความเข้าใจในการจัดท าบัญชี    
1. บัญชีเงินสด – บัญชีเงินฝากธนาคาร 3.80 0.45 มาก 
2. บัญชีเงินสัจจะสะสมและบัญชีเงินให้กู้ยืมแก่สมาชิก 3.60 0.55 มาก 
3. บัญชีสินทรัพย ์ 3.20 0.45 ปานกลาง 
4. งบก าไรขาดทุน 3.40 0.89 ปานกลาง 
5. งบแสดงฐานะการเงิน  3.20 0.84 ปานกลาง 
6. ทะเบียนคุมเงินสัจจะสะสม 3.40 0.55 ปานกลาง 
7. ทะเบียนคุมเงินกู้ยืมแก่สมาชิก 3.60 0.55 มาก 
8. ทะเบียนคุมยอดดอกเบี้ยเงินกู้ยืมของสมาชิก 3.60 0.55 มาก 
9. ทะเบียนคุมหนังสือสัญญากู้เงิน 3.80 0.45 มาก 
10. ทะเบียนรายชื่อสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 4.00 0.00 มาก 
รวม 3.56 0.53 มาก 

ด้านปริมาณอุปกรณ์ในการท างาน 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความสามารถ 

1. สารสนเทศท่ีทนัสมัย เช่น เครื่องคอมพิวเตอร ์ 1.60 0.89 น้อย 
2. วัสดุ อุปกรณต์่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดท าบัญช ี 2.40 0.55 น้อย 
3. ตู้เก็บเอกสารเกี่ยวกับบญัชี โตะ๊ เก้าอี้ เป็นต้น 3.60 0.55 มาก 
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รวม 2.53 0.20 ปานกลาง 
ด้านการอบรมหรือการพัฒนาความรู้ด้านบัญช ี    

1. ท่านมีประสบการณ์ด้านการจัดท าบัญชีมาก่อน 3.20 0.45 ปานกลาง 
2. ท่านเคยรับการอบรมความรู้ด้านการจัดท าบัญชีมาก่อน 3.20 0.45 ปานกลาง 
3. ท่านพร้อมในการเข้าร่วมอบรมพัฒนาความรู้เพิ่มเติม 3.00 0.71 ปานกลาง 
รวม 3.13 0.53 ปานกลาง 

 
ตารางที่ 3  การควบคุมภายใน 

ด้านสภาพแวดล้อมการควบคุม ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับของการ
ประเมิน 

1. การมอบอ านาจหน้าที่และความรับผดิชอบภายในกลุม่ออมทรัพย์ไดร้ะบไุว้เป็นลายลักษณ์
อักษร 

3.40 1.14 ปานกลาง 

2. การสื่อสารและการมอบหมายหน้าท่ีความรับผิดชอบมีการประชาสัมพันธ์ให้สมาชิกในกลุ่ม
อย่างทั่วถึง 3.00 0.71 ปานกลาง 
3. ประสิทธิภาพในการติดตามผลการปฏิบัติงานท่ีได้รบัมอบหมายของคณะกรรมการ 3.40 0.55 ปานกลาง 
4. ประสบการณ์ของคณะกรรมเปน็ไปตามวตัถุประสงค์และเป้าหมายของกลุ่ม 3.00 0.00 ปานกลาง 
5. กลุ่มมีการป้องกันมิให้คณะกรรมการหรือสมาชิกปฏิบตัิตนในลักษณะที่มีความขัดแย้งด้าน
ประโยชนส์่วนตนกับกิจการของกลุ่ม 

3.20 0.84 ปานกลาง 

รวม 3.20 0.42 ปานกลาง 
ด้านการประเมินความเสี่ยง    

1. กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนของท่านมีความเสี่ยงในการท างาน 3.20 0.45 ปานกลาง 
2. การเปลี่ยนแปลงทางสภาวะเศรษฐกิจ สังคม การเมือง กฎหมาย มีความส าคัญกับกลุม่ 3.00 0.71 ปานกลาง 
3. การเปลี่ยนแปลงคณะกรรมการบ่อยจนส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานของทางกลุ่มออม     

ทรัพย์ชุมชน 
2.40 0.89 ปานกลาง 

4. หากคณะกรรมการขาดการวางแผนการปฏิบัติงานจะส่งผลกระทบต่อกลุ่มเพยีงใด 3.00 1.22 ปานกลาง 
5. การติดตามหนี้จากการให้กู้ยืมเงินจากกลุ่มออมทรัพย ์ 3.80 0.84 ปานกลาง 
รวม 3.08 0.28 ปานกลาง 

ด้านกิจกรรมการควบคุม 
   1. การแบ่งแยกหน้าท่ีการท างานให้เหมาะสมตามความรู้ความสามารถและทักษะที่มีของ

คณะกรรมการกลุม่ 
3.60 0.55 มาก 

2. การสอบทานการด าเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์เป็นระยะ  3.40 0.55 ปานกลาง 
3. การอนุมัติรายการ เช่น การอนุมัติการใหเ้งินกู้ยืมแก่สมาชิก การอนุมัติการปฏิบัติงาน 3.40 0.55 ปานกลาง 
4. ก าหนดให้มีการชี้แจงด้านการเงิน การบัญชีของกลุ่ม 3.20 0.84 ปานกลาง 
5. การควบคุมทรัพยส์ินและการบนัทึกรายการข้อมลูของทรัพย์สินตา่ง ๆ ของกลุ่ม 3.20 0.84 ปานกลาง 

รวม 3.36 0.16 
 

ปานกลาง 

User
Typewritten text
766



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

ด้านสารสนเทศและการสื่อสาร ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความสามารถ 

1. การจัดท าและการรวบรวมข้อมลูเกี่ยวกับการด าเนินงาน ด้านการเงินและการปฏิบัติงานของ
กลุ่มน าได้น าระบบสารสนเทศมาใช้ในการปฏิบัติงาน เช่น คอมพิวเตอร์ การใช้อินเตอร์เนต็ฯลฯ 

1.60 0.55 น้อย 

2. การจัดเก็บเอกสารที่เกีย่วข้องกับการเงิน เช่น การรับเงินออม การให้กู้ยืม เป็นต้น 3.80 0.84 มาก 
3. มีการจัดเก็บเอกสารอย่างครบถ้วน เป็นระเบียบ เป็นหมวดเป็นหมู่ได้อย่างเหมาะสม 4.00 0.71 มาก 
4. การรายงานข้อมูลที่จ าเป็นให้กับคณะกรรมการและสมาชิกภายในกลุ่มออมทรัพยไ์ด้ทราบ
อย่างทั่วถึง 

3.00 0.00 ปานกลาง 

รวม 3.10 0.37 ปานกลาง 
ด้านการติดตามและการประเมินผล    

1. มีการติดตามผลการปฏิบตัิงานของคณะกรรมการอย่างสม่ าเสมอ 3.20 0.84 น้อย 
2. มีการติดตามผลการแก้ไข ปัญหา ข้อบกพร่องที่เกิดขึ้น 3.20 0.84 น้อย 
3. มีการปรึกษาหารือเกี่ยวกับปญัหาสาเหตุหรือข้อบกพร่องที่เกิดขึน้ของกลุ่มร่วมกันระหว่าง
คณะกรรมการและสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 3.20 0.45 มาก 
4. มีการลงนามรับรองความถูกต้องของข้อมูลทางการเงินและความรบัผิดชอบของ
คณะกรรมการ 

3.80 0.84 ปานกลาง 

5. มีการประเมินประสิทธิภาพจากการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของทางกลุ่มที่ได้วางไว้ 3.40 0.55 ปานกลาง 
รวม 3.36 0.19 ปานกลาง 

 
ตารางที่ 4   ปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

ปัญหา ผลการศึกษา 
1. ด้านการจัดท าบัญช ี ส่วนใหญ่เจ้าหน้าท่ียังไม่ค่อยเข้าใจในการจัดท าบัญชีเท่าท่ีควร 
2. ด้านการจัดท างบการเงิน ส่วนใหญ่ไม่เข้าใจคู่มือและระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดท าข้อมูลทางการเงินและการบัญชี 
3. ด้านการควบคุมภายใน มีการแบ่งแยกหน้าท่ีความรับผิดชอบของคณะกรรมการอย่างชัดเจน มีการประชุมทุกเดือน 
4. ด้านอื่น ๆ ไม่มีเครื่องคอมพิวเตอร์ในการปฏิบัติงาน วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการจัดท าบัญชี 

 
ตารางที ่5  แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

ปัญหา ผลการศึกษา 
1. ด้านการจัดท าบัญช ี ควรส่งเจ้าหน้าท่ีจัดท าบัญชีเข้ารับการฝึกอบรม 
2. ด้านการจัดท างบการเงิน ควรได้รับการการแนะน าและสอนวิธีการจัดท างบการเงินจากหน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง 
3. ด้านการควบคุมภายใน เน้นความซื่อสัตย์ ความเสียสละและความไว้วางใจ 
4. ด้านอื่น ๆ ควรเครื่องคอมพิวเตอร์มาช่วยในการปฏิบัติงาน 

อภิปรายผล 
ทางกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด ควรให้คณะกรรมการ เจ้าหน้าที่จัดท าบัญชีหรือผู้ที่เกี่ยวข้องเข้ารับการอบรมจาก

ส านักงานพัฒนาชุมชนเมือง ซึ่งเป็นหน่วยงานภาครัฐท่ีคอยดูแลเรื่องเกี่ยวกับกลุ่มออมทรัพย์โดยตรง เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม
สามารถน าความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้ในการด าเนินงานได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้องและสามารถตรวจสอบได้ นอกจากนี้การบันทึก
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บัญชีต้องเป็นไปตามคู่มือและแผนการปฏิบัติงานได้วางเอาไว้ให้เป็นแบบอย่างเดียวกันเพื่อง่ายและสะดวกในการปฏิบัติงานให้
เป็นไปตามมาตรฐานสากลและยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานได้อีกทาง นอกจากนี้ควรจะจัดจ้างพนักงานบัญชีที่
จบตรงสาขามาปฏิบัติเพื่อจะได้เรียนรู้งานได้อย่างเร็วขึ้นกว่าคนที่จบไม่ตรงสาขาและทางกลุ่มออมทรัพย์จะต้องจัดท างบ
การเงินให้ถูกต้องตามหลักการบัญชีที่รับรองทั่วไปและให้เป็นไปตามคู่มือและระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดท างบการเงินและ
การบัญชีของส านักงานพัฒนาชุมชนเมือง (พ.ศ.2542) นอกจากนี้ทางกลุ่มออมทรัพย์ควรจะมีอุปกรณ์ในการปฏิบัติงาน เช่น 
เครื่องคอมพิวเตอร์ วัสดุ เอกสาร ตู้เก็บเอกสารต่าง ๆ ให้เพียงพอ ครบถ้วนและเหมาะสม ก็จะช่วยให้การด าเนินงานสะดวก 
รวดเร็วขึ้นกว่าการท าบัญชีด้วยมือ และควรจะส่งเจ้าหน้าที่เข้ารับการอบรมด้านการใช้คอมพิวเตอร์ด้วยเพื่อช่วยให้การ
ด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

ด้านการควบคุมภายใน ทางกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด มีการแบ่งแยกหน้าที่ความรับผิดชอบของคณะกรรมการ
อย่างชัดเจน มีการจัดประชุมสมาชิกอย่างน้อยทุกเดือนเพื่อแจ้งผลการด าเนินงานและรวมไปถึงการจ่ายเงินปันผลแก่สมาชิก 
โดยในกิจกรรมการควบคุมภายในจะเน้นให้มีการตรวจสอบระบบการเงินของทางกลุ่มฯ เป็นประจ าทุกเดือน ณ ที่ท าการของ
กลุ่มออมทรัพย์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง มีการสอบทานการด าเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์เป็นระยะ มีการตรวจสอบการ
อนุมัติการให้เงินกู้ยืมแก่สมาชิกและรวมไปถึงการควบคุมสนิทรัพย์และก าหนดให้มีการชี้แจงด้านการเงินและการบัญชีของกลุ่ม
อย่างโปร่งใส โดยเน้นการตรวจสอบเอกสารหลักฐานการรับเงิน การจ่ายเงินจากใบส าคัญจ่ายเงินเกี่ยวกับค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ที่
เกิดขึ้นภายในกลุ่มออมทรัพย์ ทะเบียนคุมยอดต่าง ๆ หากพบข้อผิดพลาดก็จะรีบท าการแก้ไขร่วมกันทันที นอกจากนี้ให้
ความส าคัญในเรื่องของความจงรักภักดี ความซื่อสัตย์ ความเสียสละและความไว้วางใจ ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน เป็น
การแสดงหน้าที่ภายใต้กรอบของกฎเกณฑ์กติกาที่ตกลงไว้ร่วมกันของสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์และเง่ือนไขของทางชุมชนจึง
ส่งผลให้การควบคุมภายในเป็นไปตามเกณฑ์ปัจจุบันเสมอ จึงส่งผลให้ไม่เกิดปัญหาในการควบคุมภายในนอกจากนี้ทางกลุ่มยัง
มีมาตรการในการป้องกันการทุจริตโดยเป็นการตรวจสอบซึ่งกันและกันอย่างสม่ าเสมอ 
 ข้อเสนอแนะ 

จากข้อสรุปและการอภิปรายผลข้างต้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 
1.  ผู้จัดท าบัญชีกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด ส่วนใหญ่จะไม่มีความรู้ทางด้านบัญชีเพราะส าเร็จการศึกษาไม่ตรง

สาขาหรือวุฒิการศึกษาน้อย ดังนั้นผู้จัดท าบัญชีควรเป็นผู้ที่ส าเร็จการศึกษาทางด้านบัญชีโดยตรงเพื่อช่วยให้การด าเนิน งาน
ภายในกลุ่มออมทรัพย์มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

2.  ผู้จัดท าบัญชีส่วนใหญ่ได้รับการอบรมพัฒนาความรู้ด้านการจัดท าบัญชีและงบการเงินของกลุ่มออมทรัพย์อย่าง
ต่อเนื่องเพื่อเป็นการพัฒนาความรู้ทางด้านการบัญชีและการจัดท างบการเงินตามรูปแบบมาตรฐานสากลก าหนดไว้ รวมไปถึง
ตามหลักการบัญชีรับรองท่ัวไป 

3.  การจัดท าคู่มือการท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์โดยเฉพาะ จะสามารถช่วยให้ผู้จัดท าบัญชีเข้าใจตรงกันและ
สามารถจัดท าบัญชีได้ในรูปแบบเดียวกันเพื่อเป็นประโยชน์ในการเปรียบเทียบผลการด าเนินงานของแต่ละกลุ่มได้ต่อไป 

4. เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องจากหน่วยงานภาครัฐควรให้การสนับสนุนพร้อมเข้ามาติดตามดูผลการด าเนินงานของกลุ่ม
ออมทรัพย์เป็นระยะ ๆ เพื่อเป็นการติดตามผลหากเกิดปัญหาหรือข้อสงสัยใด ๆ เกิดขึ้นจะได้รีบแก้ไขได้ทันที 

สรุปผลการวิจัย   
 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุตั้งแต่ 51 ปีขึ้นไป ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาช้ัน
ปลาย ม.6 ส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว โดยส่วนใหญ่จะด ารงต าแหน่งคณะกรรมการกลุ่มออมทรัพย์เป็นระยะเวลา 
7 ปีข้ึนไป 
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2. การจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์จากการตอบแบบสอบถาม 
ด้านความสามารถในการจัดท าบัญชี 
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับความสามารถ มาก เพราะสามารถจัดท าบญัชีลูกหนี้เงินกู้ยืมของกลุ่มออม

ทรัพย์ชุมชนได้ สามารถค านวณเงินปันผลได้และกลุ่มออมทรัพย์มีการวางระบบบัญชี รองลงมา ได้แก่ สามารถตรวจสอบ
ยอดเงินสัจจะสะสมประจ าเดือนกับสมุดบันทึกบัญชีหรือทะเบียนคุมยอดเงินสัจจะสะสมได้ สามารถตรวจสอบบัญชีลูกหนี้เงิน
กู้ยืมของกลุ่มออมทรัพย์ที่ค้างช าระได้ กลุ่มออมทรัพย์ชุมชนของท่านมีจ านวนผู้จัดท าบัญชีเพียงพอและสามารถจัดท าบัญชีรับ 
- จ่ายเงินสดได้ 

ด้านความเข้าใจในการจัดท าบัญชี 
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับความสามารถ มาก เพราะจะเข้าใจในเรื่องทะเบียนรายช่ือสมาชิกกลุ่ม

ออมทรัพย์ชุมชน รองลงมา ได้แก่ บัญชีเงินสด – บัญชีเงินฝากธนาคารทะเบียนคุมหนังสือสัญญากู้เงิน บัญชีเงินสัจจะสะสม
และบัญชีเงินให้กู้ยืมแก่สมาชิก ทะเบียนคุมเงินกู้ยืมแก่สมาชิก ทะเบียนคุมยอดดอกเบี้ยเ งินกู้ยืมของสมาชิก งบก าไรขาดทุน 
ทะเบียนคุมเงินสัจจะสะสมและงบแสดงฐานะการเงิน  

ด้านปริมาณอุปกรณ์ในการท างาน 
  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับความเพียงพอ ปานกลาง เพราะตู้เก็บเอกสารเกี่ยวกับบัญชี โต๊ะ เก้าอี้ มี
อยู่ในปริมาณจ ากัด รองลงมา ได้แก่ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดท าบัญชีและสารสนเทศที่ทันสมัย เช่น เครื่อง
คอมพิวเตอร์ 

ด้านการอบรมหรือการพัฒนาความรู้ด้านบัญชี 
  พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความเห็นในด้านการพัฒนาระดับ ปานกลาง เพราะส่วนใหญ่มีประสบการณ์ด้านการ
จัดท าบัญชีมาก่อนและเคยรับการอบรมความรู้ด้านการจัดท าบัญชีมาก่อน รองลงมา ได้แก่ การมีความพร้อมในการเข้าร่วม
อบรมพัฒนาความรู้เพิ่มเติม 

3. การควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์จากการตอบแบบสอบถาม ตามแนวคิด COSO 
ด้านสภาพแวดล้อมการควบคุม 

   พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุด คือการมอบอ านาจหน้าที่และความรับผิดชอบภายใน
กลุ่มออมทรัพย์ได้ระบุไว้เป็นลายลักษณ์อักษรและประสิทธิภาพในการติดตามผลการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายของ
คณะกรรมการ รองลงมา ได้แก่ ทางกลุ่มมีการป้องกันมิให้คณะกรรมการหรือสมาชิกปฏิบัติตนในลักษณะที่มีความขัดแย้งด้าน
ประโยชน์ส่วนตนกับกิจการของกลุ่ม  การสื่อสารและการมอบหมายหน้าที่ความรับผิดชอบมีการประชาสัมพันธ์ให้สมาชิกใน
กลุ่มอย่างทั่วถึงและประสบการณ์ของคณะกรรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของกลุ่ม 

ด้านการประเมินความเสี่ยง 
 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุด คือ ความเสี่ยงจากการติดตามหนี้จากการให้กู้ยืมเงิน

จากกลุ่มออมทรัพย์ รองลงมา ได้แก่ ความเสี่ยงของท่านในการท างานการเปลี่ยนแปลงทางสภาวะเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
กฎหมาย มีความส าคัญกับกลุ่ม คณะกรรมการขาดการวางแผนการปฏิบัติงานจะส่งผลกระทบต่อกลุ่มและถ้าหากมีการ
เปลี่ยนแปลงของคณะกรรมการบ่อยจะส่งผลกระทบต่อการด าเนินงานของทางกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนได้ 

ด้านกิจกรรมการควบคุม 
   พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุด คือ การแบ่งแยกหน้าที่การท างานให้เหมาะสมตาม
ความรู้ความสามารถและทักษะที่มีของคณะกรรมการกลุ่ม รองลงมา ได้แก่ มีการสอบทานการด าเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์
เป็นระยะ ๆ การอนุมัติรายการ เช่น การอนุมัติการให้เงินกู้ยืมแก่สมาชิก การอนุมัติการปฏิบัติงานของคณะกรรมการกลุ่ม 
ก าหนดให้มีการชี้แจงด้านการเงิน การบัญชีของกลุ่มและการควบคุมทรัพย์สนิและการบันทึกรายการข้อมูลของทรัพย์สนิต่าง ๆ 
ของกลุ่ม 
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ด้านสารสนเทศและการสื่อสาร 
   พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุด คือ มีการจัดเก็บเอกสารอย่างครบถ้วน เป็นระเบียบ 
เป็นหมวดเป็นหมู่ได้อย่างเหมาะสม รองลงมา ได้แก่ การจัดเก็บเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเงิน เช่น การรับเงินออม การให้กู้ยืม 
เป็นต้น มีการรายงานข้อมูลที่จ าเป็นให้กับคณะกรรมการและสมาชิกภายในกลุ่มออมทรัพย์ได้ทราบอย่างทั่วถึงและการจัดท า
และการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการด าเนินงาน ด้านการเงินและการปฏิบัติงานของกลุ่มน าได้น าระบบสารสนเทศมาใช้ในการ
ปฏิบัติงาน เช่น คอมพิวเตอร์ การใช้อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 

ด้านการติดตามและการประเมินผล 
   พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ให้ความส าคัญมากที่สุด คือ มีการลงนามรับรองความถูกต้องของข้อมูลทาง
การเงินและความรับผิดชอบของคณะกรรมการ รองลงมา ได้แก่ มีการประเมินประสิทธิภาพจากการด าเนินงานตาม
วัตถุประสงค์ของทางกลุ่มที่ได้วางไว้ มีการติดตามผลการปฏิบัติงานของคณะกรรมการอย่างสม่ าเสมอ มีการติดตามผลการ
แก้ไข ปัญหา ข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นและมีการปรึกษาหารือเกี่ยวกับปัญหาสาเหตุหรือข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นของกลุ่มร่วมกัน
ระหว่างคณะกรรมการและสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 

4. ปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
ด้านการจัดท าบัญชี    

           ส่วนใหญ่เจ้าหน้าที่ไม่เข้าใจระบบการจัดท าบัญชีเท่าท่ีควร โดยเฉพาะในเรื่องการจัดท าบัญชีรับ – จ่ายเกี่ยวกับเงินสด 
จนเป็นสาเหตุที่ท าให้การบันทึกบัญชีผิดพลาดและไม่เป็นตามระเบียบที่วางไว้ในคู่มือการปฏิบัติงานเกี่ยวกับกลุ่มออมทรัพย์ได้ 

ด้านการจัดท างบการเงิน  
 ส่วนใหญ่เจ้าหน้าที่จัดท างบการเงินตามความเข้าใจพื้นฐาน อาศัยการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติงานจริง งบก าไร

ขาดทุนและงบแสดงฐานะการเงินเป็นไปตามรูปแบบท่ีเข้าใจง่ายภายในกลุ่มฯ  
ด้านการควบคุมภายใน 

  ทางกลุ่มฯ มีการแบ่งแยกหน้าที่ความรับผิดชอบของคณะกรรมการอย่างชัดเจน มีการจัดประชุมสมาชิกอย่างน้อย
ทุกเดือนเพื่อแจ้งผลการด าเนินงานและรวมไปถึงการจ่ายเงินปันผลแก่สมาชิกเป็นประจ าทุกเดือน ณ ที่ท าการของกลุ่มออม
ทรัพย์ จึงท าให้ไม่เกิดปัญหาเกี่ยวกับการควบคุมภายใน 

ด้านอื่น ๆ  
ทางกลุ่มฯ ส่วนใหญ่มีเครื่องมือและสารสนเทศที่ใช้ในการปฏิบัติงานน้อยจึงส่งผลให้การท างบการเงินล่าช้าเพราะใช้

ระบบมือในการด าเนินงาน 
5. แนวทางการแก้ไขปัญหาการจัดท าบัญชีและการควบคุมภายในของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชน 
ด้านการจัดท าบัญชี    
ทางกลุ่มฯ ต้องส่งเจ้าหน้าท่ีจัดท าบัญชีเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์อยู่เสมอเพื่อให้

สามารถน าความรู้ที่ได้รับมาปรับใช้ในการบันทึกบัญชี และปฏิบัติให้เป็นไปตามที่คู่มือและแผนการปฏิบัติงานได้วางเอาไว้ให้
เป็นแบบอย่างเดียวกันเพื่อง่ายและสะดวกในการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามมาตรฐานสากล 

ด้านการจัดท างบการเงิน  
 เจ้าหน้าที่จัดท าบัญชีควรได้รับการการแนะน าและสอนวิธีการจัดท างบการเงินให้ถูกต้องตามหลักการบัญชีที่รับรอง

ทั่วไปและให้เป็นไปตามคู่มือและระเบียบปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดท างบการเงินและการบัญชี 
ด้านการควบคุมภายใน 
ทางกลุ่มฯ เน้นความส าคัญในเรื่องของความจงรักภักดี ความซื่อสัตย์ ความเสียสละและความไว้วางใจ ความเห็นอก

เห็นใจซึ่งกันและกัน เป็นการแสดงหน้าที่ภายใต้กรอบของกฎเกณฑ์กติกาที่ตกลงไว้ร่วมกันของสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์และ
เงื่อนไขของทางชุมชนจึงส่งผลให้การควบคุมภายในเป็นไปตามเกณฑ์ปัจจุบันเสมอ 
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ด้านอื่น ๆ  
ทางกลุ่มฯ ควรน าเครื่องคอมพิวเตอร์มาช่วยในการปฏิบัติงาน พร้อมเข้ารับการอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการใช้

คอมพิวเตอร์ด้วยเพื่อช่วยให้การปฏิบัติงานง่ายขึ้น สะดวกและรวดเร็ว 

กิตติกรรมประกาศ 
ขอบพระคุณคณะกรรมการและผู้จัดท าบัญชีของกลุ่มออมทรัพย์ชุมชนหัวเดียด อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ท่ีให้ความ

ร่วมมือในการท าวิจัยครั้งนี้พร้อมตอบแบบสอบถาม ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์และขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ นักศึกษา สาขา
การบัญชี คณะบริหารธุรกิจและศิลปศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลา้นนา ตาก จนท าให้งานวิจัยเรื่องนี้ส าเร็จลุล่วง
ไปด้วยดี 
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Community economic development of cost  management for joss stick processing product 
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บทคัดย่อ 
              งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนด้านการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูป
หอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก การด าเนินงานวิจัยม ี2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่1 ศึกษาบริบทของกลุ่มและขั้นตอนที่2 
ศึกษาการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ประธานและคณะกรรมการด าเนินงานของกลุ่ม 
ผลการวิจัยพบว่า ผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่นมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 8.79 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุ่งมีต้นทุนการ
ผลิตเท่ากับ 1.94 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมามีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 2.51 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์หินอโรมา 
มีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 3.78 บาทต่อหน่วยและผลิตภัณฑ์ก้อนหอมมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 1.80 บาทต่อหน่วย มูลค่าการ
ผลิตโดยรวมเท่ากับ 158,196 บาทต่อจ านวนครั้งการผลิตปกติ การบริหารจัดการต้นทุนการผลิตควรส่งเสริมให้กลุ่มผลิต
ผลิตภัณฑ์ก้อนหอมเพราะต้นทุนต่ าก าไรสูงและด้านการบริการจัดการต้นทุนควรให้ลดต้นทุนวัตถุดิบทางตรง   ผู้วิจัยได้
เสนอแนะแนวทางการลดต้นทุนการผลิตจากของเสียจากกระบวนการผลิตและให้เพิ่มปริมาณการผลิต 

ค าส าคัญ : พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์  การแปรรูปธูปหอมอัมพัน  

Abstract 
 The objective of this research was to develop community economy of product cost management 
for processing an incense of production group of Aumpun incense, Mae Sot District, Tak. The research 
procedure had 2 steps. Firstly, a story about group was studied.  Secondly, product cost management was 
investigated. It was found that the product of odor absorber charcoal had product cost 8.79 baht per unit. 
The incense product of mosquito repellent citronella had product cost 1.94 baht per unit.  The incense 
product of leaf series aroma had product cost 2.51 baht per unit.  The aroma stone product had product 
cost 3.78 baht per unit.  The scented lump product had product cost 1.80 baht per unit. The overall 
production value per normal production was 158,196 baht.  The product cost management should promote 
the production group of scented lump product because of low product cost and high profit. Servicing cost 
management should reduce direct material cost. Guideline of researcher introduced reducing the 
production cost of waste from the production process and increasing production quantity. 

keywords : community economic development, cost management for joss stick processing product, good 
produce group of aumpun joss stick 
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บทน า   
 นโยบายของรัฐบาลสร้างรายได้ให้กับประชาชนโดยการจัดให้ทุกจังหวัดได้ด าเนินการโครงการหนึ่งต าบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์เพื่อให้แต่ละชุมชนได้ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการพัฒนาสินค้าเพื่อที่จะสร้างความเจริญให้กับท้องถิ่นและชุมชน
และสามารถยกระดับฐานะความเป็นอยู่ของคนในชุมชนได้ดีขึ้นรวมทั้งได้ด าเนินการผลักดันนโยบายรากหญ้าสู่รากแก้ว ซึ่งให้
ความส าคัญมุ่งศักยภาพสินค้า และสร้างมูลค่าเพิ่มในการผลิตสินค้าและบริการ โดยการผลิตหรือจัดสรรทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นให้กลายเป็นสินค้าที่มีคุณภาพด้วยการต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ให้สามารถสร้างนวัตกรรมใหม่เพื่อเกิดความแตกต่าง
ในผลิตภัณฑ์สามารถพัฒนาสินค้าให้มีคุณภาพ มีจุดเด่นที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองและสอดคล้องกับวัฒนธรรมในแต่ละ
ท้องถิ่นให้สามารถจ าหน่ายท้ังตลาดภายในและตลาดต่างประเทศ (กรมพัฒนาชุมชน, 2554)  
          โครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์เป็นหนึ่งในนโยบายส าคัญเร่งด่วนของรัฐบาลที่แถลงต่อรัฐบาลไทยมีเป้าหมาย
มุ่งเน้นให้แต่ละชุมชนได้มุ่งเน้นให้แต่ละชุมชนได้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยมาใช้ในการพัฒนาสินค้าเพื่อส่งเสริมสนับสนุนกระ
บวนการผลิตสินค้าเพื่อพัฒนาท้องถิ่นสร้างชุมชนให้เข้มแข็งสามารถพึงตนเองได้และให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้างงานสร้าง
รายได้ด้วยการน าทรัพยากรภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์และบริการที่มีคุณภาพด้วยการด ารงรักษาไว้ซึ่งภูมิปัญญา
ท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นรวมถึงการท่องเที่ยว ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี การต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ 
เพื่อให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ มีจุดเด่น มีจุดขายท่ีรู้จักกันแพร่หลายไปท่ัวประเทศและทั่วโลก (สารานุกรมเสรี, 2554) 
โดยภาครัฐพร้อมที่จะเข้าช่วยเหลือในด้านความรู้สมัยใหม่และการบริหารจัดการเพื่อเช่ือมโยงสินค้าชุมชนสู่ตลาดทั้งในและ
ต่างประเทศระบบร้านค้าและเครือข่ายอินเตอร์เน็ตและสินค้าชนิดหนึ่งในโครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่อย่างหนึ่งที่
เป็นที่รู้จัก คือ ธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
   อย่างไรก็ตามการด าเนินงานของกลุ่มยังมีปัญหาอุปสรรคที่ส าคัญหลายประการเช่น ต้นทุนการผลิตสูง สมาชิกยังขาด
ความรู้เรื่องต้นทุน การวางแผนการผลิตหรือการตัดสินใจผลิตด้านการผลิตสินค้า  โดยเฉพาะปัญหาด้านต้นทุนการผลิตเป็น
ปัญญาที่ส าคัญอย่างยิ่งในการผลิตสินค้า นั้นหมายถึง การตั้งราคาขายผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งที่ผู้บริหาร
ควรให้ความสนใจและให้ความส าคัญในการบริหารจัดการกลุ่มกลุ่มธูปหอมอัมพันโดยที่กลุ่มกลุ่มธูปหอมอัมพันจะต้องด าเนินการ
คิดต้นทุนให้ถูกต้องมากที่สุดเพื่อเป็นประโยชน์ในการตัดสินใจต่างๆ เช่น การควบคุมต้นทุน  การก าหนดราคาขายของสินค้า 
เป็นต้น หากผู้บริหารของกลุ่มธูปหอมอัมพันหันมาให้ความส าคัญด้านการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ด้านการผลิตสินค้า
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในกลุ่มธูปหอมอัมพันโดยเฉพาะอย่างยิ่งการลดต้นทุนการผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าโดยการวิเคราะห์
ต้นทุนรวมถึงการพัฒนาและปรับปรุงขั้นตอนการผลิตต่างๆ ได้อย่างต่อเนื่องท าให้สามารถลดต้นทุนและเพิ่มก าไรของกลุ่มกลุ่ม
ธูปหอมอัมพันต่อไปได้ 
 ดังนั้น  ผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญของการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอม อ าเภอแม่สอด 
จังหวัดตาก เพื่อการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอม ของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน 
อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก โดยที่กลุ่มมีแนวทางในการน าข้อมูลไปใช้ในการตัดสินใจการควบคุมต้นทุน ก าหนดราคาขายของสินค้า 
การลดต้นทุนการผลิต เพิ่มมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าโดยการวิเคราะห์ต้นทุน รวมถึงการพัฒนาและปรับปรุงขั้นตอนการผลิตต่างๆ ได้
อย่างต่อเนื่อง ท าให้สามารถทราบถึงต้นทุนในทุกกระบวนการผลิตสินค้า รวมถึงการควบคุมการวางแผนและการด าเนินธุรกิจ
ของกลุ่มให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืน และน าผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มอื่นๆที่มีรูปแบบเดียวกันให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึนส่งผลให้เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศเจริญเติบโตต่อไปในอนาคต  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน 1) ถามเกี่ยวกับข้อมูล
โดยทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและ2) ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสินค้า ต้นทุนในการผลิต การจ าแนกต้นทุนการผลิต
และแนวทางในการบริหารต้นทุน ประชากร คือ ผู้บริหารและคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้า จ านวน 6 คน โดย
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เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์โดยตรงโดยใช้เครื่องมือแบบสอบถามเพื่อให้
ได้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตโดยตรง และศึกษาข้อมูลต่างๆ ทีเกี่ยวข้องการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา(Descriptive 
method) ซึ่งต้องใช้ตารางเพื่ออธิบายสภาพทั่วไปในการด าเนินงาน ปริมาณการผลิต จ านวนเงิน ที่ลงทุนที่ต้องใช้ รายได้ 
รายจ่าย และปัจจัยที่ใช้ในการผลิตโดยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์และจากการสังเกตการณ์ขณะที่ออกมาส ารวจมาประกอบ
กับเอกสารโดยการประเมินและการวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย  
 บริบทเบื้องต้นของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ได้จดทะเบียนช่ือกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจชุมชนพ.ศ. 2548 
เลขที่ 82 หมู่ 3 ต าบลแม่ตาว อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 63110  
    ข้อมูลโดยทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  พบว่า 
  1) จ านวนร้อยละจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชายจ านวน 4 ราย คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมาเป็นเพศหญิงจ านวน 2 ราย
คิดเป็นร้อยละ 33.33  2) จ านวนร้อยละจ าแนกตามอายุ มีอายุช่วง 51-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 66.66 และรองลงมามีอายุช่วง 41-50 
ปี คิดเป็นร้อยละ 33.34 3) จ านวนร้อยละจ าแนกตามระดับการศึกษา มีระดับการศึกษาจ านวนมากอยู่ท่ีมัธยมศึกษาตอนปลาย
จ านวน 2 ราย และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงจ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมาเป็นระดับการศึกษามัธยม  
ศึกษาตอนต้น จ านวน 1 ราย และระดับปริญญาตรี จ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ 4)จ านวนร้อยละจ าแนก
ตามอาชีพหลัก มีอาชีพหลักจ านวนมากประกอบอาชีพ เกษตรกรรมท าสวนท าไร่ จ านวน 3 ราย คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมามี
อาชีพหลักคือ รับจ้างทั่วไป จ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 และมีอาชีพค้าขาย จ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 16.67 5) 
จ านวนร้อยละจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  มีรายได้มากที่สุดต่อเดือนจ านวน 15,001 – 20,000 บาท จ านวน 4 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 66.67 รองลงมามีรายได้ต่อเดือน จ านวน 10 ,001 - 15,000 บาท จ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 และ 6) 
จ านวนร้อยละจ าแนกตามระยะเวลาที่ท าหน้าที่ในกลุ่มมีระยะเวลาที่ท าหน้าที่ภายในกลุ่มจ านวน 6 ปี – 7 ปี ทั้งหมด คิดเป็น
ร้อยละ 100 
   ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสินค้าต้นทุนในการผลิตการจ าแนกต้นทุนการผลิตและแนวทางในการบริหารต้นทุน พบว่า 
  1) ผลิตภัณฑ์จัดตามล าดับผลิตภัณฑ์หลักของกลุ่มมี 5 ชนิด คือ 1) ถ่านดูดกลิ่น 2) ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุง 3) ธูปหอมอโรมา
ชุดใบไม้ 4) หินอโรมา และ5) ก้อนหอม  

 
ภาพที ่1 ผลิตภณัฑ์ถ่านดดูกลิ่น              ภาพที ่2 ผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง     ภาพที ่3 ผลติภัณฑ์ธูปหอมอโรมาชุด
ใบไม้   
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 ภาพที ่4 ผลิตภัณฑห์ินอโรมา                          ภาพที ่5 ผลิตภัณฑ์ก้อนหอม 
 
ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้า 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 
การผลิต 
(หน่วย) 

วัตถุดิบ
ทางตรง 
(บาท) 

ค่าแรงงาน
ทางตรง 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายใน
การผลิต 
(บาท) 

รวมต้นทุน 
การผลิต 
(บาท) 

ต้นทุนต่อหน่วย 
(บาทต่อหน่วย) 

ถ่านดูดกลิ่น 3,600 3,600 14,940 13,120 31,660 8.79 
ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง 7,000 650 7,350 5,586 13,586 1.94 
ธูปหอมอโรมาชุดใบไม ้ 4,000 650 2,600 6,780 10,030 2.51 
หินอโรมา 12,000 1,800 13,200 30,320 45,320 3.78 
ก้อนหอม 2,000 1,300 10,000 46,300 57,600 28.80 

รวม 158,196  
 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้า พบว่า กลุ่มมีต้นทุนการผลิตสินค้าต่อหน่วยมากท่ีสุด คือ ต้นทุนต่อหน่วย
ของการผลิตสินค้าก้อนหอมเท่ากับ 28.80 บาทต่อหน่วย รองลงมาเป็นต้นทุนการผลิตสินค้าถ่านดูดกลิ่นเท่ากับ 8.79บาทต่อ
หน่วย ถัดมาเป็นการผลิตสินค้าหินอโรมาเท่ากับ 3.78  ต้นทุนการผลิตสินค้าธูปหอมอโรมาชุดใบไม้เท่ากับ 2.51และ  และ
ต้นทุนการผลิตสินค้าธูปหอมตะไคร้ไล่ยุงเท่ากับ 1.94 ตามล าดับ 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบรายได้และต้นทุนการผลติสินค้าของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพันจ าแนกตาม
ประเภทของผลิตภัณฑ ์จัดล าดับตามก าไรสุทธิ 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ราคาขาย 
(บาท) 

ต้นทุน 
รวม 

(บาท) 

ก าไรขั้นต้น 
(บาท) 

หักค่าใช้จ่าย 
ในการขาย
และบรหิาร

(บาท) 

ก าไรสุทธิ 
(บาท) 

จัดล าดับ 
ก าไรสุทธิ 

ถ่านดูดกลิ่น 90,000 31,660 58,340 4,450 53,890 ล าดับ 2 
ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง 25,000 13,586 11,414 200 11,214 ล าดับ 5 
ธูปหอมอโรมาชุดใบไม ้ 25,000 10,030 14,970 200 14,770 ล าดับ 4 
หินอโรมา 80,000 45,320 34,680 300 34,380 ล าดับ 3 
ก้อนหอม 200,000 57,600 142,400 6,000 136,400 ล าดับ 1 

 แสดงการเปรียบเทียบรายได้และต้นทุนการผลิตสินค้าของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพันจ าแนกตาม
ประเภทของผลิตภัณฑ์ พบว่า  กลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพันผลิตผลิตภัณฑ์ก้อนหอมท าให้มีผลก าไรสุทธิ 136,400 
บาท มากที่สุด จัดเป็นล าดับที่ 1รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น มีผลก าไรสุทธิ  53,890 บาท  จัดเป็นล าดับที่ 2 
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ผลิตภัณฑ์หินอโรมา มีผลก าไรสุทธิ 34,380 บาท จัดเป็นล าดับท่ี 3 ผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมาชุดใบไม้ มีผลก าไรสุทธิ 14,770 
บาท และผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุง มีผลก าไรสุทธิ 11,214 บาท ตามล าดับ 
 
อภิปรายผล  
   งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผูผ้ลติสนิคา้
โอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก  จากการประเมินมูลค่ารายได้และค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ของกลุ่มผู้ผลิต
สินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน 
 พบว่า การผลิตสินค้าแต่ละชนิดหรือแต่ละผลิตภัณฑ์มีกระบวนการผลิตไม่แตกต่างกันมากนัก คือ 
  1) ผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น  มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 8.79 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 3,600 หน่วย 
มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 31,660 บาท มียอดขายเท่ากับ 90,000 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 25 บาท ต่อหน่วย มีค่าใช้จ่ายใน
การขายและบริหารเท่ากับ 4,450 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 53,890 บาท หรือเท่ากับ 16.21 บาทต่อหน่วย 2) ผลิตภัณฑ์
ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุง  มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 1.94 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 7,000 หน่วย มีต้นทุนรวม
ทั้งสิ้น 13,586 บาท บรรจุลงกล่องได้จ านวน 50 กล่อง มียอดขายเท่ากับ 25,000 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 25 บาท ต่อ
หน่วย มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 200 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 11,214 บาท 3) ผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมา
ชุดใบไม้  มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 2.51 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 4,000 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 10,030 
บาท บรรจุลงกล่องได้จ านวน 500 กล่อง  มียอดขายเท่ากับ 25,000 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 50 บาท ต่อหน่วย มี
ค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 200 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 14,770 บาท 4) ผลิตภัณฑ์หินอโรมา  มีต้นทุนการ
ผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 3.78 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 12,000 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 45,320 บาท บรรจุลงกล่องได้
จ า นวน  2 , 000  กล่ อ ง  มี ยอดขาย เท่ ากั บ  80 , 000  บ าท  ร าค าขายต่ อหน่ วย เท่ ากั บ  80  บ าท  ต่ อหน่ ว ย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 300 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 34,380 บาท และ5) ผลิตภัณฑ์ก้อนหอม   
มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 28.80 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 2,000 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 57,600 บาท 
บรรจุลงกล่องได้จ านวน 1,000 กล่อง มียอดขายเท่ากับ 200,000 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 200 บาท ต่อหน่วย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 6,000 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 136,400 บาท 

ตารางที ่3 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้าคิดเป็นร้อยละของยอดขาย จ าแนกตามประเภทของผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม
ผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 
การผลิต 
(หน่วย) 

ราคาขาย 
(บาท) 

 

ต้นทุน 
รวม 

(บาท) 

ต้นทุน 
คิดเป็นร้อยละ
ของยอดขาย 

จัดล าดับร้อยละ 
ของต้นทุนขาย 
ต่อยอดขาย 

ถ่านดูดกลิ่น 3,600 90,000 31,660 35.17 ล าดับที่ 4 
ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง 7,000 25,000 13,586 45.66 ล าดับที่ 2 
ธูปหอมอโรมาชุดใบไม ้ 4,000 25,000 10,030 40.12 ล าดับที่ 3 
หินอโรมา 12,000 80,000 45,320 56.65 ล าดับที่ 1 
ก้อนหอม 2,000 200,000 57,600 28.80 ล าดับที่ 5 

รวม 420,000 158,196   
 เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ผลิตภัณฑ์หินอโรมามีต้นทุนการผลิตที่สูงเป็นอันดับ 1 
คิดเป็นร้อยละ 56.65 ต่อยอดขาย รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุง มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 45.66 ต่อ
ยอดขาย ล าดับท่ี 3  เป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมาชุดใบไม้ มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 40.12 ต่อยอดขาย ล าดับที่ 4 เป็น
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ผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 35.17 ต่อยอดขาย และล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์ก้อนหอม มีต้นทุนการ
ผลิตคิดเป็นร้อยละ 28.80 ต่อยอดขาย 
 การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่
สอด จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอม
อัมพัน  ผลิตผลิตภัณฑ์ก้อนหอมออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกลุ่มเนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุนการ
ผลิตต่อยอดขายผลิตภัณฑ์ก้อนหอม มีต้นทุนการผลิตที่ต่ ากว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่งจะส่งผลท าให้กลุ่มมีผลก าไรขั้นต้น มี
จ านวนมากรองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น มีต้นทุนการผลิตน้อยจะส่งผลให้ก าไรขั้นต้นของผลิตภัณฑ์ถ่าน 
ดูดกลิ่มมีจ านวนท่ีสูง 

ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบก าไรขั้นต้นคดิเป็นร้อยละของยอดขายจ าแนกตามประเภทของผลติภัณฑ์ของกลุม่ผูผ้ลติ
สินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ 
ก าลัง 

การผลิต 
(หน่วย) 

ราคาขาย 
(บาท) 

 

ต้นทุน 
รวม 

(บาท) 
 

ก าไร
ขั้นต้น 
(บาท) 

 

ก าไรขั้นต้น 
คิดเป็นร้อย

ละ 
ของ

ยอดขาย 

จัดล าดับ 
ก าไรขั้นต้น 

ถ่านดูดกลิ่น 3,600 90,000 31,660 58,340 64.83 ล าดับที่ 2 
ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง 7,000 25,000 13,586 11,414 54.34 ล าดับที่ 4 
ธูปหอมอโรมาชุดใบไม ้ 4,000 25,000 10,030 14,970 59.88 ล าดับที่ 3 
หินอโรมา 12,000 80,000 45,320 34,680 43.35 ล าดับที่ 5 
ก้อนหอม 2,000 200,000 57,600 142,400 71.20 ล าดับที่ 1 
รวม  420,000 158,196    

  
 เมื่อพิจารณาก าไรขั้นต้นต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ผลิตภัณฑ์ก้อนหอมมีก าไรขั้นต้นสูงเป็นอันดับท่ี 1 คิดเป็น
ร้อยละ 71.20 ต่อยอดขาย รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่นมีก าไรขั้นต้นสูง คิดเป็นร้อยละ 64.83 ต่อยอดขาย ล าดับที่ 3  
เป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมาชุดใบไม้ มีก าไรขั้นต้นคิดเป็นร้อยละ 59.88 ต่อยอดขาย ล าดับท่ี 4 เป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไคร้
ไล่ยุง มีก าไรขั้นต้นคิดเป็นร้อยละ 54.34 ต่อยอดขาย และล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์หินอโรมามีก าไรขั้นต้น คิดเป็นร้อยละ 
43.35 ต่อยอดขาย 
   การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่
สอด จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอม
อัมพัน  ผลิตผลิตภัณฑ์ก้อนหอมออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกลุ่ม  เนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุนการ
ผลิตต่อยอดขายผลิตภัณฑ์ก้อนหอม มีก าไรขั้นต้นสูงกว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่งจะส่งผลท าให้กลุ่มมีผลก าไรสุทธิมีจ านวนมาก  
รองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น 
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ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละของยอดขายจ าแนกตามประเภทของผลติภณัฑ์ของกลุ่มผู้ผลิตสินค้า
โอท็อปธูปหอมอัมพัน 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 
การผลิต 
(หน่วย) 

ราคาขาย 
(บาท) 

ต้นทุน 
รวม 

(บาท) 

ก าไร
ขั้นต้น 
(บาท) 

หัก คชจ. 
ในการขายและ
บริหาร(บาท) 

ก าไรสุทธิ 
(บาท) 

ต่อหน่วย 

ก าไรสุทธิ
ต่อ

ยอดขาย 
ถ่านดูดกลิ่น 3,600 90,000 31,660 58,340 4,450 53,890 59.88% 
ธูปหอมตะไครไ้ลยุ่ง 7,000 25,000 13,586 11,414 200 11,214 44.86% 
ธูปหอมอโรมาชุดใบไม ้ 4,000 25,000 10,030 14,970 200 14,770 59.08% 
หินอโรมา 12,000 80,000 45,320 34,680 300 34,380 42.98% 
ก้อนหอม 2,000 200,000 57,600 142,400 6,000 136,400 68.20% 

รวม 420,000 158,196 261,804    
  

เมื่อพิจารณาก าไรสุทธิต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ผลิตภัณฑ์ก้อนหอมมีก าไรสุทธิสูงเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อย
ละ 68.20 ต่อยอดขาย รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น มีก าไรสุทธิสูงคิดเป็นร้อยละ 59.88 ต่อยอดขาย ล าดับที่ 3   
เป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมอโรมาชุดใบไม้  มีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 59.08 ต่อยอดขาย ล าดับที่ 4 เป็นผลิตภัณฑ์ธูปหอมตะไคร้ไล่ยุง  
มีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 44.86 ต่อยอดขาย และล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์หินอโรมามีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 42.98 ต่อยอดขาย 
  การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่
สอด จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอม
อัมพัน  ผลิตผลิตภัณฑ์ก้อนหอมออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกลุ่ม  เนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุนการ
ผลิตต่อยอดขายผลิตภัณฑ์ก้อนหอม มีก าไรขั้นต้นสูงกว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่ งจะส่งผลท าให้กลุ่มมีผลก าไรสุทธิ  
มีจ านวนมาก  รองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ถ่านดูดกลิ่น  

สรุปผลการวิจัย   
การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่

สอด จังหวัดตาก  ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการต้นทุนการผลิตสินค้าให้มีมูลค่าต้นทุนการผลิตที่ต่ า แนวทาง
หนึ่งที่สามารถลดต้นทุนการผลิตสินค้าได้คือ ลดของเสียจากกระบวนการผลิตสินค้าโดยอาจน าเครื่องจักรราคาถูกมาใช้ในการ
ผลิตสินค้าบางชนิด เนื่องจากถ้าผู้ผลิตสินค้าน าเครื่องจักรมาใช้จะสามารถลดต้นทุนของเสียได้จ านวนมากส่งผลให้ต้นทุนการ
ผลิตสินค้ามีจ านวนที่ต่ าลงแต่กลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ควรพิจารณาต้นทุนที่เสียไป
กับประโยชน์ที่จะได้รับมาว่ามีจ านวนมากกว่าหรือไม่ ถ้ามีจ านวนมากกว่าควรรับข้อเสนอแนะแต่ถ้าเสียประโยชน์ไม่ควรรับ
ข้อเสนอแนะนี้  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 1) จากการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับ
การแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ในครั้งนี้ พบว่า ผลิตภัณฑ์ที่กลุ่มท า
การผลิตมีจ านวน 5 ผลิตภัณฑ์ ซึ่งพ้ืนท่ีอื่นอาจประยุกต์ผลิตภัณฑ์อื่นเพิ่มเติมได้มากหลายยึดกลยุทธ์สร้างความแตกต่าง ผู้วิจัย
ขอเสนอแนะเกี่ยวกับความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ซึ่งถือเป็นทางเลือกของลูกค้า  2) จากการศึกษาแนวทางการบริหาร
จัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปธูปหอมของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าโอท็อปธูปหอมอัมพัน อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ในครั้งนี้ 
พบว่า ชุมชนให้ความส าคัญต่อการสืบสานผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะว่าควรศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่น
ผลิตภัณฑ์เพิ่มมากข้ึนเพื่อสนับสนุนให้มีการเพิ่มปริมาณการผลิตสินค้าและควรศึกษาถึงวิธีการเก็บรักษาสินคา้ใหม้คีณุภาพและ
ลดต้นทุนการผลิตสินค้าในแต่ละชนิดควบคู่กันไป 
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การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนด้านการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์หรับการแปรรูปผลไม้ 
ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก  

Community economic development of cost management for fruit processing product 
of agriculturist housekeeper group of Ban HlungMueng,  Mueng, Tak 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนด้านการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้ของ
กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมืองอ าเภอเมืองจังหวัดตาก การด าเนินงานวิจัยม ี2 ขั้นตอน คือ ข้ันตอนที่1 ศึกษาบริบทของ
กลุ่มและขั้นตอนท่ี2 ศึกษาการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์  โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ประธานและคณะกรรมการ
ด าเนินงานของกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า ผลิตภัณฑ์กล้วยกวนมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 24.36 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์กระท้อน
กวนมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 18.48 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์ขนุนกวนมีต้นทุน การผลิตเท่ากับ 24.12 บาทต่อหน่วย ผลิตภัณฑ์
ไส้เมี่ยงมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 24.35 บาทต่อหน่วยและผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวยมีต้นทุนการผลิตเท่ากับ 24.24 บาทต่อหน่วย 
มูลค่าการผลิตโดยรวม เท่ากับ 9,575 บาท ต่อจ านวนครั้งการผลิตปกติ การบริหารจัดการต้นทุนการผลิต ควรส่งเสริมให้กลุ่ม
ผลิตผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนเพราะต้นทุนต่ าก าไรสูงและด้านการบริการจัดการต้นทุนควรให้ลดต้นทุนวัตถุดิบทางตรง ผู้วิจัยได้
เสนอแนะแนวทางการลดต้นทุนการผลิตจากของเสียจากกระบวนการผลิตและให้เพิ่มปริมาณการผลิต 

ค าส าคัญ : พัฒนาเศรษฐกิจชุมชน  การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์  กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง 

Abstract 
 The objective of this research was to develop community economy of product cost management 
for processing fruit of housewife group, Ban Hlung Muang. The research procedure had 2 steps. Firstly, a 
story about group was studied.  Secondly, product cost management was investigated. The product, a stir 
Jackfruit product. It was found that the stir banana product had product 24.36 baht per unit. The stir sentul 
product had product cost 18.48 baht per unit.  The stir Jackfruit product had product had product cost 
24.12 baht per unit.  The stuff of food wrapped in leaves had product cost 24.35 baht per unit.  The meat 
coconut product had product cost 24.24 baht per unit. The overall production value per normal production 
was 9,575 baht.  The product cost management of five products should promote the production group of 
stir sentul product because of low product cost and high profit. Servicing cost management should reduce 
direct material cost. Guideline of researcher introduced reducing the production cost of waste from the 
production process and increasing production quantity. 

keywords : community economic development, cost management for fruit processing product, agriculturist 
housekeeper group of Ban HlungMueng 
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บทน า   
            โครงการหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์เป็นหนึ่งในนโยบายส าคัญเร่งด่วนของรัฐบาลที่แถลงต่อรัฐบาลไทยมีเป้าหมาย
มุ่งเน้นให้แต่ละชุมชนได้มุ่งเน้นให้แต่ละชุมชนได้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยมาใช้ในการพัฒนาสินค้าเพื่อส่งเสริมสนับสนุน
กระบวนการผลิตสินค้าเพื่อพัฒนาท้องถิ่นสร้างชุมชนให้เข้มแข็งสามารถพึงตนเองได้และให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้าง
งานสร้างรายได้ด้วยการน าทรัพยากรภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์และบริการที่มีคุณภาพด้วยการด ารงรักษาไว้ซึ่ง
ภูมิปัญญาท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นรวมถึงการท่องเที่ยว ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี การต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น การแลกเปลี่ยน 
การเรียนรู้  เพื่อให้กลายเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพ มีจุดเด่น มีจุดขายที่รู้จักกั นแพร่หลายไปทั่วประเทศและทั่วโลก     
(สารานุกรมเสรี, 2554) โดยภาครัฐพร้อมที่จะเข้าช่วยเหลือในด้านความรู้สมัยใหม่และการบริหารจัดการเพื่อเช่ือมโยงสินค้า
ชุมชนสู่ตลาดทั้งในและต่างประเทศด้วยระบบร้านค้าและเครือข่ายอินเตอร์เน็ตและสินค้าชนิดหนึ่งในโครงการหนึ่งต าบลหนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่อย่างหนึ่งที่เป็นที่รู้จัก คือ ผลิตภัณฑ์ผลไม้แปรรูปของกลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วง อ าเภอเมือง 
จังหวัดตาก  
 กลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงเป็นกลุ่มน าร่องได้เริ่มต้นการผลิตด้วยการน าผลไม้ที่มีตามฤดูกาลและน ามา
ทดลองท ากันในหมู่บ้านเมื่อถึงวันแม่ทางเกษตรจังหวัดตากจัดงานได้ให้แต่ละกลุ่มน าผลิตภัณฑ์ ไปจ าหน่ายที่ศาลากลางจังหวัด
ตากทางกลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงได้จัดท าผลิตภัณฑ์และน าไส้เมี่ยง มะยมเช่ือม มะยมหยี ออกจ าหน่าย สร้าง
รายได้ให้แก่กลุ่มเป็นจ านวนมาก ปีต่อมาทางเกษตรจังหวัดตากได้จัดงานขึ้นอีกทางกลุ่มแม่บ้านหลักเมือง ต าบลป่ามะม่วงจึง
ได้น าผลิตภัณฑ์ออกจ าหน่ายอีกครั้งแต่ปีนี้ทางเกษตรจังหวัดตากได้จัดให้มีการประกวดผลิตภัณฑ์ของแต่ละกลุ่มขึ้นซึ่งทางกลุ่ม
แม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงน าผลิตภัณฑ์ส่งได้เข้าประกวด และได้รับรางวัลชนะเลิศทั้งไส้เมี่ยง และมะยมเช่ือม ต่อมา
ทางเกษตรจังหวัดตากได้เล็งเห็นว่าไส้เมี่ยงน้ันเป็นเอกลักษณ์ประจ าจังหวัดตากทางเกษตรจังหวัดตากจึงได้ให้กลุ่มแม่บ้านหลัก
เมืองต าบลป่ามะม่วงน าผลิตภัณฑ์ออกจ าหน่ายเริ่มแรกได้น าผลิตภัณฑ์ออกจ าหน่ายตามแผงร้านค้าต่างๆ และต่อมาจึงได้เพิ่ม
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้มีความหลายหลายมากยิ่งขึ้น ซึ่งผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านหลักเมือง ต าบลป่ามะม่วงนั้นมีรสชาติที่อร่อย 
ทางกลุ่มจึงได้จ าหน่ายมาโดยตลอด และตอนนี้ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มมีด้วยกันหลายชนิด คือ กล้วยกวน ขนุนกวน  กระท้อนกวน  
มะพร้าวเสวย และออกจ าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์ช่ือ “ป้าต้อย” ที่มีช่ือเสียงมาอย่างยาวนาน 
 ผลิตภัณฑ์แปรรูปของกลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงส่วนใหญ่เป็นกระท้อนเป็นผลไม้ที่ปลูกกันในจังหวัดตาก
กลุ่มแม่บ้านมีการรวมตัวหารายได้เสริมด้วยการผลิตภัณฑ์ผลไม้แปรรูปเพื่อให้เกิดมูลค่าเพิ่มมากขึ้นและจัดล าดับเป็นสินค้า
OTOP ที่มีช่ือเสียงของจังหวัดตากถึงแม้ว่าผลิตภัณฑ์ของกลุ่มกลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงจะท ารายได้ให้กับสมาชิก
ในกลุ่มเป็นอย่างดี แต่อย่างไรก็ตามการด าเนินงานของกลุ่มยังมีปัญหาอุปสรรคที่ส าคัญหลายประการ เช่น ต้นทุนการผลิตสูง 
สมาชิกยังขาดความรู้เรื่องต้นทุน การวางแผนการผลิตหรือการตัดสินใจผลิตที่ผิดพลาดโดยเฉพาะปัญหาด้านต้นทุนการผลิต
เป็นปัญหาที่ส าคัญอย่างยิ่งในการผลิตสินค้านั้นหมายถึง การตั้งราคาขายของผลิตภัณฑ์สินค้าแต่ละชนิดซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอย่าง
หนึ่งที่ผู้บริหารควรให้ความสนใจและให้ความส าคัญในการบริหารจัดการกลุ่มแม่บ้านหลักเมืองต าบลป่ามะม่วงโดยที่กลุ่ม
จะต้องด าเนินการคิดต้นทุนให้ถูกต้องมากที่สุดเพื่อเป็นประโยชน์ในการตัดสินใจต่างๆ เช่น การควบคุมต้นทุน การก าหนด
ราคาขายของสินค้าเป็นต้น หากผู้บริหารของกลุ่มหันมาให้ความส าคัญด้านการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ด้านการผลิต
สินค้าต่างๆที่เกิดขึ้นในกลุ่มโดยเฉพาะอย่างยิ่งการลดต้นทุนการผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าโดยการวิเคราะห์ต้นทุน
รวมถึงการพัฒนาและปรับปรุงขั้นตอนการผลิตต่างๆ ได้อย่างต่อเนื่องท าให้สามารถลดต้นทุนและเพิ่มก าไรของกลุ่มต่อไปได้
 ดังนั้น  ผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญของการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้กลุ่มแม่บ้านหลัก
เมืองต าบลป่ามะม่วง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ศึกษาการค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าแปรรูปใน
จังหวัดตาก  เพื่อให้ทราบถึงรูปแบบการค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์สินค้าชุมชนของกลุ่มผู้ผลิตสินค้าแปรรูปในจังหวัดตากแล้ว
น ามาพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะกับธุรกิจของชุมชนเพื่อ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนโดยที่กลุ่มมีแนวทางในการน าข้อมูลไปใช้ในการตัดสินใจ การควบคุมต้นทุน  การก าหนดราคาขายของ
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สินค้า การลดต้นทุนการผลิตเพื่อเพิ่มมูลค่าเพิ่มให้กับสินค้าโดยการวิเคราะห์ต้นทุนรวมถึงการพัฒนาและปรับปรุงขั้นตอนการ
ผลิตต่างๆ ได้อย่างต่อเนื่องท าให้สามารถลดต้นทุนและเพิ่มก าไร รวมถึงการควบคุมการวางแผนและการด าเนินธุรกิจของกลุ่ม
ให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืนรวมถึงการน าผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้กับกลุ่มอื่นๆที่มีรูปแบบเดียวกันให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งข้ึนและส่งผลให้เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศเจริญเติบโตต่อไปในอนาคต 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน 1) ถามเกี่ยวกับข้อมูล
โดยทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามและ2) ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสินค้า ต้นทุนในการผลิต การจ าแนกต้นทุนการผลิต
และแนวทางในการบริหารต้นทุน ประชากร คือ ผู้บริหารและคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้า จ านวน 6 คน โดย
เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์โดยตรงโดยใช้เครื่องมือแบบสอบถามเพื่อให้
ได้ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตโดยตรง และศึกษาข้อมูลต่างๆ ทีเกี่ยวข้องการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา(Descriptive 
method) ซึ่งต้องใช้ตารางเพื่ออธิบายสภาพทั่วไปในการด าเนินงาน ปริมาณการผลิต จ านวนเงิน  ที่ลงทุนที่ต้องใช้ รายได้ 
รายจ่าย และปัจจัยที่ใช้ในการผลิตโดยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์และจากการสังเกตการณ์ขณะที่ออกมาส ารวจมาประกอบ
กับเอกสารโดยการประเมินและการวิเคราะห์ 
 
ผลการวิจัย  
 บริบทเบื้องต้นของกลุ่มผู้ผลิตสินค้ากลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ได้จดทะเบียนช่ือ
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชนพ.ศ.2548 ตั้งอยู่บ้านเลขที่ 32 บ้านปากร้อง หมู่ 6 ต าบลป่ามะม่วง อ าเภอเมืองตาก จังหวัดตาก 63000 
    ข้อมูลโดยทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  พบว่า 
  1) จ านวนร้อยละจ าแนกตามเพศ เป็นเพศชายจ านวน 4 ราย คิดเป็นร้อยละ 66.67 รองลงมาเป็นเพศหญิงจ านวน 2 ราย
คิดเป็นร้อยละ 33.33  2) จ านวนร้อยละจ าแนกตามอายุ มีอายุช่วง 51-60 ปี คิดเป็นร้อยละ 66.66 และรองลงมามีอายุช่วง 41-50 
ปี คิดเป็นร้อยละ 33.34 3) จ านวนร้อยละจ าแนกตามระดับการศึกษา มีระดับการศึกษาจ านวนมากอยู่ท่ีมัธยมศึกษาตอนปลาย
จ านวน 2 ราย และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงจ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมาเป็นระดับการศึกษามัธยม  
ศึกษาตอนต้น จ านวน 1 ราย และระดับปริญญาตรี จ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 16.67 ตามล าดับ 4)จ านวนร้อยละจ าแนก
ตามอาชีพหลัก มีอาชีพหลักจ านวนมากประกอบอาชีพ เกษตรกรรมท าสวนท าไร่ จ านวน 3 ราย คิดเป็นร้อยละ 50 รองลงมามี
อาชีพหลักคือ รับจ้างทั่วไป จ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 และมีอาชีพค้าขาย จ านวน 1 ราย คิดเป็นร้อยละ 16.67 5) 
จ านวนร้อยละจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน  มีรายได้มากที่สุดต่อเดือนจ านวน 15,001 – 20,000 บาท จ านวน 4 ราย คิดเป็น
ร้อยละ 66.67 รองลงมามีรายได้ต่อเดือน จ านวน 10 ,001 - 15,000 บาท จ านวน 2 ราย คิดเป็นร้อยละ 33.33 และ 6) 
จ านวนร้อยละจ าแนกตามระยะเวลาที่ท าหน้าที่ในกลุ่มมีระยะเวลาที่ท าหน้าที่ภายในกลุ่มจ านวน 6 ปี – 7 ปี ทั้งหมด คิดเป็น
ร้อยละ 100 
   ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการผลิตสินค้าต้นทุนในการผลิตการจ าแนกต้นทุนการผลิตและแนวทางในการบริหารต้นทุน 
พบว่า กลุ่มมีผลิตภัณฑ์จัดตามล าดับผลิตภัณฑ์หลักของกลุ่มมี 5 ชนิด คือ 1) กล้วยกวน 2) กระท้อนกวน 3) ขนุนกวน  
4) ไส้เมี่ยง และ5) ก้อนหอม  
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ภาพที ่1 ผลิตภณัฑ์กล้วยกวน                      ภาพที ่2 ผลิตภณัฑ์กระท้อนกวน       ภาพที ่3 ผลติภัณฑ์ขนุนกวน   
 

   
 ภาพที ่4 ผลิตภณัฑ์ไส้เมีย่ง                         ภาพที ่5 ผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวย 
 
ตารางที่ 1 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้า 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 
การผลิต 
(หน่วย) 

วัตถุดิบ
ทางตรง 
(บาท) 

ค่าแรงงาน
ทางตรง 
(บาท) 

ค่าใช้จ่ายใน
การผลิต 
(บาท) 

รวมต้นทุน 
การผลิต 
(บาท) 

ต้นทุนต่อหน่วย 
(บาทต่อหน่วย) 

กล้วยกวน 50 144 500 574 1,218 24.36 
กระท้อนกวน 50 100 500 324 924 18.48 
ขนุนกวน 50 180 500 526 1,206 24.12 
ไส้เมี่ยง 60 330 500 631 1,461 24.35 
มะพร้าวเสวย 55 350 500 483.25 1,333.25 24.24 

รวม 6,142.25  
 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้า พบว่า กลุ่มมีต้นทุนการผลิตสินค้าต่อหน่วยมากท่ีสุด คือ ต้นทุนต่อหน่วย
ของการผลิตสินค้ากล้วยกวน เท่ากับ 24.36 บาทต่อหน่วย  รองลงมาเป็นต้นทุนการผลิตสินค้าไส้เมี่ยงเท่ากับ 24.35 บาทต่อ
หน่วย ถัดมาเป็นการผลิตสินค้ามะพร้าวเสวย เท่ากับ 24.24  ต้นทุนการผลิตสินค้าขนุนกวนเท่ากับ 24.12 และต้นทุนการผลิต
สินค้ากระท้อนกวนเท่ากับ 18.48  ตามล าดับ 
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบรายได้และต้นทุนการผลติสินค้าของกลุ่มผู้ผลิตสินค้ากลุ่มแม่บา้นเกษตรกร 
บ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก จ าแนกตามประเภทของผลติภัณฑ์   จัดล าดับตามก าไรสุทธิ 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ยอดขาย 
(บาท) 

ต้นทุนรวม 
(บาท) 

ก าไรขั้นต้น 
(บาท) 

หักค่าใช้จ่าย 
ในการขาย
และบรหิาร

(บาท) 

ก าไรสุทธิ 
(บาท) 

จัดล าดับ 
ก าไรสุทธิ 

กล้วยกวน 1,750 1,218 532 60 472 ล าดับที่ 5 
กระท้อนกวน 1,750 924 826 60 766 ล าดับที่ 2 
ขนุนกวน 1,750 1,206 544 60 484 ล าดับที่ 4 
ไส้เมี่ยง 2,400 1,461 939 60 879 ล าดับที่ 1 
มะพร้าวเสวย 1,925 1,333.25 591.75 60 531.75 ล าดับที่ 3 

รวม 9,575 6,142.25 3,432.75 300 3,132.75  
  
 แสดงการเปรียบเทียบรายได้และต้นทุนการผลิตสินค้าแต่ละผลิตภัณฑ์ พบว่า กลุ่มผลิตภัณฑ์จ านวน 5 ชนิด 
ผลิตภัณฑ์ที่ท าก าไรให้กลุ่มได้มากที่สุดที่ ผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง ณ ก าลังการผลิตที่ 60 หน่วย  มียอดขายเท่ากับ 2,400 บาท มี
ต้นทุนรวมเท่ากับ 1,461 บาท มีก าไรขั้นต้นเท่ากับ 939 บาท หักค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 60 บาท มีก าไรสุทธิ 879 
บาท จัดล าดับที่ 1 ท่ีมีจ านวนก าไรมากที่สุด 
    รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์กระท้อนกวน ณ ก าลังการผลิตที่ 50 ถุง มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท มีต้นทุนรวม
เท่ากับ 924 บาท มีก าไรขั้นต้นเท่ากับ 826  บาท หักค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 60 บาท มีก าไรสุทธิเท่ากับ 766 บาท  
   ล าดับที่ 3 เป็นผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวย ณ ก าลังการผลิตที่ 55 ถุง มียอดขายเท่ากับ 1,925 บาท มีต้นทุนรวม
เท่ากับ 1,333.25 บาท มีก าไรขั้นต้นเท่ากับ 591.27 บาท หักค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 60 บาท มีก าไรสุทธิเท่ากับ 
531.75 บาท 
    ล าดับที่ 4 เป็นผลิตภัณฑ์ขนุนกวน ณ ก าลังการผลิตที่ 50 ถุง มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท มีต้นทุนรวม
เท่ากับ 1,206 บาท มีก าไรขั้นต้นเท่ากับ 544 บาท หักค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 60 บาท มีก าไรสุทธิเท่ากับ 484 บาท 
   ล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์กล้วยกวน ณ ก าลังการผลิตที่ 50 ถุง มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท มีต้นทุนรวม
เท่ากับ 1218 บาท มีก าไรขั้นต้นเท่ากับ 532 บาท หักค่าใช้จ่ายในการขายและบริหาร 60 บาท มีก าไรสุทธิเท่ากับ 472 บาท  
 
อภิปรายผล  
   งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร
บ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตากจากการประเมินมูลค่ารายได้และค านวณต้นทุนผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกร
บ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 
 พบว่า การผลิตสินค้าแต่ละชนิดหรือแต่ละผลิตภัณฑ์มีกระบวนการผลิตไม่แตกต่างกันมากนัก คือ 
   1) ผลิตภัณฑ์กล้วยกวน  มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 24.36 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่  
50 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 1,218 บาท มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 35 บาท ต่อหน่วย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 60 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 472 บาท หรือเท่ากับ 10.64 บาทต่อหน่วย 
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  2) ผลิตภัณฑ์ผลิตภัณฑ์กระท้อนกวน มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 18.48 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการ
ผลิตที่ 50 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 924 บาท มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 35 บาท ต่อหน่วย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 60 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 766 บาท หรือเท่ากับ 16.52 บาทต่อหน่วย 
  3) ผลิตภัณฑ์ขนุนกวน มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 24.12 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่  
50 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 1,206 บาท มียอดขายเท่ากับ 1,750 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 35 บาท ต่อหน่วย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 60 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 484 บาท หรือเท่ากับ 10.88 บาทต่อหน่วย 
  4) ผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 24.35 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่ 60 หน่วย 
มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 1,461 บาท มียอดขายเท่ากับ 2,400 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 40 บาท ต่อหน่วย มีค่าใช้จ่ายในการ
ขายและบริหารเท่ากับ 60 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 879 บาท หรือเท่ากับ 15.65 บาทต่อหน่วย 
  5) ผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวย มีต้นทุนการผลิตต่อหน่วยเท่ากับ 24.24 บาทต่อหน่วย ณ ก าลังการผลิตที่  
55 หน่วย มีต้นทุนรวมทั้งสิ้น 1,333.25 บาท มียอดขายเท่ากับ 1,925 บาท ราคาขายต่อหน่วยเท่ากับ 35 บาท ต่อหน่วย  
มีค่าใช้จ่ายในการขายและบริหารเท่ากับ 60 บาท คงเหลือก าไรสุทธิเท่ากับ 531.75 บาท หรือเท่ากับ 10.76 บาทต่อหน่วย 
 
ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้าคิดเป็นร้อยละของยอดขาย   จ าแนกตามประเภทของผลิตภัณฑ์ 
ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก 

ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 
การผลิต 
(หน่วย) 

ราคาขาย 
(บาท) 

ต้นทุนรวม 
(บาท) 

ต้นทุน 
คิดเป็นร้อยละ
ของยอดขาย 

จัดล าดับร้อยละ 
ของต้นทุนขายต่อ

ยอดขาย 
กล้วยกวน 50 1,750 1,218 69.60 ล าดับที่ 5 
กระท้อนกวน 50 1,750 924 52.80 ล าดับที่ 1 
ขนุนกวน 50 1,750 1,206 68.90 ล าดับที่ 3 
ไส้เมี่ยง 60 2,400 1,461 60.78 ล าดับที่ 2 
มะพร้าวเสวย 55 1,925 1,333.25 69.26 ล าดับที่ 4 

 แสดงการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิตสินค้าคิดเป็นร้อยละของยอดขาย พบว่า  ผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนมี
ต้นทุนการผลิตต่ า  เป็นอันดับ 1 คิดเป็นร้อยละ 52.80 ของยอดขาย รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยงมีต้นทุนการผลิตคิดเป็น
ร้อยละ 60.78 ของยอดขาย ล าดับที่ 3  เป็นผลิตภัณฑ์ขนุนกวน มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 68.90 ของยอดขาย ล าดับท่ี 
4 เป็นผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวย มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 69.26  ของยอดขาย และล าดับท่ี 5 เป็นผลิตภัณฑ์กล้วยกวน 
มีต้นทุนการผลิตคิดเป็นร้อยละ 69.60 ของยอดขาย 

  การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก เมื่อ
พิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง ผลิตผลิตภัณฑ์
กระท้อนกวน ออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกระท้อนกวน เนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อ
ยอดขายผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนมีต้นทุนการผลิตที่ต่ ากว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่งจะส่งผลท าให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลัก
เมือง มีผลก าไรขั้นต้นมีจ านวนมาก  รองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง มีต้นทุนการผลิตน้อยจะส่งผลให้ก าไรขั้นต้น
ของผลิตภัณฑ์มีจ านวนที่สูง 
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ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบก าไรขั้นต้นคดิเป็นร้อยละของยอดขาย 
ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 

การผลิต 
(หน่วย) 

ราคาขาย 
 

(บาท) 

ต้นทุนรวม 
(บาท) 

ก าไร
ขั้นต้น 
(บาท) 

ก าไรขั้นต้นคดิเป็น 
ร้อยละของ
ยอดขาย 

จัดล าดับก าไร
ขั้นต้น 

กล้วยกวน 50 1,750 1,218 532 30.40 ล าดับที่ 5 
กระท้อนกวน 50 1,750 924 826 47.20 ล าดับที่ 1 
ขนุนกวน 50 1,750 1,206 544 31.09 ล าดับที่ 3 
ไส้เมี่ยง 60 2,400 1,461 939 39.12 ล าดับที่ 2 
มะพร้าวเสวย 55 1,925 1,333.25 591.75 30.74 ล าดับที่ 4 

 แสดงการเปรียบเทียบก าไรขั้นต้นคิดเป็นร้อยละของยอดขาย พบว่า เมื่อพิจารณาก าไรขั้นต้นต่อยอดขายคิด
เป็นร้อยละ พบว่า ผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนมีก าไรขั้นต้นสูงมากเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 47.20 ของยอดขาย รองลงมา
เป็นผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยงมีก าไรขั้นต้นสูงรองลงมาคิดเป็นร้อยละ 39.12 ของยอดขาย  ล าดับท่ี 3 เป็นผลิตภัณฑ์ขนุนกวนมีก าไร
ขั้นต้นคิดเป็นร้อยละ 31.09 ของยอดขาย ล าดับที่ 4 เป็นผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวย มีก าไรขั้นต้นคิดเป็นร้อยละ 30.74 ของ
ยอดขาย และล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์กล้วยกวนมีก าไรขั้นต้นคิดเป็นร้อยละ 30.40 ของยอดขาย 
     การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอ
เมือง จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลัก
เมือง ผลิตผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกลุ่ม  เนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุน
การผลิตต่อยอดขายผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนมีก าไรขั้นต้นสูงกว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่งจะส่งผลท าให้กลุ่มมีผลก าไรสุทธิ 
มีจ านวนมาก  รองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง 

ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละของยอดขาย 
ประเภทของผลิตภัณฑ ์ ณ ก าลัง 

การผลิต 
(หน่วย) 

ราคา
ขาย 

(บาท) 
 

ต้นทุน 
รวม 

(บาท) 
 

ก าไร
ขั้นต้น 
(บาท) 

 

หัก ค่าใช้จ่าย 
ในการขายและ
บริหาร (บาท) 

ก าไรสุทธิ 
(บาท) 

ต่อหน่วย 

ก าไร
สุทธิต่อ
ยอดขาย 

กล้วยกวน 50 1,750 1,218 532 60 472 26.97% 
กระท้อนกวน 50 1,750 924 826 60 766 43.77% 
ขนุนกวน 50 1,750 1,206 544 60 484 27.66% 
ไส้เมี่ยง 60 2,400 1,461 939 60 879 36.62% 
มะพร้าวเสวย 55 1,925 1,333.25 591.75 60 531.75 27.62% 

  
  แสดงการเปรียบเทียบก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละของยอดขาย  พบว่าเมื่อพิจารณาก าไรสุทธิต่อยอดขายคิดเป็น
ร้อยละ  ผลิตภัณฑ์กระท้อนกวนมีก าไรสุทธสิูงเป็นอันดับที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 26.97 ต่อยอดขาย รองลงมาเป็นผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง 
มีก าไรสุทธิสูงคิดเป็นร้อยละ 36.62 ต่อยอดขาย ล าดับที่ 3  เป็นผลิตภัณฑ์ขนุนกวนมีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 27.66 ต่อ
ยอดขาย ล าดับที่ 4 เป็นผลิตภัณฑ์มะพร้าวเสวยมีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 27.62 ต่อยอดขาย และล าดับที่ 5 เป็นผลิตภัณฑ์กล้วย
กวนมีก าไรสุทธิคิดเป็นร้อยละ 26.97 ต่อยอดขาย 
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    การบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอ
เมือง จังหวัดตาก เมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายคิดเป็นร้อยละ พบว่า ควรส่งเสริมให้กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลัก
เมืองผลิตผลิตภัณฑ์กระท้อนกวน ออกจ าหน่ายเป็นจ านวนมากหรือให้เป็นสินค้าหลักของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง  
เนื่องจากเมื่อพิจารณาต้นทุนการผลิตต่อยอดขายผลิตภัณฑ์กระท้อนกวน มีก าไรขั้นต้นสูงกว่าผลิตภัณฑ์ชนิดอื่น ซึ่งจะส่งผลท า
ให้กลุ่มของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง มีผลก าไรสุทธิมีจ านวนมาก  รองลงมาควรท าการผลิตผลิตภัณฑ์ไส้เมี่ยง 
 แนวทางการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลไม้ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอ
เมือง จังหวัดตาก  ผู้วิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการต้นทุนการผลิตสินค้าให้มีมูลค่าต้นทุนการผลิตที่ต่ า 
แนวทางหนึ่งที่สามารถลดต้นทุนการผลิตสินค้าได้คือ ลดของเสียจากกระบวนการผลิตสินค้าโดยอาจน าเครื่องจักรราคาถูกมา
ใช้ในการผลิตสินค้าบางชนิด เนื่องจากถ้าผู้ผลิตสินค้าน าเครื่องจักรมาใช้จะสามารถลดต้นทุนของเสียได้จ านวนมากส่งผลให้
ต้นทุนการผลิตสินค้ามีจ านวนท่ีต่ าลงแต่กลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตากควรพิจารณาต้นทุนท่ีเสีย
ไปกับประโยชน์ท่ีจะได้รับมาว่ามีจ านวนมากกว่าหรือไม่ ถ้ามีจ านวนมากกว่าควรรับข้อเสนอแนะแต่ถ้าเสียประโยชน์ไม่ควรรับ
ข้อเสนอแนะนี ้
  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 1) ควรจัดหาแหล่งวัตถุดิบในการผลิตผลิตภัณฑ์จากชาวบ้านใกล้เคียงหรือให้มีใช้ได้ตลอด
ทั้งปีหรือสามารถควบคุมราคาวัตถุดิบทางตรงในการผลิตสินค้าให้เป็นกรรมสิทธ์ิของกลุ่มไว้ให้ได้นานที่สุดสามารถควบคมุราคา
วัตถุดิบทางตรงได้ 2) ควรได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานรัฐบาลด้านการผลิตให้เพียงพอต่อก าลังการผลิตและให้ได้รับ
ความรู้จากการจัดการการผลิต 3) ควรมีการจัดอบรมถ่ายทอดเทคโนโลยีการบริหารจัดการด้านการผลิต 4)ให้เพิ่มช่องทางการ
จัดจ าหน่ายสินค้าผ่านเวบไซด์เพื่อเพิ่มยอดขายในอนาคต 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 1) ผลงานวิจัยครั้งนี้เป็นผลการวิจัยที่อาจมีผลกระทบต่อราคาสินค้าและ
วัตถุดิบที่ท าการผลิตสินค้าหรือค่าใช้จ่ายในการผลิตอาจมีจ านวนเปลี่ยนไปตามภาวการณ์ของตลาดอาจเพิ่มขึ้นหรือลดลงได้ซึ่ง
อาจจะส่งผลให้ต้นทุนการผลิตและก าไรขั้นต้นจากการผลิตสินค้าในแต่ละชนิดอาจสูงมากกว่าปกติและอาจส่งผลให้มูลค่า
โดยรวมของผลิตภัณฑ์แต่ละชนิดอาจต่ ากว่าปกติ 2) ผลการวิจัยแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง หากกลุ่มอื่นต้องการน าไปใช้ควรน าไปประยุกต์กับการผลิตสินค้าที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกัน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  1) จากการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการ
แปรรูปผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก  ในครั้งนี้ พบว่า ผลิตภัณฑ์ที่กลุ่มท าการ
ผลิตมีจ านวน 5 ผลิตภัณฑ์ ซึ่งพื้นท่ีอื่นอาจประยุกต์ผลิตภัณฑ์อื่นเพิ่มเติมได้มากหลายยึดกลยุทธ์สร้างความแตกต่าง ผู้วิจัยขอ
เสนอแนะเกี่ยวกับความหลากหลายของผลิตภัณฑ์ซึ่งถือเป็นทางเลือกของลูกค้า 2) จากการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการ
ต้นทุนผลิตภัณฑ์ส าหรับการแปรรูปผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ในครั้งนี้ พบว่า 
ชุมชนให้ความส าคัญต่อการสืบสานผลิตภัณฑ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะว่าควรศึกษาภูมิปัญญาท้องถิ่นผลิตภัณฑ์
เพิ่มมากข้ึนเพื่อสนับสนุนให้มีการเพิ่มปริมาณการผลิตสินค้าและควรศึกษาถึงวิธีการเก็บรักษาสินค้าให้มีคุณภาพและลดต้นทุน
การผลิตสินค้าในแต่ละชนิดควบคู่กันไป 

กิตติกรรมประกาศ 
  งานวิจัยนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์จากงบประมาณแผ่นดินงบประมาณปี2558 สนับสนุนจากโครงการยกระดับ
ปริญญานิพนธ์เป็นงานวิจัยตีพิมพ์ งานสร้างสรรค์ และงานบริการวิชาการสู่ชุมชนประเภททุน HRS-2 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลล้านนา ขอขอบคุณกลุ่มแม่บ้านเกษตรกรบ้านหลักเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดตาก ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างสูง
ไว้ ณ ท่ีนี้ 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
ประชาชนบ้านอยู่ดี ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อ
การท าบัญชีครัวเรือน 5 อันดับแรก ประกอบด้วย แรงผลักดันที่ต้องการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  
( x̄=4.40) การมองเห็นประโยชน์หรือความส าคัญในการจัดท าบัญชีครัวเรือน ( x̄=4.28) แรงผลักดันที่ต้องการให้ครัวเรือนมี
เงินออมมากขึ้น ( x̄=4.28) หน่วยงานของภาครัฐท าการส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจและจัดฝึกอบรมในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนแก่ประชาชน ( x̄ =4.18) หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนการท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง และติดตามผลการ
บันทึกบัญชีครัวเรือน ( x̄=4.18)  

ค าส าคัญ : ปัจจัย บัญชีครัวเรือน ประชาชนบ้านอยู่ดี  
 

Abstract 
 The purpose of research aimsto study the factors that affect the household accounting.  The 
population in this study includes the house anyway Wang Chan Sam Ngao District by questionnaire was 
used to collect data. The statistics used in the analysis Descriptive statistics were percentage, mean and 
standard deviation.The results showed that the factors that affect the household accounts top 5  
include the impetus required to live adequately in accordance with the sufficiency economy.  ( x̄=4.40) 
Vision benefits or importance in the preparation of household accounts.  ( x̄=4.28) The impetus needs to 
household savings more. (x̄= 4.28) Agencies of government to promote awareness and provide training for 
the preparation of household accounts to the public. (x̄= 4.18) Government agencies provide. The support 
accounting households continued. Monitoring and recording household accounts (x̄= 4.18). 
 
keywords : factors, household bookkeeping, people in Wang Chan Sam Ngao district 
 
บทน า 
 ยุคโลกาภิวัตน์ท าให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม รวมไปถึง
วัฒนธรรม ความเจริญเติบโตทางด้านวัตถุและค่านิยมมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของคนในสังคม โดยเฉพาะคนในชุมชน
เล็กๆ ถูกกระทบมากกว่าในชุมชนเมืองใหญ่ๆ เพราะก้าวตามไม่ทันยุคสมัยด้วยเหตุนี้การน้อมน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

User
Typewritten text
789



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมาศึกษาท าความเข้าใจและปฏิบัติตามแนวพระราชด าริจึงได้รับความสนใจ
เป็นอย่างมากทั้งจากประชาชนชาวไทยและต่างประเทศ เครื่องมือหนึ่งที่จะช่วยให้มีวิถีชีวิตที่เป็นไปตามหลักการของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงก็คือ การจัดท าบัญชีครัวเรือน ซึ่งจะช่วยจัดการทางการเงินของตนเองและครอบครัว ท าให้สามารถแก้ไข
ปัญหาการด าเนินชีวิตและสร้างความสุขอย่างยั่งยืนได้ (จรรยา อุทารสวัสดิ์) 
 กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ เร่งด าเนินนโยบายจัดท าบัญชีครัวเรือน และส่งเสริมการออมให้แก่เด็กและเยาวชน ตลอดจน
ประชาชนทั่วไป ผ่านเครือข่ายครูบัญชีอาสาทั่วประเทศ เพื่อสร้างความรักความสามัคคีปรองดองของคนในชาติ  
โดยอธิบดีกรมตรวจสอบบัญชีสหกรณ์ ก าหนดนโยบายในการส่งเสริมให้คนไทยจัดท าบัญชีครัวเรือน ซึ่งเป็นนโยบายส าคัญที่จะ
ช่วยสร้างวินัยในการใช้จ่ายเงินภายในครอบครัว เพราะการจัดท าบัญชีครัวเรือนจะสามารถสร้างความรักความสมานฉันท์ของ
คนในครอบครัวได้ ทั้งนี้ จะท าให้ครอบครัวสามารถทราบรายรับ รายจ่ายในครอบครัวท าให้เกิดความซื่อสัตย์ต่อกัน มีการใช้
จ่ายเงินอย่างมีเหตุมีผล เมื่อครอบครัวมีความรักใคร่ปรองดองกันก็จะส่งต่อไปยังสังคมให้มีความน่าอยู่ มีความรักสามัคคีกัน
ตามไปด้วย และในที่สุดก็จะท าให้สังคมมีความปรองดองสมานฉันท์อย่างยั่งยืนนอกจากนี้ ยังเตรียมต่อยอดการจัดท าบัญชี
ต้นทุนการประกอบอาชีพด้วย เพื่อให้เกิดการวิเคราะห์การลงทุนประกอบอาชีพ โดยจะเร่งด าเนินงานพัฒนา และสร้าง
มาตรฐานการตรวจสอบบัญชี ให้แก่ กลุ่มเกษตรและสหกรณ์ ประชาชนทั่วไป รวมถึงการสร้างวินัยการออมให้กับเด็กและ
เยาวชน เพื่อให้ตระหนักถึงการใช้จ่ายที่เหมาะสม ด้วยการมอบหมายส านักงานตรวจบัญชีสหกรณ์แต่ละจังหวัด ดูแลการท า
บัญชีครัวเรือนอย่างใกล้ชิดโดยด าเนินการผ่านเครือข่ายครูบัญชีอาสาทั่วประเทศ ในการถ่ายทอดความรู้ด้านบัญชีแก่ชุมชน
ต่างๆ เพื่อน าข้อมูลทางบัญชีไปวางบแผนประกอบอาชีพ เพื่อท าให้ทราบถึงต้นทุน รายจ่ายและรายได้ วางแผนลงทุนได้ดีขึ้น 
อีกท้ัง ยังสามารถป้องกันการก่อหนี้สิน และกระตุ้นให้เกิดการออม ส าหรับหลักการท างานของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ คือ การ
น้อมน าแนวทางตามพระราชด าริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มาส่งเสริมการท าบัญชีเพื่อพัฒนา
อาชีพ และยกระดับคุณภาพชีวิตประชาชน อีกทั้ง เสริมสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม (ส านักข่าวกรม
ประชาสัมพันธ์, 2557) 
 ชุมชนบ้านอยู่ดี หมู่ 7 ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก มีพื้นที่ประมาณ 1,000 ไร่ มีลักษณะที่ราบสูง 
ประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกร ท าไร ท าสวน และรับจ้างทั่วไป รายได้เฉลี่ยของคนในหมู่บ้าน 75,468 บาท/คน/ปี (ตาม 
จปฐ. ปี 2556) มีจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 74 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด 313 คน และจากผลการจัดเก็บข้อมูลคุณภาพชีวิต
ของครัวเรือนระดับหมู่บ้าน ปี 2556 พบว่าประชาชนบางครอบครัวรายได้ไม่มีเพียงพอต่อการใช้จ่าย มีหนี้สิน และขาดการ
ออมเงิน (สรุปผลการด าเนินโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตบ้านอยู่ดี ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก:2557)ดังนั้นผู้
ศึกษาจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านอยู่ดี อ าเภอสามเงา จังหวัด
ตาก เพื่อจะท าให้ทราบถึงปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพื่อน าผลที่ได้จากการศึกษาไปวางแผน
และพัฒนาชุมชนต่อไปในอนาคต ซึ่งการท าบัญชีครัวเรือนท าให้ครอบครัวมีความสุขใช้ชีวิตโดยยึดหลักความพอเพียง มีเหตุมี
ผล รู้จักพึ่งพาตนเอง มีความพอประมาณ การเงินมีสภาพคล่อง รู้จักการเก็บออม ทุกคนรู้ถึงแหล่งที่มาของรายรับและการใช้
ไปของค่าใช้จ่ายในแต่ละวันสามารถน าข้อมูลการใช้จ่ายมาวางแผนบริหารการเงินในอนาคตได้ 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านอยู่ดี อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านอยู่ดี อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 
3. เพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากร ประกอบด้วยประชากรบ้านอยู่ดี หมู่ที่ 7 ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก จ านวน 74 หลังคา
เรือนและกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนบ้านอยู่ดี ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตาก 50 คน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย แบบสอบถามเชิงสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูล
ทั่วไป ปัจจัยในการท าบัญชีครัวเรือน ปัญหาอุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือน และข้อเสนอแนะแบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี ้

  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปและสภาพปัจจุบันในการจัดท าบัญชีครัวเรือน  
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
  ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
  ตอนท่ี 4 ข้อเสนอแนะ 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการแจกแบบสอบถามให้กับ
ประชาชนบ้านอยู่ดีเพื่อเก็บข้อมูล ส าหรับประชาชนที่มีปัญหาเรื่องการอ่านหนังสือไม่ได้ นักศึกษาจะช่วยอ่านค าถามตาม
แบบสอบถามแล้วกรอกแบบสอบถามให้ และตรวจสอบแบบสอบถามที่ได้รับคืนมาซึ่งเป็นฉบับที่สมบูรณ์ มาบันทึกและ
วิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมลูผู้ศึกษาท าการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยหาค่าสถิติ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลีย่ 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
ผลการวิจัย  

1. ข้อมูลเกี่ยวกับทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 33 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 66 และเพศชาย จ านวน 17 คน หรือ
คิดเป็นร้อยละ 34 มีผู้ตอบแบบสอบถามมีอายุต่ ากว่า 30 ปี จ านวน 13 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 26 อายุระหว่าง 41-50 ปี 
จ านวน 13 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 26 อายุระหว่าง 51-60 ปี จ านวน 9 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 อายุระหว่าง 60 ปีขึ้นไป 
จ านวน 7 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 14  ผู้ตอบแบบสอบถามส าเร็จการศึกษาระดับต่ ากว่าประถมศึกษา จ านวน 8 คน หรือคิด
เป็นร้อยละ 16 การศึกษาระดับประถมศึกษา จ านวน 23 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 46 การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.
3) จ านวน 9 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) หรือประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
จ านวน 8 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 16 การศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 4 ไม่มีผู้ส าเร็จการศึกษา
ระดับประกาศนียบัตรช้ันสูง (ปวส.) และระดับสูงกว่าปริญญาตรี  
 ผู้ตอบแบบสอบถามมีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน จ านวน 22 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 44สมาชิกในครอบครัว 
5-6 คน จ านวน 14 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 28 สมาชิกในครอบครัวเกิน 6 คน จ านวน 7 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 14ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีอาชีพหลักเป็นเกษตรกรรม/ท าสวน จ านวน 24 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 28 อาชีพค้าขาย จ านวน 2 คน หรือ
คิดเป็นร้อยละ 4อาชีพรับจ้าง จ านวน 9 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 อาชีพข้าราชการ จ านวน 1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 2 
อาชีพพนักงานเอกชน จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 4นักเรียน จ านวน 11 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 22 อาชีพแม่บ้าน 
จ านวน 1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามไม่มีอาชีพเสริม จ านวน 39 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 78 ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีอาชีพเสริมเป็นวิสากิจชุมชน จ านวน 6 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 12 อาชีพเสริมค้าขาย จ านวน 2 คน หรือคิด
เป็นร้อยละ 4อาชีพเสริมเลี้ยงจิ้งหรีด จ านวน 1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 2 อาชีพเสริมรับจ้างทั่วไป จ านวน 1 คน หรือคิดเป็น
ร้อยละ 2 อาชีพเสริมสวนล าไยและเลี้ยงไก่ด า จ านวน 1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 2 
 ผู้ตอบแบบสอบถามมีรายได้รวมของครัวเรือนต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 บาท จ านวน 32 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 64 
10,001 – 15,000 บาทจ านวน 11 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 22 รายรับเดือนละ 20,001 – 25,000 บาท จ านวน 4 คน หรือคิด
เป็นร้อยละ 8 รายรับเดือนละ 15,001 – 20,000 บาท จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 4 และมีรายรับมากกว่าเดือนละ
มากกว่า 25,000 บาท จ านวน 1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 2 ผู้ตอบแบบสอบถามมีรายจ่ายรวมของครัวเรือนต่อเดือน ต่ ากว่า 
10,000 บาท จ านวน 41 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 82  รายจ่ายรวมเดือนละ 10,001 – 15,000 บาทจ านวน 3 คน หรือคิดเป็น
ร้อยละ 6รายจ่ายรวมเดือนละ 15,001 – 20,000 บาทจ านวน 3 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 6 รายจ่ายรวมเดือนละ 20,001 – 
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25,000 บาทจ านวน 3 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 6 แต่ไม่มีผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีรายจ่ายต่อเดือนมากกว่า 25,000 บาท ผู้ตอบ
แบบสอบถามที่ไม่มีการออมเงินในครัวเรือน จ านวน 16 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 32 มีการออมเงินตั้งแต่เดือนละ 2,001-4,000 
บาท จ านวน 15 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 30 มีการออมเงินต่ ากว่าเดือนละ 2,000 บาทจ านวน 14 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 28มี
การออมเงินตั้งแต่เดือนละ 6,001–8,000 บาทจ านวน 4 คนหรือคิดเป็นร้อยละ 8 มีการออมเงินตั้งแต่เดือนละ 4,001–6,000 
บาทจ านวน 1 คนหรือคิดเป็นร้อยละ 2 แต่ไม่มีผู้ตอบแบบสอบถามที่ออมเงินเกิน 8,000 บาท ขึ้นไป ครอบครัวของผู้ตอบ
แบบสอบถามที่ไม่มีหนี้สินมีจ านวน 33 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 66 ครอบครัวผู้ตอบแบบสอบถามมีแหล่งหนี้สินส่วนใหญ่จาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จ านวน 10 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 20 ส าหรับแหล่งเงินกู้นอกระบบ เงินกู้ทุน
หมู่บ้าน และร้านค้าภายในหมู่บ้าน มีจ านวนเท่ากับ คือ 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 4 และแหล่งหนี้จากสหกรณ์หมู่บ้าน จ านวน 
1 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 3 
 การจัดท าบัญชีของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า มีการจัดท าบัญชี จ านวน 26 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 52 และไม่มีการจัดท า
บัญชี จ านวน 24 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 48 โดยท่ีครัวเรือนท่ีมีการจัดท าบัญชี มีผู้จัดท าบัญชีเป็นภรรยา จ านวน 10 คน หรือคิดเป็น 
36.46 สามี จ านวน 7 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 26.92 อื่นๆ จ านวน 5 คน หรือคิดเป็นร้อย 19.23 บุตร จ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
7.69 และสามีภรรยาจ านวน 2 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 7.69 ครัวเรือนท่ีมีการจัดท าบัญชีอย่างต่อเน่ืองและไม่ต่อเน่ืองมีจ านวนเท่ากัน
คือ 13 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 50 ผู้ตอบแบบสอบถามไม่เคยได้รับความรู้เรื่องการจัดท าบัญชีครัวเรือน จ านวน 16 คน หรือคิดเป็นร้อย
ละ 32 ผู้ท่ีได้รับความรู้ในการจัดท าบัญชีครัวเรือนจากแหล่งอื่นๆ จ านวน 11 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 22 ได้รับความรู้จากสถานศึกษา
จ านวน 10 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 20 ได้รับความรู้จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จ านวน 9 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 
18 และจากส านักงานตรวจสอบบัญชีสหกรณ์ จ านวน 4 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 8 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการท าบัญชีครัวเรือน 

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการท าบัญชีครัวเรือน x̄ S.D. แปลความหมาย 

1. การท าบัญชีครัวเรือนมีความจ าเป็นกับทุกครัวเรือน ท าทราบรายรับ-รายจ่ายท่ีแท้จริง 4.08 0.92 มาก 

2. การท าบัญชีครัวเรือนช่วยส่งเสริมให้ใช้จ่ายอย่างมีเหตุผลไม่ฟุ่มเฟือย 4.14 0.93 มาก 

3. ความร่วมมือจากสมาชิกในครอบครัวในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 3.88 0.96 มาก 

4. การจัดสรรเวลาในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 3.76 0.94 มาก 

5. ความรู้และความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 3.90 0.84 มาก 

6. แรงผลักดันท่ีต้องการช าระภาระหน้ีสินของครัวเรือน 3.80 1.11 มาก 

7. แรงผลักดันท่ีต้องการวางแผนเพิ่มรายได้ ลดรายจ่ายท่ีไม่จ าเป็น 4.10 0.95 มาก 

8. แรงผลักดันท่ีต้องการให้ครัวเรือนมีเงินออมมากขึ้น 4.28 0.76 มาก 

9. แรงผลักดันท่ีต้องการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 4.40 0.67 มาก 

10. การมองเห็นประโยชน์หรือความส าคัญในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 4.28 0.73 มาก 

11. หน่วยงานของภาครัฐท าการส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจและจัดฝึกอบรมในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนแก่ประชาชน 

4.18 0.80 มาก 

12. หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนและติดตามผลการท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง  4.18 0.77 มาก 

รวม 4.08 0.12 มาก 
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ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชี 
ปัญหาในการท าบัญชีครัวเรือน x̄ S.D. แปลความหมาย 

1. อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสอืไม่ได้ จึงท าให้ไมส่ามารถ จดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้ 4.18 0.77 มาก 
2. สายตาพรา่มัว มองไม่ค่อยเห็นท าให้ไม่อยากจดบันทึกบัญช ี 2.86 1.53 ปานกลาง 
3. การขาดแคลนวสัดุ อุปกรณ์ในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 3.00 1.41 ปานกลาง 
4. ขาดประสบการณ์ในการท าบัญชีครัวเรือน 2.86 1.32 ปานกลาง 
5. การท าบัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและท าให้เสียเวลา 3.18 1.37 ปานกลาง 
6. ขาดการช่วยเหลือ แนะน า อธิบายในการจดบันทึกบญัชีครัวเรือน 2.92 1.29 ปานกลาง 
7. มีภารกิจท่ีต้องรับผิดชอบมาก ท าให้ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครวัเรือนได้ 3.12 1.41 ปานกลาง 
8. ไม่เห็นความส าคญัของการท าบญัชีครัวเรือน 2.94 1.46 ปานกลาง 
9. ไม่สามารถจดจ ารายการ รายรบั-รายจ่ายที่เกดิขึ้นในแต่ละวันได ้ 2.78 1.30 ปานกลาง 
10. ไมม่ีการบันทึกบญัชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 2.92 1.28 ปานกลาง 
11. เกิดความเบื่อหน่วย ซ้ าซาก 3.16 1.35 ปานกลาง 
12. การขาดการมสี่วนร่วมของสมาชิกในครัวเรือน 3.04 1.44 ปานกลาง 
13. ไมม่ีผูต้รวจสอบความถูกต้องในการท าบัญชีครัวเรือน 3.08 1.44 ปานกลาง 
14. ขาดแรงจูงใจในการท าบญัชี เนื่องจากรายจ่ายมีมากกว่ารายรับ 2.94 1.39 ปานกลาง 

รวม 3.07 0.78 ปานกลาง 
 
อภิปรายผล 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของหมู่บ้านอยู่ดี ต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา จังหวัดตากอยู่ในระดับมาก 
ซึ่งสอดคล้องกับ ไชยา  ทองต้อย ได้ศึกษาพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร ส่วนใหญ่คือด้านการ
เพิ่มศักยภาพ ด้านการสร้างปัญญา และด้านการมีส่วนร่วมอยู่ในระดับมาก แต่ไม่สอดคล้องกับมุทิตา  ซิงห์ (2554) พบว่า
ปัจจัยด้านบุคคล ปัจจัยด้านสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือนโดยมีผลต่อเกษตรกรอ าเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหม่ในระดับปาน
กลางและปัจจัยด้านการสนับสนุนส่งเสริมจากภาครัฐมีผลต่อเกษตรกรอ าเภอสันทรายจังหวัดเชียงใหม่ในระดับต่ า  ฉะนั้น
หน่วยงานของรัฐควรเข้ามาช่วยสนับสนุนการจัดท าบัญชี ควรมีการพัฒนาให้เข้าใจง่าย ควรมีการปลูกฝังชาวบ้านและ
เกษตรกรให้เห็นความส าคัญของการท าบัญชีครัวเรือนเพื่อสร้างลักษณะนิสัยการใช้จ่ายเท่าที่จ าเป็น ซึ่งเกษตรกรเห็นว่าการท า
บัญชีครัวเรือนช่วยให้รับรู้เรื่องการใช้จ่ายที่ส่งผลต่อการลดหนี้ได้ 
 
สรุปผลการวิจัย   
 จากการศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนบ้านอยู่ดีต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงา 
จังหวัดตาก วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันของการจัดท าบัญชีครัวเรือนศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
และเพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรคในการจัดท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนชุมชนบ้านอยู่ดี อ าเภอสามเงา จังหวัดตากพบว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุต่ ากว่า 30 ปี และอายุระหว่าง 41-50 ปี ส าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา 
 มีจ านวนสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน มีอาชีพหลักเป็นเกษตรกรรม/ท าสวน มีอาชีพเสริมเป็นวิสากิจชุมชน ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีรายได้รวมของครัวเรือนต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 บาท มีรายจ่ายรวมของครัวเรือนต่อเดือน ต่ ากว่า 10,000 
บาท ไม่มีการออมเงินในครัวเรือน จ านวน 16 คน ที่ออมเงินเกิน 8,000 บาท ขึ้นไป ครอบครัวของผู้ตอบแบบสอบถามที่ไม่มี
หนี้สิน ผู้ตอบแบบสอบถามมีแหล่งหนี้สินส่วนใหญ่จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  
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 ผู้ตอบแบบสอบถามมีการจัดท าบัญชี ร้อยละ 52 และไม่มีการจัดท าบัญชี ร้อยละ 48 โดยที่ครัวเรือนที่มีการจัดท า
บัญชี มีผู้จัดท าบัญชีเป็นภรรยา ครัวเรือนที่มีการจัดท าบัญชีอย่างต่อเนื่องร้อยละ 50 ผู้ที่ได้รับความรู้ในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือนจากแหล่งอื่นๆ จ านวน 11 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 22 ได้รับความรู้จากสถานศึกษาจ านวน 10 คน หรือคิดเป็นร้อย
ละ 20 ได้รับความรู้จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร จ านวน 9 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 18 และจาก
ส านักงานตรวจสอบบัญชีสหกรณ์ จ านวน 4 คน หรือคิดเป็นร้อยละ 86 
ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนบ้านอยู่ดีต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงาจังหวัดตาก 

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการท าบัญชีครัวเรือนภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄=4.08)โดยเรียงล าดับปัจจัยที่ส่งผลกระทบ
ต่อการจักท าบัญชีครัวเรือนจากมากไปหาน้อย ดังนี้ แรงผลักดันที่ต้องการใช้ชีวิตอย่างพอเพียงตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ( x̄
=4.40)การมองเห็นประโยชน์หรือความส าคัญในการจัดท าบัญชีครัวเรือน( x̄=4.28)แรงผลักดันที่ต้องการให้ครัวเรือนมีเงินออ
มมากขึ้น(x̄=4.28)หน่วยงานของภาครัฐท าการส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจและจัดฝึกอบรมในการจัดท าบัญชีครัวเรือนแก่
ประชาชน(  x̄ =4.18)หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนการท าบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง และติดตามผลการบันทึกบัญชี
ครัวเรือน(x̄=4.18) การท าบัญชีครัวเรือนช่วยส่งเสริมให้ใช้จ่ายอย่างมีเหตุผลไม่ฟุ่มเฟือย(x̄=4.14)แรงผลักดันท่ีต้องการวางแผน
เพิ่มรายได้ ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น(x̄  =4.10)การท าบัญชีครัวเรือนมีความจ าเป็นกับทุกครัวเรือน ท าทราบรายรับ-รายจ่ายที่
แท้จริงของครัวเรือน( x̄ =4.08)ความรู้และความเข้าใจในการจัดท าบัญชีครัวเรือน( x̄  =3.90)ความร่วมมือจากสมาชิกใน
ครอบครัวในการจัดท าบัญชีครัวเรือน(x̄=3.88)แรงผลักดันท่ีต้องการช าระภาระหนี้สินของครัวเรือน(x̄=3.80)การจัดสรรเวลาใน
การจัดท าบัญชีครัวเรือน(x̄=3.76) 
ปัญหาและอุปสรรคในการจัดท าบัญชีของประชาชนบ้านอยู่ดีต าบลวังจันทร์ อ าเภอสามเงาจังหวัดตาก 
 ระดับปัญหาในการจัดท าบัญชีครัวเรือนภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( x̄ =3.80)โดยเรื่องที่มีระดับปัญหามาก คือ 
อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือไม่ได้ จึงท าให้ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้ (x̄=4.18)รองลงมาคือระดับปัญหาปาน
กลางโดยเรียงล าดับจากระดับปัญหามากไปหาน้อย ดังนี้ การท าบัญชีครัวเรือนมีความยุ่งยากและท าให้เสียเวลา (x̄=3.18)เกิด
ความเบื่อหน่วย ซ้ าซาก( x̄=3.16)มีภารกิจที่ต้องรับผิดชอบมาก ท าให้ไม่สามารถจดบันทึกบัญชีครัวเรือนได้( x̄=3.12) 
ไม่มีผู้ตรวจสอบความถูกต้องในการท าบัญชีครัวเรือน( x̄=3.08)การขาดการมีส่วนร่วมของสมาชิกในครัวเรือน( x̄=3.04) 
การขาดแคลนวัสดุ อุปกรณ์ในการจัดท าบัญชีครัวเรือน( x̄=3.00)ไม่เห็นความส าคัญของการท าบัญชีครัวเรือน( x̄=2.94) 
ขาดแรงจูงใจในการท าบัญชี เนื่องจากรายจ่ายมีมากกว่ารายรับ( x̄=2.94)ขาดการช่วยเหลือ แนะน า อธิบายในการจดบันทึก
บัญชีครัวเรือน(x̄=2.92) ไม่มีการบันทึกบัญชีครัวเรือนอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ ( x̄=2.92)สายตาพร่ามัว มองไม่ค่อยเห็นท า
ให้ไม่อยากจดบันทึกบัญชี (x̄=2.86)ขาดประสบการณ์ในการท าบัญชีครัวเรือน ( x̄=2.86)ไม่สามารถจดจ ารายการ รายรับ-
รายจ่ายที่เกิดขึ้นในแต่ละวันได้(x̄=2.78) และเนื่องจากผู้ตอบแบบสอบถามมีอายุห่างกันมากท าให้ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมี
ค่าสูง 

ข้อเสนอแนะ 
 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเช่นองค์การบริหารส่วนต าบลสถาบันการศึกษาควรเข้าไปจัดท าแผนการอบรม จัดโครงการ

บริการวิชาการ และสร้างอาสาสมัครในชุมชนเพื่อให้ค าแนะน าติดตามและคอยดูแลควบคุมและการส่งเสริมให้ประชาชนเห็น
ถึงความส าคัญของการท าบัญชีครัวเรือน 

เมื่อประชาชรได้รับความรู้เรื่องการจัดท าบัญชีครัวเรือนแล้วควรได้รับความรู้เกี่ยวกับการวางแผนการใช้จ่ายเงิน
เพิ่มเติม เช่น วิธีการลดรายจ่าย การเพิ่มรายรับ และการออมเงิน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป คือ ควรมีการศึกษาในพื้นที่อ่ืนๆ เพื่อน าผลที่ได้มาเปรียบเทียบและหาแนวทาง
ในการส่งเสริมให้มีการจัดท าบัญชีครัวเรือนให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุดควรศึกษาปัจจัยที่เป็นแรงกระตุ้นให้เกิดการออมเงิน
เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนมากขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความรัก  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ
แบบสอบถาม  ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยบังเอิญกับกลุ่มตวัอย่างซึ่งเป็นคู่รกัท่ีท าการสมรสแล้ว รวมทั้งสิ้น 351 คน ที่อาศัย
อยู่ในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก ผลการศึกษาแบ่งความคิดเห็นออกเป็น  3 ด้าน  คือด้านความใกล้ชิดสนิทสนม  ด้าน
ความเสน่หา  และด้านของความผูกพัน โดยทั้ง 3 ด้าน คู่สมรสให้ความส าคัญกับด้านความผูกพันมากที่สุด  รองลงมาคือด้าน
ความใกล้ชิดสนิทสนมและด้านความเสน่หาตามล าดับ  โดยมีรายละเอียดคือการผูกพันต่อกันนั้นต้องหนักแน่นมั่นคง มีความ
มุ่งมั่นท่ีจะด ารงสัมพันธภาพกับคนรักตลอดไป ให้ก าลังใจคนรักอย่างเต็มที่  และความเช่ือท่ีจะขออยู่แต่เพียงคนรักคนนี้เท่านั้น
จะไม่มีใครคนอื่นอีก  และคู่รักให้ความส าคัญกับการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันให้ยืนยาวจะต้องอยู่กันด้วยความรัก ความเข้าใจและ
ความผูกพันกัน ไม่ใช่เพียงแต่ความเสน่หาท่ีฉาบฉวยเพียงช่วงระยะเวลาสั้นๆ แต่เพียงอย่างเดียว 
 
ค าส าคัญ :  ความคิดเห็น  คู่สมรส  ความรัก 
 

Abstract 
 This research aims to study the opinions of the spouse with love. The instrument used in this 
study was a questionnaire. Data collected by chance to sample a couple who married a total of 351 
people living in the city. Phitsanulok The study is divided into three aspects: intimacy. The affection and 
the commitment by all three of the couples featured on the most engagement. The second is the 
intimacy and affection, respectively. The details are bound to each other to be steadfast. Is committed to 
maintaining a relationship with your loved ones forever. I fully support And the belief that we are just 
people who otherwise would not be anyone else. And cater to couples living together longer have to live 
together with love. Understanding and bonding not only affection that roughly only a short time. 

keywords :  the opinion, spouse,  love 
 
บทน า 
 ความรักเป็นสิ่งท่ีเกิดขึ้นได้กับทุกคน ความรักเป็นสิ่งสวยงามเกี่ยวกับอารมณ์ และความรู้สึกไม่มีถูกและผิด  ความรัก
เริ่มจากบุคคลหนึ่งที่มีความรู้สึกดีต่ออีกฝ่าย เกิดจากมีแรงดึงดูดใจหรือจุดสนใจในตัวตนของอีกฝ่าย จึงเกิดความรักและ
ความสัมพันธ์ต่อกันและกัน ยอมรับในข้อดี ข้อเสีย ของกันและกันได้ ท าให้ทุกสิ่งทุกอย่างในโลกดูเป็นสีชมพูน่าอยู่และมี
ความหมายมากขึ้น ความรักจึงกลายเป็นแรงบันดาลใจให้กับใครหลายๆคน ที่มีความรู้สึกดีๆต่อกันกับใครสักคน รู้สึกอบอุ่น มี
ความเอื้ออาทรห่วงใยต่อกันและกัน เข้ากันได้ดีและอยู่ด้วยกันแล้วรู้สึกปลอดภัยและสบายใจ ทุกๆครั้งที่อยู่ใกล้ชิดกัน  แต่
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ปัจจุบันนี้ความรักมีหลากหลายรูปแบบที่แตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่ได้พบเจอ ทั้งในแบบ
ความรักในด้านดี และในด้านที่ไม่ดี ดังท่ี (พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, 2527) ได้กล่าวไว้ว่า “ความรักมีหลายรูปแบบตั้งแต่ความ
รักของพ่อ แม่ ลูก ความรักของญาติพี่น้อง ความรักจากคนรัก ความรักจากเพื่อนฝูง ตลอดจนถึงชาติบ้านเมือง ลักษณะของ
ความรักจะแผ่ขยายวงเป็นรูปกว้างกระจายออกจากตนไปสู่ผู้ที่ใกล้ชิดที่สุดจนถึงบุคคลภายนอก คนที่รักเป็นนั้นจะต้องมี
ความสุขจากความรัก ต่างกับการที่พูดว่า รักโดยไม่มีเหตุผล หรือรักและหวงแหนไว้เป็นสมบัติของตนเอง มีความยึดมั่นถือมั่น 
รักเช่นนี้จะไม่น ามาซึ่งความสุข แต่จะตรงกับสุภาษิตว่า ที่ใดมีรัก ท่ีนั่นมีทุกข์ เพราะความรักเช่นนั้นและตราบใดที่คู่สมรสยังมี
ความรักต่อกัน แม้จะแปรสภาพในรูปลักษณะที่เปลี่ยนไปตั้งแต่แรก ด้วยกาลเวลา ความรักก็จะท าให้การสมรสนั้นด ารงอยู่ได้
ต่อไป กระบวนการเลือกคู่ครองในขั้นต้นก่อนท่ีจะพัฒนาเป็นความรักและความพึงพอใจไปสู่การหมั้นหมาย และการแต่งงาน 
และพัฒนาครอบครัวให้เจริญกว้างขวางได้ต่อไปนั้นคือ การคบเพื่อนต่างเพศ การท าความรู้จักคุ้นเคยกัน ศึกษานิสัยใจคอกัน
เพื่อเปิดโอกาสให้ได้รู้จักกัน การดึงดูดกัน มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ศึกษาทัศนคติ ค่านิยม และความเช่ือ”  ในสถานการณ์
ปัจจุบันนี้พบว่ามีคู่สมรสที่มีอัตราการหย่าร้างเพิ่มมากขึ้นถึงร้อยละ 27  ในรอบ 9 ปีที่ผ่านมา (พรรณพิมล วิปุลากร, 2558 ) 
เนื่องจากคู่สมรสมหย่าร้างกันมีสาเหตุปัญหามาจากการใช้ชีวิตคู่ เพราะแต่ละคู่ย่อมมีรากฐานและรูปแบบของความรักที่
แตกต่างกันออกไปในแต่ละคู่สมรส บางคู่ที่ไม่ได้หย่าร้างกัน เพราะมีการใช้ชีวิตคู่ที่รักและความเข้าใจกัน มีพื้นฐานทางด้าน
ความรักที่ดี มีการพูดคุยเพื่อให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน และช่วยกันแก้ไขปัญหาในชีวิตหลังการสมรสให้ผ่านพ้นไปได้ด้วยดี  ส่วน
คู่สมรสที่หย่าร้างกันมักจะมีปัญหาและอุปสรรคหลังการสมรสที่ไม่สามารถแก้ไขปัญหาให้ผ่านพ้นไปได้ เช่น เรื่องเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม ศาสนา ฯลฯ จึงเป็นสาเหตุของการน าไปสู่การหย่าร้างในที่สุด  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารูปแบบของ
ความรักท่ีเป็นพ้ืนฐานของการใช้ชีวิตคู่ให้มีชีวิตคู่ที่ยืนยาวโดยปราศจากปัญหาความขัดแย้งในชีวิตคู่ครองของตนเอง เพื่อน ามา
เป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขและมีประโยชน์ต่อการวางแผนการมีครอบครัวที่ดีในอนาคต   โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้คือแบบสอบถาม  ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยบังเอิญกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นคู่รักที่ท าการสมรสแล้ว รวมทั้งสิ้น 351 
คนที่อยู่อาศัยในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อ
ความรัก   
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาในครั้งนี้เป็นกลุ่มของคู่รักที่ผ่านการสมรสและอาศัยอยู่ในเขตอ าเภอเมือง  
จังหวัดพิษณุโลก ซึ่งมีจ านวนคู่รักที่ผ่านการสมรสตามสถิติจ านวนทะเบียนสมรสของส านักการทะเบียน กรมการปกครอง 
จังหวัดพิษณุโลก จ านวนทั้งหมด 3,700 คน 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ท าการวิจัย 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาวิจัยเป็นกลุ่มของคู่รักที่อยู่อาศัยในเขตอ าเภอเมือง   จังหวัดพิษณุโลก โดย
การสุ่มตัวอย่างที่ ได้มาโดยบังเอิญด้วยวิธีการก าหนดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของเครจซีและมอร์แกน(Krejcie;& 
Morgan.1970:608) ได้กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นคู่รักที่ท าการสมรส รวมทั้งสิ้น 351 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
         เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 ตอนดังต่อไปนี้  
  ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมูลรายละเอียดส่วนตัว 
  ตอนที่ 2 แบบสอบถามในด้านรูปแบบของความรักของคู่รักที่ท าการสมรสระหว่างในเขตอ าเภอเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก 
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 ลักษณะแบบสอบถาม 
 แบบสอบถามในด้านความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความรักนี้ ดัดแปลงมาจากแบบมาตรวัดประเมินคู่สามเหลี่ยม
ความรักของสเตอร์นเบิร์ก (Sternberg’s Triangular Love Scale) โดยนายสัตกร วงศ์สงคราม ผู้ท าสารนิพนธ์เรื่องการศึกษา
ความรักของวัยรุ่น มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยองค์ประกอบของความรัก ส่วนที่หนึ่งเป็นการวัดองค์ประกอบความรัก
ในด้านความใกล้ชิดสนิทสนม (Intimacy Component) มีจ านวนค าถาม 14 ข้อ ส่วนท่ีสองเป็นการวัดองค์ประกอบความรัก
ในด้านความเสน่หา(Passion Component) มีจ านวนค าถาม 14 ข้อ ส่วนท่ีสามเป็นการวัดองค์ประกอบความรักในด้านความ
ผูกพัน (Commitment Component) มีจ านวนค าถาม 12 ข้อ  รวมค าถามทั้งหมด 40 ข้อ ซึ่งในแต่ละข้อมีลักษณะเป็นการ
ประเมิน 5 ระดับ ท่ีให้ผู้ตอบค าถามพิจารณาว่าข้อความเหล่านั้นตรงกับความรู้สึกของตนเองมากที่สุด 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ การใช้แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของความรัก 
 1. สร้างแบบสอบถามในเรื่องของความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความรัก โดยให้มีความสัมพันธ์กับทฤษฎีสามเหลี่ยม
ของสเตอร์นเบิร์ก (Sternberg’s Triangular Love Scale)  
 2. ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ผ่านการสมรสหรือมีคู่ครองที่ชัดเจนโดยการสุ่มมาโดยบังเอิญ 
รวมจ านวนทั้งสิ้น 351 คน โดยเริ่มจากการกรอกแบบสอบถามข้อมูลรายละเอียดส่วนตัว และแบบประเมินตามล าดับ ซึ่งใช้
ระยะเวลาในการตอบแบบสอบถามครั้งละ 30 นาที 
 3. ผู้วิจัยคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามฉบับที่สมบูรณ์มาตรวจให้คะแนน แล้วน าข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์ทางสถิติ
ต่อไป  
 
ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าโดยภาพรวมของกลุ่มคู่รักที่ท าการสมรสของกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
มีความคิดเห็นด้านความรักในด้านองค์ประกอบของความรักด้านความใกล้ชิดสนิทสนมมากท่ีสุดคือ “ข้าพเจ้าให้ก าลังใจคนรัก
อย่างเต็มที”่ โดยมีค่าเฉลี่ย 3.84  และส่วนข้อที่มีคะแนนน้อยที่สุดน้อยที่สุดในด้านองค์ประกอบของความรักด้านความใกล้ชิด
สนิทสนม คือ “ข้าพเจ้าถือว่าคนรักเป็นสิ่งที่ล้ าค่าแห่งชีวิต” โดยมีค่าเฉลี่ย  3.36   ส่วนในด้านองค์ประกอบของความรักด้าน
ความเสน่หา มากที่สุด คือ “ข้าพเจ้าขออยู่แต่เพียงคนรักคนนี้เท่านั้นจะไม่มีใครคนอื่นอีก” โดยมีค่าเฉลี่ย 3.27 และน้อยที่สุด
คือ “คนรักของข้าพเจ้านั้นเป็นเสมือนสุดยอดแห่งฝันอันบรรเจิด” โดยมีค่าเฉลี่ย  2.60   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าโดย
ภาพรวมของกลุ่มคู่รักที่ท าการสมรสของกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรูปแบบด้านองค์ประกอบของความรักใน
ด้านองค์ประกอบของรักด้านความผูกพันมากที่สุด คือ “ข้าพเจ้าเห็นว่าการมีพันผูกพันต่อกันนั้นต้องหนักแน่นมั่นคง” โดยมี
ค่าเฉลี่ย 3.72 และน้อยที่สุดคือ“ข้าพเจ้ามีความคิดมุ่งมั่นที่จะด ารงสัมพันธภาพกับคนรักตลอดไป” โดยมีค่าเฉลี่ย 3.38 จาก
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าคู่รักที่ผ่านการสมรสที่ตอบแบบสอบถามโดยมีความคิดเห็นของความรักในด้านของความผูกพัน
มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย  3.56 เนื่องจากคู่รักที่ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันให้ยืนยาวจะต้องอยู่กันด้วยความรัก ความเข้าใจและความ
ผูกพันกัน ไม่ใช่เพียงแต่ความเสน่หาท่ีฉาบฉวยเพียงช่วงระยะเวลาสั้นๆ แต่เพียงอย่างเดียว 
 
อภิปรายผล 

การจากศึกษาเรื่อง”ความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความรัก” ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยน าวิธีการของ
การส ารวจโดยใช้แบบสอบถามเป็นตัวช้ีวัดในด้านความคิดเห็นความรักของคู่รักโดยน ามาสรุปเป็นวิจัยในเชิงปริมาณและตรง
ตามวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบเกี่ยวกับความรักของคู่รักดังต่อไปนี้  จากผลสรุปในข้างต้นผู้วิจัยสามารถน ามาอภิปราย
ผลได้ว่าคู่รักที่ท าการสมรสที่อยู่ในช่วงระยะเวลาที่คบหากับคนรักมากกว่า 13 ปี ขึ้นไป จะอยู่ในช่วงของความผูกพัน 
(Commitment) เนื่องจากระยะเวลาที่ผ่านพ้นมานานท าให้คนที่เรารักเริ่มที่จะปรับตัวเข้าหากันท้ังทางด้านนิสัยใจคอ อารมณ์ 
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หรือแม้แต่ทัศนคติที่มีให้กันเริ่มที่จะลงตัวขึ้นจนท าให้ความรักได้พัฒนาแปลเปลี่ยนมาเป็นความผูกพัน ที่ต่างคนต่างเข้าใจซึ่ง
กันและกันแต่ในเบื้องลึกของหัวใจแล้วความผูกพัน นั้นยังมีสิ่งที่เจือปนด้วยความรัก หรือแม้แต่ความใกล้ชิดสนิทสนม 
(Intimacy) และความเสน่หา (Passion) ปนอยู่ซึ่งคนเรานั้นจะปราศจากองค์ประกอบด้านความรักทั้งสามสิ่งนี้ไม่ได้เลย ซึ่งถือ
ว่าเป็นพื้นฐานของการใช้ชีวิตคู่ แต่ในบางคู่รักความผูกพัน ท าให้เราได้ปล่อยวางและลืมเรื่องนั้นไม่ได้ที่ส าคัญ "ความผูกพัน" 
กับใครไม่จ าเป็นที่ต้องเกิดจากความรัก แต่เป็นเพียงแค่ความรู้สึก คิดถึงช่วงเวลา ที่เกิดความทรงจ าที่ดีร่วมกันเท่านั้น  และ
มักจะก่อตัวขึ้นอย่างเงียบๆ โดยที่ตัวเราเองยังไม่รู้ตัว  ความรัก ก็เฉกเช่นเดียวกัน เพราะคนสองคนท่ีท ากิจกรรมร่วมกันเสมอๆ 
ไม่ว่าจะเป็น เจอหน้ากัน คุยกัน รับประทานอาหารด้วยกัน  ซื้อของด้วยกัน โทรศัพท์คุยกัน ไปเที่ยวด้วยกัน ฯลฯ ท าให้
กลายเป็นความเคยชินจนถักทอข้ึนมาเป็น "ความผูกพัน" จนท าให้ใครหลายๆคนคิดไปเองว่าคือ ความรัก ซึ่งจริงๆ แล้วส าหรับ
บางคู่รักก็ไม่ใช่ ความรักแต่เป็นเพียงความเคยชินเท่านั้น   สอดคล้องกับงานวิจัยของวาริน เทพยายน (2542) ที่ได้ศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะบุคลิกภาพความพึงพอใจความสัมพันธ์กับความคิดเห็นความรักของคู่รัก  

ผลการวิจัยพบว่าความรักแบบเสน่หา ความรักแบบเสียสละ และความรักแบบมิตรภาพ มีความสัมพันธ์แบบ
ทางบวกกับความพึงพอใจในความสัมพันธ์ความรักแบบไม่ผูกมัด มีความสัมพันธ์แบบทางลบกับความพึงพอใจในความสัมพันธ์  
ความรับแบบใช้เหตุและผล และความรักแบบลุ่มหลงไม่มีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจในความสัมพันธ์  ลักษณะบุคลิก
ภายในการตัดสินใจสัมพันธ์กับรูปแบบของความรัก คือลักษณะการตัดสินโดยใช้ความคิด มีความสัมพันธ์ทางลบกับความรัก
แบบลุ่มหลง ลักษณะการตัดสินโดยใช้ความรู้สึกมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความรักแบบลุ่มหลง แต่มีความสัมพันธ์ทางลบกับ
ความรักแบบไม่ผูกมัดและความรักแบบใช้เหตุและผล นอกจากนี้ลักษณะการปฏิบัติตัวแบบแผนสัมพันธ์ทางลบกับความรัก
แบบไม่ผูกมัด 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่อง”ความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความรัก”  เริ่มตั้งแต่การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
วางแผนการวิจัย ด าเนินการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล จนน ามาสู่บทสรุปของการศึกษาที่สามารถ
อภิปรายผล ตลอดจนให้ข้อเสนอแนะแนวทางในการปฏิบัติ และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 จากผลการวิจัยพบว่า ในด้านความคิดเห็นความรักของคู่รักที่ท าการสมรส มีดังน้ี 
 1. ความคิดเห็นความรักในด้านของความใกล้ชิดสนิทสนม (Intimacy) ซึ่งคู่รักท่ีที่จะครองคู่อยู่กันยาวนานจะต้องเริ่ม
จากการอยู่ใกล้กัน เข้าใจกันและกันเอาใจใส่ซึ่งกันและกัน เริ่มจากการรู้จัก เป็นเพื่อนจนมีความสนิทสนมกันไปสู่การคบหา
เป็นคู่รักกัน เพราะคู่รักที่เริ่มจากการเป็นเพื่อนกันย่อมเป็นคู่รักที่ เข้าใจกันมากเพราะอยู่ด้วยกันมานาน เข้าใจอีกฝ่ายว่าชอบ
อะไรไม่ชอบอะไร พอคบหาเป็นคู่รักกันจึงท าให้มีความเข้าใจกันมากยิ่งข้ึน 
 2. ความคิดเห็นความรักในด้านความเสน่หา (Passion) เป็นความคิดเห็นความรักที่คู่รักให้ความส าคัญน้อยที่สุด 
เพราะหากคนเราที่จะรักกันหรือครองคู่อยู่ด้วยกันให้ยาวนานนั้น ความเสน่หาจึงไม่ใช่ปัจจัยหลัก แต่ก็เป็นปัจจัยที่ขาดไม่ได้
เช่นเดียวกัน หากคนรักจะมีแต่ความเสน่หาความใคร่ในตัวกันและกันเพียงเท่านั้นก็ไม่สามารถท าให้ครองรักกันได้ยาวนาน 
หากหมดความเสน่หาในตัวของฝายตรงข้าม ก็อาจจะท าให้เลิกรากันไปได้ในที่สุด แต่ก็ต้องมีความเสน่หาของกันและกันเพื่อไว้
กระชับความสัมพันธ์ของคู่รัก 
 3. ความคิดเห็นความรักในด้านความผูกพัน (Commitment) เป็นความคิดเห็นความรักที่คู่รักให้ความส าคัญมาก
ที่สุดจากการตอบแบบสอบถาม เพราะเป็นด้านท่ีคู่รักส่วนมากยอมรับว่าเป็นด้านที่จะท าให้ความรักยืนยาว มั่นคงที่สุด เพราะ
ความผูกพันของกันและกัน คิดท่ีจะมุ่งมั่นให้สัมพันธภาพระหว่างความรักของคนท้ังสองยืนยาวตลอดไป ความแน่วแน่ในการใช้
ชีวิตรวมกันโดยไม่ยอมให้บุคคลที่สามมาแทรกแซงตรงกลางระหว่างความรักของบุคคลทั้งสอง  มีพันธะผูกพันต่อกันอย่างหนัก
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แน่น มีเยื่อใยต่อกัน ไม่คิดจะเลิกร้างกันได้ ความสัมพันธ์ระหว่างกันเป็นสิ่งจีรังยังยืน คิดว่าการตัดสินใจคบหากันเป็นคู่รักเป็น
เรื่องที่ถูกต้องเข้าใจกันและกัน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทัศนีย์  ปัทมสนธิ์ และอาจารย์ไชยรัตน์ ศิรินคร ที่กรุณาให้ค าปรึกษา ช้ีแนะ
สิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยที่ได้ให้ความกรุณาบรรยายให้ความรู้กับการวิจัยในเรื่อง”ความคิดเห็นของคู่สมรสที่มีต่อความ
รัก” พร้อมทั้งสรุปแนวทางในการพัฒนาความรู้ และให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมท าให้งานวิจัยฉบับนี้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น
ขอขอบคุณทางผู้ตอบแบบสอบถาม ที่สละเวลาตอบแบบสอบถาม และให้ข้อมูลที่มีประโยชน์ต่องานวิจัย ให้ความสะดวก และ
ให้ความช่วยเหลือในการติดต่อประสานงานในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการท างานวิจัยในครั้งนี้  
 
เอกสารอ้างอิง 
พรรพิมล  วิปุลากร. (2558). อัตราการหย่าร้างของประเทศไทย. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 
พรรทิพย์  ศิริวรรณบุศย์. (2540). จิตวิทยาครอบครัว. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
วาริน  เทพยายน. (2542). ลักษณะบุคลิกภาพความพึงพอใจความสัมพันธ์กับรูปแบบความรัก . กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
สัตกร  วงศ์สงคราม. (2552). การศึกษาความรักของวัยรุ่น. สารนิพนธ์ (จิตวิทยาการแนะแนว). กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย    

ศรีนครินทรวิโรฒ.  
 
 
 

User
Typewritten text
800



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

1 
 

การศึกษาปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจ  
ชั้นประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง
บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
ข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 และเพื่อศึกษาแนวทางพัฒนา
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6  
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวน
ต ารวจภูธรภาค 6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดเรียงตามล าดับดังนี้ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อน
ร่วมงาน ด้านความส าเร็จในการท างาน ด้านการได้รับการยอมรับนับถือ  ด้านการมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างาน ด้าน
ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ ด้านนโยบายและการบรหิาร ด้านการปกครองบังคับบัญชา ด้านสภาพการท างาน ด้านความก้าวหน้า
ในต าแหน่งหน้าที่ และด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน เปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
ข้าราชการต ารวจ ช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 จ าแนกเป็นปัจจัยลักษณะบุคคลด้านอายุ
ราชการ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา และ สายงาน มีผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานแตกต่างกัน แนวทางพัฒนา
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 พบว่า 
ผู้บังคับบัญชาควรส่งเสริมและสนับสนุน ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน ควรพิจารณาหาทางปรับปรุงแก้ไขด้าน
สวัสดิการและค่าตอบแทน ควรจัดให้ข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดได้รับการฝึกอบรม สัมมนา เพื่อเพิ่มพูนทักษะ
ระหว่างปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาสให้ข้าราชการต ารวจได้รับการศึกษาต่อ ในระดับที่สูงขึ้นตามความต้องการ 
 
ค าส าคัญ :  ประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน แนวทางพัฒนา ข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวน
สอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 
 

Abstract 
The objectives of this research were to study the efficiency in performing work of Non-

Commissioned Police Officers who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6.  Moreover, we 
would like to carry out the comparative study of factors affecting the efficiency in performing work of 
Non-Commissioned Police Officers who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6. In 
addition, we would like to study the methods to develop the efficiency in performing work of Non-
Commissioned Police Officers who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6. The 
research results were concluded as follows. The overall the efficiency in performing work of Non-
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Commissioned Police Officers who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6 was high.  
When we arranged the factors from the highest to the lowest mean.  They were relationship among 
colleagues, success at work, recognition and respect, participation in working responsibility, type of work, 
policies and management, supervision, working conditions, career advancement as well as benefits and 
remuneration. For the comparison of factors affecting the efficiency in performing work of Non-
Commissioned Police Officers who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6, we can 
categorize them into various factors including personal characteristics, years of service, marital status, 
education levels and field of work.  These factors had different effects on the efficiency in performing 
work. For the methods to develop the efficiency in performing work of Non-Commissioned Police Officers 
who work in the Investigation Division Provincial Police Region 6, we have found that supervisors should 
encourage and support their subordinates. For the relationship among colleagues, they should consider 
the methods to improve the benefits and remuneration. Moreover, they should provide these Non-
Commissioned Police Officers with the training and seminar in order to constantly improve their 
operational skills. In addition, they should provide opportunities for these police officers to further their 
study in the higher levels as needed. 
 
keywords :  performance, development approach, non-commissioned police officers in the investigation 
division provincial police region 6  
 
บทน า 

จากอ านาจหน้าที่และความรับผิดชอบของกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ภารกิจส่วนใหญ่ที่
ปฏิบัติให้งานบรรลุตามเป้าหมาย วิสัยทัศน์ พันธกิจ และผลลัพธ์ ที่มีประสิทธิภาพตรงต่อความต้องการของประชาชนและ
ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ก็คือการปฏิบัติงานของก าลังพลที่มาจากข้าราชการต ารวจช้ันประทวนท่ีเป็นก าลังหลักและก าลังพล
ที่ส าคัญของกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ซึ่งเป็นก าลังพล ถึง 80 เปอร์เซ็นต์ ของข้าราชการต ารวจท้ังหมด
ของกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ท่ีรับภาระอันหนักในงานประจ าที่ปฏิบัติอยู่ทุกๆ วัน เช่น งานอ านายการ
และสนับสนุน งานสืบสวนสอบสวนคดีอาญาตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา งานสืบสวนการกระท าความผิด
ตามประมวลกฎหมายอาญาและกฎหมายอื่นที่มีโทษทางอาญาอาชญากรรมที่มีลักษณะเป็นองค์กรหรือผู้มีอิทธิพลที่คาบเกี่ยว
ระหว่างหลายพื้นที่ งานติดตามสถานการณ์อาชญากรรมและความมั่นคงในเขตอ านาจการรับผิดชอบ งานในคดีส าคัญเร่งด่วน 
คดีที่เป็นที่สนใจของประชาชน งานที่ได้รับมอบหมายให้ด าเนินการเป็นกรณีพิเศษ และการฝึกทางด้านยุทธวิธีให้กับต ารวจ
ท้องที่หรือหน่วยงานอื่นๆ ด้วยอัตราก าลังพลส่วนใหญ่ของกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ในเรื่องของการ
ปฏิบัติงานจะเป็นข้าราชการตรวจช้ันประทวน การสั่งการในการปฏิบัติงานจะเป็นล าดับช้ัน ตั้งแต่ผู้บังคับชาสูงสุดลงมาสู่ช้ัน
ล่างในระดับช้ันล่างสุดก็คือข้าราชการต ารวจช้ันประทวนซึ่งต้องเป็นผู้ที่ คิด วิเคราะห์ สรุปปัญหาและสถานการณ์ต่างๆ ที่
เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน และเป็นผู้ปฏิบัติงานโดยตรง ดังนั้นเพื่อเป็นการพัฒนาข้าราชการต ารวจให้มีความรู้ ความสามารถที่
จะปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และพัฒนาความรู้ความสามารถให้ทันต่อโลกที่เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม ที่มีความคิด ที่แตกต่าง และโลกในยุคข้อมูลข่าวสาร ข้าราชการต ารวจจะต้องพัฒนาตัวเองอยู่ตลอดเวลา ทั้ง
ด้านร่างกายและจิตใจ ความรู้ใหม่ๆ มาปรับใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ ต้องเป็นที่พ่ึงของประชาชน การพัฒนาอย่างไม่หยุดนิ่งเป็น
อีกหนึ่งในนโยบายของส านักงานต ารวจแห่งชาติที่ต้องการพัฒนาข้าราชการต ารวจให้มีศักยภาพ  ปฏิบัติงานได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ ภายใต้งบประมาณที่มีอย่างจ ากัด โดยน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในองค์กร เป้าหมายก็คือการบ าบัด
ทุกข์บ ารุงสุขให้แก่ประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินเป็นหลักให้สมกับค าว่า ผู้พิทักษ์สันติราษฎร  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงปัจจัยใดที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุง  สนับสนุน ให้มีการ
จัดการบุคลากร และการสร้างแรงจูงใจเพื่อเพิ่มศักยภาพในการท างานต่อไป จะได้น าข้อมูลจากการศึกษาครั้งนี้มาใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนางานด้านการบริหารทรัพยากรบุคคลขององค์กร ให้มีความตั้งใจทุ่มเทก าลังกายและก าลังใจ นอกจากน้ียัง
ใช้เป็นแนวทางท าให้องค์กรสามารถหาแนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นภายในองค์กรไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อท่ีจะ
รักษาบุคลากรที่มีคุณภาพให้คงอยู่กับองค์กรได้ยาวนานที่สุด และปฏิบัติงานให้กับองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ก็เพื่อ
ประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์กรและการบริหารงานขององค์กรต่อไปได้ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวน

สอบสวนต ารวจภูธรภาค 6  
2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวน

ในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 
3. เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับ

การสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัยการศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ได้ด าเนินการวิจัยตามหัวข้อต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชาการที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ข้าราชการต ารวจช้ันประทวนทั้งชายและ
หญิงในสังกัดกองบังคับการ สืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 จ านวน 203 คน และข้าราชการต ารวจช้ันประทวนท้ังชายและ
หญิงในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ที่มีชั้นยศดาบต ารวจอายุ 53 ปีขึ้นไป ได้รับการแต่งตั้งเป็นช้ัน
สัญญาบัตร จ านวน 3 คน  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็น
แบบสอบถามและ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวน ในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ดังนี ้

1. แบบสอบถาม จะประกอบด้วยปัจจัยลักษณะส่วนบุคคล ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบต่อ
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ซึ่งเป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ และค าถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นข้อเสนอแนะของปัจจัยที่มี
ผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธร
ภาค 6 

2. แบบสัมภาษณ์เชิงลึก คือการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน
ของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ในการเก็บรวมร่วมข้อมูลผู้วิจัยได้ช้ีแจงและอธิบายถึงค าถามและการต้องการค าตอบ
เพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

1. ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ถึงกองบังคับ
การสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 เพื่อขออนุญาตและออกหนังสือความร่วมมือในการเก็บรวบรวม 
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2. ผู้วิจัยด าเนินการประสานงานกับกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 เพื่อขอความร่วมมือใน

การเก็บข้อมูล  
3. ด าเนินการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ตามวัน เวลาและสถานที่ที่ก าหนดไว้ ท า

การตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบถามแบบสัมภาษณ์เชิงลึก และขออนุญาตจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการ
สัมภาษณ์  

การวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ เชิงพรรณนา (Quantitative Research) ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าความถี่ 

ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) จะใช้สถิติ Independent t-test และ

สถิติ One–Way ANOVA  
 
ผลการวิจัย 

ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยลักษณะบุคคล ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 93.1 ส่วนใหญ่มีช่วงอายุตัวระหว่าง 41 - 
50 ปี ร้อยละ 56.2 ส่วนใหญ่มีอายุราชการ 21 - 30 ปี ร้อยละ 60.1 สถานภาพสมรส ร้อยละ 81.3 ส่วนใหญ่มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 67.0 ส่วนใหญ่มีระดับช้ันยศดาบต ารวจ ร้อยละ 74.4 ส่วนใหญ่มีสายงานสืบสวนเป็นร้อย
ละ 53.2 ส่วนใหญ่มีอัตราเงินเดือน 20,001 – 30,000 บาท/เดือน ร้อยละ 66.5 

ข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธภิาพการปฏิบัติงาน 
 

ตารางที่ 1 ปัจจัยที่มีผลกระทบตอ่ประสิทธิภาพการปฏิบตัิงาน ของข้าราชกานต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการ
สืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ทั้งหมด 10 ด้าน 

ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อประสิทธภิาพ 
การปฏิบัติงาน x̅ S.D. แปรผล 

ด้านความส าเรจ็ในการท างาน  
ด้านการได้รับการยอมรับนับถือ  
ด้านลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ  
ด้านการมสี่วนร่วมรับผิดชอบในการท างาน  
ด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งหนา้ที ่
 ด้านนโยบายและการบริหาร  
ด้านการปกครองบังคับบัญชา  
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน 
ด้านสภาพการท างาน  
ด้านสวสัดิการและคา่ตอบแทน 

3.81 
3.75 
3.60 
3.63 
3.55 
3.60 
3.58 
3.95 
3.57 
3.10 

0.49 
0.57 
0.58 
0.57 
0.70 
0.57 
0.65 
0.60 
0.66 
0.83 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
รวม 3.61 0.62 มาก 

การศึกษาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวน
สอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 จากการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง
บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้าน
ความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน รองลงมาคือ ด้านความส าเร็จในการท างาน ด้านการได้รับการยอมรับนับถือ ด้านการมี
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ส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างาน ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ ด้านนโยบายและการบริหาร ด้านการปกครองบังคับบัญชา 
ด้านสภาพการท างาน  ด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าท่ี และด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน 

ข้อมูลเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงาน  
1. อายุราชการมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง

บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ในด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าท่ี และด้านสภาพการท างานที่
แตกต่างกัน 

2. สถานภาพการสมรสมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ในด้านนโยบายและการบริหาร  

3. ระดับการศึกษามีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง
บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ในด้านการมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างาน ด้านการปกครอง
บังคับบัญชา ด้านสภาพการท างาน ด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน 

4. สายงานมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับ
การสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ในด้านการได้รับการยอมรับนับถือ ด้านลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ ด้านการ
มี ส่ ว น ร่ ว ม รั บ ผิ ด ช อ บ ใน ก า ร ท า ง าน  ด้ า น น โย บ า ย แ ล ะ ก า ร บ ริ ห า ร  ด้ า น ก า ร ป ก ค ร อ งบั ง คั บ บั ญ ช า  
ด้านสภาพการท างาน และด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน 

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพ
การปฏิบัติงาน  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกจากความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบ
ต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนทั้งชายและหญิงในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบ สวน
ต ารวจภูธรภาค 6 ท่ีมีช้ันยศดาบต ารวจอายุ 53 ปีขึ้นไป ได้รับการแต่งตั้งเป็นช้ันสัญญาบัตร จ านวน 3 คน ในสายอ านวยการ 
สายสืบสวน และสายปราบปราม สามารถสรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานแต่ละ
ด้านดังนี ้

ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน พบว่า ควรมีการสร้างมนุษยสัมพันธ์อันดีตอ่กัน และมีความเข้าใจอันดี
ต่อกัน ร่วมมือกันประสานงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เมื่อเกิดปัญหาควรมีการช่วยกันคิดแก้ไขและรับผิดชอบร่วมกัน และ
เพื่อนร่วมงานในหน่วยงาน ควรมีความสามัคคีกัน ไม่แบ่งพรรคแบ่งพวก 

ด้านความส าเร็จในการท างาน พบว่า ควรปฏิบัติงานให้ได้ผลงานส าเร็จตามเป้าหมายของหน่วยงาน และควรมี
ความละเอียด รอบครอบ ในการปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง 

ด้านการได้รับยอมรับนับถือ พบว่า ผู้บังคับบัญชา และเพื่อนร่วมงาน ควรมีแสดงการยอมรับความสามารถใน
การท างาน และ ผู้บังคับบัญชาให้ความส าคัญ ยกย่อง ชมเชยในผลการท างาน ท าให้ข้าราชการต ารวจ มีก าลังใจในการท างาน 

ด้ า น ก า ร มี ส่ ว น ร่ ว ม รั บ ผิ ด ช อ บ ใน ก า ร ท า ง า น  พ บ ว่ า  ค ว ร ให้ อิ ส ร ะ ใน ก า ร ตั ด สิ น ใ จ 
ในงานตามขอบเขตความรับผิดชอบ และควรมีการมอบหมายให้ข้าราชการต ารวจรับผิดชอบงานใหม่ๆ และมีอ านาจในการ
รับผิดชอบได้อย่างเต็มที ่

ด้านลักษณะของงานที่ปฏิบัติ พบว่า งานที่ปฏิบัติต้องเกิดความท้าทาย น่าสนใจและได้ใช้ความคิด 
ความสามารถได้อย่างเต็มที่ เต็มความสามารถของผู้ปฏิบัติ และควรมีระเบียบแบบแผนในการท างานที่ชัดเจน เพื่อสร้างเกณฑ์
มาตรฐานในการปฏิบัติงาน และเป็นแนวทางในการที่ผู้บริหารสามารถยึดถือปฏิบัติให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน  

ด้านนโยบายและการบริหาร พบว่า ควรเน้นให้มีการถ่ายทอดนโยบายและแผนงาน ให้ผู้ปฏิบัติทุกคนรับทราบ 
และน าไปปฏิบัติได้อย่างชัดเจน และการก าหนดแผนงาน/กิจกรรมของหน่วยงานให้มีความชัดเจน 
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ด้านการปกครองบังคับบัญชา พบว่า ผู้บังคับบัญชาต้องมีความเป็นธรรมในการบริหารงาน ในการปกครอง

ผู้ใต้บังคับบัญชาต้องเกิดความยุติธรรม และผู้บังคับบัญชาเปิดโอกาสให้เข้าพบและปรึกษาหารือได้และเปิดโอกาสให้แสดง
ความคิดเห็น 

ด้านสภาพการท างาน พบว่า ควรมีสภาพแวดล้อมในที่ท างานต้องมีความเหมาะสมในการปฏิบัติงาน มีการจัด
บริเวณที่ท างานให้เป็นสัดส่วนเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

ด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าที่ พบว่า ควรมีการสนับสนุนจากผู้บังคับบัญชาในการปรับหรือโยกย้าย
ต าแหน่งให้ก้าวหน้ากว่าเดิม  และควรมีการจัดเตรียมและพัฒนาแหล่งข้อมูล เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้หรือการพัฒนาบุคลากร
ของหน่วยงาน  

ด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน พบว่า ควรมีการพิจารณาเงินเดือนให้มีความเหมาะสมกับภาระหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ และเพียงพอกับค่าครองชีพในสภาวะปัจจุบันและต้องได้รับการช่วยเหลือทางด้านการเงินเมื่อได้รับความเดือดร้อน  

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. ในการศึกษาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวน
สอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 จากการศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง
บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้  

1.1 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากการปฏิบัติ
หน้าท่ีของต ารวจส่วนมากจะต้องท างานกันเป็นทีม  

1.2 ด้านความส าเร็จในการท างาน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากผลการปฏิบัติงานของ
ข้าราชการต ารวจสามารถปฏิบัติงานได้ส าเร็จบรรลุตามเป้าหมายเป็นไปตามที่ได้ก าหนด 

1.3 ด้านการได้รับการยอมรับนับถือ ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนใน
สังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากผลการปฏิบัติงาน
ข้าราชการต ารวจได้รับการยอมรับต่อผู้บังคับบังชาและเพื่อนร่วมงานเมื่อผลการปฏิบัติงานเป็นอันที่พอใจและเป็นที่ยอมรับ
อย่างเปิดเผย  

1.4 ด้านการมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการท างาน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากข้าราชการ
ต ารวจได้รับมอบหมายงานท่ีส าคัญและเร่งด่วน โดยสามารถตัดสินใจในการปฏิบัติงานท่ีได้รับมอบหมายได้เป็นอย่างดี  

1.5 ด้านลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากงานที่ปฏิบัติของข้าราชการ
ต ารวจจะมีลักษณะงานเป็น ขั้นตอน ระบบการท างาน วิธีการด าเนินงานต้องมีการพัฒนาความสามารถของตัวปฏิบัติอยู่
ตลอดเวลา  

1.6 ด้านนโยบายและการบริหาร ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากการบริหารงานของข้าราชการ
ต ารวจมีความเป็นกันเอง ได้รับนโยบายและวัตถุประสงค์ชัดเจน โดยมีระเบียบข้อบังคบและค าสั่งต่างๆ และมีว่าแผนการ
ปฏิบัติงานไว้ล่วงหน้า  
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1.7 ด้านการปกครองบังคับบัญชา ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด

กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากข้าราชการต ารวจได้รับความ
เป็นธรรมในการบริหารงานจากผู้บังคับบัญชา และผู้บังคับบัญชาเปิดโอกาสให้เข้าพบปรึกษาหารือได้สะดวก  

1.8 ด้านสภาพการท างาน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกอง
บังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากสภาพแวดล้อมในที่ท างานของ
ข้าราชการต ารวจ มีความเหมาะสมในการปฏิบัติงาน และมีการจัดบริเวณที่ท างานให้เป็นสัดส่วนเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน  

1.9 ด้านความก้าวหน้าในต าแหน่งหน้าท่ี ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนใน
สังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับมาก ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากข้าราชการต ารวจมี
โอกาสก้าวหน้าทัดเทียมกับการปฏิบัติงานในต าแหน่งอื่นๆ ในหน่วยงาน  

1.10 ด้านสวัสดิการและค่าตอบแทน ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนใน
สังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 อยู่ในระดับปานกลาง ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากค่าตอบแทนของ
ข้าราชการต ารวจที่ได้รับในปัจจุบันก็อยู่ในระดับปานกลางไม่ถึงกับมากแต่ก็พอกับความรู้ความสามารถ สวัสดิการที่ได้รับมีความ
เหมาะสม เมื่อได้รับความเดือดร้อนสามารถใช้สวัสดิการจากหน่วยงานได้ 

2. ปัจจัยลักษณะบุคคลที่แตกต่างกันมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวน
ในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 จากการศึกษาพบว่า  

2.1 อายุราชการมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวน ในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าข้าราชการต ารวจที่รับราชการอยู่นานแล้ว
อาจเกิดความรู้สึกเบื่อหน่ายกับภารกิจหน้าที่ที่ปฏิบัติอยู่เป็นประจ า ต่างกับข้าราชการต ารวจที่ได้รับการแต่งตั้งมาบรรจุรับ
ราชการใหม่ ยังต้องการความก้าวหน้าท่ีในต าแหน่งหน้าที่และต้องการประสบการณ์ในการท างานท่ีมากขึ้น  

2.2 สถานภาพการสมรสมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนใน
สังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าข้าราชการต ารวจ   ที่มีสถานภาพโสด และ
หม้าย/หย่า/แยกกันอยู่ มีความพร้อมที่จะปฏิบัติงานมากกว่าข้าราชการต ารวจที่มีสถานภาพสมรส  

2.3 ระดับการศึกษามีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าข้าราชการต ารวจที่มีระดับการศึกษาสูง มี
ความต้องการสภาพแวดล้อมในการปฏิบัติงานให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถของตน และต้องการสวัสดิการและ
ค่าตอบแทนท่ีเหมาะสมกับคุณวุฒิของตัวเอง 

2.4 สายงานมีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจช้ันประทวน      ในสังกัด
กองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเนื่องจากลักษณะงานที่ปฏิบัติในแต่ละสาย
งานไม่เหมือนกัน ดังนั้นในการปกครองบังคับบัญชา ความรับผิดชอบในการท างาน สภาพแวดล้อมในการท างาน และความ
ต้องการด้านสวัสดิการและค่าตอบแทนก็จะมีความแตกต่างกัน  

ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1. จากผลการศึกษาปัจจัยลักษณะงานทั้ง 10 ด้าน ที่มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการ

ต ารวจช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 พบว่าความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสอบถามในระดับ
ประสิทธิภาพการปฏิบัติงานที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนร่วมงาน ดังนั้นในข้อนี้ผู้บังคับบัญชาควร
ส่งเสริมและสนับสนุนให้ข้าราชการต ารวจมีมนุษยสัมพันธ์ในการท างานมากขึ้นเพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการปฏิบัติงานมากขึ้นอีก 
และควรจัดให้มีการหมุนเวียนหน้าที่ในการปฏิบัติงานเพื่อลดความขัดแย้งระหว่างเพื่อนร่วมงาน และจะเห็นได้ว่าด้านสวัสดิการและ
ค่าตอบแทนมีระดับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ข้อน้ีผู้บังคับบัญชาสมควรพิจารณาหาทางปรับปรุงแก้ไขให้มีการ
ปรับโครงสร้างเงินเดือน ค่าตอบแทน เพิ่มสวัสดิการ และสนับสนุนอุปกรณ์ในการปฏิบัติงานให้มีความทันสมัยมากขึ้น เพื่อ
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แก้ไขปัญหาข้าราชการต ารวจช้ันประทวนย้ายออกจากกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธรภาค 6 ไปปฏิบัติราชการที่
หน่วยงานอื่นที่ได้รับค่าตอบแทนสูงกว่าและมีสวัสดิการที่ดีกว่า  

2. จากผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยลักษณะบุคคล ด้านอายุราชการ สถานภาพการสมรถระดับการศึกษา และสาย
งาน มีผลกระทบต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของข้าราชการต ารวจ ช้ันประทวนในสังกัดกองบังคับการสืบสวนสอบสวน
ต ารวจภูธรภาค 6 แตกต่างกัน แต่มีข้อสังเกตว่า ในด้านสายงานและด้านระดับการศึกษา มีผลต่อประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน
แตกต่างกันมากที่สุด ดังนั้น ผู้บังคับบัญชาควรส่งเสริมและสนับสนุนให้ข้าราชการต ารวจช้ันประทวนในสังกัดได้รับการ ฝึกอบรม 
สัมมนา เพื่อเพิ่มพูนทักษะระหว่างปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง และเปิดโอกาสให้ข้าราชการต ารวจได้รับการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น 
เพื่อน าความรู้ที่ได้รับจากการศึกษามาเป็นแนวทางในการสร้างเสริมประสิทธิภาพในการท างานของข้าราชการต ารวจช้ัน
ประทวน สร้างสรรค์ผลงานให้เกิดประสิทธิผลสูงสุดกับองค์กร และปฏิบัติงานกับกองบังคับการสืบสวนสอบสวนต ารวจภูธร
ภาค 6 ตลอดไป  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการให้บริการห้องปฏิบัติการ  คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ในด้านห้องปฏิบัติการ ด้านเครื่องมือและอุปกรณ์ ด้านบุคลากร ด้านมาตรฐานความปลอดภัย และด้านสิ่งแวดล้อม  
และเพื่อศึกษาแนวทางในการพัฒนาการให้บริการได้อย่างมีประสิทธิผล ประสิทธิภาพ และคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการบันทึกการใช้บริการห้องปฏิบัติการ ได้แก่ ข้อมูลจากหนังสือราชการที่ขอความอนุเคราะห์ทั้งจากหน่วยงาน
ภายนอกและภายใน และข้อมูลตารางเรียนห้องปฏิบัติการ โดยกลุ่มเป้าหมาย คือ บุคลากรภายนอก 368 คน  นักศึกษา 236 
และอาจารย์/นักวิจัย 15 คน วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ การวิเคราะห์ความเห็นเกี่ยวกับระดับปัญหา 
เป็นแบบมาตราส่วน โดยการแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ยเป็นเกณฑ์มาตรฐาน เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบค่าคะแนนที่ค านวณได้   
ผลการวิจัยพบว่าโดยภาพรวมระดับความคิดเห็นของผู้ใช้บริการเกี่ยวกับสภาพปัญหาการใช้บริการห้องปฏิบัติการ ด้าน
ห้องปฏิบัติการ  ด้านเครื่องมือและอุปกรณ์ ด้านบุคคลากร ด้านมาตรฐานความปลอดภัย อยู่ในระดับปานกลางถึงมาก ส่วน
ปัญหาที่น่าเป็นห่วง คือด้านสิ่งแวดล้อม อยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด 
 
ค าส าคัญ  :  การวิเคราะห์การให้บริการ  ห้องปฏิบัติการ  สภาพปัญหา 

  
Abstract 

The aims of this research were to study current status of laboratory services in Faculty of 
Science and Technology including laboratories, instrument and materials, laboratory officers, safety, and 
environment and to study guideline to improve service effectiveness, efficiency and quality. Data was 
collected from formal request letters of insiders and outsiders, and laboratory class schedules. Research 
sample groups comprised 368 outsiders, 236 students and 15 academic staff/researches. Data analysis 
was mean and percentage. Problem analysis used rating scale of mean values for comparison. Results 
show that overall of user’s opinion about the status of services including laboratories, instrument and 
materials, laboratory officers, safety were medium to high levels. The environment status should be 
concerned which was high was high to vey level.  
 
keywords :  assessment of service,  laboratory,  current status 
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บทน า 
การศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญของการพัฒนา “คน” ให้เป็นคนโดยสมบูรณ์เป็นบุคคลที่มีคุณภาพซึ่งจะส่งผลให้มีการ

พัฒนาประเทศให้เจริญก้าวหน้า ซึ่งในการพัฒนาประเทศที่ผ่านมา ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจจากประเทศ
เกษตรกรรมไปสู่ประเทศอุตสาหกรรมใหม่อย่างรวดเร็ว ก่อให้เกิดปัญหาหลายประการได้แก่ ปัญหาทางด้านเกษตรกรรม  
อุตสาหกรรม มลพิษทางสิ่งแวดล้อม และปัญหาด้านสุขภาพและอนามัย เป็นต้น โดยการพัฒนาประเทศเพื่อมุ่งไปสู่การเป็น
ประเทศอุตสาหกรรมอย่างมีดุลยภาพกับชีวิตมนุษย์  สังคม และสิ่งแวดล้อมโดยที่ไม่ก่อปัญหาหรือผลข้างเคียงตามมานั้น 
จะต้องประกอบด้วยแนวด าเนินการด้านการพัฒนาก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์ในระดับต่างๆ  ท่ีตรง
กับความต้องการของท้องถิ่นและประเทศท้ังในด้านปริมาณและคุณภาพ และการพัฒนาพลเมืองทั่วไปของประเทศให้มี ความรู้ 
ความเข้าใจพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
สังเคราะห์สามารถตัดสินใจ เกี่ยวกับปัญหาต่างๆ อย่างมีเหตุผล มีเจตคติและค่านิยมเชิงวิทยาศาสตร์รู้จักเลือกและใช้
วิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง 

จากสภาพปัญหาที่กล่าวข้างต้น ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเร่งพัฒนาก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ประยุกต์อย่างต่อเนื่อง  เนื่องจากประเทศไทยยังมีปัญหาการขาดแคลนบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์อยู่มาก และแต่
ละปีสถานศึกษาก็ไม่สามารถที่จะผลิตบัณฑิตทางด้านนี้ให้สนองตอบต่อความต้องการของตลาดแรงงานทั้งในภาครัฐ และ
เอกชนได้  ผู้ที่สนใจเข้ามาเรียนในสาขาวิชาด้านวิทยาศาสตร์ยังมีจ านวนน้อย หรือจบออกมาแล้วไม่ได้ประกอบอาชีพตามที่
เรียนมา  ซึ่งหากสภาพการณ์ยังเป็นเช่นนี้โดยยังไม่มีการแก้ไข  การขาดแคลนก าลังคนทางด้านวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์
ประยุกต์ก็จะทวียิ่งรุนแรงข้ึน  โดยเฉพาะการขาดแคลนครูทางด้านวิทยาศาสตร์  คณิตศาสตร์  และเทคโนโลยี จะเพิ่มมากขึ้น
ในทุกระดับ นอกจากน้ีประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ  โดยเฉพาะในชนบทยังมีความล้าหลังทางด้านวิทยาศาสตร์อยู่มาก  ไม่
สามารถท่ีจะน าวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีอยู่มาใช้พัฒนาคุณภาพชีวิต ไม่สามารถพัฒนาทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่นให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดได้ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูกใช้โดยขาดความระมัดระวัง  ขาดโอกาสที่จะได้รับข้อมูลข่าวสาร  
ขาดแหล่งบริการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะก่อให้เกิดปัญหาและผลกระทบต่อประเทศหลายประการ จนในที่สุดจะส่งผล
ให้ผลผลิตทางอุตสาหกรรมของประเทศไม่ได้รับการพัฒนาคุณภาพให้สูงขึ้น และไม่สามารถแข่งขันในตลาดโลกได้  เพื่อ
ยกระดับคุณภาพการศึกษาในท้องถิ่นให้สูงขึ้น  ด้วยการเป็นแหล่งพัฒนาศักยภาพและสร้างความแข็งแกร่งด้านการเรียนการ
สอนให้แก่ครูวิทยาศาสตร์และแหล่งบริการวิชาการทางวิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตร์ประยุกต์แก่ชุมชนและท้องถิ่น เพื่อ
พัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่มีการเรียนการสอนและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ห้องปฏิบัติการ และ
ห้องปฏิบัติการนั้นมีความส าคัญต่อนักศึกษาในการเรียนในรายวิชาพื้นฐานเป็นอย่างมาก ด้านห้องปฏิบัติการจึงได้มีการจัดการ
สิ่งแวดล้อม เครื่องมือ อุปกรณ์ และห้องปฏิบัติการให้ปลอดภัยและได้มาตรฐาน และเพื่อให้ห้องปฏิบัติการนั้นเอื้อต่อ
การศึกษาและการใช้บริการอย่างปลอดภัย พร้อมทั้งเป็นการให้บริการวิชาการเกี่ยวกับห้องปฏิบัติการ และเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ โดยให้โอกาสผู้ใช้บริการได้ลงมือปฏิบัติการจริง ซึ่งผู้ใช้บริการได้ใช้อุปกรณ์ที่มีอยู่ในห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์
อีกด้วย  การบริหารจัดการและการจัดระบบการเรียนการสอนภาคปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ เป็นส่วนส าคัญยิ่งในการ
สนับสนุนการเรียนการสอนให้สมบูรณ์แบบตามหลักสูตรของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มีการเรียนการสอนทางด้าน
วิทยาศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ  ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพื่อจัดระเบียบและระบบงาน การจัดระบบความปลอดภัยใน
ห้องปฏิบัติการให้มีประสิทธิภาพ เหมาะสมต่อสภาพการปฏิบัติงานแต่ละหน่วยงาน การบริหารงาน ภาระงาน นอกจากนี้
งบประมาณก็มีความส าคัญต่อการบริหารงานทุกประเภทให้ด าเนินไปด้วยความสะดวก การใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดคุ้มค่า 

ด้วยเหตุนี้ ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการให้บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เพื่อจะเป็นแนวทางหนึ่งที่ท าให้สามารถทราบถึงสภาพปัญหา และอุปสรรคที่มีผลต่อการ
ปฏิบัติงานในสภาพปัจจุบัน เพื่อเป็นรากฐานในการวางแนวทางและก าหนดนโยบายในการจัดระเบียบการให้บริการที่
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อไป ท้ังยังเป็นแหล่งศึกษาดูงานแก่สถานศึกษาท้ังภายในและนอกมหาวิทยาลัยเป็นอย่างดี  
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิเคราะห์การให้บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มี

วิธีการด าเนินการศึกษาซึ่งมีประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ อาจารย์/นักวิจัย นักศึกษา และบุคคลภายนอก จ านวน 1,733 คน  
ด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการใช้บริการห้องปฏิบัติการ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556-2558 ที่เป็นข้อมูลจากหนังสือราชการที่
จากหน่วยงานภายในและภายนอกที่ใช้บริการห้องปฏิบัติการ  และข้อมูลจากจ านวนนักศึกษา(กองบริการการศึกษา) ที่ใช้
บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้สถิติแจกแจงค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ แล้วน ามาเสนอผล
การวิเคราะห์ในรูปของตาราง ที่แสดงความเห็นเกี่ยวกับระดับปัญหาในการใช้บริการห้องปฏิบัติการ เป็น 5 ระดับ  คือ 5 = 
มากที่สุด  4 = มาก  3 = ปานกลาง  2 = น้อย  1 = น้อยที่สุด  

โดยในการแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ยซึ่งใช้เป็นเกณฑ์มาตรฐาน เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบค่าคะแนนค านวณได้ตาม
ขั้นตอนที่ระบุไว้ ใช้เกณฑ์  4.51 – 5.00  =  มีปัญหามากท่ีสุด  3.51 – 4.50 =  มีปัญหามาก  2.51 – 3.50 = มีปัญหาปาน
กลาง 1.51 – 2.50 = มีปัญหาน้อย และ 1.00 – 1.50 =  มีปัญหาน้อยที่สุด 

 
ผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะห์การให้บริการห้องปฏิบัติการได้ผลจากแหล่งข้อมูลจ านวนประชากรที่ใช้บริการห้องปฏิบัติการ 
ได้แก่ อาจารย์/นักวิจัย  นักศึกษา และบุคคลภายนอก ตั้งแต่ปี  2556–2558  มีจ านวน 1,733 คน โดยผู้วิจัยได้ศึกษาจาก
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 619  คน สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
 
ตารางที่ 1 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ใช้บริการ จ าแนกตามเพศ (N = 619) 

เพศ จ านวน(คน) ร้อยละ 
ชาย 
หญิง 

267 
352 

43.13 
56.87 

รวม 619 100.00 
จากตารางที่ 1 จะเห็นว่า  ผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 352 คน  คิดเป็นร้อยละ 56.87 

เพศชาย จ านวน 267  คน  คิดเป็นร้อยละ  43.13 
 
ตารางที่ 2 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ใช้บริการ จ าแนกตามสถานะของผู้รับบริการ 

สถานะ จ านวน(คน) ร้อยละ 
อาจารย์/นักวิจัย 
นักศึกษา 
บุคคลภายนอก 

15 
236 
368 

2.42 
38.13 
59.45 

รวม 619 100.00 
จากตารางที่ 2 จะเห็นว่า ส่วนใหญ่เป็นบุคคลภายนอกที่มาขอใช้บริการห้องปฏิบัติการ  จ านวน  368 คน คิดเป็น

ร้อยละ  59.45  ตามด้วยนักศึกษา จ านวน 236  คน  คิดเป็นร้อยละ 38.13 และอาจารย์/นักวิจัย  จ านวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 2.42 
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ตารางที่ 3 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ใช้บริการ  จ าแนกตามวัตถุประสงค์ของการใช้บริการ 
วัตถุประสงค์ จ านวน(คน) ร้อยละ 

งานวิจัย 
การเรยีนการสอน 
บริการวิชาการ 

29 
198 
392 

4.70 
32.00 
63.30 

รวม 619 100.00 
จากตารางที่ 3 จะเห็นว่า วัตถุประสงค์ของผู้ใช้บริการส่วนใหญ่จะใช้ในการเรียนการสอน  จ านวน  392  คน คิด

เป็นร้อยละ 63.3  ใช้ในการบริการวิชาการ จ านวน 198 คน คิดเป็นร้อยละ 32.0 และใช้ในงานวิจัย จ านวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.7 
 
ตารางที่ 4 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ใช้บริการ  จ าแนกตามความถี่ของการใช้บริการ 

วัตถุประสงค ์ จ านวน(คน) ร้อยละ 
น้อยกว่าสัปดาหล์ะครั้ง 
สัปดาหล์ะ 1  ครั้ง 
สัปดาหล์ะ 2 – 3  ครั้ง 
มากกว่าสัปดาห์ละ 3 ครั้ง 

311 
28 
161 
119 

50.24 
4.52 
26.01 
19.23 

รวม 619 100.00 
จากตารางที่ 4 จะเห็นว่า ความถี่ของการใช้บริการส่วนใหญ่จะน้อยกว่าสัปดาห์ละครั้ง  มีจ านวน 311 คน  คิดเป็น

ร้อยละ 50.24  สัปดาห์ละ 2-3 ครั้ง  มีจ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 26.01 มากกว่าสัปดาห์ละ 3 ครั้ง มีจ านวน 119 คน  
คิดเป็นร้อยละ 19.23  และสัปดาห์ละ 1 ครั้ง  มีจ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 4.52 

 
ตารางที่ 5 แสดงจ านวนและร้อยละของผู้ใช้บริการ  จ าแนกตามเวลาที่ใช้บริการแต่ละครั้ง 

วัตถุประสงค์ จ านวน(คน) ร้อยละ 
1 – 3  ช่ัวโมง 
4 – 6  ช่ัวโมง 
7 – 8  ช่ัวโมง 
มากกว่า 8  ช่ัวโมง 

18 
197 
379 
25 

2.91 
31.82 
61.23 
4.04 

รวม 619 100.00 
จากตารางที่ 5 จะเห็นว่า  เวลาที่ใช้บริการแต่ละครั้งส่วนใหญ่จะใช้เวลา  7-8  ช่ัวโมง มีจ านวน  379 คน  คิดเป็น

ร้อยละ 61.23  ใช้เวลา  4-6  ช่ัวโมง  มีจ านวน  197  คน  คิดเป็นร้อยละ  31.82   ใช้เวลามากกว่า 8  ช่ัวโมง  มีจ านวน  25  
คน  คิดเป็นร้อยละ  4.04  และใช้เวลา 1-3  ช่ัวโมง  มีจ านวน  18  คน  คิดเป็นร้อยละ  2.91 
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ความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาการให้บริการห้องปฏิบัติการ 
ตารางที่ 6 แสดงความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับปัญหาการให้บริ การห้องปฏิบัติการ จ าแนกด้าน
ห้องปฏิบัติการ 

ประเด็นปัญหา ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แปลผลระดับ
ของปัญหา 

ปัญหาด้านห้องปฏิบัติการ   
1. ความสะอาด เรยีบร้อยของห้องปฏิบัติการ 

 
3.48 

 
69.60 

 
ปานกลาง 

2. ห้องปฏิบัติการมีไมเ่พียงพอกับความต้องการ 3.22 64.40 ปานกลาง 
3. การจัดเก็บอุปกรณไ์มเ่ป็นระเบียบ 3.16 63.20 ปานกลาง 
4. ในห้องปฏิบัติการมีความสว่างไม่เพียงพอ 3.36 67.20 ปานกลาง 
5. ห้องปฏิบัติการเล็กเกินไป 4.03 80.60 มาก 

   6.  กฏระเบียบในการใช้ห้องปฏิบัติการ 4.20 84.00 มาก 
โดยรวม 3.58 71.60 มาก 

จากตารางที่ 6 เห็นได้ว่า ผู้ใช้บริการคิดว่าห้องปฏิบัติการ มีปัญหาปานกลางถึงมาก ทั้งในเรื่องความสะอาด 
เรียบร้อยของห้องปฏิบัติการ  ห้องปฏิบัติการมีไม่เพียงพอกับความต้องการ  การจัดเก็บอุปกรณ์ไม่เป็นระเบียบ และใน
ห้องปฏิบัติการมีความสว่างไม่เพียงพอ ในระดับปานกลาง แต่จะมีปัญหามาก เรื่องของห้องปฏิบัติการเล็กเกิน ไป และกฏ
ระเบียบในการใช้ห้องปฏิบัติการ และโดยรวมด้านห้องปฏิบัติการอยู่ในระดับมาก  
 
ตารางที่ 7 แสดงความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับปัญหาการให้บริการห้องปฏิบัติการ จ าแนกด้านเครื่องมือ
และอุปกรณ์ 

ประเด็นปัญหา ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แปลผลระดับ
ของปัญหา 

ปัญหาด้านเคร่ืองมือและอุปกรณ์   
1. ความพร้อมของการใช้เครื่องมือและอุปกรณ ์

 
3.97 

 
79.40 

 
มาก 

2. มีปริมาณไม่เพียงพอกับความต้องการ 3.96 79.20 มาก 
3. เครื่องมือคุณภาพไม่ดีเนื่องจากใช้งานมานาน 3.62 72.40 มาก 
4. เครื่องมือบางอย่างไมม่ีคู่มือการใช้งานและข้อควรระวัง 3.01 60.20 ปานกลาง 
5. เครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารุงรกัษาที่ดี 3.78 75.60 มาก 
6.  กฏระเบียบในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ ์ 3.11 62.20 ปานกลาง 

โดยรวม 3.06 61.20 ปานกลาง 
จากตารางที่ 7 จะเห็นว่า ผู้ใช้บริการคิดว่าเครื่องมือและอุปกรณ์  มีปัญหาปานกลางถึงมาก  ทั้งในเรื่องเครื่องมือ

บางอย่างไม่มีคู่มือการใช้งานและข้อควรระวัง และกฏระเบียบในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ ในระดับปานกลาง แต่จะมี
ปัญหามาก ของเรื่องความพร้อมของการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์  มีปริมาณไม่เพียงพอกับความต้องการ  เครื่องมือคุณภาพไม่
ดีเนื่องจากใช้งานมานาน และเครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารุงรักษาที่ดี และโดยรวมด้านเครื่องมือและอุปกรณ์อยู่ในระดับ
ปานกลาง  
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ตารางที่ 8 แสดงความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับปัญหาการให้บริการห้องปฏิบัติการ  จ าแนกด้านบุคลากร 

ประเด็นปัญหา ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แปลผลระดับ
ของปัญหา 

ปัญหาด้านบุคลากร   
1. ขาดความรู้ ความสามารถในการให้บริการ 

 
3.36 

 
67.20 

 
ปานกลาง 

2. บุคลากรไม่อุทิศตนให้กับงาน 3.29 65.80 ปานกลาง 
3. บุคลากรให้บริการล่าช้า 3.02 60.40 ปานกลาง 
4. มีจ านวนน้อยไม่เพียงพอในการใหบ้ริการ 3.66 73.20 มาก 
5. ขาดความมมีนุษยสมัพันธ์/ความสภุาพของการให้บริการ 3.48 69.60 ปานกลาง 
6. ไม่มีความกระตือรือร้นในการแก้ปญัหาเฉพาะหน้า 3.21 64.20 ปานกลาง 
7. บุคลากรไม่อุทิศตนให้กับงาน 3.29 65.80 ปานกลาง 
8. บุคลากรให้บริการล่าช้า 3.02 60.40 ปานกลาง 

9. มีจ านวนน้อยไม่เพียงพอในการใหบ้ริการ 3.66 73.20 มาก 
10. ขาดความมมีนุษยสมัพันธ์/ความสภุาพของการให้บริการ 3.48 69.60 ปานกลาง 
11. ไม่มีความกระตือรือร้นในการแก้ปญัหาเฉพาะหน้า 3.21 64.20 ปานกลาง 

โดยรวม 3.34 66.80 ปานกลาง 
จากตารางที่ 8 เห็นว่า ผู้ใช้บริการ คิดว่าบุคลากรสนับสนุนห้องปฏิบัติการ มีปัญหาปานกลางถึงมาก ท้ังในเรื่องขาด

ความรู้ ความสามารถในการให้บริการ บุคลากรไม่อุทิศตนให้กับงาน บุคลากรให้บริการล่าช้า ขาดความมีมนุษยสัมพันธ์/ความ
สุภาพของการให้บริการและไม่มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ในระดับปานกลาง ส่วนเรื่องมีจ านวนน้อยไม่
เพียงพอในการให้บริการ มีปัญหาระดับมากและโดยรวมด้านบุคลากรอยู่ในระดับปานกลาง  

 
ตารางที่ 9 แสดงความคดิเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบตัิการเกีย่วกับปัญหาการให้บริการห้องปฏิบัติการ  จ าแนกด้าน
มาตรฐานความปลอดภัย 

ประเด็นปัญหา ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แปลผลระดับ
ของปัญหา 

ปัญหาด้านมาตรฐานความปลอดภัย 
1. ไม่มีถังดับเพลิงและทางหนีไฟ 

 
3.05 

 
61.00 

 
ปานกลาง 

2. ไม่มีอุปกรณ์ที่ช่วยป้องกันตัวเอง 4.04 80.80 มาก 
3. ขาดความรู้ที่ถูกต้อง เมื่อไดร้ับอุบตัิเหตุจากสารเคมี 3.75 75.00 มาก 
4. ไม่มีแผนผังห้องปฏิบตัิการในการรกัษาความปลอดภัย 4.03 80.60 มาก 

โดยรวม 3.72 74.40 มาก 
จากตารางที่ 9 จะเห็นว่า ผู้ใช้บริการ คิดว่ามาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ มีปัญหาปานกลางถึงมาก เรื่อง

ไม่มีถังดับเพลิงและทางหนีไฟ  มีปัญหาระดับปานกลาง  ส่วนปัญหาที่มีระดับมาก จะเป็นเรื่องไม่มีอุปกรณ์ที่ช่วยป้องกันตัวเอง  
ขาดความรู้ที่ถูกต้อง เมื่อได้รับอุบัติเหตุจากสารเคมี และไม่มีแผนผังห้องปฏิบัติการในการรักษาความปลอดภัยแล ะโดยรวม
ด้านมาตรฐานความปลอดภัยอยู่ในระดับมาก 
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ตารางที่ 10 แสดงความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับปัญหาการให้บริการห้องปฏิบัติการ จ าแนกด้าน
สิ่งแวดล้อม 

ประเด็นปัญหา ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
แปลผลระดับ
ของปัญหา 

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 
1. ไม่มีการจัดการของเสียอันตรายและสารเคม ี

 
4.50 

 
90.00 

 
มาก 

2. สถานท่ีเก็บขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วไมเ่หมาะสม 4.66 93.20 มากที่สุด 
3. ขาดวิธีก าจัดสารเคมีอย่างถูกต้อง 4.58 91.60 มากที่สุด 

โดยรวม 4.58 91.60 มากที่สุด 
จากตารางที่ 10 จะเห็นว่า ผู้ใช้บริการ คิดว่าสิ่งแวดล้อมห้องปฏิบัติการ มีปัญหามากที่สุด  เรื่องไม่มีการจัดการของ

เสียอันตรายและสารเคมี มีระดับมาก  ส่วนเรื่องสถานที่เก็บขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วไม่เหมาะสม และขาดวิธีก าจัดสารเคมี
อย่างถูกต้อง มีระดับมากท่ีสุด และโดยรวมด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมากที่สุด   

 
อภิปรายผล 
 จากข้อมูลที่เก็บรวบรวมผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการ มีจ านวนทั้งสิ้น 619 คน แยกเป็นเพศหญิง จ านวน 352 คน  
คิดเป็นร้อยละ 56.87 เพศชาย จ านวน 267 คน คิดเป็นร้อยละ 43.13 บุคคลภายนอกที่มาขอใช้บริการห้องปฏิบัติการ จ านวน  
368 คน คิดเป็นร้อยละ 59.45 ตามด้วยนักศึกษา จ านวน 236 คน  คิดเป็นร้อยละ 38.13 และอาจารย์/นักวิจัย จ านวน 15 
คน คิดเป็นร้อยละ 2.42 วัตถุประสงค์ของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติดารส่วนใหญ่จะใช้ในการเรียนการสอน จ านวน 392 คน  
คิดเป็นร้อยละ 63.3 ใช้ในการบริการวิชาการ จ านวน 198 คน คิดเป็นร้อยละ 32.0 และใช้ในงานวิจัย จ านวน 29 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.7 ความถี่ของการใช้บริการส่วนใหญ่จะน้อยกว่าสัปดาห์ละครั้ง  มีจ านวน 311 คน คิดเป็นร้อยละ 50.24 สัปดาห์ละ 
2-3 ครั้ง  มีจ านวน 161 คน คิดเป็นร้อยละ 26.01 มากกว่าสัปดาห์ละ 3 ครั้ง มีจ านวน 119 คน คิดเป็นร้อยละ 19.23 และ
สัปดาห์ละ 1 ครั้ง  มีจ านวน  28 คน  คิดเป็นร้อยละ 4.52 เวลาที่ใช้บริการแต่ละครั้งส่วนใหญ่จะใช้เวลา 7-8 ช่ัวโมง  มี
จ านวน  379 คน คิดเป็นร้อยละ  61.23 ใช้เวลา 4-6 ช่ัวโมง  มีจ านวน 197 คน คิดเป็นร้อยละ 31.82 ใช้เวลามากกว่า 8 
ช่ัวโมง  มีจ านวน  25  คน  คิดเป็นร้อยละ 4.04  และใช้เวลา 1-3 ช่ัวโมง  มีจ านวน 18 คน คดิเป็นร้อยละ  2.91 
 
สรุปผลการวิจัย 
    การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัย โดยศึกษาวิเคราะห์การให้บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
ระยะเวลา 3 ปี ตั้งแต่ปี  2556–2558 มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการให้บริการห้องปฏิบัติการ ในด้าน
ห้องปฏิบัติการ ด้านเครื่องมือและอุปกรณ์ ด้านบุคลากร ด้านมาตรฐานความปลอดภัย และด้านสิ่งแวดล้อม  และเพื่อศึกษา
แนวทางในการพัฒนาการให้บริการห้องปฏิบัติการ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้สามารถบริการได้อย่างมีประสิทธิผล
และประสิทธิภาพ และคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น โดยเก็บรวบรวมข้อมูลแบบบันทึกข้อมูลจากการใช้บริการห้องปฏิบัติการ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้แก่ ข้อมูลจากหนังสือราชการที่ขอความอนุเคราะห์ทั้งจากหน่วยงานทั้งภายนอกและภายใน 
และข้อมูลนักศึกษาที่มีตารางเรียนห้องปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าเฉลี่ย และค่าร้อยละ เพื่อ การวิเคราะห์
ความเห็นเกี่ยวกับระดับปัญหา เป็นแบบมาตราส่วน โดยการแบ่งช่วงคะแนนเฉลี่ยเป็นเกณฑ์มาตรฐาน พิจารณาเปรียบเทียบ
ค่าคะแนนท่ีค านวณได้ ผลการวิจัยสรุปตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะตามผลที่ได้ 
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สภาพปัญหาในการให้บริการห้องปฏิบัติการ 
สภาพปัญหาในทุกๆ ด้านอยู่ในห้องปฏิบัติการผู้ใช้บริการ คิดว่าด้านห้องปฏิบัติการ  มีปัญหาปานกลางถึงมาก ท้ังใน

เรื่องความสะอาด เรียบร้อยของห้องปฏิบัติการ  ห้องปฏิบัติการมีไม่เพียงพอกับความต้องการ  การจัดเก็บอุปกรณ์ไม่เป็น
ระเบียบ และในห้องปฏิบัติการมีความสว่างไม่เพียงพอ ในระดับปานกลาง แต่จะมีปัญหาในระดับมาก เรื่องของห้องปฏิบัติการ
เล็กเกินไป และกฏระเบียบในการใช้ห้องปฏิบัติการ  ด้านเครื่องมือและอุปกรณ์  มีปัญหาปานกลางถึงมาก ในเรื่องเครื่องมือ
บางอย่างไม่มีคู่มือการใช้งานและข้อควรระวัง กฏระเบียบในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์  ในระดับปานกลาง แต่จะมีปัญหา
ระดับมาก เป็นเรื่องความพร้อมของการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์  มีปริมาณไม่เพียงพอกับความต้องการ  เครื่องมือคุณภาพไม่
ดีเนื่องจากใช้งานมานาน และเครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารุงรักษาที่ดี  ด้านบุคลากรสนับสนุนห้องปฏิบัติการ มีปัญหาปาน
กลางถึงมาก ที่ยังขาดความรู้ ความสามารถในการให้บริการ  บุคลากรไม่อุทิศตนให้กับงาน  บุคลากรให้บริการล่าช้า ขาด
ความมีมนุษยสัมพันธ์/ความสุภาพของการให้บริการ และไม่มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ในระดับปาน
กลาง  ส่วนเรื่องมีจ านวนน้อยไม่เพียงพอในการให้บริการ มีปัญหาระดับมาก ด้านมาตรฐานความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ มี
ปัญหาปานกลางถึงมากเช่นเดียวกับด้านอื่นๆ เรื่องไม่มีถังดับเพลิงและทางหนีไฟ  มีปัญหาระดับปานกลาง ส่วนปัญหาที่มี
ระดับมาก จะเป็นเรื่องไม่มีอุปกรณ์ที่ช่วยป้องกันตัวเอง  ขาดความรู้ที่ถูกต้องเมื่อได้รับอุบัติเหตุจากสารเคมี และไม่มีแผนผัง
ห้องปฏิบัติการในการรักษาความปลอดภัย  ปัญหาที่น่าเป็นห่วงห้องปฏิบัติการคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  คือปัญหา
มากถึงมากที่สุด ด้านสิ่งแวดล้อม ปัญหาในเรื่องไม่มีการจัดการของเสียอันตรายและสารเคมี อยู่ระดับมาก  ส่วนเรื่องสถานที่
เก็บขวดสารเคมีที่ใช้หมดแล้วไม่เหมาะสม และขาดวิธีก าจัดสารเคมีอย่างถูกต้อง มีระดับมากท่ีสุด 
 จะเห็นได้ว่าสาเหตุหลักเกี่ยวกับการใช้บริการห้องปฏิบัติการมาจากสภาพแวดล้อม การก าจัดสารเคมีที่ใช้แล้ว 
วิธีการก าจัดที่ถูกวิธี โดยจะไม่ก่อให้เกิดอันตราย  ของเสียที่ไม่มีสารอันตรายและของเสียอันตรายที่ผ่านการบ าบัดจนไม่มี
อันตรายแล้ว สามารถน าไปจัดการได้เช่นเดียวกับของเสียที่ไม่เป็นของเสียอันตราย ของเสียที่ไม่สามารถก าจัดได้เอง ต้องส่ง
ก าจัดผ่านบริษัทหรือหน่วยงานท่ีได้รับใบอนุญาต 

ข้อเสนอแนะ และแนวทางในการพัฒนาการให้บริการของห้องปฏิบัติการ  

 1. ปัญหาความเป็นระเบียบเรียบร้อยของห้องปฏิบัติการ 
1.1 หากห้องปฏิบัติการห้องใดที่มีการใช้งานมากเกินไป ท าให้เกิดความแออัด และท าให้เกิดปัญหาต่อการท า

ความสะอาด  ดังนั้นอันดับแรกควรกระจายภาระงานให้แก่ห้องปฏิบัติการอื่นที่มีการใช้งานน้อย ให้ถูกใช้
มากขึ้น และจัดห้องแยกต่างหากส าหรับนักศึกษาที่จะท าปัญหาพิเศษ หรือการบริการวิชาการ แต่ถ้าหาก
ว่าแยกไม่ได้ก็ควรจัดสรรบริเวณที่ท าให้เกิดการรบกวนการเรียนการสอนน้อยที่สุด 

1.2 ควรจัดให้มีห้องบรรยายการท าปฏิบัติการแยกออกจากห้องปฏิบัติการ  หากกรณีที่ห้องปฏิบัติการมีพื้นที่
จ ากัด เพื่อความสะดวก ควรจัดเก้าอ้ีให้เพียงพอกับจ านวนนักศึกษาด้วย 

1.3 ปัญหาความสะอาด ควรมีเจ้าหน้าที่ท าความสะอาดคอยดูแล และตรวจสอบการท าความสะอาดอุปกรณ์ 
เครื่องแก้วโดยตลอด อย่าให้มีการสะสมหรือสามารถตักเตือนและลงโทษได้หากไม่ปฏิบัติ 

1.4 ส่วนปัญหาการระบายอากาศ ควรตอดตั้งพัดลมดูดอากาศในห้องที่มีการถ่ายเทอากาศไม่ดี และติดตั้ง
หลอดไฟฟ้าให้แสงสว่างเพิ่มเติมในห้องที่มีแสงสว่างน้อย 

2. ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจในการใช้งาน เครื่องมือและอุปกรณ์ ท าให้เกิดความเสียหาย ควรมีการจัดท า
คู่มือการใช้งานเครื่องมือที่ถูกต้อง และวางไว้บริเวณที่เครื่องมือนั้นๆ ตั้งอยู่ เพื่อความสะดวกแก่ผู้ใช้งานได้ท า
ความเข้าใจก่อนการเริ่มต้นการใช้งาน และติดประกาศเตือนบริเวณที่เครื่องมืออยู่ ในกรณีที่เครื่องมือบางอย่าง
ต้องมีการควบคุมพิเศษและควรมีการจัดการอบรมการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆ  ให้ถูกต้อง เพื่อให้ความรู้
ทีถู่กต้องในการใช้งานแก่ผู้ที่ใช้บริการ อย่างน้อยภาคการศึกษาละ 1 ครั้ง 
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3. ปัญหาจ านวนบุคลากรไม่เพียงพอ ควรจัดหาบุคลากรเข้ามาเพิ่มเติม หรือหากติดขัด เนื่องจากระเบียบราชการ
ไม่สามารถเปิดโอกาสให้จัดเพิ่มได้ ก็ควรใช้ระบบการจัดการที่มีประสิทธิภาพเข้ามาช่วย ได้แก่ การโยกย้าย
บุคลากรที่ท างานอื่นๆ  แต่ปริมาณงานน้อยให้มาช่วยงานในส่วนที่ขาดแคลนก าลังคนให้มากขึ้น หรือก าหนด
ระยะเวลาที่ชัดเจน แต่มีระยะเวลาสั้นลง เช่น  การเบิกจ่ายเครื่องแก้วจัดให้เบิกช่วงเวลา 09.00 -12.00 น.  
การเบิกจ่ายสารเคมีให้เบิกช่วง 13.00-16.00 น.  จะช่วยให้บุคลาจ านวนกรที่มีจ านวนน้อย สามารถท างานอื่น
ได้โดยไม่ต้องเสียเวลามานั่งรอให้บริการตลอดทั้งวัน 

 4.  ปัญหาด้านความปลอดภัย 
4.1 ควรจัดหาอุปกรณ์ป้องกันภัยต่างๆ ให้เพียงพอ เช่น ถังดับเพลิง  ตู้ยาสามัญประจ าบ้าน เพื่อปฐมพยาบาล

ในกรณีเกิดอุบัติเหตุเร่งด่วน จัดหาถุงมือยาง แว่นตากันกรด ผ้าปิดปากและจมูก น้ าล้างมือเพื่อฆ่าเชื้อโรค
อันตราย ให้บริการแก่ผู้ใช้บริการตลอดเวลา 

4.2 ควรจัดให้มีหนังสือคู่มือปฏิบัติด้านความปลอดภัย หรือโปสเตอร์แนะน าการปฏิบัติหากเกิดอุบัติเหตุใน
ห้องปฏิบัติการ ติดไว้ในห้องปฏิบัติการ 

4.3 ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ด้านความปลอดภัยในการท างานในห้องปฏิบัติการอย่างน้อยภาคการเรียนละ 
1 ครั้ง 

4.4  ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม การก าจัดและการจัดการสารเคมีที่เหลือท้ิง 
4.5   ควรปรึกษากับผู้บริหาร หรือผู้มีอ านาจสั่งการของหน่วยงาน เพื่อจัดหาสถานที่เก็บรวบรวมสารเคมีเหลือ 

ทิ้งไว้เป็นการช่ัวคราว โดยเป็นบริเวณที่ไม่ก่อให้เกิดกระบวนการสิ่งแวดล้อมอื่นๆ เพื่อรอการก าจัดที่
ถูกต้องจากหน่วยงานของมหาวิทยาลัยต่อไป 

4.6 ขอความร่วมมือกับหน่วยงานที่ดูแลด้านสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัย เพื่อน าสารเคมีเหล่านี้ไปก าจัดอย่าง
ถูกต้องต่อไป 

 
กิตติกรรมประกาศ 
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มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาและการอนุเคราะห์จากหน่วยงานภายใน
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เอกสารอ้างอิง 
ค าตา  อ้วนสาเล. (2541). สภาพปัจจุบนัและปัญหาการใช้สื่อการสอนประจ าห้องปฏิบัติการทางภาษาในโรงเรียนปฏิรูป 
 การศึกษา  สังกัดส านักงานประถมศึกษา จังหวัดหนองบัวล าภู. วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรม์หาบัณฑติ  
 มหาวิทยาลยัขอนแก่น. 
ฉัตรชัย  วิริยะไกรกลุ. (2551). คู่มือการออกแบบห้องปฏิบัติการ. กรุงเทพฯ : ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย. 

User
Typewritten text
817



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 

 

บุญมี  วันภูงา. (2547). ศึกษาสภาพและปัญหาในการบริหารห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน ส านักงานเขตพ้ืนที่ 
 การศึกษาร้อนเอ็ด เขต 2. ครุศาสตรมหาบณัฑิต บณัฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร.์ 
วราพรรณ  ด่านอุตราและคณะ. (2555). คู่มือการประเมินความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ ฉบับแก้ไข คร้ังท่ี 1.  
 กรุงเทพฯ : ศูนย์ความเป็นเลิศแหง่ชาติด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมและของเสียอันตราย. 
มังกร ทองสุขดี. (2523). การวางแผนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ : หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมการฝึกหัดครู. 
สุชาตา ชินะจิตร. (2557). ห้องปฏิบัติการปลอดภัย : เร่ืองของใคร : บทสรุป ผลการด าเนินงานโครงการยกระดับมาตรฐาน 
 ความปลอดภัยห้องปฏิบัติการวิจยัในประเทศไทย. กรุงเทพฯ : ศูนย์ความเป็นเลิศแห่งชาตดิ้านการจดัการ 
 สิ่งแวดล้อม และของเสยีอันตราย และสถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

User
Typewritten text
818



รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการระดับชาติพิบูลสงครามวิจยั ครั้งที่ 3 ประจ าป ีพ.ศ. 2560 
 

การวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

Analyzing self-development staff at faculty of science and technology,  
Pibulsongkram Rajabhat university 

 
กัญญาวีร ์ สมนึก* 

 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  พิษณุโลก  
*corresponding author e-mail: Kanyawee122@gmail.com  

 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม โดยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบบันทึกข้อมูลการพัฒนาตนเองของบุคลากร จากจานวนกลุ่มตัวอย่าง 132 คน หาค่าเฉลี่ย ร้อย
ละใช้การวิเคราะห์เนื้อหา และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ผลการวิจัย
พบว่า ในระยะ 3 ปี หน่วยงานท่ีใช้งบประมาณจากการพัฒนาตนเอง มากที่สุด คือ สานักงานคณบดี หน่วยงานท่ีใช้งบประมาณจากการ
พัฒนาตนเอง รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และหน่วยงานท่ีใช้งบประมาณจากการพัฒนาตนเอง น้อยท่ีสุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สุขภาพ และเมื่อนามาเปรียบเทียบกับจานวนบุคลากรไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในระยะเวลา 3 ปี พบว่า
มีจานวนบุคลากรไปราชการ มากท่ีสุด คือ สานักงานคณบดี มีจานวนบุคลากรไปราชการ รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีจานวน
บุคลากรไปราชการ น้อยท่ีสุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ดังน้ัน การสนับสนุนงบประมาณของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ท่ีนาไปใช ้ในการไปราชการ เพื่อพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงเกิดประโยชน์กับผู้ท่ีไปพัฒนาตนเอง เพื่อ
นาความรู้ แนวคิด และแรงจูงใจ มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอน และพัฒนาศักยภาพของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
 
ค าส าคัญ : การวิเคราะห์การพัฒนาตนเอง  บุคลากร 

 
Abstract 

The purposes of this research were to study the needs to self-development staff at faculty of Science and 
Technology, Pibulsongkram Rajabhat University. Analyzing data from the records of their own personnel. Based on 
a sample of 132 people, the average percentage content analysis and analyzing qualitative data The statistical 
analysis of frequency, the average percentage. The results showed that in the third year the agency spent most of 
the development is the Dean's office. Agency budget, followed by the development of chemistry And the unit cost 
of the development is the smallest branch of the Health Sciences. When compared with the number of personnel 
to staff the service of science and technology. In the 3 year period found that the number of staff to the governor's 
office, Dean most. A number of staff to the governor, followed by chemistry and a number of government personnel 
to the lowest branch of the Health Sciences, the funding of science and technology applied to governor 
development of the Faculty of Science and Technology. The benefits to the people to develop themselves. The 
knowledge and the motivation to improve learning and teaching and the development of science and technology 
Pibulsongkram Rajabhat University a more effective. 

keywords :  analyzing self-development,  staff 
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บทน า  
บุคลากรที่มีประสิทธิภาพ จึงเป็นที่ต้องการของขององค์กรในทุกยุคทุกสมัย  ไม่ว่าจะเป็นองค์กรภาครัฐหรือองค์กร

ภาคเอกชน  ดังนั้นการพัฒนาคนเพื่อให้เป็นผู้ปฏิบัติงานที่มีประสิทธิภาพสูงขึ้นจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับองค์กรเสมอ  
และที่ส าคัญที่สุดการพัฒนานั้นจะต้องสอดคล้องกับความต้องการของบุคลากร  ซึ่งจะท าให้บุคลากรสามารถเห็นคุณค่าเห็น
ความจ าเป็นและมีความปรารถนาที่จะเปลี่ยนแปลงตนเองไปในทางที่ดีขึ้นหรือพัฒนาตนเอง  นอกจากนี้การพัฒนาบุคลากร
จะต้องมีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายขององค์การและวิชาชีพด้วยจึงจะท าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

บุคลากรจึงเป็นส่วนส าคัญที่จะท าหน้าที่ผลักดันให้องค์กรสามารถก้าวไปสู่เป้าหมายขององค์กรตามที่ก าหนดไว้  
ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการพัฒนาบุคลากรเพื่อให้องค์กรมีความก้าวหน้าทันต่อการเปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์
ปัจจุบัน  สอดคล้องกับแนวคิดของ ดนัย  เทียนพุฒ (2540) ได้กล่าวไว้ว่า มนุษย์ทุกคนสามารถที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง มนุษย์
จึงเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่าและจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาเพื่อสร้างเสริม รักษา  และท านุบ ารุงให้สามารถสร้างคุณประโยชน์
ให้แก่องค์กรและแก่ตนเอง 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ด าเนินการตามภารกิจหลักด้านการผลิต
บัณฑิตให้มีคุณธรรมและคุณภาพทันต่อการเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์  โดยการสร้างเครือข่ายและความร่วมมือกับ
เครือข่ายอุดมศึกษาและหน่วยงานต่างๆทั้งใน และต่างประทศมาอย่างต่อเนื่อง  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ได้ให้ความ
สนใจในการปฏิรูปงานด้านวิชาการควบคู่กับการพัฒนาการประกันคุณภาพการศึกษามาอย่างต่อเนื่อง และเร่งพัฒนาศักยภาพ
ของอาจารย์ทั้งด้านคุณวุฒิและต าแหน่งทางวิชาการเพื่อให้สอดรับต่อการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ทั้งนี้ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ต้องมีแผนพัฒนาบุคลากรทั้งสายวิชาการและสายสนับสนุนวิชาการที่ชัดเจนเพื่อยกระดับ
มาตรฐานความรู้  ความสามารถของอาจารย์ด้านการเรียนการสอน  ความสามารถในการปฏิบัติงานของบุคลากรสายสนับสนุน
วิชาการ  และยกระดับมาตรฐานของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   จึงจ าเป็นจะต้องมีการพัฒนาตนเองในทุกๆด้าน  ทั้งด้านสถานที่  เทคโนโลยี
สารสนเทศ  คุณภาพของการเรียนการสอน ฯลฯ และรวมถึงบุคลากรของคณะ  ซึ่งเป็นส่วนส าคัญยิ่งในการน าคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ให้เป็นศูนย์กลางทางวิชาการและวิชาชีพช้ันสูง  เพื่ออ านวยประโยชน์แก่ท้องถิ่นและมหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงครามต่อไป 

การบริหารองค์การให้ประสบความส าเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้นั้น องค์กรทุกแห่งต้องพยายามที่จะสรรหาบุคลากรที่
มีศักยภาพสูงเข้าสู่องค์การ ดังนี้ มนสิชา อนุกูล (2553) กล่าวไว้ว่า ต้องมีการฝึกฝน อบรมเพิ่มพูนความรู้ความสามารถในการ
ท างานอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดความช านาญและประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ ซึ่งองค์การจะต้องลงทุนทั้งทางด้านเวล า และ
ค่าใช้จ่ายจ านวนมากเพื่อให้ได้คนที่มีความสามารถอย่างแท้จริง โดยองค์การจะต้องรักษาบุคลากรเหล่านั้นให้อยู่กับองค์การ
นานที่สุด พร้อมกับต้องสามารถดึงศักยภาพของบุคลากรมาใช้ในการพัฒนาองค์การให้มีความเจริญก้าวหน้า บรรลุ
วัตถุประสงค์ตามที่ต้องการได้ อาจกล่าวได้ว่าองค์การจะมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับความสามารถ
ของผู้ที่ท าหน้าท่ีในการจัดการหรือบริหารองค์การ และทรัพยากรมนุษย์ขององค์การนั้น  

จากแนวคิดและงานศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้กล่าวมานั้น  ผู้ศึกษาจึงเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาคุณภาพ
บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  เพื่อให้มีความพร้อมในการรองรับการ
เปลี่ยนแปลงขององค์กรในอนาคตอย่างต่อเนื่อง  โดยในปัจจุบัน คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัย  
ราชภัฏพิบูลสงคราม  มีบุคลากรสายวิชาการ และบุคลากรสายสนับสนุน วิชาการ  ทั้งหมด  จ านวน 132  คน  แบ่งเป็น  
บุคลากรสายวิชาการ  จ านวน  103 คน และบุคลากรสายสนับสนุน  จ านวน  29  คน จากความเป็นมาข้างต้น ผู้ศึกษาจึงมี
ความสนใจที่จะวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
โดยข้อมูลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้จะเป็นสารสนเทศท่ีเป็นประโยชน์ส าหรับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  และมหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม  เพ่ือใช้ในการวางแผนการพัฒนาทักษะการท างานของบุคลากรให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
          การศึกษาการวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
พิบูลสงครามครั้งนี้  เป็นงานวิจัยเชิงบรรยายและการวิเคราะห์เนื้อหา  มีจุดมุ่งหมายศึกษาการวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของ
บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ดงันี ้
1.  แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 

1.1 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย 
แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงคราม  จ านวน  132  คน  ดังตารางที่ 1  
 

ตารางที่  1  แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ บุคลากรของคณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวทิยาลัยราชภัฏ        
พิบูลสงคราม  จ าแนกตามหลักสูตรสาขาวิชา   

ล าดับ หน่วยงาน ประชากร  
1 หลักสตูรสาขาวิชาชีววิทยา 10  
2 หลักสตูรสาขาวิชาจุลชีววิทยา            8  
3 หลักสตูรสาขาวิชาเคม ี 14  
4 หลักสตูรสาขาวิชาฟิสิกส ์ 12  
5 หลักสตูรสาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร ์          10  
6 หลักสตูรสาขาวิชาเทคโนโลยสีารสนเทศ 8  
7 หลักสตูรสาขาวิชาวิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม 6  
8 หลักสตูรสาขาวิชาคณติศาสตร ์ 11  
9 หลักสตูรสาขาวิชาสถิต ิ 7  
10 หลักสตูรสาขาวิชาวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 5  
11 หลักสตูรสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร ์ 6  
12 หลักสตูรสาขาวิชาคหกรรมศาสตร ์ 5  
13 ส านักงานคณบดีคณะวิทยาศาสตร์ฯ  29  

 รวมท้ังสิ้น 132  
 
2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 แบบบันทึกข้อมูลการพัฒนาตนเองของบุคลากร 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        การวิจัยในครั้งนี้ วิเคราะห์จากข้อมูลการไปพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยด าเนินการ 
ดังนี ้
         3.1   รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวกับพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในปี  2557 – 2558  
        3.2   จดบันทึกข้อมูลการพัฒนาบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  โดยแยกตามหลักสูตรสาขาวิชา  
        3.3   วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงบรรยายและวิเคราะห์เนื้อหา  
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4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
          ผู้วิจัยด าเนินการการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพื้นฐาน เช่น  ค่าเฉลี่ย ร้อยละใช้การวิเคราะห์เนื้อหา  (Content Aralysis)  
และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  (Quantitative Method)  เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าความถี่ (Frequencies) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ (Percentage) และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Method)   
 
ผลการวิจัย 
         การวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
ปีงบประมาณ  2557 - 2559 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่เกี่ยวข้องในการไปราชการของ
บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557-2559 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
(Quantitative Method) เพื่อวิ เคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าความถี่  (Frequencies)  ค่า เฉลี่ย  (Mean)  ค่าร้อยละ 
(Percentage) และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Method)   
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Method)  
         1. สถิติข้อมูลด้านการลาศึกษาต่อ ของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
พิบูลสงคราม ระยะ 3 ปี  ตั้งแต่ปีงบประมาณ  2557–2559 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่
เกี่ยวข้องในการ ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557–2559 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าความถี่ (Frequencies) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าร้อยละ (Percentage) มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
 
ตารางที่  2  จ านวนการลาศึกษาต่อ ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559  

หน่วยงาน 
ปี 

2557 2558 2559 
ฟิสิกส ์  3  
เคม ี   2 
คหกรรม 1   
วิทยาศาสตร์สุขภาพ  1  
สาธาณสุขศาสตร ์  2 1 

        จากตารางที่  2 พบว่า  ข้อมูลการลาศึกษาต่อ ในปี 2557 หลักสูตรสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ มีบุคลากร 
สายวิชาการ  จ านวน 1 คน ในปี 2558 หลักสูตรสาขาวิชาฟิสิกส์  จ านวน 3 คน หลักสูตรสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  
จ านวน 1 คน หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์  จ านวน 2 คน และปี 2559 หลักสูตรสาขาวิชาเคมี จ านวน 2 คน และหลักสูตร
สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ จ านวน 1 คน 
         2. สถิติการจัดสรรงบประมาณในการไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่
เกี่ยวข้องในการ ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติหาค่าความถี่ (Frequencies) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าร้อยละ (Percentage) มีผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
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ตารางที่  3  จ านวนการไปราชการ ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 

จากตารางที่ 3 พบว่า บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ไปราชการ รวมทั้งสิ้น จ านวน  285  ครั้ง  เฉลี่ยปี
ละ 95 ครั้ง ซึ่งเป็นผู้ที่ได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณในการไปราชการของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เมื่อพิจารณาจ านวนงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณในการไปราชการ พบว่า ได้ใช้งบประมาณที่
จัดสรร รวมทั้งสิ้น 1,428,000 บาท จ าแนกออกเป็น ดังนี้ 

1. ผู้ที่ได้รับการจัดสรร บุคลากรสายวิชาการประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี งบประมาณ จ านวน 
1,068,000 บาท   คิดเป็นร้อยละ 74.79 

2. ผู้ที่ได้รับการจัดสรร บุคลากรสายสนับสนุนประจ าคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี งบประมาณ จ านวน 360,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 25.21 

และเมื่อพิจารณาจ านวนการไปราชการระยะเวลา 3 ปี ผู้ที่ได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณในการไปราชการ พบว่า 
จ านวนการไปราชการระยะเวลา 3 ปี รวมทั้งสิ้น จ านวน 285 ครั้ง จ าแนกออกเป็น ดังนี้ 

1. จ านวนการไปราชการ ระยะเวลา 3 ปี บุคลากรสายวิชาการ  จ านวน 213 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 74.74   
2. จ านวนการไปราชการ ระยะเวลา 3 ปี บุคลากรสายสนับสนุน จ านวน 72 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 25.26 

ตารางที่  4  งบประมาณและจ านวนการไปราชการ ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 

แหล่งข้อมูล 
ปีงบประมาณ 

2557 2558 2559 
รวมทั้ง 89 445,000 98 490,000 98 490,000 
(ร้อยละ)       

บุคลากรสายวิชาการ 66 330,000 74 370,000 73 365,000 
(ร้อยละ) 74.16 75.51 74.49 

บุคลากรสายสนับสนุน 23 115,000 24 120,000 25 125,000 
(ร้อยละ) 25.84 24.49 25.51 

          จากตารางที่ 4 พบว่า บุคลากรสายวิชาการ และบุคลากรสายสนับสนุน   มีการไปราชการ ปี 2557 จ านวน 89 คน ปี 
2558 จ านวน 98 คน และปี 2559 จ านวน 98 คน ท าให้ทราบว่า  ท้ัง 3 ปี    ในปี 2558 และปี 2559  มีบุคลากรไปราชการ
เท่ากัน  และน้อยที่สุด คือ ปี 2557 ส่วนงบประมาณที่ใช้ในการไปราชการ พบว่า ในปี 2558 และปี 2559 มีการจัดสรร
งบประมาณ ท่ีใช้ในการไปราชการเท่ากัน คือ จ านวน 490,000 บาท และน้อยที่สุด คือ ปี 2557 จ านวน 445,000 บาท  
 
 
 

ผู้ที่ไดร้ับการจดัสรร 
รวมระยะ 3 ป ี

จ านวนการไปราชการ
ระยะเวลา 3 ปี (ครั้ง) 

ร้อยละ งบประมาณ ร้อยละ 

รวมทั้งสิ้น 285  1,425,000  
ค่าเฉลี่ย/ป ี 95  476,000  
จ าแนกเป็น     
บุคลากรสายวิชาการ 213 74.74 1,065,000 74.79 
บุคลากรสายสนับสนุน 72 25.26 360,000 25.21 
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เงินงบประมาณท่ีบคุลากรสายวิชาการ ได้รับ

เงินงบประมาณท่ีบคุลากรสายวิชาการใช้ไป

เงินงบประมาณท่ีบคุลากรสายสนบัสนนุด้รับ

เงินงบประมาณท่ีบคุลากรสายสนบัสนนุใช้ไป

 

      ภาพที่  1  แผนภูมิแสดงการใช้เงินงบประมาณทีไ่ด้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 

    จากแผนภูมิที่ 1 แผนภูมิแสดงการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557–2559 พบว่า 
บุคลากรสายวิชาการ และบุคลากรสายสนับสนุน มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในการไปราชการ ปี 2557 
จ านวน 480,424 บาท ปี 2558 จ านวน 565,702 บาท และปี 2559 จ านวน 532,959 บาท ท าให้ทราบว่า ทั้ง 3 ปี ในปี 
2558 มีการใช้เงินงบประมาณที่จัดสรรให้บุคลากรไปราชการมากที่สุด รองลงมา ปี 2559 และรองลงมา ปี 2557 
 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ 2  แผนภูมิเปรยีบเทียบเงนิงบประมาณที่ไดร้ับจดัสรรกับการใช้เงินงบประมาณที่ไดร้ับจัดสรร ระยะ 3 ปี ตั้งแต่
ปีงบประมาณ 2557 – 2559 ภาพรวมทั้งคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

จากแผนภูมิ 2 แผนภูมิเปรียบเทียบเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรกับการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี 
ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2557 – 2559 ภาพรวมทั้งคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พบว่า การไปราชการของบุคลากรคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระยะ 3 ปี บุคลากรสายวิชาการ มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในการไปราชการ
มีงบประมาณทีจ่ัดสรร  ปี 2557 จ านวน 330,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 362,980 บาท มีงบประมาณที่
จัดสรร ปี 2558 จ านวน 370,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 438,318 บาท และมี งบประมาณที่
จัดสรร ปี 2559 จ านวน 368,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 405,959 บาท และในการไปราชการของ
บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระยะ 3 ปี บุคลากรสายสนับสนุน มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี   
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เงนิงบประมาณที่ใช้ไป

เงินงบประมาณท่ีใช้ไป
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เงินงบประมาณท่ีได้รับ

เงินงบประมาณท่ีใช้ไป

ในการไปราชการมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2557 จ านวน 115,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 
117,444 บาท มีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2558 จ านวน 120,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 124,384 
บาท และมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2559   จ านวน 125,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 127,000 
บาท   

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 แผนภูมิเปรียบเทียบเงินงบประมาณที่ไดร้ับจดัสรรกับการใช้เงินงบประมาณทีไ่ดร้ับจัดสรร รวมระยะ 3 ปี ตั้งแต่
ปีงบประมาณ 2557 – 2559 แยกตามสาขาวิชา 

 
จากแผนภูมิที่  3 แผนภูมิ เปรียบเทียบเ งินงบประมาณที่ ได้รับจัดสรรกับการใช้เ งินงบประมาณที่ ได้ รับจัดสรร  
รวมระยะ 3 ปี ในการไปราชการ แยกตามสาขาวิชา พบว่า บุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แยกตามสาขาวิชา  
มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในการไปราชการ มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร มากที่สุด คือ 
ส านักงานคณบดี มีการใช้เงินงบประมาณที่จัดสรร รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร 
น้อยที่สุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
 
ตารางที่  5  จ านวนการไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระยะ 3 ปี  ตั้งแต่ปีงบประมาณ   
2557 – 2559 

หน่วยงาน 
ปีงบประมาณ 

2557 - 2559 2557 2558 2559 
ชีววิทยา 35 10 12 13 
(ร้อยละ) 5.19 7.25 4.04 5.44 
จุลชีววิทยา 30 4 13 13 
(ร้อยละ) 4.45 2.9 4.38 5.44 
สิ่งแวดล้อม 50 13 20 17 
(ร้อยละ) 7.42 9.42 6.73 7.11 
ฟิสิกส ์ 47 9 25 13 
(ร้อยละ) 6.97 6.52 8.42 5.44 
สถิติประยุกต ์ 23 5 10 8 
(ร้อยละ) 3.41 3.62 3.37 3.35 
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เคม ี 73 14 40 19 
(ร้อยละ) 10.83 10.15 13.47 7.95 
คณิตศาสตร ์ 34 6 16 12 
(ร้อยละ) 5.05 4.35 5.39 5.02 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 17 5 5 7 
(ร้อยละ) 2.52 3.62 1.68 2.93 
คอมพิวเตอร ์ 30 7 12 11 
(ร้อยละ) 4.45 5.07 4.04 4.6 
คหกรรม 56 11 29 16 
(ร้อยละ) 8.31 7.97 9.76 6.69 
วิทย์สุขภาพ 22 3 13 6 
(ร้อยละ) 3.27 2.17 4.38 2.51 
สาธารณสุขศาสตร ์ 38 7 18 13 
(ร้อยละ) 5.64 5.07 6.06 5.44 
ส านักงานคณบด ี 219 44 84 91 
(ร้อยละ) 32.49 31.89 28.28 38.08 

         จากตารางที่ 5 พบว่า จ านวนการไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ 
2557 - 2559 หน่วยงานส านักงานคณบดีมีการไปราชการ จ านวน 219 ครั้ง สาขาวิชาเคมี จ านวน 73 ครั้ง สาขาวิชาคหกรรม 
56 ครั้ง สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม 50 ครั้ง สาขาวิชาฟิสิกส์ 47 ครั้ง สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 38 ครั้ง สาขาวิชาจุลชีววิทยา 35 
ครั้ง สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 34 ครั้ง สาขาวิชาวิชาจุลชีววิทยา และสาขาวิชาคอมพิวเตอร์ 30 ครั้ง สาขาวิชาสถิติประยุกต์ 23 
ครั้ง สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 22 ครั้ง สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 17 ครั้ง 

 
ภาพที ่ 4  แผนภูมิเปรียบเทียบเงนิงบประมาณที่ไดร้ับจดัสรรกับการใช้เงินงบประมาณที่ไดร้ับจัดสรร ระยะ 3 ปี แยกตาม

สาขาวิชา และปีงบประมาณ 
 จากแผนภูมิที่ 4 แผนภูมิเปรียบเทียบเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรรกับการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 

ปี แยกตามสาขาวิชา และปีงบประมาณ พบว่า การใช้เงินงบประมาณ  ที่จัดสรร ในแต่ละปี 2557 - 2559 ในการไปราชการ 
บุคลากรสายวิชาการ บุคลากรสายสนับสนุน แยกตามสาขาวิชา มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ปี 2557 ในการไป
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ราชการ มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร มากที่สุด คือ ส านักงานคณบดี  มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร 
รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร น้อยที่สุด คือ สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ การใช้เงิน
งบประมาณ ที่จัดสรร ปี 2558 ในการไปราชการ มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร มากท่ีสุด คือ ส านักงานคณบดี มีการ
ใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร น้อยที่สุด คือ 
สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ การใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ปี 2559 ในการไปราชการ มีการใช้เงินงบประมาณที่
ได้รับจัดสรร มากท่ีสุด คือ ส านักงานคณบดี มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีการใช้เงิน
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร น้อยที่สุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 
ตารางที่ 6 จ านวนคนที่ไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระยะ 3 ปี ตั้งแต่ปีงบประมาณ  2557 – 
2559  มีดังนี ้     

หน่วยงาน 
ปีงบประมาณ 

2557-2559 2557 2558 2559 
ชีววิทยา 18 5 6 7 
(ร้อยละ) 6.32 5.62 6.12 7.14 
จุลชีววิทยา 14 2 5 7 
(ร้อยละ) 4.91 2.25 5.1 7.14 
สิ่งแวดล้อม 16 5 5 6 
(ร้อยละ) 5.61 5.62 5.1 6.12 
ฟิสิกส์ 24 7 10 7 
(ร้อยละ) 8.42 7.86 10.21 7.15 
สถิติประยุกต์ 15 5 5 5 
(ร้อยละ) 5.26 5.62 5.1 5.1 
เคมี 35 11 12 12 
(ร้อยละ) 12.28 12.36 12.25 12.25 
คณิตศาสตร์ 22 6 8 8 
(ร้อยละ) 7.72 6.74 8.16 8.17 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 10 5 3 2 
(ร้อยละ) 3.51 5.62 3.06 2.04 
คอมพิวเตอร์ 17 6 6 5 
(ร้อยละ) 5.97 6.74 6.12 5.1 
คหกรรม 16 5 5 6 
(ร้อยละ) 5.61 5.62 5.1 6.12 
วิทย์สุขภาพ 7 2 3 2 
(ร้อยละ) 2.46 2.25 3.06 2.04 
สาธารณสุขศาสตร์ 19 7 6 6 
(ร้อยละ) 6.67 7.86 6.12 6.12 
ส านักงานคณบดี 72 23 24 25 
(ร้อยละ) 25.26 25.84 24.5 25.51 
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จากตารางที่ 6 พบว่า จ านวนคนไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   ระยะ 3 ปี ตั้งแต่
ปีงบประมาณ 2557 - 2559 หน่วยงานส านักงานคณบดีมีการไปราชการ จ านวน 72 คน สาขาวิชาเคมี จ านวน 35 คน 
สาขาวิชาฟิสิกส์ 24 คน สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 22 คน สาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ 19 คน สาขาวิชาชีววิทยา 18 คน 
สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ 17 คน สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม และสาขาวิชาคหกรรม 16 คน สถิติประยุกต์ 15 คน สาขาวิชาวิชาจุล
ชีววิทยา 14 คน สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 10 คน สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ 7 คน  

อภิปรายผล 
         การไปราชการด้านการลาศึกษาต่อ ในปี 2557สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ มีบุคลากรสายวิชาการ จ านวน 1 คน ในปี 
2558 สาขาวิชาฟิสิกส์ จ านวน 3 คน สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ จ านวน 1 คน สาธารณสุขศาสตร์ จ านวน 2 คน และปี 
2559 สาขาวิชาเคมี จ านวน 2 คน และสาขาวิชาสาธารณสุขศาสตร์ จ านวน 1 คน 
          จ านวนงบประมาณที่ได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณในการไปราชการ พบว่า ได้ใช้งบประมาณที่จัดสรร รวมทั้งสิ้น 
1,425,000 บาท ผู้ที่ได้รับการจัดสรร บุคลากรสายวิชาการ งบประมาณ จ านวน 1,065,000 บาท และผู้ที่ได้รับการจัดสรร 
บุคลากรสายสนับสนุน งบประมาณ จ านวน 360,000 บาท และเมื่อพิจารณาจ านวนการไปราชการระยะเวลา 3 ปี ผู้ที่ได้รับการ
จัดสรรเงินงบประมาณในการไปราชการ พบว่า จ านวนการไปราชการระยะเวลา 3 ปี รวมทั้งสิ้น จ านวน 285 ครั้ง จ าแนกออกเป็น 
จ านวนการไปราชการ ระยะเวลา 3 ปี บุคลากรสายวิชาการ จ านวน 213 ครั้ง จ านวนการไปราชการ ระยะเวลา 3 ปี บุคลากร
สายสนับสนุน จ านวน 72 ครั้ง  
          การเปรียบเทียบการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในแต่ละปีของบุคลากรสายวิชาการ พบว่า มีการใช้เงิน
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในการไปราชการมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2557 จ านวน 330,000 บาท มีการใช้เงิน
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 362,980 บาท มีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2558 จ านวน 370,000 บาท มีการใช้เงิน
งบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 438,318 บาท และมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2559 จ านวน 365,000 บาท มีการใช้เงิน
งบประมาณ ท่ีได้รับจัดสรร จ านวน 405,959 บาท และในการไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ระยะ 
3 ปี บุคลากรสายสนับสนุน มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ  3 ปี  ในการไปราชการมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 
2557 จ านวน 115,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 117,444 บาท มีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2558 
จ านวน 120,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 124,384 บาท และมีงบประมาณที่จัดสรร ปี 2559 จ านวน 
125,000 บาท มีการใช้เงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร จ านวน 127,000 บาท 
         เมื่อเปรียบเทียบเงินงบประมาณที่ได้รับจัดสรร ระยะ 3 ปี ในแต่ละปีของบุคลากรสายวิชาการ มีเงินงบประมาณที่ได้รับ
จัดสรร ในระยะเวลา 3 ปี พบว่า มีการได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณ มากท่ีสุด คือ ส านักงานคณบดี มีการได้รับการจัดสรร
เงินงบประมาณ รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีการได้รับการจัดสรรเงินงบประมาณ น้อยที่สุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์
สุขภาพ และเมื่อน ามาเปรียบเทียบกับจ านวนบุคลากรไปราชการของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ในระยะเวลา 
3 ปี พบว่า มีจ านวนบุคลากรไปราชการ มากท่ีสุด คือ ส านักงานคณบดี มีจ านวนบุคลากร 
ไปราชการ รองลงมา คือ สาขาวิชาเคมี และมีจ านวนบุคลากรไปราชการ น้อยที่สุด คือ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ซึ่งมี
ความสอดคล้องกัน 
 
สรุปผลการวิจัย  
         จากผลการวิจัย พบว่า บุคลากรสายวิชาการ และสายสนับสนุน มีการใช้เงินงบประมาณ เพื่อน าไปน าไปใช้การไป
ราชการ เพื่อการพัฒนาตนเอง ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงเพื่อให้เกิดสิ่งที่ดีกว่า ดังนั้น การพัฒนาตนเอง จึงจ าเป็นต่อการ
เปลี่ยนแปลงซึ่งให้ได้มาซึ่งผลิตผลที่เพิ่มขึ้น ถ้าจะว่าไปแล้ว การพัฒนาตนเอง เป็นผลที่ดีต่อการพัฒนาบุคลากร ที่จะน ามาใช้
ในการพัฒนาการเรียนการสอน และการบริหารจัดการให้กับคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
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นางสาวศิโรรัตน์  ตระกูลสถิตย์มั่น (2547) พบว่า ความต้องการการพัฒนาตนเองของบุคลากรในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดย
มีความต้องการระดับมากที่สุด อันดับแรก คือ ด้านการฝึกอบรม/สัมมนา ศึกษาดูงาน รองลงมา ด้านวิจัย และด้านการเข้าสู่
ต าแหน่งทางวิชาการ อันดับสุดท้ายมีความต้องการระดับมากด้านการศึกษาต่อ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของจักรพงษ์ ไชย
วงศ์ (2550) พบว่า บุคลากรในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน มีความต้องการพัฒนาตนเอง โดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีความ
ต้องการพัฒนาด้านการฝึกอบรม และด้านการศึกษาต่อ ดังนั้น การสนับสนุนงบประมาณของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ที่น าไปใช้ในการไปราชการ เพื่อพัฒนาตนเองของบุคลากรสายวิชาการ และสายสนับสนุน จึงเกิดประโยชน์กับผู้ที่ไปพัฒนา
ตนเอง เพื่อน าความรู้ แนวคิด และแรงจูงใจ มาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนและพัฒนาศักยภาพของคณะวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยฉบับนี้มีจุดมุ่งหมาย เพื่อวิเคราะห์การพัฒนาตนเองของบุคลากรคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม งานวิจัยฉบับนี้ ส าเร็จได้ด้วยความกรุณาและการอนุเคราะห์จากบุคคล และหน่วยงานใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ดังนี้  ขอขอบคุณรองศาสตราจารย์วิราพร พงศ์อาจารย์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.       
ผ่องลักษม์ จิตต์การุญ ที่ได้ให้ค าแนะน า แนวคิด มุมมองและข้อเสนอแนะ ตลอดจนให้ก าลังใจในการท าวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยขอ
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บทคัดย่อ 
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ในด้านจ านวนเครื่องมือ การ

ให้บริการ ผู้ใช้บริการ ประเภท งบประมาณและค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 
แบบบันทึกข้อมูลการใช้งานและแบบบันทึกการซ่อมบ ารุงเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ประจ าปี  พ.ศ. 2556 - 2558  พบว่าเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ที่ศึกษามีจ านวนทั้งหมด 678 เครื่อง  ในงานวิจัยนี้ ศึกษาเฉพาะเครื่องมือที่มีราคาตั้งแต่ 200,000 บาทข้ึนไป จ านวน 
116 เครื่อง สาขาวิชาเคมีมีจ านวนมากที่สุดคือ 40 เครื่อง คิดเป็นร้อยละ 34.48 ของเครื่องมือทั้งหมด มีการให้บริการเครื่องมือ
ทั้งหมดจ านวน 9,547 ครั้ง ใช้ในการเรียนการสอนส าหรับนักศึกษามากท่ีสุดจ านวน 5,310 ครั้ง  งบประมาณบ ารุงรักษาเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์จ านวน 403,849.90 บาท สาขาวิชาเคมีมีการใช้งบประมาณการบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์มากที่สุด คือจ านวน 
246,115.9 บาท คิดเป็นร้อยละ 60.94   ปัญหาของการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปานกลางถึงมาก  เรื่องที่มี
ปัญหามากที่สุดคือ เรื่องความพร้อมของการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์  คิดเป็นระดับคะแนน 3.97  
 
ค าส าคัญ  :  ผู้ใช้บริการ  เครื่องมือวิทยาศาสตร์  การให้บริการเครือ่งมือวิทยาศาสตร์ การบ ารุงรักษา 

 
Abstract 

          The purpose of this research was to study the data on scientific tool service provision in terms of 
numbers of tools, service provision, users, types, budget and maintenance cost.  Data were collected from the 
record of users and the scientific tool maintenance form during academic years of 2013-2015.  It was found 
that there were 678 scientific tools.  The research focused on only the tools which cost from 200,000 baht up 
totally 116 tools. The chemistry program has the most tools with 40 tools which is 34.48%.  The tools were 
used 9,547 times but used in instruction only 5,310 times.  The budget for the maintenance was 403,849.80 
baht.  The chemistry program spent budget to maintain the most with 246,115.90 baht which was 60.94%.  The 
problem of the scientific tool use was ranked from moderate to the high level.  The problem was 3.97 on the 
scientific tool service provision. 

keywords : user, scientific tool, scientific tool use, maintenance 
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บทน า 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มุ่งเน้นการพัฒนาการเรียนการสอนและการวิจัย โดย

เป้าหมายสูงสุดคือ ผลิตคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งในการเรียนการสอนในสาขาวิชาทางด้านวิทยาศาสตร์บัณฑิตที่มี
คุณภาพต้องมีการท าปฏิบัติการเกี่ยวกับการทดลอง วิเคราะห์ วิจัยทางวิทยาศาสตร์  การท าปฏิบัติการที่มีประสิทธิภาพ ต้องมี
เครื่องมือวิทยาศาสตร์การสนับสนุนการเรียนการสอน  นอกจากนั้นคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยียังมี    ภารกิจในการ
ปฏิบัติงานการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างตามที่มีผู้ร้องขอใช้บริการ  การบริการชุมชน บริการวิชาการ เช่น ตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหาร  
วัตถุดิบ  โลหะ น้ า  สารอินทรีย์  สารอนินทรีย์ และสิ่งของอื่นๆ เพื่อหาองค์ประกอบหรือคุณสมบัติทางวิทยาศาสตร์  วิเคราะห์
ทดสอบทางกายภาพและเคมี ซึ่งทั้งการเรียนการสอน การท าวิจัย และการให้บริการชุมชนต้องใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่มี
ประสิทธิภาพในการตรวจวิเคราะห์ทั้งสิ้น  

Glassware Chemical (2011) กล่าวว่า เครื่องมือวิทยาศาสตร์ คอืเครื่องมือท่ีออกแบบมาใช้ในงานเฉพาะทาง เป็นส่วน
หนึ่งของอุปกรณ์ที่อยู่ในห้องปฏิบัติการ แตกต่างจากอุปกรณ์พื้นฐาน คือมีความซับซ้อน มีความพิเศษเฉพาะ ความละเอียดมากโดย
ใช้ประโยชน์ในการพิสูจนห์ลักการทางกายภาพ ความสัมพันธ์ต่างๆ  หรือเทคโนโลยี ด้วยวิธีการวดั การเก็บข้อมลู การบันทึก การ
แปลงสัญญาณ การวัดข้อมลูซ้ า การตรวจสอบยืนยันข้อมลู โดยปกติแล้วผลการวิเคราะห์จะออกมาในรูปของตัวเลข ทั้งในเชิง
ปริมาณและคุณภาพ ซึ่งส่วนมากจะมีราคาสูงจึงต้องมีการใช้งานท่ีถูกต้องและคุ้มคา่ รวมทั้งมีการดูแลรักษาท่ีถูกต้องเพราะค่าซ่อม
บ ารุงราคาสูงเช่นกัน (กัญญา เกิดศิริ,2556) 

การศึกษาในคณะวิทยาศาสตร์ จะต้องมีการท าปฏิบัติการเพื่อค้นหาค าตอบ เช่น วิเคราะห์ผลิตภัณฑ์  ตัวอย่างผลิตภัณฑ์
อาหาร วัตถุดิบ น้ า สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ และสิ่งของอื่นๆ เพื่อหาองค์ประกอบหรือคุณสมบัติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องใช้
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ในการท าปฏิบัติการทั้งสิ้น (แม้น อมรสิทธิ์,2555)  เครื่องมือวิทยาศาสตร์จะประจ าอยู่  2 อาคาร  คืออาคาร
ศูนย์วิทยาศาสตร์และอาคารคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งจะกระจายอยู่ในแต่ละสาขาจ านวน 5 สาขาวิชา คือ เคมี ชีววิทยา 
ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ เครื่องมือส่วนใหญ่จะเป็นของศูนย์วิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ได้รับ
พร้อมการก่อตั้งศูนย์วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540  เครื่องมือจึงมีอายุการใช้งานนานจึงเก่าจ าเป็นต้องใช้งบประมาณในการ
บ ารุงรักษาเพื่อให้พร้อมส าหรับการใช้งาน  

จากเหตุผลดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ จ านวนเครื่องมือ จ านวนการ
ให้บริการ ผู้ใช้บริการ ประเภท และงบประมาณ ค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือ และได้ศึกษาปัญหาการใช้เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ด้วย เพราะเครื่องมือมีอายุการใช้งานท่ีนาน อีกทั้งความต้องการของนักศึกษาท่ีใช้ในการเรียนการสอนมีจ านวนเพิ่มขึ้น 
เครื่องมือจึงต้องเพียงพอต่อการใช้งาน ในการท าปฏิบัติการต้องใช้เวลานานอีกทั้งนักศึกษาทุกคนต้องท าปัญหาพิเศษเพื่อให้จบ
การศึกษา จึงมีการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ทุกคน เมื่อเครื่องมือวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอต่อการใช้งานจึงมีบ่อยครั้งที่ต้องมีการท า
ปฏิบัติการนอกเวลาจนค่ า การท าวิจัยครั้งนี้ จึงได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการพัฒนา ปรับปรุง ซ่อมบ ารุง รักษาเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์และยังเป็นข้อมูลในการบริหารจัดการการบริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ พร้อมส าหรับการเรียนการ
สอน  การวิจัยของนักศึกษาและอาจารย์ การบริการวิชาการของบุคคลภายนอกอีกด้วย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิเคราะห์ข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามในระยะ 3 ป  คือปี พ.ศ. 2556 – 2558 เปนการวิจัยเชิงบรรยาย โดยมุ งศึกษาข้อมูลการ
ให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลปฐมภูมิที่เปนขอมูลเกี่ยวกับการให้บริการเครื่องมือ 
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1. ข้อมูลการให้บริการเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์    
ข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์   ได้จากบันทึกข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ของสาขาวิชาเคมี 

ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ รวมทั้งเอกสารที่เกี่ยวกับการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ที่มีราคาตั้งแต่ 200,000 บาทขึ้นไป จ านวน 116 เครื่อง ซึ่งผู้รับบริการเป็นบุคคลจากภายใน
คือ นักศึกษา อาจารย์ เจ้าหน้าท่ี และภายนอกมหาวิทยาลัยทีม่าจากหน่วยงานของรัฐบาลและเอกชน  
2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบบบันทึกข้อมูลการใช้งานและแบบบันทึกการซ่อมบ ารุงเครื่องมือวิทยาศาสตร์ 
ประจ าปี พ.ศ. 2556 - 2558  ซึ่งได้รวบรวมจากสาขาวิชา เคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดลอ้ม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ
โดยในแบบบันทึกข้อมูลจะมรีายละเอียดดังนี้ 

 1. แบบบันทึกข้อมูลการใช้งานเครื่องมือวิทยาศาสตร ์
         2. แบบบันทึกการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร ์
         3. แบบบันทึกความพึงพอใจและปัญหาในการใช้บริการเครือ่งมือวิทยาศาสตร์ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยในครั้งนี้   วิเคราะห์จากข้อมูลการใช้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   โดย

ด าเนินการดังนี ้
3.1 เก็บรวบรวมข้อมูลบันทึกการใช้และบันทึกการซ่อมเครื่องมือวิทยาศาสตร์ จากสาขาวิชา เคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ 

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยรวบรวมเฉพาะเครื่องมือที่มีราคา 
200,000 บาทขึ้นไป เพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูล 

3.2 ตรวจสอบข้อมูลที่จะน ามาวิเคราะห์เรื่อง ความถูกต้อง ครบถ้วน เป็นไปตามระยะเวลาตามความต้องการใน
การศึกษา   
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติพืน้ฐาน  เช่น  ค่าเฉลี่ย (Mean)  ร้อยละ (Percentage) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
(S.D) โดยวิเคราะห์และประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถติิ spss version 11.5 โดยวิเคราะห์
ข้อมูลต่อไปนี ้

4.1 การวิเคราะห์ข้อมลูจ านวนเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล-
สงคราม สาขาวิชาเคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ   

4.2 จ านวนการใช้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ โดยจ าแนกตามประเภทของผู้ใช้บริการ 
4.2.1 ประเภทบุคคลภายใน ได้แก่ นักศึกษา อาจารย์ เจ้าหนา้ที่ 
4.2.2 ประเภทบุคคลภายนอก ได้แก่ หน่วยงานของรัฐบาล และเอกชน 

4.3  จ านวนการให้บริการเครื่องมอืวิทยาศาสตร์ โดยจ าแนกตามประเภทของการใช้งาน 3 ด้าน คือ การเรยีนการสอน 
การวิจัย และการบริการวิชาการ       
 4.4  จ านวนและงบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ประจ าปี พ.ศ.  2556 - 2558 จ าแนกตาม
สาขาวิชาเคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตรส์ุขภาพ 

4.5  การส ารวจความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบตัิการเกีย่วกับปัญหาในใช้เครื่องมือและอุปกรณว์ิทยาศาสตร ์
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ผลการวิจัย 
การวิเคราะห์ข้อมลูการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภฏัพิบูล

สงคราม ระยะ 3 ป ตั้งแตป พ.ศ. 2556 – 2558 มีการรายงานผลการวิจัยดังนี ้
1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏ         
พิบูลสงคราม 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร ์
พบว่าเครื่องมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีจ านวนทั้งหมด 678 เครื่อง แต่จะมเีครื่องมือท่ีราคาตั้งแต่ 
200,000 บาท มีทั้งหมด 116 เครือ่ง โดยจะประจ าอยู่ในแตล่ะสาขาวิชาทั้ง 5 สาขาวิชา คือ  เคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ  

 
ภาพที่ 1   แผนภูมิแสดงจ านวนเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ท่ีมีราคาตั้งแต่ 200,000 บาท  ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี    
             มหาวิทยาลัยราชภฏัพบิูลสงคราม   
 
2.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนการให้บริการเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัย  
ราชภัฏพิบูลสงคราม  

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร ์
พบว่าเครื่องมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยมีีจ านวนทั้งหมด 678 เครื่อง มีการให้บริการกับบุคคลภายนอก
และบุคคลภายใน ทั้งหมด 5 ประเภท จ านวนท้ังหมด 9,547 ครั้ง  

เคมี
40

ฟิสิกส์
28

ชีววิทยา
27

วิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อม

20

วิทยาศาสตร์
สุขภาพ

1

จ านวนเครื่องมือ (เครื่อง)
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ภาพที่ 2  แผนภูมิแสดงร้อยละการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร ์

3.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ านวนการให้บริการเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ที่มีราคาต้ังแต่ 200,000 บาท ของคณะวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบลูสงคราม โดยจ าแนกตามประเภทของการให้บริการ 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์  
ทั้งหมด 3 ด้าน คือการให้บริการดา้นการเรยีนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการ จ านวนท้ังหมด 9,547 ครั้ง  
 
ตารางที่  1  จ านวนการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตรจ์ าแนกตามประเภทของการให้บริการ 

สาขาวิชา ประเภทการให้บริการ (คร้ัง) 
การเรียนการ

สอน 
ร้อยละ การวิจัย ร้อย

ละ 
บริการ
วิชาการ 

ร้อย
ละ 

จ านวน ร้อยละ 

เคม ี 2,238 23.44 1,436 15.04 276 2.89 3,950 41.36 
ชีววิทยา 2,162 22.65 986 10.33 143 1.50 3,291 34.47 
ฟิสิกส ์ 860 9.01 331 3.47 96 1.01 1,287 13.48 
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 542 5.68 397 4.16 42 0.44 981 10.28 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 38 0.40 0 0 0 0 38 0.40 

รวมท้ังหมด 5,840 61.17 3150 32.99 557 5.83 9,547 99.99 
จากตารางที่ 1 พบว่าการให้บริการจ าแนกตามประเภทของการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตรจ์ านวนทั้งหมด 678 

เครื่อง ซึ่งมีราคาตั้งแต่ 200,000 บาท  การให้บริการด้านการเรยีนการสอนมากทีสุ่ด คือ 5,840 ครั้ง  คิดเป็นร้อยละ 61.17 ต่อมา
เป็นการใช้ในการท าวิจัยจ านวน 3,150 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 32.99 ส่วนการใช้บริการด้านบริการวิชาการ 557 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 
5.83  
4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลงบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ประจ าปีพ.ศ. 2556 - 2558 

จากการเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบบันทึกรายงานและเอกสารที่เกี่ยวของกับการเบิกจ่ายงบประมาณ ในการซ่อม 
บ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตรข์องคณะวิทยาศาสต์และเทคโนโลย ทั้ง 5 สาขาวิชา มีงบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือ
ทั้งหมดจ านวน 403,849.90  บาท  
 

41.36

35.42

15.58
7.13

0.49
ร้อยละการให้บริการเคร่ืองมือ

เคมี

ชีววิทยา

ฟิสิกส์

วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

วิทยาศาสตร์สุขภาพ
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ตารางที่ 2  งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ประจ าปี พ.ศ. 2556-2558 
สาขาวิชา งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ 

จ านวนเงิน (บาท) ร้อยละ 
เคม ี 246,115.9 60.94 
ชีววิทยา 84,054 20.81 
ฟิสิกส ์ 25,680 6.36 
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 48,000 11.89 
วิทยาศาสตร์สุขภาพ 0 0 

รวมท้ังหมด 403,849.90 100 
จากตารางที่ 2 พบว่างบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์  จ านวนท้ังหมด 403,849.90 บาท สาขาวิชา

เคมีมีการใช้งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์  มากที่สุด คือ 246,115.9 บาท คิดเป็นร้อยละ 60.94   สาขาวิชา
ชีววิทยาจ านวน 84,054 บาท คิดเป็นร้อยละ 20.81 สาขาวิชาฟิสิกส์จ านวน 25,680 บาท คิดเป็นร้อยละ 11.89 และวิทยาศาสตร์
สิ่งแวดล้อมจ านวน 48,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ 11.89  และสาขาวิชาวิทยาศาสตรส์ุขภาพไมม่ีงบประมาณในการซ่อมบ ารุงรักษา
เครื่องมือวิทยาศาสตร ์

                     
ภาพที่ 3  แผนภูมิแสดงงบร้อยละการใช้ประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ประจ าป ีพ.ศ. 2556-2558 

 
6. ความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับระดับของปัญหาในใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 

เนื่องจากเครื่องมือมีอายุการใช้งานท่ีนาน อีกทั้งความต้องการของนักศึกษาท่ีใช้ในการเรียนการสอนมี 
จ านวนเพิ่มขึ้น เครื่องมือจึงต้องเพยีงพอต่อการใช้งาน จึงได้ศึกษาปัญหาในใช้เครื่องมือและอุปกรณ์วทิยาศาสตร์ในการท า
ปฏิบัติการ  
 
 
 
 

60.9420.81

6.36

11.89

ร้อยละการใช้งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือ 
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ตารางที่ 3 ความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบตัิการเกีย่วกับระดับของปัญหาในใช้เครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร ์
ประเด็นปัญหา ร้อยละ ค่าเฉลี่ย S.D แปรผลระดับปัญหา 

1.ความพร้อมของเครื่องมือและอปุกรณ ์ 79.4 3.97 0.75 มาก 
2.มีปริมาณเพียงพอกับความต้องการ 79.2 3.96 0.72 มาก 
3.เครื่องมือคุณภาพไม่ดีเนื่องจากใช้มานาน 72.4 3.62 0.85 มาก 
4.เครื่องมือบางอย่างไม่มคีู่มือและข้อควรระวัง 60.2 3.01 0.93 ปานกลาง 
5.เครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารงุรักษาท่ีดี 75.6 3.78 0.87 มาก 
6.กฏระเบยีบในการใช้เครื่องมือวทิยาศาสตร ์ 62.2 3.11 0.70 ปานกลาง 

 
จากตารางที่  3  จะพบว่าผู้ใช้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ คิดว่าเครื่องมือคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มีปัญหา

ปานกลางถึงมาก  ในเรื่องเครื่องมือบางอย่างไม่มีคู่มือการใช้งานและข้อควรระวัง และกฏระเบียบในการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ 
ในระดับปานกลาง แต่จะมีปัญหาระดับมาก ของเรื่องความพร้อมของการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์  มีปริมาณไม่เพียงพอกับความ
ต้องการ  เครื่องมือคุณภาพไม่ดีเนื่องจากใช้งานมานาน และเครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารุงรักษาท่ีดี  

 

 
ภาพที่  4   แผนภูมิแสดงความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับระดับของปัญหาในใช้เครื่องมือและอุปกรณ์   
              วิทยาศาสตร์ 
 
อภิปรายผล 

ผลการศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม มีประเด็นอภิปราย ดังน้ี 

สาขาวิชาเคมีเป็นสาขาท่ีมีเครื่องมือวิทยาศาสตร์ประจ าอยู่มากที่สุด จึงมีผู้ใช้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์จ านวนมาก
ที่สุด และพบว่าในการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ส่วนมากจะบริการด้านการเรียนการสอน ซึ่งเป็นเพราะในการท าปฏิบัติการ
ทางด้านวิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นเพื่อวิเคราะห์หาองค์ประกอบของธาตุ สารอินทรีย์และอนินทรีย์  การท าวิจัยของสาขาอื่นๆ ใน
คณะวิทยาศาสตร์ก็ต้องใช้เครื่องมือทางด้านเคมีในการศึกษาด้วยเช่นกัน เครื่องมือทางด้านเคมีจึงมีความจ าเป็นต่อการเรียนการ
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ระดับปัญหาการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์

ระดับปัญหาการใชเ้ครื่องมือ
วิทยาศาสตร์
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สอนของวิชาทางด้านวิทยาศาสตร์ของสาขาวิชาอื่นๆ ด้วย งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์สาขาวิชาเคมีจึง
ตอ้งมีการใช้มากกว่าสาขาวิชาอื่นๆ ด้วย อีกท้ังเครื่องวิเคราะห์ขั้นสูงของเคมีมีราคาแพง และมีอุปกรณ์เสริมที่ประกอบกับเครื่องมือ
เช่น แก๊ส จึงต้องใช้งบประมาณเพิ่มขึ้นด้วย 

   ส่วนปัญหาของการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์จะมีปัญหาระดับมาก  เรื่องความพร้อมของการใช้เครื่องมือและ
อุปกรณ์  เนื่องจากเครื่องมือมีอายุการใช้งานมานาน และเครื่องมือบางอย่างขาดการบ ารุงรักษาที่ดี อีกทั้งความต้องการของ
นักศึกษาที่ใช้ในการเรียนการสอนมีจ านวนเพิ่มขึ้น เครื่องมือต้องเพียงพอต่อการใช้งาน จึงต้องมีการตรวจสอบ ส ารวจ ปรับปรุง
เครื่องมือวิทยาศาสตร์ให้พร้อมต่อการใช้งาน ถ้าหากไม่สามารถซ่อมบ ารุงให้สามารถใช้งานได้ตามปกติหรือไม่คุ้มค่าในการเสีย
งบประมาณในการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือ ก็ควรจัดหาซื้อเครื่องมือวิทยาศาสตร์ใหม่มาทดแทนเพื่อให้การเรียนการสอน การวิจัย 
และการบริการชุมชน ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

   เมื่อได้ข้อมูลจากการศึกษาวิจัยแล้วควรจะมีการน าเสนอต่อผู้บริหารเพื่อให้มีการวางแผนเรื่องงบประมาณในการดูแล
รักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ จัดโครงการในการอบรมเครื่องมือของแต่ละสาขาให้มีการใช้งานท่ีถูกต้องเพื่อจะช่วยในการยืดอายุการ
ใช้งานของเครื่องมือวิทยาศาสตร์  
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  เกี่ยวกับ จ านวนเครื่องมือ จ านวนการให้บริการ ผู้ใช้บริการ 
ประเภท และงบประมาณ ค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ศึกษาการวิเคราะห์ข้อมูลการให้บริการเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ประจ าปีพ.ศ. 2556 – 2558 สรุปผลการวิจัย 
ได้ดังนี้  

1. จ านวนเคร่ืองมือและจ านวนการให้บริการเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์  ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

จากศึกษาพบว่าเครื่องมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีจ านวนทั้งหมด 678 เครือ่ง โดยจะประจ าอยู่
ในแต่ละสาขาวิชาทั้ง 5 สาขาวิชา คือ เคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตรส์ิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตรส์ุขภาพ แตม่ีเครื่องมือที่ราคา
ตั้งแต่ 200,000 บาท ทั้งหมด 116 เครื่อง สาขาวิชาเคมีมเีครื่องมือวิทยาศาสตร์มากท่ีสุด คือ 40 เครือ่ง  คิดเป็นร้อยละ 34.48  ซึ่ง
สอดคล้องกับจ านวนของผู้ขอใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์จ านวนทั้งหมด 9,547 ครั้ง สาขาวิชาเคมีก็มีการให้บริการเครื่องมือมากท่ีสุด
จ านวน 3,949 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 41.36 ของเครื่องมือท้ังหมด และในการให้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ ของคณะวิทยาศาสตร์
ให้บริการด้านการเรียนการสอนมากท่ีสุด 5,840 ครั้ง  คิดเป็นร้อยละ 61.17  

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลงบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ประจ าปี พ.ศ.2556 – 2558   
จากการศึกษางบประมาณในการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือวิทยาศาสตร์ของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

จ านวนทั้งหมด 5 สาขาวิชา คือสาขาวิชาเคมี ชีววิทยา ฟิสิกส์ วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และวิทยาศาสตร์สุขภาพ มีงบประมาณการ
ซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือทั้งหมดจ านวน 403,849.90  บาท พบว่าสาขาวิชาเคมี มีการใช้งบประมาณการซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องมือ
วิทยาศาสตร์  มากท่ีสดุจ านวน    246,115.90 บาท  คิดเป็นร้อยละ 60.94   
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3. ความคิดเห็นของผู้ใช้บริการห้องปฏิบัติการเกี่ยวกับปัญหาในใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ 
พบว่าผู้ใช้บริการเครื่องมือวิทยาศาสตร์ คิดว่าเครื่องมือของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีปัญหาอยู่ในระดับ         

ปานกลางถึงมาก  คือเรื่องความพร้อมของการใช้เครื่องมือและอุปกรณ์  จะมีปญัหาระดับมาก คะแนน 3.97 คิดเป็นร้อยละ 79.4 
ด้านความพร้อมของเครื่องมือวิทยาศาสตร์ในการสนับสนุนการเรยีน การสอน การวิจัย และการบริการชุมชน 

 
กิตติกรรมประกาศ 

     ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์วิราพร พงศ์อาจารย์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ผ่องลักษม์   จิตต์การุญ  
เป็นอย่างสูง ที่ได้ให้ค าแนะน า แนวคิด มุมมองและข้อเสนอแนะ ตลอดจนให้ก าลังใจในการท าวิจัยในครั้งนี้ และขอขอบคุณ     
คณะผู้บริหาร  คณาจารย์  เจ้าหน้าที่และนักศึกษาคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ที่ได้ให้
ค าปรึกษา และให้ข้อมูลเพื่อใช้ในการท าวิจัยจนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณกองนโยบายและแผน  มหาวิทยาลัย
ราชภัฏพิบูลสงคราม  ท่ีได้สนับสนุนทุนการวิจัยครั้งนี้    

 
เอกสารอ้างอิง 
กัญญา เกิดศิริ. (2556). การวิเคราะห์ทางเคมีด้วยเคร่ืองมือ. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยราชภัฏกลุม่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. 
แม้น อมรสิทธ์ิ. (2555). หลักการและเทคนิคการวิเคราะห์เชิงเคร่ืองมือ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์. 
Glassware Chemical. (2011). เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ (Scientific Instrument). เข้าถึงได้จาก http://glasswarechemical. 

com/เครื่องมือวิทยาศาสตร ์
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ผศ.ดร.ณัฎฐิณี  ดีแท้       มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.พรรณรัตน์  ก้วยเจริญพานิชก์    มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

ผศ.ดร.ศิริสุภา  เอมหยวก     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.สุพัตตรา  ตันติจริยาพันธ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ผศ.ดร.วิโรจน ์ เจษฎาลักษณ์     มหาวิทยาลัยศิลปากร 

อ.ปรารถนา  ศิริสานต์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.อรชร  ฉิมจารย ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.พึงรัก  ริยะขัน      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.กัมปนาท  วงษ์วัฒนพงษ์    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.อรสา  เตติวัฒน์     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ. ดร.ทัศนีย์ ปัทมสนธิ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

อ.รณชัย  หมื่นวงศ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.ธนัสถา  โรจนตระกูล     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.ประภาษ  เพ็งพุ่ม     มหาวิทยาลัยนเรศวร   

ดร.ศิวาภรณ์  ไชยเจริญ     มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ผศ.ดร.สุวรรณา  คุณดิลกณัฐสา     มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

ผศ.ดร. พัฒนพันธ์ เขตต์กัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.ชัยนันท์ธรณ์ ขาวงาม      มหาวิทยาลัยราชภัฏล าปาง 

ดร.ยุพิน  เถื่อนศรี     มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   

ผศ.ดร.พีรธร  บุญยรัตพันธุ์    มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร.ภคพร  วัฒนด ารงศ์      มหาวิทยาลัยนเรศวร 
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ดร.ธิดารัตน์ วุฒิศรีเสถียรกุล    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.สิขรินทร์  คงสง      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.บุษบา  หินเชาว์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.มณีจันทร์  มาสูตร     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.สุกัญญา  เขียวสะอาด    มหาวิทยาลัยพายัพ   

ดร.วส ุพันไพศาล      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.สหณัฐ  เพชรศรี     มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ผศ.ดร.นฤมล  เถื่อนกุล     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.กุลวดี ปิ่นวัฒนะ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ศ.ดร.สัมฤทธิ์  โม้พวง      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร.กีรติ ตันเรือน      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

รศ.ดร.ธัชคณิน  จงจิตวิมล    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.วิโรจน ์ติ๊กจ๊ะ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.อนุพันธ์  กงบังเกิด     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร.อุทัยวรรณ ฉัตรธง     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.จิรภาส  จงจิตวิมล      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ดร.กัณฑ์  อินทุวงศ์       มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ดร.กฤษ  สุจริตตั้งธรรม     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.ธันวดี  ศรีธาวิรัตน์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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ผศ.ดร.จักรกฤช  ศรีละออ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.ธีรพันธ์  มาจันทร์     มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

ดร.เฉลิมพร ทองพูน     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.พรชัย  ปานทุ่ง      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร. เกตุการ ดาจันทา     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.สุวิทย์  วริะวิทยา       มหาวิทยาลัยนเรศวร 

รศ.ดร.ธีรพร  กงบังเกิด      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ดร.รัตนาพร  วังครีี      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ดร.พิทักษ์  อยู่มี     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.ชาติชาย  จันทร์ประทีป     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.ณัฐธิดา จงรักษ์       มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

ผศ.ดร.ภัทรมนัส  มณีจิระปราการ     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร.เจษฎากร  โนอินทร์       มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ. อนงค์นาฏ คงประชา     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.จิตศิริน  ลายลักษณ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.สุภาภรณ์ สุดหนองบัว     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ระวีวรรณ  พิไลยเกียรติ      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ดร.นิธิพงศ์ ศรีเบญจมาศ    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.เสกสรรค์ ศิวิลัย     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

อ.กิ่งแก้ว ส ารวยรื่น     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   
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ผศ.ดร.ธนัช  กนกเทศ       มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อ.อรรถพล  รอดแก้ว      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ศรีวรรณ  ไชยสุข      มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 

ดร.ล าเนา  เอ่ียมสอาด     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.อนุ  เจริญวงศ์ระยับ    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ปิยมนัส  วรวิทย์รัตนกุล    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.นิคม  นาคอ้าย     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.วรารัตน์  วริรักษ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ธนสาร  เพ็งพุ่ม     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.อัญชนา  ปรีชาวรพันธ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ฐิติรัตน์  สุวรรณสม      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร.ทวีศักดิ์  ขันยศ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.เยาวเรศ  ภักดีจิตร     มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 

ดร.บัญชา  ศรีสมบัติ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.ประทุมา ฤทธิ์โพธิ์      มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อ.ยรรยงวรกร  ทองแย้ม      มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ปิยลักษณ์  พฤกษะวัน     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.รัตน์ติพร ส าอางค์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.อุษณีย์  เส็งพานิชย์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม    

ดร.นงลักษณ์  ใจฉลาด     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.บัญชา  ส ารวยรื่น     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   
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ผศ.ดร.นิวัตร  พัฒนะ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.สุภาพร  ดอกไม้ทอง     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผศ.ดร.วิจิตรา จ าลองราษฎร์    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.พัชรา  วงษ์แสงเทียน     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.พงษ์พันธุ์  พุทธิวิศิษฎ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ดร.ธัมมะทินนา  ศรีสุพรรณ    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

รศ.ดร.เทียมจันทร์  พานิชผลินไชย    มหาวิทยาลัยนเรศวร   

อ.ธณิดา  โขนงนุช     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

รศ.ดร.พิภพ  สุนทรสมัย      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

อ.ทวีศักดิ์  เผือกสม       มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ดร. อารีย์  ปรีดีกุล     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร. ภัคพล  ปรีชาศิลป์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร. กิติพงษ์  สุวรรณราช    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.สมศักดิ์ แก้วนุช     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

อ.สุกัญญา  สีสมบา     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.ฐิติพร  เจาะจง     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.นพรัตน์ วรรณเทศ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.พิสิษฐ์  พูลประเสริฐ    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.วิษณุ ธงไชย     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.วิสูตร จันทร์อิฐ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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ดร.วิโรจน์  ลิขิตตระกูลวงศ์    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.ปิยวรรณ  ศุภวิทิตพัฒนา    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.วงศกร เจียมเผ่า     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.ประสิทธิชัย นรากรณ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.นภาภรณ์ ขลุ่ยนาค     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.พิชญาพร ประครองใจ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.อุมาภรณ์  ยศเจริญ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.สุชาดา  เจียพงษ์     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.โชติ  บดีรัฐ     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ปถมา  เอ่ียมสอาด     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.วาสินี  มีเครือเอ่ียม     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.รัตนาวดี  ปาแปง     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.ณัฏฐิรา  ทับทิม     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม   

ผศ.ดร.สุขแก้ว  ค าสอน     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ประภาศิริ  ใจผ่อง     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.อรพิน  เสละคร     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.มนตรา  ศรีษะแย้ม     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อ.อรรถพล  นาขวา     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผศ.ดร.ปิยะดา  วชิระวงศกร    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ดร.เรืองวุฒิ  ชุติมา     มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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ผศ.ดร.อุษา  พัดเกตุ     มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อาจารย์ ดร.กิตติวรรณ  จันทร์ฤทธิ์    มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

อาจารย์ ดร.คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา                                  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

อาจารย์ ดร.ธวัช สุริวงษ ์              มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอฬร รักชาติ   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลัดดาวัลย ์แดงเถิน   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

รองศาสตราจารย์ ดร.ศรัณย์ นักรบ    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

อาจารย์ ดร.ณัฐดนัย ลิขิตตระการ    มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ดิเรก  ธีระภูธร   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภูพงษ์  พงษ์เจริญ   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

อาจารย์ ดร.ยุวดี  ตรงต่อกิจ    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อาจารย์ ดร.วารัชต์  มัธยมบุรุษ    มหาวิทยาลัยพะเยา 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุขสมาน  สังโยคะ   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภาวดี  แหยมคง   มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

อาจารย์ ดร.อมรรัตน์ เนตรธัญญากรวงศ์   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี ศิษยนเรนทร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร  
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